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. انجـام شـداي سـهيمقا�ين پژوهش بـا روش علـيا. بوديجانيهةديآزارد
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ب خـرده، آزمـون بنـدر گشـتالتين دو گروه در نمرات اصـليتفاوت معنادار
و نمرات لغات آزمونةنيو گنجها شباهتهاي آزمون و بـر وكسلر برداشـت

ريم حفظيترس سا. بوديآزمون . مشاهده نشـديتفاوت معنادارهار دادهيدر
يجانيهةديان آزاردآموز دانشدريمغزلاختلا از وجوديج پژوهش حاكينتا
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ايفراگودبا وج دير بودن كه خـانوادهين و حما، دگاه و كودكـانيبـراتي ـمنبـع پـرورش

بياجتماعيخانواده نهاد.است بزرگسالان .ديـآيمـن خشـونت در جهـان بـه شـماريترشيبا
ا حقيقانون جامعه دبيآسن است كه شما به زيـآمدي ـتهدهاآن اگريحت،ديگران را نداريزدن

ا؛رفتار كنند كنيبخواهنكهيمگر هم.ديد از خودتان دفاع بسد،ن قانونياما در، از اوقـاتيارير
و افتـد مـين خشونت در خـانواده اتفـاقيترشيب.)1،2010لدينفيشود(گر نميتيخانواده رعا

زردداياريبسهاي شكل كـودك. دهـد مـي قـرارياديـو كودك را در معرض تجارب مخرب
يقربانميبه طور مستق،ا خوديباشد خوديا ناپدرير ممكن است شاهد آزار مادرش توسط پد

ه حتيا مادرياز طرف پدريا جسمانييجانيخشونت و برادرش باشـديا اكثـر،البتـه. خواهر
به طور مستق خشونت و برادر بزرگيم از طرف مادريها كودك ممكن. افتدمي تر اتفاقا خواهر

به هنگام ايمسـتقيقربـان، بزرگسـالياع بـا مـرد نجات مادرش در نـزيتلاش برا است نيـم
ا كننده رانيو عناصر اما،وجود دارديخشونت جسمان كه اغلبيدر حال.دشوخشونت ن ي ـتـر

ه،يسم درون خانوادگ بهيتهد، خوار كردن، اجبار،ريتحق،يجانيخشونت ةا حملـيكردن رهاد
نيا مـراقبيـنياز والـديكييا كوتاهي به هر عمليكودك آزار.)2،1996ياست(پريجسمان

بهمي گفته كه ه، مرگ شود ه،يجديا جسمانييجانيصدمات  منجـر3يكشـ بهرهاييجانيآزار
جديآسيكه احتمال بالااستيا كوتاهيا عمليشود مي يانـواعيبـدرفتار. رساندميرايب

ه،يآزار جنسـ، غفلـت از كـودك،يل آزار جسـمانياز قب از كـودكيكشـ بهـرهويجـانيآزار
بـدون،نيوالـدياز رفتارهـاياريدر قالـب بسـيجانيهيبدرفتار.)4،2010و ولف دارد(مش

هييحضور جسمان بـه طـور مـداوم بـا،كه در مقابـل كودكـانينيوالد. شودمي ظاهريجانيا
سر، كنندمي گر مشاجرهيكدي فريكديبر هممياديگر و با يگـران كماليوالد؛ جنگندمي كشند
و نظرات انتقادگونهنامتوقعات با كـه بـا بـدنام كـردنينيوالد؛ كودكة كنند طردنيوالد؛ قبول

رايكلام كنند كه موجب ترسميييهاديتهدايكه اعمالينيوالد، كنندمي ارزشبي كودك او

 
1. Greenfield  
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3. exploitation  
4. Mash & Wolf  
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ازييكننـد كـه سـبب جـدا مـييكه كارينيوالد؛ شودمي ار در كودكيو اضطراب بس كـودك
ستينيوالد؛دشومينيريسا به كـودك منتقـليكه جامعه و والـد مـيز بودن را ازينيكننـد كـه

(مييكش بهرهكودك  .)2005، همكارانو2درياشنا، 1،2009و وكرلهتزييكنند
ه شـود كـه مـي را شاملت در برابر آزار/غفلتيا عدم حمايهر نوع آزار/غفلتيجانيآزار

ه؛ زاستبيآسبالقوه  و با اثرات منفبي كودكينجاينسبت به رشد مدتيطولانيتوجه است
،2010،و همكـاران3ون هـارملن(مرتبط استيو اجتماعيجانيه،يق عملكرد بد رفتاريو عم

ه.)2001و همكاران،4سيبليد مطالعـه شـدهيو جسميتر از آزار جنسكميجانياگرچه آزار
هيحاك اما شواهد،است آور بلنـد مـدت دورانانيـزيامـدهايپ بـايجانياز آن است كه آزار
هة نگر در بزرگسالان با سابق گذشتهيخود گزارش مطالعات. دارديهمبستگيكودك يجـانيآزار
پان نوع از آزار با عزتياكه اند دادهنشان يا حـس قربـانيـ احساس گناه، اضطراب،نيينفس

ب .)5،2010كالهانهونگيبودن مرتبط است(تاسين فرديخشونت تعاملات
 مشـكلات خطـر امـا،داردينـاگوار عواقـبو امدهايپ باشدكهشكلهربهيآزار كودك

ــاطف ــآنيسازشــويع ــرشيب ــدوياســت(لعل ت در حاضــر حــال مطالعــات.)1387،يعاب
بريمنف اثراتبايكودك دورانيزابيآسيفشارروانكه اند كرده مشخصيتحوليشناسبيآس

يتحـوليشناسـ عصب علمدررياخيها شرفتيپ.)6،2001اسكور( دارديهمبستگ مغز رشد
 جـاديايعصبيمدارهادررايدائم راتييتغ،يزندگ هنگام زوديروان فشاركه كندمي شنهاديپ

ميتنظــ،زيـر درون خودكــار كنتـرل،يجــانيه پـردازشيكپــارچگي عـدم ســبب كـه كنــد مـي
،يشـناخت نقـص،طيمحـ بـه نسـبت كـنشواشيافـزابهوهشديزنگبه گوشويختگيبرانگ

،و همكـاران7ميشـود(همي منجر خواب آشفتهو اضطراب،يافسردگ، درد مقابلدرتيحساس
ه.)2006 تغ،ييتوانا،يدوران كودكيجانيآزار سييآغاز يپاسـخدهيهـا سـتميرات مـداوم در

به افزا استيبه فشار روانيشناخت عصب روان  ـدر برابـريريپـذ آسـيبشيكه ،يفشـار روان

1. Yates & Wekerle  
2. Schneider  
3. Van Harmelen  
4. DeBellis 
5. Taussing & Culhane 
6. Schore  
7. Heim  
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د و ايشواهد حاك. شودمي منجريگر مشكلات انطباقياضطراب كياز كه ت مراقبتيفين است
اييجنس آزارنيب ارتباطيكودك دورانيجانيه آزار. كندمي جاديارا راتييتغنيايزندگةياول

يروان فشاريستيزيها ستميس.)2007،تزييكند(مي ادارهرايروان فشاربه راتييتغويجسمان
،3كيسـمپاتيعصـب ستمي(س2نيكاتكولام ستميسو1آدرنال-زيپوفيه-پوتالاموسيه محوريعني

يدگي ـآزارد تجارب همچوناديزاريبسيروان فشار. هستنديضرور بقايبرا،)4نينفرياپ نور
وسيبلـ(د دارد مغـز رشـد بـريبـد اثراتكه شودمي منجرهامستيسنيا راتييتغبهيكودك

يهـا سـتميس كنـد مـي تجربـهرا آزارگـركيـنيتـوه كـودك كـهينگامه.) 1999، همكاران
 پاسـخنيـا. شـوند مـي فعال8كينورآدرنرژو7نيوازوپرس-6نيتوسياكس،5ديكوئيگلوكوكورت

در مـداوم راتييـتغبه، مزمنيختگيبرانگ. كندمي فراهمرا خطرناكطيمحدر بقا، بالايانطباق
 گسـترش خطر معرضدر كودكان، زمانيطدرو شودمي منجر مغزيميشو عملكرد، ساختار

نيبـ كـه دهـدمي نشانجينتا.)9،2005رند(هاگلهيگمي قراريجزئيروان فشاربهيافراط پاسخ
 افـراد مـدت بلنـدويكارة حافظوشناختي عملكرد نقص،يكودك دورانيدگيدبيآس زانيم

 انتخـابيمعمـولتي ـجمعازو نداشتهرا اضطراباييردگافسريچشمگهاي نشانهكهيسالم
 آزارويجسمان غفلت بالاتر سطوحكهيافراددر اشتباهاتيفراوان. دارد وجود رابطه، اند شده

 منـاطق عملكـردو سـاختاررييتغباكه دهدمي نشانرا حافظه نقص، اند كرده تجربهرايجانيه
ــ 10گـداليآمبيآسبا افراد. است پوكامپيهبيآسازيحاكينيبال شواهد. است مرتبطيمغز

 بـا سـهيمقادررايبازشناسة حافظيالگودرشناختيصينقا، 12يجگاهيگ لوباي 11پوكامپيه

1. hypothalamic-pituitary-adrenal(HPA)  
2. catecolamin 
3. sympathetic 
4. norepinephrine  
5. Glicocorticuid 
6. oxytocin  
7. vasopressin 
8. noradrenergic  
9. Hagele 
10. amygdala  
11. hippocampus 
12. temporal 
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ويافسـردگياصـليژگـيو، حافظـهصينقـا. دهنـد مـي نشـان1يشانيپ لوبيباگسستگ افراد
.)2010، همكارانو2جرياست(معهيضاازپسيفشارروان

ازيانواع سببكه فرديروانويمغز ستميس عملكردبر آزارنيا مخرب اثراتبه توجه با
بصع عملكرد پژوهشنيادر، شودميوايفردنيب تعاملاتو فرددر مشكلاتو اختلالات

يي بررسعادر دختانآموز دانشباسهيمقادريجانيهةديآزارد دخترانآموز دانشيشناخت روان
كه پرسشنيا دنبالبهشپژوهنيا؛ شد يهـا آزمـوندردهيآزاردانآموز دانش عملكردايآبود

 سـهنيـا براسـاس دارد؟ تفـاوتيعاد دخترانبا وكسلرهاي آزمون خردهوير، بندرگشتالت
:شد ارائهريز شرحبههيفرضسه، پرسش
 اوتتفـيعـاد دختـرانبا گشتالت بندر آزموندريجانيهةديد آزار دختران عملكرد-1

. دارد
 تفاوتيعاد دخترانبا وكسلرهاي آزمون خردهدريجانيهةديد آزار دختران عملكرد-2

. دارد
. دارد تفاوتيعاد دخترانباير آزموندريجانيهةديد آزار دختران عملكرد-3

"�� 
 تهـران شـهرييراهنمـا مقطع نوجوان دخترانآموز دانشةيكل شامل پژوهشيآمارةجامع

به تحص90-91يليتحصالسدركه بود ويشـياز نوع آزماهاي در پژوهش.ل بودنديمشغول
ةنمونـ.)1387، شود(دلاورميهينفر در هر گروه توص30حجم نمونه حداقلايسهيمقا�يعل

 آمـوز دانـش30ويجـانيهيدگي ـآزارد بـا آمـوز دانش30(دختر آموز دانش60شامل پژوهش
. شدند انتخاب دسترسدر يريگ نمونه روشبهكه بود)يعاد

،يجـانيهيدگي ـآزاردة ساخت محققة پرسشناماز پژوهشنيادر اطلاعات آوري جمعيبرا
يريريتصو آزمونو بندرگشتالت آزمون، كودكانيبرا شده نظرديتجد وكسلر هوش آزمون

 دختـرانزآمو دانشييشناسا منظوربهيجانيهيدگيد آزارة ساخت محققة پرسشنام.شد استفاده
انآمـوز دانـشباانآموز دانشنياشناختي روان عصب عملكردةسيمقايبرا،يجانيهةديد آزار

1. frontal 
2. Majer 
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وهـا فهرسـتازيجـانيه آزاربه مربوطيهايژگيو مجموعه ابتدادر.شد ساختهيعاد دختر
ويصـور يـيارو.دشـنيتـدو فهـم قابـل جمـلات صـورتبهو استخراج موجوديها مقاله

ادياساترا رسشنامهپييمحتوا يمقـدماتياجـرا بـا سـپس كردند، تأييدن حوزهيمتخصص در
نيـايروانسـنجيهـايژگـيو،ييراهنما مقطعةيپا3از دختر آموز دانش34انيمدر، پرسشنامه

 سـؤال117 پرسشـنامه.دشـ آمـادهيينهاياجرايبرا پرسشنامه،حيتصحازپسونييتع ابزار
 فاقـد سـؤالات،يجـانيه آزاربا مرتبط(سؤالاتاست شدهيده زمانسا، محور2 حولكهدارد

نيـا. اسـتيجـانيهيدگي ـآزارد دربـارة،سؤالات مجموعاز سؤال109.)يدگيآزارد موضوع
ميتنظـ نشـانيوالدباهايآزمودن روابطدر آزار حضور عدماي حضوريبررس هدفبا سؤالات

م اساسنيابرراهانهيگزازيكيانآموز دانش لذا. است شده ،حـد تاچـه كـه كردنديانتخاب
 بعـددر. شـدنديآزرده م ـهـاآنازيكياينيوالددوهريسواز،را سؤالدر شده اشاره آزار

، پرسشـنامه روال تبـع بـهانآموز دانشكهشتدا وجوديدگيآزارد موضوع فاقد سؤال8،گريد
 فاقـد سـؤالات كـه ذكراسـتانيكردند(شـايمـ انتخابرا نظرشانبا منطبقهاينهيگزازيكي

 شـامل سـؤال هـر. اسـت) شـده گنجانـده آزاربه مربوط سؤالاتنيبدريدگيآزاردتيمحور
ان بـا انتخـاب آمـوز دانـش كـه شـهيهمو اغلـب، اوقاتيگاه، ندرتبه، رگزه؛ استنهيگز5

در4و3،2،1،0نمرات، اد شدهيهاينهيگز از. كردندمي افتيرا ويآمـار نـديفراياجراپس
انآمـوز دانـش لذا. ملاك قرار گرفتة به عنوان نمر65ة نمر،نيانگيمياستفاده از شاخص آمار

يداراانآموز دانشويجانيه آزاريها ملاك فاقد افراد گروهدر65ازترنييپا خامة نمريدارا
 بـر آزمـونييايـپا. فتنـدگر قـراريدگي ـآزارديها ملاكيدارا افراد گروهدر65از بالاترة نمر

. بود96/0كرونباجيآلفا اساس
. اسـت منـد بهـرهيياز اعتبار بالا كودكان عموماًيد نظر شده برايتجد آزمون هوش وكسلر

يازده گـروه سـنيـة همـ بـارة)در1974گزارش شـده توسـط وكسـلر(يدرونيمتوسط همسان
مقيبرا،96/0برابر كليهوشبهر واسيمقيبرا90/0و94/0ياس در. بوده اسـتيعملكلامي

ند هست عبارت كردهو گزارشي)بررس1988كه ستلر(ييهايهمبستگةميان، آزمونييبحث روا
بيبا تجدياز همبستگ يهـا ) آزمـون70/0(k-ABC)78/0(نـهيد نظر چهـارم آزمـون اسـتنفورد

پ)59/0-52/0(WRAT)66/0هوش(يگروه و71/0(يبـاديپيفرديليشرفت تحصيآزمون (
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نيـا.)1387، كخـوينويفيشـرة ترجمـ،1،2003) است(گراث مارنات39/0(يكلامهاي نمره
م، 1373در سال،ميشهرااسيمق اانيدر و هـاروني(شـه استه كـرديابيهنجاريرانيكودكان م

پايضرا.)1373،يديالرش پايو ضـرا94/0تـا24/0از هـا آزمـونييبازآزمـاييايـب دوييايـب
هـاي خرده آزمـونيب همبستگيضرا. گزارش شده است98/0تا42/0ازها زمونآيساز نيمه
ايعمل،يكلام مقيو كل مقين تجياس با پـيد نظر شـده بـرايداس بـهيش دبسـتانيكودكـان
مقيـا)1386(ميشه.)1385، آذروي(ابوالقاسماست85/0و84/0،74/0بيترت دريـن اس را

ه، 1385سال  و بـرا13يال6وش كودكانبه منظور سنجش شـيسـاله رازياسـتفاده در شـهر
و با استفاده از نمونه، ترجمه آزمـونيسـنج دوبـارهييايـپا. كرديابيهنجارينفر1400منطبق

.)گـزارش شـده اسـت69/0انـهي(م98/0تـا42/0آنيفيتنصـييايپا،)73/0انهي(م94/0تا44/0
پـيرات بـا نمـرات بخـش عمل ـنمـيهمزمـان آن بـا اسـتفاده از همبسـتگييروا شيوكسـلر

به ترتيعمل،يكلاميهوشبهرهايب همبستگيضرا. بود74/0)يپسي(ويدبستان ،84/0بيو كل
بـهيليو كـل معـدل تحصـيعملـ،يكلامـيهوشبهرهايب همبستگيضرا. است80/0و76/0
در اسـت53/0و52/0،40/0بيترت و)P>001/0(كـه يتگهمبسـةدهنـد نشـان معنـادار بـوده

سياست(نظريليو كل با معدل تحصيهوشبهر كلام .)1392،و افروزياحي،
ياحتمـاليمغزبيآسيبررسيبرايابزار عنوانبه بندريحركت-يداريديطراح آزمون

 كـه دارنـد توافـق فـان مؤلّة همـ بـاًيتقر. استيساختار-يداريديهاييتوانا سنجشقيطر از
 بـه شـناختي عصـبيهابيآس كردن غرباليبرايابزار عنوانبهنتوامي قانوناًرا بندر آزمون

برتزيكوپ نظامباييبازآزما اعتبار،70/0ساتلو پاسكال نظام اساسبرييبازآزما اعتبار. برد كار
ينـيبشيپـيبـرا بندر آزمون. است بوده87/0 هاتييبازآزما اعتبارو77/0انهيمباسن حسب
 منحصرهاي نشانهيمبنابرنهوها شاخصازييها خوشه اساسبريروانبيآس بودناي نبودن

ويفيشـرة ترجمـ،2،1387مارنـات اسـت(گراث شـده شـناخته روايابـزار عنوانبه، فرد به
 واجـد،تزيكـوپيگـذار نمـره ستميباسرا گشتالت بندر آزمون،قيتحقنيچند رانيادر. كخو)ين

ويـعل،يقراملكـيصـبح،يفيجملـه پورشـراز. انـد كـرده گـزارش مقبول اعتباروييروا زاده
رويشهر تبريي)در مدارس ابتدا1375رخشان(  آزمون بندرگشتالت را بـاينفر 1008ةنمونيز

1. Groth-Marnat 
2. Groth-Marnat 
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از چند ملاك استفادهييدست آوردن رواهبيبرا. تز اجرا كردنديكوپيرشديگذار نمره ستميس
و90/0تا60/0ازهايكردند كه همبستگ به منظور. بالا بودندييد روايمؤگزارش شده به علاوه

م، دست آوردن اعتبار آزمون به  نفر100يروييبازآزما،ن آزمونيخ اوليهفته از تار4-6زانيبه
يصـبح، نـژاديمهرآمد( دستبه89/0اعتباربيضروشد انجاميتصادف طوربههايآزمودن از

.)1391، مقدميو رجبيقراملك
هـا آزموننيمشهورترازير آندرهيتجمعيشكلكي آوريديپد بازو برداشترو آزمون

در گـريديهـا سـنجشو آزمـوننيايهمبستگ. استيتجسمويادراكيسازمانده سطح در
را آزمـوننيايصيتشخ اعتبار،يمغزةديدبيآسو بهنجارهاييآزمودناز متشكلييها نمونه

(آزمونييفضـا-يداريـدة حافظـ)ويكپـ(آزمونيسـازماندهييتوانـا سـنجش ابزار عنوان به
 نكتهنيانيمبيعاملليتحلجينتا. اند رسانده اثباتبه)يبازشناسوريخأتبا بلافاصلهيادآوري به

يداريـديادآوريـ بـهة حافظـ؛ شـناختي عصـب روانيور كـنش قلمرو5 آزموننياكهاست
ييتوانـاو پـردازش سـرعت، اسـخپدريريسـوگ،ييفضا-يداريديبازشناسة حافظ،ييفضا

يدگيـدبيآسبهانيمبتلا تواندمي آزموننيا. دهندمي پوششراييفضا-يداريديده ساخت
.)1388، كند(دادسـتانزيمتمـاگريكـديازرا بهنجـاريهـايآزمودنويروان اختلالات،يمغز

درييبازآزمـا اعتبـاربيضـرو50/0 آزمـوننيـايملاكـ يـي روا،)1383(يپنـاه بنابرگزارش
ييآزمـا بـاز اعتباربيضرو59/0رايملاكييروازين،)1383(يناظر. است معنادار01/0سطح

امي، عسكرعيبدياست(نظر كرده گزارش60/0 را .)1390،يو عابديني،
3 بـه،) تهـران اسـتانيشهرهااز( شهر اسلام پرورشو آموزشاز مجوز افتيدراز پس

 فاقـدو واجـد افرادييشناسايبرايجانيه آزارة پرسشنام، نخست گامدر.دش مراجعهه مدرس
ة نمـر بـاانآموز دانشاز نفر30سپس.دش اجرايانفراد طوربه،يجانيهيدگيآزاردهاي ملاك

. گرفتنديجادهيد آزار گروهدر65از بالاترة نمرباانآموز دانشويعاد گروهدر65ازترنييپا
يجسـمايـيجنسـ آزارةنيشـيپ بـا هـاييآزمودن،يانفرادة مصاحبنديفرآدر است ذكرانيشا

. گرفتند قراردهيآزارد گروهدريجانيهيدگيآزاردبا افراد فقطوشد حذف

���#� �$
ازو اسـتاندارد) انحـراف،نيانگي(ميفيتوصـ آماريها روشازها دادهليتحلوهيتجزيبرا
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 دگاني ـآزاردويعـاد دخترانآموز دانش گروهدوةسيمقايبرا مستقل)t(آزمونياستنباط آمار
.شد استفادهيجانيه

يعـاد دختـرانبا گشتالت بندر آزموندريجانيهةديد آزار دختران عملكرد:اولةيفرض
. دارد تفاوت

دآموز دانشياصلنمراتةمقايس:1دولج هيان دختر آزار  در آزمون بندر گشتالتيو عاديجانيده
ياصلةنمر

 بندر گروه
استانداردخطاياستانداردانحرافنيانگيمتعداد

نيانگيم
مقداريآزادةدرج

يت
pارزش

يعاد
ةديآزارد

يجانيه

30
30 

80/42
60/71

123/15
906/18

761/2
452/3

55516/6-147/0p<_ 

ت،1رج در جدولج منديبراساس نتا (يچون قدر مطلق ة ) در درجـ-516/6محاسـبه شـده
تـ55يآزاد دو دامنـهةو بـاز)=آلفـا05/0(ي) در سـطح معنـادار0001/2جـدول(ياز مقدار

ميب%95نانيتر است با اطم بزرگ . وجود دارديدارامعنن نمرات دو گروه تفاوتيانگين
دعملكرد دختر:دومةفرضي وكسـلر بـا دختـران هـاي خرده آزمـوندريجانيهةديان آزار

. تفاوت دارديعاد

 در خردهيعادويهيجانةآزارديدان دختر آموز دانشهاي نمرات خرده آزمونةمقايس:2جدول
 وكسلر كودكانيها آزمون

نوع
 آزمون

يآمارهايشاخص

ها آزمونخرده

استانداردخطايرداستانداانحرافنيانگيمتعدادهاگروه
نيانگيم

ت pارزشيآزادةدرجيمقدار

 وكسلر
كودكان

ها شباهت
يعاد
دهيآزارد

30
30 

00/8
00/6

965/1
702/1

359/0
311/0

214/456248/0p<_ 

يعادهامكعبيطراح
دهيآزارد

30
30 

9
10/8

704/2
507/3

494/0
640/0

113/154203/0p<_ 

يعادلغاتةنيجگن
دهيآزارد

30
30 

77/11
83/8

192/2
788/3

400/0
692/0

671/346006/0p<_ 

يعادالحاق قطعات
دهيآزارد

30
30 

37/8
13/8

456/2
623/2

448/0
479/0

880/157836/0p<_ 

يعادارقاميفراخنا
دهيآزارد

30
30 

27/8
47/7

273/3
417/2

415/0
441/0

320/157466/0p<_ 
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ــاس ــا براس ــدرججينت ــدولدر من ــ،2 ج ــونچ ــبهيت ــد محاس ــردهة ش ــون خ ــاي آزم ه
ــباهت ــا( ش ــيگنجو)214/4ه ــاتة ن ــاتدر)671/3( لغ ــداراز46و56يآزاد درج ــ مق يت
نيانگيـمنيبـ%95 نانياطمبا،استتر بزرگ)=آلفا05/0(يمعنادار سطحدر)0001/2جدول(
در مندرججينتا براساس. دارد وجوديمعنادار تفاوت آزمون خردهدونيادر، گروهدو نمرات

،اسـت تـر كوچك جدوليت مقدارازها شاخصريسادر شده محاسبهيت چون، جدولنيهم
. ندارد وجوديمعنادار تفاوت، گروهدونيب%95 نانياطمبا لذا

 تفاوتيعاد دخترانباير آندره درآزمونيجانيهةديد آزار دختران:عملكردسومةيفرض
. دارد

هاي شاخصدريعادويجانيهةديد آزار دخترانآموز دانش روبرداشت نمراتةسيمقا:3 جدول
ير آزمون

نوع
 آزمون

هايشاخص
 آماري

ميانگين تعدادها گروه
انحراف
 استاندارد

استانداردخطاي
 ميانگين

تي مقدار
ةدرج

 آزادي
Pارزش

 ري

نمرة روبرداشت
 عادي

آزارديده
30 
30 

17/32
33/29

666/2
790/3

487/0
692/0

349/352072/0

مدت زمان
 روبرداشت

عادي
آزارديده

30
30 

7650/4
2133/4

00294/2
35423/2

36568/0
42982/0

987/056990/0

نوع ريخت
 روبرداشت

عادي
آزارديده

30
30 

80/2
97/2

324/1
273/1

242
232 

497/057392/0

نمرات ترسيم
 حفظي

عادي
آزارديده

30
30 

417/21
700/17

0584/5
3891/6

9235/0
1665/1

498/255243/0

نوع ريخت ترسيم
 حفظي

عادي
آزارديده

30
30 

77/2
83/2

305/1
341/1

238/0
245/0195/057918/0

يهـا شـاخصة شـد محاسـبهيتـ مطلـق قـدر چـون،3 جـدولدر مندرججينتا براساس
يتـ مقـداراز55و52يآزاد درجـات)در498/2(يحفظـميترس نمراتو)349/3روبرداشت(

نيانگيـمنيبـ%95 نانياطمبا،استتر بزرگ)=آلفا05/0(يمعنادار سطحدر)0001/2(جدول
در مندرججينتا براساس. دارد وجوديمعنادار تفاوت آزمون خردهدونيادر، گروهدو نمرات

،اسـت تـر كوچك جدوليت مقدارازها شاخصريسادر شده محاسبهيت چون، جدولنيهم
. ندارد وجوديمعنادار تفاوت گروهدونيب%95 نانياطمبا لذا
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 آزمـوندريجـانيهةدي ـآزارد دختـران عملكرد؛شديبررسهيفرضسه حاضر پژوهشدر

 خـردهدريجـانيهةدي ـآزارد دختـران عملكـرد؛ دارد تفـاوتيعـاد دختـران بـا بندرگشتالت
 آزمـوندريجـانيهةدي ـآزارد دختران عملكرد؛ دارد تفاوتيعاد دخترانبا وكسلريها آزمون

بهرايترشيبيخطاها تعداد،يجانيهةديآزاردانآموز دانش. دارد تفاوتيعاد دخترانباير
 توجـهبا. اند شده مرتكب بندرگشتالت آزمونة گاننهريتصاويحفظميترسو روبرداشت هنگام

يمعنـادار طوربه،يجانيهةديآزاردانآموز دانشدريمغز اختلال زانيم، آمده دستبهجينتا به
دهيآزاردانآموز دانش نمرات،2 جدولدر مندرججينتا طبق. استيعادانآموز دانشاز بالاتر

يعـادانآمـوز دانشازترنييپايمعنادار طوربه لغاتةنيگنجوها شباهتيها آزمون خرده در
يطراحـيهـا آزمون خردهدربيترتبه،2 جدولدر ندرجمجينتا طبق گروهدو نمرات. است

 مندرججينتا طبق. دهند نمي نشانرايمعنادار تفاوت ارقاميفراخناو قطعات الحاق،ها مكعب
 طـور بـهيحفظـميترسـو روبرداشـتة مرحلـدردهيآزاردانآموز دانش نمرات،3 جدول در

يعـادويجـانيهةديآزاردانآموز دانش لكردعم. استيعادانآموز دانشازترنييپايمعنادار
 روبرداشت زمان مدت. ندارندهمبايمعنادار تفاوت مرحلهدوهردرهاميترسختير نوع در
 كـرد نشـان خاطرديباها افتهينيانييتبدر. دهد نمي نشانرايمعنادار تفاوتزين گروهدو هر
 مكرر، مدت بلندتيفعالفيتوصيبراآنازنامحققكه استياصطلاحيسميروان فشار كه
 آزار همچـونيافراطـيهـاتيموقعدر. كنندمي استفادهيروان فشاربه پاسخ ستميس رومندينو

 فشـار.)2009،(هاگلـه شـودمي منجر مغز شدنتر كوچكبهيسميروان فشار،ديشدو مزمن
، همكـارانومي(هشـودمييعصبيمدارهادريدائم راتييتغ موجبيزندگ هنگام زوديروان

 كـه اسـت همـراه آدرنـال-زيپوفيه-پوتالاموسيه محورتيفعالشيافزابايفشارروان.)2010
و1رايوياول-يشود(گرسميهيكل فوقةغديكاركردينابسندگ سبب محورنيا مزمنتيفعال

يروانـرفشـا اثـر بـر آدرنال-زيپوفيه-پوتالاموسيه محور عملكردشيافزا.)2008، همكاران
 عامـل زانيـمشيافـزا سـبب، پوكامـپيه درسـطح تـر كـميمنف بازخوردة واسطهب هنگام زود
يابتدايروان فشاربانيكوتروپيورتكة كنند رها عامل مقدار. شود مي2نيكوتروپيكورتة كنند رها

 محـوريعيطبريغ عملكرد،يافسردگ بدونوبايهايآزمودندر. دارد مثبتيهمبستگ،يزندگ

1. Grassi-Oliveira 
2. corticotropic hormone 
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 بـا كـه اسـت بـوده مـرتبطيكـودك دوران آزار وجودة سابقبا آدرنال-زيپوفيه-پوتالاموسيه
نيكـوتروپيكورتة كننـد رهـا عامـليزيـر بـرون بـه پاسخ در1اچ.يت.يس.آ هورمونشيافزا

يمنـاطقدرشـناختيويجـانيه پـردازش بـا، مغـزدر عامـلنياهاي رندهيگ. دارديهمبستگ
دردهي ـآزارد كودكـان.)2005همكـارانو2ي(لـ اسـت همراهمخ تازهرقشو گداليآم همچون

 جاناتيهتركمو ناقص پردازشبهكه دارنديتر كوچكچپةمكرين،يعاد كودكانباسهيمقا
، راستشـانةمكريندررايترشيبتيفعالدهيآزارد كودكان. شودمي منجر كودكاننيادر مثبت
 كودكـان.)3،2012فايكند(گرسـ مـي اثبـاترايمنف جاناتيهترشيب پردازشكه دهندمي نشان
جينتا. دهندمي نشان چپشانةمكريندررايمشخصهايينابهنجار،يجنساييجانيهةديد آزار

دو، چـپ سمتهايينابهنجاركه اند كرده مشخص، كودكاننيا مغزيربرداريتصواز حاصل
 چـپمتسـدر، هـاينابهنجارةهم آنكه حال.است راست سمت معمولهاييبهنجارنا برابر
در كـه انـد داده نشـانيشـناخت روان عصبيها آزمون.شد مشاهدهيجانيهةديد آزار كان كود

صينقـا چـپ(همچونة مكـرينيسـتيز عصـبصينقا،يشناخت روان آزارةنيشيپبا افرادانيم
انيـمدر. است)ييفضا-يداريدصينقا راست(همچونةمكرينصينقا برابر6)يزبان عملكرد

،4چرياسـت(تيمسـاو مكـرهيندو هـردريستيز عصبصينقا،يدگيدآزارة سابق بدون افراد
ة مكـرينبه ارقاميفراخناوها شباهت، لغاتةنيگنجيها آزمون خردهدر عملكردجيتان.)2006
 بـا سـهيمقادر، لغاتةنيگنج آزمون خردهدردهيآزارد گروهترنييپا نمرات. است مربوط چپ
 عملكـرد. اسـتدهي ـآزاردانآموز دانشچپة مكريندريمغز اختلالة دهند نشان،يعاد گروه

 گـروه نمرات اگرچه(دهد نمي نشانرا دارامعن تفاوت، ارقاميفراخنا آزمون خردهدر گروه دو
يطراحـيهـا آزمـون خـردهدر عملكـردجينتـا.) اسـتيجانيهةديآزارد گروهاز بالاتريعاد

دو عملكـردنيبـيمعنادار تفاوتكه است مربوط راستةمكرينهب قطعات الحاقوها كعبم
از بـالاتريعـاد گـروه نمرات،نكهيا وجود(با شود نمي مشاهده آزمون خردهدونيادر، گروه
يابـتلا خطـر بـا هنگام زوديجانيفشاره،ها پژوهشجينتا طبق.)استيجانيهةديآزارد گروه
زا افسرده حوادثشيافزا سببيزندگ آور فشارعيوقاو دارديهمبستگيافسردگبه العمر مادام

، مغـزيشانيپشيپةيناحيخاكسترة مادتركم حجمو پوكامپيهتر كوچكديسفة ماد. شود مي

1. corticotropin releasing hormone 
2. Lee 
3. Graceffa 
4. Teicher 
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ة مـاد، خـاص طوربه. است شده مشاهده سالم گروهباسهيمقادر عمدهيافسردگبا مارانيب در
 بـه نسـبتيكـودك دوراندريجـانيه غفلـتةنيشيپبا مارانيبدرچپپپوكاميه رنگديسف

، همكـارانو1اسـت(فرودل تـر كوچـكيكـودك دوراندريجـانيه غفلـتةنيشيپ بدون گروه
 فشـار بـا بزرگسـالانبا مشابهعهيضاازپسيروان فشارمئعلاو آزارة سابقبا كودكان.)2010

وسيبلـ(د دهنـدمي نشانرايداريدة حافظة حوزردترفيضع عملكرد،عهيضاازپسيروان
-يداريـديسـازماندهييتوانـا سـنجش ابزار عنوانبهير آزمونيتوانمند.)2009، همكاران

وريخأتــ بـاو بلافاصـله آورياديـ(آزمونييفضـا-يداريـدة حافظـو)يكپـ(آزمونييفضـا
 ـهاي داده براساس.)1379،(دادستان استدهيرس اثباتبه،)يبازشناس نيـادر آمـده دسـتهب
ة مرحلـدو هـردريعـادانآمـوز دانـش بـاسهيمقادردهيآزاردانآموز دانش ملكردع، پژوهش

هـاآندر حافظـه ضـعف دهنـده نشـانوترنييپا،ير آندره آزمونيحفظميترسو روبرداشت
 طـور بـه داشـتبرروة مرحلـدردهي ـآزارد گروه نمرات، آمده دستهبجينتابه توجهبا. است
يسـازماندهيهاييتواناكه استآنة دهند نشان امرنيا. استيعاد گروهازترنييپايدار معنا

 گـروه تـرنييپـا نمـرات بـه توجهبا.تاسترنييپايعاد گروهبه نسبتدهيآزارد گروهيداريد
يعـادوهگـرازتـرنييپـا گروهنياييفضا-يداريدة حافظ،يحفظميترسة مرحلدردهيآزارد
، حـالنيـا بـا؛نـدارد وجـودختير نوع لحاظاز گروهدونيبيمعنادار تفاوت اگرچه.است

تيوضـع بـارةدررايمهمـاريبسـ نكات،هايآزمودنسن براساس گروهدوختير نوعةسيمقا
 قـرار سـال12-15يسـنة بازدر پژوهشنيايهايآزمودن. دهدمي ارائهانآموز دانشيتحول
ازرا خودميترسيآزمودنيعني. است2و1ختير نوعنيسننيادر مسلطختيروعنو دارند
 ارتباطدرراشكلگريد عناصريتمامو كندمي شروعياصل سكلتا عنوانبهيمركزليمستط

 بـارا كـاريآزمـودن،شـودمي محسوب1نوعيفرعختيركه2 نوعختيردر. كشدميآن با
ميترسـاي گونـهبهرا بزرگليمستط واقعدر. كندمي شروعگبزرليمستطبه متصل جزءكي

ازياصـل خـتير2و1ختير.)يرونيب مربع باشد(مثل داشتهبردررا اجزاءازيكيكه كند مي
. شـود مـي محسوبسننيايفرعختير،4 نوعختيركه استيبزرگسالتايسالگ12-11
نيـا بـه امـرنيـاو اسـت4 نوع،هايآزمودندر مسلطختيركه كرد مشخص پژوهشجينتا

 آزار زانيـم لحـاظازيعـاد گـروه نمـراتكهميبود مواجهيگروهدوباكه گرددمي باز نكته
 تفـاوت لذا. استماةديآزارد گروه نمراتبهكينزداريبسيحتوستين صفريجانيهيدگيد

1. Frodel 
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،يحفظميترسچهوشتروبرداة مرحلدرچه،ختير لحاظاز گروهدو عملكردنيبيمعنادار
 بـا است فردياتيعمل سطحوتيفعالة درجة دهند نشانيكپنديفرآكهييآنجااز. ندارد وجود

12 سـناز. كـرد مشـخصراهـايآزمـودنيافتگي تحول سطوح توانمي،آنليتحلاز استفاده
 نظـردريمانـدگ	عقـبياحتمـال علامـت عنوانبه7و5،4يهاختير وجود، بعدبهيسالگ

نيـاازكهيبهنجارتيوضعبه نسبت بهنجار هوش داشتن وجودباهايآزمودن. شودمي گرفته
ة مرحلـة كودكانـدنيكشـيالگـو. دادند نشانرايعقليتحوليماندگ عقب، رودمي انتظار سن

 بـه توجه،گريدتياهم حائزةنكت.دش مشاهدهترشيب،دهيآزارد گروهدر خانه صورتبهيكپ
 كـه داردتي ـاهم عناصـر بودن خوديسرجا،وهيشنيادر. استير آزمونيگذار نمرهشرو

راياصـل كـارتبه شانيهاميترس شباهت زانيم اساسبر گروهدويكمةسيمقا امكان، امرنيا
در. دهـد نميرايفيكسهيمقا امكان،يكوچكاييبزرگبه توجه عدمليدلبه اما،كندمي فراهم

 گـروه بـودن محـدودازندهست عبارتكه دارد وجودييهاتيمحدود پژوهشهايهافتيميتعم
ستينيجانيهيدگيآزارد نبوديمعنابه الزاماًكه65ازترنييپاة نمربايانآموز دانشبهسهيمقا

 ضمن. گرفتيبرمدرراييراهنما مقطع دخترانكههايآزمودنيليتحص مقطعو جنسيتزينو
 پـژوهش هـاي افتـهي براسـاس. شـد انجـاميمارلزييلوةويش براساسها دادهيگذار نمرهنكهيا
يبرانيوالد آموزشيها كارگاه،يجانيهيدگيآزاردازيريشگيپ منظوربهكه شودمي شنهاديپ

يبـراآن بـر عـلاوه.دشو برگزار كودكاندريجانيهيدگيآزاردهاي نشانهازهاآنيساز آگاه
ةژيـو،يجـانيهيدگي ـآزاردهـاي نشـانهييشناسـايبـرايآموزشـيها كارگاه، موقعبه درمان
 اقـدامات منظـور بـهيبعـديهـا پژوهش.دشوبرگزار كودك شناسان روانژهيوهب، شناسان روان

يدگيآزارد پژوهشگرانريسا.دشو انجامترنييپايسنهاي ردهدر، موقعبهيدرمانو رانهيشگيپ
در چـپو راسـت مكرهيندوهردريمغز اختلال احتمال. كردنديبررس پسراندررايجانيه

 گـروهاز، تـرقيـدقجينتـا آوردن دسـت بـهيبـرا.دشـويبررسـيجـانيهيدگي ـآزاردبا افراد
يبـرا . شـود صفر)اسـتفادهة(نمريجانيهيدگيد آزار ملاك گونهچيه بدونيعاديهايآزمودن
 انجام شود.تريعيوس قاتيتحق،يجانيه آزاروعيش زانيم شدنتر روشن
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ك،يابوالقاسم و و، ادراك، واژگـانةنـيگنجيقـيتطبة مطالع.)1385(آذر،يامرئيعباس حافظـه

به اسك دركودكانيادآوريزانيم يعلممجلة،و اختلال سلوكيب مغزيآس،يزوفرنيمبتلا
.115-121صص،2ةشمار،6ةدور،لياردبيدانشگاه علوم پزشكيپژوهش

.)1375(رخشـان فريـدونو رسـول عليـزاده،.،ناصـر قراملكـي، صـبحي.،حميـد پورشـريفي،
ةمجلـ.تبريـز شـهر ابتـدايي مـدارس در گشـتالت بنـدر حركتي بيناييو1آزمون هنجاريابي

.35-3،2،17،يروانشناختيها پژوهش
و بـاز پـروريتشخيها روش؛ زبانيها اختلال.)1388(رخيپر، دادستان يشناسـ رواندريص
.سمت:تهران،3يو تحوليمرض

دريروش تحق.)1387(يعل، دلاور ب،يتيو علوم تربيشناس روانق :تهران، ست وچهارميچاپ
.شيرايو

و هـارون رشـيسـ،ميشه اخـتلالاتيسـه عملكردكودكـان دارايمقا.)1386( همـايون،يديما
غيكلاميريادگي د، وكسـلريد نظرشـده هوشـياس تجديمقدريركلاميو يداري ـآزمـون

مقيحركتـ و ري ـبندرگشـتالت اياضـياس كـيـات در مجلـه دانـش، مـتيران و پــژوهش
.61-90صص،32ةشمار، دانشگاه آزاد خوراسگان(اصفهان)،يشناس روان

شرة ترجم.يسنجش روانيراهنما.)1387(،يگر، مارنات-گراث . محمدرضا،يفيحسن پاشا
.رشد:تهران، چاپ سوم، كخوين

و احمد،يلعل دريوالـدين سـابقه انـواع بـدرفتاريبـة رابطيبررس.)1387(،يبدعامحسن ن
بيدوران بزرگساليبا افسردگيدوران كودك مراجعـه كننـده بـه مراكـزييماران سـرپايدر

.81-94صص،4ةشمار،4ةدور،يشناخت فصلنامه مطالعات روان، مشاوره شهر اصفهان
تـوانيبررسـ.)1391( سـارا،مقدميرجبو ناصر،يقراملكيصبح،سمد ابوالقايس، نژاد مهري
د هـاييبه ناتوان ابتلايآمادگيش آزمون بندر گشتالت برايپ و كتـه در كودكـانيخوانـدن
.118-130صص،3ةشمار،1ةدور،يريادگيهاييمجله ناتوان،يش دبستانيپ
يبررسـ.)1390( احمـد،يعابـدو مسـعود،ينـيام.،كـريم،يعسـگر،.هيمرضـ،عيبـدينظر

ديبشناختييعملكردها بيدو در مقا نوعيابتيماران پـيسـه بـا ديمـاران فصـلنامه،يابتيـش
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.33-40صص،3ةشمار،13ةدور،يعلوم شناختهاي تازه
ديمقا.)1392(، غلامعلـيو افـروز، حيـدرياحيس،.هيسم،ينظر يحركتـ�يداري ـسـه ادراك

عايريادگياختلاليدارا ،2دوره،يريادگييهايمجله ناتوان، آزمون بندرگشتالتدريدو
.116-135صص،3شماره

De Bellis,Michael. D,Keshavan,MatcheriS,Clark,Duncan. B,Gasey,B. J,Giedd,J. 
N,Boring,Amy. M, Frustaci,Kari&Ryan,Neal. D .(1999). Developmental 
traumatology partII:Brain development , Biological Psychiatry , 45 ,1277-
1284 , www. Science Direct. Com. 

De Bellis,Michael. D,Broussard,Elise. R,Herring,David. J,Wexler,Sandra,Moritz, 
Grace& Benitez,Hohn. G , (2001). Psychiatric co-morbidity in caregivers and 
Children involved in maltreatment: a pilot research study with policy 
implications ,Child Abuse and Neglect ,25,923-944 ,www. Scienc Direct. Com.  

Frodl  , Thomas. Reinhold ,Elena , Koutsouleris ,Nikolas, Reiser  , Maximilian, 
Meisenzahl, M ,Eva ,  ( 2010). Interaction of childhood stress with hippocampus 
and prefrontal cortex volume reduction in major depression , Journal of 
Psychiatric Research  ,Vol,44,Issue. 13,www. Science Direct. Com.

Graceffa,Maria,(2012). Effects of child maltreatment on the development of the 
brain, www. Google. Com.

Grassi-Oliveira,Rodrigo. ,Ashy,Majed. &Stein,Liloan,Milinitsky. (2008). 
Psychobiology of childhood maltreatment: effects of allostatic load? www. 
Google. Com.  

Greenfield,Emily. A,(2010). Child abuse as a life-course social determinant of adult 
health. Journal hompage:www. elsevier. com /locate /Maturities ,66,51-55 &
available in www. Science Direct. Com. 

Hagele,Dana. M,(2005). The impact of maltreatment on the developing child , NC 
Med Journal , Vol , 66, No 5 , www. Google. Com. 

Heim,Christine,Wanger,Dieter,Maloney,Elizabeth,Papanicolaou,Dimitris. 
A,Solomon ,Laura ,Jones, James. F, Uger , Elizabeth. R & Reeves, William. 
C.(2006). Archives of General Psychiatry,Vol. 63,No ,1,1258-1266 , www. 
Science Direct. Com.  

Majer,Matthias. ,Nater,Urs. M. ,Lin,Jin-Mann. S. ,Capuron,Lucile. 
,&Reeves,William. C,(2010). Association of childhood trauma with cognitive 
function In healthy adults: a pilot study M C Neurology , www. ncbi. nlm. nih. 
gov/Bio Med Central online. Org.

Mash ,Eric. J &Wolf , David A,(2010). Abnormal Child Psychology. Handbook of 
Psychopathology. 4th Edition. Belmont CA : Wadsworth CENGAGE Learning 
,No , 6291,475-528.  

Lee,Royee.,Geracioti,Thomas. D. ,Kasckow,John. W. ,&Coccaro,Emil. F.(2005). 
Childhood trauma and personality disorder :positive correlation with adult CFS  
corticotrophin-releasing factor concentrations , The American Journal of 
Psychiatry, 162,995,997, www. Pschiaytry online. Org. 



���������������  !� ... ������ ................................................................................................ ��

Perry, Bruce. D,(1996). Neurodevelopment adaptations to violence :How children 
survive the intergenerational vortex of violence , The Child trauma Academy , 
www. Child trauma. org /ctamaterials /vortex violence. Asp.

Schneider, Mary wood ,Ross ,Anita ,Graham. J, Christipher & Zielisk i, Angiela.
(2005)  .Do allegation of emotional maltreatment predict developmental 
outcomes beyond that of other forms of maltreatment? Child Abuse& Neglect 
,29,513-532,www. Science Direct. Com.

Schore , Allan. N,(2001). The effects of early relational trauma on right brain 
development affect regulation, and infant mental health, Infant Mental Health 
journal ,22,201,269,www. trauma-pages. Com .

Tausing ,Heather. N &Culhane, Sara. E , (2010 ). Emotional maltreatment and 
psychological functioning in preadolescent youth placed in out-of-home Care 

. Journal Agress Maltreat Trauma , 19(1),57-74,www. ncbi. nlm. nih. gov/ Pub med 
central .

Teicher,Martin. H,Samson,Jacqueline,A. R. N. C. S,Anne,Polari&McGreenery 
Cynthia. E, (2006). Stricks, stones and harmful words: Relative effects of various 
forms of childhood maltreatment , American Journal Psychiatry,163,993-
1000,www. ajp. psychiatry online. Org.

Van Harmelen,Anne-Laura,Jong,Peter. J, Glashouwer,Klaska. A, Spinhoven, 
Philip,Penninx, Brenda. W. J. H&Elizinga. Brenet. M.(2010). Child abuse and 
negative explicit and automatic self-associations :The cognitive scars of 
emotional maltreatment , Behavior Research and Therapy,48,486-494 ,Journal 
homepage :www. elsevier. Com/locate/brat Yates,M. 
Tuppet&Wekerle,Christine.(2009). The long-term consequences of Childhood 
emotional maltreatment on development:(Mal)adaptation in Adolescence and 
young adulthood, Child Ause&Neglect,33,19-21,www. Science Direct. com  .

Yates,Tuppet. M,(2007). The developmental consequences of child emotional 
Abuse: a neurodevelopmental perspective ,www. jea. haworth press. Com.




