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 مقدمه

امروزه اعتيهاد بهه عنهوان     ين مشکلات عصر حاضر است.ترمهممصرف مواد مخدر يکي از 

مطلوب اجتماعي، فرهنگهي  شود كه پيامدهاي نايمبحران اجتماعي با گستره جهاني مطرح 

اسهت كهه در    ياجتمهاع و  ي،روانه  ي،جسهم  يمهاري ب يهک  ياداعتو سياسي را به دنبال دارد. 

 ،0)گالانتركننهد يمه  يفها ا ينقهش اساسه   يمتعهدد  يهادي اعت يشپه  هايينهآن زم يريگشکل

بهه مهوازات   و دوران رشهد   يفرد مصهرف مهواد را شهروع كنهد در طه      ينکهقبل از ا (.0116

آن  يهدايش پ ينهه زميتي، شخص ياتخصوص ي وزندگ شيوه يد،فتار، افکار، عقار يريگشکل

و  ينهه آورد، زم يفهرد بهه مصهرف مهواد رو     ينکهه قبهل از ا  يگهر به عبهارت د  شود.يفراهم م

)آگاتسوما و است مطرح  ياداعتپذيري به ن آسيبكه تحت عنوا شوديم يجادآن ا يآمادگ

مواد به عنوان مشهکل فهردي در نظهر گرفتهه      سوءمصرفرغم اينکه يعل .(0114، 0يروييه

بهرخلاف   ير دارد وتهأث مواد بر كهل خهانواده    سوءمصرفشود، اما حقيقت اين است كه يم

كنندگان مواد )زنهان و مهردان(    سوءمصرف، اكثريت «3تنها»تفکر قالبي فرد معتاد يا الکلي 

والدين خهويش دارنهد.    كنند و يا حداقل آخر هفته ملاقاتي بايمدر محيط خانواده زندگي 

بنابراين، در نظر گرفتن نقش خانواده و نوع ارتبهاط بهين اعضهاي خهانواده در بهروز پديهده       

تربيهت  (. شواهد حاكي از آن است كه 0116، 4رسد)گوبر و تايلريماعتياد ضروري به نظر 

درسهون و  )آن دارد يربهه اعتيهاد تهأث    ابتلا والدين بر روي ميزان رفتارهاي ناسازگاران همانند

  (.0113، 5اسمان

مههم   يخهانواده اسهت. نقهش خهانواده بهه قهدر       ياد،اعت يدهپد ي مرتبط بانهادها ينتراز مهم

 ي)دشهود  يمستقل در نظهر گرفتهه مه    يربه عنوان متغ يقاتتحق يبعض كه در شوديقلمداد م

 كننهده ينيه تع هاي سازمان ترينياز اساس يکي(. خانواده به عنوان 0117 و همکاران، 6يتروپ

 ينقهش را در آن بهاز   يننخسهت  ينو والهد  شهود يمحسهوب مه   يشاعضها  يمهاري و ب يسلامت

اجتمهاعي فرزنهدان    -ين عوامهل در رشهد روانهي   ترمهمهاي فرزند پروري از يوهش .كننديم

توانهد  يمه  ين زمينهه رشهدي اسهت كهه    تهر مههم (. خانواده 0100، 7هستند )گالارين و آلنسو

                                                           
1. Galanter     2. Agatsuma & Hiroi     3. Loner 

4.Gruber & Taylor   5. Andersson & Eisemann    6. Di Pietro 

7. Gallarin & Alonso 
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يي كه تحقير، تهديهد  هاخانوادهرا در اعضاي خود ايجاد كند. در  استعداد و آمادگي اعتياد

با اعتماد در بين اعضا وجود نهدارد، مرزههاي    توأمو سرزنش وجود دارد، ارتباط مناسب و 

و وظايف اعضا متناسب با سط  رشدي  هانقشبين اعضاي خانواده روشن و واض  نيست، 

افتهد، همراههي عهاطفي وجهود نهدارد،      يمه ننيست، حل مساله به طهور مناسهب اتفهاق     هاآن

تواند بستر مناسبي براي يمشود و همه اين موارد ينمبه طور مناسب حل و فصل  هاتعار 

 (. 0391ابتلا به اعتياد باشند )قمري،

اغلهب بهه نحهوه ارتبهاط افهراد بها        از آنمواد يها امتنهاع نمهودن     گيري جهت مصرفيمتصم

سهاير اعضهاي خهانواده بسهتگي      سوءمصهرف دن خهانواده و  هاي كنار آمه خانواده، مکانيسم

ييد نيست، اعضهاي خهانواده تمايهل    تأيي كه مصرف مواد يا الکل مورد هاخانوادهدارد. در 

دارند. اين امر محرز است كه اعضاي خانواده نقش اصهلي در   هاآن سوءمصرفكمتري به 

مشهاجره،   مساله ضهعيف، خط سير مصرف الکل يا مواد دارند. ارتباط ضعيف، مهارت حل 

مهواد   سوءمصهرف يري اغلهب بهه عنهوان پيشهايندهاي     گخردهي مالي و زاتنشي هامحرک

 0كيتنهر و رايهان   گهوردون،  مهک درمهوت،  (. ميلهر،  0116تهايلر،   وانهد )گهوبر   شدهگزارش

وابسهته بهه الکهل نسهبت بهه       دافهرا  يهها مطرح ساختند كه خانوادهد ( در پژوهش خو0114)

 0يها زآقها و  . انهد را گزارش كهرده  يشترياختلال ب يدر كاركرد خانوادگ يگرد يهاخانواده

و عملکهرد خهانواده بهه عنهوان      يشهناخت نشان دادند كه مشکلات روان ي( در پژوهش0117)

به عملکهرد مطلهوب در    يابيدست يبرا .هستند يادافراد به سمت اعت يشگرا يعوامل خطرزا

خهانواده بهه طهور     يهمهه اعضها   يندر به  يفتکهال  و يفهها، وظها  نقش يدخانواده، با يستمس

خهانواده   ههاي يژگهي از و ي( بعضه 0116) 3دپهاول  مند و هماهن ، سهازمان داده شهود.  نظام

بهاز، كنتهرل و مههار     بهاطي : تعامهل ارت كنهد يمه  يمعرفه  گونهه ينعملکرد مطلوب را ا يدارا

 و قهههابههراز محبههت و علا رهبههري، ي،بههه طههور مههوثر، همههدل  يو روانهه يروحهه يفشههارها

ر قهرار داده  ظشش جنبه كاركرد خانواده را مهدن  4مدل مک مستري. شخص پذيرييتمساول

الگهو   يهن ا كنهد. ابعهاد  يمه  يهابي ارز يفخهانواده را در انجهام وظها    آييكهار  يهق طر ينو از ا

                                                           
1. Miller, McDermut, Gordon, Keitner & Ryan    2. Agha & Zia 

3. DePaul             4. Mc Master model 
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و اقهدام بهه    يمشکل، بررسه  ييشناسا يخانواده برا يي: شامل توانا0اند از: حل مسالهعبارت

تبهادل اطلاعهات بهه     :0لازم اسهت. ارتبهاط   هاييسازگار يو برقرار يجنتا يابيحل آن، ارز

: 3هها نقهش است.  يكلام يبه صورت رفتارها يشترب كهو روشن  يرگذارتأث يم،صورت مستق

سهالم و   يسهتم س يک كردن برقرار يبرا كه يتعامل هاييتموجود در فعال يرفتار يالگوها

 يازههاي كهه خهانواده ن   شوديگفته م يبه حالت: 4يعاطف يدهاست. پاسخ يضرور يرگذارتأث

 ههاي يجهان مختلهف بها ه   ههاي يهت بهه موقع  يعني، كنديرا برآورده م يشهمه اعضا يجانيه

اسهت و بهه ابهراز     يعاطف يياز پاسخگو يا: جلوه5يعاطف يري. درگداده شودمناسب پاسخ 

. گهردد يبر مه  ريکديگخانواده نسبت به  ياعضا يعلاقه و نگران يفيتاز درجه و ك يترضا

و شهامل   شهود يمه  يلتشهک  يکهديگر خهانواده بهر    ياعضا يراتاز تأث ،بعد ين: ا6كنترل رفتار

   .(7،0113يلر، كيتنراب، ميشب يان،ر ين،رفتار است) اپشتا يبرا يقواعد و حدود درجه آزاد

كهه   دنفر از افراد معتهاد بهه ايهن نتيجهه رسهيدن      0751( با مطالعه 0111) 7فريدمن وگلاسمن 

مابين وجود اختلاف در اعضهاي خهانواده و مشهکلات اعتيهاد در كودكهان رابطهه دوسهويه        

 يهاد بهه نقهش اعت   ددر پهژوهش خهو   (0100) 9، فجهر و ديهان  ينالداسمارت و رجوجود دارد. 

 ييهر در تغ ينسهل  يننوجوانهان بها در نظهر گهرفتن شهکاف به       در سوءمصرف مواد در ينوالد

سوءمصهرف مهواد را از    يآن بهود كهه نوجوانهان الگهو    از  يحهاك  هايافتهعادات پرداختند. 

هها  آن دينبها واله   يهد با انهان و جهت كاهش سوءمصرف نوجو گيرنديميش ياد خو ينوالد

بهه   يجامعهه از نسهل   يهک تداوم فرهنه    يبه چگونگ يوارد درمان شد. مفهوم شکاف نسل

دچهار   يبهه علله  كردن نوجوانان و جوانهان   ياجتماع يند. اگر فرآشوديمربوط م يگرنسل د

به نسهل بعهد    يو فرهن  جامعه در حد مطلوب يردبه طور ناق  انجام پذانتقال مشکل شود، 

دو  ينب ياختلاف فرهنگ ينو ا افتديفاصله و شکاف م يمو قد يدنسل جد ينمنتقل نشود، ب

شکاف نسهلي بهه دو نهوع شهکاف ارزشهي بهين        (.0370ي، )پناههست درصد  01تا  5نسل 

و  ي انتزاعهي هسهتند  هها آرمان هاارزششود. يمنجاري بين نسلي تفکيک نسلي و شکاف ه

                                                           
1. Problem solving     2. Communication    3. rules 

4. affective responsiveness   5 . affective involvement  6. behavioral control 

7. Epstein, Ryan, Bishop, Miller & Keitner       8. Friedman & Glassman 

9. Smart, Reginald, Fejer & Dianne 
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 يدها و نبايدها در زندگي اجتماعي هستند و از طرف عمهوم پذيرفتهه  با دهندهنشانهنجارها 

تحهول بهنجهار كودكهان و     ياقتصهاد ي ه   اجتمهاع  يتموقع از طرفي (.0370اند )پناهي،شده

 ياقتصاد ي ه كه متعلق به سط  اجتماع ي. افراددهديمقرار  تأثيرخانواده را تحت  يستيبهز

ماننهد اسهتفاده از مهواد     ي،انطبهاق  يهر غ ايمقابلهه  يهايزممکان دهيشکلهستند، از نظر  يينپا

با توجهه بهه حساسهيت     (.0100 ،0ادرونيو يدلمن)جونز، اباشند مي پذيرآسيب يارمخدر بس

محيط خانواده كهه  است كه  يپرسش باق ين، اموضوع اعتياد و لزوم بررسي هرچه بيشتر آن

پهذيري افهراد در مقابهل اعتيهاد     يبآسه د موجهب  تها چهه حه    ين نهاد در جامعه اسهت، ترمهم

معهر   فرد را در  توانديم يمو قد يدنسل جد ينب يو هنجار يشکاف ارزش آيا؟ شونديم

و  هگرفته سهؤالات صهورت    ينبه ا يپاسخارايه پي در مطالعه حاضر ؟ خطر اعتياد قرار دهد

 يهاد و مداخله در حهوزه اعت  يشگيريپ يبرا يشنهادهاييآن بتواند پحاصل از  يجنتااست  يدام

 .داشته باشد
 

 روش

 يريگنمونهنمونه و روش  جامعه،

بهر  و همبسهتگي بهوده    تحقيقهات  نهوع  از هها دادهمطالعه حاضر با توجه به نحوه گهردآوري   

 ينظر زيربنايپژوهش بر اساس  يندارد. ا قرار ياديبن هايپژوهش يهدف در زمره يمبنا

ي آمهاري پهژوهش حاضهر را تمهامي     شهود. جامعهه  مهي شهمرده   يكمه  يقاتتحق يفدر رد

هاي سراسري، آزاد و پيام نور شهرستان تبريز در نيم سال اول سال دانشجويان پسر دانشگاه

ههاي  پژوهشهاي تعيين حجم نمونه در با توجه به روش دادند.تشکيل مي 90-93تحصيلي 

 : آمد دست بهغيرآزمايشي، تعداد نمونه مورد نياز با استفاده از فرمول زير 

2

2

d

pqz
n=

 
واريهانس متغيهر مهورد     pq، �=15/1، مقدار متغير متناظر با سط  اطمينهان  z اين فرمول در 

 .  باشندميگيري، جاز اندازهم ، مقدار اشتباهdمطالعه، و 

                                                           
1. Jones, Eidelman & Yudron 



 ...نقش عملکرد خانواده، شکاف بين نسلي و 

 

11 

42 

 

سال
نه 

 م،
شماره
 

34
، 

تابستان
 4

931
 

V
o

l. 9
, N

o
. 3

4
, S

u
m

m
er 2

0
1
5

 
  

شده است كه با توجه بهه مهوارد    منظور d= 15/1و  pq= 05/1و  z= 96/0پژوهش، در اين 

ههاي ذكهر   نفر برآورد شد. بنابراين از بين دانشجويان دانشگاه 375فوق حداقل حجم نمونه 

 نفر به شيوه داوطلبانه انتخاب شدند.  411شده، 

 

 ابزار 

( در 0390سط انيسهي ) پرسشنامه شناسايي افراد در معر  خطر اعتياد: اين پرسشنامه تو -0

 75داراي  .مركز تحقيقات علوم رفتاري دانشگاه علوم پزشکي بقيهه الله سهاخته شهده اسهت    

باشد. عامل اول افسردگي و احساس درماندگي، عامل دوم نگهرش  سؤال و چهار عامل مي

مثبت به مواد، عامل سوم اضطراب و ترس از ديگران و عامل چهارم هيجان خواهي اسهت.  

دست آمده و براي بررسي روايهي   به 97/1 ،آلفاي كرونبا  ضريبزمون با محاسبه اعتبار آ

و هيجهان خهواهي ذاكهرمن     0سردگي، اضطراب و اسهترس آن همبستگي آزمون با مقياس اف

 مناسب گزارش شده است. 

سهنجش عملکهرد خهانواده بهر اسهاس       يبرا ياسمق ينا سنجش كاركرد خانواده: ياسمق-0

 يشهاب و ب ينتوسهط اپشهتا   0973سهال  در  ابهزار  يهن شهده اسهت. ا   ينمک مستر تدو يالگو

 يهخانواده ته يساختار هايويژگي يفتوص هدفده و با بو ماده 53 يكه دارا شدهطراحي

 يهن . اكنهد مهي  يهابي عامهل ارز  هفهت  الهب كاركرد خهانواده را در ق  ،ياسمقاين شده است. 

 ي،عهاطف  يهري درگ ي،عهاطف  دهيسخپا، هانقشاز: حل مساله، ارتباطات،  اندعبارتعوامل 

اعتبار و روايي مقيهاس سهنجش   . (0973و همکاران،  0ين)اپشتاي كنترل رفتار و كاركرد كل

عملکرد خانواده در ايران نيز مورد بررسي قرار گرفته و نتايج آن رضهايت بخهش گهزارش    

بهه   90/1تا  70/1شده است. ضرايب آلفاي كرونبا  براي خرده مقياس هاي اين مقياس از 

 (. 0377باشد )ميرعنايت، همساني دروني نسبتاً خوبي مي دست آمده است كه نشان دهنده

پرسشهنامه محقهق    يهک  يهق از طر ينسهل  ينشهکاف به   يزان: مينسل ينپرسشنامه شکاف ب-3

 گيهري انهدازه ، شهده يشهين فهراهم  پ يقهات موجهود در تحق  ههاي شهاخ   يساخته كه بر مبنها 

ارزشهي اجتمهاعي ه     ن نسهلي  شهکاف بهي   ياسخرده مق هفت ابزار محقق ساخته ين. اگرديد

                                                           
1. depression, anxiety & stress scale      2. Epstein 
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مذهبي، ارزشي اقتصادي، ارزشي سياسي، هنجاري سياسهي، هنجهاري اجتمهاعي، هنجهاري     

 عهاملي  تحليهل  نتيجهه د. كنمي گيرياندازهرا اقتصادي و شکاف بين نسلي هنجاري مذهبي 

 هفتبراي  كرونبا آلفاي  ضرايب و بوده مطلوبپرسشنامه شکاف بين نسلي  براي تائيدي

 .است آمده دست به 76/1 متوسط طور به آن مقياس خرده

اين پرسشنامه كه يک ابزار محقق سهاخته اسهت   : ياقتصاد - ياجتماع يتموقعپرسشنامه -4

موقعيت اقتصادي ه اجتمهاعي جهوان را بهر اسهاس سهه         ،با توجه به ادبيات پژوهشي موجود

اقتصادي در پهنج طبقهه منزلتهي )از خيلهي بهد تها       وضعيت دهد. سؤال مورد ارزيابي قرار مي

( در پههنج طبقههه منزلتههي يخيلههي خههوب( و تحصههيلات پههدر و مههادر )از بيسههواد تهها دكتههر  

در اين پرسشنامه يک سؤال در خصوص وضعيت اقتصادي خانواده . كدگذاري شده است

 و دو سؤال در ارتباط با تحصيلات پدر و مادر مطرح شده است.
 

 هايافته

سهواد  دسهت آمهد. بهي   ات توصيفي تحصيلات پدر و مادر به ترتيب به صورت زير بهاطلاع 

،  درصد 9/00(؛ راهنمايي )درصد 0/07،  درصد 9/07(؛ ابتدايي )درصد 3/09، درصد3/9)

(؛ درصهد  1/5،  درصهد  1/5ديپلم )(؛ فوقدرصد 9/07،  درصد 0/07(؛ ديپلم )درصد 4/03

 7/0(؛ دكتري )درصد 5/1،  درصد 0/4ليسانس )ق(؛ فودرصد 7/7،  درصد 3/04ليسانس )

ي افراد مورد مطالعهه در پهژوهش   (. همچنين موقعيت اقتصادي خانوادهدرصد 7/1،  درصد

( ؛ بهد  درصهد  0باشهد. خيلهي بهد )   بندي شده است، بدين صورت ميكه در پنج گروه طبقه

( و درصهد  4/0( ؛ خيلي خهوب ) درصد 31( ؛ خوب )درصد 0/55( ؛ متوسط )درصد 7/5)

سهال   7/0و انحراف اسهتاندارد   45/03سال با ميانگين  06تا  07نيز دامنه سني افراد نمونه از 

 بود.

 

 

 

 

 

 



 ...نقش عملکرد خانواده، شکاف بين نسلي و 

 

11 

44 

 

سال
نه 

 م،
شماره
 

34
، 

تابستان
 4

931
 

V
o

l. 9
, N

o
. 3

4
, S

u
m

m
er 2

0
1
5

 
  

 هاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه: آماره1جدول

 411تعداد=

 متغيرها

 411تعداد=

انحراف  متغيرها

 معيار
 ميانگين

انحراف 

 معيار
 ميانگين

 افسردگي 70/57 90/06 كاركرد كلي 44/47 76/7

 نگرش مثبت به مواد 07/09 33/00 ارزشي اجتماعي ه مذهبي 05/04 75/4

 اضطراب 79/36 04/01 ارزشي اقتصادي 70/6 65/0

 هيجان خواهي 73/05 77/5 ارزشي سياسي 10/5 10/0

 ي به اعتيادريپذبيآسكل  64/049 36/37 كل شکاف بين نسلي ارزشي 97/05 09/7

 مساله حل 07/00 57/4 هنجاري سياسي 10/7 76/0

 ارتباطات 55/04 19/4 هنجاري اجتماعي 70/7 53/0

 هانقش 75/31 97/4 هنجاري اقتصادي 30/5 17/0

 ي عاطفيدهپاسخ 01/04 30/4 هنجاري مذهبي 70/6 37/3

 درگيري عاطفي 75/04 37/4 كل شکاف بين نسلي هنجاري 77/06 59/6

 ل رفتاركنتر 45/35 44/5 - - -
 

پهذيري نسهبت بهه اعتيهاد در     هاي كاركرد خهانواده و ابعهاد آسهيب   ماتريس همبستگي مولفه

 ارائه شده است.0جدول
 ي نسبت به اعتيادريپربيآسي کارکرد خانواده با ابعاد هامؤلفه: ماتريس همبستگي 2جدول

 ادپذيري كلاعتي هيجان خواهي اضطراب نگرش مثبت به مواد افسردگي متغيرها

 50/1** 09/1** 40/1** 43/1** 50/1** حل مساله

 49/1** 07/1*7 40/1** 40/1** 49/1** ارتباطات

 54/1** 35/1** 47/1** 44/1** 50/1** هانقش

 40/1** 07/1** 35/1** 30/1** 40/1** عاطفي يدهپاسخ

 49/1** 07/1** 40/1** 40/1** 47/1** عاطفي درگيري

 47/1** 30/1** 36/1** 47/1** 40/1** رفتار كنترل

 59/1** 33/1** 50/1** 51/1** 57/1** كاركرد كلي

** P< 10/1  

پذيري نسبت به اعتيهاد در جهدول   هاي شکاف نسلي با ابعاد آسيبماتريس همبستگي مولفه

   ارائه شده است. 3
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 اعتياد ي نسبت بهريپربيآسي شكاف بين نسلي با ابعاد هامؤلفه: ماتريس همبستگي 3جدول

 افسردگي متغيرها
نگرش مثبت 

 به مواد
 هيجان خواهي اضطراب

اعتياد پذيري 

 كل

 36/1** 33/1** 03/1** 33/1** 34/1** ارزشي اجتماعي ه مذهبي

 04/1** 17/1 17/1 00/1** 07/1** ارزشي اقتصادي

 03/1** 00/1** 06/1** 01/1** 03/1** ارزشي سياسي

 -33/1** -31/1** -00/1** -30/1** -53/1** كل شکاف بين نسلي ارزشي

 06/1** 06/1** 09/1** 00/1** 00/1* هنجاري سياسي

 -10/1 -10/1 -15/1 113/1** -117/1** هنجاري اجتماعي

 16/1 -00/1* -10/1 -01/1* -10/1 هنجاري اقتصادي

 05/1** 04/1** 07/1** 00/1** 05/1** هنجاري مذهبي

 -07/1** -00/1** -07/1** 1-/00** -07/1** كل شکاف بين نسلي هنجاري

 15/1<P *     10/1 <P ** 

ههاي  برآورد مدل از روش حداكثر احتمال و به منظور بررسي برازش مدل از شاخ براي 

(، شههاخ  df2/X) 0(، شههاخ  نسههبت مجههذور خههي بههر درجههه آزادي2X)0مجههذور خههي

(، شههاخ  بههرازش GFIA) 4(، شههاخ  نيکههويي بهرازش انطبههاقي GFI) 3نيکهويي بههرازش 

 ( و باقيمانده مجهذور RMSEA) 6(، خطاي ريشه مجذور ميانگين تقريبCFI) 5ايمقايسه

( استفاده شده است. اگر مجذور خي از لحاظ آماري معنهادار نباشهد دال   RMR) 7ميانگين

تهر از  ههاي بهزرگ  بر برازش بسيار مناسب است اما از آنجا كه اين شهاخ  غالبهاً در نمونهه   

-آيد لذا شاخ  مناسبي براي سنجش برازش مدل محسوب نمهي ادار به دست ميمعن 011

باشهد بهرازش    3تهر از  گردد. چنانکه شاخ  نسبت مجذور خي بر درجه آزادي، كوچهک 

تهر  بهزرگ  CFI ،AGFI ،GFIهاي دهد. در صورتي كه شاخ بسيار مطلوب را نشان مي

اشد دال بر برازش بسهيار  ب 15/1تر از كوچک RMRو  RMSEAهاي و شاخ  91/1از 

بهرازش مطلهوب و مناسهب    بهر   17/1تر از لوب و بسيار مناسب به شمار آمده و كوچکمط

 دلالت دارد.

                                                           
1. Chi Square      2. Degree of Freedom (df) 

3. Goodness of Fit Index (GFI)  4. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 

5. Comparative Fit Index (CFI)  6. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 

7. Root Mean Square Residual (RMR) 
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 در پژوهش شدهارائههاي برازندگي مدل : شاخص4جدول

شاخ  هاي 

 برازش مدل
2X df2/X GFI AGFI CFI RMSEA RMR 

استاندارد 

 RMR شده

 155/1 74/0 150/1 97/1 79/1 90/1 19/0 13/350 هامقادير شاخ 
 

شهده بسهيار مطلهوب ارزيهابي     شود، برازش مدل ارائه مشاهده مي 4همانگونه كه در جدول 

 .شودمي

 ارائه شده است. 0مدل در نمودار 

 
 يرمدل مس شده استاندارد يبارها: 1نمودار
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   يگيربحث و نتيجه

شناسهي اجتمهاعي   مبحه  آسهيب   مخدر به عنهوان يهک آسهيب اجتمهاعي در     اعتياد به مواد

از اين  مطرح است كه در بسياري از كشورها، قشر مولد و جوان را مورد هدف قرار داده و

طريق مضرات اجتماعي، اقتصادي و فردي بسهياري را بهه بهار آورده اسهت. اعتيهاد موجهب       

زوال شخصيت و ضعف توانايي جسماني جمعيت جوان شده و آنان را از گروه فعهال و پهر   

(. در ايهن راسهتا   0116، 0داوسون، استينسون، چو ، گرانت،كند)هون شاط جامعه دور مين

شناسايي جوانهان در معهر  خطهر سوءمصهرف مهواد و سهاير رفتارههاي پهر خطهر بايهد از           

بررسي زمينه و علل موثر در پيهدايش يهک    هاي اساسي متوليان تعليم و تربيت باشد.دغدغه

اقدامات بعدي است. پژوهش حاضهر بها ههدف شناسهايي      ي شروعپديده، سن  بنا و نقطه

يهابي در خصهوص نقهش سهه عامهل كهاركرد خهانواده،        افراد در معر  خطر اعتياد به مدل

 پهذيري در مقابهل اعتيهاد   شکاف بين نسلي و موقعيت اجتماعي ه اقتصادي در تبيهين آسهيب   

ههاي  داده شهده در حهد مطلهوبي بها    پرداخته است. در پژوهش حاضر مهدل فرضهي تهدوين   

هاي حاصل از مطالعات ديگر در يک راستا قهرار دارد. مسهير   تجربي برازش داشته و با يافته

پذيري در مقابل اعتياد معنهادار بهوده و از جهتهي    مربوط به ارتباط كاركرد خانواده با آسيب

اي كهاركرد  ( طهي مطالعهه  0100باشد. حسين پور، بخشاني و شکيبا )معکوس برخوردار مي

اده افراد معتاد با غير معتاد را مقايسه نمودند. نتايج نشان داد كه افراد وابسته به مهواد در  خانو

تري در مورد كاركرد خهانواده خهويش داشهتند و خهانواده     مقايسه با افراد ديگر افکار منفي

دههي و درگيهري عهاطفي،    هاي حل مسهاله، ارتباطهات، پاسهخ   افراد وابسته به مواد در حوزه

تار و پيدا نمودن راه حل مناسب براي حل مشکلات ناكارآمد بودند. نتايج مطالعه كنترل رف

دهنده آن بود كهه بهين   ( نيز نشان0103افکاري، قاسمي، شجاعي زاده، فروشاني و تقديسي)

ابعاد كاركرد خانواده و كيفيت زندگي در بين معتادان به آمفتهامين و غيهر معتهادان تفهاوت     

كاركردي خهانواده مربهوط بهه گهروه معتهادين بهود.        رجه بالاي بدمعنادار وجود داشت و د

كمتهر بهه ديگهران     خانواده افراد معتاد در ابراز احساسات و افکار خود محدوديت داشهته و 

هاي بهاليني و پژوهشهي حهاكي از ان اسهت كهه سوءمصهرف مهواد بهين         اعتماد داشتند. يافته

                                                           
1. Huang, Grant, Dawson, Stinson & Chou 
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و فرزنهدان   ين والهدين و فرزنهدان بهوده   هايي است كه فاقد روابط صميمي باعضاء خانواده

اند. روابط خانوادگي گرم، صهميمي و حمهايتگر   پيوندهاي ايمن خانوادگي را تجربه نکرده

جويانهه نباشهد، فرزنهدان را از افتهادن بهه دام مصهرف مهواد مصهون         در صورتي كه مداخلهه 

صهميمي بهه    كند كهه زنهدگي بها والهدين    ( اظهار مي0117) 0سازد. دي پترو و همکارانمي

و همکهاران   0كند. كوترلكننده براي سوءمصرف مواد عمل ميعنوان يک عامل محافظت

( نشان دادند كه نظارت والديني به طور معکوس، درگير شدن نوجوان در رفتارهاي 0117)

هها، روابهط گهرم والهدين و     اسهاس يافتهه   بهر  كند.بيني ميپرخطر نظير مصرف مواد را پيش

كننده در برابر ارتکاب رفتارهاي پرخطر فرزندان به عنوان عامل محافظت تواندفرزندان مي

ههاي  گر والدين و فرزندان باع  بهبود شهاخ  از جمله اعتياد باشد. روابط گرم و حمايت

گهردد. در نهايهت ايهن    ها مهي سلامت روان فرزندان شده و موجب رشد سالم شخصيت آن

 و سليمي توسط پژوهشي كه واند كارساز باشد. درتامر در پيشگيري از اعتياد فرزندان مي

 و سيگار مصرف به گرايش اصلي علل از داد كه نشان نتايج شد ( انجام0375) همکاران

 اسهت. نتهايج پهژوهش    والهدين  هايگيريسخت و خانواده در محبت كمبود مخدر مواد

علهل گهرايش بهه    درصد از دانشجويان  0/77نتايج نشان داد كه  (0375فروتني و رضاييان )

، جووانويهک،  داننهد. ماتجوويهک  مهي  افهراد  بر خانواده كنترل عدم و توجهيبي را اعتياد

ههاي  ( در مطالعه خويش دريافتنهد كهه بهين كهاركرد خهانواده و سهبک      0104) 3لازارويک

والديني با اعتياد فرزندان ارتباط وجود دارد ايهن امهر اهميهت خهانواده را بهه عنهوان نههادي        

تواند استعداد و آمهادگي اعتيهاد را در اعضهاي خهود ايجهاد كنهد. در       ند كه ميكمطرح مي

اي بهه بهاهم   هاي داراي نوجوانان سوءمصرف كننده مهواد، اعضهاي خهانواده علاقهه    خانواده

گيري مشترک ندارنهد و محهيط خهانواده مکهان امنهي بهراي رشهد نوجهوان         بودن و تصميم

اي از استقلال در ارتبهاط بها والهديني    ن درجهنيست. در نتيجه نوجوان جهت به دست آورد

 رونهد. زمهاني  مواد مهي  فهمند به سمت گروه همسالان و سوءمصرفكه نيازهاي او را نمي

 دچهار  فرزنهدان  شهود، مي كمرن  و صميمي بين اعضاي خانواده گرم رابطه و پيوند كه

 خهود  نفهس  عزت ،گيرندقرار مي والدين مهريبي مورد كه شوند. افراديرواني مي افت

                                                           
1. Di Pietro     2. Cottrell     3. Matejevic, Jovanovic & Lazarevic 
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ههاي  راه از يکهي  شهوند. مهي  گونهاگون  ههاي هراس و دچار دهندمي دست از شدت به را

 كهاذب  نفهس اعتمهاد بهه    نوعي است كه مخدر مواد به گرايش نفس،اعتماد به  بازگشت

(. روابهط مطلهوب والهدين و    0377كند )رئيسي، انيسي، يزدي، زمهاني، رشهيدي،   مي ايجاد

نيازهاي جسمي و رواني فرزندان در خانواده به خوبي برآورده شود  شودفرزندان باع  مي

 و افراد سوءمصرف كننده مواد، جذابيتي براي فرزندان نداشته باشند.

ههاي كهاركرد خهانواده، كههاركرد كلهي ارتبهاط قهوي بهها       بهين مؤلفههه  در پهژوهش حاضهر از  

روابهط   يه به چگهونگ خانواد كاركرد كلي پذيري در مقابل اعتياد داشت.هاي آسيبمؤلفه

 يو حل مشهکلات اعضها   هاگيريتصميم يخانواده، تعامل و حفظ روابط، چگونگ ياعضا

 كاركرد يو چگونگ افتديدر واقع آنچه در درون خانواده اتفاق م شود.يخانواده مربوط م

بها   طمهرتب  ينهده و آ يو كاهش خطهرات فعله   يريپذانعطاف يجاددر ا يديخانواده نقش كل

 يشو گهرا  يليبهه افهت تحصه    توانهد يكاركرد ناسازگار خانواده مه .ناسب را داردنام يطشرا

خانواده به عنوان منبهع   (. 0116 و همکاران، 0يلبور)س فرزندان به الکل و مواد را باع  شود

سهمت   گيري افراد در گرايش بهه يمتصمبانفوذ دوران كودكي و نوجواني، نقش مهمي در 

موفق در زندگي آينده تحت تأثير كهاركرد خهانواده قهرار     رفتارهاي پر خطر دارد. كاركرد

ها در نيازههاي رشهدي جديهد    ها و مساوليتپذيري در ساختار، نقشدارد و مستلزم انعطاف

كاركرد نامناسب خانواده موجب مختل شدن ارتباط عاطفي افهراد، عهدم كفايهت در    .است

ي مسهائل، شکسهت در تهأمين    غلبه بر مشکلات و پيدا نمودن راه حل منطقي و مناسهب بهرا  

شود آنان بيش از پيش به سمت اعتياد گهرايش  نيازهاي عاطفي فرزندان شده كه موجب مي

 (.0116 ،0، پارسر، باملر، روسپيدا كنند )اسپرين 

پذيري در مقابهل اعتيهاد از مسهير    پژوهش حاضر نشان داد ارتباط شکاف بين نسلي با آسيب

 دانشهي،  يهها جهود تفهاوت  و شهکاف نسهلي بهه معنهي     .معنادار و مستقيمي برخوردار اسهت 

كهلان متهأثر از سهاختارهاي     ههاي يوسهتگي بهين دو نسهل بها وجهود پ     گرايشي و رفتهاري مها  

با وجهود ايهن    سالياناجتماعي، فرهنگي و تاريخي است. فرزندان در مقايسه با افراد پير و م

فتارههاي متفهاوت   و ر هها يشاطلاعهات، گهرا   كننهد يكه در يک فضاي فرهنگي زندگي مه 

                                                           
1. Silburn      2. Springer, Parcel, Baumler & Ross 
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منهد و بهدون انقطهاع نهادهها و     بقاي هر جامعه در طول زمان مشروط به انتقال قاعهده  دارند.

اي در گهرو انتقهال فرهنگهي    ها از نسلي به نسل ديگر است. در واقع تداوم هر جامعهه ارزش

انهد و  برخي وجود تعار  و تضاد بين والهدين و نوجوانهان را شهکاف نسهلي دانسهته      است.

(. از بين 0376ها است)چيت ساز، ناپذيري از تحول نسلقدند اين تعار  بخش جداييمعت

پذيري در يبآسارزشي اجتماعي مذهبي ارتباط قوي با  مؤلفهي شکاف بين نسلي، هامؤلفه

 هها ارزش انتقال و هستند اجتماعي همبستگي يوسيله ها،در واقع ارزش مقابل اعتياد داشت.

 و رفتهار  يدهنهده  جههت  هها، ارزش كهه  آن لحهاظ  بهه . شهود مهي  فرهنگهي  پيوسهتگي  باع 

ها، باعه  فاصهله افتهادن نسهل پيشهين از      لنس بين متفاوت هايارزش رفتارند، استانداردهاي

 (.0376)چيت ساز،  شود كه قرار است، جامعه پذير گرددنسلي مي

ز اعتيهاد از  شهود اقهدام اساسهي پيشهگيري ا    با توجه به نتيجهه پهژوهش حاضهر پيشهنهاد مهي      

ههاي  هاي برقراري ارتباط اثربخش در خانواده، شهيوه ها شروع شود. آموزش روشخانواده

ههاي مناسهب   و شهيوه  گويي و درک احساسهات و عواطهف  حل مساله، حل تعار ، پاسخ

تواند موثر باشد. در فرآيند درمان نيز بايد خانواده مشهاركت و همکهاري   فرزند پروري مي

 يير در كل نظام خانواده ايجاد شود.داشته باشند و تغ
 

 منابع
 ياپو يارموسسه آزمون تهران:  .يادافراد در معر  خطر اعت ييپرسشنامه شناسا (.0390) جعفر يسي،ان

 انقلاب يعال يشورا يرخانه. دبيدر آموزش عال يشکاف نسل (.0370) پناهي، محمدحسن

-000 ،0 نسهلي.  مناسبات و جواناننسلي.  کافش و نسل مفاهيم (. بازشناسي0376ساز، محمدجواد )چيت

75 

 و روان سلامت (. مقايسه0377رئيسي، فاطمه؛ انيسي، جعفر؛ يزدي، منوره؛ زماني، مريم و رشيدي، سميه )

 33-40(، 0)0 ،رفتاري علوم مجلهمعتاد.  و غير معتاد افراد بين در پروري فرزند هايشيوه

ريم؛ خرد پور، ليلا؛ نيهک نيها، لهيلا؛ ميهرزا پهور، پريسها و نهادري،        سليمي، صال ؛ عليپور، سکينه؛ عباسي، م

، فصلنامه پرستاري و مامايي سيگار. به اروميه نوجوانان گرايش علل بر كيفي (. پژوهشي0375فاطمه. )

06(54 ،)57-43  

شهناخت و سهوء مصهرف مهواد مخهدر در بهين دانشهجويان        (. 0375فروتني، محمدرضا و رضائيان، محسن )

 00-31(، 43)07، فصلنامه پرستاري ايران. تان لارستانشهرس
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در افراد معتهاد   يرهامتغ ينو ارتباط ا يزندگ يفيتابعاد كاركرد خانواده و ك يسهمقا (.0391قمري، محمد. )

  55-67(، 07)5، فصلنامه اعتياد پژوهي سوءمصرف مواد. معتاد يرو غ

ساله شهرستان خمهين   01-31انشجويان مجرد و متأهل مقايسه سلامت عمومي د(. 0377مير عنايت، الهام. )
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