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(EAآزمونقياسرمزگونه)يروانسنجيهايژگيو
 2*يٌب هحجيه، 1لاقيي يدِ قٌْيهٌ

 چکيدُ

 يعطاحا ه هميبؼ قٌبذتي اؾت وِ ثطاي ؾٌدف اعتوابز ثاِ ذاَز    يآظهَى ليبؼ ضهعگًَِ 

 يّب َظُحفطز زض  يبثيذَزاضظ نحتاظ فطاقٌبذت اؾت وِ ثِ  يا خٌجِع يًاعتوبز ثِ ذَز . قسُ اؾت

آظهَى ليابؼ ضهعگًَاِ    يضٍاًؿٌد يّب يػگيٍ يثطضؾّسف پػٍّف حبضط  .قَز يهطثَط ه يٌبذتق

اضقااس ثااَز وااِ ثااِ ضٍـ  يزذتااط وبضقٌبؾاا يزاًكاادَ 250. ًوًَااِ پااػٍّف ثااَززض زاًكاادَيبى 

 يطيا گ اًتربة قسًس. اثاعاض اًاساظُ  س چوطاى اَّاظ ياظ زاًكگبُ قْ يا چٌسهطحلِ يا ذَقِ يطيگ ًوًَِ

 يبؼ ذَزوبضآهاس يا حبفظِ ٍ اؾتسلال ٍ هم يي، پطؾكٌبهِ تَاًبًَِبؼ ضهعگيپػٍّف قبهل آظهَى ل

 يهغلاَث  يزضًٍا  يبؼ ضهعگًَاِ اظ ّوؿابً  يا ح پػٍّف حبضط ًكبى زاز وِ آظهَى ليًتب ثَز. يعوَه

حبفظاِ ٍ   ييبؼ ضهعگًَِ ثب پطؾكاٌبهِ تَاًاب  يح ًكبى زاز وِ آظهَى ليي، ًتبيّوچٌ ثطذَضزاض اؾت.

زاض  يهثجت هعٌا  يّوجؿتگ يعوَه يبؼ ذَزوبضآهسيتسلال ٍ هماؾ ييبؼ تَاًبياؾتسلال، ذطزُ هم

 يزض ؾغح لبثال لجاَ   ًكبى زاز وِ آظهَى ليبؼ ضهعگًَِ  يسييل عبهل تأيح تحليًتب ثِ علاٍُزاضز. 

(81/0AGFI= )زذتطّب لبثل اؾتفبزُ اؾت  ّبؾت ٍ زض ًوًَِ ًسُ زازُثطاظ. 

 .يي، ضٍاييبيز، پببؼ ضهعگًَِ، اعتوبز ثِ ذَيآظهَى ل کليدي: ّايٍاشُ
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  (EAآزمونقياسرمزگونه)يروانسنجيهايژگيو

 هقدهِ

ّ  1فطاقٌبذت َ  يثِ قٌبذتِ قٌبذت اقبضُ زاضز ٍ زٍ عٌهط )ا ف( آگاب كاتي ٍ  ياظ قاٌبذت ذ

ضا ثطضؾاي   (1995، 2)اؾاىطا ٍ هَقاوي  تحات وٌتاطل فطاقٌبذت   ييطثٌاب يظ يّبفطآيٌسن ي)ة( تٌظ

ت اعلاعاب،،  يطي، هاس يعيا ض ثطًبهِ زض فطاقٌبذت قبهل 3يوٌٌسگ نيتٌظ ييطثٌبيظ پٌح فطآيٌس. وٌس هي

 يّب(. هحممبى هعتمسًس وِ فطآيٌاس 1992، 4تَهبؼ -اؾت)آضتع ٍ آضهَض يبثيٍ اضظق يزّ ًظبض،، ًظن

 يطيبزگيا هْن زض  يطّبياظ خولِ هتغ يبثي، ًظبض، ٍ اضظقيعيض ثطًبهِ ذهَلفطاقٌبذت ثِ ييطثٌبيظ

ضا زض  يٍاًكاٌبذت ض يّاب  واِ لؿاوت اعظان پاػٍّف     يثاِ عاَض   (.1978، 5)فلاٍلاثطثرف ّؿتٌس

ك ؾابذت  يا ، اظ عطييبياظ پػٍّكگطاى اؾتطا  يا سگبُ، عسُيي زي(. ّوؿَ ثب ا2010، 6ىطي)ثاًس ثطگطفتِ

 يّباًؿبى هطثَط ّؿتٌس، ثاِ فطآيٌاس   يٍ فطاقٌبذت يقٌبذت يّب ييوِ ثِ ؾٌدف تَاًب ييّب آظهَى

واابض ثااطزُ ثااِ 9بزاعتواا ثااط يهجتٌاا يّااب لضاابٍ،اقاابضُ وطزًااس وااِ زض  8يبثيااٍ ذَزاضظ 7ييذَزپااب

 يي، تَاًاب يي(. هٌظَض اظ ذَزپب2001ٍ اؾتٌىَف،  11تويي؛ ول1996، 10)اؾتٌىَف ٍ وطافَضزقًَس يه

ٍ  ييثاِ گفتاِ هحممابى، ذَزپاب     ييف اؾت. ّوچٌا يت عولىطز ذَيفيلضبٍ، زض هَضز و يفطز ثطا

( 2006، 12يلپي ٍ ّبضتي)اؾىطا، وطع ّؿتٌسيآه تيهَفم يطيبزگياظ  يح، خٌجِ هْوينح يبثيذَزاضظ

 اعتوابز  ثط يهجتٌلضبٍ، (. 2008، 13يلي)هَض ٍ ّزاضًس يط قگطفياًؿبى تأث يطيگ نيوِ ثط ضًٍس تهو

 يفطاقاٌبذت  فطآيٌس ف اؾت ٍيذَ «14نحت عولىطز»ٌبى فطز ثِ يؾغح اعتوبز ٍ اعو يع ثِ هعٌيً

وٌٌسُ اؾات   يبثياضظ ه فطآيٌسيثط اعتوبز  ي، لضبٍ، هجتٌيقَز. ثِ عجبضت يهحؿَة ه ييهْن ذَزپب

ٍ  يضٍاًكاٌبذت  يّاب  ّاب ٍ هابزُ   ٌّگبم وابض ثاب ؾا ال    َخت آى، افطاز نحت عولىطز ذَز ضاوِ ثِ ه

ه آظهااَى، يا ه ؾاا ال زض يا ي نااَض، واِ ثعااس اظ پبؾاد ثااِ   يا وٌٌاس. ثااِ ا  يهاا يبثيا اضظ يقاٌبذت 

َ  يعاى اعويا زٌّاسُ ه  ه ًوطُ اعتوبز وِ ًكبىيٌٌس تب يث يوٌٌسگبى آهَظـ ه قطوت ف ثاِ  يٌابى ذا
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، ّان زض  اعتوابز  ثاط  يهجتٌا لضابٍ،  (. 2008توي، ي)ولاؾت، اضائِ زٌّس يح ثَزى پبؾد اًتربثينح

( ٍ ّان زض ضاثغاِ ثاب    1977، 1)هاَضفي ٍ ٍيٌىلاط  ّب، ّوچاَى پيكاگَيي آة ٍ َّا   گَييضاثغِ ثب پيك

ي، فيؿاىَْف ٍ  ياقات  چتيي) چَى زاًاف عواَهي فاطز هغاطه قاسُ اؾات      ًگط، ّو تىب يف گصقتِ

 (. 1982، 2فيليپؽ
ِ   يّب اظ آظهَى يا ًوًَِ 3بؼ ضهعگًَِيآظهَى ل هٌظاَض ؾاٌدف ؾابظُ    اقبضُ قسُ اؾت واِ ثا

 اعتوبز ثط يعيٌي هجتٌ يّب لضبٍ،ك يقسُ اؾت. ؾبظُ اعتوبز ثِ ذَز اظ عط يعطاح 4اعتوبز ثِ ذَز

 ي، ثِ ًمال اظ قاٌْ  1999)اؾتٌىَف(. 1997، 5)ّبضٍيقَز يف هيتعط يفطاقٌبذت ييٍ ذَزپب اعتوبز

ه نافت ًْابى اؾات واِ زض     يا  اعتوبز ثاِ ذاَز  هعتمس اؾت وِ  (1390،يػاز ٍ هحجً لاق، ثؿبنيي

 عبهال ه يا زٌّاسُ   ًكابى طز ٍ يا گ يلطاض ه يقٌبذت «6زاًف»ثبلاتط اظ ؾغح  يّبفطآيٌسطهدوَعِ يظ

ن ين تٌظا يف هغبثك ثاب پابضازا  يايي تعط .اؾت 7يفطاقٌبذت ييذَزپب يعٌي، يوٌٌسگ نياظ تٌظ يضطٍض

ّاب ٍ   )پبؾاد ثاِ ؾا ال   زٌّس زي وِ افاطاز ثاِ ضٍياسازّب هاي    ن ثط ًوطُ اعتوبياؾت. ايي پبضازا 8زاًف

(. زض ٍالا،، زض  1997ايي ضٍياسازّب اؾاتَاض اؾات)ّبضٍي،    يّب ثب زضؾت ّب( ٍ ّورَاًي ًوطُ پيكگَيي

تَاى اظ ناحت عولىاطز افاطاز     يعاى اعتوبز ثِ ذَز افطاز، هياظ ه يف اظ اعتوبز ثِ ذَز، خسايي تعطيا

زٌّس وِ نفت اعتوبز ثِ ذاَز اظ   يح هي( تَض2010) 9توي ٍ هَؾىطٍحيي، ولي. ّوچٌع آگبُ قسيً

َ  يسگبُ افطاز زض هَضز نحت عولىطز قٌبذتيك ؾٌدف زيعط ِ يذا ٍ  10س. پلياط يا آ يزؾات ها  ف ثا

ي ثبٍضًاس واِ   يا ع ثاط ا يا ( 2002ً)ٍ اؾىطا 11( ٍ ًيتفلس2001)(، وليتوي ٍ اؾتٌىَف2002ّوىبضاى)

ّبي قٌبذتي هرتلف ثِ لسضي ثبلا اؾت وِ يه عبهل  ثِ ذَز فطز زض آظهَىاضتجبط ثيي ًوطُ اعتوبز 

 زّس. ٍ خبه، ضا ًكبى هي ياعتوبز ثِ ذَز ول

 يّاب  ييثا  فيعٌَاى پا اًس وِ ثِ وطزُ ييقٌبؾب يضٍاًكٌبذت  ؾبظُ يعلاٍُ، ضٍاًكٌبؾبى تعسازثِ

ت، ي(، قره1996َضز، )اؾتٌىَف ٍ وطافقبهل ؾي ّب ي ؾبظُينفت اعتوبز ثِ ذَز هغطه ّؿتٌس. ا

 ي(، ذَزپٌاساضُ اذتهبنا  2002ط ٍ ّوىابضاى، ي)پلتي(، خٌؿا 2001توي ٍ اؾتٌىَف،ي)ولًفؽ عع،
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؛ ٍاًات  2010توي ٍ هَؾىطٍح،ي)وليت َّقيٍ ضط يفطظًسپطٍض يّب َُي(، ق1،2007طهيي)وطًٍط ٍ ث

ذاَز  بز ثاِ  ي، اعلاعب، لبثل تَخْي زض هَضز اضتجبط ثيي اعتوي( اؾت. ّوچ2006ٌتوي،يٍاًت ٍ ول

ِ 2،1999)اؾااتٌٍَي ّاابي قٌبذتي ثااب تَاًاابيي  زؾاات آهااسُ اؾاات)وليتوي ٍ  ( ٍ فطاقااٌبذتي ثاا

 يوِ ثبٍضّاب  يزٌّس، افطاز يح هي( تَض2007)توييي ضاثغِ، اؾتٌىَف ٍ ولي(. زض ا2007اؾتٌىَف،

ثطذَضزاضًاس،   يفطاقٌبذت يف زاضًس ٍ اظ آگبّيذَ يقٌبذت يّب ييّب ٍ تَاًب تيًؿجت ثِ لبثل يميعو

زاضًاس. زض   ييكبى ًكبى زازُ ٍ زض ٍال، اعتوبز ثِ ذَز ثابلا يّب ٍ اعتمبزّب ثِ پبؾد ييُ اعتوبز ثبلاًوط

ٍ  3اظ خولاِ ذَزپٌاساضُ   يفطاقاٌبذت  ياًاس واِ ثبٍضّاب    ع ًكابى زازُ يط ًياذ يّب ي ضاؾتب، پػٍّفيا

ٌس ٍ اعتوابز ثاِ ذاَز ّؿات     يّب وٌٌسُ يٌيث فيي پيثب وٌتطل نحت عولىطز، هْوتط 4يذَزوبضآهس

 (. 2011، 5جؿَىيتوي ٍ گي)ثِ ًمل اظ ولوٌٌس يي هييي ؾبظُ ضا تجيبًؽ اياظ ٍاض يزاض يهمساض هعٌ

زّاس،   يضخ ها  يبهس هغلَة حبنل اظ اًدبم وابض يوِ ثِ زًجبل پ يثِ ثبٍض قره يذَزوبضآهس

ف يا له تىياًدبم  يثطا يقره يّب يياظ اعتوبز ثِ تَاًب يي قىلي( ٍ ا6،1997)ثٌسٍضاقَز ياعلاق ه

تاط   يؿِ ثب اعتوابز ثاِ ذاَز اذتهبنا    يزض همب يت ذبل اؾت. ذَزوبضآهسيه هَلعيب وبض زض يػُ يٍ

ب ياا يت ثااسًياا، فعب يبضاايب حااَظُ ذاابل هحااسٍز اؾاات، هثاال ضيااف يااه تىلياااؾاات، چااَى ثااِ 

َ  «قاٌبذت فطاقاٌبذت  »ُزاًف فاطز زضثابض   ي(. اهب، ذَزپٌساضُ ثِ هع2008ٌتوي،ي)وليولاه ف يذا

ي، ذَزپٌساضُ يف. ّوچٌيت حبفظِ ٍ اؾتسلال ذَيفيزاًف زضثبضُ و يثِ هعٌ گط،ياؾت؛ ثِ عجبض، ز

َ      ياؾت وِ ثِ ازضان شٌّا  يه انغلاه ولي اظ  يف زض تعاساز يفاطز اظ لاَ، ٍ ضاعف عولىاطز ذا

اؾات واِ ثاب     7ثابٍض ذاَز   ي، ذَزپٌساضُ ًاَع ياقبضُ زاضز. ثِ عجبضت يٍ اذتهبن يعوَه يّب تيفعب 

توي ٍ يا )ولضاثغاِ هثجات زاضز   يَّقا  يّاب  ىاطز فاطز زض آظهاَى   ثاط اعتوابز ٍ عول   يهجتٌا  لضبٍ،

ٍ ثطذلاف اعتوابز ثاِ ذاَز، ثاِ حاَظُ       ي(. زض ٍال،، ذَزپٌساضُ ّوبًٌس ذَزوبضآهس2007اؾتٌىَف،

ّب هوىي اؾت  يوِ آظهَزً يه هطثَط اؾت. ثِ عَضيعيب، ٍ فيبضي، ضيؿيّوچَى ظثبى اًگل يذبن

 يبثيااوٌٌاس واِ اظ اضظ   يبثيا اضظ يطُ  غاب، عاَض  ياااّوچاَى آظهاَى ز   يفيعولىاطز ذاَز ضا زض تىاب    

ّاب اظ   (. زض ول، پػٍّف1997وبهلاً هتفبٍ، ثبقس)اؾتٌىَف ٍ وطافَضز، يبضيعولىطزقبى زض زضؼ ض

)اؾااتٌىَف ٍ زٌّس يٍ ذَزپٌااساضُ ذجااط هاا يي اعتواابز ثااِ ذااَز ٍ ذَزوبضآهااسيضاثغااِ هثجاات ثاا

ٌىاِ  يي، ثب تَخِ ثاِ ا ي(. ثٌبثطا2011،جؿَىيتوي ٍ گي؛ ول2007؛ وليتوي ٍ اؾتٌىَف،1997َضز،وطاف
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ٍ  يضٍاًكاٌبذت  يّاب  فطاقٌبذت زض اوثط حَظُ سيخس يّب اظ قبذِ يىيعٌَاى ؾبظُ اعتوبز ثِ ذَز ثِ

ت يا وفب يثاِ ثطضؾا   ي  پػٍّكا يتب ثِ حبل ّ يهغطه اؾت ٍ اظ عطف يذهَل زض هؿبئل آهَظقثِ

ٍ هْان ثاِ ًظاط     يي پػٍّف ضطٍضيم ادِ، اًدبيي ؾبظُ زض وكَض ًپطزاذتِ اؾت؛ زض ًتيا يضٍاًؿٌد

آظهاَى ليابؼ ضهعگًَاِ زض     يضٍاًؿاٌد  يّب يػگيٍ ي، ّسف پػٍّف حبضط ثطضؾيضؾس. ثِ عجبضت يه

 زاًكدَيبى اؾت.

 رٍش 

ْ  يبى زذتط همغ، وبضقٌبؾيِ زاًكدَيپػٍّف، ول يخبهعِ آهبض س چواطاى  ياضقس زاًكگبُ قا

ت پاػٍّف ٍ خاسٍل   يثَزًس. ثطاؾبؼ هبّل يهكغَل ثِ تحه 90-91يلياَّاظ ثَز وِ زض ؾبل تحه

ٍ ثاِ   يي خبهعِ آهابض ياضقس ثِ عٌَاى ًوًَِ پػٍّف اظ ث يزذتط وبضقٌبؾ يزاًكدَ 250، 1هَضگبى

 يّاب  ي زاًكاىسُ يي ناَض، واِ اظ ثا   يا اًتربة قسًس. ثِ ا يا چٌسهطحلِ يا ذَقِ يطيگ ضٍـ ًوًَِ

 2ة قاس. ؾاپؽ، اظ ّاط زاًكاىسُ     اًترب يزاًكىسُ ثِ نَض، تهبزف 4س چوطاى اَّاظ، يزاًكگبُ قْ

َ يا اًتربة قاس. زض ًْب  يولاؼ ثِ عَض تهبزف 3 يٍ اظ ّط گطٍُ آهَظق يگطٍُ آهَظق بى يت، زاًكاد

بض ؾاي  يا ي ٍ اًحاطاف هع يبًگيا ل زازًاس. ه ياًتربة قسُ، ًوًَاِ پاػٍّف ضا تكاى    يّب زذتط ولاؼ

، يعلاَم اًؿابً   يّب قتِبى اظ ضيزاًكدَ %2/51ي، يثَز. ّوچٌ 53/2ٍ  90/24ت يبى ثِ تطتيزاًكدَ

ْاب  % آ4/7ًبى هدطز ٍ يزاًكدَ %6/92ِ، يٍ علَم پب يٍ هٌْسؾ يفٌ يّب بى اظ ضقتِيزاًكدَ 8/48%

 ثبقس. يه يفيهتأّل ثَزًس. ثِ علاٍُ، ضٍـ پػٍّف حبضط تَن

 يّاب  آظهاَى اياي آظهاَى اظ هدوَعاِ    بؼ ضهعگًَِ اؾتفبزُ قاس.  يي پػٍّف اظ آظهَى ليزض ا

( خْات  1390لاق ٍ ّوىابضاى، ياي  ي، ثاِ ًمال اظ قاٌْ   1997)تَؾظ اؾتٌىَف ثبقس وِ يه 2يىيوَ

ُ زض ّط هابز . عطاحي قسُ اؾت اعتوبز ثط يهجتٌ يّب ّبي ولاهي، اؾتسلال ٍ لضبٍ، ؾٌدف هْبض،

 يثِ آظهاَزً  يٍاغُ ؾَهته زاضًس، ّوطاُ ثب  يا ػُيگط اضتجبط ٍيىسيٍاغُ وِ ثب  ه ظٍجيي آظهَى، يا اظ

ّاب ثاِ ناَض،     ي هابزُ يا ه اظ ايا سا وٌس. ّطيپ يٌِ اًتربثيي چْبض گعيآى ضا اظ ث ٍجظقَز تب  ياضائِ ه

 يح آظهَزًيس. پبؾد نحًضٍ يثِ وبض ه يآظهَزً اؾتسلالّؿتٌس وِ خْت ؾٌدف  يولاه يّب بؼيل

هثال   ،بؼ خَخِ ثِ هاط  ي. ثطاي هثبل، زض لاؾتبؼ يپبؾد اٍ زض آى ل «نحت»بًگط يبؼ ثيثِ ّط ل

. اؾات « گبٍ هابزُ  »ي هبزُ يثِ ا يح آظهَزًي. )گبٍ ًط/گبٍ هبزُ/پكن/فيل(، پبؾد نحگَؾب ِ اؾت ثِ ..

قَز تب ؾاغح اعتوابز ذاَز ثاِ پبؾاد زازُ قاسُ ضا        ذَاؾتِ هي يثعس اظ پبؾد ثِ ّط هبزُ، اظ آظهَزً

ز ثاِ  عاى ايي اعتواب يف ثپطزاظز. هيزض هَضز اعتوبز ذَ ي، ثِ لضبٍ، ٍ زاٍضيب ثِ عجبضتيتعييي وٌس؛ 

وٌٌسگبى تب  قَز. ًوطُ اعتوبز ثيبًگط ايي اؾت وِ قطوت ًكبى زازُ هي %100تب  25ض، زضنس اظ نَ

                                                 
1 Morgan 

2 Quickie   
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اؾت واِ فاطز    يي هعٌيثِ ا %25ذَز اعويٌبى زاضًس. اعتوبز  يح ثَزى پبؾد اًتربثيچِ حس ثِ نح

 يٌابى وبهال فاطز ثاِ پبؾاد اًترابث      ياعو يثِ هعٌا  %100پبؾد زازُ اؾت ٍ اعتوبز  يثِ عَض قبًؿ

اعتوابز حبنال اظ وال     يّاب  )اعتوبز ثِ ذَز(، اظ خو، ًوطُاؾت. زض پبيبى، ًوطُ ولي اعتوبز فيذَ

ت پبيابيي  ي( ضاطا 2006)(. ٍاًت ٍ ولياتوي 1997؛ ّبضٍي، 1999)اؾتٌىَف، سيآ يزؾت هثِ ،ّب هبزُ

ِ ع يً( 2011)جؿَىيٍ گاًس. وليتوي  گعاضـ وطزُ 73/0ثِ ضٍـ آ فبي وطًٍجبخ،  ثِ ذَز ضا اعتوبز  ثا

 يًكابى زازًاس واِ ّوجؿاتگ     ّوعهبى ييضٍاي پطؾكٌبهِ، ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ يا اعتجبضي ييهٌظَض تع

طاى يزاض اؾت. زض ا يهعٌ p>01/0اؾت وِ زض ؾغح  37/0 يفطاقٌبذت يي اعتوبز ثِ ذَز ٍ ثبٍضّبيث

طًٍجابخ ٍ  و يآ فاب  يّاب  بؼ ضا ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـيي هميا ييبي( پب1390)لاق ٍ ّوىبضاىيي  يع قٌْيً

 ثِ زؾت آٍضًس.     90/0ٍ  91/0ت يثطٍى ثِ تطت-طهييف اؾپيتٌه

 ييتَاًاب   بؼ ضهعگًَِ، اظ پطؾكٌبهِيآظهَى ل ييضٍا يي پػٍّف ثِ هٌظَض ثطضؾيثِ علاٍُ، زض ا

 2هميبؼ ثبٍضّبي ذَزوبضآهاسي عواَهي   ( ٍ 2001)توي ٍ اؾتٌىَفيؾبذتِ ول 1حبفظِ ٍ اؾتسلال

ِ    (1996) 3ٍؾلن، قَاضظض ٍ خطيؾبذتِ ًظبه  ييتَاًاب   اؾتفبزُ قس. لاظم ثِ شوط اؾات واِ پطؾكاٌبه

 ثطگطزاًسُ قس. يي پػٍّف ثِ فبضؾيي ثبض زض اياٍ  يحبفظِ ٍ اؾتسلال ثطا

 قيج تحقيًتا

 اضائِ قسُ اؾت. 1پػٍّف حبضط زض خسٍل  يطّبيبض هتغيي ٍ اًحطاف هعيبًگيه

 ياعتواد بِ خَد، خَدپٌدارُ ٍ خَدکارآهد ياّ اسيهق يّا ار ًورُيي ٍ اًحراف هعياًگيه -1جدٍل 

 ارياًحراف هع يياًگيه اسيهق

 51/6 76/71 بؼ ضهعگًَِيآظهَى ل

 حبفظِ ٍ اؾتسلال ييپطؾكٌبهِ تَاًب

 80/6 03/35 حبفظِ ييبؼ تَاًبيذطزُ هم

 52/6 55/34 اؾتسلال ييبؼ تَاًبيذطزُ هم

 30/11 59/69 ول

 28/5 31/29 ذَزوبضآهسي عوَهيبؼ يهم

 

ت يا ي ثاِ تطت يبًگيا عاى هيي هيتط يييي ٍ پبيقَز، ثبلاتط يهكبّسُ ه 1عَض وِ زض خسٍل  ّوبى

ي، ي( اؾات. ّوچٌا  31/29)يعوَه يبؼ ذَزوبضآهسي( ٍ هم76/71)بؼ ضهعگًَِيهطثَط ثِ آظهَى ل

حبفظاِ ٍ   ييت هطثاَط ثاِ پطؾكاٌبهِ تَاًاب    يا بض ثاِ تطت يا عاى اًحاطاف هع يا ي هيتاط  يييي ٍ پبيثبلاتط

                                                 
1 Memory & Reasoning Competence Inventory (MARCI) 

2 General Self-efficacy Scale (GSE) 

3 Nezami, Schwarzer & Jerusalem 
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ٍ  ييبيا ح هطثاَط ثاِ پب  يط ًتاب يا ( اؾت. زض ظ28/5)ذَزوبضآهسي عوَهيبؼ ي( ٍ هم30/11سلال)اؾت

 بؼ ضهعگًَِ اضائِ قسُ اؾت.يآظهَى ل ييضٍا

وِ وطزى يوطًٍجبخ، زٍ ً يآ فب يّب بؼ ضهعگًَِ اظ ضٍـيآظهَى ل ييبيپب يثطضؾ يثطا :ييايپا

 يي آظهَى ثاب اؾاتفبزُ اظ ضٍـ آ فاب   يا ييبيت پبيظٍج ٍ فطز اؾتفبزُ قس. ضط يهبزُ ّب يٍ ّوجؿتگ

ف يي آظهاَى ثاب اؾاتفبزُ اظ ضٍـ تٌها    يا واِ واطزى ا  يي، زٍ ًيثِ زؾت آهس. ّوچٌا  83/0وطًٍجبخ 

( =75/0rع )يا ظٍج ٍ فاطز آظهاَى ً   يّب هبزُ يت ّوجؿتگيثِ زؾت آهس. ضط 70/0ثطٍى  -طهيياؾپ

 ثبقس. يزاض ه يهعٌ p=0001/0اؾت وِ زض ؾغح 

ّوعهبى اؾتفبزُ  ييؾبظُ ٍ ضٍا يي، اظ ضٍاليبؼ ضهعگًَِآظهَى  ييي ضٍاييثِ هٌظَض تع :ييرٍا

زض ًاطم افاعاض    يسييا ل عبهال تأ يا بؼ ضهعگًَاِ ثاب اؾاتفبزُ اظ ضٍـ تحل   يا ؾبظُ آظهَى ل ييقس. ضٍا

AMOS  ِيّاب  آى ثاب هابزُ   يّب مِ ّوجؿتِ وطزى هبزُيي آظهَى اظ عطيّوعهبى ا ييٍ ضٍا 7ًؿر 

ل يا ح تحليًتاب ثاِ زؾات آهاس.     ذَزوبضآهسي عوَهيبؼ يهم اؾتسلال ٍحبفظِ ٍ  ييپطؾكٌبهِ تَاًب

 ي( ثب زضخِ آظاز��=282/432) يهدصٍض ذساض بؼ ضهعگًَِ ًكبى زاز وِ هميآظهَى ل يسييهل تأبع

170=df .يقااابذم ثطاظًاااسگ، قااابهل يثطاظًاااسگ يّاااب ط قااابذميثاااِ عااالاٍُ، همااابز اؾااات 

 ييىااااَيقاااابذم ً، (IFI=73/0)يكاااايافعا يقاااابذم ثطاظًااااسگ ، (CFI=73/0)يماااايتغج

اؾت وِ چاَى ووتاط اظ    (AGFI=81/0)ل قسُيثطاظـ تعس ييىَيقبذم ً ٍ (GFI=85/0)ثطاظـ

ي يي، زض اي(. ّوچ2004ٌ، 1)قَهبوط ٍ  َهبوؽاظ آًٌس وِ ا گَ لبثل لجَل اؾت يّؿتٌس، حبو 90/0

ًؿاجتبً   يثاَز واِ هماساض    (RMSEA=07/0)تيا ي تمطيبًگيا كِ هدصٍض هيض يپػٍّف همساض ذغب

آظهَى ليبؼ ضهعگًَاِ ضا زض پاػٍّف حبضاط ًكابى      يّب هبزُ يعبهل يثبضّب 1ًوَزاض لَة اؾت. هغ

 زّس. يه

                                                 
1 Schumacker & Lomax  
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 قياس رهسگًَِ آزهَى يّا هادُ يعاهل يبارّا -1ًوَدار 

 

عبهال هطثاَط ثاِ ذاَز ثابض هثجات ٍ        يّب ضٍ س وِ ّوِ هبزُزّ يًكبى ه 1هٌسضخب، ًوَزاض 

( 54/0) 6هطثَط ثِ هبزُ  يي ثبض عبهليكتطيي آظهَى ثياًس. زض ا زاقتpِ =0001/0زض ؾغح زاض  يهعٌ

ّوعهابى، اظ   ياي ي، ثِ هٌظَض اًدابم ضٍا ي( اؾت. ّوچ30/0ٌ)20هطثَط ثِ هبزُ  يي ثبض عبهليٍ ووتط

ِ   يّب ذَاؾتِ قس وِ آظهَى ل يآظهَزً حبفظاِ ٍ   ييتَاًاب  يّاب  بؼ ضهعگًَِ ضا ّوعهابى ثاب پطؾكاٌبه

زازُ قس واِ زض   يجيّب تطت بؼيل ّوعهبى هميل وٌٌس. زض تىويتىو يعوَه ياؾتسلال ٍ ذَزوبضآهس

ٍ  يعواَه  يبؼ ذَزوبضآهاس يا هم يبؼ ضهعگًَاِ، تعاساز  يا ّب اثتسا آظهَى ل ياظ آظهَزً يآى، تعساز

 قياس رهسگًَِ آزهَى
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اظ  يبقا ً يلِ، اثطّاب يي ٍؾا يل وٌٌس تاب ثاس  يحبفظِ ٍ اؾتسلال ضا تىو ييبؼ تَاًبيگط هميز يتعساز

بؼ يا بى ثاِ عاَض ّوعهابى ثاِ آظهاَى ل     يي، زاًكدَيّب وٌتطل قَز. ثٌبثطا ل پطؾكٌبهِيت تىويتطت

 2پبؾد زازًس. خسٍل  يعوَه يبؼ ذَزوبضآهسيحبفظِ ٍ اؾتسلال ٍ هم ييضهعگًَِ، پطؾكٌبهِ تَاًب

بؼ يا ٍ همحبفظِ ٍ اؾتسلال  ييبؼ ضهعگًَِ ثب پطؾكٌبهِ تَاًبيح آظهَى ليّوعهبى ًتب ييت ضٍايضطا

 زّس. يضا ًكبى ه يعوَه يذَزوبضآهس

 اس رهسگًَِيّوسهاى آزهَى ق ييب رٍايضرا -2جدٍل 

 يعوَه ياس خَدکارآهديحافظِ ٍ استدلال ٍ هق ييبا پرسشٌاهِ تَاًا

 يدار يسطح هعٌ يب ّوبستگيضر اس رهسگًَِيآزهَى ق

 حبفظِ ٍ اؾتسلال ييپطؾكٌبهِ تَاًب

 134/0 09/0 حبفظِ ييبؼ تَاًبيذطزُ هم

 001/0 20/0 اؾتسلال ييبؼ تَاًبيذطزُ هم

 005/0 17/0 ول

 001/0 20/0 ذَزوبضآهسي عوَهيبؼ يهم

 

 ييبؼ تَاًاب يا زّس ثِ خاع ذاطزُ هم   يًكبى ه 2خسٍل  يت ّوجؿتگيح ضطيعَض وِ ًتب ّوبى

 اضًس.ز p>01/0زاض زض ؾغح  يبؼ ضهعگًَِ ضاثغِ هثجت ٍ هعٌيّب ثب آظهَى ل بؼيِ هميحبفظِ، ثم

 يريگ جِيبحث ٍ ًت

بى ثاَز.  يبؼ ضهعگًَِ زض زاًكدَيآظهَى ل يضٍاًؿٌد يّب يػگيٍ يّسف پػٍّف حبضط ثطضؾ

ط يا قسُ ٍ زض زِّ اذ ياؾت وِ ثِ هٌظَض ؾٌدف اعتوبز ثِ ذَز هعطف يبؼ ضهعگًَِ اثعاضيآظهَى ل

ٍ اؾاتٌىَف،   توييا ؛ ول1997لطاض گطفتِ اؾت )اؾتٌىَف،  يبضيپػٍّكگطاى هَضز تَخِ ثؿ ياظ ؾَ

ي پاػٍّف زض ذهاَل   يح اي(. ًتب2010توي ٍ هَؾىطٍح، ي؛ ول2007توي ٍ اؾتٌىَف، ي؛ ول2001

ثطذاَضزاض اؾات.    يهغلاَث  يزضًٍا  يبؼ اظ ّوؿبًيي هميبؼ ضهعگًَِ ًكبى زاز وِ ايآظهَى ل ييبيپب

( ٍ 2008توي )يا ول يّب ؿِ ثب پػٍّفيثِ زؾت آهسُ زض پػٍّف حبضط زض همب ييبيت پبيهمساض ضطا

ثاِ زؾات    89/0ٍ  90/0ت يا وطًٍجبخ ثِ تطت ي( وِ ثب ضٍـ آ فب2003)1توي، اؾتٌىَف ٍ هبضـيول

كاتط  ياًاس، ث  گعاضـ واطزُ  73/0( وِ 2006توي )يؿِ ثب پػٍّف ٍاًت ٍ ولياًس، ووتط ٍ زض همب آٍضزُ

 اؾت. 

ي آظهاَى  يا يّب بؼ ضهعگًَِ ًكبى زاز وِ هبزُيؾبظُ آظهَى ل ييح هطثَط ثِ ضٍايثِ علاٍُ، ًتب

 يي آظهَى اظ ثطاظـ ًؿجتبً هغلاَث ياًس ٍ ا وطزُ يثبضگصاض يعبهل هطثَط ثِ ذَز ثِ عَض هثجت يثط ضٍ

آظهاَى   يّاب  س ثِ ًاَ  ؾا ال  يبؼ قبيي هميا يل ثطاظـ حساللياظ زلا يىيّب ثطذَضزاض اؾت.  ثب زازُ

                                                 
1 Marsh 
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 يسًاس واِ چگاًَگ   ( هعتم1997)ٌاِ، اؾاتٌىَف ٍ وطافاَضز   يي ظهيا بؼ ضهعگًَِ هطثَط ثبقس. زض ايل

ي آظهاَى هتفابٍ، اؾات؛        يا ا يّاب  ف، ثؿتِ ثِ ًَ  ؾا ال يلضبٍ، افطاز زض هَضز اعتوبز ثِ ذَز ذَ

ؾاٌدٌس، ثابلا ٍ زض    يوِ ؾاغح ٍاغگابى ضا ها    ييّب عاى اعتوبز ثِ ذَز افطاز زض آظهَىيوِ ه يعَضثِ

ّ   يي اؾات. ّوچٌا  ييؾٌدٌس، پب يوِ ازضان افطاز ضا ه يفيتىب  ثاَزى   يب وتجا يا  يي، ثؿاتِ ثاِ قافب

 وٌس.   يعاى اعتوبز ثِ ذَز افطاز فطق هيي آظهَى، هيا يّب ؾ ال

 ييبؼ ضهعگًَِ ثب ًواطُ وال پطؾكاٌبهِ تَاًاب    يع ًكبى زاز وِ آظهَى ليّوعهبى ً ييح ضٍايًتب

زاض زاضز.  يي پطؾكاٌبهِ ضاثغاِ هثجات ٍ هعٌا    يا اؾتسلال ا ييبؼ تَاًبيحبفظِ ٍ اؾتسلال ٍ ذطزُ هم

ي، يثبقاٌس. ّوچٌا   يزاض ّؿتٌس، اهب اظ ًظط قس، زض حاس هتَؾاظ ها    يّب هعٌ يتگي ّوجؿيچٌس اّط

ّب ثاب   بفتِيي يًساضز. ا يزاض يحبفظِ ضاثغِ هعٌ ييبؼ تَاًبيي آظهَى ثب ذطزُ هميح ًكبى زاز وِ ايًتب

ًكابى   يي هحممابى ضاوي پػٍّكا   يا ( ّوبٌّگ اؾت. ا2003)توي، اؾتٌىَف ٍ هبضـيپػٍّف ول

ٍ     يّب بؼيزازًس وِ اوثط هم اؾاتسلال زض   ييبؼ تَاًاب يا ػُ ذاطزُ هم يا هطثاَط ثاِ فطاقاٌبذت ٍ ثاِ 

گاط،  يثب ًوطُ اعتوبز زاضًس. ثِ عجبض، ز يزاض يحبفظِ ٍ اؾتسلال ضاثغِ هثجت ٍ هعٌ ييپطؾكٌبهِ تَاًب

ع ثاِ  يا ً يكاتط يٌابى ث يذَز زاقتِ ثبقس، اعتوابز ٍ اعو  ياؾتسلا  ييثِ تَاًب يميّط چِ فطز ثبٍض عو

ّ   يت ّوجؿاتگ يح زازًس وِ حسٍز ضاط يّب تَض ذَاّس زاقت. آىف يعولىطز ذَ  يپطؾكاٌبهِ آگاب

ت يّاب حاسٍز ضاط    ي، آىياؾات. ّوچٌا   25/0تاب   15/0ي يثب ًوطُ اعتوابز ثاِ ذاَز ثا     1يفطاقٌبذت

حبفظِ ٍ اؾتسلال ثاب ًواطُ اعتوابز ثاِ      يياؾتسلالِ پطؾكٌبهِ تَاًب ييبؼ تَاًبيذطزُ هم يّوجؿتگ

ثبقاس. ثاِ عالاٍُ،     يبفتِ پػٍّف حبضط ّوؿاَ ها  ياًس وِ ثب  گعاضـ وطزُ 29/0تب  22/0ي يذَز ضا ث

زض پاػٍّف حبضاط هثجات ٍ     يعواَه  يبؼ ذَزوبضآهاس يا بؼ ضهعگًَاِ ثاب هم  يآظهَى ل يّوجؿتگ

توي ٍ ي)ولٌاِ ّوبٌّاگ اؾات   يي ظهيا ح هغب عب، پػٍّكاگطاى زض ا يزاض ثِ زؾت آهس وِ ثب ًتب يهعٌ

ؾاغح ثابلا ثاط     يذَزوبضآهاس  يگط، افطاز زاضايعجبض، ز (. ث2007ِطهي،ي؛ وطًٍط ٍ ث2007اؾتٌىَف،

ثاِ   يكاتط يوٌٌاس ٍ اعتوابز ث   يضا تدطثاِ ها   يٌبى ووتاط يزاضًس، عسم اعو يكتطياهَض وٌتطل ث يضٍ

 (.1980زٌّس)ثٌسٍضا، يف ًكبى هيذَ يقٌبذت يّب ييتَاًب

ط يمابز بؼ ضهعگًَاِ اظ ه يا ح ثِ زؾت آهسُ اظ پػٍّف حبضط ًكبى زاز وِ آظهَى ليزض ول، ًتب

لبثل اؾتفبزُ اؾات. اظ   يطاًيبى زذتط ايثطذَضزاض اؾت ٍ زض ًوًَِ زاًكدَ يلبثل لجَ  ييٍ ضٍا ييبيپب

َ  يّب تيخولِ هحسٍز اضقاس   يبى زذتاط همغا، وبضقٌبؾا   يپػٍّف، ًوًَِ پػٍّف اؾت وِ زاًكاد

بؼ يي هميِ اقَز و يكٌْبز هيطز. پيبط نَض، گيس ثب احتيگط ثبيح ثِ خَاه، زين ًتبيثَزًس،  صا، تعو

ِ ي يطيپص نيي وبض لسض، تعويقَز، چطا وِ ا يبثيتط اخطا ٍ ٌّدبض ،يٍؾ يزض ؾغح ف يّاب ضا افاعا   بفتا

ي يا كاتط زض ا يث يّاب  اًدابم پاػٍّف  قَز وِ ثِ  يكٌْبز هيپ يي، ثِ پػٍّكگطاى آتيزّس. ّوچٌيه
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قَز واِ   يز هكٌْبيي، پيّوچٌ. ثپطزاظًس هرتلف يٍ ؾٌ يخٌؿ يّب ط گطٍُيزض ظ ٌِ، ثِ ذهَليظه

َ  يّاب  اظ هدوَعِ تؿت يگطيز ي، اظ اثعاضّب«آهَظاى زاًف»ؾٌدف اعتوبز ثِ ذَز  يثطا واِ   يىيوا

 ؾٌدٌس، اؾتفبزُ قَز. ياعتوبز ثِ ذَز افطاز ضا ه يٍ ولاه يعَض قفبّثِ

ٌاِ  يزض ظه ييبؼ ضهعگًَاِ ٍ ضاٌّواب  يثِ ذبعط اضؾبل آظهَى لتوي يٌب ولياظ زوتط ؾبثزض اًتْب 

 قَز يتكىط هاعتوبز ثِ ذَز  ؾبظُب عِ هغاخطا ٍ 
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