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  چكيده
غالب در سبك هاي زندگي از آن منظر مهم است كـه  شناساييِ ارزشهاي فرهنگي 

ارزشها، فضايِ ذهني فرد، سليقه ها و ترجيحات او را شكل مـي دهنـد و برنحـوة    
براين مبنـا  .  گذارندشود  تاثير ميناميده مي»سبك زندگي«انتخابهاي عملي او،آنچه

نـدگي  هاي زسبك هدف اصلي در اين مقاله، شناسايي ارزشهاي غالب فرهنگي در
مسئله محوري، شناساييِ نسبت ميان ارزشهاي موجود با . درسطح شهر تهران است

روشِ تحقيق، كمي و شيوه گردآوري . ارزشهاي آرماني، از منظر پاسخگويان است
تن ازافراد ناهمگن در سطح شهرتهران جهـت  30اطلاعات از يك سو  مصاحبه با 

امة محقق ساخت است كه در سال شناساييِ مفاهيم و ازسويِ ديگر، تكميل پرسشن
ــان1391 ــيلات،   300درمي ــن،جنس،ميزان تحص ــرِ س ــاهمگون از نظ ــخگويِ ن پاس

در اين پـژوهش،از آمارهـاي   .شغل،ميزان درآمد و محل سكونت، توزيع شده است
ها حاكي از آن است كـه ميـان   يافته. توصيفي و استنباطيِ خوشه استفاده شده است

تفـاوت  »فـرد ارزشـمند  «زشهاي آرماني،براي تعيينارزشهاي موجود در جامعه با ار
گونــــه اي كــــه در مــــورد نخست،باحضــــورِ پررنــــگ بــــه. وجــــود دارد
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وهم چشمي،خود نمايي و دورويي،كمرنگـيِ  همچون چشم »ظاهرگرايانه«ارزشهاي
اين درحـالي اسـت   . مانند همدلي و قدرشناسي،مواجه هستيم»دگرگرايانه«ارزشهاي

. استسخگويان، فردي خردورز و تحصيلكرده  قلمداد شدهكه فرد ارزشمند،ازنظرپا
گفتــه بامتغيرهــاي مســتقل ايــن تحقيــق ازجملــه همچنين،غالــبِ ارزشــهاي پــيش

جنس،سن،ميزان تحصيلات،محل سكونت،درآمد و اشـتغال، از تفـاوت معنـاداري    
 .هاي ارزشي هستيمبرخوردار نيستند و شاهد نوعي يكدستي در يافته 

ي، همـدلي، قدرشناسـي،   ، چشم وهم چشمي، دورويي، خودنمايارزش: كليد واژه
 .تناقض ارزشي

  
  مقدمه و بيان  مسئله. 1

مطالعه مذكور در چارچوب  جامعه شناسيِ فرهنگ قرار مي گيرد كه عموما بـا ايـن انتقـاد    
نگرشي غير انتقادي و غير تاريخي  روبرو بوده است كه  تلقي فرهنگ به مثابه متغير وابسته،

مي شود  و مولفه هاي فرهنگي مورد مطالعه را از متن اجتماعي و جامعه شناختي  محسوب
از اين منظـر هـر زمـان كـه دربـاره      ).1392:6در ذكايي  1999ولف .(خود مفنك مي سازد 

، ايـن امكـان وجـود دارد كـه        ارزشها ي فرهنگي غالب در جامعه مان تحقيقي انجام شـود 
ي،تقليل گرايي ،يكدست انگاري ويا تغيير ناپذيري در باره نگارنده در معرض اتهام كِلي گوي

با اين استدلال كـه وجـه مشـتركي ميـان يافتـه هـاي       . خصوصيات بارز ايرانيان  قرار گيرد
تحقيقات ارزشي با صفات منفيِ منسوب به ايرانيان، در  سفرنامه ها، و يا گزارشات سياسيِ 

حـال  ).  1رجوع شود به پيوست شـماره  . (دمتاثر از تحقيقات شرق شناسانه، يافت مي شو
نگـاه  . آنكه اين تحقيقات از دو منظر كِاملا متفاوت به بستر فرهنگي جامعه مان مـي نگرنـد  

اول نگاهي بيروني و غالبا  سوگيرانه و از بالاست و نگاه دوم ،نگاهي دروني  اسـت كـه بـا    
مقالـه  . معـه مـان را دارد  اجتناب از شرق شناسيِ وارونه، قصد بررسي وجهي از فرهنگ جا

در  1391حاضر بر مبناي نگاه دوم، و  برگرفته از بخشِ ارزشيِ  پژوهشي است كه در سال 
  ). 2رجوع شود به پيوست شمار .( حوزه سبك زندگي در شهر تهران انجام  شده است

چرا مطالعه ارزشها درشناسايي سبك هاي زندگي مهـم  «حال اين سوال مطرح مي شود 
ست آنكه ارزش هاي فرهنگي،  اين عناصرِ  مطلوبِ مشترك ، در تعيين  سـبك  نخ» است؟

هاي زندگي مهم هستند  و رواج ويا عدم رواج آن هارا مي توان به مثابه نمـودي از سـبك   
ارزشها اين عناصر غير مادي فرهنگ، هنجارها يعني الگوهاي  .دوم آنكه.زندگي قلمداد كرد 
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بيزاري هاي ما را شكل مـي دهنـد و سـبك زنـدگي بـه       عمل و نگرش ها يعني پسند ها و
  . مفهوم انتخاب هاي عملي ما، پيوندي اجتناب ناپذير با ارزشهايِ افراد دارد

تفاوت اين  بررسي با ديگر  تحقيقات در اين است كه اكثر آنها  بيشتر مبتني بر سنجش 
بررسـي، فرهنـگ    ، حال آنكه در اين)3رجوع شود به پيوست شمارة (مصرف فرهنگي اند 

در اين مقاله،هـدف  . در تجليات گسترده تري، يعني شناسايي ارزشها ،مد نظر قرار مي گيرد
اصلي، شناسايي ارزشهاي فرهنگي غالب در سبكها ي  زندگي عاملان در سطح شهر تهران 

نه آن ارزشهايي كه فرد شخصا، آنها را در زندگي سرلوحة عمل خـويش قـرار مـي    .  است
آن ارزشهايي كه از نظرِ او، در سبك هاي زندگي در  جامعة كنونيِ ما در الويـت  دهد؛ بلكه 
  :بر مبناي آنچه اشاره رفت يافتن پاسخ به سوالات زير طرح مي گردد. قراردارند

  ارزشهاي غالب فرهنگي در جامعه كنوني  ازمنظر پاسخگويان كدامند؟ - 
  داراي چه ويژگي هايي است؟» ارزشمند«فرد  - 
  اي موجود و ارزشهاي آرماني چه نسبتي برقرار است؟ميان ارزشه - 

بر اين مبنا  در مقاله حاضر، نخست به ارائه ملاحظات  نظري،  سـپس پيشـينه تحقيـق،    
پس از آن روش تحقيق، در مرحله بعد تحليل يافته هابر اساس ويژگي هاي بارز ارزشـي و  

 .در نهايت بحث و نتيجه گيري ارائه مي شود
  

  يملاحظات نظر. 2
امروزه با تاكيد بربعد فرهنگـي در مطالعـات اجتمـاعي، دسـته اي از محققـان رويكـرد       

رابرسـتون،  (انتخاب عقلاني را به رويكرد تاثير ارزشهاي گروهي بر رفتارها، تغييـرداده انـد   
در اين راستا اهميت مطالعه در حوزه فرهنگ توسط ديگر انديشـمندان نيـز تاكيـد    ). 1382

م قـدرت   19رك چنين تحليل مي كند كه اگرمحور مطالعات تا قـرن  از جمله ب. شده است
قدرت سياسي بوده اسـت، از   1960نظامي، پس از جنگ جهاني اول قدرت اقتصادي و در 

آن پس با استناد به بورديو، نوبت به قدرت نمادين مي رسـد كـه در ورايِ فرهنـگ مسـتتر     
  ).14- 13:1390برك،(است 

ات نظري،  برگرفته از بخشِ ارزشيِ تحقيقي اسـت كـه در   مقاله حاضر به لحاظ ملاحظ
در شهر تهران برمبناي رويكرد تمايز  بورديو » Style de vie«آن  شناسايي سبك هاي زندگي

مـي   70نشان مي دهد كه چگونه در فرانسه دهه 1979بورديو در اثر تمايز .انجام شده است
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سرمايه فرهنگي يعني عادتواره ها مـي   توان سه سبك زندگي را بر مبناي بخشِ دروني شدة
،  (Distinction) سبك زندگي فرادست با ويژگي تشـخص           .توان  از هم نفكيك كرد 

و سبك )  Bonne volonte culturelle (سبك زندگي ميان مايه با ويژگي خوش نيتي فرهنگي
ديو تمايزات اجتماعي دراين  ميان بور.  ) (Necessiteزندگي طبقه فرودست  بر اساس نياز 

را  ازوراي  صور مـادي و  غيـر مـادي فرهنـگ در مصـرف  از جملـه مصـرف خـوراك         
در اين راستا، اگـر  ).   1979بورديو (،پوشش،توجه به ظاهر، بدن و زبان بررسي    مي كند 

اين شاكله هاي ادراكي و عملي، نوعي   (Habitus)با استناد به بورديو بپذيريم كه عادتواره ها
تربيت يافتگي اجتماعي از نوعي سليقه اند  ك، روحِ قواعد، آداب، جهت ها ، رونـد هـا و   

، ) 1389:16بورديـو  (ارزش ها را  براي عاملِ  اجتماعي در ميداني خاص تعيين مـي كننـد   
» تمايز«در اين خصوص،  بورديو در اثر . مطالعه ارزشها در اين مقاله معناي خود را مي يابد

هاي مختص خود را در چيزي باز  د تصادفي نيست كه هر گروه معمولاً ارزشتاكيد مي ورز
درايـن زمينـه   ).  1979بورديـو ( شناسد كه براي او ارزش و احترام به همراه داشته باشد  مي

نزد نجيب زادگان اشاره     مي كنـد كـه پيـروي از ارزشِ    » جوانمردي«بورديو به به ارزش 
زاده براي  عضويت در گروه است ؛ براين مبنـا  او بايـد از    پيش گفته،  مبناي لياقت نجيب

حد اقلي از  جوانمردي  بر خوردارباشـد  زيـرا درفراينـد جامعـه پـذيري، كودكـان طبقـه        
-Taylor 1997:199.(فرادست فرا       مي گيرند كه فرهنگ طبقه خويش را محترم شـمرند 

زندگي درشهر تهران نيز مصداق مي از اين منظر، مطالعه ارزشها براي سنجش سبك ).  200
  .يابد،  هر چند نگارنده قصد تعميم يافته هاي اين پژوهش را به كل جامعه ايران ندارد

 

  پيشينه تحقيق. 3
در مروري بر ادبيات تحقيق به ويژه مقالات منتشر شده در حوزه ارزش ها و سبك زندگي 

مقاله منتشـر شـده    64ناگون و مقالة فصلنامه هاي علمي پژوهشي گو 46مي توان گفت از 
از اين رو، پيشـينة  . درهمايشهاي سبك زندگي، مقاله اي با عنوان پژوهش حاضر يافت نشد

مقالة حاضر  ناگزير در بر گيرنده طيف متنوعي از پژوهش هـايي اسـت كـه بـه نـوعي بـه       
  . موضوع مرتبطند
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نخسـت پيشـينه   .  اسـت بر اين مبنا،  پيشينــة تحقيق اين مقاله درسه بخش تنظيم شده 
مربوط به  تعريف ارزش،   سپس پيشينة تحقيقات خارجي و داخلي در حـوزه ارزش و در  

  .نهايت مروري بر مقالات علمي ـ  پژوهشيِ داخليِ مرتبط، ارائه مي گردد
  

  تعاريف. 3.1
انديشـمندان مختلـف از منظـر هـاي     :  در خصوص تعريف ارزشـها مـي تـوان گفـت    

،  ميلتـون  روكـيچ   1367از جملـه گـي روشـه    .  گوناگوني به تعريف ارزش هاپرداخته اند
،  را مي توان نام 1378و كريمي  1388، بارون و برن 1994كلهون .، ا1975، اسملسر 1986

ديشمندانِ پيش گفته هر يك بـر وجهـي از ارزش   ان).  4رجوع شود به پيوست شماره (برد 
ارزش هـاي فرهنگـي و اجتمـاعي را متـرادف        1975از جمله اسملسر . ها متمركز  شده اند

از منظر او  ارزش هاي اجتماعي از جمله معيارهاي فرهنگي اند كه اهداف كلي . مي انگارد
. ( ها را موجب مـي شـوند  مِطلوب براي زندگيِ اجتماعيِ سازمان يافته را مشخص و رفتار

smelser 1975 ( و كريمي، بـر وجـه  روانشـناختي ارزش تاكيـد مـي        2007بارون و بيرن
ورزند  و  بر اين نظرند كه جامعه بنا به ضرورت حيات خـود رفتارهـاي خـاص و ارزش    

- 22: 1378كريمـي  (هاي ويژه اي را به عنوان رفتار ها و ارزش هاي اخلاقي معين مي كند
از منظر جان بيتي،  روابط اجتماعي بدون وجود انتظارات و ارزش ها و يا هر آنچـه  ).   23

گي روشه  نيز ضمن اينكـه  ).  1370محمدي ( بيانگر آنهاست قابل درك و توضيح نيست 
غايي، واسط و خـاص  :  ارزش ها را زمينه ساز الگوهاي رفتاري مي داند آنها را به سه گونه

» ميلتون روكـيج «).  5رجوع شود به پيوست شماره )(79: 1367روشه (طبقه بندي مي كند 
مور د . نيز، ارزش ها را به دو گروه ارزش هاي ابزاري و ارزش هاي غايي تفكيك مي كند 

نخست ارزش هايي هستند كه  به شيوه رفتار مربوط مي شوند و ارزش هاي غايي،  ارزش 
 12: 1377زين آبـادي ، 1986روكيچ،(هايي هستندكه به يك هستي يا وجود نهايي معطوفند 

در مجموع با استناد به كلهون وهمكاران  مي توان گفت كه ).  1391و حميد رضا عريضي 
در اكثر جوامع، ارزش هايي همچون درستكاري، صداقت، قدر داني، همدلي و جمع گرايي 

بـراي  (  )Calhoun &Keller1994(.از جمله ارزش هاي مطلوب به شمار          مي رونـد 
  ).6اطلاع بيشتر رجوع شود به پيوست شماره 
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سبك زندگي نيز بنا بر نظر بورديو عملي نظام مند اسـت كـه بـر اسـاس سـليقه هـا ي       
بر اين مبنـا از  ).  1970بورديو (برگرفته از عادتواره ها در موقعيتي خاص، تعريف مي شود 

  .فرهنگي قلمداد مي شود منظر بورديو،  سبك زندگي مجموعه اي ا ز سليقه ها و  سرمايه
  
  پيشينه تحقيقات.2.3

درباره  تحقيقات  خارجي عمومي در حوزه ارزش هاي فرهنگي مـي تـوان تحقيقـات    
؛ هافسـتد  »ارزش هـاي نهفتـه در ادبيـات داسـتاني    «در حـوزه    Macclelland1964مكلنـد  

Hofstede1967ت در زمينه تنوع فرهنگي در بررسي شخصيت هاي ملـي ؛اينگلهـار  1973و
Ingelhart 1987     در باره اهميت ارزش ها در دگرگوني اجتمـاعي ،شـوارتزschwarts1992 

در خصوص ارزش ها و سبك زندگي با اسـتناد بـه   . درباره ده ارزش جهانشمول را نام برد
  Wellsخادميان مي توان به تحقيق  ويليام ليزر د رخصوص  ارزشها و انتظارات فردي، ولز 

كه  سبك زندگي را از طريق شاخص هـايي چـون فعاليـت هـا،      Tigert   1979 و تيگرت،
سنجيده اند، آلفرد آدلركـه در بررسـي     ActivitiesTinterests and Opinionsعلايق و عقايد 

ژوهش  سبك زندگي بر احساسات و افكار تاكيد ورزيده و در نهايت  داگلاس هالت كـه پ 
و نگرش ها  انجـام داده اسـت، اشـاره     سبك زندگي را بر اساس رويكردي كيفي ارزش ها

 ).124:  1390هالت در خادميان (كرد 
در كشور ما نيز از جمله عمده ترين تحقيقات درباره ارزش ها و نگرش ها مي توان به  

درباره شناخت نگرش هـاي اجتمـاعي و گـرايش هـاي     )  1353(پژوهش هاي علي اسدي
آگاهي ها و رفتارهاي اجتماعي فرهنگي «، بررسي 1379فرهنگي در ايران،  منوچهر محسني

در 1383،  آزاد ارمكي و غياثونـد  »تغييرات ارزشي«درباره 1376،  فرامر رفيع پور »در تهران
  .، اشاره كرد1390و خادميان»  تغييرات فرهنگي در ايران«زمينه 
  

  مقالات علمي ـ پژوهشي .33.
ك زندگي حاكي از آنسـت  مروري بر مقالات پژوهشي متاخر  در حوزه ارزش ها و سب

مقالـه در حـوزه سـبك زنـدگي و ارزش هـا،  مقالـه مسـتقيمي در         كه در مطالعة صد و ده
مقالات موجود در حوزه سـبك زنـدگي و   . خصوص موضوع مورد بررسي،  مشاهده نشد

بـه ويـژه   » تفاوت نسـلي و ارزش هـا  «، »رسانه و ارزشها«ارزش ها  را مي توان  در زمينة  
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ارزش هـا و  «، » ارزش ها و دينداري«، »ارزش ها و خانواده«نان و والدين، ارزش هاي جوا
  :طبقه بندي نمود»  جنسيت

به  نقش رسانه هاي جمعي در انتقال ارزش هاي » رسانه«از آن جمله مي توان در حوزه 
،  نشانه شناسي بازنمايي خـانواده در  1391، ارزش هاي اخلاقي در تبليغات1391اجتماعي 
و يادگيري پنهـان دانشـجويان در تعامـل بـا اينترنـت       1390بازرگاني تلويزيون  آگهي هاي

تغييـرات  «مي توان به  پژوهشـي تحـت عنـوان    » تفاوت نسلي«در حوزه . اشاره كرد 1389
عملكرد مديريت آموزشي به عنـوان مولفـه اي از برنامـه    «،  1390»  ارزشي در ميان جوانان

، همچنين بررسي ارزش هاي اخلاقي 1389»  آموزان درسي پنهان در تربيت ارزشي  دانش
،  بررسي جامعه شناختي عوامل موثر بر تغيير ارزش ها در بين 1389جوانان شهريِ اصفهان 

، پژوهشـي  »خـانواده «در حـوزة  . ، اشاره كـرد 1389 )مطالعه موردي شهرستان بابل(جوانان 
والـدين  «،1388»در مشـهد  تعارض ارزشي و تاثير آن بر ناسـازگاري زوجـين  «تحت عنوان 

حـوزه  «در . ؛را يافـت 1386» ترجيح اطاعت يـا اسـتقلال  :،نوجوانان ،ارزش هاي خانوادگي 
بررسـيِ ارزش  «و  1390»فراغت وارزش هـاي فرهنگـي  «،  پژوهشي تحت عنوان،»دينداري

به به مقالات » جنسيت«و در نهايت در زمينة » 1380هايِ مذهبيِ منعكس شده در مطبوعات
، 1392»رسي عوامل موثر در سرمايه اجتماعي ايرانيان با تاكيد بر تفاوت هـاي جنسـيتي  بر«: 
دختـرانِ جـوان و ارزشـهاي زنـانگي  ـ      «و 1391» تنبلي اجتمـاعي و عوامـل مـوثر بـر آن    «

  .، اشاره كرد1386» پژوهشي در ميان دانش آموزان دوره متوسطه شهر تهران
ن ارزشها و سبك زندگي طي دهه گذشـته،  در مجموع، مي توان گفت  تحقيقات پيرامو

اين درحاليست كـه  اهميـت و خـلا موجـود     . بيشتر با رويكردي كل نگر انجام شده است
. درخصوص شناسايي ارزش هاي بارز درسبك هاي زندگي درايـران، احسـاس مـي شـود    
ي مقاله حاضر در راستاي پاسخگويي به خلا موجود دراين زمينه، به ويزه توجه به ارزش ها

فرهنگي به مثابه عنصر غير مادي فرهنگ در تعيين ملاك هاي افراد درسبك هاي زندگيشان 
  . درشهر تهران ارائه مي شود

  
  روش تحقيق. 4

وجود گزيـده اي  »  چرايي«و » چيستي«تحقيق حاضر پيمايشي است كه  به دو پرسش 
از اين منظـر  .  از ارزش هاي  غالب در  سبك زندگي عِاملان، در شهر تهران پاسخ مي دهد
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در اين تحقيـقِ اكتشـافي، كـه داده هـاي آن در     .   دو جنبه توصيفي و تحليلي را در بر دارد
درشهر تهران گرداوري شده اسـت، تعمـيم يافتـه هـا، مـد نطـر        1391تابستان و پاييز سال 

نخسـت، پـس از   :  انجام تحقيق پيش رو،  طي مراحل زير را صورت گرفتـه اسـت  . نيست
مصاحبة مقدماتي نا همگون در سـطح شـهر تهـران  و مطالعـه متـون تخصصـي،         30انجام 

ردآوري  و در سـوالي   گزينة ارزشي در خصوص ويژگي هاي ايرانيان، گ ـ25مفاهيم، يعني  
از منظر شما كداميك از ارزش هاي زير در سبك زنـدگيِ غالـب، در جامعـه    «تحت عنوان 

فـرد  «سـپس  سـوالي ديگـر در خصـوص     . طرح شد» كنوني ما بيشتر به چشم مي خورد؟
پرسشنامة . پاسخگوي ناهمگون قرار گرفت 300در اختيار » ارزشمند، از نظر شما كيست ؟

پارك ها، خيابان ها،  ورودي مراكز خريـد،  : فضاهايِ باز عموميِ شهر، شاملاين تحقيق در 
در مرحله بعـد تحليـل   . ورودي متروها و فضاي كار و حريم خصوصي  خانه ، تكميل شد

در اين زمينه ، از آمـار هـاي   . انجام شد SPSSوEXELآماري داده ها با استفاده از نرم افزار  
اواني، نمودارها و جداول متقاطع، بر اساس متغيرهاي جنس، توصيفي مانند جداول توزيع فر

سن، ميزان تحصيلات، محل سكونت، ميزان درآمد و شغل براي تحليل پاسخ هاي عـاملان    
درصـد  مـورد تاكيـد      95سپس معناداري تفاوت ها در  سـطح اطمينـان    . بهره گرفته شد

شه بندي پاسخگويان بر اسـاس  در مرحله بعد، آمار استنباطي خوشه، جهت خو. قرارگرفت
اين روش آماري از آن رو برگزيـده   . شباهت  ها و شناسايي گروه هاي متمايز، به كار رفت

تحليل عامل، تحليل خوشه و تحليل تناظر، به مثابه : شد، كه در ادبيات تحقيق، مواردي مانند
ر محمد فاضـلي  د Koch-Vesser:425.(اصلي ترين فنونِ كميِ سبك زندگي قلمداد شده اند

شايان ذكر است كه پاسخگويان مي توانستند به طور همزمان چند گزينه ارزشـي را  ) 1380
براي اطلاع بيشـتر  . (ويزگي جامعه آماري،  به تفضيل در پيوست آمده است. انتخاب نمايند

  )7رجوع شود به پيوست شماره 
پرسشـنامه تحقيـق توسـط    بدين معنا كـه  . اعتبار اين تحقيق، از نوعِ اعتبارِ صوري است

اساتيد روش شناسي، ملاحظه و پس از انجام پيش آزمون و اصلاح نهايي، اعتبـار آن تاييـد   
همچنين، در گرد آوريِ اطلاعات با استفاده از نمونـه گيـري تصـادفي، رعايـت     . شده است

  .اصل ناهمگوني از يكسو و مراجعه به اسناد مرتبط از سوي ديگر،  لحاظ  شده است
  

 يافته ها و تحليل آنها. 5
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درصـد و   2.7درصد، خردمنـدي   2.7درصد ،آداب داني  3قدرشناسي درصد،ديندار واقعي 
  .كه حضوري كم رنگ در جامعه تهراني ها  دارند.  درصد را در بر مي گيرد 2.7گرايي هنر

  
نظر به اينكه تحليل كلية ارزش ها  در اينجا مقدور نيست   ، در ايـن نوشـتار، نخسـت    

ارائه مي » دگرگرايي«و كمرنگ ترين  آنها در مقوله » ظاهر گرايي«بارزترين ارزشها در مقوله
املان در خصوص ارزش هاي موجود و ارزش هاي  آرمـاني  تحليـل   شود،  سپس آراي ع

  .مي گردد
 

  ارزشهاي ظاهرگرايانه.1.5
چشـم و هـم   «در بـر گيرنـده ارزشـهايي چـون     » ظاهر گرايـي «درمرحله نخست مقوله

  :است كه به شرح زير ارائه مي شود» خود نمايي«و » دورويي«،»چشمي
  چشم و هم چشمي.1.1.5
به عنـوان  ارزش غالـب   %) 64( بيشترين در صد» و هم چشمي چشم«در اين بررسي،  

اين ارزش در تقاطع بـا هيچيـك از متغيـر    . در سبك زندگي در جامعه مورد مطالعه مطرح 
به . درصد از  تفاوت معنادار برخوردار نبوده است 95هاي مستقل تحقيق درسطح اطمينا ن 

توسـط  سـاير محققـان، بـه      حضور  چشم و هم چشمي در ديگر  تحقيقـات انجـام شـده    
از جمله عليخواه، در حوزه رسانه هاي جمعي چنـين  . صورت غير مستقيم اشاره شده است

تحليل مي كند كه  بيشترين آگهي ها، تشويق كننده مخاطب به سوي مصرف كالاي لوكس 
در تحقيقات خارجي اين مفهوم به صورت گسترده اي ) 71: 1392عليخواه، . (و تجملي اند

  .افته هاي وبلن و بورديو مطرح شده است در ي
در ) 1929م- 1857(مفهوم چشم و هم چشمي براي اولين با ر توسط تورستاين  وبلـن  

كـه  » نظرية طبقه تن آسا«در كتاب .1899خصوص جامعه امريكاي اول قرن بيستم در سال 
زمينـه  در ايـن  ) 17:  1392فرهنـگ ارشـاد   . (نخستين و معروفترين اثر اوست، مطرح شد 

وبلن با اشاره به مصرف چشمگير، بحث هايي مشابه بورديو را در حدود يـك قـرن پـيش    
از نظر او تمايز بخشيِ طبقه تـن آسـا  بـا سـاير     ). 151:  1383ممتاز فريده .(مطرح ساخت

گيـرد نخسـت،   طي در دو فرايند صـورت مـي  » چشم وهم چشمي«طبقات از طريق پديده 
). 40- 41: 1392وبلـن  (و دوم، متمايز ساختن خودازديگري  همانند ساختنِ خود با ديگري
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در » تمايز«درجامعه فرانسه با طرح مفهوم  1970بورديو نيز در تحليل سبك زندگي در دهه 
نخستين تاثير پـذيري او  از وبلـن را مـي    . مصرف، نظريه اي منحصر به فردي را ارائه كرد

كه در پديدة  مد منعكس است،  مشـاهده  توان  از منظر حسِ تمايز خواهيِ طبقه فرادست 
به گونه اي كه او نيز مانند وبلن بر اين امر تاكيد مي ورزد كه طبقات بالا بـراي حفـظ   . كرد

موقعيت اجتماعي خود، تنوعي از الگوهاي مِصرف، از جمله مد را براي تمايز بخشي خود 
ايـن امـر در سـطح    ). 8شـماره   رجوع شود به پيوست.(از ديگران ، اختيار           مي كنند

اباذري، چاووشيان  از طبقه . ( جامعه توسعه مي يابد و از سوي طبقات پايين تقليد مي شود
  ). 1381: 15اجتماعي تا 

لازم به ذكر است كه در هر دو تحقيـق پـيش گفتـه حضـور چشـم و هـم چشـمي در        
حـال آنكـه   . ت خصوص اقشار بالاييِ طبقه متوسط در جوامـعِ مزبـور، مطـرح  شـده اس ـ    

درتحقيق حاضر كليه پاسخگويان عليرغم اينكه به كـداميك از اقشـار تعلـق داشـته باشـند      
ميـزان  . حضور چشم و هم چشمي را  در ميان كليه اقشار جامعه پر رنگ قلمداد كرده انـد 

درآمد، شغل، ميزان تحصيلات و محل سكونت، هيچيك تمايز  معنا داري را در ايـن يافتـه   
  .ه اندايجاد نكرد

  دورويي.2.1.5
  38.5دورويي پس از چشم و هم چشمي دومين مقوله ارزشي ظاهر گرايـي اسـت كـه    

هاي اين تحقيق  حاكي از آن است كه دورويي،  يافته. درصد را  به خود اختصاص مي دهد
پاسخگويان .  درصد معناداراست 95هايي است كه در خوشه بندي در سطح  از جمله ارزش
بـدين معنـا كـه خوشـه اول بـا      . شـوند  يژگي در دو خوشـه جـايگزين مـي   بر اساس اين و

درصد دربرگيرنده افرادي است كه دورويي را به عنـوان ارزش غالـب  در    67.9اختصاص 
درصـد   32.1سبك زندگي جامعه مورد مطالعه تلقي مي كنند و خوشـه دوم بـا اختصـاص   

بر  دورويي در .  ب نمي دانندشامل افرادي است كه دورويي را در جامعه كنوني ارزش غال
پيمـايش ملـي   «از جملـه در  :ساير تحقيقات انجام شده  در اين زمبنه نيز تاكيد شده اسـت  

،  نسبت كساني كه بر اين عقيده 1382و  1379طي سالهاي » ارزشها و نگرش هاي ايرانيان
درصـد    68.2بـه   64.8اند دورويي و تظاهر در جامعه رواج بيشتري يافته به نحوي كـه از  

درصد و تملق و چاپلوسي   74.7به  69تقلب و كلاهبرداري نيز از . رسيده تاكيد شده است
نيز در كتـاب توسـعه و    1376رفيع پور  . درصد افزايش يافته است 72.8درصد به  64.6از 
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تضاد بر اين امر تاكيد مي ورزد كه ارزشهايي ماننـد افـزايش تفـاخر ،تجمـل گرايـي و بـي       
در تحقيـق   ).1376رفيـع پـور   (از سالهاي جنگ دچار دگرگوني شده اسـت   اعتمادي پس

 درصد 73.3ديگري درخصوص ارزشهاي اخلاقي جوانان شهري اصفهان نيز آمده است كه 

. پاسخ داده اند كه صداقت  و راستگويي در حد ناچيز، كم و بسيار كم  در جامعه رواج دارد
 ) 1389رباني (

  خود نمايي.3.1.5
را بـه   درصد 33.8سومين مقوله ارزشي ظاهرگرايي است كه در اين بررسي  خودنمايي

در تحليل اين پديده با استناد به وبلن مي توان گفت در جوامـع  . خود اختصاص داده است
مدرن، مصرف چشمگير، متظاهرانه و سبك زندگيِ مبتني بر رفاه و فراغت، سراسر سـاختار  

ضمن اينكـه تقليـد و   ) 22:  1382فاضلي   124:  1383وبلن . (اجتماعي را فراگرفته است 
حس تمايز خواهيِ فردي، انگيزه اصلي كنش اجتماعي است و مردم غالبا سليقه خـودرا در  

: 1390در خادميـان   Lambert, 2005.  (چگونه به نمايش گذاردن ثروت به كار مـي بندنـد   
همچنين دغدغه . جام مي شوداين خودنمايي از منظر وبلن از سوي زنان طبقه مرفه ان) 104

به مثابه ارزشهاي فرهنگي «توجه به ظاهر از جمله مفاهيمي است كه بورديو نيز در اثر تمايز 
اين  طبقه، نسبت به ساير طبقات به   زيرا او معتقد است. بر آن تاكيد مي ورزد» طبقة متوسط

متـاثر  از سـرمايه   ريشة اصلي خـود نمـايي را    بورديو. ظاهر خود اهميت بيشتري مي دهد
 :1979بورديو / 438: 1390بورديو . (هاي  اين قشر اجتماعي  مي داند»عادتواره«فرهنگي و 

p366.( او  در تحليل شاخصِ نحوه پوشش طبقه متوسط با توجه به اهميت بيش از حد آنها
  : به ظاهر شان مي آورد

 كه دارند هايي شغل نهاآ اين امر به ويژه در خصوص زنان  اين طبقه صادق است زيرا ،«
، دبـور نيـز     )p227: 1979بورديـو / 280: 1390بورديـو ( ». است بازنمايي و نمايش مستلزم

داري در عرصـة   ايدة جامعه را به مثابه مكاني براي بروز نمايش سـرمايه » جامعة نمايش«در
). 1382دبـور  638پـور، صـفحه    لادن رهبـري و محمـود شـارع   . (كنـد  فرهنگ ترسيم مـي 

از ايـن منظـر   . »هاسـت  مصرف نشـانه «نيز بر اين نظر است كه  دورة ما دورة  1374ياربودر
دار، فريـادي بـراي نمـايش     هاي مارك نيست  و مصرف لباس» پوشاندن«كاركرد لباس تنها 

  ).85: 1374بودريا، . (دادنِ هويت تعريف شدة مصرف كننده است
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ررسي در حوزه استفاده از تلفن در خصوص جامعه ايران نيز دست كم مي توان به دو ب
در خصوص فرهنگ جوانـان و تلفـن   1388درتحقيق ذكايي و همكاران . همراه  اشاره كرد
در مقوله بندي مصرف تلفن همراه، به  وجه نمايشـي آن، پرداختـه   ، 1393همراه و صالحي

  .اند
  
  ارزشهاي دگر گرايانه .2.5

كه حضوري پررنگ در جامعـه مـا   » گراييظاهر «در مرحله دوم در مقابل مقولة ارزشيِ
داشته است ، ارزشهايي دگرگرايانه همچون همدلي و قدر شناسي در طيف كم رنگ تـرين  

   .ارزشها قرار مي گيرند كه در زير به ارائه اجمالي آنان پرداخته شود 
  همدلي.1.2.5
  4.3اص در اين تحقيق همدلي اولين مفهوم ارزشي مقوله دگرگرايي است كه  با اختص 

يافته هاي تحقيق حاضر هم .  از آراي عاملان پاسخگو را به خوداختصاص داده است درصد
سنجش نگرش هاي گروهي از «در خصوص  1381سو  با نتايج تحقيقي است  كه در سال 

در پژوهشگاه علوم انسـاني  » صاحبنظران درباره برخي عوامل فرهنگي موثر در توسعه ايران
  89نتايج به دست آمـده حـاكي از آن اسـت كـه     .  ورت گرفته استو مطالعات فرهنگي ص

در ايران مردم سعي مـي كننـد اول   «درصد از صاحب نظران در پاسخ به اين گوية نگرشي  
درصد از آنان با گويه فوق   8پاسخ موافق داده اند و تنها » گليم خود را از آب بيرون بكشند

علي ديني نيز در مقاله اي تحت عنوان  ).52: 1381محمدي و همكاران، .(،مخالف بوده اند 
نتيجه گيري مي نمايد  كه سـرمايه اجتمـاعي طـي    ) 1389(افول سرمايه اجتماعي در ايران 

او در اين مقاله به فيلم سينمايي شب هاي زاينـده  . سالهاي بعد از انقلاب كاهش يافته است
مبناي يكي از شـاخص هـاي   كه تحولات جامعه ايران را بر ) 1369(رود محسن مخملباف

سرمايه اجتماعي يعني همياري مردمي ، در سه مقطع پيش از انقلاب، زمان وقوع انقلاب و 
) 9رجـوع شـود بـه پيوسـت     .(سالهاي بعد از انقلاب به تصوير كشيده است،استناد مي كند

 درتحقيقات خارجي نيز بـه همـدلي بـه مثابـه فراينـدي شـناختي يـا احساسـي شـناختي          

emotional- cognitive     اشاره شده است كه بر احساسِ خالصانه نسبي فرد كـه خـود را در
 :Ezra,Stotland  1989 .يك وضعيت احساسي،  بجاي ديگري قرار مي دهد، تاكيد مي شود

به نظر هانري مندراس نيز  همدلي قابليت  فرد در قرار دادن خويش به جاي ديگري  .)(247
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با استناد به يافته هاي نمودارفوق و  در پاسخگويي به سـوال محـوري مقالـه كـه ميـان      
هاي موجود و ارزش هاي آرماني  چه نسبتي وجود دارد ،مي توان گفت نتايج پيش ارزش 

گفته  مربوط به ارزشهاي موجود  در تقابل با نتايج مربوط بـه ارزشـهاي آرمـاني  از منظـر     
فـرد  «پاسخگويان است ؛به گونه اي كه اكثريت قريب بـه اتفـاق آنـان بـر ايـن نظرنـد كـه        

درصـد و    48.5درصد برخوردار از تحصـيلات بـالا    54.9فردي است، خردورز، » ارزشمند
درصـد پـول   12درصد ماشين مدل بالا،   17.4در حالي كه در مقابل تنها .  درصد34مودب 

درصـد، سـفر بـه خـارج را معيـاري بـراي         9توجيبي زياد و تعداد اندكي از پاسـخگويان،  
 Value(ارزشـهايي   يافتـه هـاي مزبـور در تنـاقض بـا     . مـي شـمرند    بـر » بـاكلاس بـودن  «

Contradictions(  نتيجه  مزبـور،  . است كه از نظر پاسخگويان ، در جامعه كنوني رواج دارد
از جمله محمدي در مقاله اي بـا عنـوان   . هم راستا با ساير تحقيقات در حوزه ارزشي است

 مي آورد كه انسانها پيوسته تحت فشـارند تـا رفتارشـان را بـا    » الگوهاي فرهنگي خاموش«
الگوهاي فرهنگي موجود هماهنگ سازند و الگوهاي رفتاريِ عملي را كـه اغلـب بـه زبـان     

همچنين تعـارض ميـان   . آورده نمي شوند را مي توان جزو الگوهاي خاموش به شمار آورد
محمدي (، خود منشاء تنش در فرهنگ است )آشكار و خاموش(الگوهاي آرماني  و عملي 

بين آرمان  ها و واقعيت ها، مختص جامعة ايران نيسـت و از    البته اين فاصله).  305: 1373
نظر جامعه شناسان به مثابة يكي از معيارهاي اصليِ مسايل اجتماعي تحليـل مـي شـودزيرا     

 :Robertson,1980. . (گاهي ميان فرهنـگ واقعـي و فرهنـگ آرمـاني تفـاوت وجـود دارد      

فاهم ارزشي وجود نداشته باشد، افـراد بـر   دراين رابطه نيز  ترنر نيز معتقد است  كه اگر ت)4
سر اينكه چه چيزي بايد انجام گيرد، چه چيزي منصفانه اسـت و كـدام رفتـار در موقعيـت     

چلبي نيز بـر ايـن نظـر اسـت،     ) 81- 80- : 1378ترنر .(مناسب است تفهم  نخواهند داشت
ته باشـد،  چنانچه ارزش ها و باورهاي مشابهي ميان اعضاي سازمان اجتماعي وجـود نداش ـ 

انتظاراتشان از يك موقعيت و به عبارت ديگر هنجارهاي مورد قبولشـان، دربـاره يـك امـر     
  )1375:114چلبي .(معين به احتمال زياد ناهماهنگ خواهند بود

  
  بحث و نتيجه گيري. 6

همانگونه كه اشاره شد، شناسايي ارزشهاي فرهنگي غالب در جامعـه مـا از آن منظـر مهـم     
از اين منظر كه ارزش ها، اين . مطالعه بخشي از فرهنگ محسوب مي شوداست كه در واقع 
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عناصرِ غير ماديِ فرهنگ، ملاك رفتارهاي افراد در جامعه اند و با شناسايي آنها مي توان به 
الگوهاي احتمالي رفتاريِ غالب در جوامع و انتخابهاي افراد ،در سبك هاي زندگيشـان پـي   

  .        برد
نخست گزيده اي از ارزشهاي فرهنگيِ غالب در سبك زنـدگي، در شـهر   در اين مقاله، 

در مرحله دوم بر اساس بسامدها، اين ارزش ها طيف . تهران، از منظر پاسخگويان ارائه شد
. بندي و ارزشهاي برخودار از بيشترين و كمترين فراواني ها طبقـه بنـدي و تحليـل شـدند    

ارزشها درسبك زندگي در جامعـه مـا، ارزشـهاي     نتايج نشان داد كه از  يك سو،  بارزترين
درصـد ،   38.5درصـد، خودنمـايي   64چشم وهـم چشـمي   : مربوط به ظاهر گرايي، شامل

از .  درصد، بوده و در مقابل ارزشهاي دگرَگرايانه، كمرنگ ترين ارزشها هستند 33.8دورويي
  .نمود  درصد را مي توان ذكر  3.8درصد و  قدرشناسي با 4.3جمله همدلي با  

نسبت ميان ارزش هاي موجود از ": در مرحله سوم ، در پاسخ به سوال محوريِ تحقيق
، مي توان گفت كه با نوعي تنـاقض ارزشـي روبـرو    "يكسو، و فرد ارزشمند از سوي ديگر

درصـد،  تحصـيلكرده    54.9زيرا از نظر پاسخگويان، فرد ارزشمند، فردي خردمنـد  . هستيم
درصد است كه با نتايج بدست آمده در بخش ارزشهاي فرهنگـي   34درصد و مودب  48.5

  .  غالب در تناقص است
اكنون اين سوال مطرح مي شود كه دلايلِ حضورِ بارزِ ارزشهاي ظاهرگرايانه از يك سو، 
كمرنگي ارزش هاي دگرگرايانه از سوي ديگر و همچنين تناقضِ ارزشـيِ ميـان ارزشـهاي    

نه مي توان تحليل  نمود؟  با استناد به ادبيـات موجـود،    مطلوب و ارزشهاي واقعي را چگو
و از سـوي ديگـر، مـواردي    » آبـروداري «مي توان از يك سو تحليل هاي مثبت نگر، ماننـد  

  : را از زمره  دلايل رواج اين ارزشها  بر شمرد» احساس نا امني«و» بي اعتمادي«شامل  
وان ملاكي براي ظاهر گرايي و به مثابة در تحليل مثبت نگر، آبروداري،  به عن: آبروداري 

به گونـه اي كـه افـراد بـه وجهـة اجتمـاعي خـود        .  نوعي همنوايي ظاهري تعبير مي شود
حساسيت زيادي نشان مي دهند و پيوسته با اين انديشه كه در انَظار، چگونـه جلـوه كننـد،    

است كـه ايـن    با استناد به فوستر مي افزايد بهتر 1391دراين خصوص محمدي. دلمشغولند
گونه افراد را خجَول به شمار آورد تا متظاهر، زيرا بر اثر فشارِ قيود، دادن جـوابِ رد بـراي   

نيز در تحليل سنخ هاي  1392فاضلي). 153ـ   1391:155محمدي . (آنها كاري مشكل است
  )1392:373فاضلي نعمت االله،(مختلف خانواده ايراني  به موضوع حفظ آبرو مي پردازد 
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از منظر برخي از انديشمندان بي اعتمادي يكي از خاستگاه ها ي حضـور  : تمادي بي اع
با مروري بر ادبيات تحقيق مي توان گفت كه عمده ترين محور .. تناقض ارزشي فوق است 

بحث در اين مفهوم ، پيرامون اعتماد نسبت به افراد خودي و بي اعتمادي نسبت به ديگـران  
استناد كـرد كـه از منظـر او در شـرايط غيـر      ) 1392(به قادريدر اين زمينه مي توان . است

اضطراري در ايران ،مفهوم همكاريِ گروهي و سرماية اجتماعي، شناخته شده نيست و مردم  
اما در زمان جنگ، انقلاب، زلزله و شرايط بحراني، ميزان اعتمـاد  . به  يكديگر اعتماد ندارند

لي نيز  بر اين نظر است كـه خـانواده همچنـان از    فاض) 4: 1392قادري ، . (افزايش مي يابد
نظر اجتماعي و فرهنگي يكي از اصلي ترين و تعيين كننده ترين مؤلفه هاي ساختار زندگي 

خويشاوند «محمدي نيز  در مقاله اي تحت عنوان ).  416:  1393فاضلي، . (در تهران است
مردم به در خواست دولت بـه   ، به تحليل كم توجهي يا بي توجهي اكثريت»گرايي در ايران

عنوان يك مرجع رسمي براي رعايت حال شهر وندان، در مقابل حساسـيت آنـان در قبـال    
در همـين  )  1374:34بيـوك محمـدي،   .(وضع خويشاوندان و دوستانِ نزديك مي پـردازد  

نشان مي دهد كه اعتماد مردم به مسـئولان در چهـار   )1378(راستا،  مطالعة ميدانيِ رفيع پور
افـزايش و سـپس بـه شـدت     )از مقطـع اول بـه دوم   (ابتدا  1356،1365،1371،1373مقطع 

مطالعه ميداني ديگري با عنوان طرح همايش ملي ارزشها  و نگـرش هـا   .كاهش يافته است 
استان كشور، نشانگر گسترش شاخص هاي بي اعتمادي در  28نمونه در  16824با ) 1379(

نيز بر ايـن نظـر    1386فر استخواه). 1389ر علي ديني د 100: 1385بشيريه ، . (كشور است
ايرانيان گفتگو بسيار ضعيف است و از همين رو  در جامعه ما بي »  عادتواره«است كه  د ر 

  ). 1386فراستخواه (اعتمادي ،بد بيني و ترس از دسيسه و پنهان كاري به چشم مي خورد
اي يافتـه در  .ارزشي فوق است سومين محور بحث در رابطه با تناقض : احساس ناامني

از جمله  فراستخواه درتحليل احساس ناامني  به محيط . ساير تحقيقات نيز تاييد شده است 
بـر حسـب يـك    : او با استناد به پيـران مـي آورد   .منطقه اي و ژئو پولتيك ايران اشاره دارد

تـاريخ  جنگ با مقياس بزرگ و هزاران جنگ منطقه اي و محلـي در   1200شمارش حدود 
انسانِ «ايران رخ داده است و الگوي زيست اجتماعي ما به دليل پر حادثه بودن شرايط، غالبا 

نيز مـي آورد كـه    1377چنانچه جان فوران).  1385پيران، (است    trans- human»كوچنده 
 169حـدود  ) 1267- 1227(سال اول سلطنت ناصرالدين شـاه   41در دوران قاجار فقط در 

همچنين داده هاي به دسـت  ) 238: 1377فوران ، ( ني به وقوع پيوسته است شورش و نا ام
نشان مي دهد كه احسـاس نـا امنـي     1385آمده از مطالعه ميداني ساروخاني و نويد نيا  نيز 
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استفاده روز افزون از حفاظ هاي فلزي براي .جاني ، مالي و اخلاقي در جامعه بسيار بالاست
طور استفاده از ديوار هاي بلند و محكم به جـاي ديـوار هـاي    درو پنجره هاي منازل و همين

: 1389همـان، .(كوتاه را مي توان تاييدي بر احساس وجود نا امني شديد در جامعه  دانست 
كاتوزيـان،  .( كاتوزيان  نيز ايران را جامعه اي كوتاه مـدت و كلنگـي قلمـداد مـي كنـد      ).5

فرهنـگ  «ست وود نيز بر اين نظر است كه آندرو و).  Short Term Society 1390همايون، 
نه تنها مخالفان را چند دسته نموده است  بلكه اين زمينه را در ذهن مـردم بـه   » بي اعتمادي

» ارتبـاط بـا بيگانـه   «و داراي  » دروغگـو «، »فاسد« وجود آورده  كه سياستمداران را افرادي 
يـرد و در افسـانه هـاي    همين امر موجب شده است كه تـوهم توطئـه شـكل گ   .تلقي نمايند

» ايران«بر عليه  »  انيران«شاهنامه فردوسي سرشار از توهم توطئه. باستاني ايران متجلي شود 
  ). 1392احمد اشرف،. (است

دسته اي از جامعه شناسان به تناقض ميان ارزش هاي موجود و ارزشهاي مطلوب اشاره 
قابل ملاحظه اي از افـراد جامعـه، از   از جمله رابرستون بيان مي كند كه  اگر عده . مي كنند

ارزشي پيروي نكنند آنگاه مي توان گفت اين ارزش راهنماي رفتار مردم نيسـت هرچنـد از   
اگر چه ارزشهاي متفاوت اغلـب همـديگر را   . نظر آرماني در  جامعه اي پذيرفته شده باشد

متنـاقض   تقويت مي كنند اما ممكن است كه در شرايطي، ارزش هاي موجـود بـا يكـديگر   
ايــن تنــاقض مــي توانــد  در نظــام ارزشــي فردي،گروهــي و يــا اجتمــاعي نمــود  .باشــند 

از سوي ديگر  شكاف ميـان  آرمـان هـا و واقعيتهـا ي اجتمـاعي      ). 1980:4رابرستون .(يابد
موضوعي به حساب مي آيد كه  در مطالعات مسائل اجتمـاعي  » مسئله بودنٍِ«معياري بر اي 

ضمن اينكه ميزان شكاف بين واقعيت و آرمـان  هـا،   . مي شود به آن توجه خاصي معطوف
  .هر چه اين شكاف بيش تر باشد ،مسئله نيز عميق تر است.بياني از ميزان شدت مسئله است

در سخن آخر مي توان گفت  با سوالي در خصوص  شناسايي ارزشهاي فرهنگي غالب 
ي، به مثابه مساله اجتمـاعي  در سبك هاي زندگي حركت را آغاز نموديم و به تناقض ارزش

از جمله مسايل اجتماعي امروزِ جامعه ما، همين شـكاف ميـان ارزش هـاي روي    . رسيديم
بسياري از ارزشـها ماننـد خردمنـدي،دانش محـوري  و     . كاغذ و ارزش ها ي موجود است

ادب،  در منظومة ارزشهاي مكتوب  جامعه وجود دارند اما در رفتارهاي روزمره،  معيـار و  
يافته هاي اين پژوهش كه در سطح تهران و بدون ادعايِ تعميم . اهنمايِ عمل افراد  نيستندر

پذيري ارائه مي گردد، مي تواند زمينه سازِ تحقيقات آتي، در حوزة مطالعات ارزشي نـويني  
  .در سطح گسترده نر گردد
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  پي نوشت  ها

I. واه موارد زير را بـر  در خصوص اين دست از تحقيقات مي توان با استناد به فراستخ
فريـر  ( سياحت نامه شاردن در باره سستي و تنبلي ايرانيان در عصر صفوي  : شمرد

، دربارة دلايل صفت ايرانيـان   1352، در دوره قاجار و اورسل،1367،گوبينو، 1384،
همچنين ) ، به رفتار نخبگان در اواخر دورة پهلوي اشاره كرده است1976و زونيس،

در 1345،  در سياحت نامه ابراهيم بيـگ، جمـالزاده  1353ن مراغه اي،به  زين العابدي
در باره سـازگاري ايرانـي ، رضـا قلـي      1357باره خلقيات ايرانيان ، مهدي بازرگان 

در باره خود مداري ،  1378در باره نخبه كشي در جامعه ايران، قاضي مرادي  1383
يران بـا تاكيـد بـر فـرد گرايـي      در باره علل توسعه نيافتگي جامعه ا 1379قانعي راد 

در بـاره نظـام    1381در باره جامعه شناسـي خودمـاني، چلبـي     1380ايراني، نراقي 
در باره فرهنگ سياسي بـي   1386، سريع القلم 1381شخصيت در ايران ، رفيع پور 
 ) 1389:41فراستخواه، .( قاعده ايرانيان بحث كرده اند 

II. در پژوهشكده "اي زندگي در شهر تهراندرآمدي بر شناسايي سبكه"طرح تحقيقاتي
مطالعات اجتماعي پژوهشگاه علوم انسـاني و مطالعـات فرهنگـي در طـي سـالهاي      

 .انجام و هم اكنون در دست داوري داخلي است 1392- 1391
III.     از جمله مصارف مادي شامل خوراك، لباس، پوشاك، و مصـارف فرهنگـي شـامل

ماشاي رسانه هـاي ديـداري از جملـه    مطالعه انواع كتاب، گوش دادن به موسيقي ،ت
سينما، تئاتر ، فعاليت در فضاي مجازي،و تعاملات اجتمـاعي از جملـه شـركت در    

 .مراسم مذهبي، تعامل  با دوستان و يا خانوادهرا مي توان نام برد
IV.  از نظر گي روشه ، ارزشها زمينه الگوهاي رفتاري هستند و مي توان گفت بسياري از

تاري اند كه در شرايط خاص و مشخص زماني و مكاني نقش الگوها هنجارهاي رف
  ) 1367:79روشه (راهنما را ايفا مي كنند 

ارزش در نظـام  . 1: او در حوزه ويژگي هاي ارزش چهار ويژگي زير  را بر مي شـمرد  
مسـتلزم  ) ايـده آل (ارزش به مثابه ارمـان  . 2آرماني قرار دارد نه درمسايل عيني يا حوادث، 

. 3يا كيفيتي بهتر از انچه مدعي آن هسـتند يـا از آن الهـام مـي گيرنـد اسـت،       تصور وجود 
نسبيت ارزشها يكي از ويژگي هاي مهم آنهاست  ارزشها هميشه خاص يك جامعه هسـتند  
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. بارعاطفي ارزشهاست. 4و متعلق به يك مقطع تاريخي زيرا ارزشها به نسبت زمان متغيرند، 
  ).76: 1367روشه، گي،  (

روكيچ نيز در ساخت پرسشنامه ارزش خود بـه تفكيـك دو جنبـه توصـيفي و     ميلتون  
ارزشـهاي  .تجويزي ارزشها همت گماشت كه شامل ارزشهاي ابـزاري و ارزشـهاي غـايي ا   

ابزاري ارزشهايي هستند كه به سبك هاي رفتاري اشاره مي كنند و منعكس كننده رفتارهايي 
مل دو دسته ارزشهاي اخلاقي و ارزشهاي عستند كه از لحاظ اجتماعي مطلوب هستند و شا

در مقابل ارزشهاي نهايي به حالات غايي وجود يا به سبك زندگي تجويز . شايستگي هستند
شده اشاره مي كنند و در كل شامل دو دسته ارزشهاي اجتماعي و ارزشـهاي شخصـي مـي    

تقسيم مـي   ارزشها به دو گروه "ميلتون روكيج"از نظر ) 1391حميد رضا عريضي .(گردند 
ارزشهايي كه به شيوه رفتار مربوط مي شوند .ارزشهاي غايي. 2ارزشهاي ابزاري ، . 1: شوند

ارزشهاي ابزاري و ارزشهايي كه به يك هستي يا وجود نهايي مر بوط مي شـوند ارزشـهاي   
به نظـر روكـيچ ارزش عقيـده     ). 12: 1377زين ابادي ،1986روكيچ،(غاييي ناميده مي شوند 

نسبتا پايداري است كه فرد با تكيه بر آن  يك شيوه رفتاري خـاص يـا يـك حالـت     يا باور 
غايي را كه شخصي يا اجتماعي است به يك شيوه خاص يا يك حالت غايي كـه در نقطـه   

 )1986روكيچ،(مقابل حالت برگزيده قرار دارد ترجيح مي دهد 
V .  يي هسـتند كـه در   با استناد به گي روشه مي توان گفت كه ارزشهاي غـايي ارزشـها

دكترين عقيدتي جامعه پذيرفته شده اند و هسته نظام ارزشي جامعـه را تشـكيل مـي دهنـد     
ارزشهاي واسط ارزشهايي  هستند  كه مبناي ارزيابي اعمال و رفتارهـاي واقعـي افـراد بـه     .

ارزشها خاص معيارهايي هستند كه بر مبناي آنها  گروه يا جامعـه اهميـت   . شمار مي روند 
  .ص و الگوهاي رفتاري و ديگر اشياي فرهنگي را ارزيابي مي كننداشخا

VI . لازم به ذكر است كه ارزشها، اين مفاهيم انتزاعي از طريق هنجارها در جامعه اعمال
هنجارها  شيوه هاي رفتاري هستند كه بر اساس ارزشها تعيين مـي شـوند و بـا    .  مي شوند

شرايط معين در يك جامعه خـاص بايـد رفتـار    رعايت آنها مردم مي آموزند كه چگونه در 
آداب "،"يوه هاي قومي "به بيان ديگر مي توان گفت هنجارها از طريق وجوه سه گانه .كنند

در فرايند جامعه پذيري در فرد دروني، و سپس در انتخاب هاي  او در "قوانين"و "و رسوم
  .سبك هاي زندگي تاثير مي گذار ند

VII .در صـد از  57.9آماري مي توان گفت كه از نظر سـني   در خصوص ويژگي جامعه
 7.9و ) سـال   64تـا   40(در صد ازافـراد ميانسـال   34.2)سال  39تا  18(جمعيت را جوانان
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درصـد   63.7ازنظر ميزان درآمـد،   .  تشكيل مي دهد) سال به بالا 65( درصد را افرادمسن 
 20ده تـا  (درصـد درآمـد پـايين      9.18 ،)كمتر از ده ميليون ريال ماهيانه(درآمد بسيار پايين

درصد در آمـد   9.3و ) بيست تا سي ميليون ريال (درصد در آمد متوسط  8.1، )ميليون ريال
:  از نظر تحصيلي نيز چهار رده منظـور شـده اسـت   . داشته اند) سي ميليون ريال به بالا(بالا 

درصـد،   38.8  ،)كارشناسـي ،كارشناسـي ارشـد و دكتـري    (در صد، تحصيلات عالي  15.3
سـال   11نـا   7از (در صـد، تحصـيلات پـايين    38و ) ديپلم و كـارداني (تحصيلات متوسط 

 26.4شـغل  . طبقـه بنـدي شـده اسـت    ) سال  6صفر تا (در صد، كم سواد  7.8و ) تحصيل
در صد  9درصد را افراد خانه دار،  20.7درصد  از نمونة مورد مطالعه را كارمندان معمولي ، 

درصـد را   5در صـد را شـغل آزاد،    6در صد را دانشجويان،    7.4الي رتبه،  را كارمندان ع
شايان .  در صد را افراد بيكار تشكيل مي دهد 2درصد را صاحبان حرف و   3.7كارگران،  

لازم بـه  .  درصد از پاسخگويي درخصوص شغل خود امتناع ورزيده اند 19.7ذكراست كه 
در خصـوص  .  شغل سابق خود طبقه بندي شـده انـد  ذكر است كه افراد بازنشته، براساس 

 "مياني"، "فرادست"جنس،  دو جنسِ زن و مرد و در خصوص محلِ سكونت،  سه منطقة 
، به شرح  زيردر نظر گرفته شـده  "مدرن"و  "سنتي"،  هر يك، در دوبخش "فرودست"و 

  : است
 23.0(يـان  منطقـه سـكونت فعلـيِ فـرد پاسـخگو، در م      گردد، ه طور كلي مشاهده ميب

آريا شـهر، شـهر آرا، توحيـد، رسـالت،     (ازكل پاسخگويان در  منطقة مدرنِ متوسط ) درصد
مجيديه، نظام آباد، سبلان ، نارمك، تهرانپارس، گلبرگ، شهران، تهرانسر، مـدني، مـرزداران،   

بوده اسـت و  ) تهران نو، سيد خندان، شهرك المپيك، پيروزي، شهرك شهيد بهشتي، بهشت
ميدان خراسان،  (از پاسخگويان، منطقه سنتي پايين ) درصد 16.3(به ترتيب در بينپس از آن 

چهارراه لشكر، خواجه نظام، ميدان قزوين ، رازي ، قيام ، خزانه ، نواب ، راه آهـن، منطقـه   
از پاسخگويان منطقـه سـنتي بـالا    ) درصد14.7(، در بين)، مختاري، وحدت، سلطان زاده12

و در ...) شميران، فرمانيه، دربند ، دروس،  بلوار افريقـا، ونـك و    :مناطق يك و سه شامل (
ميـدان خراسـان،  چهـارراه لشـكر،     (از پاسخگويان منطقه سـنتي متوسـط  ) درصد 12.0(بين

، مختاري، وحدت، 12خواجه نظام، ميدان قزوين، رازي، قيام، خزانه، نواب، راه آهن، منطقه 
قلعـه حسـن خـان،    (آنـان منطقـة مـدرن پـايين      از) درصـد  11.0(و در ميان ) سلطان زاده

 7.7(و در ميـان  )  اسلامشهر، شهرك آتي شهر، افسـريه، طـوس، سرآسـياب، قلعـه مرغـي     
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بـوده  ...) شهرك غرب، سعادت آباد، گيشـا، شـهرك اميـد،   (از آنان، منطقه مدرن بالا) درصد
  .است

VIII.  د، بر اين امر تاكيد مي ورزد كهطبقة تن آسا از نظـر اعتبـار   وبلن در تبينِ پديدة م
در بالاترين مرتبة ساخت اجتماعي قرار دارد و از اين رو آدابِ زندگي و معيار هايِ ارزشيِ 

در پرنيـا زضـي پـور    Patterson 2006. (اين طبقه، هنجارِ اعتبار و شهُرت را تعيين مي نمايد
1392 :28(  

IX  . پـيش از  (در دورة اول  :محسن مخملبـاف  "شب هاي زاينده رود "بر اساس فيلم
اتومبيلي در خيابان با عابري برخورد مي كند، سر نشين اتومبيل به جـاي توقـف و   ) انقلاب

،  مردم به )زمان وقوع انقلاب(در دورة دوم، . كمك به عابر، فرار را بر قرار ترجيح مي دهد
از  بعـد (در دورة سـوم،  . قيمت جانشان به نجـات مجروحـان و تيرخوردگـان مـي شـتابند     

  .همان حادثة دورة اول تكرار مي شود) انقلاب
  

  فهرست منابع
  .1383انتشارات آن، : تهرانآزاد ارمكي، تقي و احمد غياثوند، جامعه شناسي تغييرات فرهنگي در ايران،  
  .1392ابراهاميان، يرواند ،مترجم فتاحي، محمد ابراهيم ،پارانويد در سياست ايران ، 

  .1392هاي فراغتي و خانواده در شهر تهران،  سبكاحمد، اميدعلي، زنان، 
 .1358اشرف، احمد،  موانع تاريخي رشد سرمايه داري در ايران ، تهران، 

بارون ،رابرت دان بيرن و نايلاب برنسكامب ،روانشناسـي اجتمـاعي ،ترجمـه يوسـف كريمـي تهـران نشـر        
 . 1388روان،

 .1390، پژوهشكده تاريخ اسلام، تهران، مرتضي قليج، نعمت االله فاضلي تاريخ فرهنگي چيست؟، ،يترپ ،برك
، ارزشهاي اخلاقي در )نامه پژوهش فرهنگي سابق(ارتباطات  - مطالعات فرهنگ  بروجردي علوي، مهدخت،

 . 17 شماره 1391سال سيزدهم بهار  تبليغات، 
  .1366، بيرو، آلن، فرهنگ علوم اجتماعي ، ترجمه باقر ساروخاني ، تهران ، انتشارات تبيان 

پهلوان، منوچهر، بررسي جامعه شناختي عوامل موثر بر تغيير ارزشها در بين جوانان مطالعه موردي شهرسـتان  
  . 1389بابل، 

  .1385، 41- 40نداز ايران، ش پيران ؛پرويز ، هويت ملي جامعه ايران ، در گفتگو با نشريه چشم ا
فصـلنامه تحقيقـات   ، انشناسايي عوامل موثر در رضايت شـغلي دبيـر  ،  عابدي سيده مرضيه  تركمان ، فرخ و
  .382ص :1392 سال, 1دوره , 1388زمستان  ، روانشناختي



 141   ديگرانو  ناهيد مويد حكمت

  

ترنر، جاناتان ، مفاهيم و كاربرد هاي جامعه شناسـي،ترجمه محمـد فـولادي و محمـد عزيـز بختيـاري، قـم        
  .1378ميني ره ، ،موسسه آموزش و پژوهشذا مام خ

  .1345جمالزاده ، محمد علي ، خلقيات ما ايرانيان ، آلمان ، نشر نويد ، 
  .21و 20، ش1380جوادي يگانه ،بررسي ارزشهاي مذهبي منعكس شده در مطبوعات، نامه پژوهشي،

  .1391جوادي يگانه و فولاديان ،تنبلي اجتماعي و عوامل موثر بر آن ، جامعه شناسي ايران،  
  . 1391مسعود، نظم اجتماعي، تهران، نشر ني،  چلبي،

  .اولدوره  ،1388زمستان  ,فصلنامه تحقيقات روانشناختي خادميان، طليعه، تغييرات ارزشي در ميان جوانان،
ترجيح اطاعت يـا  :والدين ،نوجوانان ،ارزش هاي خانوادگي  ،وحيد ،نقدي، علي ،معدني پور، ابراهيم ،خدايي

  .1386استقلال،  
 ،23شماره ،6دوره , 1385زمستان ، فصلنامه رفاه اجتماعي ،»تبيين افول سرمايه اجتماعي «ديني تركماني، علي،

  .  171تا  147از از 
ذكايي، محمد سعيد و وحيد ولي زاده، فرهنگ جوانان وتلفن همراه، فصلنامه تحقيقات فرهنگـي، دوره دوم،  

  .152تا  119، ص1388،  7شماره 
  .1372رابرستون، يان ،درآمدي بر جامعه ،ترجمه حسين بهروان ،مشهد ،آستان قدس رضوي، 

مطالعـات و پـژوهش    سي ارزش هاي اخلاقي جوانان شهري اصفهان ،رباني، رسول و شهابي ، سيامك،  برر
 .1389؟ ، شماره  1389هاي شهري منطقه اي سال دوم تابستان 

  . 1383كشي ، تهران، نشر ني،  رضا قلي ، علي ، جامعه شناسي نخبه
پژوهشي درباره تاثير فيلمهاي : وسائل ارتباط جمعي و تغيير ارزشهاي اجتماعي ويژگي اثر مرز، رفيع پور ، فرا

وزارت فرهنـگ و ارشـاد   : چـاپ اول تهـران  . سينمائــي، سريالها تلويزيوني، ويدئو، روزنامه و تبليغات
  .1378، نشرفر: و چاپ دوم تهران 1375

  .  1381رفيع پور فرامرز ، نظريه جامعه شناسي در دوران معاصر ، محسن ثلاثي ، تهران، علمي، 
كوششي در جهت تحليل علل پيدايش انقلاب اسلامي و مسايل اجتماعــي  : توسعه و تضاد، پور، فرامرز رفيع

  .1379چاپ چهارم،  ،شركت سهامي انتشار: تهران، دانشگاه شهيد بهشتي ،ايران
، مجموعـه مقـالات   خريد  مراك در دختران نمايشي رفتارهاي مطالعةكيفي پور، لادن و محمود شارع رهبري،

 .638،  صفحه 1392تحولات سبك زندگي در ايران، جلد سوم، 
  .1386، فرهنگ سياسي ايران ، تهران ، پژوهشكده مطالعات فرهنگي و اجتماعي سريع القلم ، محموود،

پژوهشـي  : تماعي ـ فني هويت مربوط به علم فناوريهـاي اينترنـت محـور     صالحي امير  حسين،برساخت اج
در شهر I Pad   و  I Phoneانسان شناختي درباره هويت صورت بندي شده حول محور علم فناوري هاي 

 .1393تهران، پايان نامه، دانشگاه تهران، شهريور
هي صـدا و سـيما، همـايش سـبك     عليخواه، فردين، رسانه، هدف و سبك زندگي و خوانش انتقادي چنـدآگ 

 .71: 1392: زندگي
  .1393فاضلي ، نعمت االله ، تاريخ فرهنگي ايران مدرن، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي، 
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  .  1392فاضلي ، نعمت االله ، فرهنگ و شهر ، چرخش فرهنگي در گفتمان هاي شهري ، انتشارات تيسا، 
د روحيات و خلق و خوي ايرانيانسلسله بحثهاي ماهانه بنياد فرهنگـي  فراستخواه، مقصود، هم انديشي در مور

 .1380مهندس مهدي بازرگان  تهران، حسينيه ارشاد، 
  .1389فراستخواه، مقصود، درباره نيمرخ رفتار ايراني، جامعه شناسي ايران،  

تهران، فـرزان روز،   فرير، رونالد ، برگزيده و شرح سفرنامه شاردن ، ترجمه حست اسدي و حسين هژبريان ،
1384.  

 .73تا  54: 1392داري و شيوه مصرف جوانان طبقه فرودست،  السادات؛ دين قادري، طاهره؛ سيدكريمي، مريم
قاراخاني، معصومه ،دختران جوان و ارزشها ي زنانگي پژوهشي در ميان دانش آمـوزان دوره متوسـطه شـهر    

  .1392ا تاكيد بر تفاوت ها ي جنسيتي، بررسي عوامل موثر در سرمايه اجتماعي ايرانيان ب
 .1371قاضي مرادي ، حسن، در پيرامون خود مداري ايرانيان، تهران، اختران، 

 .1390نشر ني،،كوثري ... ايران، جامعه كوتاه مدت ، ترجمه عبداكاتوزيان، محمد علي ، همايون ،
تقرار پهلـوي ، ترجمـه حسـن افشـار ،     انقراض قاجار و اس: كاتوزيان، محمد علي ،دو لت و جامعه در ايران 

  .1379تهران، نشر مركز ،
كاتوزيان، همايون، محمد علي، اقتصاد سياسي ايران ، ترجمه محمد رضا نفيسي و كـامبيز نفيسـي ، تهـران ،    

  .1368پاپيروس، 
امه درسـي  مطالعات برن يادگيري پنهان دانشجويان در تعامل با اينترنت،«كشتي آراي، نرگس و اكرم اكبريان، ، 

  . 1389، پاييز و زمستان  ، سال اول ، »آموزش عالي
 .1367گوبينو، آرتور ، سه سال در آسيا،ترجمه عبدالزضا هوشنگ صدري، تهران، كتابسرا، 

  .637صفحه : 1392پور، مطالعة كيفي رفتارهاي نمايشي دختران در مراكز خريد،  لادن رهبري و محمود شارع
  .1373وم اجتماعي ، ترجمه عبدالكريم سروش، تهران،انتشارات صراط، ليتل، دانيل، تبيين در عل

محسني، منوچهر ، بررسي آگاهي ها، نگرش ها و رفتارهاي اجتماعي ـ فرهنگي در ايـران، دبرخانـه شـوراي     
  .1379اول،  ÷ فرهنگي عمومي كشور، چا

ي عوامل فرهنگي مـوثر  سنجش نگرش هاي گروهي از صاحبنظران درباره برخ"محمدي، بيوك و همكاران، 
 . 1381، تهران، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي،  "در توسعه ايران

معـاني ،مصـاديق و كاركردهـا  ،     "ابرو "محمدي، بيوك ، ،مقاله مردم نگاري معناشناختي از الگوي فرهنگي 
  .162- 132ص:  1391، 17مجله انسان شناسي، سال دهم ،شماره 

  .1373،ويژه نامه علوم اجتماعي ، كتاب نهم ، فرهنگ، تابستان  فرهنگي  الگوهاي محمدي، سيد بيوك،
  .  1370،  21، فرهنگ توسعه ، خويشاوندگرايي در ايران ، شماره1374محمدي،سيد بيوك ،

  . 1353مراغه اي، زين العابدين، سياحت نامه ابراهيم بيك يا بلاي تعصب او ، باقر مومني ، تهران، انديشه، 
بهار و تابستان شماره ، پژوهشي شناختـ    مجله علمي، »مفهوم طبقه از ديدگاه بورديومعرفي «ممتاز،  فريده، 

  .160تا  149 صفحهاز  ،1383،  42و  41
  .1354باقر پرهام، مؤسسه انتشارات امير كبير، : مندراس، هانري و گورويچ، ژرژ، مباني جامعه شناسي، مترجم



 143   ديگرانو  ناهيد مويد حكمت

  

  .1380،  تهران، اختران)در آينه نفش ما (حسن ،جامعه شناسي خودماني ، نراقي
  . 1376نقادان، منصور ، مفاهيم كليدي جامعه شناسي ، تهران، انتشارات آواي نور،
  .1392وبلن، تورستين، ترجمه فرهاك ارشاد،نظريه طبقه تن آسا ، تهران، نشر ني، 
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