
 

 های پوشاک زنان بلوچ؛ نقش و رنگ دوزی سوزن

 ∗حمیده یعقوبی

 چكيده 

هرخنردار هند  اسات  زيارا   اق  تتمه و دوخت لبا  در طنل تاريخ از اهممت ويژ 
شند  پنشاك سنتي  پنشاك ازهمله عناار فرهنگي هراق معرفي يز قنم محسنب مي

هاق متننعي اسات كاه هاا شارايط اقلمماي        هلنچستان هنيژ  پنشاك زاان شامل ه ش
هااق   تاري ي منطقه هم نااي دارد  اين پنشش از پنشااناوي كافي و هنبه فرهنگي و

دار است و علاو  هر شكل خاص آن  تبلنر هنرهاق دستي ماانا شناختي هرخنر زيبايي
هااق   هاق ساد  هاا اساتفاد  از ااخ    دوزق  هنر آراستن پارچه دوزق است  سنزن سنزن

دوزق هلنچي شامل اشكال مانا  هناساي    النان و ها كمز سنزن است  اقنش سنزن
رورفتاه  هر روق پارچه است كه اين اقانش اغلاب از مماان عنااار طبمعاي محامط ه      

شناسي و اال هماهنگي اقنش طبمعي هاا هناساه    هاق زيبايي شند  تنهه هه اشااه مي
دوزق   ها قاهل مشاها  است  در واقع  هاف اتاايي سانزن   حاك  هر آاتا در اين اقش

هاق متنانع و   هايي است كه آاتا را هه پنشاكي ها راگ هاق ساد  ها اگار  آراستن پارچه
هااق زااان و اقاش و رااگ      مقالاه هاه ه شاي از پنشاش     كنا  ايان  هذاب تبايل مي

 ها ها شمن  تنامفي و تحلملي پرداخته است    دوزق سنزن
: پنشاك زاان  پنشاك زاان هلنچستان  انايع دستي زاان هلنچساتان   ها کلیدواژه

 دوزق هلنچستان هنرهاق سنتي هلنچستان  سنزن

                                                      
ارشااد اسالامي   كارشناسي ارشا مايريت آمنزشي  سرپرست ادار  امنر هنرق ادار  كال فرهناگ و    ∗

 سمستان و هلنچستان
hamideh .yaghobi@gmail.com  
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 مقدمه 

ااار فرهنگااي از هملااه پنشاااك در كنااار آداب و ساانن  زهااان و ساااير عنا

شاند  اساتان سمساتان و هلنچساتان هاا       امادهاق هنيتي هر قنم محسانب ماي  

هرخنردارق از تمااي ديرينه ااحب فرهنگاي غناي  هانيژ  در زممناه تتماه و      

هاق محلي از امادهاق هاارز فرهنگاي    هاق محلي است  اين لبا  دوخت لبا 

نان رمزوان هنيتي قنم هلان   تنااا هه عن هاق آاتا مي هستنا كه تزئمنا  و راگ

منرد هررسي قرارومرد و هه شناسااان و معرفاي يكاي از منااهع پنششاي غناي      

 ايران يارق رسااا   

تار   ساد  مردمان اين منطقه پنشاك اولمه دهنا كه مطالعا  م تلگ اشان مي

كشاورزق و كارهااق  دامپرورق  زاان مسئنلمت   قنم هلن  ممان چنن در و هند

اين اقااط كاه   شا و  سرعت فرسند  مي هايشان هه لبا  نا عتا  داشتخااه را هه 

تاا ماا     شاا  واله ماي   و دمپاق شلنار هند پمراهنهلنق   لبه آستمن معمنتً

هه فكار   ها تاريج زاان هراق پنشااان واله شند  هههمشترق از آن لبا  استفاد  

هااق   هارروق قسامت  هااق راگاي    تزيمن آاتا افتاداا و اين كار را ها دوختن اخ

تار   ها تغممر كرد و هزرگ فرسند  ااجام داداا كه هه مرور زمان ااااز  اين دوخت

اق هااواااه   دوزق روق پارچاه  اماروز  سانزن    آماا شا و هه شكل امروزق در

 وردد  وال ميهه لبا   مجزا انر  قطعاتي هه سپاو  شند ميااجام 

ا ي و  همشتروخت لبا  منرد استفاد  هراق د هاق هنا پارچهدر وذشته  

ق منهند در هاازار هلنچساتان از   ها امروز  پارچه هند  اماهافت خند زاان هلن  

كاه پاا از قراروارفتن     اسات  قاارولا ق هاا  زيبااترين پارچاه   ترين و مرغنب

    انكن هلن  و شكن  خااي پماا مي تاروق آا هر هاق زيبا دوزق سنزن
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متنانعي  هااق   راگ   اززاانو  دارد زيادقتننع هلن  راگ در پنشاك زاان 

 اساتفاد  اق در دوخات لباا     سارمه و  سافما  آهاي    سابز   ااراجي  قرمز ماانا

دار اات ااب   درشات زرق  ق وال هاا  از پارچاه  همشترها  پارچه اين لبا   كننا مي

 وردد  ميدوزق روق آن اصب  سنزن  كه پا از هرش شند مي

  دنشا  من ماي ئاكلمل تاز  زاان هلن  يز شال حرير كه ها پنلز ودر پنشش 

هااق راگاي    چاادر  شاند  همچنامن آاتاا از    ديا  ميپنشااان سر و وردن  هراق

  كننا ونش هه عننان پنشش استفاد  ميچتار

  زنان بلوچپوشاک 

رداق وشاد از هنا اخ يا پش  سبز كه تا وساط سااق    زاان هلن  معمنتً

دارد  كاه از هلان چااك    اق ورد و ساد  دارد  اين ردا يقه  پنشنا مي  رسا پا مي

ايان ردا روق شالنار     شاناا  هلنا و وشاداا و قارق در مچ تنگ ماي  ها آستمن

 خانرد  ميدور كمر ها هناق كشي چمن  شند و ميوشادق هه راگ ديگر پنشما  

دوزق  سانزن   مناار هاماه زااااه    هارزترين وردد  قنزك پا تنگ ميااحمه و در 

دوزق  ق سانزن هاا  اين تكاه  است ق شلنار ها ها و پاچه سرآستمن  هلنق لبا 

تاا   ومراا  قرار مي ها و هعا روق لبا شناا  سازق مي طنر هااوااه آماد  شا  هه

كاار   هااق ظرياگ هاه    دوزق الماف اهريش  هراق اين سنزن  حاود يز قرن پمش

هااق   رااگ هاق سنتي در شش رااگ  هانيژ     راگ  دوزق سنزن هراق  رفت مي

هاا     ساپا ساما  و سافما و   تر يا اااراجي  روشن 1رفگَنهگرق تمر  و شَقرمز 

ق ولااوزق شاا    هاا  پارچه اين تكاه  رفت  ميدرها  كمتر سبز و آهي هه كار 

و پاندش هاه وضانح دياا       از هافت ساد  تمر  راگي هند كه الماف تاار  معمنتً

                                                      
    راگ سر  مايل هه ااراجي روشن و ما  يا سر  م ملي شفاف1
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طرح كلي هار    در اهتاا  هاقي مااا  است همچنانروش ولاوزق سنتي   شا مي

  ونيناا  ماي « كاار  سما »كه هه اين مرحله  شند پشت پارچه دوخته مي  مايه اقش

شند كه هر يز هايگا  ويژ  خند را  هاق متننع پر مي ها ها راگ سپا اين طرح

فرسا  اق طاقت شند كه مرحله كار مي  تمام قطعه از سمت پشت  در اقشه داراا

طنر كامل ساطح   دوزق هه سنزن  ياها وقتي اين مرحله پايان مي  و طنتاي است

 (297: 1383  )يارشاطر  پنشااا ميپارچه را 

پنشااك زااان   » :آماا  اسات    م1817   مرهنط هه ساال «جرمسفراامه پات»در 

اق  هه راگ قرمز يا قتان   اق اق پنبه هامه زاان از پارچه  شبمه مردان است هسمار

  هاه  لنار زاانشند و ش تا پاشنه پا كه از هلن تا زير هغل هاز مي هسمار هلنااست  

 طبمعي وشاد و از هنا اهريشمي ياا م لانطي از ااخ اهريشا  و پنباه     طنر غمر

 (68: 1349)وندرزق  « است 

 هاق م تلفي تشكمل شا  است: پنشاك زاان هلن  از قسمت

 ها پوش. سر0

 (sarik)سريک . 0-0

 دوزق شاا   هاق قلاب ها كنار  2×1پارچه مستطمل شكلي هه طنل و عرض 

اااازاا و يز سر آن را هه طرف شااه رهاا   زاان آن را از پتنا هه سر ميكه  است

  آهاي   قرماز   هاق شاادق چانن زرد   حرير و از راگ پارچه آن معمنتً  كننا مي

ساريز در    شاند  كه هر اسا  راگ لبا  زاان اات اب ماي است سبز و هنفش 

 شند  امز تلفا مي (tako)و تكن ( rkk‰‰) هلنچستان چاروك
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   سريز1تصنير 

 (gošân)گوشان  .0-1

پنششاي    پنشاااا  است كه سر و پشت را تا كمر مي يمستطمل شكل پارچه

هااق تمار  و    د  ونشان را هاانان مسن از راگنش راحت كه در خااه استفاد  مي

از وذشاته   م تلفاي ااناع  كه كننا سر مي ق ا ي النان هرها زاان هنان از پارچه

 :استداشته تا كننن 

ااااختناا   هه سر مي يمستطمل شكل پارچهزاان در وذشته (: mohana) مهنا

  قرمز يا زرد هندو هه راگ  ا ي كه معمنتً

    ق النان و ولاارها : پارچه مستطملي شكل از اهريش  ها طرحچادر کاشانی

شند كه ماانا چادرهاق معمانلي   هه چادر امروزق زاان وفته مي چادر گرد:

آن   شاند  ها اين تفاو  كه چنن هه يز سمت آوي ته ماي  است ر در اقاط ديگ

  اامنا امز مي «ومسن»را 

  زااان آن را در  دار اسات : پارچه مستطمل شاكل هاا دابالاه هناا    (pati) پتی

واا  روق آن هاراق    هناااا   درد يا پا از زايمان هر پمشااي خاند ماي  هنگام سر

  انكن ق م تلگ تزيمن ميها ها سكه و دوزق زيبايي سنزن
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 ها    پوش تن. 1

 (jâmag) جامگ .1-0

ق هلنا است كاه  ها پنشااا و داراق آستمن تا زاان را ميكه هلناق آن   لباسي

اماا در    كننا پارچه آن را ولاار اات اب مي  ومرد وا  تا روق ااگشتان را ه  مي

  شا  در حال حاضار  راگ ه  اات اب مييا سفما ق ساد  سر ها وذشته پارچه

دوزق امز اقش مت  خاند   سنزن  پارچه م مل هراق لبا  زاان رايج شا  است

  حفا كرد  اسات  همب و پاچه شلنار لبا  كاملاً  پمش سمنه  را در سر دست

اق كه دو قسامت هلان و پشات را هاه ها  متصال        قطعه  در اين مال پمراهن

 شاند   يخناااا  ما  ( tak) هه اام تز  حقمقت در طرفمن واقع استكنا و در مي

هماب    ونيناا  ماي ( zih) يا زياح ( zig) دور يقه و چاك روق سمنه را امز زيگ

و ( goptân) ونپتاان (  gombetân) هاق م تلاگ ونمبتاان   روق لبا  را ها اام

كننا كه از كمر تا حاشمه لبا  امتااد دارد و در هاات   تلفا مي( gobtân) ونهتان

شاند تاا    متار دوختاه اماي    سااتي 37اطراف اين تكه در حاود  شند  مي دوخته 

 در هعضي ااناحي هاه آن پنااول     كرد عننان همب هزرگ استفاد  هتنان از آن هه

(pandul )ونينا   ه  مي 

ه ش لباا  زن هلان  اسات     زينت  چتار قطعه  مناطق هلنچستان همشتردر 

 :اا ازا كه عبار 

دارد و ( ااام  jigيا هماگ ) ( zigكه در ونيش محلي زيگ ) سینه پیشالگ( 

تناه    اين قسمت هاراق تازئمن هات  شند هاق كريز و هااز امز خنااا  مي هه اام

 پنشااا  تا پايمن سمنه را مي لبا  است و از يقه
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 سمنه   پمش2تصنير 

يا پناول يا همب كه در قسمت هلنق پمراهن هاه   (gomatân)متان گوب( 

 65و طانل آن حااود   ومارد   سامنه قارار ماي    انر  عمندق و در زيار پامش  

    متر است سااتي

 

 

 

 

 

 

 

 

   ونمتان3تصنير 
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( كاه آساتااز و آساتناز اماز اامماا       âstinag) گسرآستین يا آسوتین ج( 

من سر آساتمن  ئتز هراقدوز  واژ  فارسي ااارد و از اين دست  اين لغت شند  مي

  شند لبا  زاان استفاد  مي

  

 

 

 

 

 

 

   آستمنز4تصنير 

ه ش سر پاچه  زينتشند و  امز اامما  مي پاچكن يا پااچزكه  دل پاوکد( 
( sarpagروق درزهاق هامگ را كاه سارپگ )    علاو  هر اين  شلنار زاان است

هه ااام   شا ولاوزق  قانار  حاشمه دامندر كننا و  دوزق مي شمراز   ونينا مي
اانر   شاكل  هاه ياز      دوخات در تمام اين قطعاا  شند   دوخته مي «پمت»

ونمتاان يكاي    و آساتمنز   مايه هاااز  اقش  و در يز پمراهن و شلنار ومرد مي
 است 

 

 

 

 

 
   دل پاوك5تصنير 
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 tamuتمو . 1-1

دم پااق آن اماز     كنناا  شلنار هلنچي است كه آن را ها پماراهن هاه تان ماي    

هساته   هااتق آن هاا هناا هااز و    ونيناا    مي «پااچز»دوزق دارد كه هه آن  سنزن

پااق ايان شالنار هاا      دم  كش هايگزين آن شاا  اسات   امروز  كه البتهشند  مي

 ق ا اي و هاا  پارچه آن از پارچاه   شند ااااز  مچ پا مي ه  ق ريزق تقريباًها پمله

 هاق شاد و از انع و طرح پارچه پمراهن است    پشمي ها راگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   تمن6تصنير 

 دوزي تاريخچه سوزن

هه عننان سنزن هاه   ها ماهي وز پرااوان ونينا از آن زمان كه است نان تم مي

هه اشاكال و كمفمتاي مناساب در     ها پارچه و ها كننن كه سنزنشا  تاكار ورفته 

شناساي   هااق هاساتان   طي هررسي  دوزق قامت دارد هنر سنزنهستنا  دستر  

دوزق هاه   تاري چه سنزن است  كه در كنار  هننهي درياق خزر انر  ورفته
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زماااي كاه اهاالي آن منطقاه از پشا         واردد  ميهااز هازار ساال قبال     8حاود 

  كننناز آن زماان تاا   هافتنا  پارچه مي هاق شاخكاار  وسمله سنزن ونسفناان هه

هسمارق از  ق ديرينه تزيمن هامه وها سنتي ايران يكي از روش قها دوزق سنزن

  منسنها  است

كاه از آن   متننعي در منااطق م تلاگ رواج دارد   هاق دوزق سنزن  در ايران

  دوزق اهريشاا   دوزق ولاهتاانن  دوزق پملااه  دوزق تاانان هااه قاالاب ممااان مااي

  دوزق يناه   آدوزق خاماه   دوزق سارمه   دوزق خان    دوزق ململاه   دوزق سكه

مصاالح ااالي   كارد   اشاار    غمار   دوزق و هلانچي  دوزق و قمطان  دوزق سنگ

  از همله ململه يز شيء تزيمني ديگر سنزن است و اخ و  هريز از اين هنرها

 دوزق فقاط ااخ و   اماا در هلانچي  رود   كاار ماي   و غمر  امز در آن هه قمطان  نهآي

 زن هلن  است دستان قممتي آن  هنر  سنزن است و شيء

يكي از ماأمنران حكانمتي در    علاقه دختردوزق هه هامعه هه  معرفي سنزن

 هه قنل هرخي افاراد محلاي  او    وردد هازمي «منمر هتاابااي ا م»هلنچستان هه اام 

هار   امند پاق اين هنر را هه درهار پتلنق دوم هاز  و كردهنر زن هلن  را كشگ 

از  نهب خروج اين هنر از اازوا ورديا اماا م  در اين را  «منمر ا م» كنششچنا 

فروشاي زااان   تبايل هه يكي از ااها اهازار ف ر  يدوزق هلنچ سنزن  اين پا

ها شا  )طلانعي    تماايم ساله  سفرهاق خارهي و 2577هاق  اشراف در هشن

1388  ) 

متتااب  »هاه ااام    زن هلان   مااهر  يكي از دوزاااوان در آشنايي ها  «منمر ا م»

هنار او را  آهاد ه ش همپانر شترساتان ايرااشاتر     ساكن روستاق قاس  «انروزق

 «ما  منمار » و ديا  از هان فرو هست 1391در سال  معرفي كرد  اين زن هنرمنا

 او  هااشامن   كناا  ميساله هننز ه  هه ياد خاطرا  خند هه هلنچستان سفر  80

دوزق هاراق   سانزن هنار  كاه هاا اساتفاد  از    اسات  اش زينب انروزق  رزاد ادهر
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را هه امكي در هامن  زايي كرد  و اامش  آهاد اشتغال هسمارق از زاان روستاق قاس 

ق ما ها يش هه هشننار ها دوزق ااااخته است و ه  اكننن سنزنمردم استان ها

 لبا  را  يافته است  و

 

 

 

 

 

 

 
   متتاب انروزق0تصنير 

  پماپ   ساير اقاط هلنچستان از همله چاااگ   آهاد البته هه هز روستاق قاس 

  و اماز  ايرااوان شترستان خااش و وقشات   فننج شترستان امكشتر و  هرياكُ

 شايا اااها زن و  نا ودوزق هست سنران شترستان سراوان از مراكز مت  سنزن

متتااب  » و «منمر هتااباااي  ا م»اما داستان ااا   شا استاد در اين هنر دختر هلن  

 است    يدوزق هلنچ روايتي مااااي از تاريخ سنزن« انروزق

 

 

 

 

 

 

 زينب انروزق  8تصنير 
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دوزق هااا ظرافاات و لطافاات خاااص خااند در تمااام شااترها و  هناار ساانزن

حرفاه  اانعي     يز هنر دوزق علاو  هر سنزن  داردروستاهاق هلنچستان رواج 

ساالگي آغااز    پانج دختران هلن  آمنزش ايان هنار را از     شند امز محسنب مي

همشاتر    دوزق مرسانم امسات   از آاجا كه پنشمان لبا  هاون سانزن و  كننا مي

ماازاد   دوزق امايناا   كندكااشاان را سانزن   هااق خاند و   لبا  دهنا ترهمح مي

شانا   فرو و ماي  هراا مي هراق فروش هه هازار شا  را امزوزق د سنزن هاق لبا 

دوزق  اصاب سانزن    را  ارتزاق و معاش اسات  اين كار هراق معاودق از مردم

واردد    سابب اساتحكام و دوام آن اماز ماي      هر روق پمراهن علاو  هار زيباايي  

راگ  تز يز انع آن كه معمنتً  ومرد دوزق هلن  ها دو شمن  انر  مي سنزن

اانع دوم هار روق    و شند دوزق مي سنزن  هر روق خند پارچه پمراهن است و

ساپا هار روق لباا  اصاب      شاند و  انر  هااوااه دوخته ماي  اق هه پارچه

قرماز و هانفش اساتفاد       هااق سابز تمار     همشتر از رااگ   اين هنر در  وردد مي

 د رو امز هه كاار ماي   قهاق ديگر ولي هه تناسب طرح و ضرور  راگ  شند مي

دوزق  و هنرمنا هلن  هاون طرح و الگن هه سنزن هستنا ها اغلب هناسي اقش

يز قطعاه هماب و     سمنه  يز قطعه هلنق دو قطعه هراق سرآستمن  پردازد مي

شاند  هاراق دوخات ايان      دو قطعه هراق دم پاها كه در ااتتاق شلنار دوخته مي

در ايان هنار     شند مي نه استفاد   هنيژ  قرمز و واهي آيق راگيها قطعا  از اخ

هاق  هاق سنتي كه همااگر ويژوي طرح در قالب  دوز ذوق و خلاقمت زاان سنزن

 شند    ارائه ميسنا هنيت و منهنديت زن هلن   هه مثاهه هر منطقه است

 دوزي ابزار کار و مواد اوليه سوزن

اولماه هسامار    ماناد  ق دستي است كه هه اهازار و ها دوزق از همله هنر سنزن

زن است كاه در وانيش محلاي    سن  ترين اهزار كار اين هنر مت   اماز داردكمي 



 11هاي پوشاک زنان بلوچ؛ نقش و رنگ  دوزي سوزن

ره 
ما
ش

و  83
83  /

ان
ست
زم
زو 
ايی
پ

 
98
38

 

 ااگشتااه يا شساتي شند  علاو  هر سنزن   اامما  مي( su�anسنچن ) هلنچستان

(�asti ) ( قمچي يا مگراضmegrâz) رود  ه  هه كار مي 

اخ اهريش  يا پنبه است كه ااخ اهريشا     پارچه و  مناد اولمه عما  اين رشته

دوزان  سانزن   شاند  ااار  اساتفاد  ماي    قممت هندن هاه  وران لت كمماب وهه ع

دوز از  سانزن   حسب امكااا  و سالمقه خراا و هر مي ها اخ را از واسطه معمنتً

تار اسات ياا از ااخ پاكساتااي اساتفاد         فرااسنق كه مرغانب  (dmsاخ دمسه )

ها كشنر پاكستان همشاتر   كستااي هه دلمل همجنارق هلنچستانق پاها كنا  اخ مي

ااخ    ومارد  يي كه امروز  همشتر منرد استفاد  قرار ماي ها از همله اخ  رواج دارد

و مقااارق اماز از    واردد  ماي آممازق   ويسكنز دوتست كه در مركز استان راگ

ق مانرد مصارف هاراق قطعاا      هاا  اخ  شند مي آورد شترهاق اافتان و يزد 

از هنا پنبه است كاه تتماه آن   اغلب  (نهسم مني در لبا  )سر آستمن و پمشتزي

هاه   هاق م تلاگ و معمانتً   اخ را در راگ  پذير است در هازار هه ستنلت امكان

در  اسات  هااق قرماز    آن اااناع رااگ   درااا  87كنناا و  راگ تمر  اات اب مي

پارچاه    هافت آن است  آاچه در درهه اول اهممت قرار داردامز اات اب پارچه 

دوز اقاش را   سانزن  زيرا  عمند هر ه  هاشا پند منا  و كاملاًهايا داراق تار و 

  ق ااامل هاا  ا التاام از اقاش  ها كناا و   هر اسا  شمارش تار و پاند پمااد  ماي   

  كنا دوزق مي ق ذهني خند را هاون كشمان روق پارچه سنزنها طرح

اانعي از    مثاال  هاراق   در درشت يا ريز هافت هندن آن است ها تننع پارچه

سامنه و سار    دو هفات قطعاا  پامش      هراقتارق معروف است 6ه پارچه كه ه

اسات كاه    127پارچه ا ي واااق ها عارض   ديگر   انعشند آستمن استفاد  مي
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چاه پارچاه     هرشاند  كار استفاد  ميرهافت ريزق دارد و هراق دوخت قطعا  پُ

  ركارتر خناها هندسنزن دوزق پُ  تر هاشا ظريگ

 دوزي مراحل سوزن

و  زاناا  ميدوزق هه ااااز  مناسب هرش  هراق سنزنرا اهتاا پارچه منرد اماز 

  هاين ترتمب كه پا از پماد  كاردن طارح  كننا   ميروق آن پماد  را طرح كلي 

ق هاا  تمام سطح كار را ها ه مه   اغلبامايا دوزق مي هر زن يز راگ را سنزن

اما در هعضي مانارد تنتاا    ا كه البته اين هه انر  كلي امست كنن ر ميراگمن پُ

دوزق هاه   سانزن   از ااار طارح    كننا دوزق مي هايي از پارچه را سنزن قسمت

  هفت رااگ   چتار تارق  سه تارق  چپي دو     پرينال دوزقهاق دكنك طرح

تمتانك  و  فنانچي دو    تماام چنتال    متسانم   پركاار   د  تارق شش تارق و

هفات تاارق )هپات      تاارق    پاازد تارقهه اقنش اقه  و شند هاانران تقسم  مي

دوزق هه هاق اينكاه ااام    ونينا  در سنزن مي قدوز تارق افغااي يازد  و تارق(

هاراق دوخاتن آن هاه كاار     هر اقش را هسته هه تعااد تارق كه   اناقش را هگني

( شش تار mosom) منسنماگار   هراق دوختن مثلاً  كننا وذارق مي رود  اام مي

هنرمنا هلان  هااون     ونينا تارق مي   ششهه اين اقشكه ند ش كار ورفته مي هه

هاا  تصااوير و      در هاول زير اام طارح پردازد دوزق مي طرح و الگن هه سنزن

 تنضمحا  مرهنط هه هر يز آما  است:
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 دوزق هاق سنزن   طرح1هاول 

 توضيحات تصوير نام طرح رديف

 دکوک 9

 

 

 پريوال 2

 
 
 
 
 

دوزي  اياااان سااااوزن
رناا   صااورت ياا  بااه

 شود دوخته مي

 چپي دوچ 8

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

در اياان نااوع سااوزن   
دوزي از نقاااااااااش 
گپتان،گپتان  و چپ و 
راس و عجب  اساتفاده  

 شده است.

4 
سه تاري و 
 چهار تاري

 

دوزي  در اين نوع سوزن
اي،  از نقاااوش توئااااه 

گپتاناا  و گاال چهااار 
باارگ اسااتفاده شااده   

 است. 
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 توضيحات تصوير نام طرح رديف

 هفت رن  5

 

 

 پرکار 6

 

 

 مهسوم 7

 

بااه اياان نقااش شااش  
  .تاري مي گويند

 تمام چوتل 3
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 توضيحات تصوير نام طرح رديف

 فنوچي دوز 3

 

 

91 

تیتوک 
 بانوران
لباس 
دوزي  سوزن
شده 
 نوعروس
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

اين طارح منحصار باه    
هااا پاایش   فاارد سااال 

منسوخ شاده باود کاه    
در کارگاااهي در  اخیااراً

آباااد  روسااتاي قاساام 
 گرديد. ايرانشهر احیاء

 پرکار دوز 99

 

دوزي،  سااوزن در اياان
تاااوردوزي و جاااوک  
دوزي و نقوش گل لاله 
و دست به سر اساتفاده  

 شده است.  

 پرکار دوز 92

 

نقش مورد اساتفاده در  
دوزي گاال  ايان سااوزن 

 چهار برگ است. 
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 توضيحات تصوير نام طرح رديف

98 
پرکار 
 دوز)پرايز(

 

دوزي طارح   اين سوزن
گلیم و قالي بلوچساتان  
اسااات کاااه در هنااار  

دوزي احیااااء  ساااوزن
 گرديده است.

 پرُکار 94

 

دوزي از  در اين ساوزن 
نقش دسات باه سار و    
گل لاله اساتفاده شاده   

 است. 

 پرُکار 95

 

نقااوش مااورد اسااتفاده 
چااپ راس، گپتاناا ،  
شاگرد سه گاار و نااار   

 است. 

 پرکار دوز 96

 

نقااوش مااورد اسااتفاده 
گل چهار برگ، دسات  
بااااه ساااار، نقااااوش 

دوزي و گل لاله  سوزن
 است. 



 11هاي پوشاک زنان بلوچ؛ نقش و رنگ  دوزي سوزن

ره 
ما
ش

و  83
83  /

ان
ست
زم
زو 
ايی
پ

 
98
38

 

 دوزي سنجي در کار سوزن زمان

كاار تقسام     ك و  كار ممان  ركاردوزق از لحاظ دوخت هه سه طريقه پُ سنزن

و هاه اانع    اسات زمان تزم هراق هر يز از سه انع ياد شا  متفااو     شند مي

هراق هر ياز از    هندن كار هستگي دارد فردق يا همعيو متار  دوزاا    طرح

 و عارض ساااتممتر   177اانارق هاه طانل      كا  كاار   و ممان كار  منارد پر كار

دوزق  آن سانزن  ساااتممتر  12كاه حااود   شاند   در اار ورفته ميسااتممتر  15 

   وردد مي

 

 

 

 

 

 

 

 اشار،  9تصنير 

هارد و از آن وذشاته ايان اانار هاراق       ساعت كار ماي  67ركار حاود انار پُ

  ساعت كار كناا  پنجهر افر اور روزق   ومرد افر قرار مي سهدوخت در اختمار 

  در منرد انار ممان كار  تنااا كار خند را هه اتمام رسااا روز مي چتاردر ما  

دوز در ياز   سانزن  است  هه اين ترتمب هار ساعت  24 ما  زمان تزم تقريباً

ساااتممتر   35كاار ياا   دوزق پرُ متر مرهع سانزن سااتم 27تنااا  ساعت حااقل مي

كناا   ك  كار تنلما  دوزق نزنس سااتممتر مرهع 57كار يا  ممان دوزق سنزن مرهع

دوزق و تجلاي آن مااينن تنانع سالمقه زن هلان  هاراق تازيمن         ظتنر سانزن 
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كماگ و    مااتن  من سفر ئهراق تز است  زن هلن   همچنمن از اين هنراش  البسه

 كنا  مياستفاد   1اشار،

 دوزي سوزننقوش رنگ در  بررسي فرم و

زماااي همشاتر     آفرينش هنرق عننان دو عامل در راگ هه اهممت فرم وفرم: 

 گران آاتا را هه عننان عنااار هصارق مانرد تجزياه و    تحلمل كه هنرمناان و شا

 قنم اسات و  يزامماهاق  هنرهاق سنتي ه  همااگر آرزوها و  تحلمل قرار داداا

ايان هنرهاا    سات  ي كه ااسان مااام واهساته هاه آاتا   ه  وسمله ااعكا  واقعمات

كاه   هساتنا اق  از زااوي ماردم سااد   هرخاسته زيرا   ااا پمرايه هي هممشه ساد  و

سادوي هنرهاق سنتي واا  هاه    خناهنا  داماق عمل مي هراق داماق اار را ارفاً

روستايمان س ت واهساته هاه     هنيژ  زيرا زااوي مردم عادق  ورايا خشنات مي

)افارو،    ه شاا   طبمعات را ااعكاا  ماي    هاق س تيااچار هه  طبمعت است و

1388 :82-81) 
همچنن تاريخ سراسر هنگ و مباارز  ايشاان      اگارهاق سنتي هلن  اقش و

آورق كاه در   هنگ و ها متاهمان داخلي و خارهي و امز ها طبمعت س ت كنير
امز ايراامان هارهاا هاه آن    هاق سماحان وكاروزاران خارهي و كتاب و ها سفراامه

 ق سا ت و هاا  كان    طبمعات خشاز كانيرق       عجمن وشته استاشار  شا 
  سا تي معمشات )كشااورزق     دهناا  شان  هاق آزار طنفان  زارها لن ك  خشن

 هانيژ  در   همگي در هنار هلان     هجنم زورونيان در طنل تاريخو  (داماارق
 تجلي يافته است دوزق  سنزن

ساازق   قريناه  شناسي اسات و    اسا  زيباييدوزق زاويه ق سنزنها در طرح

همشاترين شاكل    استفاد  شاا  اسات    هناسي از اشكال منا  اغلبكه  ها اقش

                                                      
 دوزق شا  است    انعي روسرق سه ونش هزرگ كه حاشمه آن سنزن1
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 مساتطمل اسات و   لانزق و   مثلاث   خنرد هناسي كه در اين ممان هه چش  مي

قريحاه   ذوق و  اماياا  س ت خنشااينا ماي    هروا  قنسي در اين ممااه هنشمنا

حاكي از ذهان    هناسي كه وهندش چنمن قارتمناااه در هنر هلن  ظتنر يافته

    اساطمرق است

در هار    دوزق هلان  از اااالت خاااي هرخانردار اسات      زنق سنها طرح

در منااطق هنانهي    تفاو  داراا راگ ها يكايگر  لحاظ فرم و ههاقنش   منطقه

كاه در منااطق    حاالي اسات  در  پركاارتر  دوزق ريزتر و هلنچستان اقنش سنزن

 يناه آ خاند  ازواا   دوزق  در سانزن  تار هساتنا    شرقي اقانش سااد    شمالي و

    كننا اافي و پاكي استفاد  مي  از اقش آن هه عننان انر ايمانوا   ( و)آدينز

راگ در تمامي ادوار تاريخ از اهتاا تا امروز هشار را هاه خاند هلاب     رنگ: 

راگ  دلملهه هممن  ماتر انر هند و  راگ  هاق هاستااي هراق تمان  است كرد 

تنهه   تماعهررسي راگ در يز اه در تحلمل و دااستنا  را ها خاايان مرتبط مي

 سن واكنشاي از يز  ها هه اين اكته ضرورق است كه شناخت ما اسبت هه راگ

 ديگر عاد  است  سنقغريزق و از 

در درهه اول تنهه هر   آاچه دوزق سنزن  هنيژ  ها اگاهي هه هنرهاق هلن 

  تنا اسات  ق ورم وها كارومرق مجمنعه راگ هه  كنا همننا  را هه خند هلب مي

زرد و  قرماز  سابز    عتقااا كه اات اب چتاار رااگ ااالي آهاي    شناسان م روان

    االي روااي هستنا امايااگر امازهاق اساسي و

دوزق  در سانزن   ق ااالي اسات  ها ق ورو ها اولنيت ها راگ  در هنر هلن 

اسابت هاه پارچاه اغلاب      هاا  راگ اخ سنتي هلن  اات اب راگ اسبت هه ه  و

حاا اعالاق تضااد ياا      ها  راگ تناقلحاظ درهه  هه ومرد و متضاد انر  مي

هنفش كاه   سبز  زرد و  سر  هاق شند  راگ مشاها  ميمنفي  دووااگي مثبت و
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يي هستنا كه در هنار ه  در هنر سنتي هلان   ها ااا و از راگ هصرق هاق امناه

دوزق هلان  اماز هاياا     كننا  در منرد راگ اقنش سانزن  اقش متمي را ايفا مي

هاا   هايي هاارز و آشاكار   راگ اقنش تفاو   ين منطقهه از اطقا وفت كه در هر

هاه كاار   رااگ    شارقي  شمال در مناطق شمالي و  مثال   هراقداراامنطقه ديگر 

هاا   رااگ   تار  ولي در مناطق هننهي است  ملاي  روشن و  دوزق سنزنرفته در 

    شناا تر ميتنا تر و ورم

 دوزي  نقوش سوزن

هار اقاش از تركماب      ااارد اهتام پمچماوي و  دوزق هلن  هاق سنزن اقش
خطانطي كاه    ونش وچتار خطنط هناسي سه ونش و  ومرد ها شكل مي خط

تاااخل اشاكال در يكاايگر     ساازاا و  را ماي  هاا  ها تلفمق يكايگر چنا ضالعي 
زير تنضامح و تصانير هار     در هاول .آوراا هاق م تلفي را هه وهند مي طرح

اقانش سانتي   »از مقالاه   2هااق پررااگ هااول       )طرحاقش آورد  شا  است
 است (« هلن 

 دوزق    اقنش سنزن2هاول 

 تصوير نقش توضيح نقش رديف

9 

(: ساه  segâr-o-negârسه گار و ناار )
هااي   اي و نااار، لاوزي   گار خطوط زنجیره

متحاادالمرکزي هسااتند کااه در امتااداد آن 
 شوند. بافته مي

 

2 
(: دو مثلااث بااه هاام   grrd‰‰شاااگرد )

آنها در ي  راساتا قارار   چسبیده که قاعده 
 .دارد
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 تصوير نقش توضيح نقش رديف

8 
(: مجموعااه چنااد goptânogگپتاناا  )

چسابند و   مثلث که رئوس آنها به هم ماي 
 .سازند گلي شش پَر مي

 

4 
(: چند لوزي متداخل kkkkkkکوچک  )

 .که محاط در چند مثلث است

 

5 

˚ mâh-oماااه و روچ ) r�� دو لااوزي :)
شود. در  متداخل که به دو مثلث تقسیم مي

هااي شاااخ    هااي طاارفین، زاياده   زاوياه 
ماننااادي قااارار دارد و در کناااار آن نیاااز 

 .هاي مشب  بافته شده است لوزي

 

6 

(: دو لاااوزي متاااداخل âdinkآدينااا  )
محصور در چند مثلث است و در حد فاصل 

اي بااه چشاام   دو لااوزي اشااکال کناااره 
خورد. در داخل لوزي میاني نیاز چهاار    مي

 .تر وجود دارد لوزي کوچ 

 

7 
دوزي  (: نقش ويژه سوزنpalivârپلیوار )

است کاه ترکیباي از اشاکال بااز و بساته      
 هاي بازتر است. لوزي و مثلث
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 تصوير نقش توضيح نقش رديف

3 
هايي که داخل يا    (: لوزيtoeiاي ) توئه

 ستون سر به هم دارند.

 
 

3 

(: در لغاات بلااوچي بااه  goptânگپتااان )
معني جیب است و نام نقش نیست. هر گاه 

چارچوبي از چند مربع و مربع سه نقش در 
دوزي  مستطیل روي جیب پیاراهن ساوزن  

« گپتاان »هاا   شوند، به مجموعه اين نقش
 گويند. مي

 

91 

چپ و راس: خطوط مارپیچ شبیه شیرازه، 
با اين تفاوت که شیرازه را از راست و روي 

که چپ و راس  دوزند، در صورتي پارچه مي
پارچه شود و نقش روي  از زير دوخته مي

افتد و معمولاً با دو رن  متضاد در کنار  مي
 .گیرد يکديار قرار مي

 

99 
(: دو نقش اره مانند در krraakکارچ  )

 اند. کنار هم قرار گرفته
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 تصوير نقش توضيح نقش رديف

92 

الزاويه که به دور شاکل   عجب: مثلثي قائم
گیرد و نقش عجاب را   لوزي مانند قرار مي

آورد. ايان نقاش باه صاورت      به وجود مي
هاا   دوزي صورت ت  در ساوزن  به حاشیه و
 .شود استفاه مي

 

98 

دوزي: قوشي که با اساتفاده از   نقش سوزن
آينااد و بااراي  هااا بااه وجااود مااي  لااوزي
هايي که وسعت کمي دارند، به  دوزي سوزن
 رود. کار مي

 

94 

دوزي: اين نقاش باه صاورت     نقش سوزن
کااار  هاااي کاام دوزي تاا  گاال در سااوزن

ياان نقااش را شااود. اطااراف ا اسااتفاده مااي
گذارناد تاا نقاش بیشاتر      معمولاً خالي مي

 .جلوه کند

 
 

95 

شیدا: اين نقاش در وساو و چهاار نقاش     
نصف شده و ناقص در چهار طارف نقاش   

اند و هرکادام باه وسایله     اصلي قرار گرفته
 .اند ها تزيین شده سه رشته از مثلث
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 تصوير نقش توضيح نقش رديف

96 

گل چهار بارگ: ايان نقاش درحاالي کاه      
اند، در  دياري پُر کردهاطرافش را با نقوش 

هاي پرُکار مورد اساتفاده قارار    دوزي سوزن
دوزي به  گیرد که در امتداد پارچه سوزن مي

 شود. فاصله معین تکرار مي

 
 
 
 

 هاي شطرنجي گراند )به معني قوچ(: نقش 97

 

93 

هايي که در میان دو خو و نوار  حرير: لوزي
اند.  صاف و گاه خطوط زيازاگ رديف شده

هااا  دوزي اياان نقااش در حاشاایه سااوزن از
 شود. استفاده مي

 

93 

بوته: شکلي از ي  بوته است که در نهايت 
سادگي در کادر لوزي قرارگرفته است. اين 
نقش با دو يا چند رن  متضاد به صاورت  

 آيد. دوزي مي نواري در حاشیه سوزن
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 بندي جمع

ترين هنر متاااول در مماان زااان هلان  اسات كاه در        دوزق شاخص سنزن

هاق دوخته شاا  در اقااط م تلاگ     مناطق م تلگ هلنچستان رواج دارد  اگار 

هايي در اقش و راگ ها ه  دارااا اماا فصال مشاترك آاتاا        هلنچستان تفاو 

هاق مطالعه شاا    هاق هناسي و خطنط شكسته است  اگار  ومرق از اقش هتر 

هاق هلنچي كمتار از خطانط منحناي و دايار       دوزق دها كه در سنزن اشان مي

ها ها  همشاتر عنااار طبمعاي  زيانرآت         شند  خاستگا  اين اقش استفاد  مي

دوزق هلانچي و   عناار ااتزاعي و هاورهاق قنمي و مذهبي است  زيبايي سنزن

فاار  ايان    استفاد  مراكز هزرگ دوخت لبا  هنيژ  در كشنرهاق حاشمه خلمج

تنااا تبايل هه يز زممنه هراق رشا و تنسعه فرهنگي منطقاه اماياا     هنر را مي

تناااا   هاق م تلگ ماي  همچنمن عرضه احمح و مناسب اين لبا  در هشننار 

 هايل مناسبي هراق ااناع غمرهنمي لبا  در ممان مسلمااان هاشا  
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