
 

 

 سیستانی انپوشاک زن هنرهاي دستی زنان؛

  ∗حمیده یعقوبی

 چكيده 

ا  هرخنردار هند  است   تتمه و دوخت لباس در طنل تاريخ از اهممت ويژ 

شاند    زيرا پنشاك از جمله عناار فرهنگي هرا  معرفي يک  نم محسنب ماي 

 ها  متننعي تشكمل وردياا   از هتشاك زاان هنيژ  پنشپنشاك سنتي سمستان 

  ايان  همتانااي دارد  ا لمماي  فرهنگاي و تااريتي منطقاه    ها شارايط  كه  است

و عهو  هرخنردار است  شناختي ها  زيبايي و جنبه كافي پنشااناويپنشش از 

دوز   ولااوز     هر شكل خااص لبااس  تبلانر هنرهاا  دساتي مااناا خاماه       

 ها  زيباست  دوز  و ساير رودوز  سما 

ها  مساتنا    تنااا در  الب انعتي از رسااه ملي كه مي -امايش چنمن هنر 

ها  امايشي انر  ومارد  عاهو  هار جاذب متاطاب و       آمنزشي و مجمنعه

 تنااا در معرفي پنشش هنمي مؤثر وا ع شند   احما  اين امادها  فرهنگي مي

  اانايع دساتي   پنشااك زااان    شتر سنخته  سمستان : پنشاك ها واژهکلید

 زاان سمستان

                                                      
كارشناسي ارشا مايريت آمنزشي و كارشناس ادار  امنر هنر  ادار  كل فرهناگ و ارشااد اساهمي     ∗

   سمستان و هلنچستان
hamideh.yaghobi@gmail.com 
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 مقدمه 

پنشاك و احن  دوخت و تتمه مناد اولمه آن در طنل تاريخ و در همن ا انام  

ا  داشته است  زيرا پنشااك  امااد فرهنگاي ياک كشانر       متتلف اهممت ويژ 

هااه عناانان پنشااش و    در تاااريخ كتاان هماانار پنشاااكشااند   محساانب مااي

و حشارا  مانذ  و همچنامن هارا      سارما    اگاهااراا  ااسان در هراهار ورماا  

در تاريتچاه پنشااك ايان      شناسااه ماااار هاند  اسات    ييحا زيبا هازامايي

هاا  از   ااناع هافته ماد  اولمه هرا  دوخت  الماف وماهيو  هر  درختانمرزوهنم  

هاند   متفاو  و خاص هر منطقه و  نم  هايي باسدوخت ل تا آنترين انع  ساد 

پنشااك جنباه و     اولماه  جنامعاجتماعا  هشر  در ومر   در آغاز شكل  است

ا لمماي    عنامل طبمعي داشتن هان ااسان در هراهر اقش حفاظتي هرا  مصنن اگه

هاورهاا   ومار    هعاها ها تنساعه جناماع و شاكل     استداشته و آب و هنايي 

 ها پنش سبک دوخت تن و شكل  جنا  راگ  انع  مذهبي متتلف فرهنگي و

فرهنگي و امادين آن هرجساته    افت و كاركرد اجتماعييي زممنه و اقش فرهنگ

هه اانر  رماز     ه متصنص  تزئمنا زينرها و  ها  پنش هر يک از تن  شا

هاا    پانش  تان تااري    آوردااا  هاه   هاه وجاند   مفاهممي را در جامعه   و امادين

شاغلي و    ماذهبي   ا تصاد   پايگا  و منزلت اجتماعي ا  هرا  هازامايي وسمله

 شااا ها  اجتماعي و  نمي متتلف  هنا  روحي افراد و ورو  حال و

دهنا كه ايراامان از پمشتازان هافناوي در  ها  اا ساله اخمر اشان مي كاوش

ااا  دور   هافي آشنايي داشته و حتي ساكنان ايران هاستان ها فن پارچه  جتان هند 

افناوي دااسات  در  ها هه لحاظ ه ترين دور  تنان يكي از درخشان ساسااي را مي

ها  هعا  هر چنا اين انعت ازد ايرااماان افانل كارد  اماا همانار        طي دور 

پنشاااك ااازد ايشااان از اهمماات خااااي هرخاانردار هااند  اساات  ا اانام و     
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هاا   انمي    ها  متتلاف در اياران كاه هار كااام دارا  ويژواي       فرهنگ خرد 

 تفاوتي داراا   ا  هستنا  تحت عنامل ونااونن منطقه خند  پنشاك م هرجسته

وا اع شاا  و شاامل    سمستان و هلنچستان منطقه سسمستان در شمال استان 

هتشاي از مارز   هاامنن و امماروز اسات        همرمناا   زهک  پن  شترستان زاهل

جامعه و كسب و كاار ماردم     ها افغااستان در اين حنز   رار دارد ايرانمشترك 

ساالمان   است  هر چنا درد  دامپرور  و اماد  هن  منطقه از ديرهاز كشاورز 

خشک ورديا   اين منبع درآما از مردم منطقاه درياغ   اخمر كه رودخااه همرمنا 

 شا  است 

 127هادها  وزش    خشكسالي وورما  زياد  سمستان ا لممي  ها مشتصه

آداب و رسانم و    پنشااك   در اانع خانراك   اتيتغممر  شرايط اين  روز  است

    است اشتهوذ  هنمي منطقه ها ديگر سنت

 تاريخچه پوشاک در سيستان

تاريتي پنشاك در حنز   ها  انر  ورفته در وذشته هاستااي و ها هررسي

  كملنمتر  شتر زاهل  ارار دارد  50در خنري  كه ميهر« شتر سنخته»سمستان هه 

  هاا  اساكلت  از ير رو  هتشا ها ي ااجام شا  ختشنا هر اساس مطالعا  ااسان

ااااز  و انع پنشاش    اااام  ها  شتر سنخته نرستانااسااي هه دست آما  از و

مشتص شا  اسات  مشااهاا  تااريتي و آثاار هار جاا  ماااا  از         آنمردم 

 از هافات  حاكي از آن است كه ااسان در طنل تاريخ هرا  پنشش خند  وذشته

يعنااي   پارچااه  ساااخته اساات ماايا   پارچاه  هااا  پاانش تاان  المااف ونااااونن 

هاا   در دو جتت عماند هار ها  و    ما  شا  كه معمنتًا  از الماف ريس مجمنعه

اين المااف ومااهي ياا حمانااي در     طنل   آيا دست مياز ممان يكايگر هه  عبنر

 هتنان آاتاا را هار رو  ها   ارار داد و     كههايا آن  ار هاشا  ريسي مي هنگام اخ
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ها   حصمرها   همچنن پارچه هه وجند آورد  مناد ارواامکمحكمي  لمف ممتا و

  هاه دسات   هاا  اهزار تنلما پارچه ادوا  و  الماف خام  عا  ونااونن طناب ط

عمانمي  هزار ساله داراا كاه تااريخ    5 امتي     شتر سنختهها آما  از كاوش

  هاا  پارچاه  ( 4-5: 1385واردد )سماساجاد      ميآاتا هه هزار  سانم ق م هااز  

هافناا  هاا   منا هنر مكشنفه شتر سنخته از تننع هافتي  اهل تنجتي هرخنرداراا 

هار     اعماالي تزئمنا  اضافه هر هافت چنن تننع راگي و ايجاد تزئمنا  ونااونن

همامن   شاند و  ماي  ها هافتهدر هاعث ايجاد تننع دها كه  ااجام مي ها رو  پارچه

تفكار   ارزشامنا  و هاا    ونااوناي است كه عهو  هر هقا  ايان پارچاه   تننع و

هاا اگااهي     امايااا هازميزار  سنم ق م را كارهرد  ااسان ه ˚تزئمني  ˚تنلما  

   همساايه و ها   اين دوران كه در سرزممنها پمكرك هه اقنش رو  ظروف و

 «ماا » شند كاه ايان روش و   ديا  مياست  نيژ  آسما  مركز  هه دست آما  ه

تعاااد   منطقه راي  هند  است همه پمش از ممهد در  دوم   سنم وها طي هزار 

هاه   «شتر سانخته »ادوا  اساجي منرد استفاد  مردم  و ها اس اهل تنجتي از لب

حتاي   و ادوا  اساجي امروز  شباهت دارااا و ها  ااگمز  ها لباس احن شگفت

  منجاند در ايان جامعاه در جتاان اماروز هاه       ها وناه هرخي از پارچه انع و

 ا  تانان هاه پارچاه    مثال مي هرا   ومراا منرد استفاد   رار مي تازوي ما شا  و

هاا  اخمار    در سال   تزئمني در هافت است وها اشار  كرد كه دارا  هرجستگي

زيبا  هه كاار   يكي از تزئمنا  الحا ي ظريف و ايران ما شا  است  در اروپا و

يكنناخت است كه ها مان    هه اسبتپاپمناي ظريف ها ور  هر رو  لباس  رفته 

و يقاه را هاه ها  متصال     در هتش فن ااي يقه لباس د تمر  راگ هز هافته شا  و

هسامار مشاتص اسات كاه ايان هسات در لباساي          در اين حالات   كرد  است

 (2و1)تصنيرشمار   شا  است  هافت هرا  فصنل ورم استفاد  مي ظريف
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 سنختهها  كشف شا  از شتر  ا  از هافت امناه  2تصنير 

ياک پمكار  هرااز  زن     «شاتر سانخته  »در پي حفار  در م  1969در سال 

  هه تن كرد  هاند   رسما ساد  كه تا زير زاانااش مي يكه لباس ايستاد  كشف شا

 (643: 1385)تنز   

 4هه هلناا  تقريباي   مني ئ  كنچک تزها پنلک ديگر   پمكر  لباسر رو  ه

 رد  ها اين تفااو  كاه در امنااه دوم   اوجند د -هماانا پمكر   بلي  -متر سااتم
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مناا  در ساه ردياف مجازا از     ئايان تز   منا  تا پايمن زاان كشما  شا  استئتز

هسامار شابمه هاه هنار اماروز        ااا   رار داراا و يكايگر كه ها كمرهنا جاا شا 

كه است ها  زاان  هنا لباس دوز  در رو  پمش يعني پنلک  راي  در هلنچستان

حكايات دارد   ارتباط مردمان اين دو منطقه طي سالمان متماد    از اين منضنع

 (39: 1388)سماسجاد   

هاا ها  جزئاي از آااان      در دور  هتامنشمان مردم شرق ايران كاه سمساتااي  

  هلنا هه تن ها رداهايي تا زاان همرا  ها شلنارها  فرو كرد  در چكمه  ااا هند 

آاتاا    پنشاااما  يشاان را ماي  ها اين شلنار رو   سمت فن ااي چكمه  كرداا مي

اانعي ردا  هلنااا هاار دوششااان   و ناناع پنشااش ساار را اماز هاار ساار داشاات ااا 

    آويتتنا كه لبه منرب در پشت داشت مي

  : پاارس است ها  زير را تاهع ماد دااسته ممنسرز« ماد»دياكنانف در كتاب 

لباس ويژ    (  غرب افغااستانكرمان  دراگمااه )اناحي سمستان  شنرآ  ارمنستان

وانش پانش    تمز مايل هه عقب و كه  سكايي انك   مه ماد  و  كمرهنا ها ماد

هساته    كه  هه زير چااه آماا   كه در زير چااه هه وسمله هنا  كه از پشتاست 

 (99: 1385  )رحممي  شا  است

  هاا  پمراهن شامل پنشاك هاانان اين دور  شبمه پنشاك مردان هند  است و

فاراخ هاا      هلناا و هاا  پماراهن   هاا آساتمني كنتاا      هه سااق پاا   ساد  تا ازديک

شاا  اسات     ماي دار  اقش كنتا  ساد  و   هلنا وها جبه    هلنا چسبانها آستمن

هاا      چرمي در راگها كفشو  ههاوز  شا   شلنارها  ساد  وهمچنمن از 

    كرداا شرايط اجتماعي خند استفاد  مي متتلف هنا هه من عمت و

 انمي هندااا هاا منشاا آرياايي كاه در        هاا   پارس همچنن مادها و  ها پار 

زاااوي    در همجنار  ها سكاها كه آاتا امز آرياايي هندااا    اناحي شر ي ايران
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مثال    ترتمبا  اجتماعي آاتا همااي هند كه هر ساير ا نام تشكمه  و كرداا  مي

را  ارتيپا هااه پنشااك زااان    خلمكن هه طانر   است  پارس حاك  هند  ماد و

 دار و آستمن  ك پانزو پرچمن تا رو    حجم   تنان هه انر  پمراهني هلنا مي

و واا  پمراهناي    خانرد  ماي  هناا كمر  يقه راست تنامف كرد كه در ااحمه كمر

  هاا  جانا ايان پنشااك از پارچاه      شاا  هاز رو  آن پنشما  مي يقه تر و كنتا 

پنشش هلنا  رو  سرشان زاان پارتي   مزين هه  ههاوز  هند  است منقش و

و هنا هاه ممال خاند آاتاا را در پشات       رسما ميتا  سمت پاها داداا كه  مي رار 

    پنشااااا كرداا يا هان را ها آن مي شا  رها مي سرشان هه انر  آويزان

تسالط   در دوران  زااان  هانيژ  سمساتان   اطهعا  ما از انع پنشاش ماردم  

هاا  راگاي ديانار  رو      از اقاشاي فقط در يكي   هسمار اااك است  ها پار 

اگار  يک فرمااروا  پارتي همرا  هاا همسار و      در كن  خناجه سمستان  وچ

هاه   ها تنجه   در اقاشي مذكنركه متعلو هه سا  اول ممهد  استشند  ديا  مي

پادشا  و اانع  ر رو  آن اثر وذاشته تصنير همسر زمان ه تتريبي كه ها وذشت

دااام  كاه پنشاش ماردم عااد        ما اماي  ست  لمكنمشتص ا تقريباً اوپنشش 

  ها لباس سهطمن فارق داشاته اسات    رود منطقه هه چه شكل هند  و احتمال مي

 (3)تصنير شمار  

مردم منطقاه   تغممراتي كه وذشت روزوار هر   تاريتي وها ها ورود هه دور 

مر جنا پنشاك مردمان امز تغم راگ و شكل و احتماتً  سمستان هه وجند آورد

يي هاا  در حال حاضر هه اشااه  ا  كتاهتااه   مماااي وها ها هررسي و است كرد 

مقطاع اول دوران    اي  مقطع زمااي سمستان دست يافته پن  اين خصنص در در

  تاريتي هتامنشي تا پار  ها مقطع دوم تا چتارم دور   هاستااي شتر سنخته

چاه مسال  اسات پنشاش     آا  مقطع پنج  دور   اجاريه كه ازديک هه ماسات  و
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لمكن ما اطهعاا  چنااااي   است   تحنل شا  مردمان در اين همن دچار تغممر و

  اي  در اين خصنص هه دست اماورد 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   فرمااروا  پارتي هه همرا  همسرش3تصنير 

 

هلنا  هند كه تا پاشانه   در دور   اجاريه لباس معمنلي زاان پمراهن وشاد و

ها ايان تفااو      ااماپنش تر امز هممن لباس را مي قا  مرفهزاان طب  رسما پا مي

 زر و زينر زاان امز هسته هه امكااا  و داشت تر   دوخت مرغنب كه پارچه و

هه دلمال تفااو    تر    مرفهها زاان خااناد   ورديا عه ه شنهرااشان ااتتاب مي

كت   مرفهمردان طبقا   آمااا  ميپنشما  همرون  پنشش ها طبقا  فقمر جامعه 

يک كه  اما  ها عمامه سافما رو    پنشمااا و شلنار مي هلنا رسمي ايرااي و

  اااشا  كت سما  مشاتص ماي   ها عمامه مشكي و سماها  ناشتوذا آن هرسر مي

ا   اا كاه هاا تكماه   ماپنشا  ا ( مي پنبهراگ كتااي ) هلنز آهي  كارورو  طبقه زارع

 ااا كاه عمنمااً   ردك مز هر تن ميشلنار آهي كتااي اشا   ميرو  سمنه چپ هسته 

فقاط   هاند  هناا     (‰ug�) يا عبا  ايرااي را كه مشااهه چنواا  ردا  هند كنتا  
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طبقا  هات  جامعه هر تن  علما و  فضه  مقام ماانا هازروااان عالي افراد مرفه و

    ااردك مي

 رود   محلي زن و مرد سمستااي هه هاد فرامنشي ميها البسهامروز  در حالي 

اساتفاد    هاا  دساتباف محلاي    چنا سال  بل هرا  تتماه لبااس از پارچاه    تا كه

  ورفات  ااجام مي ها وسمله خند سمستاايه تتمه مناد اولمه و هافت آن ه وشا  مي

  هاا  اام داشت يا از پارچه (Joman) از اخ سفما هند و جنمن اين المافجنا 

كردااا كاه    استفاد  مي د شا  هنراهي كه راگ سما  و سبز امز در آن تركمب   را 

در  تر از جنمن معمنلي هند  تر و وران و محك  شتر  داشتهه جنمن كشممر 

 اا كرد   خارجي استفاد  ميها پارچه افراد مرفه جامعه از هممن حال امز

 پوشاک زنان در سيستان مختلف هاي  بخش

د هاا  هلناا و وشاا    از لبااس  معمنتًتنان وفت كه زاان  مي در اگا  اتست

خاارج از خاااه و در مزرعاه اساتفاد        هه همارا  شالنار در خاااه    پمراهن مثل

اسات  اماروز    و استفاد  از سرهنا و چار ا در همشتر روستاها معمانل   كننا مي

در مماان زااان رواج   مااتن شلنار و چادر مشاكي    اشمنيهر چنا ها تنسعه شتر

  ها  سنتي رواج دارد ساما هننز در همشتر اقاط سمستان همان لبا يافته است 

ها  شاد و روشان   ها راگ پنشما  هايي لباس ها و عروسي ها در جشنزاان 

هاه   معروف هايي ها چمن زياد دامن دوز  و دوز  و خامه تزئمنا  سما  و دارا 

 خاند  هازدر هازار منجند امستنا و از ديرها  اين لباس  كننا مي هر تن «چل تريز»

ها  زاان  پنش تن  ناهد دوخت و دوز را ااجام ميين ها  محلي ا زاان يا خماط

پرداختاه   شا  است كه در ادامه هه آاتاا در اين منطقه از اجزا  متتلفي تشكمل 

  شند مي
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 ها  پوش. سر0

هاون دوت كاردن هاه    : پارچه مستطمل شكلي است كه زاان از پتنا وچارقد

  مشاكي اسات  ه رااگ  ها  پمچنا كه معمنتً كننا و از طنل هه دور سر مي سر مي

 (4)تصنير  شمار  

 

 

 

 

 

 

 

 
   چار ا4تصنير 

ان ا  از رااگ  رماز كاه زاا     ونش مشاكي هاا حاشامه   : پارچه چتاردستمال

هر رو  سار   آوراا و درميونش  هه شكل سه   آن رات كردنسمستااي هعا از دو

را در جلن  پمشااي آن  پمچمااا  دور سررا ااتتا  آن  آاكههعا از  ا واوذار مي

 ا اهنا مي

ومر  از حركات  ه  كه هرا  جلان پنشي است ماانا ك: سرکلاه يا عرقچین

  شند زير وردن هسته مي هه وسمله دو هنا  رو  سر

  خاااه دارد را  ياا چتار  : چادر چتاار ونشاي اسات كاه  اقشاي را      جاوند

اهريشا  ياا    جانا آن از پنباه و   وا   مشكي ياا  تان      رمز ها  آن آهي  راگ

اياان پارچااه   شااند هافتااه مااي هافناااوان محلااي ساات كااه از ساان اكرهاااس 
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   زااان و هاا   ا آن تا كناار   اااازاا و شكل را از وسط هر رو  سر مي مستطمل

 كاه  انع ديگر آن و اامنا مرغنب آن را جاواا ميرسا كه البته انع اا تر مي پايمن

ريشا  هافتاه     ريز ها اخ اهها خااهها  مرفه است  از چتار زاان خااناد متتص 

سمساتااي هاه جاا  چاادر از آن اساتفاد        انتا چناا ساال پامش زاا     و دنش مي

  اداكر مي

زااان طبقاه مرفاه از آن اساتفاد       چاادر  اسات كاه معمانتً     :چادر کیش

  ريزتشكمل شاا   ها خااههند و از چتارپارچه آن از جنا اهريش   كرداا و مي

 (31: 1307الذاكرين   )رئما  هند

  كننا ر حال حاضر در سمستان از چادر مشكي استفاد  ميد: زاان چادر

 ها پوش تن. 1

ا اين پمراهن ياک  :  پیراهن تاجیك

دارا  يااک  ساات ووجااب هااات  زاان

طاارف  در دو هاارش راسااته اساات كااه 

پاايمن كمار دارد  جلان     پتلنها چاكي تا

 ايان لباااس تاا زياار سامنه هاااز اساات و   

خ ساما   سجافي مزين هه ولاوز  هاا اا  

دارد  سار شاااه و آساتمن     (وز د )سما 

خانرد و آساتمن از    هاون درز هرش ماي 

راساته    1 :سه هرش تشكمل شا  اسات 

مرغاک كاه     3 ومارد  آستمن  ارار ماي   2/1هرش مثلثي كه از كارور تا   2آستمن 

چااك هلناا ايان پماراهن هاه علات         شند مي ههرا  راحتي پنشنا  هه آن دوخت
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هارا     شاا  يان لبااس پنشاما  ماي    دامن پر چمناي اسات كاه در زيار ا     وجند

د كاه در اااطهح ايان رودوز  را    نشا  دوز  از ااخ ساما  اساتفاد  ماي     دست

 (121: 1386اسب   )عمرااي  اامنا دوز  مي  اسم

 

 

 

 

 

 

 

 پمراهن تاجمک و تمن  5تصنير 
 

 ها  متتلف پمراهن تاجمک  سمت  6تصنير 

پنشاي     تان ستزير زاان ا اين پمراهن تا  :پیراهن دو گردنه يا دو گريبانه

دو »هاه همامن علات هاه آن      دارد ويقه پمراهن چاك   عقب است كه از جلن و
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است  ها ايان  مال پمراهن منرد اار شبمه پمراهن تاجمک   ونينا امز مي «وريبااه

  خانرد  هرش زير آستمن چمن مي واست هاون چاك  تر وتفاو  كه  ا آن هلنا

    دشن اين پمراهن ها شلنار پنشما  مي

جلن  آن تاا رو    و ست: پمراهني راسته است كه  ا آن تا رو  زاانپی نر

دوز  هاه اانر  زيگازاك ياا       هرا  تزئمن اين البسه از انارسمنه شكاف دارد

 كننا    دور مچ استفاد  مي ها  كنار  و چاك دوز  در دور يقه و سما 
كه دارا  هاتتنه  كرداا : هاانان سمستااي از پمراهني استفاد  ميچینپیراهن پا

جلن هات تنه كنتا  )از   وند ريق  اين پمراهن    ريز هندها دامني ها چمن كنتا  و
    ا دامن اين لباسدار دارد مچ آستمن ساد  وو  (تا ااحمه اتصال دامن هاز است

    دار تا زاانست چمن
ااا  كرد كنتاهي هه تن مي زاان سمستااي دامن پرچمن وشاد و(: tamu) تمو

و  هارد  ماي  پارچاه   ااه متار   ااااز عرض آن هه  و اام داشت تمنسمستان  ه درك
 از سان  هناا  كاه     هه وسمله ا  هند و آن لمفه كمر  كنتاهي آن تا زير زاان هند
از پارچه چمات   غالباً و ورديا هر كمر استنار مي  شا هاانان خند منطقه هافته مي

ياا  دوز   تازئمن آن از ساما   و هارا    شاا    اتي دوختاه ماي  ها پارچه ولاار و
  ااكرد دوز  در حاشمه پايمن استفاد  ميانار

 

 

 

 
 
 
 

   تمن0تصنير 
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ه چمن امروز  است كه از شش تا هفت متار پارچا  ها  پر شبمه دامن :شلیته

زااان در سمساتان در زيار هار       شا تشكمل مي ()يا هه عبارتي سه تا چتار تتته

تار    ز اار جنا و راگ در درجه پايمنپنشمااا كه ا مي ک شلمته ديگرشلمته ي

 شا  وفته مي «زير جامه» آنهه و  رار داشت 

از پارچه متمال هاا    كه معمنتًاست ا  هاون آستمن  تنه : ام جلیقه باسکت

ياا  يقه وههاي   يقه آن معمنتً د ونش دوخته مي سبز(  آهي ها  شاد ) رمز  راگ

  كناار   اسات  شاكل  ن مثلثيااتتا  آ ودارد  جلن  آن چنا دكمه و هفت است

 كننا  ميدوز  پايمن جلمقه را امز هرا  تزئمن انار

سبز اسات   آهي و  ها  شاد ماانا  رمز راگ هه كت متمل كنتاهي :آرخالق

 يا ورد است يقه آن وههي  راسته دارد و ها  هلنا و كه آستمن

 و دار يک انع آن پاچاه    شند : شلنار در سمستان هه دو انع تقسم  ميشلوار

   :تمنن اام دارد  انع دوم

شاند     ديگر ولاار دوخته ميها پارچه اين البسه از چمت و دار: شلنار پاچه

هاه همامن    يک متر اسات و حاود هر پاچه  ااااز كه    وشاد  داردها و پاچه

 است    معروف شا ه اين اس  هدلمل 

وشااد   و اسات اين انع البسه مااناا شالنار مرداااه    (: tamunشلنار تمنن )

تار   تنگ ها پاچه  در اين شلنار  شند   ولاار امز دوخته ميها از پارچه امست و

 (37: 1388)ولستااه   كننا  مي دوز  استفاد  از سنزن آن هرا  تزئمن و است

 پاپوش . 1

 :كنا زن سمستااي از سه انع كفش استفاد  مي
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 هاارا  و اسااتتتاات آن از تسااتمک مسااتتلک ماشاامن  :(apat�) چپاات -

ااتتا   و شند مياستحكام هر رو  پا  هنا  از ت  ااگشت شصت پا عبنر داد  

 شند    همش استفاد  مي اين كفش هننز ه  ك  و  خنرد ميآن در پشت پا ور  

 

 

 

 

 

 

 

 
   چپت8تصنير 

 معاروف : انعي سر پايي زاااه است كاه هاه ايان اسا      سر پايي منتنر  -

 شند  مستتلک ساخته ميپنش امز از همان تستمک اين پااست  

ا   پاشنه  پاپنشي از جنا تستمک مستتلک كه در ااتتا :(apaly�) چپلي -

 چنهي دارد  

 تزئينات پوشاک در سيستان 

را پارورش   واو  هز و غمار    مردم در سمستان حمنااا  اهلي ماانا ونسفنا

هه وسامله   كرداا و من  آاتا اخ هرا  هافت پارچه آماد  مي از پش  و داداا و مي

  هافتناا  پارچاه ماي    ها  هافت كه ساخته دسات ماردان سمساتااي هاند     دستگا 
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  ها ها استفاد  از اخ سمستااي و انزا فقط از سن رودوز  پنشاك در سمستان 

 شند  النان ااجام مي سما  و سفما و

دوز  كه  دوز   ولاوز  و سما  از جمله خامه  رودوز  ااناع متتلفي دارد

دوز  اماز   اشارفي  اسات  دوز   ها خامه ترين اين دوختو زيباين تر از معروف

 افغااستان مشترك است  همن مردم سمستان و

هساته   ااجام آن ست كه هرا  ها ع رودوز ااناترين يكي از زيبا :دوزی خامه

هارا    و معمانتً  شاند  مي  چلنار و تمترون استفاد  ها از پارچه  هه انع كارهرد

پنشاك مردااه و رو  اماز وشند  هرا  جا اد استفاد  ميسفر  از چلنار عرض زي

هاا اينكاه زممناه      رود هرا  دوخت آن اخ اهريش  هاه كاار ماي    هالشتي تمترون و

جلان     هرجساته هاندن دوخات    اما هراق هندن اين اخ و  زيرين امز سفما است

يا جلان  لبااس مرداااه     ها در حاشمه اين دوخت معمنتًدها   ميخااي هه آن 

  شاند  دوز  اساتفاد  ماي   پشت از اقنشي است كه در خاماه  ماهي  رهرد داردكا

 دها  يي در كنار همايگر كه دوختي انار ماانا را تشكمل ميها اتضهع متناز 

 
 دوز    خامه9تصنير 
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هاا    شاند كاه كانك    : اين دوخت هه عننان حاشمه اساتفاد  ماي  چپ بخیه

هار   كانك كانچكي    فن اااي آن  واريبي داراا كه در  سمت تحتاااي   مناز  و

است ها  ساد  هناسي  دارا  طرح شند و ميرو  تارها  كشما  شا  دوخته 

داخال   و اسات  وانش  فرم كلي آن سه  شند كه جلن  پمراهن مردااه دوخته مي

ونش پر كارد    سه كااي وها  پل ساد  ماانا مرهع   هناسي وها مايه آن را اقش

    است

هاا  سمساتااي اسات كاه شاباهت هسامار        وز : انعي از روددوزی اشرفی

زياد  هه رودوز  جلن  پنشاك مردان افغان دارد  هرا  دوخت از اتي هه اام 

 و شاند  ماي اساتفاد    اسات دارا  استحكام زياد   سفما و اخ مفتنل كه معمنتً

  خشت است فرم كلي دوخت آن خشت يا ام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ولاوز   17تصنير 

هارا  رودوز   ااب     شاند  ا اخ راگي ااجام مي: اين دوخت كه هگلدوزی

هاه   و شاند  غمر  استفاد  ماي  رو  جالباسي و ها  تزئمني و كنب  دينارهالشت
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ها و رديف هاندن آاتاا هاه هماان      اخها   بلي امست  اما تراك   ظرافت دوخت

هارا     كنناا  ها  راگي كاامنا اساتفاد  ماي    و امروز  همشتر از اخ استانر  

  هاا  كنك از همن رفتن فااله همن دو كنك از يک كنك رفت و ايجاد تراك  و

 هاا  وال و   طرح  كننا اريب هر آن استفاد  مي ريز هروشت هه انر  عمند و

اقنش ااسااي امز پا از حضنر معلمان ساپا    ورواج دارد ولاان همشتر  هنته و

 يافت دااش در منطقه رواج 

 در ولاوز  است معمنتًدوز   : اين دوخت كه هه طريو حاشمهدوزی سیاه

از  شند و هرا  دوخت آن اارفاً  ار  دوخته مي دااان منشي و   دااانها ها اقش

من لبه ئهرا  تز كننا و راگ شا  استفاد  مي ا  سما  يا اهريش  سما ِ اخ تس پنبه

دساتمال   مردااه يا دور مچ آن يا هرا  دوخت حاشمه هقچاه و  يقه البسه زاااه و

  تتا  خرهاز   مااناا  محلاي   متتلاف  هاا   ااام  هاه دوز   سما   شند استفاد  مي

  شند خنااا  ميپنجنلک  تنر و  زاجمر   مرغک  پاار  دااان

 

 
 دوز    سما 11تصنير
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 بندي جمع

ها  عقايا  آداب و رسنم و حتي هاورهاا  ياک جامعاه هار      سنت ها  ارزش

ه هاه شامار   فرهنگ مردم تأثمروذار است  پنشاك امز جزئي از فرهنگ هر جامع

رود و همنار  هتشي از فرهنگ جنامع متتلف ها ونااوناي پنشاك متجلاي   مي

تارين ماتار هنيات  انمي      شند  پنشاك هارزترين اماد فرهنگي و مشتص مي

ها  ا لممي خااي دارد  ورماا  زيااد و وزش    است  منطقه سمستان  مشتصه

اك مردماان  هادها  پرسرعت  از جمله شرايط طبمعي اين منطقاه اسات و پنشا   

اين منطقه تحت تأثمر اين ا لم  شكل ورفته است  ساادوي و پنشاش كامال از    

ها  ونااونن و  ها  هارز پنشاك سمستان است و هه هممن دلمل دوخت ويژوي

هاا   تزئما  خاص هه اين سادوي جلن  خااي هتشاما  اسات  اااناع رودوز    

اسات كاه زيباايي     هايي دوز  از دوخت دوز  و اشرفي دوز   سما  ماانا خامه

هاا    ها هه همرا  دوخت خااي هه پنشاك سمستان داد  است  امايش اين لباس

ها  ايراااي مانرد اساتفاد   ارار ومارد و هاه        تنااا در طراحي لباس متتلف مي

 ا  هبتشا   پنشاك ايرااي تننع و جلن  ويژ 
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  هنر

: مشاتا (  فرهنگ میردم سیسیتان  )کندو (  1307)غهمعلي   الذاكرين رئما  3

  چا، سعما

فرهنیگ   هیای شیهر سیوخته و    پارچیه (  1388) سما منصنر  سجاد سما  4

  پمشمن پژو : تتران  آنپوششی 

: تتاران   سازی در شیهر سیوخته  جواهر(  1385)منصانر    سماسجاد سما  5

 پمشمن پژو  

: مشاتا   سوگ در سیسیتان  سور و 4فرهنگ عامه (  1388)مازار    ولستااه  6

  عروج ااايشه

 ب( مقاله

«. پنشاك مردمان سمساتان و هلنچساتان  »(  1386) السادا  اشرف  اسب عمرااي

    11  شمردم ايرانفرهنگ 

 

 
 


