
 
 
 
 
 
 
 
 

 واحد شوشتر علوم اجتماعی دانشگاه آزاد اسلامی پژوهشی-علمیفصلنامه 

 3131 زمستان، (72، پیاپی )ارمچه، شماره هشتمسال 

 6/4/31تاریخ پذیرش:                33/3/31تاریخ دریافت: 

 3 ˚ 77 صص

 

 aghajanialireza66@gmail.com                                                                                            نویسنده مسؤول *

 
 
 

بر آن در میان  مؤثربررسی جامعه شناختی میزان اعتماد بین شخصی و عوامل 

 دانشجویان دانشگاه اصفهان
 

 4زهرا ناجی ،*3، علیرضا آقاجانی2زاده ، محمد عباس1علی ربانی

 اصفهان دانشگاه شناسی جامعه دانشیار -3

 تبریز دانشگاه شناسی جامعه گروه دانشیار -7

 اصفهان دانشگاه اسیشن جامعه ارشد کارشناس -1

 شناسی دانشگاه شیراز دانشجوی دکتری جامعه -4

 

 چکیده

های مختلف از دوران باستتان تتا    اعتماد از عناصر اصلی روابط بین افراد است که به صورت

یافته یتا در حتال    دوران جدید همواره مطرح بوده است. امروزه در جوامع مختلف اعم از توسعه

طات هستیم و با توجه به فواصل زمانی و مکتانی و ایتن موعتوه کته     توسعه شاهد گسترش ارتبا

هتای مختلتف امکتان بررتراری     توسعه ارتباطات، این فواصل را در نوردیده و بته افتراد و گتروه   

بتر آن بتیا از پتیا     متؤرر عوامل  ها وروابط متقابل را داده، لزوم اعتماد و نیز پرداختن به ریشه

مهم در رابطه با اعتماد، بحث اعتماد بین شخصی استت کته    یکی ازموعوعات شود. احساس می

ل مهم اجتماعی تبدیل شده است. این پژوها به بررسی اعتماد یدر دوران مدرن به یکی از مسا

ایتن   روش پتردازد.  بر آن در بتین دانشتجویان دانشتگاه اصتفهان متی      مؤرربین شخصی و عوامل 

مه بترای گتردآوری اطلاعتات استتفاده شتده      پژوها از نوه پیمایشی است و در آن از پرسشتنا 
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ای در بتین دانشتجویان دانشتگاه    گیتری طبقته  هتا بته صتورت نمونته     است. شیوه گتردآوری داده 

اند که بتا استتفاده از فرمتول کتوکران     نفر بوده 33312اصفهان بوده است. جمعیت مورد مطالعه 

ز آن است که میزان اعتماد بین های پژوها حاکی ایافته نفر برای نمونه انتخاب گردیدند. 127

جنس و چته در بعتد اعتمتاد     شخصی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان چه در بعد اعتماد به هم

دار بتین سترمایه   گتر رابطته معنتا   نتایج حاصتله بیتان   جنس در سطح متوسطی ررار دارد. به غیرهم

فتراد(، منتافع، احستاس نیتاز،     )روابط اظهتاری و ابتزاری ا   فرهنگی، اعتماد بنیادین، نوه تعاملات

منا و ظاهر، تجربه ربلی رابطه بتا جتنس مختالف و تجربته شکستت ربلتی در رابطته بتا جتنس          

که مجمتوه ایتن متریرهتای مستتقل متورد استتفاده،        طوریمخالف با اعتماد بین شخصی بود. به

 درصد از ترییرات واریانس اعتماد بین شخصی را تبیین کنند. 44توانستند

اعتمتاد اجتمتاعی، اعتمتاد بتین شخصتی، سترمایه فرهنگتی، احستاس نیتاز،           کلیدی: های واژه

 تعاملات دانشجویان.

 

 مسألهمقدمه و طرح 
انتد   ترین مسایلی استت کته جوامتع امتروزی بتا آن مواجته      اعتماد اجتماعی، یکی از اساسی

 کترد. اعتمتاد،   تتوان تصتور  گونه تعامل و رابطه انسانی را بدون اعتمتاد نمتی  بطوریکه اساسا هیچ

 ریست   و اطمینتان  عتدم  شترایط  در را تبتادل اجتمتاعی   کته  است اجتماعی سرمایه از شاخصی

 عنصتری  روزمتره،  زنتدگی  نیتز  و نظتم اجتمتاعی   تحقت   در و (7443)کتو،،   کنتد  تسهیل متی 

 کتاها  بته  توانتد می اعتماد اجتماعی (. به علاوه،3121 )چلبی، آیدمی بشمار و حیاتی عروری

 و ستخت  زنتدگی  اعتماد، بدون دنیای . در(3323)لوهمان،  کم  کند مدرن امعجو پیچیدگی

شود. بدین سان، اعتماد و رابطه پیونتد عمیقتی بتا یکتدیگر دارنتد  بته       می شکننده اجتماعی نظم

 روابتط  گیتری شترایط شتکل   کهآن مگر ،شودنمی برررار اساساً اجتماعی های که هیچ رابطگونه

خواهنتد   می که است افرادی میان متقابل اعتماد شرایط، از این یکی د.باش آمده بوجود اجتماعی

 مفترو   ویژگتی  ایتن  جمعتی،  در هتر  صورت این که در است بدیهی شوند. تعامل وارد هم با

 هتم  اجتماعی روابط شود،می ترییر و دچار نوسان متقابل اعتماد که صورت همان به است، یعنی

 یت   اعضای میان اعتماد متقابل شدید کاها ارر بر است ممکن و گردد ترییرمی دچار تحول و
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کشتیده   بته نتابودی   جمتع  آن حتتی،  یا و شود ناهماهنگی و دچار نابسامانی افراد عملکرد جمع،

 و فرایندها تسهیل در ایبرجسته نقا اعتماد فیمابین رو، این (. از77:3121شکیبا، شود)محمدی

دارد و همچنین نقا بستیار مهتم و اساستی را در     تتبادلا گونه این به مربوط های هزینه کاها

بته   محتدود  اعتمتاد  تمایزیافتته،  کمتتر  ستنتی  یت  اجتمتاه   کنتد. در نظام کلان جامعته ایفتا متی   

 اجتماعتات،  نتوه  ایتن  در اعتمتاد  است. در حقیقت، محلی و خویشاوندی خانوادگی، پیوندهای

 آن در کته  جتوامعی  در دیتد، جاجتمتاعی  مناستبات  در مقابتل  در است. محدود اعتماد خاص و

 هتای شتالوده  کته  گردیده  نظمتی  حاکم نوینی نظم است یافته شدت گسترش به اجتماعی تمایز

یت    در استت.  دیگر ایبگونه متقابل نیز اعتماد است. در چنین نظمی، سنتی نظم متفاوت از آن

 .نیستت  ...و آشتنایان  و نخویشتاوندا  به ختانواده،  محدود تنها اولاً افراد اعتماد تمایزیافته، جامعه

 در جمعتی  زنتدگی  لازمته  به سایرین نیست. اساساً اعتماد برای مانعی افرادی چنین اعتماد به رانیًا

گیتدنز   (.133: 3331)ستینگلمن،   استت  یافتته تعمیم و عام نوه از تمایزیافته، اعتمادی اجتماعات

ای شخصتی در چتارچوب   معتقد است که در این دوران اعتماد بته اشتخاص، متکتی بتر پیونتده     

شتود  خانوادگی نیست. اعتماد در ی  سطح شخصی تبدیل به طرحی می هاجتماه محلی و شبک

و مستلزم باز بودن فرد به روی دیگران است. از نظتر وی بتا   « کار کنند»که طرفین باید روی آن 

ای ظهور مدرنیزاسیون و جهانی شدن، خانواده دیگر ی  واحد ارتصادی نیستت بلکته مجموعته   

از پیوندهاست که بیشتر بر اساس ارتبتاط عتاطفی شتکل گرفتته استت. نقتا زن و مترد کته در         

وارعتا   مستلله گذشته رابتت و مشتخص بتود، دیگتر رابتت نیستت. گیتدنز معتقتد استت کته ایتن            

دگرگونی عظیمی است. به این معنا که در زندگی خانوادگی، در ازدواج و دیگر پیوندهای بین 

کننتد،  گویند و چگونه رفتار میروابط بین دو جنس، اینکه دو طرف چه میدو جنس و البته در 

 (.3114 )گیدنز، بیشتر بستگی به تواف  دارد

بتتا توجتته بتته تحتتولاتی کتته در ارتتر ظهتتور مدرنیتتته صتتورت گرفتتت، در نگتترش افتتراد نیتتز   

 هایی پدید آمد. ترییر نگرش نسبت به روابط بین شخص و مخصوصا روابتط میتان دو   دگرگونی

جنس از جمله تحولات رابتل توجته در ایتن دوران استت. بتا ترییتر معیارهتای رفتتار اجتمتاعی،          

حضور بیشتر زنان در اجتماه و دگرگونی در آموزش و اشترال آنتان، هنجارهتایی کته پتیا از     

این الگوبخا تعاملات بین شخصی و تعاملات دو جنس بودند، کارایی پیشتین ختود را ندارنتد    
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خصوصی افتراد نیتز دستتخوش ترییتر و      ههای اجتماعی، حوزت وارع در عرصهو همراه با تحولا

چتالا   همستلل اعتماد در تعاملات بین دو جنس به ی   همسللتحول گردیده است. در این راستا 

شود که با سست و کم رنگ شتدن  برانگیز تبدیل شده است. با این وصف، این سوال مطرح می

به دوران گذشته  اعتماد در روابط بین شخصی چته شتکلی بته    اعتماد نسبت  هعوامل تنظیم کنند

ایتن کته چته عتواملی      است؟ و نهایتاًخود گرفته؟ آیا اعتماد در روابط بین اشخاص کاها یافته

دهند؟ ایتن مطالعته بته بررستی اعتمتاد بتین شخصتی در روابتط         این مولفه را تحت تلریر ررار می

 دهد.  ا مد نظر ررار میبر آن ر مؤرردانشجویان پرداخته و عوامل 

 

 مروری بر مطالعات پیشین

نامه خود با عنوان بررسی اعتماد بته جتنس مختالف در میتان     ( در پایان3111) نصر اصفهانی

به این نتایج رسید که متریرهای احساس نیاز و تعهد در رابطه،  شهرتهران، ه( سال31-73) جوانان

 لف دارد.  ای روی با اعتماد به جنس مخاپیوند و رابطه

 از نفتری  734 اینمونته  بتا  و صتورت پیمایشتی   بته  نامه ختود کته  پایان ( در3121کافی) امیر

 پرداخته، دریافت متریرهایی نظیتر  شخصی اعتماد بین بررسی ساله( تهرانی به 24-74شهروندان)

 .  اندداشته مثبتی و همبستگی معنادار اجتماعی اعتماد اجتماعی با سرمایه تعاملات اظهاری و

 از استتفاده  بتا  جنستیت کته   و اجتماه عنوان اعتماد، ( با3111کمالی) و ارمکی آزاد پژوها

 اعتمتاد  میانگین نیز نشان داد گرفته کشور صورت استان 71 شهرهای سطح در و پیمایشی روش

 زنان است. از بالاتر اندکی مردان بین در جزیی هاییبا تفاوت متقابل

 اجتمتاعی  اعتمتاد  گیتری بتر شتکل   متؤرر  عنوان عوامل با شیپژوه در ( نیز3111زاده) عباس

این نتیجه رسیده است که سهم عوامل فرهنگی و اجتماعی)پایبندی  به دانشجویان دانشگاه تبریز

اجتماعی و تعتاملات ابتزاری( در اعتمتاد اجتمتاعی      هبه نقا، امنیت اجتماعی، همکاری، سرمای

 بیشتر از سایر عوامل بوده است.  

 در آن بتر  متؤرر  عوامتل  و اجتمتاعی  در بررسی اعتمتاد  (3114زاهدی) و قی  اجارلونتایج تح

به  سکونت منطقه همچنین و گراییسنت بین پیمایشی نشان داد روش شهر زنجان به ساکنان بین

 اجتمتاعی  اعتماد با افراد مطالعه میزان تحصیلات و بین نیز و اجتماعی پایگاه ابعاد از یکی عنوان



 
 

 1 /اصفهان  دانشگاه دانشجویان میان در آن بر مورر عوامل و شخصی بین اعتماد میزان شناختی جامعه بررسی

 
 دارد. وجود و مستقیمی ارمعناد رابطه

میان تنهایی و اعتماد بتین شخصتی در    هرابط ( تحقیقی با عنوان،7447و همکاران)3روتنبرگ

اند. محققان دریافتند که در میتان دو جتنس، تنهتایی همبستتگی     طول اواسط کودکی انجام داده

-نطور کته انتظتار متی   منفی با هر کدام از مقیاس باورهای اعتماد و رفتار اعتماد کننده دارد. هما

میتتان تنهتتایی کودکتتان و اعتمتتاد، مخصوصتتا باورهتتای اعتمتتاد در بتتین همستتالان   هرفتتت، رابطتت

پایین بتود   تر بود تا پسران. باورهای اعتماد در همسالان هم جنسهمجنس، در بین دختران روی

بته طتور    ستت کته  و میزان اعتماد متقابل با همسالان در بین دختران پتایین ا  و رفتار اعتماد کننده

منفتی بتا    هآماری در تنهایی آنان سهیم است. محققان دریافتنتد کته تنهتایی در بزرگستالی رابطت     

 باورها و رفتارهای اعتماد دارد.

هتای جنستیتی   ( پژوهشی با عنوان اعتماد مبتنی بر گروه و تفاوت7441)1و یاماگیشی 7وانگ

پردازدکته چگونته جنستیت روی    عتوه متی  اند. این مطالعه به بررسی ایتن مو در چین انجام داده

گذارد. نتایج نشتان داد کته مشتارکت کننتدگان مترد بته طتور        اعتماد گروهی در چین تلریر می

کننتد و میتزان اعتمتاد آنهتا بیشتراستت. بته       معناداری بیشتر از زنان به همدستان ناآشنا اعتماد می

ای رتوی بتا   به همدستان ناآشنا رابطهعلاوه آنان دریافتند که اعتماد بالای مردان مشارکت کننده 

اعتماد پایین زنان به همدستان ناآشنا بتا تترس   کهانتظار مقابله به مثل از همدستشان دارد. درحالی

 کشی از سوی همدستانشان مرتبط است.شدید از استثمار و بهره

 ( در تحقیقتی بتا عنتوان تحلیتل اعتمتاد بته همستالان در روابتط        7441)1و روتنبترگ  4آربت

کود، که در مدرسته ربتت نتام کترده      741های اولیه مدرسه حدود اجتماعی کودکان در سال

بودند را دو بار در ی  سال مورد سنجا ررار دادند. نتایج نشتان داد کته کودکتان ابعتاد چنتد      

دهند که با روابتط اجتمتاعی آنتان    اعتماد را در روابط دو نفره از خود نشان می هوجهی و پیچید

 .مرتبط است

                                                           
1 Rotenberg 

2 Wang 

3 Yamagishi  

4 R Bett 

5 Rotenberg 
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( در پژوهشی با عنوان سنجا اعتماد در روابط صمیمانه و فرآینتد  3331و همکاران) 3زا،

هتای عاشتقانه در دانشتگاه    گرای دانا آمتوز در ملارتات  جنسهای ناهمادرا، خویشتن، زوج

آمریکتتا را متتورد مطالعتته رتترار دادنتتد. نتتتایج نشتتان داد کتته افتتراد متتورد مطالعتته تحتتت شتترایط  

-فته، یا رفتارهای مبتنی بر اعتماد و یا رفتارهای بی ربتط از ختود نشتان متی    یاخودآگاهی توسعه

مبتنتی بتر اعتمتتاد    اعتمتاد بتین شخصتتی را پتر کردنتد، رفتارهتتای     هدهنتد. ست س آنتان پرسشتتنام   

  .پاسخگویان به طور معناداری سطح اعتماد آنان را تعیین کرد

 -ماد دونفره در روابط نزدی  زن( در تحقی  خود با عنوان عملکرد متقابل اعت7443)7بوتلر

دهد که هم برای زنان و هتم بترای متردان، اعتمتاد بته شتری  تتلریر متقابتل دارد،         مرد نشان می

در، تمایل شری  برای کنترل دیگران تلریر منفی روی اعتماد دارد و عزت نفس تتلریر مثبتتی   

تتلریری بتر اعتمتاد    بر اعتماد دارد. مورعیت نکاحی و در، تمایتل شتری  بترای کنتترل شتدن      

 اما در اعتماد زنان نسبت به شریکانشان تلریر منفی شدیدی داشت. ،مردان به شریکشان نداشت

 

 مبانی نظری و تجربی 

با ردری تعم  و تفکر در آرار جامعه شناسان و اندیشمندان اجتمتاعی بتا توجته بته چترخا      

گترا(  ناستی فرهنتگ  جامعه شناسی از مفتاهیم ستخت بته ستمت مفتاهیم نرم)چترخا جامعته ش       

برای پترداختن   1عروری است. ماکس وبر پرداختن به نظریات زیر در خصوص موعوه اعتماد

پتردازد. رابطته اجتمتاعی تمامتاً عبتارت از ایتن       اجتماعی متی  هبه موعوه اعتماد، به بررسی رابط

بینتی  یااحتمال است که افراد به طریقی معنادار، رفتار خواهند کرد. بطور کلتی از نظتر وبتر، پت    

(. در تعبیتر  3161پذیری رفتار فرد یکی از عوامل کلیدی در اعتماد کتردن دیگتران استت)وبر،    

های مورد نظر دستت نیابتد، در او   از رفتار اجتماعی، در صورتی که فرد به پادش 4جورج هومنز

هتای پرخاشتگرانه نیتز منجتر     شتود و حتتی بته واکتنا    اعتمادی و ناامیدی ایجاد متی احساس بی

 بایتد  شتخص  اجتماعی، ارتباطات ایجاد برای دیدگاه جانسون، (. طب 3116هد شد )ریتزر، خوا

                                                           
1 Zak 

2 Butler 

3 Max Weber 

4 G Humans 
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 طترد  از را دیگتری  و ختود  هتای ترس نتیجه، در که کند ایجاد را از اعتماد آکنده فضایی بتواند

 (. 3331)جانسون،  بخشد ارتقا را تلیید و حمایت پذیرش، امید به داده، کاها شدن

 از امین. و اعتمادکننده دارند: وجود حدارل دوطرف اعتماد رابطه در که است معتقد 3کلمن

بتیا از همته مهتم     آنچه اغلب برانگیز است. مسلله همیشه بالقوه اعتمادکننده تصمیم نظر کلمن

در آینده نفعی ببترد  ختواه همتان اعتمتاد      است این است که امین ممکن است از اعتماد دیگران

هایا ممکن استت بته او انتقتال یابتد. بنتابراین هرچته       کنترل کناکننده، خواه فرد دیگری که 

تر و سودی که امین از آن رابطه تورع دارد بیشتر باشد، امتین بیشتتر   رابطه با اعتماد کننده طولانی

همچنین معتقد است که کنشگران گاهی نیتاز   (. کلمن317 :3122رابل اعتماد خواهدبود)کلمن،

این افراد، زنان و دختران تنهایی است که نیاز به مصاحبت  ه. نمونشدیدی به اعتماد کردن دارند

گونته زنتان   دارند. در این صورت مردانی که به دست یافتن جنس مخالف خود علارمندند، ایتن 

به این علت که نیاز این زنان به اعتماد کردن بسیار  شناسند، دریقاًپذیر میرا افرادی کاملا آسیب

 (.363 :3122زیاد است)کلمن، 

 رترار  بتر  تعادل نوعی مخاطره، و میان اعتماد مدرن، اجتماعی نهادهای رشد با 7گیدنز باور به

 تفتاوت  بستیار  متدرن  پتیا از  عصر بر حاکم عناصر با رضیه این در دخیل عناصرعمده اما شده،

دارند. در این دوران، اعتماد به اشخاص، متکی بتر پیونتدهای شخصتی در چهتارچوب اجتمتاه      

شتود کته   ای خانوادگی نیست. اعتماد در ی  سطح شخصی تبدیل به طرحی متی و شبکهمحلی 

و مستلزم باز بودن فرد به روی دیگران است. در اینجا اعتماد را « کار کنند»طرفین باید روی آن 

ایتن کتار    هنمی توان با اصول رابت هنجار بخا در اختیار داشت، آن را باید جلب کرد و وستیل 

صدر است. بدین سان اعتماد شخصی باید از طری  خودکتاوی بررترار    هت و سعنشان دادن محب

شود که ارتباط مستقیم بتا بازاندیشتی   گردد  بنابراین کشف خود هر شخص تبدیل به طرحی می

 (. 346-341: 3122دارد)گیدنز، 

لحتا  تحلیلتی    شود، تعاملات اجتمتاعی استت. چلبتی از    می آنچه به نوعی در اعتماد مطرح

در  دانتد: یکتی وجته ابتزاری و دیگتری اظهتاری . وی      مل بالقوه را دارای دو وجه عمده متی تعا

                                                           
1 Colman 

2 Giddens 
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 استت  محملتی  و وستیله  بلکته  نیست خود هدف ابزاری روابط» نویسد:می ابزاری روابط تعریف

 از ویتژه و  سترد،  روابتط  گونته ایتن  نوعًتا  .«ختاص  هتدفی  کسب یا و چیزی ردوبدل کردن برای

 رابطته  نتوه  ایتن  تجربته  از مصتادی   غیتره  و پیمانی ای،مبادله نقدی، طرواب است. صمیمیت مبرا

دهد و باعث تکرار و دوام و متشکل  می (. اما آنچه افراد را به هم پیوند743: 3121هستند)چلبی،

گردد، بعد اظهتاری تعامتل استت. در بعتد اظهتاری، تعامتل فترد حتا ز ارزش         شدن تعاملات می

تی تعامل هدف است و نه وسیله. از طری  تعامتل اظهتاری استت    درونی یا مصرفی است. به عبار

گیترد. همچنتین در رابطته اظهتاری نتوعی      شتکل متی  1«گتروه اجتمتاعی  »یا 7«اجتماه»یا 3«ما»که 

 (.3121صمیمیت، اعتماد و تعهد وجود دارد)چلبی،

 هژحلتی بترای مستا ل ویت     اعتماد پیوند عمیقتی بتا مختاطره دارد. اعتمتاد راه     4از نظر زتومکا

مربوط به مخاطره است. زتومکا معتقد است در کنار فرهنگ اعتماد)نظامی از رواعتد، هنجارهتا   

در باشتد(،  ها که تنظیم کننده ی اعطاء و دریافت اعتماد و نیز اعتماد مجدد و متقابل میو ارزش

در . همچنتین از نظتر وی،   های شخصیتی کنشگران نیز توجته کترد   سطح عاملیتی باید به ویژگی

دسترستی و داشتتن    ،نار عوامل ساختاری و عاملیتی برای بسط و نهادی شتدن فرهنتگ اعتمتاد   ک

ایتن منتابع عبارتنتد از: مورعیتت طبقتاتی، داشتتن شترل          است مورد نیاز میزان مشخصی از منابع

 آمتوزش،  کنند، داشتن رتدرت  می ایفا که افرادهای اجتماعی کثرت و تعدد نقا خوب و ایمن، 

 (.3116)زتومکا،  تماد، خانواده خوش بنیه و باور مذهبیاع های شبکه

 

 چارچوب نظری

 هتای گرایانه، چارچوب نظری ایتن پتژوها، تلفیقتی از نظریته    های تقلیلبرای احتراز تحلیل

 شود.   می گافمن و بوردیو را شامل گیدنز، کلمن، زتومکا، چلبی، وبر، هومنز،

 

 

                                                           
1 We 
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"
 مدل فرضی

ده و چارچوب نظری پژوها، متدل زیتر شتامل متریرهتای     با توجه به مبانی نظری مطرح ش 

 شود.  ه مییمؤرر بر اعتماد بین شخصی ارا

 

 
 ( عوامل مؤثر بر اعتماد بین شخصی1شکل)

 

 های اصلی پژوهش فرضیه

 رسد بین سرمایه فرهنگی و اعتماد بین شخصی رابطه وجود دارد.الف( به نظر می

 اعتماد بین شخصی رابطه وجود دارد. رسد بین اعتماد بنیادین وب( به نظر می

 رسد بین نوه تعاملات و اعتماد بین شخصی رابطه وجود دارد.ج( به نظر می

 ای رابطه و اعتماد بین شخصی رابطه وجود دارد.رسد بین ابعاد مبادلهد( به نظر می

 د.رسد بین خلقیات)اجتماعی و فردی( و اعتماد بین شخصی رابطه وجود داربه نظر می (ه
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 روش شناسی تحقیق 

-روش تحقی  مور استفاده به لحا  محتوای کتاری، پیمایشتی استت. همچنتین ابتزار انتدازه      

و بترای   نامه محق  ساخته بوده است که برای بررسی اعتبار آن از اعتبتار صتوری  گیری، پرسا

هنتد کته   دبررسی پایایی آن از عریب آلفای کرونباخ استفاده شده است. نتایج حاصله نشان می

آمتاری   امعته جهای مورد بررسی در حد رابل ربولی بوده استت.  سازه عرایب پایایی به تفکی 

باشتد  نفتر متی   33321به تعداد،  3134در سال  دانشجویان دانشگاه اصفهان ، کلیةپژوها حاعر

گیتری نیتز   نمونته  هنفر بترآورد شتده استت. شتیو     127که تعداد نمونه بر اساس فرمول کوکران، 

 ای تصادفی بوده است.طبقه

 

 سنجش متغیرها هتعریف مفاهیم و نحو

 سرمایه فرهنگی-

( سرمایه فرهنگی تجسم یافتته:  3یابد:  می به سه صورت تجلی از نظر بوردیو سرمایه فرهنگی

( سترمایه  7)نوعی رروت بیرونی است که بعنوان بخا جدایی ناپذیری از فرد در آمتده استت(.   

( 1ف کالاهتای مختلتف فرهنگتی در میتان ارشتار مختلتف جامعته(        فرهنگی عینیت یافته: )مصر

برای سنجا (. 3113سرمایه فرهنگی نهادی شده: )مدار، تحصیلی و آکادمی ( )شاره پور، 

اطلاعات فرهنگی متورد استتفاده     میزان علا   فرهنگی و میزان ههای دوگانمتریر فوق، شاخص

 ررار گرفته شده است.

 اعتماد بنیادین -

عتقاد گیتدنز، اعتمتاد بنیتادین، اعتمتاد بته دنیتای عینتی و ملمتوس و همچنتین اعتمتاد بته            به ا

-همیشتتگی بتتودن دیگتتران استتت کتته از تجربیتتات نخستتتین مراحتتل کتتودکی سرچشتتمه متتی   

های اعتماد به جهان و اعتمتاد بته نتوه    با توجه به شاخص (. متریر فوق،177: 3121گیرد)گیدنز، 

 ررار گرفته شده است. بشر عملیاتی شده و مورد سنجا

 نوع تعامل افراد)اظهاری و ابزاری( -

 استت  محملتی  و وستیله  بلکته  نیست خود هدف داند کهای میابزاری را رابطه هچلبی رابط

 از و است ویژه و سرد رابطه اینگونه «خاص است هدفی کسب یا و چیزی ردوبدل کردن برای
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بطه ابزاری، رابطه اظهاری ختود فتی نفسته    (. برخلاف را743: 3121 است )چلبی، صمیمیت مبرا

شاخص سازی و سنجا ایتن دو نتوه رابطته    هدف است. این گونه رابطه گرم و انتشاری است. 

 به ررار زیر است:

گرم دوستانه و صمیمیت اظهاری:)روابطتعامل ابزاری:)تعامل بر اساس منافع شخصی( و تعامل

 آمیز و توام با دگرخواهی(.

 ی رابطها ابعاد مبادله -

فتتوق، از مهمتتترین  هوستتیعی از متریرهتتا را در بتتر دارد. بتترای ستتنجا ستتاز هایتتن عامتتل پهنتت

 های مربوطه استفاده شده است که به این ررارند:شاخص

ستود و منفعتت شخصتی و عتاری از هرگونته       همتریر منافع افراد)رابطه و تعامل با افراد بر پای

ربلی رابطته بتا جتنس     هبلی)احساس رعایت از تجربمتریر تجربه مثبت رمندی دیگران(، رعایت

مخالف(، متریر احساس نیاز) احساس نیاز در سه بعد عاطفی، جنسی و مقایسته اجتمتاعی نستبت    

منا و ظاهر افراد)خوش تیپ بودن، ظاهری آراسته داشتن و مهربان و  به جنس مخالف(، متریر

فترد و ربتات و    هشترافتمندان  هتخوش خل  بودن(، متریر مقبولیتت اجتماعی)شتهرت فترد، گذشت    

پایداری در رفتار فرد(، متریر احساس امنیت)احساس امنیت از طرف جامعه و احساس امنیتت از  

 طرف افراد( و متریر طول مدت رابطه)مدت زمان رابطه با فرد(. 

 خلقیات اجتماعی و فردی -

هتای مربوطته   صفوق، از مهمترین شتاخ  هاین عامل شامل پنج متریر است. برای سنجا ساز

 استفاده شده است که به این ررارند:

ها و مسا ل شخصی دیگران(، متریر نتوه  متریر رازداری)راز دار بودن و بازگو نکردن حرف 

های دیگر و ادای محبت و احترام فارغ از هرگونته نگتاه نتژاد پرستتانه(،     دوستی)کم  به انسان

-جامعته و تعهتد بته فترد در رابطته(، متریتر ریست        متریر تعهد افراد)تعهد و احترام به روانین در 

رابتل   پذیری )ریس  پذیر بودن فرد در رابطه با دیگران و محتاط نبودن فرد در رابطته( و متریتر  

 های دیگران(. ها و رفتارها و حرفبینی بودن رفتار)اعتماد به وعدهپیا
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 اعتماد بین شخصی -
اعتمتاد بته همجتنس و اعتمتاد بته غیتر       در پژوها حاعتر اعتمتاد بتین شخصتی در دو بعتد      

پژوهشی  ههمجنس و با توجه به نظریات جانسون در مورد اعتماد بین شخصی و با توجه به پیشین

معترف، صتدارت، صتراحت، ستهیم کتردن، تمتایلات        1چلبی و امیرکافی و اجارلو و زاهدی با 

 همکاری جویانه و اطمینان مورد سنجا ررار گرفته شده است. 

 

 ا ه یافته

% آنهتا را زنتان   14% پاستخگویان را متردان و   14در بخا آمار توصیفی مشتخص شتد کته    

است. جوانترین فرد در میان پاستخگویان   سال 43/71 میانگین سن پاسخگویاندهند. تشکیل می

دامنته درآمتد    ستال استت.   34سال ستن و دامنته ستنی نیتز      17ترین فرد با سال سن و مسن 31با 

بته عبتارتی    باشد میلیون تومان می 1هزار تومان تا  344در گروه نمونه، بین خانواده پاسخگویان 

باشتد.  میلیتون تومتان متی    1هزار تومتان و حتداکثر آن    344حدارل درآمد خانواده پاسخگویان 

 بود. تومان 264444پاسخگویانخانواده  درآمدمیانگین 

-بعتد اعتمتاد بته هتم    مهمترین بخا توصیفی پژوها سنجا میزان اعتماد بین شخصی در 

 :است جنس در بین دانشجویان بود که حاوی نتایج زیرجنس و اعتماد به غیرهم

در نوستان   11/4تتا مقتدار    21/3مقتدار   در گروه نمونه، بتین اعتماد بین شخصی دامنه میزان 

و فتردی کته    21/3بود  به عبارتی نمره فردی که کمترین میتزان اعتمتاد را بته دیگتران داشتت،      

اعتمتتاد بتتین شخصتتی میتتانگین . استتت 11/4اش ن اعتمتتاد را بتته دیگتتران داشتتت، نمتتره بیشتتتری

% از دانشتجویان در ستطح متوستط    66اعتماد بین شخصتی حتدود   بود.  41/1مقدار  پاسخگویان

% افتراد دارای اعتمتاد بتین شخصتی     2% افراد، اعتمادشان به دیگران کتم و  1ررار داشت. حدود 

های بتالا مشتهود استت، اعتمتاد بتین      بنابراین همانطور که از داده زیادی نسبت به دیگران بودند.

جتنس،  شخصی در سطح متوسطی در بین افراد برررار بوده است. در رابطه بتا اعتمتاد بته غیترهم    

% از دانشجویان پسر اعتماد متوسطی 11حدود بود.  44/1 اعتماد دانشجویان پسر به دخترمیانگین

% آنان 32% از آنان اعتماد کمی به دختران دارند و حدود 31به دانشجویان دختر داشتند، حدود 

دارای اعتماد زیادی نسبت به دختتران هستتند. در رابطته بتا اعتمتاد دانشتجویان دختتر بته پستر،          
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% از دانشجویان دختر اعتماد متوستطی بته   12 بود . 16/7 اعتماد دانشجویان دختر به پسرمیانگین 

% آنان دارای 1% از آنان اعتماد کمی به پسران دارند و حدود 31دانشجویان پسر داشتند، حدود 

اعتماد زیادی نسبت به دختران هستند. همانطور که از آمار بتالا مشتهود استت میتزان اعتمتاد بته       

ای کته در  ستطح متوستطی رترار دارد. نکتته     جنس نیز در بین دختران و پسران دانشجو درغیرهم

میزان اعتماد دختران به پستران دانشتجو انتدکی کمتتر از میتزان      که اینجا رابل ذکر است، اینست

% اعتمتاد کتم   31% اعتمتاد کتم دختتران در مقابتل     31اعتماد پسران بته دختتران دانشتجو استت)    

ا کته دختتران در وعتعیت و    توان عادی دانستت، چتر  پسران(. این وععیت را نیز تا حدودی می

های اجتماعی نیز چنین تری نسبت به پسران ررار دارند وهمچنین شرایط و زمینهمورعیت حساس

جتنس نیتز،   وععیتی را برای دختران و نگرش آنها ایجادکرده است. در رابطه بتا اعتمتاد بته هتم    

انشتجویان پستر   % از د64حتدود  بتود.   31/1 جتنس ختود  اعتماد دانشجویان پسر بته هتم  میانگین 

% از آنان اعتماد کمی به 1جنس خود داشتند و تنها حدود اعتماد در سطح متوسطی نسبت به هم

جتنس  % از دانشجویان پسر نیتز اعتمتاد زیتادی بته هتم     36همچنین حدود  جنس خود داشتند.هم

اعتمتاد  میتانگین  جنس خود نیز، خود داشتند. همچنین در رابطه با اعتماد دانشجویان دختر به هم

% از دانشتجویان دختتر اعتمتاد در ستطح     12حدود بود.  73/1 جنس خوددانشجویان دختر به هم

جتنس ختود    % از آنان اعتماد کمی بته هتم  6جنس خود داشته و تنها حدود متوسطی نسبت به هم

% از دانشجویان دختر نیز اعتمتاد زیتادی بته همجتنس ختود داشتتند.       31همچنین حدود  داشتند.

جتنس نیتز، اعتمتاد هتر دو گتروه در ستطح       �مشهود است، در رابطه با اعتماد بته هتم   همانطورکه

 متوسطی ررار دارد.

 ها نتایج به شرح زیر است:استنباطی داده در بخا تحلیل

سرمایه فرهنگتی و اعتمتاد بتین     بین یدار یرابطه معندرآزمون فرعیه اول مشخص شدکه  - 

رمایه فرهنگی افراد بیشتتر باشتد، میتزان اعتمتاد بتین      شخصی وجود دارد. به این معنا که هرچه س

-فرهنگی افراد هم اعتماد به هم هشود. به این ترتیب با افزایا میزان سرمایشخصی نیز بیشتر می

یابتد. ایتن نتیجته مطتاب  بتا نظریته       جنس وهم اعتماد به جنس مخالف در بین آنتان افتزایا متی   

ا و بررراری روابط صحیح و طرق خاصی که افراد هبوردیو است که معتقد است، ایجاد مورعیت

گیرند همگی تجلی سرمایه اجتماعی است و دسترسی به سترمایه  های متقابل به کار میدر کنا
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های بیشتر سرمایه ارتصادی و فرهنگی ارتباط دارد که آنها را اجتماعی برای بیشتر مردم به میزان

تتوان گفتت کته افتراد بتا سترمایه       ابراین متی کند. بنت در کسب آگاهی و روابط بیشتر کم  می

فرهنگی بیشتر، به میزان بیشتری نیز با دیگران)بخصوص با رشر فرهنگتی( در ارتبتاط بتوده و بته     

 همین دلیل از میزان بالاتری از اعتماد نیز برخوردارند.

د اعتماد بنیتادین افتراد و اعتمتا    بین یداریرابطه معندرآزمون فرعیه دوم مشخص شد که  -

بیشتتر باشتد، میتزان     هرچته میتزان اعتمتاد بنیتادی افتراد     به این معنا که،  بین شخصی وجود دارد.

-شود. همچنین با افزایا اعتماد بنیادی میزان اعتماد افراد به هماعتماد بین شخصی نیز بیشتر می

دو متریتر  یابد. در رابطه با اعتماد به جنس مخالف رابطه معناداری بین جنس خود نیز افزایا می

اعتماد بنیادین متریری است که گیدنز آنرا مطترح نمتوده استت و معتقتد     مذکور وجود نداشت. 

دنیای مدرن نقشی اساسی در اعتماد فرد بته دیگتران دارد. بته اعتقتاد      هپر مخاطر هاست در عرص

 گیدنز، اعتماد بنیادین، اعتماد به دنیای عینتی و ملمتوس و همچنتین اعتمتاد بته همیشتگی بتودن       

گیترد. در ایتن پتژوها نیتز     دیگران است که از تجربیات نخستین مراحل کودکی سرچشمه می

بنتابراین   ای معنتادار بتا اعتمتاد بتین شخصتی داشتت.      اعتماد بنیادین بر طب  نظریه گیتدنز، رابطته  

افرادی که از کودکی دارای اعتماد بنیادین بودند، این اعتماد در سنین بزرگسالی نیتز در وجتود   

 اند.داری بودهبوده و نسبت به دیگران دارای اعتماد معنیآنان 

اظهاری و  هنوه تعاملات)رابط بین یداریرابطه معندر آزمون فرعیه سوم مشخص شد که -

به این معنتا کته، هرچته روابتط اظهتاری افتراد بیشتتر        . ابزاری( و اعتماد بین شخصی وجود دارد

شود و هرچه روابط ابتزاری افتراد نیتز بیشتتر باشتد،      باشد، میزان اعتماد بین شخصی نیز بیشتر می

این نتتایج مطتاب  بتا نظریتات چلبتی استت،        شود. می میزان اعتماد بین شخصی نیز در افراد بیشتر

 فردیمیان اعتماد است، شده مطرح متفاوت شکل در دو چلبی بحث در اجتماعی چراکه اعتماد

 جوامتع  از نتوه  این بر حاکم ظم اجتماعیخصایص ن و روابط با و است سنتی که مختص جامعه

 از اجتمتاعی  روابتط  شترایطی  چنتین  در .دارد همختوانی  نامد می طبیعی را اجتماه آنها چلبی که

 به و عاطفی وابستگی در نتیجه و است گرایانهخاص نوه از ارزشی هایو سوگیری اظهاری نوه

 یافتته اعتماد تعمیم چلبی بحث در داعتما دوم شکل است. افراد انضمامی متوجه اعتماد آن دنبال

 جتوامعی  چنین دراست.  ایجامعه اجتماه چلبی به رول یا و مدرن جوامعمختص که است عام یا
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 درنتیجته  کننتد  می عمل عام هنجارهای مبنای بر افراد بیشتری دارند و گستردگی ابزاری روابط

 انتزاعتی  انستان  بته  انضتمامی  رادافت  از محتدوده  اجتمتاعی  اعتماد آن دنبال به و عاطفی وابستگی

( و 3111زاده) ( و همچنتین عبتاس  3121یابد. این نتایج همسو با پژوها امیرکتافی) می گسترش

 ( است. 3111) نهایتا پژوها فاطمه نصر اصفهانی

و اعتمتاد بتین شخصتی بتود. اولتین       های رابطت آزمون فرعیه چهارم در رابطه با ابعاد مبادله -

معناداری با اعتماد بین شخصی داشت. به این معنتا   های، منافع افراد بود که رابطمتریر ابعاد مبادله

که، هرچه افراد به منافع خود بیشتر اهمیت دهند، میتزان اعتمتاد بتین شخصتی نیتز در بتین آنتان        

کلمتن استت. وی نظریته انتختاب عقلانتی را در تبیتین        شود. این نتیجه منطب  بتا نظریته  بیشتر می

کند. به این معنا که، افراد آن ماعی، سیاسی، ارتصادی و رفتارهای دیگر مطرح میرفتارهای اجت

کنند که با در نظر گرفتن سود و زیان آنها فایده یتا ستودمندی شتان را    هایی را انتخاب میکنا

 دارنتد:  وجتود  حتدارل دوطترف   اعتمتاد  هرابطت  در کته  استت  معتقتد  رستانند. وی به حداکثر می

 .است شانمنافع تلمین دو هر هدف گیرد کهمی بر این را فر  و  امین و اعتمادکننده

منفی و معنتاداری بتا    هربلی بود که رابط های رابطه، شکست در تجربدومین متریر ابعاد مبادله

شکستت ربلتی در رابطته بتا جتنس       هاعتماد بین شخصی داشت. به این معناکه افترادی کته تجربت   

شخصی کمتری خواهند داشت و برعکس. این نتیجته منطبت     اند میزان اعتماد بینمخالف داشته

دهند، غالبتاً  با رضایای هومنز است که به عقیده وی، در مورد همه اعمالی که اشخاص انجام می

این گونه است که هر عملی از ی  شخص اگر که مورد پاداش ررارگیترد، احتمتال تکترار آن    

کته هرچته یت  شتخص در گذشتته موفقیتت       یابد یتا این عمل به وسیله همان شخص افزایا می

 بیشتری کسب کرده باشد، احتمال تکرار همان عمل در آینده بیشتر است.

معناداری با اعتماد بین شخصتی   های رابطه، احساس نیاز بود که رابطسومین متریر ابعاد مبادله

صتی نیتز در   داشت. به این معنی که هرچه میزان احساس نیاز بیشتر باشد، میزان اعتمتاد بتین شخ  

شود. این نتیجه منطب  بر نظر کلمن استت، چترا کته وی معتقتد استت کنشتگران       افراد بیشتر می

این افراد، زنان و دختران تنهایی استت کته نیتاز     هگاهی نیاز شدیدی به اعتماد کردن دارند. نمون

به مصاحبت دارند. در این صورت مردانی کته علارمنتد بته دستت یتافتن جتنس مختالف ختود         

شناسند، دریقا به این علت که نیاز ایتن زنتان   پذیر میند، اینگونه زنان را افرادی کاملا آسیبهست
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نامه خود به این نتیجته دستت    ( نیز در پایان3111به اعتماد کردن بسیار زیاد است. نصر اصفهانی)

 یافته است.

ناداری با اعتماد بتین  مع های رابطه، ظاهر و منا افراد بود که رابطچهارمین متریر ابعاد مبادله

شخصی داشت. به این معنی هرچه افراد ظاهر و ریافه و منا بهتری داشته باشتند، میتزان اعتمتاد    

-شود. این نتیجه منطب  بر نظریتات زتومکتا و گتافمن متی    بین شخصی نیز در بین آنان بیشتر می

دانتد. یکتی از متوارد    باشد. زتومکا سه مبنای رابلیت اعتماد اولیه را شهرت، عملکرد و ظاهر می

. وی معتقد است ما با نگاه بته برختی از افتراد    استکند ظاهر و طرز رفتار مهمی که وی بیان می

هتای  پنداریم. این بستگی بته بستیاری از ویژگتی   آنها را رابل اعتماد و برخی دیگر را مضنون می

بتاس، و ... دارد.  بیرونی چون چهره، زبان بدن، آهنگ صدا، تبستم بتر لتب داشتتن، متدل متو، ل      

های زیباشناختی ممکن است پاداش کننده یا طرد کننده باشتند و اعتمتاد و   برخی از این ویژگی

اعتماد در عرصته کتنا متقابتل را مستتلزم:     اعتمادی عاطفی را موجب شوند. همچنین گافمنبی

یتا خشتن(    محیط فیزیکی، جنبه شخصی شامل  ریافه و ظاهر ایفاگر نقا و رفتار یا منا)مهربان

   های آشنا و مستلزم طرز برخورد و ظاهر افراد است.داند که معمولاً زمینهمی

معناداری بتا اعتمتاد بتین     های رابطه، مقبولیت اجتماعی بود که رابطپنجمین متریر ابعاد مبادله

شخصی نداشت. بنابراین مقبولیت اجتماعی در میزان اعتمتاد بتین شخصتی افتراد نقشتی نتدارد.       

ولی در این جامعته آمتاری    ،زتومکا اخذ شده بود هت اجتماعی نیز متریری بود که از نظریمقبولی

 کاربردی نداشت.

معنتاداری بتا اعتمتاد بتین      های رابطه، احساس امنیتت بتود کته رابطت    ششمین متریر ابعاد مبادله

 شخصی نداشت. بنابراین احساس امنیت در میتزان اعتمتاد بتین شخصتی افتراد نقشتی نتدارد. در       

توان چنین استدلال کرد که با توجه بته سترعت تحتولات و ترییترات روز بته      تبیین این رضیه می

هایی که در چند ستال اخیتر در کشتور    های مختلف در جامعه و با توجه به بحرانروز در عرصه

ایم، احساس امنیت عمومی یا به عبتارت دیگتر امنیتت وجتودی افتراد در کشتور       شاهد آن بوده

 ای نیست.رابل ملاحظهدارای ربات 

معنتاداری بتا اعتمتاد بتین      های رابطه، طول مدت رابطه بود که رابطت هفتمین متریر ابعاد مبادله

دست آمده از این پژوها، طتول  توان گفت با توجه به اطلاعات به شخصی نداشت. بنابراین می



 
 

 32 /اصفهان  دانشگاه دانشجویان میان در آن بر مورر عوامل و شخصی بین اعتماد میزان شناختی جامعه بررسی

 
   مدت رابطه با جنس مخالف در میزان اعتماد بین شخصی افراد تلریری نداشت.

آزمون فرعیه پنجم در رابطه با خلقیتات اجتمتاعی و فتردی و اعتمتاد بتین شخصتی بتود.         -

معنتاداری بتا اعتمتاد بتین      هاولین متریر خلقیات اجتماعی و فردی، رازداری افتراد بتود کته رابطت    

 شخصی نداشت. بنابراین رازداری در میزان اعتماد بین شخصی افراد نقشی ندارد.

ای بتا  که این متریتر نیتز هتیچ رابطته     تماعی و فردی، نوه دوستی بوددومین متریر خلقیات اج

 بنابراین نوه دوستی در میزان اعتماد بین شخصی افراد نقشی ندارد.اعتماد بین شخصی نداشت. 

سومین متریر خلقیات اجتماعی و فردی، احستاس تعهتد افتراد بتود کته ایتن متریتر نیتز هتیچ          

احساس تعهد در میزان اعتماد بین شخصتی افتراد   بنابراین. ای با اعتماد بین شخصی نداشترابطه

اعتمتاد در   مستلله توان چنین تبیین نمود که با توجه بته فتراز و نشتیب     می . این امر رانقشی ندارد

جامعه و باتوجه به روند نزولی اعتماد در سطح کلان و خرد، این امر احساس تعهتد افتراد را نیتز    

 داری نیستند.نیز نسبت به دیگران دارای تعهد معنی تحت تاریر ررار داده و افراد

ای پذیری بود که این متریر نیز هیچ رابطته چهارمین متریر خلقیات اجتماعی و فردی، ریس 

بنابراین ریس  پذیری در میزان اعتماد بین شخصتی افتراد نقشتی    با اعتماد بین شخصی نداشت. 

  ندارد.

بینی بودن رفتتار بتود کته ایتن متریتر نیتز       رابل پیا پنجمین متریر خلقیات اجتماعی و فردی،

بنابراین رابل پیا بینی بودن رفتار در میتزان اعتمتاد   ای با اعتماد بین شخصی نداشت. هیچ رابطه

 بین شخصی افراد نقشی ندارد.

ای و جانبی تحقی  نیتز مشتخص شتد کته رابطته معنتی دار بتین        ی زمینهها در آزمون متریر -

ارتصتتادی و اعتمتتاد بتتین شخصتتی وجتتود نتتدارد. در پایتتان نامتته نصتتر         -پایگتتاه اجتمتتاعی 

ارتصادی با اعتماد عام دارای رابطه معنی دار بوده، ولی  -( متریر پایگاه اجتماعی3111اصفهانی)

توان چنین استدلال نمود کته در  ای نداشته است. در تبیین این امر میبا اعتماد بین شخصی رابطه

ت بتازار کتار و مشتکلاتی کته در ایتن زمینته وجتود دارد، افترادی کته          ایران با توجه بته وعتعی  

شوند، چون امکان ورود آنتان بته   کنند و به پایگاه بالاتری نا ل می تحصیلات بالاتری را طی می

اعتمتادی در جامعته   بازار کار و برخوردار بودن از ی  شرل مهیا نیست، بنابراین دچار نوعی بی

بنابراین تفاوتی در اعتماد کسانی که پایگتاه بتالاتری دارنتد و کستانی      شوند وو در بین افراد می
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بین درآمد خانواده افراد و میزان  هآزمون رابطهمچنین  تری دارند، وجود ندارد.که پایگاه پایین

بته ایتن    داری وجتود دارد. منفی و معنی هاعتماد بین شخصی نشان داد که، بین این دو متریر رابط

شتود و  درآمد خانواده بیشتر باشد، میزان اعتماد بین شخصی در افتراد کمتتر متی   هرچه  معنا که،

   بلعکس.

ای وجتود نتدارد و اعتمتاد هتردو     همچنین بین جنسیت افراد و اعتماد بین شخصی آنان رابطه

هتای پیشتین ازجملته  پتژوها آزاد     شود. این یافته در پژوهاجنس در حد متوسط ارزیابی می

 ( نیز به دست آمده است. 3111(، صادری ده چشمه )3111اصفهانی)(، نصر 3117ارمکی)

(، متریرهای درآمد خانواده، روابط اظهتاری، روابتط ابتزاری،    3در تحلیل رگرسیونی)جدول

ربلی رابطه با جتنس مختالف و    هسرمایه فرهنگی، اعتماد بنیادی، منافع، احساس نیاز، ظاهر، تجرب

معناداری با اعتماد بین شخصی داشتتند،   هخالف که رابطشکست ربلی در رابطه با جنس م هتجرب

مرحلته، بته ترتیتب     6مورد مطالعه ررار گرفتند. درتحلیل رگرسیونی از بین این متریرهتا در طتی   

 همتریرهای منافع، روابط اظهاری، شکستت ربلتی، درآمتد، ابتزاری و اعتمتاد بنیتادی وارد معادلت       

رصد از ترییرات واریانس اعتمتاد بتین شخصتی را    د 44رگرسیون شدند که در مجموه توانستند 

 .تبیین کنند

 ی تحقیقها نتایج حاصله از رگرسیون چند متغیره فرضیه (1) جدول

 R R
2 

R
تعدیل 2

 یافته

خطای 

 استاندارد
F 

 سطح

 داریامعن 

-منافع، رابطه گام نهایی:

اظهاری، شکست ربلی، درآمد، 

 ابزاری، اعتماد بنیادیرابطه

64/4 43/4 13/4 131/4 44/74 444/4 

 

( و VIF(، یعنتی عامتل تتورم واریتانس)    7های هم خطتی موجتود درجتدول)   آمارهنهایت در

Tolerance شتود،   متی  دهد. همانطور که مشتاهده پوشانی متریرهای مستقل را نشان میمیزان هم

ر باشتد و همچنتین مقتدا   کمتتر متی   1/7متریرهتا از   ه( در همت VIFمقدار عامل تتورم واریتانس )  

Tolerance پوشتانی  باشد. بنابراین متریرهای مستقل فارد هتم بیشتر می 4/4از  ها متریر هنیز در هم



 
-
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 . استشده دارای اعتبار لازم  ارایهخط  ههستند و معادل

 ضرایب رگرسیونی استاندارد و غیر استاندارد متغیرهای مستقل تحقیق (2) جدول

 عرایب غیر استاندارد 
عرایب 

 استاندارد
t 

طح س

 داری معنی

 خطیهای همآماره

 B 
خطای 

 استاندارد
Beta Toleranc

e VIF 

گام 

 آخر:

   444/4 33/1  777/4 14/3 مقدار رابت

 111/3 274/4 444/4 74/4 713/4 414/4 371/4 منافع

 433/3 336/4 444/4 13/1 711/4 411/4 311/4 اظهاری

 423/3 314/4 444/4 -72/4 -711/4 474/4 -347/4 شکست ربلی

 433/3 313/4 447/4 -42/1 -323/4 444/4 -13/3 درآمد

 116/3 641/4 443/4 42/1 713/4 443/4 343/4 ابزاری

 311/3 144/4 433/4 11/7 367/4 447/4 341/4 اعتماد بنیادی

 

ی  های تحقهای پژوها در جدول زیر کاربردی بودن یا کاربردی نبودن تئوریباتوجه به یافته

 دهیم.را نشان می

 کاربردی در نمونه مطالعه شده های نظریهنمایش  (3) جدول

 متریر یا متریرهای استخراج شده نظریات
وععیت کاربردی در 

 نمونه مطالعه شده

 کاربردی سرمایه فرهنگی بوردیو

 کاربردی اعتماد بنیادین گیدنز

 کاربردی منافع افراد، احساس نیاز کلمن

 کاربردی ظاهر و منا نزتومکا و گافم

 کاربردی تجربه ربلیتجربه شکست ربلی وهمچنین هومنز

 کاربردی نوه تعاملات)اظهاری و ابزاری( چلبی

 غیرکاربردی بینی پذیری رفتارپیا وبر

 غیرکاربردی احساس امنیت، احساس تعهد)گیدنز و چلبی( گیدنز

 غیرکاربردی طول مدت رابطه، ریس  پذیری کلمن
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 غیرکاربردی مقبولیت اجتماعی، جنسیت، ریس  پذیری ازتومک

 غیرکاربردی رازداری و نوه دوستی -

 غیرکاربردی ارتصادی -دینداری، پایگاه اجتماعی -

 کاربردی درآمد خانواده -

 

 ارایته های حاصل از این پژوها و گستردگی موعوه آن، پیشتنهادات زیتر   با توجه به یافته

 شود. می

ترییرات فرهنگی و نگرشی که در کشور در حال وروه است، باید بته جوانتان    با توجه به -3

و بخصوص رابط بین دو جنس با نگرش نویی نگریسته شود. یعنی با توجه بته ترییتر نگرشتی در    

های ارتباطی بتین دوجتنس از ستنین    شود مهارتحال وروه در بین دختران و پسران، پیشنهاد می

 ابتدایی آموزش داده شود. هرهای دوپایین و بخصوص کتاب

عهتد و عتدم تملت  و چاپلوستی از     با توجه بته اینکته رعایتت اصتول صتدارت، وفتای بته        -7

مهمترین عوامل افزایا اعتماد اجتماعی است وهمچنین این عوامل از مهمترین عوامتل افتزایا   

هنجتاری را  هتای مهتم   رود، مقولته اعتماد بین دوجنس است  بنابراین از دانشتجویان انتظتار متی   

 رعایت کنند.

. استت یکی از مشکلاتی که در این راستا وجود دارد، افزایا کنا ابزاری در بین افراد  -1

بنابراین برای مرتفع کردن مشکلاتی که در این زمینه وجتود دارد، کتار فرهنگتی لازم استت تتا      

 های اظهاری سوق کند.  ها به سمت کنااین کنا

عوامل تاریرگذار بتر اعتمتاد بتین شخصتی افتراد، عوامتل کتلان        با توجه به اینکه یکی از  -4

مجریته و ... بتا عملکترد     هبخصوص عوامل سیاستی استت، بنتابراین نهادهتای رستمی چتون رتو       

 توانند، باعث افزایا یا کاها اعتماد در بین افراد شوند.مطلوب یا نامطلوب خود می

تتری رترار   ه پستران در ستطح پتایین   دهد که اعتماد دختران نسبت بنتایج تحقی  نشان می -1

، نیاز به ترییرات اساسی در سیستم فرهنگی و پذیرش تستاوی حقتوری   مسللهدارد. برای حل این 

تواند از سیستم آموزشی کشور و تمهیتداتی در متورد از   در بین زنان و مردان است و این امر می

 بین بردن نگرش مردسالارانه در این سیستم شروه گردد.
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تتوان بته   هتای شترلی در بتین دانشتجویان، متی     نی نسبت به آینده و همچنین نگرانتی نگرا -6

 کاها اعتماد منجر شود، بنابراین مسئولان باید تمهیدات لازم در این خصوص را انجام دهند.
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