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	� 5%<
	�  (Weidman,2008) �.�%/ 
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1 - Feminism Approach 
2 - Poststructuralism  Approach 
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-� $� �� ��> �8 �� �.�%/ �� ��, �> � �W%�+/� 5
	
# �'%x� �' $
'

���< �� L�- �8�48 .�.�%/ �� $
- �W%�+/� ��4�� �� %� �' �� �.�%/ N	 i, �> ���<�%	 

 �%tW� �8$4<%&4< �T	
&� 
.y' �� ga�� �� 
-%' ��& ��%)� � $%)�	 �%  =��� ����� $
' 

�4�& �*P@ 5����� �<
&� �� �W%�+/� (�.a�� N	 �� $
' 
	%' ���8��� . �+,	� L	%�� � z%-4#

%*+� u%M@�� � L�%.@ ���' ���7'� $%)&� $
' ���' 6%*+&� � L' %  5������< �� �*P@ $���	� �' . ��

 �%�&� ��Zr@ (�@ �8 (�� �	%M	� i, �> =�+)< �� �-%& �&
' V����R@ �K%� �?W �� ga��

(�� �+>�< ���a �+�&�
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1 - 
Discipline Theory 
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	� ��

��� $� �' 
 � ��$� �' DP.+� �8 
&��� ��� �W%�+/� _ DP.@ %' �8 
&�	Y{' �� �@��%W � (�% 

(�� `�%,+� $%&� �W%�+/� . %	 $\�%W $%�� 6�%M@ � %  5%�	%/ $��� $%T& �4J,�' 4	��4'


,8 �� 5�%-� �%�+�� �� �	%��� �M)& (�� � � ��
*� �' �W%�+/� �%2 ��< . m4& �%2S �� 4	��4'

 �� [%& �	%�����':  

h0� -64# � V��Z �+-�� �%�+�� �� $%�  �,.	 ��%?+a� �	%���   

H-!&�� � ��, �> �% o%8 $������a 5�%�+�� ��4� � �+-�� �%�+�� �� �,.	 ��, �> �	%���   

d-���>� ��	� %' ��> �  ���> � �W%�+/� _'��� �,.	 �W%�+/� �	%���   

� - � $r- �+-�� �%�+�� �� �,.	 �	�%�& �	%���"�+��# � [��+��  


,+)  �W%�+/� �%  ��'��'%& � �W%�+/� V�
a 5
,,8 ���.@ �	%��� 6%�-� �	�.  

(�� ��'��'%& 
�04@ �� ��, �> �	%��� �' 5�%-� 4	��4' 7	%�+� 5
�W Q2� . ����%' �	� �' (�� 

 $%�  �W%�+/� $���T,8 � $\�%W �8<���# �� ��%� �% o%8 ��?� � (-%M&� �' �8 �&4
&� �' 

 ��, �> �% o%8 ��?� � (-%M&� 7�&
&����# ���0�  ��	� �\� �' ��, �> �	%��� �'%�+�� 

6%� �	%��� 6%�-��4- �� �&��� ��> �� �Y0 � 
�%�&� �� 64E �' % .  

 �' 5�%-� ��, �> �	%���%  �*�P� ����� ��, �> |%�0 �� �8 
-%' �� �>�?� �% 4�0� � 

�� �4� � 5�4' =���
&�%� �� �P�+� �<
&� NM� ��  .$%�  (����&4<  �W%�+/� �%2 ��< �8 

 �� (�� ���� %2 ��< �	� 
,+)  V�%�+� ��%� �	%��� ��%  �*�P�%  V�%2� �  [�o !&�� 


,-%' V�%�+� 7�& �W%�+/� �% �%�& ��)�@ ���' . $%�� �� ��, �> �	%��� V�%�+� }1� �4/�

4� �W%�+/� �%2 ��< � ���>� �� �� ���&4�S$� (e��> V%a�� $
&��Y< �Y0 
 � �� $%T& 7�& %  

 ��, �> �	%��� �	� 
a%> �8 ����>� %' �)	%*� �� 
,+)  ��%	� ��, �> �	%��� ����� �8 ����>�


&��� �@�%�+� �<
&� NM� 
,-%' (Feadtherston sid by shilling, 1991).  
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,2«��%' �	� �'  �' �+)' $�4' $� %	 ��� �8 (�� 

�� V�%J&	 �4/� �
��� �&%�)/ �<"	� �&4< ~�  L�W �� � (�� �&
' V%8�� � $
' �' ��

��%� �
/ $%&� ��  �� �� $���� ��  �8 ���
&  » �� 5�%@ �4/ � ()/ �%e� �� $
' �' (T<�%'

(�� �'%	 (	4  ���'  .(Giddens,2006.p306)�> %' �� !�' ��> �� %b �%�& 
	
/�?W $
��� �

$� �W%�+/� (	4  � f%M0 �4' �� �W%�+/� (	4  ��&%�' 
-%' �� �?I- (	4  5
, � $%T& �8

N	 �� �P8 �' �4,  Q  ����� �+�Q  ���>� !-4# � 
&� 5
T& �
/ ��	� �� �� �&%T& V�4c �' $%,S

                                                             

1 - Practice Theory 
2 - Structuralism Theory 
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�a%' $%&� �� �>�� 5%�	%# %	 �@%*ME gK4� � m4&(�� 5
&%�  . ��Zr@ (�@ %� �%<��� �� f%M0 �% 
�

!�' �8 (�� �P��4W ��	� � ��%?+a� �W%�+/� V%&%��� �@�%�@ �%  �2<� �%T> �%2 ��< �@

V�%�@ %@ 
,+)  ��%M/� �% ���
&%+�� d��� ���> �% (Giddens,2006. pp145-146).  

 �'��%'7&
�<  (Giddens,2006.p 308)�4� � $
' 5�����N	 �' 
�04@�%' � ���Pa ��  
&4�# ��	�

 � ��� �� �%8 �' %  �&4< �&%+�%,- ()	� ���' Q  � �W%�+/� [��
@ ���' Q  
�04@ �%' � 
&� 5��4�

 �,��� �� ���< Q��?@ V%&%������%,> �8 �	%  �,	7< %	 Lx� 
�04@ � ����%' �%  �'6%�+���%	�  

- �� �&4�& 
�� 
 �4� 
	
# ���� �' (�� �' �<
&� (�%�� %' _M@�� L	%)� � V%&%��� �� �?�%


 � �� .  

 [42�� �� � 5����� �<
&� �� �W%�+/� (	4  $%�  %	 �W%�+/� �4� ��' ��>%<» (	�	
�

���Y<��Zr@1 «�8 �� 5�%-� $
' �' �%t� �' V�%J& � !*& ���/� �'(Ritzer,2004.p296)   . $%	��'

�&�@ %/ �%  �<"	� �' �/4@ %' !	��< $
' ��%,- �.�%/ 5�4� (�� �' �.�4@ �'�� � $�
� �.�

 �%  �T	
&� �' $��� (2/ �� �&%)&� �%+>� � !,�' �� �@�%�@ ��,S �� �J& �' � 5��8 �
�#

 �<
&� �� ��, �> � �W%�+/� ���� �'%x� �' �� $
' �8 5
- �	� sW%' �W%�+/� [4PW $�
,�T	
&�

 (>�< 
	%' �J& �� 5����� )      . (Giddens,2006.p 308 

()�,�>()�0%��4� � ()�)8�%� �% %  �Pc� L�%W �� �>�?� i, �> � ���� �	%��� [%J& 

 (	%K� [
W
,&�� �� �4� $
' � � %b �� $%&� �8 ��S �8 
&��%' �	� �' �
  �� $%&� [%J& �	� 

(�� 5��� ���a �4� �	��< ��?� �Pc� . �'��	� $%�'
&� (���8 �4M2'  [%J& D1,� 7�& � �<

N	 V���4� �' $����> �4� � 54M&� ��?� ���%' �,.	 ���� �	%��� %  �&%�� ��%	 %' �+M0� � ��	�

 �� !�' ��� �  � 5��� !	�7>� �� �	��< ��?� �' L�� � ��?�!�# �4� 4� �	� �' �� $%&�    

���Y0 � 
 �� �� �4� (	4  V%R�PM@ � �	��< ��?� �?W �� $%&�  h	�.@ �4� � %b %' u%M@�� �


,	%�& �� .  (�< $�4@ �� �8 $%,k&� » Q�	 � ()�' $�a �	��< ��?� %' (	4  � $
'  � %b

(�� 5��4� 
&4�#. «(Frost,2003.p 55).  

  

'(�)# ���"�#  

$%�-�%S � ����� ����(Azad Armaki & chavoshian,2002)   ��T �"#m4K4� %' � » �' $
'

  �&%�� �'%x�(	4 « �&4�& ��� �T	%��# =�� %' 5���  �M�%?� ���8 � ��8 =�� �' �8825 

 ���>� $%�� �� �8 ���&18
&��� [%�&� $��2@ �� o%' �' 6%�  . %' $
' (	�	
� �8 ��� $%T& U	%+&

                                                             

1 - 
Impression Management 
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���� �4/� ��� %,.� u%M@�� (&%	� � ��, �> �	%��� V\�?�@ �� O,/ �% ��R+� .��,S Q  

 5%�	%# ��'��%?+a�-���
& �4/� ����%,.� u%M@�� $
' (	�	
� %' LR- � �W%�+/�  .$�4/ % �@

!�'
, � �� (�� � $
' (	�	
� �' %  �@ �)� �� �@ ��,S Q  � $
' (	�	
�  ��� $%T& U	%+& 

 =��& �8 (�� �&%)8 �� !�' 
&��� �<��4&%� V%M�%,� �' �+,���e =��& �8 �&%)8 $%�� ��

 _'��� �' �+,�
&��� 5��4&%�.  

�c\�� � ��@%>(Fatehi & Ekhlasi, 2007)  ��T �"#$�4,W %' � » %' $� �1'�� � $
' (	�	
�

$
' �W%�+/� =�	Y#« $%&� $%�� �� ���4� �.0%1� �8 18 %@ 40 DE%,� �� �8 6%� 8 �&%< 


- [%�&� �T	%��# =�� �' 
&�4' �8%� ����- . �&4�& Q��! �"# 400%' �8 
&�4' ��& =�� 


&
- H%I+&� 5�%� �>�%?@ � �� �P��� 
,S �� �-4� ���< �&4�& . U	%+&! �"# �� 5�%�+�� %' 

 %' �'��' $
' (	�	
� ���&%�� �8 ��� $%T& �E%M,+�� � ���c4@ �%  5�%��8/62  �8 (�� 
c��

 � (Ma��� �T	��� �� QW� $� 54/� ��  �� $
' �' $%&� (	�	
� �o%' $�7�� �� �8%�...(��  .   

Q ��%?+a� 5%�	%# � $
' �W%�+/� =�	Y# �� �&%�� ��?� �% ��R+� ��' ��,S- � �W%�+/� 

 �1'�� $
' (	�	
� � ���
,	� �% ��R+� ��' � ���� �4/� ���%,.� � Q�*+)� �1'�� $
' (	�	
�

 f4�.�(�� ���%,.� �7�& � ���� �4/� ���� �,.� �1'�� $
' (	�	
� � V\�?�@ ��'  .  �S�

$� �� $
' (	�	
� $�7�� (M)& $%�  �' ���< ���a ��@o%' �M@�� �� ���>� V\�?�@ $�7��  �� % 

�� �%	��� �' O�.0%' � ���Y<.  

     ��M�(Mobara,2011)  ��T �"#$�4,W %' � » � $
' (	�	
� �' (M)& $%&� =��& ����'

$� �' �Z4� L��4W «+�� $%	4�T&�� [%�@ ���4� �.0%1� �8 �� ����- 
��� ��\�� ���� 5%�T&�� �


&��� ���a ����' ��4�. =��! �"# 5%�T&�� �+�� $%	4�T&�� ��P8 ��%�� �.�%/ � 5�4' �T	%��# 

 �� � (�� 5�4' ����- �2- ����5�� ��0 64��> 370 =�� �' ���< �&4�&  � 
&
- H%I+&� ��& 


- [%�&� �>�%?@ . �%�0� �� 5�%�+�� %' ��4c �%M+W�
- 5
��,� �%M&��8 . ��' �8 ��� $%T& U	%+&

 ��%?+a� V%&%��� � �W%�+/� V��%J+&� � �� �&%�� ��?� � �	��<
� � �W%�+/� =�	Y# `)8

���� �4/� ����%,.� � Q�*+)� �1'�� . `)8 �	��< ��?� ��' �8 ��� $%T& U	%+& ��,S Q 

 ���%,.� �1'�� $
' (	�	
� � �<
&� NM� �MPE VY0 (	4 ���� �4/� .  

$��%��  � �,�)� (Hosseini et al.,2010) �� T �"#m4K4� %' � » �4?@ � f�+�� $�7�� �)	%*�

 ���>� ��' �� $
' ��20 %@ 30��4 � �2- �� �	%M	� ����/ L�W �*'%� ����� �0%�  « [%�&�

 �	� �� Lc%� U	%+&
&���! �"#>� �� �4� $
' �� �4?@ ��' �8 5�4�& �IT� ��,k�   ���

 �� �8 ���
& �4/� ����%,.� V�%�@ �	%M	� ����/ L�W �� 5
,,8 5�%�+�� ��e � 5
,,8 5�%�+��

 V���Z%@ � �&
' �4?@ �� �+	%K�%& �/�� �S �<� �8 (-�� �%2b� $�4@ �� Lc%� �%  �+>%	 ��/4@
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@ ��& %�� �4- 5���- �	%M	� �%  ����/ ���' �-7��&� �7/ N	 $�4,W �' 
&�4@ �� ���> �' 
&�4

��, �> V���Z%@ �
,8 ��/4@ �� �	%M	� ����/ �	%2,@-�4- �+>�< �J& �� 
	%' 7�& �W%�+/� .   

$��%��  � �	%8X(Zakaei et al,2008) �� T �"#m4K4� %' � » �%  �,��� $
' i, �> � $%&�

�&��2@ $%&� �� �	%M	� �%  ����/ H%I+&� « �8 
&
��� U	%+& �	� �' 
&�4�& ����' �� �%  �'��@

 �' %@ �4' �T-48 %>�c ����/ H%I+&� $%&� �� �+�� �	� 
	%' �8 
 � �� $%T& �&��2@ $%&�


,'%	 (�� ���> (	%K� .$� 6%M&� �' � �+-�� �/4@ �4� �' % ! �"# �4� �%  �+��4� � % ���� 

M2' `/4� %  L�W �	� �8 ��S 
,	%�& �� h.- � �+��� f%)�� L�W �� O# � 
&� 5�4' ����� �4

(�� 5
- $%T)�& �' �%�+W� !	�7>� �.  

    L@�� � ���	�@  (Triggerman &Ruutel,2003) ��T �"# �&4+�� � %�0��+�� �4T8 �� $%&� �


&� 5��� ���a ����' ��4� .$� �%  �+>%	 f%���'Q8 �8 �&%&� %  � �'�e i, �> X4�& ��Zr@ (�@ �@

 
&� 5�4' �	%�	��� )�&4+�� ��J&( Q8
&�' �� U&� $%T&
' �� �+	%K�%& �� �@ . �+�),/ �%  V�%�@

!�' �%�)' $%&� �8 
 � �� $%T& �.0%1� �	� � ��4� �� QTS �' 7�& �4T8 �� �	� �� �@

 
&��� ���� � 5��8 �4?@ �@ ���,� $���� �' (M)& �� $%-�4�� 
,,8 �� �'��@ �� $
' �� �+	%K�%&

 
' (�� �� $� � 
&4- �eo %@
,.  

     ��P��<(Gimlin,2000) �' � o%8 N	 $�4,W �' �	%M	� �	%M	� ����/ $�4,W %' �� �0%*� �� 

)� p4?� �� $%&� �'��@ �' �'%�+�� �4J,�]�	� � �	%M	� ����/ �P �J,� � 5%�& �� �%>�c ��&� �8

 %' ���8 �%  �M�%?� �' ���,' $%&� �4�20 N�+�\# ����/ �8 z4	�4�& 
,P	� i&o 5�	7/ $� 

$� �8 
&��� ���c� �+�& �	��' $%&� �	� �+����# 
&� 5��� [%�&� �	%M	� �4J,�' �%>�c �� %        

$
' � 
, � �� ���R@ �4� (	%K� ���' �� $%T	%  (��� �)�  ��J& �4� $4����# ���>� ���' �&

 �� 
,,8 �� V��%M� N�+�\# ����/ �' �8 �&%&� L�W ���+& �S �<� �8 ��S ���	� ��> %	 �)#

(	%2&$� ���' �,��,� �%  �,	7  �8 (�� �	%M	� i, �> �,	�>��%' �' N�8  ���� $%&� ��  � % 

&� 5
��� �4� p%� 
?*� �' V
� 5%@48 �� �
 .  

   ��� (Dove,2004)  5��< ��T �"#$�4,W %' �T �"# �� �4� �  »�&��%*& �	%M	� « �E

 ����'3200 �� $� 10 �,� 5��< �� $%2/ �4T8 18 %@ 64 !	%��# V�4c �' �8 6%� 

 �8 
,+>%	�� 
&�4' 5
- H%I+&� �,�P@44 �	%M	� �8 
,+)  ��%' �	� �' $%&� �� 
c�� 

�04*� 	� �� �@��> ���<"  (�� �&%�)/ �% (Tony,2004) .Q ��,S ! �"# 5
- �%	 

�� $%�'  �8 ���� »$� ���&%�� �� �%�q�� 4� N	 �� �8 %/  �+>%	 L�P*@ [42�� �.�/ �% 

�� ga�� 6%�.+�� ��4� �	%M	� ��04� ��	� �' � �4-  �&%'�2� �0%�-4� ��J& $� �% 

��& �2/4@ �4� z�� � DTW L*.@  �� � ���< �	%M	� �� �c%� (���8 $� ��	� �4�
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�&%�� �� �8 �� ���a 
�8%@ ��4� %  5
	
# ���< !�' (�� ���+�� L'%a��e ��$%&� �@ 

5"	4'�� Y�� ��4�W i, �> �� �� �4� �% 4�0� �8 �@ $�4/ $��+�� � $%&�   �%S� 
,,8

Q8�4� � �<��)>� �W4& �� ��	%# O�& �' �%�+W� � �,�'  
&��< (Etcof,2004:47).   

     $�4,W %' ���	� 5
- [%�&� ����' ��»`	%e $
' 5n��# « �' �I�%# N�+�\# ����/

5�2S (�� 5
	��< �*P@ �J,�
' �%  .(Gimlin,2006:704) ����' �� 5
�� (�
' U	%+& 

5
- �8X =\@ �M@�� �	
,S �� O# �	%M	� ����/ �' �+)/ L�4@ �8 (�� $� �� �8%� 

 ���<�%�' �� �%� L�T� �&
' V%�'��@ $��' ��' �� �4J,�' $4<%&4< �P�W �% ���	��

 � V�4c �� �J&��4� V%�\c� �� �8 �	� �� O# $%&� �8 %,.� �	
' �(�� 5�%+>� �%�@�

[�
&� 5
	��< 
���%& �4� �%  �+>�< �	%M	� ����/ L�W [%�&� �' Q��?@ 
&� 
&� 

(Gimlin,2006:705) .  

��0�� (Adelman,2008)  [%& �' �T �"#��» �	�%�& � ��, �> �%+�%� � �&%�)/ $
' « �'


,+>%	 (�� U	%+& �	�. ��0����%' �	� �'(�� �8  �� �	�%�& � ��, �> �%+�%� � �&%�)/ $
' 

 !	��< � (�),/ ��"& �*ME L�Ma �� �Pq%)� �,��� �� 
	%' � 
,+)  �&
T&�
/ Q  �� (*�*�

 �' 
&4- Q2> �),/�� �&4<8 �	��@ � �� D	4T@ �� $%&� �-��� p%� �%   �8 �	%2 �� �� %@ 
,8


,,8 m%>� �4� �� 
&4- V�
a `�%c (�� ����.  

  

'(�)# $�( ��*�+    

 ��K�>1 -���� �4/� �1'�� $����� $%&� $%�� $
' (	�	
�� O�& �' �%�+W� ��' .  

 ��K�>2 - �1'�� $���� � $%&� $%�� $
' (	�	
� � �, X L��4W ��' ���� �4/�.  

 ��K�>3 -���� �4/� �1'�� $
' (	�	
� � O,/ �� ��' .  

 ��K�>4-�' 5
- ���� �% �%T> ��'  ��>  )%  �&%�� �)�  L��%>� $%�	�7& $%+��� ( (	�	
� �

���� �4/� �1'�� $
'.                                         

  

'(�)# ,��  

     ���	� ��! �"��#+8 ���.0%1� =�� �� Q��   $����' �%���' %��' �� ���&%I'%%��  5��� �4��/4� g'%��,� � 

   � g'%��,� �� $
��' (	�	
��� $4������# ����J& s���%M� ����P8 $� ����K ���8 (���� 5
��- 5�%�+����

              � 5
�- ��.0%1� $�
��� ���� �T�	%��# V�4�c ��' Q�  � (��� ��+>�< ����a �����' ��4�� Y�Ĥ�


��- 6�4��� $%	4�I���%# �� . $������� $%��&� ����P8 ��%���� ���.�%/20 %��@ 40��� �2��- 6% ������-  ��

  6%�2012 �  (�� .                      ��8 
�- 5�%�+��� $��84�8 64���>�� 5�%�+��� %�' ��%��� ��&4�& H%�I+&� ����'
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      %�' �'��' �&4�& Q��380      (��� 5�4�' ���& .         ��&4�& =�� �� ! �"�# ��	� ��       5�%�� �>�%?�@ ����<

              ���' �� $� ��E ��8 (��� 5
�- 5�%�+��9   �����- ��2�- ��*1,� 3 ��*1,� .    (�� %� ��' ��/4@%'

 m4��K4��  =��! �"��#%��  5��� ��������< �����' ��  
��- 5�%�+���� ��%,T����# . [
��W L���0� ���'

  ! �"��# m4��K4�%' u%��M@���� 5
��- ���
&%+���� ��%,T����# ���' �����+��  �%��,M� ���'�%��  5��� 

 5
�� (�
' ��                  
�- Q��J,@ ��+�%�� D�*�� ��%,T���# m4�K4� ��' u4�'�� g'%,�    ��8 !��' ��@ 

  �� $� Vo�4�          U,�# V����0 h��E `�0%a �T�I'         �� O�# �4�' 5
�- �����E  ���<      %�  5��� ���� 
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�����M@ V�
��a �����.@ ���' ���,M� ���	4< �<
��,,8 (���� 5
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��- [%���&� . $4����� �� 5�%�+���� %��' O{���    ������' ���' �	%��	%# !�,��� � �P�%��W L���P�@ �%�� 

�	4<    
�*� �%      (�	%2& �� � ��+����# �@%�    ��	4< L	
�.@ � ���/ %�'      
�- d��I+��� ��%,T���# %� . 

    ���8 (��>�<���a L���P�@� ���	7�@ ��4��� �E%M,+����� �����c4@ }1������� ��%,T����# �%��  5���

�%���  $4������ �� �E%M,+����� }1������T � $4������# ��+)���M�  `	����K 6�
,8L*+)����  

(�� 5
- 5�%�+�� 5��R+�
,S $4���<� .  

  

)# $�( ��+��'(�  

 ��;1�1 -���� �4/� �1'�� $����� $%&� $%�� $
' (	�	
�� O�& �' �%�+W� ��' .  

��*�1- �*/ 0 1 *�� =>- �/ 6��4�( 1�?4��6 .�/ �(*	+ �@��A   

  $
' (	�	
�  

��+)M�  `	�K  113/0  

���� �,.� }1�  018/0  

O�& �' �%�+W�  

��
.@  361  

�� $%T& $4��� �	� U	%+&&�
  �8��'%�+W� � $%&� $%�� $
' (	�	
�� O�& �' �  �1'�� $����

�4/� ��� �,.� NS48 ���� �,.� }1� ��� $%T& $4��� �	� U	%+& �����@ �� 05/0�  6�%.�

018/0 ��K�> �	��'%,' (�� ! �"#�4- �� 
�	%@  .  

 ��;1�2 -���� �4/� �1'�� $���� � $%&� $%�� $
' (	�	
� � �, X L��4W ��' .  
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 ��*�2-; �*/ 0 1 *�� �	�B C�(@�1�?4��6 .�/ �@�1�� �D42E�� F 1  
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' (	�	
�  

��+)M�  `	�K  399 /0  

���� �,.� }1�  55 /0  

�, X L��4W  

��
.@  363  

� �, X L��4W �' �/4@ ��' ��� $%T& $4��� �	� U	%+& � Q�*+)� �1'�� $
' (	�	
�  (Mx�

���� �4/�. �  !�' �4� � X�� �8 ���>� �' �@ �4- �� sW%' �����# �� $���	� %' �4� �)	%*

!�'
-%' �+-�� !	��< $
' (	�	
� �' �@.NS48 ���� �,.� }1� ��� $%T& $4��� �	� U	%+& �@

 ��05 /0�   6�%.�55/0 ��K�> �	��'%,' 
-%' ��! �"#�4- �� 
�	%@ .  

 ��;1�3-���� �4/� �1'�� $
' (	�	
� � O,/ �� ��' 
�� �� �J,' .  

  

���*3- �@��A T- TEST�*/ 0 1 *�� =	� 1�?4��6 .�/   

$
' (	�	
�  

��
*�t d   ����� �/��  ���� �,.� }1�  O,/  

073/5-  361  000/0  

� O,/ $%�� �8 ��� $%T& $4��� �	� U	%+& ���� �4/� ���� �,.� �1'�� $
' (	�	
�  U	%+&

�� �+�S48 ���� �,.� }1���� $%T& $4��� �	�05/0�  6�%.��	��'%,' (�� ��c ��K�> ! �"# 

�4- �� 
�	%@.  

 ��;1�4 -��>�' 5
- ���� �% �%T> ��' 
�� �� �J& �'  )� $%�	�7& $%+��� L��%>�)�   

%  �&%�� ( ���� �4/� �1'�� $
' (	�	
� �.  

  

��*�4-�*E4 1 *�� ����4�( )����� 1�?4� �6 .�/ �@�1�� �D42E��   
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�  

��+)M�  `	�K  191 /0  

���� �,.� }1�  000 /0  

�+/� �% �%T>�W%  

��
.@  355  
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���� �4/� �1'�� $
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    �4J,�' �� ��K�> �	� ����' 
- 5�%�+�� $4���# ��+)M�  $4��� $4��� �	� U	%+& (�� 5

��� $%T&
& $4��� �	� U	%+& �����4/� ���� �,.� �1'�� $
' (	�	
�� �W%�+/� �% �%T> ��' 

 �� �+�S48 ���� �,.� }1� ��� $%T&05 /0(����c 6�%.��  . ��K�> �	��'%,'! �"# 
�	%@  

���4- .  

  

���-����� �.���/�  

    �4J,�'  �Z4� L��4W ��Z%@ $��� $%T& 5��8 5�%�+�� 5��R+� 
,S $4���<� �� $
' (	�	
� �'

Q	� .�4J,� �	
' ���� 6
� �� �� 
&�4' 5
- �+>�	Y# �E%M,+�� �%�� f%�� �' �8 �P��4W ��%�@ 

Q	�4�& .�,+�< (� %� L�0� �' �8 (�� ! �"# � $%&� ���' �� 5��R+� 
,S �&4���<� �0�%.� 

Q	�4�& �M�%�� �&%<�
/ $����.  

  

 ��*�5- �-@��1G �H6��� �*�-6(*-�4�(� �*�6(*-�4�( F (1;)�(61�(  

5
T& ���
&%+�� `	��K 5
- ���
&%+�� `	��K 
 

B Std. Error Beta 
(t  $4��� 5�%��)  

�,.� }1�  

���� 

('%Z ��
*� 565/15-  447/13   158/1-  249/0  

�W%�+/� �% �%T> 785/0  240/0  190/0  268/3  001/0  

� X L��4W  933/2  465/0  375/0  307/6  000/0  

    (	%2& ���� �� �	� V�4c �' $���� ���' 5��R+�
,S �&4���<� _� �0�%.�  
	�:  

)�, X L��4W (2,933) +�%T>�W%�+/� �%  (0,785 + 15,565- = $
' (	�	
�  

 

 ��*�6- �1�?4�*	� �-@��1G �H6��� �*�-6(*-�4�(� �*�6(*-�4�( F (1; )��-�:(  

	��K5
T& ���
&%+�� `  
 ���
&%+�� `	��K

5
- 

 

B 

Std. 

E

rr

o

r 

Beta 

 $4��� 5�%��

)t(  

 �,.� }1�

���� 

('%Z ��
*�  55,509 5,121  10,839 0,000 

�% �%T> �W%�+/� 6,132 1,058 0,349 5,794 0,000 

�, X L��4W 1,806 0,491 0,221 3,680 0,000 
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(	%2& ��5��R+�
,S �&4���<� _� �0�%.� �� �� �	� V�4c �' $%&� ���'  
	�:  

)�, X L��4W (1,806) +�W%�+/� �% �%T> (6,132 +55,509 - = $
' (	�	
�  

  

$��/ �0��	 � 12  

    6�
/ �%  �+>%	 1
&��� $%T&  �%�+W� ��' �8 � $%&� $%�� $
' (	�	
�� O�& �'  �1'�� $����

�4/� ���� �,.� ����.  

         "# %' �@%2/ �' ! �"# �	�   �	%8X ! �(Zakaei,2007)
-%' �� 4)�   .     �8%�� %�  ��+>%	 ��	�

                � $��� (�\� �� ��@ ��	%# }1� $%�K%*+� ��e �' (M)& �	%M	� ����/ $%�K%*+� �8 (�� $��� 

      
&��� $%T& �� H��1K� �� ��@o%' }1� .   ��+>� Q  ���               ��	� ��8 ���8 $%��' ��&4< ��	� $�4�@ ��� 

$���T �"#      �� �&4< �' N	�    ��%'  
&���            ��1'�� ��	%�# $��� (�\� %' �	%M	� ����/ �' !	��< �8

����.  

    �' 6�
/ �%  �+>%	 f%�� 2� �, X L��4W ��' �8 
&��� $%T&  � $%&� $%�� $
' (	�	
� 

���� �4/� ���� �,.� �1'�� $����.  

    �	4?@ 
,,8 �� $%�< ��%�)' �� �, X �� �� �04*� $
'� S48 %	 �<�7' %' u%M@� ��%& 64�.�

)� �	� �' ��P' ()�&��> Q)/] �S �4� $
' ��4��� 
,�' �� �&4�S �� �4� ��> �8 �����# �� �P


,8 �� h�c4@ �41S �� $�� 
	4< �� � � ���� ��%)�� �S $� �' (M)&  $� %' �� 54�- �S �'


,8 �� �%+>� $%&�4/ �P� $%��%� �%  �+>%	 %' ! �"# �	�) National youth 

organization,2004:1( ���>�4P&%,	� Fekri,2010)  (Inanlu &�&���> �(Farzane,2006)      4)� 


-%' ��.  
&�4@ �� ���> V���Z%@� �&
'�4?@�� �+	%K�%& �/�� �S�<� �8 (�� $��� �8%� %  �+>%	


-%' �	%M	� �%  ����/ ���' �-7��&� �7/ N	 $�4,W �'� ����/ �	%2,@ �' 
&�4@ ��& %��  �	%M	

��  ��, �> V���Z%@ � 
,8 ��/4@–�4- �+>�<�J&�� 
	%' 7�& �W%�+/� .  

�' 6�
/ �%  �+>%	 f%�� 3� O,/ $%�� �8 
&��� $%T&   ���� �,.� �1'�� $
' (	�	
�

�4/� ����.  

�� ��%�)' �� $%T& V%.0%1� �,!�' �%�)' $%&� �8 
�'��@ �� $
' �� �+	%K�%& �@            

��
,,8(Modiri,2008) �  � ��%�,  �% �%T> �1��� �' �	� �� $%&� $
' �' �&4< �- 5%�&  �.�%/

� ���� �	%���  �>�?� i, �>5"	4' (�%  �&%�� ��7'� �P��� �' .(Frost,2003:56)   

    $%�-��%S �%  �+>%	 %' ! �"# �	�(Chavoshian, 2002) � 
-%' �� 4)�    %  �+>%	 �	�

�� �8%� �8 (�� $�!�' $%&�  !	��� �' $������ �@�� �\c� %	 V�4c � �� (�� � V�4c 
, �

��	� �	��� �Z%+� $��2@ �� �	%M	� �%  ����/ �' $%&� !	��< �8��%' (�� $%&� $�� 4- .  
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/ �%  �+>%	 f%���' 4� �W%�+/� �% �%T> $%�� �8 
&��� $%T&   $%&� $%�� $
' (	�	
�

� �,.� �1'�� $�����4/� ����  ����.  

�� $%T& V%.0%1��� ��%�)' � 
,,8 �� �'��@ �� $
' �� �+	%K�%& �+T�' �%�)' $%&� �8 
 �

� ���� �	%��� �.�%/�� $%&� $
' �' �&4< �- 5%�&� ��%�,  �% �%T> �1��� �' �	�  i, �>

 �>�?� 5"	4'(�%  �&%�� ��7'� �P��� �' .� $
' �� ��	 �' $� �' (M)& �&���& �&���& �	�@ Q2� 

� %  �� %  �04RT� 6� � $��+�� �<
&� � (�� 5
- L	
M@ $%&� �� �8 �&%&� �' u4'�� %2,@ �	� 

 �8��S �4- ��& 
&�' �� U&� �a%S %	 ��eo $4S �P�T�"� $��+�� �k&�  � 
, �4� �� $%&� 

�� %-%�@ �k&� �' 
,,8 �&4<!�' 
�8%@ �� 5
,	�7>�� � %b (�� � �' �@ �� $%T&
 �" 

(Frost,2003:56) � �' � z�� �� �4� $
' �' (M)& $%&� �'��@ ��Z%@ 5����� �<
&� ���Y< ��.  

�Y0� %  6� 5
	� �	� �' �'%�+�� �4J,�' $%&�  � ���� Vo\+��� % �%T> %' �	%M	� �% �%�.� 


&��< �� �� �'�� �&����> ��)/ .��� �� �	1� �% �%�.� �' $%&� �'%�+��  $�4' 6� 5
	�� (�'4P

�� ��%	� $�7�� p%?+�� %' %2,@   ���' 64# ��c %	� �+>�< Q	n� ���' �n�&� =��� �' (a�

(�� �	Y# $%��� �	%M	� ����/.  

     ��	� ��J,��� �+M0�! �"#�% � $���� (��4��� �' $%&� �8 
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&� 5�7& ����/ �' (�� (Farzane,2006) 	� �%  �+>%	 %' ! �"# �)Chavoshian, 2002 ( 4)� 
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-%' �� !�' $%&� �8 (�� $��� �8%� %  �+>%	 �	� �� �\c� %	 V�4c !	��� �' $������ �@

��	� 
, � �� (�� � V�4c� �	��� �Z%+� $��2@ �� �	%M	� �%  ����/ �' $%&� !	��< �8��%'  

� (�� $%&� $�� 4- ��	� �	�%c L	%�@ �8 ���' [�
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