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خلاصه
- سوء افراد سبك عاطفي و شخصيتي هايويژگي مورد در مطالعه :مقدمه

 رفتار يدهندهتداوم و زيربنايي عوامل مورد در اطلاعاتي ،ي موادكنندهمصرف
 ويژه به محرك مواد مصرف چشمگير رشد به توجه با. دهدمي دست به ،اعتياد
 هايپاسخ بررسي هدف با حاضر يمطالعه اخير، هايسال در آمفتامينمت

  .شد انجام رورشاخ در آزمون آمفتامينمت به وابسته گروه فرافكن
گيري در دسترس در مقطعي با استفاده از روش نمونه ياين مطالعه: كارروش 

هاي ترك اعتياد آمفتامين در كمپمرد وابسته به مت 40در  1390-91سال 
يزد  شهرستاننفر گروه شاهد در  40و رهايي و نجات ياران، اميد، نوين، اميد 

همگن شده  ،دو گروه از نظر سن و جنس همتا و از نظر تحصيلات. انجام شد
 از گذاراننمره بين اعتبار .شد اجرا كنندگانشركت در رورشاخ آزمون. بودند
 رگرسيون مدل با هاداده .آمد دست به مستقل گذارنمره دو بين همبستگي طريق

   .تحليل شدند spssv19با نرم افزار و  لجستيك
شكل در آزمون رورشاخ،  –هاي رنگهاي منفي انساني و پاسخپاسخ: هايافته
آمفتامين را از گروه افراد وابسته به مت) >05/0P(داري به طور معني ندقادر

درصد افراد به  70با يك مدل رگرسيون لجستيك، . شاهد تفكيك نمايند
  .شدندبندي درستي طبقه

 انساني در گروه وابسته به منفي فرافكن هايفراواني پاسخ :گيرينتيجه
 حدي تاگروه به علت شخصيت خودشيفته، اين دهد كه آمفتامين نشان ميمت
 تدافعي حالت با داشتند تمايل و بودند نامطمئن شخصي كمال مورد در

. نمايند كنترل يا يابند، خنثيمي انگيزچالش خود ارزش با كه هايي راموقعيت
شاخصي از پيشرفت درمان صورت شكل  -هاي رنگچنين كاهش پاسخهم

  .آمفتامين استگرفته در كمپ ترك اعتياد، در گروه وابسته به مت
  

 وابستگي آمفتامين، فرافكن، مت ،پاسخآزمون رورشاخ،  :هاي كليديواژه
  

 
 

  :نوشتپي
ي پژوهشي دانشگاه سمنان و بدون حمايت مالي نهاد خاصي و يا تعارض منافع كارشناسي ارشد بوده كه با تاييد كميتهي نامهپژوهش حاضر برگرفته از پايان

 .گرددكنندگان، قدرداني ميي يزدباف و تمام شركتاز سازمان بهزيستي استان يزد، مدير محترم كارخانه. نويسندگان انجام شده است
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Original Article 

 The projective responses of substance dependants in Rorschach test  
Abstract 

Introduction: Study on the characteristics and emotional style of 
abusing people gives the information about the addiction 
fundamental factors of and what perpetuates the addictive 
behavior. Due to Impressive growth of stimulants, particularly 
methamphetamine, in our country in recent years, this study aimed 
to evaluate the projection responses related to methamphetamine 
group in the Rorschach test.  
Materials and Methods: This cross-sectional study performed in 
90-91 using availability sampling method in 40 methamphetamine-
dependent men in Yaran, Omid, Novin, Omid-e-Rahaee and Nejat 
Camp and 40 people in control group in  Yazd. Two groups were 
matched in age and gender and educational level were equal. The 
Rorschach test was performed on all participants. Credibility 
among investors score obtained. Data were analyzed using with 
SPSSV19 and logistic regression models. 
Results: The findings suggest that Human negative responses and 
color-shape responses in Rorschach test were able to separate 
significantly (P<0.05) methamphetamine-dependent people and 
control group. With a logistic regression model, 70% of people 
were correctly classified. 
 Conclusion: Negative projection of human responses In 
methamphetamine-dependent group indicate that 
methamphetamine-dependent group were somewhat uncertain 
about the personal perfection due to having narcissistic personality, 
and tended to neutralize or control defensively positions that find 
challengeable with their valuable. Also reduce of responses with 
color-shape content shows improvement in treatment in 
methamphetamine-dependent group.  
Keywords: Dependency, Projection, Response, Rorschach test 
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  مقدمه
روان از بسياري توجه مورد موضوعات از يكي امروزه
 زيرا است، مخدر مواد پزشكان، مصرفروان و بالينيشناسان

 جمله از زيادي منفي اثرات و عواقب تواندمي مسئله اين
 ساير و بيكاري افزايش جامعه، و خانواده انسجام كاهش

 دنبال به جامعه مختلف اقشار در اقتصادي و اجتماعي مشكلات
 اساس بر مواد شناسييكي از موارد آسيب). 1( باشد داشته
بندي چهارمين ويراست راهنماي تشخيصي و آماري تقسيم

 از منظور. )2( مواد مي باشد مصرفسوء اختلالات رواني،
 نقص به منجر كه است مواد مصرف الگوي مواد، مصرفسوء
اين موارد  شامل شده و يماهه 12 دوره يك در عملكرد در

 محل امور انجام در شكست به منجر كه مكرر مصرف: است
 كه هاييموقعيت در مكرر مصرف. شودمي مدرسه يا خانه كار،
 مستي، ايجاد حالت در رانندگي مثل خطرندپر جسمي نظر از

 مكرر مصرف مواد، مكرر مصرف ينتيجه در مشكلات قانوني
 علت به كه اجتماعي و فرديبين  يعمده مشكلات وجود با

 توانمي را مواد شناسيآسيب ).3( اندآمده وجود به مواد از استفاده
 مواد بررسي كنندهسوءمصرف گروه فرافكن هايپاسخ اساس بر

 مواد كنندگانمصرفسوء براي ويژه به هاآزمون اين ).4( كرد
). 5( باشدمي مناسب دهند، فريب را ديگران دارند تمايل كه

 به دروني هايحالت ريزيفرافكن، برون هايپاسخ از منظور

 در را فرافكن هايپاسخ رورشاخ، آزمون .است خارج جهان
 عاطفي، شخصي،بين  ادراك خويشتن، ادراك يعني بعد هفت

 و تنش تحمل و پردازي و كنترلانديشه ميانجيگري، پردازش،
 ضعف ادراكي، تفكر افسردگي، يعني ويژه شاخص شش
 وسواس، زنگي وبهگوش خودكشي، يمنظومه آمدن،كنار

 و خويشتن، امكانات منظور از ادراك .كندبررسي مي
. كندمي ادراك را خود كه گونهآن است، هاي فردمحدوديت

  هايسبك و رفتاري هايپاسخ به شخصي،بين ادراك
 عاطفي، بعد. پردازدمي فردي ميان در روابط آمدنكنار

 به عواطف بيان و دادن سازمان چگونگي مورد در اطلاعاتي
  و پردازش ينحوه به پردازش بعد در .دهدمي دست
 بعد در رورشاخ آزمون. شودمي پرداخته اطلاعات دهيسازمان

  . پردازدمي واقعيت ادراك ينحوه به ميانجيگري

 اندازه چه تا آزمودني كه دهدمي نشان نيز پردازيانديشه بعد
). 6( دهدمي سازمان دارمعني ايگونه به را هاي خودادراك
 رورشاخ آزمون به اخيرا كه جديدي بعد -تنش تحمل و كنترل
 خاص هايرفتار اجراي و گيريتصميم توانايي نيز -شده اضافه
 هايمحرك و منابع با شدن درگير و استفاده متضمن كه

 پيشينه گرچه .)7( سنجدمي را است، تنش تحمل و مختلف
 رواني وضعيت فهم و تشخيص براي كه دهدمي نشان پژوهشي

 هاي آزمون مواد، كنندهسوءمصرف افراد شخصيتي عملكرد و
 وانمود، برابر در بودن مقاوم علت به رورشاخ جمله از فرافكن

 ربطبي تفكر جمله از مواردي و هستند عيني هايآزمون از بهتر
 از بهتر مواد كنندهمصرفسوء افراد در را نادرست ادراك و

 پيشينه ، با اين حال مرور)5( دهندمي تشخيص عيني هايآزمون
 كنندگانسوءمصرف جامعه در كه دهد مي نشان پژوهشي

 آزمون در فرافكن هاي پاسخ شاخص هاي و ابعاد مواد،
 آمريكا، در مطالعه يك در. است نشده بررسي چندان رورشاخ،

 بر منطبق خصوصياتي واجد كوكائين كنندگانسوءمصرف
 خويشتن، ادراك شاخص در .بودند رورشاخ آزمون شاخص شش

 و پيشرفت براي بالا يانگيزه نتيجه در و تمايلات خودشيفتگي
سازي بروني و تراشيدليل انكار، دفاعي كارهاي و ساز چنينهم

 اين. شودمي ديده اشتباهات مسئوليت پذيرفتن از اجتناب براي
 به حد از بيش وابستگي شخصي، بين ادراك شاخص در افراد

 به مسائل، حل براي دارند تمايل و كنندمي تجربه را ديگران
 اما مندندعلاقه ديگران به گر چه افراد اين .كنند تكيه ديگران

 ديگران، طرف از كامل پذيرش مورد در اطمينان عدم علت به
حضور  گسترده اجتماعي هايشبكه در سطحي به طور فقط
 احساسات يدهندهنشان نيز عاطفي شاخص. يابندمي

 افراد اين در احساسات تعديل توانايي عدم و خشم يبرانگيزنده
 مشكلات حل در افراد اين اگر چه پردازش، شاخص در. است

 نگر،برون افراد مثل اما كنند،مي زيادي تلاش گيريتصميم يا
 افراد چنينهم. كنندنمي پالايش را منابع كافي اندازه به

 و واقعيت تحريف عدم وجود با كوكائين، يكنندهسوءمصرف
 مايلند ديگران از بيشتر اياندازه تا ميانجيگري، در نقص عدم

 پردازيانديشه شاخص. كنند سازيشخصي را جديد اطلاعات
  ).8(است  سازيعقلاني دفاع از استفاده يدهندهنشان نيز
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 هايآزمون هاييافته در را هاييتناقض هاپژوهش به علاوه 
  نشان مواد كنندگانسوءمصرف گروه در فرافكن و عيني
 اساس شخصي، بركه در بعد ادراك بينطوريبه. دهندمي

 لحاظ از مواد يكنندهسوءمصرف افراد عيني، هايآزمون
كه در حالي )9( هستند آستانه زير وابستگي هايويژگي
ي كنندهدهند كه افراد سوءمصرفهاي فرافكن نشان ميآزمون

 و كنندمي تجربه را ديگران به حد از بيش  كوكائين، وابستگي
هم). 8(كنند  تكيه ديگران به مسائل، حل براي دارند تمايل

 توانمي را مطالعه كم يك پردازي دستچنين در بعد انديشه
  رورشاخ، آزمون از حاصل هاييافته كه كرد گزارش

. دهدنشان مي مواد يكنندهسوءمصرف افراد در را انتقاديخود
 روي بر 3-ميلون آزمون از استفاده با نتيجه اين كه صورتي در

  از يكي ترتيب، اين به. )5( نيامد دست به نمونه همين
 تشخيص و فرافكن هايپاسخ نوع بررسي مطالعه هاي اينهدف
 و ابعاد اساس بر مواد كنندگانمصرفسوء در آن الگوي
 مطالعات چه اگر علاوه به. است رورشاخ آزمون هايشاخص
 مواد كنندگانسوءمصرف طيف در را فرافكن هايپاسخ پيشين

 عدم مطالعات اين هاينارسايي از يكي اما اندكرده شناسايي
 كنندگانمصرفسوء در هاپاسخ اين تعميم براي شواهدي وجود
 آمفتامينمت سوءمصرف دهدمي نشان شواهد .است آمفتامينمت
 مصرف افزايش به توجه با. )10( است گسترش به رو كشور در
 شواهدي جستجوي دنبال به مطالعه اين كشور، در مواد اين

 پاسخ الگوي و فراواني بتوان آن يپايه بر كه است
  .كرد شناسايي را آمفتامينمت كنندگانسوءمصرف

  كارروش
آمفتامين در مرد وابسته به مت 40در اين پژوهش توصيفي، 

 به 1390 سال اسفند تا بهمن زماني بازه در كه يزد شهرستان
 نجات و رهايي اميد نوين، اميد، ياران، اعتياد ترك هايكمپ
 ورود هايملاك با دسترس،روش در بودند به كرده مراجعه

باشد،  شيشه مصرفي يماده آخرين): 11(شدند  انتخاب زير
 يباشند، سابقه كرده مصرف شيشه ماه 12 مدت به حداقل
 آزمون اجراي زمان باشند، در نداشته پزشكيروان بستري

 زمان باشند و در نكرده مصرف مواد هفته 3 مدت به رورشاخ
سپس  ).5( نباشند دارويي درمان تحت رورشاخ آزمون اجراي

ي بهزيستي استان يزد و مقايسه، از بين كارمندان ادارهبه منظور 
ي مواد كه با كنندهمصرفنفر غير  سوء 40ي يزدباف، كارخانه

آمفتامين از نظر جنس و سن همتا و از نظر گروه وابسته به مت
پژوهش  اين در ).5( شدند انتخاب بودند، شده همگن تحصيلات

هاي نين سازمانچها و همبه علت عدم همكاري آزمودني
ها، از اقتصادي آزمودني-مربوطه براي تعيين وضعيت اجتماعي

روي دو گروه، پس از . نظر شدهمتا كردن اين عامل صرف 
اجرا ) 12(رضايت آگاهانه به صورت انفرادي، آزمون رورشاخ 

بين هاي مختلف پايايي اين آزمون در ايران، براي متغير. شد
هايي گذاري، پروتكلپس از نمره. )13(باشد مي 94/0تا  14/0

العمل آزمون طبق دستور <2/1Lو  >17R يا >14Rداراي 
  .رورشاخ از نمونه حذف شدند

 فرافكن هايپاسخ. ها با رگرسيون لجستيك تحليل شدندداده
داري سايه مجموع ،)L(لامبدا  هايمقياس( عاطفي هايبعد در

)Sum Shading(، فام بي رنگ پاسخ)Sum C’(، پاسخ 
هاي پاسخ وزن مجموع ،)Sum Y(پراكنده  داريسايه
 -رنگ پاسخ ،)FC(   رنگ -شكل پاسخ ،)W Sum C(رنگ

 تركيب و )Blends(چندگانه  هايكنندهتعيين ،)CF(شكل 
 خويشتن ادراك ،))Col-ShdBlends(سايه داري -رنگ

  شاخص ،)Fr+rF(انعكاس  هايپاسخ هايمقياس(
 پاسخ ،)FD(شكل  بعد پاسخ ،)3r+(2)/R(محوري خود
 ،))MOR(مير  و مرگ محتواي و )Sum V(بعد  داريسايه
 انساني حركت مير، و مرگ پاسخ هايمقياس( پردازيايده

تعقل  شاخص ،)Mp(منفعل  انساني حركت ،)Ma(فعال 
)Intell( ،ويژه  ينمره 6وزني  شاخص)Wsum6(، كلام 

متجانس نا تركيب ،)DR(منحرف  پاسخ ،)DV(منحرف 
)INCOM(، اي تركيب افسانه)FAB(، نامناسب  منطق
)ALOG( ناخالصي  و)CONTAM((، ميانجيگري  
 شكل يناحيه درصد )% XA(متعارف  درصد هايمقياس(

 هايپاسخ )%-X(شده تحريف  شكل %) WDA(معمول 
لكه  سفيد محل در منفي پاسخ )-FQx(منفي  كيفيت با شكل

)-S(، رايج  پاسخ)P(، معمول  شكل)X(%+  نا  شكل و
 ،)R(ها تعداد پاسخ هايمقياس( پردازش ،))%Xu(معمول 
نامعمول  جزء هايپاسخ ،D ينمره ،)W(لكه  به كل پاسخ
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)Dd(پردازش  آمدي، كار)Zd(، ماندگي درجا)PSV (و 
 متغير هايمقياس( شخصيبين ادراك ،))DQ+(مثبت  كيفيت

 ،)Human Content(انساني  محتواي ، پاسخ)Sum T(بافت 
 مثبت پاسخ ،)PHR(انساني  منفي پاسخ ،)H(انسان  پاسخ

حركت پرخاشگري  ،)COP(تعاوني  حركت ،)GHR(انساني 
)AG (خصوصي  پاسخ و)PER( (تنش  تحمل و كنترل و
 ،D ينمره ،)Adj D(تعديل شده  D ينمره هايمقياس(

 پاسخ ،)M(انساني  حركت پاسخ ،)EA(واقعي  يتجربه
 تحريك ،)m(جماد  حركت پاسخ ،)FM(حيواني  حركت
 افسردگي، ادراكي، تفكر هايشاخص و) )Es(شده  تجربه
 و زنگيبه گوش خودكشي، يمنظومه آمدن،كنار ضعف

  بين و گروه وابسته بهوسواس  به عنوان متغيرهاي پيش
آمفتامين و گروه شاهد به عنوان متغير وابسته وارد تحليل مت

هدف تحليل، تشخيص موثرترين متغير ها در تفكيك . شدند
  .آمفتامين و گروه شاهد از يكديگر استگروه وابسته به مت

  نتايج
 26 و آمفتامينمت به وابسته مرد 25 كنندگان شاملشركت

  وابسته به گروه سن متوسط. بودند شاهد گروه در مرد
 نشان) سال 31±6(شاهد  گروه و) سال 31±7( آمفتامينمت
از نظر  .اندشده همتا سني متوسط لحاظ از گروه دو كه دهدمي

دهد كه در گروه وابسته به ها نشان ميسطح تحصيلات يافته
 4/31 ديپلم، افراد داراي مدرك زير درصد 40 آمفتامينمت

   كارشناسي درصد 3/14 و كارداني درصد 3/14 ديپلم، درصد

 1/23 ديپلم، زير درصد 2/46 شاهد گروه در و بودند بالاتر يا
مدرك  درصد 4/15 و كارداني درصد 4/15 ديپلم، درصد

  .داشتند بالاتر يا كارشناسي
 برازندگي كه دهدمي نشان مدل ضرايب عمومي آزمون نتايج
 در تغيير ميزان هاآزمون اين در. دارد وجود هاداده با مناسبي
 مقايسه قبلي گام با گام هر در نمايي درست بيشينه تابع لگاريتم

 در تغيير ميزان يك گام در. شوندمي آزمون خي مجذور با و
  كه مدلي با مقايسه لگاريتم تابع بيشينه درست نمايي در

 نظر از ندارد، وجود مدل در بينپيش هايمتغير از يكهيچ
 و X2=42/9( خي مجذور آزمون نتايج. است دارمعني آماري

05/0P< (درصد 5 سطح در تغيير كه ميزان دهدمي نشان 
 تغيير ميزان  يك گام با مقايسه در دوم گام در. است دارمعني
). >05/0P و X2=26/14( است معنادار آماري نظر از

 خي مجذور آزمون با گام هر در مدل با هاداده برازندگي
 كه دهدمي آزمون نشان اين نتايج. شد بررسي لمشو –هاسمر
 با دوم گام در و) <05/0P و X2=95/8( يك گام در مدل
 توان .)<05/0P و X2=64/9( دارد مناسب برازندگي هاداده
 هايافته. شد بررسي نيز بينيپيش در رگرسيون لجستيك مدل
= 0.19( درصد 19 يك گام در مدل توان كه دهندمي نشان

. است) نمايي درست بيشينه تابع لگاريتم= 72.70تعيين،  ضريب
درصد  28 به دوم گام در بيني پيش در مدل توان آن، بر افزون
 تابع لگاريتم=  67.85.تعيين، ضريب= 0.28( يابدمي افزايش
  ).1 جدول) (نمايي درست بيشينه

  

  لمشو مدل رگرسيون در هر گام –آزمون عمومي، ضرايب تعيين و مجذور كاي هاسمر   - 1جدول 
X2 گام

Omnibus -2Log likelihood R2
Cox & Snell R2

 Nagelkerke X2
Hosmer & Lemeshow 

1 42/9 ∗ 70/72  14/0  19/0  95/8  

2 26/14 ∗ 85/67  21/0  28/0  64/9  
  

 گزارش 2 جدول در هاگروه صحيح بندي طبقه در مدل توان
 مدل 1 گام در كه است آن از حاكي هايافته. است شده

 توان. نمايد تفكيك درصد 65 دقت با را هاگروه است توانسته
 آمفتامينوابسته به مت گروه در هاگروه تفكيك در مدل

)4/79=P (شاهد گروه از بيشتر )2/46=P (است.   
 بنديطبقه و هاگروه تفكيك در مدل توان دوم گام در

  . است رسيده درصد 70 به و است يافته افزايش

 رگرسيون ضرايب و بينيپيش در موثر هايمتغير 3 جدول در
-متغير بين از كه دهدمي نشان هايافته. است شده گزارش هاآن

 متغير موثرترين انساني منفي پاسخ يك گام در فرافكن، هاي
 از كه است 42/0 آن رگرسيون ضريب و است بينيپيش در
  . 1)آماره والد= 09/7 و >05/0P( است دارمعني آماري نظر

                                                 
 قرار استفاده مورد رگرسيون ضرايب معناداری ازمون برای والد آماره ١
 رگرسيون ضرايب که است آن شود می آزمون که صفری فرض. گيرد می

  هستند صفر با مساوی
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  نشان كه است 52/1 متغير اين مقدار نسبت برتري براي
 انساني منفي پاسخ در افزايش واحد يك ازاي به دهدمي 

 52/1 آمفتامينمت به وابسته گروه در گرفتن قرار شانس
 و انساني منفي پاسخ هايمتغير دوم گام در. يابدمي افزايش
 ضريب. شدند مدل وارد توام طور به شكل–رنگ پاسخ

 آماري نظر از و است  - 44/0 شكل–رنگ رگرسيون پاسخ
مقدار نسبت  آماره والد =83/3 و >05/0P( است دارمعني

   يك ازاي به دهدمي نشان كه است 64/0 متغير اين برتري براي

 وابسته گروه در گرفتن قرار شانس متغير اين در افزايش واحد
 منفي پاسخ گام اين در. يابدمي كاهش 64/0 آمفتامينمت به

 ضريب و است شده وارد مدل در دوم متغير عنوان به انساني
 است دارمعني آماري نظر از و است 52/0 آن رگرسيون

)05/0P< آماره والد =36/8 و.(   
  نشان كه است 68/1 متغير اين برايمقدار نسبت برتري 

 برتري نسبت متغير اين در افزايش واحد يك ازاي به دهدمي
  .يابدمي افزايش 68/1 پايه

  

  آمفتاميندرصد صحيح طبقه بندي گروه شاهد و گروه وابسته به مت - 2جدول 

 گروه گام
 درصد صحيح بيني شدهپيش  آمفتامينوابسته به مت شاهد

1 
 12 14 2/46 شاهد

 7 27 4/79 آمفتامينمت

 0/65   كل

2 
 15 11 7/57 شاهد

 7 27 4/79 آمفتامينمت

 0/70   كل

  
  شكل –ضريب رگرسيون و آزمون والد متغيرهاي پاسخ منفي انساني و پاسخ رنگ  - 3جدول 

 B S.E. Wald Exp (B) متغير گام

 42/0 16/0 09/7 52/1 پاسخ منفي انساني 1

2 
 شكل-پاسخ رنگ

 پاسخ منفي انساني

44/0- 
52/0 

22/0  
18/0 

83/3  
36/8 

64/0  
68/1 

  

 بحث 
آمفتامين، بر اساس نتايج اين پژوهش، افراد وابسته به مت

هاي با محتواي پاسخ هاي فرافكن منفي انساني بيشتر و پاسخ
دهند و شكل كمتري نسبت به گروه شاهد نشان مي –رنگ 

فتامين را آمتوانند افراد وابسته به متمتغير در كنار هم مي 2اين 
  .از گروه شاهد تفكيك كنند

. هاي قبلي در اين زمينه به چنين نتايجي دست يافتندپژوهش
 به وابسته فردي روي 2اردبرگ و 1پژوهش موردي اكسنر

 نشان است، محرك مواد جزء آمفتامينمت مانند كه كوكائين،
 بالايي انساني هاي منفيپاسخ فرد، اين پروتكل در كه داد

 در حدي تا فرد كه بود اين از حاكي يافته اين. دارد وجود
 حالت با دارد تمايل و است نامطمئن شخصي كمال مورد

                                                 
1Exner 
2Erdberg 

 را يابدمي انگيزچالش خود ارزش با كه هايي راموقعيت تدافعي
 چنين توانمي يافته اين تبيين در. )8( نمايد كنترل يا خنثي

 خصوصيت داراي كوكائين، به وابسته افراد كه كرد استدلال
 پژوهش راستاي در استدلال اين. باشندمي خودشيفته شخصيتي

-سوء افراد دهدمي نشان كه باشدمي 4و لسوينگ 3دورتي

 نشان را خودشيفتگي از بالايي درجه كوكائين كنندهمصرف
  ).14(دهند مي
 افراد روي پژوهشي طي ،)15( همكاران و 5 هندين چنينهم
 كنندگان،مصرفسوء كه دادند نشان جواناماري به وابسته
 نشان شكل يغلبه به نسبت بيشتري رنگ يغلبه با هايپاسخ
به  .بود هاآن احساسي العملعكس يدهندهنشان كه دادند

علاوه اكسنر و اردبرگ در پژوهش روي فردي وابسته به 
                                                 
3Dougherty 
4Lesswing 
5Hendin 
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كوكائين عنوان كردند كه معمولا احساسات نقش مهمي در 
فرد دارد و اين كه به احتمال زياد، گيري حل مسائل يا تصميم

پذيري قابل توجه فرد احساساتش را آشكارا، همراه با تحريك
 در آمدهدست به ينتيجه مخالف يافته، اين). 8(دهد بروز مي
  به وابسته افراد دهدمي نشان كه است حاضر پژوهش

 نسبت كمتري شكل–هاي با محتواي رنگپاسخ آمفتامينمت
 چنين توانمي يافته اين تبيين در. دهندنشان مي شاهد گروه به

–هاي با محتواي رنگكه پاسخكه با توجه به اين كرد استدلال

هايش، با ي كنترل ضعيف فرد بر هيجاندهندهشكل، نشان
 كاهش باشددست آوردن اين كنترل، ميوجود تلاش براي به

 آمفتامين،مت به وابسته گروه در شكل–رنگ هايپاسخ
 كنترل فرد، كه دهدمي نشان و است درمان پيشرفت از شاخصي
كه  شاهد گروه كهحالي در. دارد هايشتكانه به نسبت بيشتري
 زيادي كاري فشار و بوده بافيزد كارخانه كارگران از اغلب

 گروه درماني هايبرنامه از بسياري تحت شدند،مي  متحمل را
و كنترل كمتري   بودند نگرفته قرار آمفتامين،به مت وابسته

كه اكسنر و  در ضمن چنان .هاي خود داشتندنسبت به تكانه
در پژوهش موردي خود عنوان كردند عدم كنترل ) 8(اردبرگ 

اي به حس درماندگي عاطفي فرد وابسته به كوكائين، تا اندازه
معطوف به موقعيت جاري فرد و احتمالا احساس گناه و 

حدي به احساس تنهايي و نيازمندي پشيماني راجع به آن و تا 
هاي با محتواي رسد پايين بودن پاسخبه نظر مي. گرددبرمي
آمفتامين در پژوهش حاضر شكل در گروه وابسته به مت–رنگ
توان به علت برخورداري از حمايت ساير افراد بستري در را مي

چنين استفاده از گام، هم 12كمپ، شركت در جلسات 
رادي كه ترك كرده بودند و مجددا با كمپ تجربيات ساير اف

برخورداري از اين امكانات، حس . در ارتباط بودند توجيه كرد
چنين احساس تنهايي درماندگي، احساس گناه و پشيماني و هم

  . دادو نيازمندي را در اين افراد كاهش مي

 با كه است اين پژوهش اين كاربردي پيامدهاي ترينمهم از
-مت به وابسته گروه فرافكن هاي پاسخ هايتفاوت به توجه

 انساني، منفي هايدر پاسخ مخصوصا شاهد، گروه و آمفتامين
اين . ريزي كردپي را مناسبي درماني هاي راهكار توانمي

ها و باشد كه در تعميم يافتههايي نيز ميپژوهش واجد    كاستي
تاندارد اس. ها توجه شوداستنباط نهايي از پژوهش بايستي به آن

نبودن فضاي اجراي آزمون، حضور نفر سوم حين اجراي 
ها از آن آزمون، استناد به گزينش قبلي مراكزي كه آزمودني

پزشكي روان بستري يسابقه عدم مورد در بودند شده انتخاب جا
اقتصادي از –و همتا نشدن دو گروه از نظر پايگاه اجتماعي

ليكن به منظور كاهش اين . اندها بودهترين اين كاستيبرجسته
هاي آينده، علاوه بر شود در پژوهشها پيشنهاد ميكاستي

اقتصادي،  –همتا كردن دو گروه از نظر پايگاه اجتماعي
ها در مكاني آرام و بدون حضور شخص سوم آزمون آزمودني

پزشكي همچنين به منظور اطمينان از عدم بستري روان. شوند
  .ات لازم را انجام دهدآزمودني ها، پژوهشگر اقدام

  گيرينتيجه
چه ذكر شد نتيجه كلي اين پژوهش اين بود كه افراد  چنان

آمفتامين، پاسخ هاي فرافكن منفي انساني بيشتر و وابسته به مت
شكل كمتري نسبت به گروه  –هاي با محتواي رنگ پاسخ

توانند افراد دهند و اين دو متغير در كنار هم ميشاهد نشان مي
- پاسخ. آمفتامين را از گروه شاهد تفكيك كنندسته به متواب

- آمفتامين را ميهاي منفي انساني بالاتر در گروه وابسته به مت

توان به علت نامطمئني در مورد كمال شخصي و سعي در رفتار 
ي ويژگي خودشيفتگي در اين دهندهتدافعي دانست كه نشان

متر در گروه شكل ك-هاي با محتواي رنگگروه است و پاسخ
توان به علت برخورداري از آمفتامين را ميوابسته به مت

حمايت ساير افراد بستري در كمپ، شركت در جلسات دوازده 
چنين استفاده از تجربيات ساير افرادي كه ترك كرده گام، هم

 .بودند و مجددا با كمپ در ارتباط بودند توجيه كرد
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