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  موفق شدن يبرا یاضیدر ر یناتوان يکمک به دانش آموزان دارا

  نویسندگان: وادلینگتون، وادلینکتون، پی
  عضوهیئت علمی دانشگاه پیام نور/ سلیمی  مسعود ترجمه:  دکتر

  
  :چکیده

کـه   گوینـد شوند. پژوهش ها به ما مـی معلمان و والدین، موقعی که یک دانش آموز با هوش ، عملکرد ضعیفی در ریاضیات دارد ، سر در گم می
انـواع عمـده   این گونه موارد ، اغلب ناشی از ناتوانی یادگیري ریاضی است که به عنوان محاسبه پریشی نیز شناخته می شود . نویسندگان در این مقاله، 
را ارزیـابی و  محاسبه پریشی را تعریف و توصیف نموده اند . نویسندگان همچنین ویژگی هاي محاسبه پریشی را بیان کرده و توضـیح داده انـد کـه چ ـ   

تشخیص محاسبه پریشی دشوار است. علاوه بر این در این مقاله، مشکلات زبانی ، اضطراب ریاضی و سایر عـواملی کـه ممکـن اسـت علـت عملکـرد       
هـاي یـادگیري کمـی و کیفـی ریاضـی نیـز مـورد بحـث قـرار گرفتـه اسـت. در پایـان، نویسـندگان،              بیان شده است. سبک ضعیف در ریاضیات باشد،

کار گیرنـد،  هتوانند براي کمک به موفق شدن دانش آموزان داراي محاسبه پریشی، باي را که معلمان میآمیز تایید شدهاي موفقیتهبردهاي مداخلهرا
  شرح داده اند .

  هاي یادگیري، ناتوانی ریاضی، مشکلات یادگیري ریاضیمحاسبه پریشی، ناتوانی: هاي کلیدي واژه

  
کاترینا ده سال سن دارد و کلاس چهارم است. او یک 

آموز سرزنده و باهوش است که در ارائه توضـیحات  دانش
بالاي هاي او در خواندن و نوشتنشفاهی برتري دارد. نمره

هـاي  ها و داستانبیوگرافیمیانگین است. او عاشق خواندن 
کــه در حــوزه  تـاریخی اســت. اخیــرا او موفــق شــده اســت 

اش، نفر اول شود. با وجـود ایـن   مطالعات اجتماعی مدرسه
-دلیل اشتباه در محاسبات ریاضی پروژه خود، هیچ رتبهه ب

اي در حــوزه علــوم کســب نکــرده اســت. وي، امســال در  
دار داده ریاضی با شکست مواجه شـد. معلـم او هش ـ  کلاس

که اگر او در آزمون ایالتی درس ریاضی موفق نشود، است
تواند به کلاس پنجم برود. والـدین کاترینـا، بـراي سـه     نمی

سال ، یک معلم خصوصی براي او گرفته بودند. بـا وجـود   
ایــن، وي هنــوز در انجــام عملیــات اساســی دچــار مشــکل  

-اياست. اگر چه استفاده از یک ماشین حسـاب تـا انـدازه   
کرده است کـه کاترینـا بـا تردسـتی ایـن مشـکل را       کمک

اما او هنـوز در فهـم و کـاربرد مفـاهیمی      پشت سر بگذارد،
گیـري مشـکل دارد.   ها و اندازهچون تقسیم، درصد، شکل

در واقع وي در یادآوري زنجیـره اي اعـداد دچـار مشـکل     

است. او یک بار به دلیل اینکه نتوانست شـماره تلفـن را بـه    
بیاورد تا بـه والـدین خـود زنـگ بزنـد، از یـک اردوي       یاد 

  مدرسه جا ماند و بسیار ناراحت شد.
آموزان هستند کـه هماننـد کاترینـا در    بسیاري از دانش

هـاي  ریاضیات مشکل دارند. اما چون ایـن افـراد در حـوزه   
شـان غیرقابـل انتظـار    دیگر، قوي هستند، مشکلات ریاضی

شـود. مشـکلات ریاضـی،    یشود یا نادیده گرفته متلقی می
متنوع و خاص هستند به همین دلیل شناسایی مشکلات هر 

آموزان و معلمانشان مشکل است. علاوه بـر  فرد براي دانش
آمـوزانی کـه داراي مشـکلاتی در    چون اغلـب دانـش   ،این

ریاضـی هســتند، در یـک کــلاس آموزشـی عمــومی قــرار    
از را براي هاي ویژه مورد نیدارند ، خیلی از معلمان مهارت

شود کـه از  کمک به آنها ندارند. در این مقاله کوشش می
ــه دانــش  آمــوزان و طریــق پاســخ دادن بــه ســئوالات زیــر ب

  معلمان، کمک شود .
آن کدامنـد؟  هـاي نشـانه  – 2  ریاضی چیسـت؟  ناتوانی – 1
آمـوزان داراي نـاتوانی   توانـد بـه دانـش   چگونه معلم می -3

  ریاضی کمک کند ؟
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  تعریف و شیوع 
داشتن چند مشـکل در ریاضـیات ، بـه محاسـبه پریشـی      

ــوع  ارجــاع داده مــی شــود. اگــر چــه تعــاریف موجــود متن
پریشـی، اسـاس نورولـوژیکی    که محاسبهاما در این ،هستند

پریشی یـک اخـتلال   توافق کلی وجود دارد. محاسبه ،دارد
وجـود آمـدن   ه ژنتیکی یا ارثی در مغز است کـه موجـب ب ـ  

بین سطح شناختی کلی فرد و توانایی هاي ریاضـی   تفاوت
و  3؛ رورك 1974،  2؛ کسـک  2000،  1می شـود ( گیـري  

). 1992، 6؛ ویــدون 1990، 5؛ شــارما 1997، 4امــپ؛ کنــوي
-یادگیري ریاضی و محاسبه هاي ناتوانیدر این مقاله، واژه

  روند.  کار میهجاي هم به پریشی ب
دلیـل  ه دشوار است. ب تعیین میزان شیوع ناتوانی ریاضی

که تعاریف متفاوت هسـتند و بـا تعـاریف انـواع دیگـر      این
هــاي یــادگیري، همپوشــی دارنــد. بــه عــلاوه هــیچ نــاتوانی

مجموعه جامعی از معیارهـاي تشخیصـی در دسـت نیسـت     
اند که بیان کرده پژوهشگران ،). با وجود این2000(گیري،
ریشـی  پدرصد از جمعیت سنین مدرسـه، محاسـبه   6حداقل

و  9، مــانور 8ســورتــی –؛ گــروس  1983،  7دارنــد ( بادیــان
ــان ( 1974؛ کســک،  1996، 10امــپ؛ شــالو )، 1999) . بادی

درصــدي را گــزارش کــرد. از ایــن  9/6یــک نــرخ شــیوع 
هــم در  ،درصــد 3درصــد تنهــا در حســاب و   9/3تعــداد، 

انـد. گیــري  حسـاب و هـم در خوانـدن، نمــره پـایین داشـته     
ــرده اســت کــه اخــتلالات ریاضــی بــا      )، بیــان 1993( ک

اختلالات خواندن مشترك است و ممکن اسـت کـه یـک    
  علت هر دو باشد .   ،نقص یا آسیب

محاسبه پریشی به صورت هـاي مختلفـی بـه چنـد زیـر      
                                                                                   
1. Geary   
2. Kosc   
3. Rourke 
4. amp ;Conways 
5. Sharma    
6. Weedon 
7. Badian     
8. Gross-Tsur  
9. Manor            
10. Shalev   

) طبقه بندي سودمند 2000گروه تقسیم شده است. گیري (
  زیر را ارائه کرده است :

  حقایق حساب حافظه معنایی: دشواري در بازیابی  – 1
ــه  – 2 ــدي (روی ــم و  حافظــه رون ــواري در فه اي) : دش

  کاربرد روش هاي ریاضی 
ــایی  – 3 ــایی: دشـــواري در درك   -حافظـــه بینـ فضـ

حاظ فضایی . ماننـد هـم   اطلاعات عددي بازنمایی شده از ل
  ها، خطاهاي ارزش مکانی یا هندسی ترازي ستون

انـواع  که افراد داراي محاسبه پریشی، شامل این واقعیت
سردرگمی  موجب شوند،می ریاضی هايناتوانی از مختلفی

شود. علاوه بـر ایـن یـک نـاتوانی     در تشخیص و درمان می
یادگیري ممکن است تنها علت مشکلات ریاضی نباشـد و  

  تر می کند .این مشکلات تشخیص و درمان را پیچیده
  

  سایر علل مشکلات ریاضی  
    مشکلات زبانی

خودش را دارد که شامل نمادهـا  ریاضیات زبان خاص 
ها ( مانند صورت کسـر، درصـد،   ، = ) و واژه $( مانند % ، 

هـا در ریاضـیات   شـود. بسـیاري از واژه  عدد مضاعف) مـی 
داراي یک تعریف و در موضوعات درسی دیگر، تعاریف 

-دیگري دارند (مانند مشتق، درجـه یـک، عامـل). نـاتوانی    
خـوانش پریشـی (یـا     هاي مـرتبط بـا پـردازش زبـانی ماننـد     

ناتوانی در خواندن) و املا پریشـی (یـا نـاتوانی در نوشـتن)     
تواند براي توانایی شخص در یادگیري لغـات و مفـاهیم   می
کاربردن نمادها ، علائم و عملیات مانع ایجاد کند . بـه  هو ب

هاي پـردازش زبـانی ، اغلـب    عنوان مثال افراد دچار ناتوانی
ها و سازماندهی مشکل دارند. در هها، زنجیربا دستورالعمل

که ریاضیات نیازمند این است که افـراد مطـابق یـک     حالی
ــورت صــحیح و      ــه ص ــل را ب ــاص، مراح ــتورالعمل خ دس

ــازمان ــعیف،     س ــدگان ض ــراي خوانن ــد. ب ــام دهن ــه انج یافت
  هــا، متــون و مســائل کلامــی رمزگشــایی و درك آمــوزش

وشــتنی توانــد دشــوار باشــد. عــلاوه بــر ایــن تکــالیف ن مــی
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ریاضیات، براي افرادي که در دسـت خـط ، تلفـظ یـا انشـا      
  تواند دشوار باشد . مشکل دارند نیز می

همچنین افرادي که مشکلاتی در درك شنوایی دارنـد  
اغلب در یادگیري مفاهیم بـه صـورت شـفاهی نیـز مشـکل      

که آنهایی که در زبان شـفاهی یـا   خواهند داشت. در حالی
هستند در بیان مفـاهیم بـا صـداي     بازیابی کلمه دچار نقص

بلند مشکل دارند. افرادي که به صورت نابسنده هر یک از 
اغلب قادر نیسـتند   کنند،هاي زبانی را پردازش میاین جنبه

که مقدار زیادي از تکـالیف ریاضـی را در یـک محـدوده     
 ،2مـونترو  و امـپ؛  1سوافورد زمانی انجام دهند. (آل ورمن،

ــارمر، ؛2004 ــپ؛ 3ریـــدیک فـ  ،2002 ،4اســـترلینگ وامـ
 و امـــپ؛ 7مارولــدا  ؛2004 ،6کنیســـچ ؛2001 ،5هندرســون 
ــون ــومی، ؛8،2000داویدس ــتوس ت ــپ؛ 9اس ــیلمن و ام  ،10گ

2003.(  
  

  اضطراب ریاضی  
داننـد کــه چـه کســی در   مــی کــم سـن حتـی کودکـان   

ریاضیات خوب است و چه کسی خـوب نیسـت. خیلـی از    
هاي ریاضی خودشان را بـه  آموزان با یا بدون ناتوانیدانش

بیننـد و  مـی  ،نیسـتند عنوان کسی کـه در ریاضـیات خـوب    
هـاي ریاضـی در آنهـا شـکل     یک ترس اجتنابی از موقعیت

گیرد که به عنوان اضطراب ریاضی شناخته شده اسـت.  می
توانـد دامنـه اي از خفیـف تـا شـدید      اضطراب ریاضـی مـی  

یسـت.  داشته باشد. اضطراب ریاضی یک ناتوانی ریاضـی ن 
با وجود این، روي توانایی فردي براي یادگیري ریاضـی و  

گذارد. در اینجا یک چرخه ها تاثیر میعملکرد در آزمون
                                                                                   
1. Alvermann , Swafford  
2. Montero    
3. Farmer , Riddick      
4. Sterling     
5. Henderson     
6. Kintseh      
7. Marolda      
8. Davidson       
9. Tomey , Steeves      
10. Gilman      

کـه در آن شکسـت در ریاضـیات منجـر بـه       شودایجاد می
شود و این اضطراب منجـر بـه شکسـت بیشـتر     اضطراب می

ها به نوبـه خـود منجـر بـه اضـطراب      شود و این شکستمی
و  11، کــالگمن2002 ،شــود (فــارمر و همکــارانبیشــتر مــی
  ).1978، 12امپ؛ وارن

) اضــطراب ریاضــی ممکــن 1990بنــا بــه گفتــه شــارما (
است خاص یا کلی (عمومی) باشـد. در اضـطراب ریاضـی    
خاص، یک فـرد از یـک موقعیـت خـاص ریاضـی نگـران       

ترسـد و  است. این شخص از ریاضیات به طـور کلـی نمـی   
بـا آمـوزش مناسـب آن را یـاد     توانـد  کنـد کـه مـی   فکر می

-بگیرد. در اضطراب کلی یا عمومی فرد در همـه موقعیـت  
هـاي  کنـد و از همـه جنبـه   هاي ریاضی احسـاس فشـار مـی   

ترسد. این فرد زمان و انـرژي زیـادي را صـرف    ریاضی می
  کند تا از ریاضیات فرار کند .می
  

  سایر عوامل 
آیـا  که عوامل دیگري نیز وجود دارند که تشخیص این

آموزان ناشی از محاسبه پریشـی یـا   مشکلات ریاضی دانش
کننـد. بـراي مثـال فقـدان     موارد دیگر اسـت را دشـوار مـی   

آمـوزان در یـادگیري   تواند روي توانایی دانشانگیزش می
و  13، اسـپافورد ریاضیات، تاثیر بگذارد ( فارمر و همکـاران 

 ) همچنین نداشتن تجربه و اعتماد بـه 14،1996گروسر امپ؛
تواند موجب آموزش ضعیف شـود کـه   نفس یک معلم می

). 2003، 15دهـد (مارشـال  یادگیري را تحت تاثیر قـرار مـی  
هاي پیش نیـاز را  آموز مهارتعلاوه بر این اگر یک دانش

دچـار مشـکل    نداشته باشد، در یادگیري اطلاعـات جدیـد  
ــوین  ــد (ل ــد ش ــر، 1993، 16خواه ــپافورد و امپ؛گروس  ؛ اس

هـاي زبـانی توجـه کمتـري بـه      با ناتوانی). در مقایسه 1996
                                                                                   
11. Kagelman 
12. Warren   
13. Spafford      
14. Grosser     
15. Marshal      
16 Levine     
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پریشی شده است. به همین دلیـل، احتمـال کمتـري    محاسبه
      پریشــی از ســایر علــل و رفتارهــا وجــود دارد کــه محاســبه

 فـارمر و  ؛1999طور مناسبی تفکیک شده باشد (بادیـان ، هب
  ) .1996؛ اسپافورد و امپ؛گروسر،2002 همکاران،

  
    هاي یادگیري ریاضیسبک

برخی از افراد ممکن اسـت مفـاهیم پیچیـده ریاضـی را     
اما قادر نباشند کـه عملیـات اساسـی     ،به خوبی درك کنند

ــدن صــحیح علائــم و    ریاضــی را انجــام دهنــد یــا در خوان
با شکست مواجـه شـوند. برخـی     ،نمادها در هنگام استفاده

آمـــوزان بـــراي درك مفـــاهیم اساســـی دیگـــر از دانـــش
در عوض بـراي درك ایـن    کنند، اماریاضیات تلاشی نمی

شـوند .  اي متوسـل مـی  هاي اجرایی حافظـه مفاهیم به روش
هـاي اجرایـی منجـر    این تلاش به کـار بـرد نامناسـب روش   

شود. متاسفانه برخی از افراد هر دو نوع مشکل را دارند می
). بنـا بـه گفتـه شـارما، دو سـبک یـا گـرایش        1990(شارما،

ــی وجــود دارد   ــادگیري ریاض ــد هنگــام  ی ــه معلمــان بای ک
طراحی آموزش به آنها توجه کنند. این دو سبک عبارتنـد  

  از: کمی و کیفی.  
  

  سبک یادگیري کمی   شخصیت یا
هاي مربـوط بـه   در مهارت کمی معمولاًافراد با گرایش

ــت    ــتند و جه ــوب هس ــاهیم، خ ــان و مف ــی  زب ــري ترتیب گی
را اي) دارنـد. ایـن افــراد تمایـل دارنـد کـه مســائل      (مرحلـه 

جداجدا حل کنند. یعنی هر قسمت را جداگانه حـل کننـد   
و سپس دوباره همه را با هم ترکیب کننـد. آنهـا اطلاعـات    

اي کنند و مسـائل کلامـی را بـه شـیوه    را به خوبی کمی می
کننـد. ایـن   اي و منطقی حـل مـی  سازمان دهی شده زنجیره

ــه کــل « افــراد، گــرایش  دارنــد و ممکــن اســت در » جــز ب
  ).1990ط کلی مشکل داشته باشند (شارما، درك رواب

 سازي ریاضی دارنـد، معمـولاً  افرادي که رویکرد کمی
هـایی ماننـد مراحـل انجـام محاسـبات، محاسـبه       در مهارت

کردن، جمع و ضرب و کسرهاي حاصـل از طریـق معـانی    
هاي هندسی خوب هستند. ولـی  کلامی و نامگذاري شکل

کلـی، تخمـین، انتخـاب    ماننـد مفـاهیم و اصـول     با کلیـات، 
عملیات در مسائل کلامی، مفاهیم تقسیم، هندسه پیچیده و 

مارولـدا و  هاي قابل انعطاف مشکل دارند (استفاده از روش
  ) . 2000امپ ؛ داویدسون ، 

  
  شخصیت یا سبک یادگیري کیفی  

بینـایی،   –هـاي فضـایی  افراد با گرایش کیفی روي جنبه
هـاي شـهودي را بـه    کلی و قیاسی متمرکز هسـتند و روش 

برند. آنها ریاضیات را بـه بهتـرین وجهـی از طریـق     کار می
گیرنـد. ایـن افـراد بـا عبـور از روي      الگوها و روابط یاد می

هــاي جدیــد روشهــا) بــراي حــل مســائل از مراحــل (گــام
بیشتر جهت گیـري   ،کنند. افراد با گرایش کمیاستفاده می

ي گـرایش کیفـی   کـه افـراد دارا  جز به کل دارند در حـالی 
صـورت  ه گیري کل به جز دارند و مسائل را ب ـبیشتر جهت

-هدهند. به همین دلیل آنها ب ـمرتب و با جزئیات نمایش می
شـوند.  دقتـی مـی  طور مکرر مرتکب خطاهاي ناشـی از بـی  

چون در عملیات پایه اي خودکار نیستند. کارهاي نوشـتنی  
هندسـه   آنها اغلب نامرتب اسـت. بـراي ایـن افـراد معمـولا     

  ).1990تر است (شارما، نسبت به سایر موضوعات، آسان
  
  
  
  
  
  

در مفـاهیمی   معمـولاً افراد بـا رویکـرد کیفـی ریاضـی،     
مانند محاسبه به صورت برگشت به عقب، تفریق و تقسـیم،  
تخمین، کسرهاي بیان شده به وسـیله محاسـبه بـه صـورت     

هاي هندسی و الگوهاي دیداري و روابط فضایی بین شکل
در تکالیفی ماننـد   خوب هستند. اما معمولاً آنها،دستکاري 

 خاص،  یاضیدر اضطراب ر
 نگران است.  یاضیخاص ر تیموقع کیفرد از  کی

 و  ترسدینم یبه طور کل اتیاضیشخص از ر نیا
 با آموزش مناسب  تواندیکه م کندیفکر م

 ردیبگ ادیآن را 
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ــه  ــات چندمرحل کلامــی،  اي و مســائلثبــت جزئیــات عملی
هاي حلاي، کشف و درك راهانجام محاسبات چندمرحله

کامل انجام عملیات کلاسـیک (معمـول) کسـرها علیـرغم     
فهم مفاهیم، استفاده از زبـان مشـخص و واقعـی ریاضـی و     

ــد    ــاص و واح ــیوه خ ــک ش ــتفاده از ی ــد   ،اس ــکل دارن مش
  ) . 2000داویدسون، (مارولدا و امپ؛

وجهـی از طریـق    افـراد داراي سـبک کمـی بـه بهتـرین     
اي و قـدم بـه قـدم یـاد     هاي تدریس مستقیم، زنجیـره روش

اما افراد داراي سبک کیفی به بهترین وجهـی از   ،گیرندمی
فضایی و الگوسازي یـاد   –طریق راهبردهاي قیاسی، بینایی 

گیرند. اگر چه معمولا یک نوع سـبک ریاضـی برتـري    می
نیازمنـد  ولی پیشـرفت در ریاضـیات    ،کندخود را حفظ می

ترکیبی از هر دو سبک کمـی و کیفـی اسـت . بـه عبـارت      
هایی را ارائـه دهنـد کـه    ریاضی باید آموزش اندیگر معلم

اي هاي اجراي زنجیرهقیاسی، روش –راهبردهاي استقرایی
فضایی و شناخت  –و گام به گام، راهبردهاي کلی، بینایی 

) . وقتی که افـراد از   1990الگوها را شامل شوند ( شارما ، 
هاي یادگیري خود اطلاع داشته باشـند و بداننـد کـه    سبک

هــاي مختلـف بـا آنهـا تطبیــق    چگونـه خـود را در موقعیـت   
دهند، روي یادگیري شان احساس کنترل خواهنـد داشـت   

  ).2002(فارمر و همکاران ، 
  

  اي  هراهبردهاي مداخل
اقدامات باید با توجه به استانداردهاي برنامـه و ارزیـابی   

صورت گیرد.  (NCTM, 2000)ملی معلمان ریاضی انجمن
NCTM تواننـد  آمـوزان مـی  کند کـه همـه دانـش   تاکید می

ریاضیات را یاد بگیرند. بـا وجـود ایـن درسـت نیسـت کـه       
آمـوزان اجـرا شـود. همـه     برنامه واحدي بـراي همـه دانـش   

آموزان نیاز دارند کـه یـک برنامـه مناسـب رقـابتی و      دانش
  آموزشی موثر داشته باشند .

آمـوزان  معلمان، اقدامات زیـر را هنگـام کـار بـا دانـش     
داراي محاسبه پریشی و مشکلات ریاضـی ناشـی از مـوارد    

اند. بسیاري از این راهبردهـا،  دیگر، سودمند تشخیص داده
آموزي دانش هر براي خوب تدریس روش مواردي از یک

آمـوزان داراي مشـکلاتی در   هستند. امـا آنهـا بـراي دانـش    
ریاضی، ضروري هستند. این مداخله ها باید به عنوان یـک  

 تـر نقطه شروع و یک سکوي پرش براي راهبردهـاي ویـژه  

    اســتفاده  آمــوزاندانــش بــراي خــاص هــايموقعیــت در کــه
والـدین و  شود، در نظر گرفتـه شـوند. معلمـان، مربیـان،     می

  ها استفاده کنند.توانند از این توصیهآموزان میحتی دانش
  

  درمان اضطراب ریاضی  
آمـوزان قبـل از اینکـه    شـود تـا دانـش   اغلب تـلاش مـی  

موفقیت در ریاضیات را تجربه کنند بـر اضـطراب ریاضـی    
ــه     ــیات، ب ــت در ریاض ــالعکس، موفقی ــد. ب ــه کنن ــود غلب  خ

اضـطراب ریاضـی    آموزان کمک خواهد کرد تـا بـر  دانش
آمـوزان  شوند که دانشغلبه کنند. ابتدا، معلمان باید مطمئن

 آنهـا در محــیط کــلاس امنیــت دارنــد. مجــازات یــا دســت 
-آمـوزان بـراي پاسـخ   انداختن از طرف معلم یا دیگر دانش

آمـوزان را  هاي نادرست، صحیح نیست. معلمان باید دانـش 
ــابی از طریــق روش ــده، ارزی ــد کنن ــاي غیرتهدی ــد و  ه کنن

ریاضـیات   در موفقیت به منجر که کنند ارائه را هاییفعالیت
توان بـه عنـوان   هاي هندسی میشود. از نمودارها و نمایش

آموزان جهت کنتـرل  وسایل دیداري براي کمک به دانش
و نظارت بر پیشرفت خودشـان، اسـتفاده کـرد. همچنـین از     

 بـراي ن تـوا هاي روزانـه مـی  آموزان و فعالیتهاي دانشنام
. ایـن  آنها در مسائل کلامـی اسـتفاده کـرد   بردن انگیزه  بالا

شــود کــه آنهــا بــراي کــاربرد ریاضــیات کــار موجــب مــی
  دلایلی را پیدا کنند .

آمـوز کمـک کننـد تـا در     توانند به هر دانشمی انمعلم
هاي ریاضیات تبحر پیدا کنـد. ممکـن اسـت    برخی از جنبه

ریاضـی خـوب    آموز در تجسم مسـائل کلامـی  یک دانش
آموز دیگري در انتخاب عملیـات بـراي حـل    باشد و دانش

آمـوز دیگـري در ردیـف کـردن افقـی      مسائل و یـا دانـش  
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-مسائل عمـودي برتـري داشـته باشـد. معلمـان بایـد دانـش       
هـاي کوچـک و   صورت مداوم براي موفقیته آموزان را ب

آموزان را تشویق کنند بزرگ تشویق کنند. آنها باید دانش
هاي صحیح را ارزیابی نکنند؛ بلکـه پیشـرفت   ها پاسخکه تن

  خودشان در یادگیري را نیز ارزیابی نمایند .
توانند اضطراب شخصی ناشـی  می انمعلم ،علاوه بر این

آمـوزان یـاد دهنـد    از موقعیت را تشخیص دهند و به دانش
تواننـد در  ن همچنین مـی اکه چگونه بر آن غلبه کنند. معلم

ــر  مــورد افــراد مشــهور ي (ماننــد انشــتین و چرچیــل) کــه ب
 اناند، بحث کنند. معلممشکلات یادگیري خود غلبه کرده

آموزان را نیـز تشـویق کننـد کـه بـراي کـم       توانند دانشمی
شان یک طرح تهیه کنند. مراحـل غلبـه بـر    کردن اضطراب

اضــطراب (ماننــد تــنفس عمیــق، اعتمــاد بــه خــود، کمــک  
یرد یا به صورت پوستر تواند مورد بحث قرار گگرفتن) می

  درآیند .
هـاي خـوب را در   تواننـد نگـرش  هاي ریاضی مـی بازي

هایی را براي تعامل مورد ریاضیات پرورش دهند و فرصت
همچنین با اجازه  اناجتماعی و موفقیت فراهم آورند. معلم

ــه  دادن بــه دانــش آمــوزان بــراي انجــام تکــالیف ریاضــی ب
تشـویق کننـد و    توانند نگـرش مثبـت را  صورت زوجی می

 انهاي ارتباطی در ریاضیات را افزایش دهند. معلم ـمهارت
همیشه بایـد همکـاري را تشـویق کننـد نـه رقابـت را یـک        

هـاي  روش خوب براي تشویق همکـاري اسـتفاده از گـروه   
  یادگیري است .

  
  آموزش عمومی 

در  باید دارند مشکل ریاضی در درس که آموزانیدانش
طـور فعـالی در موضـوعات    و بـه  مرکز آموزش قرار گیرند

صـورت مناسـب و منطقـی    ه درگیر شوند. آمـوزش بایـد ب ـ  
تر و قبلـی، سـازماندهی   مواد جدید را بر مبناي مواد قدیمی

کـه آمـوزش را   بایـد قبـل از ایـن    انو ترکیب نمایـد. معلم ـ 
هـاي آن اطـلاع قبلـی داشـته     شروع کنند از درس و هـدف 

بتوانند دانـش خودشـان را   آموزان که دانشباشند. براي این
بهتـرین روش بـراي معلـم ایـن      دار بسازند،به صورت معنی

عینی شروع کند و  مواردها و است که آموزش را با هدف
ن اسپس به سمت تصاویر و نمودارهـا حرکـت کنـد. معلم ـ   

باید تنها پس از آنکه تجارب مستقیم چندگانه با مفـاهیم را  
فاهیم انتزاعـی را مطـرح و   اند، مآموزان ارائه کردهبه دانش

نیـاز  هـاي پـیش  آمـوزان بایـد در مهـارت   ارائه نمایند. دانش
مسلط شوند. معلمان اگر امکان داشته باشد باید به آنها یـاد  

هاي پـیش نیـاز آن   اي را که مهارتدهند که چگونه مسئله
را ندارند با تردستی حل کنند (مانند استفاده از یک ماشـین  

اي طولانی، تایپ کـردن پاسـخ هـاي    هحساب براي تقسیم
  ها وقتی که دست خط ناخوانا دارند).مسئله

بعد از ارائه یـک تصـویر بـزرگ و کلـی، معلمـان بایـد       
تقسیم کنند  کوچکتريهايرا به قسمت و مفاهیم هامهارت

هـاي  و آنها را گام بـه گـام ارائـه دهنـد. معلمـان بایـد ایـده       
 آمـوزان، کـه دانـش  جدید را الگوسازي کنند و قبل از ایـن 

خودشان کار را شروع کننـد زمـان زیـادي را بـه تمرینـات      
ــر کــلاس ریاضــی،    ــان ه ــد. در پای ــا اختصــاص دهن راهنم

خلاصه کننـد.   ،آموزان باید آن چه را که یاد گرفتنددانش
آموزان بایـد دوبـاره   در شروع کلاس بعدي ریاضی، دانش

دهنـد.   شـرح  د،آنچه را که در کلاس قبلی یاد گرفته بودن ـ
بهتـر از   ،تکرار مرورهاي کوتاه درست قبل از یک امتحان

یک مرور طولانی است. معلمان باید بداننـد کـه فشـارهاي    
آمـوزان داراي مشـکلات   زمانی و مقادیر زیاد کـار، دانـش  

شـکند. بـه همـین دلیـل معلمـان بایـد       ریاضی را در هم مـی 
از  تکالیف طولانی را به تکالیف خردتر تقسیم کنند و بعـد 

  آموزان بازخورد فوري بدهند.  حل هر قسمت به دانش
باید توجه داشت که مناسب بودن متون درسی و دیگـر  
مواد آموزشی مهم است. مواد درسی باید مفاهیم عمـده را  

هـاي  کـه شـامل ایـده   به طور کامـل پوشـش دهنـد نـه ایـن     
صورت فشرده خلاصـه  ه کوچک خیلی زیادي باشند که ب

ي جدید باید به صـورت جداگانـه ارائـه    هااند. مهارتشده
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براي استفاده در زندگی واقعـی   شوند؛ اما باید پس از ارائه،
با مسائل دیگر ترکیب و ادغام شـوند. مـواد بایـد از لحـاظ     
سطح توانایی و گیرایی متناسـب باشـند. بـه عبـارت دیگـر      

هـاي  برخی اوقات لازم است کـه معلمـان، مـواد را از مـتن    
  کنند یا مواد را خودشان تهیه کنند.تر انتخاب ساده
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ــق روش  دانــش ــرین وجــه از طری ــه بهت ــاي آمــوزان ب ه
ــس   ــب از ح ــی مرک ــی چندحس ــه و آموزش ــاي چندگان  ه

 ، مارولـدا و امـپ؛   2000، 1گیرنـد (کلمنتـز  حرکت، یاد می
ــون،  ؛1996 گروســر، ؛ اســپافورد و امــپ؛  2000 داویدس

ــاران، تـــومی و ــد ) . دســـت ورزي2003همکـ ــایی ماننـ هـ
ــه اساســی، هــاي دهتابلوهــاي نمــایش هندســی، بلــوك گان

هــاي هــاي متفــاوت، بلــوكهــاي رنگــی بــا انــدازهاســتوانه
هـا، مفـاهیم   هندسی، شمارشگرها و بـازي کـردن بـا سـکه    

ابزارهـا بـراي سـنجش    کنند. استفاده از انتزاعی را عینی می
هاي واقعی، کار با یک محور اعداد، اضافه کردن یا هدف

هاي سیلسـیوس  کسر کردن، براي استفاده عملی از دماسنج
و فارنهایت براي سنجش درجه حرارت، استفاده از ظـرف  

هاي لوبیـا بـراي نشـان دادن اعـداد، مـواردي از      حاوي دانه
از تمـرین روي  باشندکه مـوثرتر  هاي چند حسی میفعالیت

  کاغذ هستند .
نمــایش اعــداد یــا کلمــات مــتن در همــان حــال کــه بــا 

                                                                                   
1. Clements     

  اغلب سودمند است. ،شوندصداي بلند خوانده یا تلفظ می
هاي ریاضـی  باید وقت آزاد زیادي را به مهارت انمعلم

هـا  آموزان اختصاص دهند تا آنجایی که این مهـارت دانش
ایـد فهمیـدن   به صورت خودکار درآیند. اگر چه همیشـه ب 

ولـی خودکـار شـدن نیازمنـد حافظـه و       ،مورد تاکید باشـد 
حقـایق   تا حدامکانآموزان باید بخاطر سپردن است. دانش

  اساسی را به خاطر بسپارند .  
-اي را تـا آنجـا کـه دانـش    معلمان باید تکالیف حافظـه 

آموزان از حفظ کردن تعداد زیادي قطعه ناامیـد نشـوند بـه    
کننـد (ماننـد اولـین نیمـه از جمـع      قطعات کوچکتر تقسـیم  

آموزان بایـد از طریـق   ها). دانش 6ها، دومین نیمه از جمع6
زمـان بـا    هـم  هاي چنـد حسـی ماننـد گفـتن حقـایق،     روش

نوشتن یا ترسیم آنها، تمرین کردن حقـایق بـا صـداي بلنـد     
هاي ریاضی یاد بگیرنـد .  در تعامل با دیگران یا انجام بازي

آمـوزان کمـک کننـد تـا روابـط بـین       معلمان باید به دانـش 
-) و از روش7+  2=  2+  7عملیات را درك کننـد (ماننـد   

هاي خاص به خاطر سپاري استفاده کنند. در اغلـب مـوارد   
خاطر سپردن حقایق بـا موسـیقی یـا ریـتم ، یـادگیري را      ه ب

، 4وامـپ ؛ جانسـون   3؛ ادلسـون  2000، 2کند (بیلتسهیل می
). تا 2004، 7، روسین1998، 6ول؛ پا 1999، 5؛ فرناندز2003

انـد  آموزان در حقایق، خوب مسلط نشدهکه دانشتا زمانی
نباید روي سرعت تاکید شود. بعد از آن به منظـور کـاهش   

آموزان باید تشویق شوند که خودشان وقت استرس، دانش
ــادي از را تنظــیم کننــد. چنانچــه دانــش  آمــوزان مقــدار زی

معلم باید اجازه دهـد   ،داي بگذرشان به حقایق حافظهوقت
که آنها براي اینکه بتواننـد در جهـت یـادگیري ریاضـیات     

ــالاتر پــیش برونــد از ماشــین حســاب، چــارت   هــا، ســطح ب
ها و شمارشگرها (در ضمن یادگیري حقایق) استفاده رایانه

                                                                                   
2. Beal  
3. Edelson    
4. Johnson    
5. Fernandez   
6. Powell   
7. Rusin 

 آموزان بتوانند دانش خودشان را که دانشبراي این
دار بسازند، بهترین روش براي معلم این به صورت معنی

ها و موارد عینی شروع کند و است که آموزش را با هدف
سپس به سمت تصاویر و نمودارها حرکت کند. معلمان 

تجارب مستقیم چندگانه با مفاهیم از آنکه  باید تنها پس
 اند، مفاهیم انتزاعیآموزان ارائه کردهرا به دانش

 را مطرح و ارائه نمایند 
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  کنند .  
هـاي  معلمان باید هدف ها را عینی کنند و روي مهارت

-مراحـل زنـدگی دانـش    عملی و مفاهیم مناسب مـرتبط بـا  
هـا  آموز تاکیـد کننـد. کودکـان خردسـال بایـد در تمـرین      

کـه آنهـا در    طـوري همسلط شوند (مانند تشـخیص زمـان ب ـ  
هـاي  مدرسه تاخیر نداشته باشـند ، قـادر بـه محاسـبه هزینـه     

ناهار باشند، از یک کلیـد بـراي یـادآوري انجـام بـه موقـع       
  تکالیف استفاده کنند ) .

آنهـا بایـد در    ،شـوند تـر مـی  بـزرگ  آموزانوقتی دانش
یادگیري تکـالیف دیگـري پیشـرفت کننـد (ماننـد چگونـه       
یک چک را بنویسند، یک محاسـبه مـالی را انجـام دهنـد،     
آمارهاي اساسـی در یـک روزنامـه را تفسـیر کننـد، بـراي       
درصدها و چیزهاي جالب بر اسـاس یـک روش مشـخص    

  شکل بکشند).
ریاضــی بــراي آمــوزش اضــافی بــه وســیله یــک مربــی 

آموزان سودمند است. مربیان ریاضـی بایـد بـه همـان     دانش
اندازه که در ریاضیات خوب هستند و تبحر دارند از رشـد  

هاي یادگیري اطلاع داشته باشند و بهترین کودك و نظریه
آموزان داراي ناتوانی یـادگیري  هاي کار کردن با دانشراه

-کـه بـا زبـان قابـل     را بدانند. آنها همچنین باید قادر باشـند 
هایی از دنیـاي واقعـی، ریاضـیات    فهمی از طریق ارائه مثال

را توضیح دهند. علاوه بر این، آنها باید سـازگاري خـوب   
آموزان پرورش دهند و به آنها کمک کننـد تـا   را در دانش

  اعتماد ریاضیات در آنها شکل بگیرد.
  

  ارتباط ریاضی  
ارتبـاط   يراربرق ـهـایی بـراي   آموزان باید فرصتدانش

مختلـف داشـته باشـند. نوشـتن در     هـاي  شـیوه با ریاضی بـه  
-صفحات آغازین یک مجلـه ریاضـی بـه خیلـی از دانـش     

هـاي ریاضـی   هـا و ایـده  کنـد تـا بـا واژه   آموزان کمک می
هاي آموزان ممکن است در مورد جنبهراحت باشند. دانش

هــا، گونــاگون ریاضــیات، مطــالبی بنویســند (ماننــد نگــرش

هــا، مشــکلات، فراینــدهاي فکــري در حــل یــک موفقیــت
  مسئله، کاربردهایی براي زندگی واقعی ) .

ــه صــورت     ــوم ب ــک مفه ــا ی شــرح یــک روش اجــرا ی
آموزان را بـراي بحـث شـفاهی در    تواند دانشنوشتاري می

ــد.  ــاده کن ــورد عقایدشــان آم ــر از   م ــالعکس برخــی دیگ ب
هـاي  یـده آموزان ممکن است قبل از اینکه در مـورد ا دانش

نیاز داشته باشند که به صورت شفاهی در  ،ریاضی بنویسند
مورد آنها بحث کنند. معلمان نباید بـه خـاطر اشـتباهات در    

  تري بدهند.هاي پایینتلفظ ، نمره
هـاي  اي از مثالهاي جدید را با استفادهمعلمان باید واژه

-عینی، شـرح دهنـد و الگوسـازي نماینـد. سـپس از دانـش      
هاي خـود را  واهند که آنها را شرح دهند و مثالآموزان بخ

تواننداز فرهنگ لغـت ریاضـی   آموزان میارائه کنند. دانش
هــاي جدیــد اســتفاده کننــد. از خودشــان بــراي شــرح واژه

تـوان بـه عنـوان منـابعی بـراي      هـا مـی  هاي لغت آنفرهنگ
تخمین استفاده کرد. آنهـا   –هایی مانند تعریفاجراي بازي

هاي لغت خود را با یکدیگر مبادله سپس فرهنگتوانند می
کنند و دوباره بـازي را اجـرا کننـد. معلمـان بایـد علائـم و       

هـاي متعـدد آمـوزش    هاي جدید را با استفاده از مثـال نشانه
ــش ــد. دان ــیدهن ــوزان م ــاوت آم ــورد تف ــد در م ــا و توانن ه

هاي علائم بحـث کننـد و از روش خودشـان بـراي     شباهت
نها استفاده کنند. معلمان بایـد روي معنـی   خاطر سپاري آهب

آموزان باید بـراي  و نه حافظه طوطی وار تاکید کنند. دانش
هـاي ریاضـی بـا اسـتفاده از     صحبت کـردن در مـورد ایـده   

هـایی غیررســمی داشـته باشــند   فرصــت ،هـاي صـحیح  واژه
هاي مورد نیاز یک سفر، تعـداد روزهـایی کـه    (مانند هزینه

  از مدرسه گذشته ) .
هاي خاص زبـانی غیرضـروري (ماننـد    معلمان باید واژه

 ،براي تیز کردن مدادتان صبر کنید، لطفـا مسـتقیم بنشـینید)   
موقعی که آنها در حال انجام کـاري هسـتند یـا ایـده اي را     

آمـوزان  اجتنـاب کننـد. بعضـی از دانـش     ،دهنـد توضیح می
ــتورالعمل   ــه دس ــت کــه ب ــا  ممکــن اس ــده ی ــاي ضــبط ش ه
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 ،وانند بعـدا دوبـاره آنهـا را گـوش بدهنـد     توضیحاتی که بت
هـاي اجـرا   هـا و روش نیاز داشته باشند. نوشتن دستورالعمل

هـاي بعـدي   به صورت کتبی به عنوان منابعی براي اسـتفاده 
آمـوزان اجـازه   توانند به دانشنیز سودمند است. معلمان می

هاي یاد یار حاوي اطلاعات مهم را به زبانی دهند که برگه
هاي یادداشت شان نگه دارند یا به دستیابی در دفترچهقابل 

  میزهاي خود بچسبانند .
هــاي خوانــدن و کــه از لحــاظ توانــایی آمــوزانیدانــش

نوشتن ضعیف هستند، ممکن اسـت کـه بـراي درك یـک     
توانـد ضـبط   متن ریاضی، نیازمند کمک باشـند. متـون مـی   

شــوند یــا شخصــی دیگــر آنهــا را بــا صــداي بلنــد بخوانــد. 
-دهند میآموزان در همان حال که به متن گوش مینشدا

آمـوزان  توانند کلمات کلیدي را برجسته کنند. اگـر دانـش  
-شان بنویسـند مـی  اجازه نداشته باشند که در کتاب درسی

هـاي چسـبی بـراي ایـن منظـور اسـتفاده       توانند از یادداشت
کنند. آنها باید بلافاصـله تکلیـف خوانـده شـده را توضـیح      

  دهند.
آموزانی که دست خط ضعیف دارند نیـز ممکـن   انشد

است نیازمند دستیار ویـژه باشـند. اعـداد و نمادهـا بایـد بـر       
اساس حروف الفبایی براي تمرین دست خـط نوشـته شـده    

تـر  توانند براي ردیف کردن آسـان آموزان میباشند. دانش
تواننـد  آموزان میاعداد از کاغذگراف استفاده کنند. دانش

کاغذهایشان را زیر مسائل در مـتن قـرار دهنـد یـا معلمـان      
اي از مسـائل را ارائـه دهنـد و    هاي دو نسـخه توانند کپیمی

  آموزان متعاقب آن پاسخ هایشان را ثبت کنند.دانش
توانند از کار خوانا، مرتـب و  آموزان و معلمان میدانش

دهی شده حتی موقعی که دسـت خـط از وضـعیت    سازمان
کـه  له داشـته باشـد، رضـایت پیـدا کننـد. زمـانی      عالی فاص ـ

-شود کـه قـبلا دانـش   صرف دوباره کپی شدن تکلیفی می
بهتــر اســت کــه صــرف  آمــوزان در آن مســلط شــده انــد،

آموزان ممکن یادگیري جدید شود. در برخی موارد دانش
شـان، نیازمنـد   است که براي خوانـا شـدن تکلیـف ریاضـی    

  مات باشند.استفاده از یک برنامه پردازش کل
  

  سنجش
ها) و غیررسمی رسمی (مانند آزمونهاي سنجشروش

هـاي مصـاحبه) بـراي طراحـی     (مانند مشاهده، چک لیسـت 
هـاي  اسـتفاده شـود. در تصـمیم    ،توانـد آموزش مناسب می

مهــم (ماننــد تعیــین ســطح و پایــه، اصــلاح و بــازآموزي) و 
 بایـد  اي تکرار شـوند، هایی که باید به صورت دورهتصمیم

از انواع مختلف سنجش استفاده شود . سنجش همیشه باید 
  در مکانی راحت و محیطی آزاد از استرس باشد .

مناسب نوشـته شـده    هايفاصلهسئوالات باید خوانا و با 
مســائل  بنــدي شــوند (مــثلاًباشــند و بــر اســاس نــوع گــروه

اي، سـئوالات  عمودي، مسائل افقـی، سـئوالات چندگزینـه   
است لازم شود کـه تعـداد سـئوالات     جور کردنی). ممکن

هـایی تقسـیم   یک آزمون کاهش یابد یا آزمون، به قسـمت 
شود که در بیش از یک جلسه اجرا شوند. همچنین ممکـن  

آمـوزان بـه جـاي نوشـتن روي     است لازم باشد کـه دانـش  
پاسخنامه مستقیما روي خود آزمون بنویسند. برخـی مواقـع   

هایی از د که قسمتآموزان لازم باشممکن است که دانش
  آزمون را با صداي بلند بخوانند .

دسـت آوردن اطلاعـات   هروشی دیگر براي ب مصاحبه،
-توانند از دانـش باشد. معلمان میبراي طراحی آموزش می

ــان را    ــودن خودش ــوي و ضــعیف ب آمــوزان بپرســند کــه ق
تواننـد راهبردهـایی را کـه    آموزان مـی ارزیابی کنند. دانش

تواننـد زیـر   . آنهـا مـی  کند، توضیح دهندبه آنها کمک می
نظر معلم روي مسائل کار کنند و مفـاهیم را بـا دسـتکاري    
وســایل آموزشــی، نشــان دهنــد. معلمــان ممکــن اســت در  

هـا و رئـوس تهیـه شـده اسـتفاده      ها از چک لیستمصاحبه
آمـوزان  ها را ضبط کننـد. دانـش  کنند و مشاهدات مصاحبه

شان زارها براي بررسی پیشرفتتوانند از همین اببزرگتر می
  استفاده کنند .

تحلیل الگوهاي خطا در محاسبه، ابزار مهم دیگـري در  

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 w
w

w
.e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir 

at
 1

0:
56

 IR
D

T
 o

n 
S

un
da

y 
Ju

ne
 1

4t
h 

20
15



    117پیاپی   – 4شماره  - 1392  –سال سیزدهم 
 

70 

 

-بندي مناسب الگوهاي خطا به توانـایی سنجش است. طبقه
آموزان بستگی دارد اما برخـی از الگوهـا رایـج    هاي دانش

شوند. با وجود ایـن الگوهـاي   هستند و شامل موارد زیر می
خطاي حقایق  – 1شود: ین موارد محدود نمیخطا تنها به ا

ــاي مراحـــل -3 غلـــط عملیـــات -2 پایـــه ــره) خطـ              (زنجیـ
خطـاي   -5نامرتب بودن اعداد (زیر هـم ننوشـتن آنهـا)     -4

ــروه ــديگ ــل   -6 بن ــاي راه ح ــی -7خط ــط کپ ــردن غل           ک
خطاي تصادفی. تسریع در بررسـی   – 9خطاي خواندن  -8

آموزان، آنهـا را تمـرین و تکـرار    خطاها قبل از اینکه دانش
  کننده مهم است .

دهـد کـه یـک    موقعی که تشـخیص رسـمی نشـان مـی    
آموز ممکن اسـت داراي یـک نـوع نـاتوانی ریاضـی      دانش

از  یتر بیشتري به وسیله یک تیم ـهاي عمیقباشد، تشخیص
-دانـان، روان نند معلمان، ریاضیکارشناسان لازم است (ما

ــز روي      ــاي تمرک ــه ج ــرد). ب ــود ف ــدین و خ ــان، وال شناس
تیم باید روي حوزه  آموز،برچسب زدن به مشکلات دانش

  آموز در آن مشکل دارد، تمرکز کند .  خاصی که دانش
  

  مسائل کلامی  
آمـوز  مسائل کلامی ریاضی زمانی که با تجارب دانـش 

کـه   کنند. همچنانبیشتري ایجاد میمرتبط باشند، انگیزش 
در زندگی واقعی، بیشتر از یک راه حل بـراي یـک مسـئله    
وجود دارد ممکن است که بـیش از یـک جـواب مسـتقیم     

کـه خودشـان   آموزان اغلب از اینوجود داشته باشد. دانش
مسائل کلامی را بنویسند و آنها را با یکدیگر مبادله کنند ، 

هاي ضعیف خواندن مانعی بـراي برند .اگر مهارتسود می

آمـوزان  که دانـش آموزان باشند، معلم باید قبل از ایندانش
را حل کنند، مسـائل را بـا صـداي بلنـد بخوانـد و در       مسئله

آمـوزان بایـد همچنـین مسـائل     مورد آنها بحث کند. دانش
کنند (مثلا خط کشـیدن زیـر حقـایق،    کلامی را رمزگشایی

کردن سئوالات). بعد از مشخصحذف موارد گیج کننده، 
تواننـد  که آنها مطمئن شدند که مسـئله را فهمیدنـد مـی   این

براي حل آن، یک نقشه بکشند. براي این منظور آنهـا نیـاز   
ــد    ــد (مانن ــه از راهبردهــاي ابتکــاري دارن ــه یــک مجموع ب
ــرین     ــب، تمـ ــه عقـ ــت بـ ــکل، بازگشـ ــیدن یـــک شـ کشـ

قعی کـه  ها) مـو ورزيتصویرسازي ذهنی، استفاده از دست
آیـا  «کنند، باید از خود بپرسند کـه  اي را حل میآنها مسئله

و سپس باید کارشان را بررسـی  » این جواب درست است؟
  کنند .

  
  گیري  نتیجه

توانــد پریشــی و دیگــر مشــکلات ریاضــی مــیمحاســبه
آموزان را کلافه نماید. به همـان انـدازه کـه    معلمان و دانش
مشـکلات جـدي در ریاضـیات    آموزانی که بر تعداد دانش

ــد ــی ،دارن ــزوده م ــن اف ــود، دانســتن ای ــن  ش ــه ای ــه چگون ک
تــوان برطــرف کــرد، بــراي معلمــان همــه مشــکلات را مــی

یابد. اقداماتی مانند آنچـه کـه   ها، اهمیت بیشتري میکلاس
ذکر شد باید به منزله اقداماتی براي شـروع در نظـر گرفتـه    

هـا را  قیـه روش آموزان بدون شـک ب شوند. معلمان و دانش
بـا اجـراي ایـن اقـدامات، مـدارس بـه        کشف خواهند کرد.

تـر  آمـوزان، نزدیـک  هاي آموزش بـراي همـه دانـش   هدف
  آموزي از نظر دور نخواهد ماند .  خواهند شد و هیچ دانش

  
 

 
  منبع:

Wadlington, Elizabeth; Wadlington, Patrick L. "Helping Students With Mathematical Disabilities to 
Succeed". Preventing School Failure 1(2008):2. eLibrary. Web. 20 Jan 2010. 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 w
w

w
.e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir 

at
 1

0:
56

 IR
D

T
 o

n 
S

un
da

y 
Ju

ne
 1

4t
h 

20
15


