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  14/2/1393تاريخ تصويب:            89-102صص          25/8/1392تاريخ دريافت: 

  چكيده

د و به يكي از موضوعات به بعد وارد ادبيات نظري و مطبوعاتي توسعه ش 1960موضوع كيفيت زندگي از آغاز دهة هدف: 
بندي كيفيت زندگي مردمان يك منطقة خاص براساس وضعيت موردعلاقه در علوم اجتماعي تبديل گرديد. ارزيابي و رتبه

- هاي مفيدتري براي كاهش محروميت آن منطقه بينجامد؛ برهمينريزيتواند به ارائة راهكارها و برنامهموجود آن منطقه مي

 11هاي شهرستان جيرفت (هاي كيفيت زندگي در مراكز دهستانمطالعة حاضر تحليل وضعيت شاخصاساس، هدف از انجام 
  بندي اين مراكز دهستان بود. مركز دهستان) و رتبه

تعداد خانوارهاي مراكز  صورت پيمايشي است.ها، بهآوري دادهاين مطالعه ازلحاظ هدف، كاربردي و ازحيث جمعروش: 
خانوار بودند و سرپرستان خانوارها واحد تحليل در اين مطالعه بودند كه با استفاده از جدول  4243ه هاي موردمطالعدهستان

اي با انتساب متناسب انتخاب گرديدند. ابزار شيوة طبقهها مشخص شدند و به نفر از آن 350گيري كرجسي و مورگان نمونه
باز بود. روايي ابزار تحقيق ازطريق روايي صوري تأييد گرديد و براي اي با سوالات انتها بسته و ها پرسشنامهآوري دادهجمع

 89/0تا  71/0هاي مختلف از  آزمون انجام شد كه نتايج آمارة آلفاي كرونباخ براي شاخصانجام پايايي پرسشنامه، مطالعة پيش
هاي موردمطالعه، از بندي دهستانهاي كيفيت زندگي از تكنيك آنتروپي و براي رتبهدهي به شاخصبرآورد شد. براي وزن

  ) استفاده شد.TOPSISتكنيك (

در رتبة اول و روستاي  7235/0آباد با درجة كيفيت زندگي نتايج كلي نشان داد در دامنة صفر تا يك، روستاي خاتونها: يافته
لعه با ميانگين درجة كيفيت زندگي در رتبة آخر قرار دارد. ساير نتايج نشان داد روستاهاي موردمطا 1097/0هليل با درجة 

  در ازلحاظ كيفيت كلي زندگي در وضعيت نامناسبي قرار دارند. 3680/0

هاي كيفيت شود توجه بيشتري به ارتقاي برخي از شاخصهاي اين مطالعه، پيشنهاد ميبراساس يافتهراهكارهاي عملي: 
آباد، سربيژن، رضوان، آباد، دولتيافته نظير هليل، اسلامتوسعهويژه در مناطق كمتر زندگي مانند درآمد، مسكن و تغذيه به

  آباد شود.سقدر و گنج

  بندي، مراكز دهستان، تاپسيس، آنتروپي، جيرفت.كيفيت زندگي، رتبه ها:كليدواژه
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  مقدمه. 1

  بيان مسئله .1 .1

ريـزي جامعة بشري پس از تجارب خـود، از رويكـرد برنامـه
بازانديشـي در اقـدامات خـود روي آورده  عقلاني، به بـازنگري و

هـاي پيشـين است كـه موجـب تجديـدنظر در باورهـا و شـيوه
ريـزي اي را در حـوزة برنامـههـاي تـازهگرديده اسـت و گرايش

روســتايي و شــهري فــراهم آورده اســت (كــوكبي، پــورجعفر و 
هاي تازه و نـو كـه تـأثير ). يكي از گرايش7، ص. 1384تقوايي، 

ريـزي در هـاي برنامـهها و روشيند تحول ديدگاهشگرفي در فرا
هاي اجتماعي و كيفـي نيمة دوم قرن بيستم داشته است، نظريه

توسعه هستند كه درقالب مفـاهيمي همچـون كيفيـت زنـدگي، 
انــد. ايــن مفــاهيم رفــاه اجتمــاعي و غيــره نمــود عينــي يافتــه

-گونهموردتوجه مجامع علمي و تحقيقاتي جهان قرار گرفتند؛ به

المللـي مختلفـي بـا عنـوان هـاي بـينها و همايشكه كنگرهاي
توســعة پايــدار روســتايي برگــزار شــدند و بــه تصــويب جهــاني 

هايي در عرصـة رسيدند. نتيجه و حاصل برگزاري چنين همايش
هاي اجتماعي و كيفـي در جهاني، رواج مفاهيم و كاربرد شاخص

ي بـوده اسـت؛ ريزي براي مناطق شهري و روسـتايفرايند برنامه
ها و معيارهاي وجوي شاخصريزي را به جستكه برنامهطوريبه

جديد براي ارتقاي كيفيت زنـدگي سـوق داده اسـت (كـوكبي، 
بـه بعـد،  1960). از آغاز دهة 8، ص. 1384پورجعفر و تقوايي، 

موضوع كيفيت زندگي وارد ادبيات نظـري و مطبوعـاتي توسـعه 
قـة علـوم اجتمـاعي تبـديل شد و به يكي از موضوعات موردعلا

 كيفيـت متنـوع هـايروش بـا ، محققـان1960 دهـة گشت. از
 انـد تـا اجـزا و عناصـركوشـيده آنـان. اندكرده مطالعه را زندگي

 ماننــد جغرافيــايي منــاطق و نماينــد معــين را زنــدگي كيفيــت
 زنـدگي هاي كيفيتشاخص وسيلةبه را هاملت و شهرها، ايالات

 محققـان، بـرعـلاوهكننـد.  مقايسـه ،دادنـد گسـترش هـاآن كه
 هـايشـاخص 1مانند سازمان ملل متحد الملليبين هايسازمان
دادنـد  توسـعه زنـدگي كيفيـت بـراي را خودشـان شـدةتعريف

 بـه تـوجهي چنـين بـراي مهـم ). دليل65، ص. 1388(لطفي، 
 منـابع مـؤثر تخصـيص دربـارة سـؤال در زندگي مفهوم كيفيت

در طي چند دهة گذشته، كيفيت ست. كمياب نهفته ا و محدود
-مثابة يك هـدف اصـلي توسـعة جامعـه بـر سياسـتزندگي به

هاي بسياري از كشورها تأثيرگذار بوده اسـت (ماجـدي و گذاري
). از آغاز نخسـتين برنامـة عمرانـي 91، ص. 1385زاده، لهسايي

لحـاظ كيفيـت ، ميـان شـهر و روسـتا بـه1327كشور در سال 
كـه گونهآن تفاوت محسوس و آشكاري آنهاي زندگي و شاخص

شود، وجـود نداشـت و شـهر و روسـتا غالبـاً امروزه مشاهده مي
اكبري و تفكيك نبودند (عليازنظر اندازه، جمعيت و وسعت قابل

ــا امــروزه در بســياري از منــاطق 121، ص. 1389امينــي،  )؛ ام
روستايي كشور باوجود ايجاد تغييرات مختلف درراستاي بهبـود 

يفيت زندگي، هنوز با وضعيت مطلوب فاصلة زيادي داريم. اين ك
ها در روستاها زندگي اي كه جمعيت غالب آنوضعيت در نواحي

كنند، مشهودتر است. شهرستان جيرفت كه در استان كرمان مي
باشد؛ بنابراين، مسـئلة اصـلي كـه در واقع است، از آن جمله مي

شد، اين است كـه بـا  اين پژوهش به بررسي آن پرداخته خواهد
توجـه بـه كمبـود مطالعــات تجربـي درزمينـة كيفيـت زنــدگي 

ــه ــران و ب ــت، روســتاييان در اي طورخــاص در شهرســتان جيرف
هاي لحاظ شـاخصهاي اين شهرستان بهوضعيت مراكز دهستان

اينكـه در  كيفيت زندگي چگونه است؟ همچنـين، بـا توجـه بـه
بيكـاري و مسـائل  سـتان،بسياري از نواحي روسـتايي ايـن شهر

افزايش است، نابرابري در دسترسي بـه درآمـد، درحال اجتماعي
رشد است و شـواهد هاي زندگي و خدمات عمومي درحالدارايي

شـود. اي مشاهده ميطورفزايندهاميدي بهپذيري و نافقر، آسيب
براين، مطالعات تجربي كيفيت زندگي به شكل امروزي آن علاوه

انــد و ايــن مطالعــات در ربــي نشــأت گرفتــهعمــدتاً از جوامــع غ
تــوجهي كــم هســتند؛ طور قابــلتوســعه بــهكشــورهاي درحــال

بنابراين، با توجه به اينكـه كيفيـت زنـدگي و ابعـاد آن يكـي از 
نظـر رونـد، لازم بـهشمار ميهاي مهم امروزي بهمسائل و چالش

هاي رسيد كه درخصـوص كيفيـت زنـدگي در مراكـز دهسـتان
فت اين مطالعه انجام گيرد. نتـايج ايـن پـژوهش شهرستان جير

شناسي مطالعة تواند اطلاعات مفيدي را درزمينة بهبود روشمي
ريزي توسـعه كيفيت زندگي در نواحي روستايي ايـران و برنامـه

منظور ارتقاي كيفيت زندگي روسـتاييان شهرسـتان جيرفـت به
يـت طـوركلي بررسـي و ارزيـابي كيففراهم نمايد. همچنين، بـه

يابي به اهداف توسعة پايدار روستايي تواند براي دستزندگي مي
اي بـه توانـد كمـك عمـدهكننده و مهم باشد و ميبسيار تعيين

هاي مرتبط بـا عمـران و توسـعة روسـتايي كنـد؛ پيشبرد برنامه
بنـدي و سـطح بنـدي بنابراين، هدف از انجام اين پژوهش رتبـه

هـاي لحـاظ شـاخصبـهشهرستان جيرفـت  هايمراكز دهستان
  كيفيت زندگي است. 

  . پيشينة نظري تحقيق2. 1

دربارة بررسي كيفيت زندگي در جوامع روسـتايي مطالعـات 
پور اند. نتايج مطالعة افتخاري، فتاحي و حاجيتجربي انجام شده

) كه به ارزيابي توزيع فضايي كيفيت زندگي در 79، ص. 1390(
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دلفـان پرداختنـد، مناطق روستايي بخـش مركـزي شهرسـتان 
، ، اجتمـاعيمحيطـي، زيسـتهـاي اقتصـادينشان داد  شاخص

، مسكن و سـرپناه و شـاخص تفـريح و ها و تأسيساتزيرساخت
هــاي كيفيــت زنــدگي در منــاطق تــرين شــاخصســلامت مهــم

  شوند. روستايي محسوب مي
نژاد، منوچهري مياندوآب، فرجـي ملايـي، در پژوهشي كه حاتمي

تحليـل كيفيـت زنـدگي روسـتاهاي «) بـا عنـوان 1390و فرهادي (
جـز انجـام دادنـد، نتـايج نشـان داد بـه» شده در شهر مياندوآبادغام

شـده ادغـام  هـا روسـتاهايهاي اجتماعي، در سـاير شـاخصشاخص
نســبت بــه محــلات شــهري ســطح كيفــي بســيار پــاييني داشــتند. 

پـنج  كـه TOPSISآمده از تكنيك دستهمچنين، براساس نتايج به
محلة اول جـزو محـلات شـهري بودنـد و پـنج محلـة پـاييني جـزو 

شده بودند، در كيفيـت زنـدگي بـين محـلات اصـلي روستاهاي ادغام
  شده تفاوت آشكاري وجود داشت.شهر و روستاهاي ادغام

ــگ     ك (كيون ــِ ــان، وان، و ش ــي 259، ص. 2005چ ) در بررس
د كـه كيفيـت انبيان كرده 3كُنگكيفيت زندگي در كشور هُنگ

باشـد. امتيـاز زندگي مشـتمل بـر دو بعُـد عينـي و ذهنـي مـي
كُنـگ در ها نشان داد عمومـاً كيفيـت زنـدگي در هُنـگشاخص

 كـه امتيـازايگونـهاندكي پيشرفت داشته اسـت؛ به 2003 سال
هاي ذهنــي در انجــام  هاي عينــي و ســه تـا از شــاخصشـاخص

؛ اما هنوز رفاه مردم كارها، تاحدي بيشتر از سال قبل بوده است
  هاي بيشتري است.متكي بر پيشرفت

) نيز كيفيـت 2007( 4براگمن، گارليپ، هالتنهاف، و سيدلر 
زندگي را اسـتانداردهاي زنـدگي ماننـد شـغل مناسـب، درآمـد 

مناسب، مسكن، آموزش سـلامتي و بهداشـت، درمـان، كيفيـت 
كنند، خـدمات، امنيـت و محـيط محيطي كه در آن زندگي مي

عنـوان عنوان بعُد عيني و ميزان رضايت از زنـدگي بـهيست بهز
  اند.بعُد ذهني كيفيت زندگي معرفي كرده

ــي، و اســلي (در حــوزة شاخص ــاتي، كرم ــا  )2006ســازي، حي ب
هـاي مشـاركتي و بـا هاي كميّ و كيفي، برپايـة روشاستفاده از روش

ت و هـاي موقعيـتركيبي از نظرات كارشناسان و افراد بومي، شـاخص
اجتماعي (مشاركت اجتمـاعي، سـطح تحصـيلات سرپرسـت و پايگاه 

همچنين ساير اعضاي خانواده، دسترسي بـه منـابع اعتبـاري و غيـره، 
هـا (مالكيـت زمـين و وضعيت درآمد (درآمد ساليانة خـانوار)، دارايـي

تعداد دام، تجهيزات كشاورزي و تجهيزات زنـدگي و غيـره)، وضـعيت 
يـت مـواد غـذايي)، مسـكن (داشـتن خانـه و اي (كيفيت و كمتغذيه

ها) و تــأمين اجتمــاعي كاررفتــه در ديــوار و ســقف خانــهوســايل بــه
گيري (استفاده از خدمات بهداشـتي و بيمـه و غيـره) را بـراي انـدازه

  كيفيت زندگي در مناطق روستايي ايران تدوين كردند. 

  شناسي تحقيق. روش2

  قلمرو جغرافيايي تحقيق .1. 2

و در جنـوب اسـتان كرمـان واقـع اسـت رستان جيرفـت شه    
بـارز جبال، جيرفت، درب بهشتهاي با ناممركز شهري  4داراي 

باشـد كـه موقعيـت و مركز دهستان مي 11بخش و  4 ،و بلوك
پراكندگي و همچنـين، تعـداد خانوارهـايي كـه در ايـن مراكـز 

) آورده شـده 1كنند، در جدول و شـكل (ها زندگي ميدهستان
  ):/http://Sedaye jonoob.ir(ست ا

  هاي موردمطالعهمراكز دهستان -1جدول  

  1392هاي پژوهش، مأخذ: يافته
  تعداد نمونه  تعداد خانوار  نام مركز دهستان

  34  410  اسفندقه

  30  370  آبادخاتون

  30  370  هليل

  30  372  آباداسلام

  32  390  آباددولت

  37  430  سربيژن

  30  370  دلفارد

  30  370  وانرض

  30  353  سقدر

  32  380  آبادكريم

  35  428  آبادگنج

  350  4243  11:  جمع كل
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  هاي موردمطالعهموقعيت و پراكندگي مركز دهستان - 1شكل 

  1392هاي پژوهش، مأخذ: يافته

  . روش تحقيق2. 2

-مطالعة حاضر ازحيث هدف، كاربردي و ازلحاظ نحوة جمـع    

آوري اطلاعـات ازطريـق اسـت. جمـع 5يها، پيمايشـآوري داده
پذير شد كه براي بررسي روايـي صـوري آن از پرسشنامه اماكن

هاي ياسوج و شيراز استفاده نظرات اعضاي هيئت علمي دانشگاه
در خـارج از  6اي پـايلوتشد و براي بررسـي پايـايي آن مطالعـه

جامعة آماري انجام گرفت كه محاسبة آمارة آلفاي كرونباخ براي 
) آمده است. سرپرستان خانوارهـا واحـد 2ها در جدول (شاخص

باشند. در اين مطالعـه جامعـة آمـاري تحليل در اين مطالعه مي

ريزي اسـتانداري آمـده از معاونـت برنامـهدسـتبراساس آمار به
ــان، ــانوار مي 4243 كرم ــدول خ ــتفاده از ج ــا اس ــه ب ــد ك باش

ري پـژوهش نمونـة آمـا )2002(گيري كرجسي و مورگان نمونه
اي صورت طبقـهها بهخانوار انتخاب شد. نمونه 350حاضر برابربا

 هاي موردمطالعهنمونه كردن اينكهبا انتساب متناسب و با لحاظ
خـانوار نباشـد،  30هـا كمتـر از كدام از مراكز دهسـتاندر هيچ

افـزار بـا اسـتفاده از نـرم هـاوتحليـل دادهتجزيـهانتخاب شدند. 

20SPSS  گرفت.انجام 

  نتايج آمارة آلفاي كرونباخ - 2جدول 

  1392هاي پژوهش، مأخذ: يافته

  )αب آلفاي كرونباخ (يضر  تعداد سؤال  هاشاخص

  710/0  6  موقعيت و پايگاه اجتماعي

  810/0  11  امنيت اجتماعي

  898/0  7  ميزان رضايت از ابعاد عيني

  

مي سرانجام پس از تعيين ميانگين استانداردشده بـراي تمـا
بنـدي هاي موردمطالعـه بـا هـدف رتبـهها و زيرشاخصشاخص

لحاظ كيفيت كلي زنـدگي، از هاي موردمطالعه بهمراكز دهستان
در  TOPSISآنتروپي بهـره گرفتـه شـد. روش  -روش تاپسيس

ارائه شد. اين تكنيك بر ايـن  8و يون 7توسط هوانگ 1981سال 
ين فاصـله را بـا مفهوم بنا شده كه هر عامل انتخابي بايـد كمتـر

آل منفـي آل مثبت و بيشترين فاصله را با عامـل ايـدهعامل ايده
بندي عوامل بندي و اولويتداشته باشد كه اين خود معيار درجه

با توجـه بـه هـدف كلـي ايـن  ).12، ص. 2003، 9اُلسوناست (
بنـدي روسـتاهاي ها براي رتبهترين روشمطالعه يكي از مناسب

هاي كيفيـت زنـدگي، اسـتفاده از اخصموردمطالعه برحسب شـ
باشـد؛ اي مـياست. اين روش بيشتر مقايسـه TOPSISالگوي 

بندي روسـتاها گيري براي رتبهبنابراين، از ساير الگوهاي تصميم
توان استفاده كرد؛ اما امتياز ايـن الگـو نسـبت بـه سـاير نيز مي

و آل مثبـت ها مقايسة بهتر ميزان فاصلة روسـتاها از ايـدهروش
منفي بـوده اسـت، كـه باعـث درك بهتـر وضـعيت روسـتاهاي 
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شود. مراحـل ايـن روش آل مثبت ميموردمطالعه نسبت به ايده
   ها شرح داده شده است.در قسمت يافته

  هاي موردمطالعه شاخص .3. 2

) معرفـي 3هاي مورد بررسـي در مطالعـة حاضـر در جـدول (شاخص
  اند:شده

  

  هاحوة سنجش آنهاي پژوهش و نشاخص - 3جدول 

  1392هاي پژوهش، مأخذ: يافته

هاي پژوهششاخص تعاريف عملياتي  

  سنجيده شده است. 5تا خيلي زياد=  1، در قالب طيف ليكرت، خيلي كم= گويه 6اين شاخص با 

 

موقعيت و پايگاه 

  اجتماعي

  ه شده است.سنجيد 5تا خيلي زياد=  1، در قالب طيف ليكرت، خيلي كم= گويه 11اين شاخص با 

 
  امنيت اجتماعي

  سنجيده شده است. 5تا خيلي زياد=  1، در قالب طيف ليكرت، خيلي كم= گويه 7اين شاخص با 

 

ميزان رضايت از ابعاد 

كيفيت زندگي عيني  

سؤال))  5سؤال) و جزئيات و امكانات ضروري مسكن ( 5اين شاخص با دو زيرشاخص (كيفيت و كميت مسكن (

ها با هم جمع شد و ها امتيازاتي تعيين شد. سپس، امتياز هريك از بخشهريك از زيرشاخص سنجيده شد. براي

) براي امكان 1عنوان امتياز نهايي مسكن درنظر گرفته شد. پس از آن، با استفاده از استانداردسازي فازي (رابطة به

. با توجه به قابليت اين نوع هاي تحقيق اقدام به استانداردسازي شدها و زيرشاخصتجميع با ساير شاخص

» صفر و يك«ها در بازة شوند و شاخصها از حد مطلوب و نامطلوب آن مشخص مياستانداردسازي، فاصلة شاخص

  ).81، ص. 1391گردند (كريمي، بيان مي

  )1رابطة 

  
 باشد.ام ميiة نماگر :  بيشينام و i: كمينة  ام؛ i: ارزش شاخص  xijدر اين رابطه، 

  مسكن

گويه)  4هاي دامي (گويه) و وضعيت فعاليت 4هاي كشاورزي (اين شاخص با دو سؤال كمّي، وضعيت فعاليت

.ها انجام شدگيري براي آنسنجيده شده است. درنهايت، اين دو زيرشاخص با هم جمع گرديدند و ميانگين   درآمد 

گويه)، وسايل ضروري  5گويه)، وسايل نقليه ( 4آلات كشاورزي (و ماشيناين شاخص با پنج زيرشاخص (ابزارآلات 

صورت يك سؤال باز) سنجيده شد. براي سنجش هركدام از به(گويه)، اراضي تحت مالكيت و تعداد دام،  6زندگي (

) اقدام به 1بطة ها با استفاده از (راها امتيازاتي لحاظ شد و سرانجام با توجه به كمينه و بيشينة آناين زيرشاخص

ها جمع شدند و بيان شدند. سپس، همة آن» صفر و يك«ها در بازة نها شد و تمامي آاستانداردسازي زيرشاخص

 عنوان شاخص دارايي كل معرفي گرديدند.ها انجام شد و بهگيري براي آنميانگين

  هادارايي

ها و ها، چربي و پروتئيناد غذايي (كربوهيدراتبراي سنجش اين شاخص، ابتدا سرانة مصرف هر فرد از انواع مو

. سپس، با توجه به ميزان كالري موجود در هركدام از اين مواد غذايي كه در هرم دست آمدو سبزيجات) به ميوه

  غذايي استاندارد فرد وجود دارد (هرم غذايي وزارت بهداشت)، ارزش غذايي هر فرد براساس كالري محاسبه گرديد.

 

  تغذيه

بندي شد و براي هر دسته براي هر فرد محاسبه شد، سپس، اقدام به دسته صورت سرانهسنجش اين شاخص نيز به

اقدام به استانداردسازي  1امتيازي لحاظ گرديد. پس از آن، با درنظرگرفتن كمينه و بيشينة آن با توجه به رابطة 

  فازي شد.

  پوشاك
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  . مباني نظري تحقيق 3

ت زنـدگي منشـأ روشـني نـدارد. كيفيـت زنـدگي واژة كيفي    
جذابيت و معني عام دارد؛ اما يك تعريف پذيرفته و عام نـدارد و 

هـاي كاميـابي يـا رضـايتمندي در بيان كلي، اين واژه به مؤلفـه
، 1388شـود (لطفـي، بيشتر يا كمتر در زندگي مردم مربوط مي

تي و هـاي بهداشـ). مفهوم كيفيت زندگي ابتدا به حـوزه65ص. 
شد؛ اما در طي چنـد دهـة اخيـر، هاي رواني محدود ميبيماري

-روان  محيطـي وهـاي بهداشـتي، زيسـتاين مفهوم از زمينـه

شناختي، به مفهومي چندبعُـدي ارتقـا يافـت. كيفيـت زنـدگي 
مفهـومي چنــدوجهي اســت كــه در ســطح خُــرد و كــلان از آن 

در سـطح  شود. رويكرد توسعة پايدار ايـن مفهـوم رااستفاده مي
گيرد. در مطالعة اين مفهـوم بـه اتخـاذ كار ميكلان اجتماعي به

بـراين بايـد گفـت ايـن اي نياز است. عـلاوهرشتهرويكردي ميان
مفهوم تركيبي از شرايط عيني و ذهني زندگي را نيز دربـر دارد 

ــوي،  ــي و نق ــت 61، ص. 1387(گروس ــژوهش كيفي ــد پ ). واح
عنوان ميـزان لـذت دگي را بهكيفيت زن 10زندگي دانشگاه تورنتو

كنـد كند و بيان مياش تعريف ميفرد از امكانات اساسي زندگي
هاي فرهنگي و بعُد ارزشي كيفيت زنـدگي، كه با توجه به تفاوت

شـمول بـراي سـنجش توان از يـك شـاخص عـام و جهـاننمي
       ). 63، ص. 1387(گروسي و نقـوي،  كيفيت زندگي استفاده كرد

ه در مطالعات جهاني، مفهوم كيفيت زنـدگي را شـامل امروز    
هــاي مختلــف اقتصــادي، امنيتــي، متغيرهــاي متعــدد در حوزه
ــي مي ــانوادگي و جمعيت ــري، خ ــد (عَنب ). 149، ص. 1388دانن

براين، كيفيت زندگي به عوامـل ديگـري همچـون توزيـع افزون
درآمدها دربين عوامل توليد آن، ميزان فقر، درآمد حقيقي بعـد 
از درنظرگرفتن تورم و سطح حقـوق اجتمـاعي، ميـزان امنيـت، 
كيفيت فراغت، امكانات فرهنگي، سلامت روحـي مـردم، تـراكم 

دليـل دو همينجمعيت، شبكة اجتماعي و غيره بستگي دارد. به
تراز بـا يكـديگر هسـتند، ممكـن اي كه ازلحاظ مادي همجامعه

ــاوت باشــند (حرير ــدگي متف ــت زن چــي، اســت داراي دو كيفي
). تشخيص علائق زنـدگي و 89، ص. 1388ميرزايي، و جهرمي، 

بينـي احسـاس تواند براي پيشها كه ميچگونگي روابط بين آن
كـار رود، بايسـتي در چـارچوب مردم به كيفيت زندگيشـان بـه

). الگوها يا 19، ص. 2003، 11الگويي فكري صورت گيرد (پسون
ن موضـوع كـه هاي ساختاري گونـاگوني بـراي تشـريح ايـمدل

چگونه افراد قلمروهاي مختلف رضـايتمندي را بـراي احساسـي 
آميزنـد، مطـرح و پيشـنهاد كلي از كيفيت زنـدگي بـاهم در مي

-دهـد كيفيـت زنـدگي بـهترين مدل نشان ميشده است. ساده

هاي طوركلي مجموع وزن معيني از رضايت در قلمروها و جنبـه
 ).24، ص. 2003مختلف زندگي است (پسون، 

  

  
  ترين مدل ساختاري كيفيت زندگيساده - 2شكل 

  24، ص. 2003پسون، مأخذ: 
  

دهـد بندي مباني نظري و پيشـينة تحقيـق نشـان مـيجمع    
هاي مطالعات روستايي در ترين حوزهكيفيت زندگي يكي از مهم

كشورهاي مختلف است و مفهومي پيچيده و چندبعُدي دارد كه 
ي قـرار دارد. در ايـن پـژوهش بـراي هاي زيـادتأثير مؤلفهتحت

از ابـزار سنجشـي كـه  در بعُـد عينـي، سنجش كيفيت زنـدگي
بــراي منــاطق ) 361، ص. 2006حيــاتي، كرمــي، و اســلي (

اند، در قسـمت بعُـد ذهنـي، ميـزان معرفي كردهروستايي ايران 

رضايتمندي از ابعاد عيني مورداستفاده قرار گرفـت. درواقـع، در 
نجش كيفيـت زنـدگي از رويكـرد آلمـاني اين پژوهش، براي س

  (سنجش همزمان دو بعُد عيني و ذهني) بهره گرفته شده است.

  ي تحقيقها. يافته4

  هاي فردي افراد موردمطالعه. ويژگي1. 4

صـورت بـه گويـانپاسـخ هاي فـرديتحليل توصيفي ويژگي    
  ) آمده است:4( خلاصه در جدول
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  رصد فراوانيد  فراواني  سطوح متغير  متغير

  شغل

1/49 172 كشاورز  

 2/9 10 دامدار

 32/3 113 دامدار و كشاورز

 15/7 55 ساير

  سطح تحصيلات

 3/22 78 بدون تحصيلات

 0/12 42 خواندن و نوشتن

 3/7 13 راهنمايي

 32/0 112 ديپلم

 11/4 40 فوق ديپلم

 18/6 65 ليسانس

  جنس
  100  350  مرد

  0  0  زن

  تأهل
  0  0  ردمج

  100  350  متاهل

  سن

سال 40تا  30  46 1/13 

سال 50تا  41  125 7/35 

سال 60تا  51  93 6/26 

سال 70تا  61  61 4/17 

سال به بالا 70  25 1/7 

  سنجش كيفيت كلي زندگي .2 .4

براي سنجش كيفيت كلي زندگي روستاهاي موردمطالعه بـا      
بندي روش تاپسيس يا رتبه هاي موردبررسي، ازتوجه به شاخص

بهـره  آنتروپـي و 12آلترجيحات براساس تشـابه بـه پاسـخ ايـده

) آمـده 5طوركـه در جـدول (همـانگرفته شد. به اين منظـور، 
هـا و روسـتاهاي ها با توجه به شـاخصاست، ابتدا ماتريس داده

  .موردمطالعه ترسيم گرديد

  مكاني، ماتريس تصميم هاتشكيل ماتريس داده -5جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  درآمد  سرانة غذا  سرانة پوشاك  دارايي  مسكن  رضايت  امنيت اجتماعي  جتماعياپايگاه   روستا شاخص

 62/220 1095/6 269/75 0/47 84/0 46/3 48/3  22/3 اسفندقه

آبادخاتون  78/2  25/3 24/3 79/0 0/40 10/300  1193/6 55/277 

35/277 0/39 65/0 90/2 31/3  60/2 هليل  942/7 49/164 

آباداسلام  87/2  49/3 05/3 79/0 0/37 52/274  1087/7 02/165 

آباددولت  66/2  47/3 84/2 68/0 0/41 70/280  996/0 03/190 

37/300 0/48 67/0 28/3 03/4  58/2 سربيژن  956/8 50/170 

94/363 0/33 72/0 42/3 08/3  85/2 دلفارد  1202/0 71/233 

74/284 0/42 76/0 04/3 41/3  89/2 رضوان  969/6 81/202 

83/305 0/38 79/0 09/3 45/3  77/2 سقدر  967/6 77/202 

آبادكريم  68/2  39/3 3/40 75/0 0/42 98/398  886/0 17/241 

 94/181 890/6 16/297 0/34 71/0 2/89 28/3  39/2 آبادگنج

  )=350nگويان برحسب ويژگي هاي فردي (توزيع فراواني پاسخ -4جدول 

 1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته
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پذيربودن ندر ادامه، براي حذف اثر واحدهاي متفاوت و امكا
-هاي تشكيلها، ماتريس دادهانجام عمليات جبري روي شاخص

 شـودمقيـاس مي) بي2شده در قسمت قبل با استفاده از رابطة (
تا ماتريس استانداردشده تشكيل شود. ايـن مـاتريس در جـدول 

  ).  196، ص. 1390پور،(اصغر) آمده است 6(

                                          

     (رابطه، 2):                                  

= اسـتاندارد jiRم و اjدر واحـد  امiشـاخص  =ija در اين رابطه،
  .م استاiم در واحد اi شاخص

  

  هاتشكيل ماتريس استاندارد داده -6جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  شاخص

  روستا

پايگاه 

  اجتماعي

 امنيت

  اجتماعي
  دارايي  مسكن  رضايت

سرانة 

  پوشاك

سرانة 

  غذا
  درآمد

هاسفندق  3516/0 3060/0 3308/0 3408/0 3513/0 2647/0 3230/0 3207/0 

-خاتون

 آباد
30306/0 2857/0 3098/0 3205/0 2990/0 2945/0 3519/0 4034/0 

 2391/0 2779/0 2721/0 2915/0 2637/0 2773/0 2910/0 2839/0 هليل

-ماسلا

 آباد
3134/0 3069/0 2916/0 3205/0 2765/0 2964/0 3207/0 2399/0 

- دولت

 آباد
2905/0 3051/0 2715/0 2759/0 3064/0 2754/0 2937/0 2762/0 

 2478/0 2821/0 2947/0 3588/0 2718/0 3136/0 3543/0 2817/0 سربيژن

 3397/0 3544/0 3571/0 2466/0 2921/0 3270/0 2708/0 3112/0 دلفارد

 2948/0 2859/0 2794/0 3139/0 3084/0 2906/0 2998/0 3156/0 رضوان

 2947/0 2853/0 3001/0 2840/0 3205/0 2954/0 3033/0 3025/0 سقدر

-كريم

 آباد
2926/0 2981/0 3251/0 3043/0 3139/0 3915/0 2612/0 3506/0 

 2645/0 2626/0 2916/0 2541/0 2881/0 2763/0 2884/0 2610/0 آبادگنج
  

-هاي موردمطالعه بايـد وزندر ادامه، براي هريك از شاخص

دهي از روش طوركه گفته شد، براي وزنهمان .دهي انجام گيرد
اي است گونهها بهآنتروپي بهره گرفته شد. در اينجا وزن شاخص

هـاي داراي باشد و شـاخصها برابربا يك ميكه مجموع وزن آن
اسـاس، برهمين برخوردار هستند؛ اهميت بيشتر از وزن بالاتري

-پـور،) وجـود دارد (اصـغر3ها رابطـة (Pijاز مجموعة  Ejبراي 

  ):196، ص. 1390
           ):3رابطة (

        
[ ] jPP
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i

ijijj ∀






 −
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=1

ln
)ln(

1

  

محاسـبه  4) از رابطـة djدر ادامه نيز مقدار درجه انحـراف (
شود كه هرچه پراكنـدگي در مقـادير يـك شـاخص بيشـتر مي

  شد، آن شاخص از اهميت بيشتري برخوردار است:با
jEd                     ):4رابطة ( jj ∀−= 1  

) 5)، از رابطـة (Wjها (و درنهايت بـراي محاسـبة وزن شـاخص
  استفاده شد:

  ):5رابطة (

   j

d

d
W

n

j

j

j

j ∀=

∑
=1

                                               

-دهي شاخصذكرشده در بالا وزن هايموارد و رابطهبا توجه به 

  :باشد) مي7صورت جدول (ها به
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  هامحاسبة مقادير و كمياّت روش آنتروپي و وزن شاخص - 7جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  شاخص

  هاآماره

پايگاه 

  اجتماعي

امنيت 

  اجتماعي
  دارايي  مسكن  رضايت

سرانة 

  پوشاك
  درآمد  سرانة غذا

EJ 9989/0 9991/0 9990/0 9988/0 9974/0 9968/0 9978/0 9943/0 

DJ 0011/0 0009/0 0010/0 0012/0 0026/0 0032/0 0022/0 0057/0 

JW 0637/0 0494/0 0544/0 0694/0 1451/0 1766/0 1249/0 3165/0 
  

شـاخص ميـزان «دهـد، طوركه اين جـدول  نشـان ميهمان    
ترين شاخص كيفيت زنـدگي مهم هاي روستاييخانواده» درآمد

 3165/0شـده؛ يعنـي شناخته شد كه با توجه به وزن محاسـبه
از كيفيـت زنـدگي افـراد  %3165/0توان اذعان داشـت كـه مي

خود اختصاص داده است. موردمطالعه را شاخص ميزان درآمد به
شده در شاخص ميزان سـرانة همچنين، با توجه به وزن محاسبه

مشخص است كه ايـن شـاخص در رتبـة  66/17پوشاك؛ يعني 

هـاي ميـزان رضـايتمندي از براين شاخصدوم  قرار دارد. علاوه
و امنيت اجتماعي بـا  0544/0ابعاد عيني كيفيت زندگي با وزن 

هاي آخـر قـرار گرفتنـد. در ادامـه، بـراي در رتبه 0494/0وزن 
شـده را بـراي تشكيل مـاتريس مـوزون و نرمـال، وزن محاسـبه

دست آمده دهي) بهها كه در مرحلة سوم (وزنز شاخصهريك ا
است، بايستي در ماتريس استانداردشـدة مرحلـة دوم تاپسـيس 

  :) آورده شده است8ضرب نمود كه اين ماتريس در جدول (

  ماتريس موزون و استانداردشده در روش تاپسيس -8جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  شاخص

  روستا

پايگاه 

  اجتماعي

منيت ا

  اجتماعي
  دارايي  مسكن  رضايت

سرانه 

  پوشاك

سرانه 

  غذا
  درآمد

 1015/0 0404/0 0467/0 0510/0 0237/0 0180/0 0151/0 0224/0 اسفندقه

-خاتون

 آباد
0193/0 0141/0 0168/0 0223/0 0434/0 0520/0 0440/0 1277/0 

 0757/0 0347/0 0480/0 0423/0 0183/0 0151/0 0144/0 0181/0 هليل

آبادسلاما  0200/0 0152/0 0159/0 0223/0 0401/0 0476/0 0401/0 0759/0 

آباددولت  0185/0 0151/0 0148/0 0192/0 0445/0 0486/0 0367/0 0874/0 

 0784/0 0352/0 0520/0 0521/0 0189/0 0171/0 0175/0 0179/0 سربيژن

 1075/0 0443/0 0630/0 0358/0 0203/0 0178/0 0134/0 0198/0 دلفارد

 0933/0 0357/0 0493/0 0456/0 0214/0 0158/0 0148/0 0201/0 رضوان

 0933/0 0356/0 0530/0 0412/0 0223/0 0161/0 0150/0 0193/0 سقدر

آبادكريم  0186/0 0147/0 0177/0 0211/0 0456/0 0691/0 0326/0 1109/0 

 0837/0 0328/0 0515/0 0369/0 0200/0 0150/0 0142/0 0166/0 آبادگنج

دادن بيشترين تأثيرگذاري هر شاخص كه سپس، براي نشان    
اثرترين تأثيرگذاري هر شاخص كم و دهندنشان مي A+آن را با 

) اسـتفاده 7و  6هـاي (، از رابطهدهندنشان مي  A¯كه آن را با 
تـرين عـدد ترين و كوچكتوان گفت بزرگشود. درواقع، ميمي

ريس مرحلة قبل (ماتريس موزون و مربوط به هر شاخص در مات
آل مثبت و منفي لحـاظ هاي ايدهعنوان پاسخاستانداردشده)، به

  :) آمده است9ها در جدول (شوند كه شرح آنمي

  ):7و  6هاي (رابطه
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  هاي مثبت و منفيآلتعيين ايده - 9جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  شاخص

  روستا

پايگاه 

  اجتماعي

امنيت 

  اجتماعي
  دارايي  مسكن  رضايت

سرانة 

  پوشاك

سرانة 

  غذا
  درآمد

آل ايده

مثبت 

)( 

0224/0 0175/0 0180/0 0237/0 0521/0 0691/0 0443/0 1277/0 

آل ايده

منفي 

)( 

0166/0 0134/0 0148/0 0183/0 0358/0 0467/0 0326/0 0757/0 

  

 اي آلترناتيوهـاي حـداقلاصـلهدر ادامه براي تعيـين معيـار ف
آل از ايـده امiة گزينـ در رابطـه بـا فاصـلة  )( آلايدهو  )(

  ) داريم:8رابطة ( مثبت، با توجه به
     :8رابطة 
       

صـورت آل منفـي بـهاز ايـده امiة گزينـ طور مشابه، فاصلةبه    
  شود. محاسبه مي )9رابطة (

  :)9رابطة (
  

درواقــع، در ايــن مرحلــه فاصــلة هركــدام از روســتاهاي    
آيـد دسـت مـيهـاي مثبـت و منفـي  بـهآلموردمطالعه از ايده

  ):10(جدول 

  

  آلترناتيوهاي حداقل و حداكثراي براي معيار فاصله - 10جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

      روستا
 0321/0 0348/0 اسفندقه

 0543/0 0198/0 آبادخاتون

 0072/0 0583/0 هليل

 0103/0 0576/0 آباداسلام

 0155/0 0470/0 آباددولت

 0182/0 0533/0 سربيژن

 0379/0 0273/0 دلفارد

 0211/0 0414/0 رضوان

 0204/0 0407/0 سقدر

 0432/0 0221/0 آبادكريم

 0096/0 0517/0 آبادگنج

  
  

هـدف  گردد.محاسبه مي A+به   Aiدر ادامه، نزديكي نسبي 
 آلايـدهآلترناتيو  اين مرحله، تعيين ضريبي است كه برابربا فاصلة

و   )( ي آلترنـاتيو حـداقلمجمـوع فاصـله تقسـيم بـر  )(
) نشـان . اين ضريب با (باشدمي  )( آلة آلترناتيو ايدهفاصل

  آيد: دست ميهب )10( شود و از رابطةداده مي
  ):   10رابطة (

          Ci
+                                                 

ــر     ــاه Ai= A+ اگ +=1آنگ
iC ــر ــاه آن =A Ai- و اگ گ

0=+
iCة گزين ؛ پس، هر قدر فاصلةAi  آل حـل ايـدهاز راه 

+Aتـر باشـد،نـي، بـه آن نزديـككمتر باشد؛ يع
+
iC  بـه واحـد

بندي گزيـدارها (روسـتاهاي رتبهتر خواهد بود. درنهايت، نزديك

( )∑
=

++ −=
n

j

jiji vvS
1

2
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−− −=
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jiji vvS
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موردمطالعه) براساس ميزان 
+
iC ميـزان آن گيرد كـه انجام مي

 بنـابراين، هـر قـدر فاصـلة در نوسان اسـت؛» صفر و يك«بين 
كمتر باشد؛ يعنـي بـه آل مثبت  ايده روستاهاي موردمطالعه از 

تر باشد،آن نزديك
+
iC تر خواهد بود به واحد (عدد يك) نزديك

) نشـان داده شـده 11و برعكس. نتايج اين مرحلـه در جـدول (
  است.

طوركلي، تحليـل نتـايج حاصـل از روش تاپسـيس نشـان به     
دهد روستاهاي موردمطالعه با ميانگين درجة كيفيت زندگي مي

فيــت زنــدگي در وضــعيت نامناســبي قــرار ازلحــاظ كي 3689/0
دارند؛ با توجه به اينكه دامنة ميانگين براساس نزديكي نسبي به 

  ) بين صفر و يك است:آل (حل ايدهراه

 

  (نتايج حاصل از تاپسيس) بندي روستاها بر اساسرتبه -11جدول 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته

  شاخص

       روستا
 رتبه

آبادخاتون  0198/0 0543/0 7325/0 1 

آبادكريم  0221/0 0432/0 6619/0 2 

 3 5818/0 0379/0 0273/0 دلفارد

 4 4802/0 0321/0 0348/0 اسفندقه

 5 3382/0 0211/0 0414/0 رضوان

 6 3333/0 0204/0 0407/0 سقدر

 7 2546/0 0182/0 0533/0 سربيژن

آباددولت  0470/0 0155/0 2481/0 8 

 9 1564/0 0096/0 0517/0 آبادگنج

آباداسلام  0576/0 0103/0 1514/0 10 

 11 1097/0 0072/0 0583/0 هليل

  5861/0ضريب پراكندگي:     2157/0انحراف معيار:            3689/0ميانگين: 

 7325/0بيشينه:           1097/0كمينه: 

  
  مقايسة كيفيت زندگي روستاهاي موردمطالعه - 3شكل 

  1392، هاي پژوهشمأخذ: يافته
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شناسي روسـتاهاي موردمطالعـه ازلحـاظ وضعيت .3. 4

  كيفيت كلي زندگي

توان كيفيت كلـي زنـدگي در روسـتاهاي موردمطالعـه را مي    
-اين) خلاصه كرد. به12صورت جدول (به ضريب  براساس

باشـد، سـطح  4/0تـا  0بـين   ر دامنة ضريب كه اگصورت

 شود و اگر دامنة ضـريب كيفيت زندگي پايين محسوب مي
باشد، سطح كيفيت زنـدگي متوسـط محسـوب  6/0تا  4/0بين 
باشـد، سـطح  1تـا  6/0بـين  گردد و اگر دامنة ضـريب مي

  .گرددكيفيت زندگي بالا محسوب مي

  

  وضعيت مناطق روستايي ازلحاظ كيفيت زندگي در سطوح مختلف -12جدول 

  هاي پژوهشمأخذ: يافته
  

  روستاهاي هر سطح  دامنة سطوح  سطوح كيفيت زندگي

    كيفيت زندگي پايين

آباد، سربيژن، آباد، دولتهليل، اسلام

  آبادرضوان، سقدر، گنج

  ارداسفندقه و دلف    كيفيت زندگي متوسط يا بينابين

  آبادآباد  و كريمخاتون    كيفيت زندگي بالا

  

  گيري . بحث و نتيجه5

-ريزي را تحتهاي فكري كه برنامهترين جريانيكي از مهم

دهد، توجه به مفهوم كيفيت زندگي است. بـا تأثير خود قرار مي

شاخص ميـزان « آمده از قسمت آنتروپي،دستتوجه به نتايج به

ترين شاخص كيفيت زنـدگي روستايي مهمهاي خانواده» درآمد

بـراي  3165/0شده؛ يعني شناخته شد. با توجه به وزن محاسبه

از كيفيـت  %3165/0تـوان اذعـان داشـت كـه اين شاخص مـي

خــود زنــدگي افــراد موردمطالعــه را شــاخص ميــزان درآمــد بــه

طوركلي، ميزان درآمـد اقشـار روسـتايي اختصاص داده است. به

نشـين بـا توجـه بـه قرارگـرفتن در منـاطق نسبت به قشر شهر

ــم ســكونتگاهحاشــيه ــراكم ك ــايي، ت ــزواي جغرافي ــاي اي و ان ه

هـاي كشـاورزي و روستايي، كاهش اشـتغال و درآمـد در بخش

هـاي هـاي ارتبـاطي و شـبكهبـودن راهدامداري و نيز  نامناسب

ونقل كمتر است. همچنين، با توجه به پيشـرفت و ارتقـاي حمل

روز درحـال افـزايش بهكه در قشر شهرنشين روز كيفيت زندگي

كند كه شاخص درآمـد است، براي افراد روستايي نيز ايجاب مي

هــاي بيشــترين اهميــت را داشــته باشــد؛ امــا درميــان شــاخص

در رتبة آخر قرار  0494/0مورداستفاده، امنيت اجتماعي با وزن 

نـان هاي مـوقتي جواگرفت كه دلايل آن شايد افزايش مهاجرت

-هاي دولتي، آزاد، پيامبراي اشتغال يا ادامة تحصيل در دانشگاه

نور و غيره در شـهر جيرفـت، زيـادبودن روابـط خويشـاوندي و 

قومي نسبت به مراكز شهري، دسترسي تقريبـاً مطلـوب بيشـتر 

روستاهاي موردمطالعه بـه پاسـگاه پلـيس و امكانـات بهداشـتي 

غيره باشد. تمـامي ايـن نظير خانة بهداشت، درمانگاه، پزشك و 

انـد تـا خانوارهـاي موردمطالعـه ازلحـاظ ايـن موارد باعث شـده

شاخص كمتر مشكل داشـته باشـند. در ادامـة روش تاپسـيس، 

ــه راه ) آل (حــل ايــدهروســتاها براســاس نزديكــي نســبي ب

) 11ميان با توجه بـه نتـايج جـدول (بندي شدند كه دراينرتبه

بـا درجـة كيفيـت » آبـادخاتون«اشت روستاي توان اذعان دمي

و  »آباداسلام«در رتبة اول قرار دارد و روستاي  7325/0زندگي 

هـاي آخـر قـرار در رتبه 1514/0و  1097/0با درجات » هليل«

بنـدي روسـتاهاي اند. همچنـين، نتـايج حاصـل از سـطحگرفته

) آل (حـل ايـدهموردمطالعه براساس نزديكي نسـبي بـه راه

ازلحاظ كيفيت » آبادكريم«و » آبادخاتون«نشان داد  روستاهاي 

و » اســفندقه«زنــدگي در ســطح بــالايي هســتند و روســتاهاي 

در سطح متوسط هسـتند و سـاير روسـتاها در سـطح » دلفارد«

پاييني قرار دارند. درنهايت، با توجـه بـه ميـانگين كلـي درجـة 

بودن وضعيت بيانگر نامناسب كه 3689/0كيفيت زندگي؛ يعني 

هاي باشد، پيشنهادكيفيت زندگي در روستاهاي موردمطالعه مي
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زير با هدف بهبوديافتن وضعيت كيفيت زندگي براي روستاهاي 

  شود:موردمطالعه داده مي

شود در روسـتاهايي . در ارتباط با شاخص مسكن پيشنهاد مي1

آبـاد و رند (گنجكه ازنظر كيفيت مسكن در سطح پاييني قرار دا

ها استفاده از مصالح سـاختماني غيراسـتاندارد سربيژن) و در آن

-گل و خشت باعث كاهش كيفيت مسكن شده اسـت، سياسـت

نحوي ارائه شود كه الگوي نظـام مهندسـي، اعطـاي ها بهگذاري

هـاي هاي دولتـي و افـزايش خـدمات بـانكي (اعطـاي وامكمك

هــاي هــادي ود طــرحمســكن بــا بهــرة پــايين) و همچنــين، ور

  روستايي براي بهبود وضعيت مسكن در اين روستاها ارتقا يابد؛

شـود سـازمان . در ارتباط با شاخص سرانة تغذيه پيشنهاد مي2

بهداشت توسط جدي كند به روستاهايي كه ازنظر كيفيت كلـي 

زندگي در سطح پاييني قرار دارند. همچنـين، ايـن سـازمان بـه 

تواننـد شـوند و ميث سـوءتغذيه مـيبررسي نقاط ضعفي كه باع

خصـوص بـراي كودكـان ومير بهها و مرگباعث افزايش بيماري

هاي لازم براي تقويت اين شاخص كه از شوند، با ارائة روشنگري

  رود، توجه نمايد؛شمار مينيازهاي اساسي انسان نيز  به

شود مواردي از ايـن در ارتباط با شاخص دارايي پيشنهاد مي .3

هـا در صورت گيرد: فروش اراضي تحت مالكيت و نيـز دام قبيل

سـمت نقـاط شـهري جيرفـت بـا ها بهروستا و افزايش مهاجرت

هاي زندگي كه باعث كاهش دارايي هدف ارتقاي كيفيت زندگي

در اين روستاها شده است؛ بنابراين، راهكارهـايي مثـل افـزايش 

كـه كمتـرين ينحـوها در اين مناطق، بـهتوزيع امكانات و نهاده

فاصله را ازلحاظ دسترسي بـه امكانـات مطلـوب بـراي افـزايش 

هاي زندگي داشته باشند، توسط نهادهاي مسـؤول انجـام دارايي

سمت شهر و افزايش سكونت ها بهگيرد تا باعث كاهش مهاجرت

  در اين مناطق روستايي گردد؛

كه شود با توجه به اين. در ارتباط با شاخص درآمد پيشنهاد مي4

منبع درآمد براي بيشتر روستاييان كشاورزي و دامداري اسـت، 

هــاي شــغلي هــاي لازم در حيطــهدر تمــامي روســتاها آمــوزش

يادشده ارائه شود. همچنين، با توجه به اينكه دامداري نسبت به 

كشاورزي رونق بسيار كمتري دارد، اشاعه و تـرويج ايـن حرفـه 

رت احــداث صــوتوســط ســازمان جهــاد كشــاورزي منطقــه بــه

هـا و صنعتي با دراختيارگذاشتن وامهاي صنعتي و نيمهدامداري

اعتبارات لازم انجام گيرد تا باعـث بهبـود وضـعيت درآمـدي در 

  اين مناطق گردد؛

تـري در شود مطالعات ميداني گسـتردهدر پايان پيشنهاد مي. 5

-نواحي روستايي موردمطالعه با هدف كشف و شناخت ظرفيـت

هاي كشاورزي و دامداري (با توجـه بـه در بخش هاي ناشناخته

هـاي هـا بـا بخـششغل اكثريت روستاييان) و ارتباط اين بخش

وري و افـزايش صنعت و خدمات و غيره با هـدف افـزايش بهـره

درآمد انجـام گيـرد؛ زيـرا، شـاخص درآمـد از نظـر خانوارهـاي 

 .موردمطالعه بالاترين اهميت را دارد
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Abstract  
Purpose: The term "Quality of life" (QOL) has entered in the literature of development from 
1960 decade. Evaluating and ranking the Quality of life of people in a definite region would be 
very helpful in presenting solutions and strategies towards reducing poverty and preparing the 
necessary conditions for development. Thus, the aim of this study was to analyze QOL in the 
centers of rural districs of Jiroft County.  
Methodology: Research population included 4243 households that about 350 ones of them 
were selected as research sample based on Kerjecie and Morgan sampling table and Stratified 
Random Sampling Technique. A predesigned questionnaire with close and open ended 
questions was designed to collect data. The validity of the supposed questionnaire was verified 
using face validity procedure and its reliability was also verified calculating Cronbach's Alpha 
coefficient (from 0.710 to 0.898) in a pilot study. TOPSIS technique was used to weight QOL 
criteria and then to rank centers of rural districts.  
Findings: The results showed that in a range from 0 to 1, the QOL of Khaton Abad (0.7235) 
ranked the first and Halil (0.1097) ranked the last. More Over, the Overall mean of QOL in the 
study area (0.3680) showed that the supposed villages were relatively poor in terms of QOL.   
Research limitation: different variables with different measurement scales and the necessity of 
standardizing the supposed score was the main challenge of this study. 
Practical implications: Based on the main findings of this study, it is recommended to pay 
enough attention to improve some quality of life criteria i.e. income, housing, and nutrition 
especially in less developed regions such as Halil, Islam-Abad, Dolat-Abad, Sarbijan, Rezvan, 
Saghdor and Ganjabad.  
Keywords: Quality of life, ranking, centers of rural areas, TOPSIS, Entropy, Jiroft. 
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