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 چكيده

اي حسابداران بر رفاه آنها  تأثير استقلال و امنيت در مسير پيشرفت حرفهبررسي هدف از پژوهش حاضر  :هدف
هاي با استفاده از متغير. از طريق متغيرهاي موفقيت ذهني و تعادل ذهني بين زندگي كاري و شخصي است

به عنوان متغير مستقل و متغيرهاي رفاه فيزيكي، رفاه ذهني و رفاه مالي به عنوان اي و امنيت  استقلال حرفه
اي و تعادل ذهني بين زندگي كاري و  متغيرهاي وابسته و متغيرهاي موفقيت ذهني در مسير پيشرفت حرفه

 .زندگي شخصي به عنوان متغير ميانجي مدل تحقيق شكل گرفته است
كرد رو بر حسب روش، تحقيقي همبستگي است كه روش تحقيق حاضر، از نظر هدف، كاربردي بوده و  :روش/ ي

جامعه آماري اين . است شدهآوري  هاي مورد نياز جمع با بكارگيري ابزار پرسشنامه و روش پيمايشي داده
غير تصادفي  از روش نمونه گيري مي باشد و پژوهش، حسابداران فعال در شركت هاي مختلف سطح استان يزد

داده ها با استفاده از نرم . آوري گرديد نمونه قابل قبول جمع 144تعداد  در دسترس استفاده گرديده و
و تأييد روابط بين متغير و عوامل از طريق تحليل عاملي تاييدي  گرفتهمورد تجزيه و تحليل قرار    SPSS18افزار

كه يكي از مشهورترين نرم افزارها جهت اجراي   LISREL8,5تفاده از نرم افزار و تكنيك معادلات ساختاري با اس
ها با هدف سنجش روابط همزمان، مستقيم يا غير مستقيم ميان ها است، به منظور آزمون فرضيهاينگونه مدل

هني و فرض نقش ميانجي متغيرهاي موفقيت ذ آزمون سبلبا استفاده از  همچنين. متغيرها استفاده شده است
 .گرفته استتعادل ذهني مورد بررسي قرار 
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متغيرهاي استقلال و امنيت بر رفاه مالي و رفاه ذهني حسابداران نتايج پژوهش نشان مي دهد كه  :يافته ها
تأثير معني دار دارد و همچنين متغير استقلال از طريق متغيرهاي موفقيت ذهني و تعادل ذهني بين زندگي 

 .گذارد مالي و رفاه ذهني تأثير مي كاري و شخصي، بر رفاه
ي  اين پژوهش مي تواند در راستاي نتايج حاصل از آن، به دليل ارائه ي اطلاعات مفيد در حوزه :كاربردها

به علاوه، پيشنهاداتي را . اي و رفاه، براي محققان و افراد شاغل در زمينه حسابداري ارزشمند باشد پيشرفت حرفه
 .جهت بهبود و اثربخشي بيشتر نتايج حاصل از آن ارائه مي دهد

استقلال و امنيت، موفقيت ذهني، تعادل ذهني بين زندگي كاري و شخصي، رفاه مالي، رفاه  :كليدي واژه هاي
 .، رفاه جسمي)رضايت از زندگي(ذهني 
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Abstract 

Purpose: The present study aims to examine the impact of independence and safety in 

professional improvement of the accountants on their well-being through subjective achievement 

and subjective balance between personal and job life. The present study id formed by using the 

variables of professional independence and safety as the independent variables and physical, 

mental and financial well-being as the dependent variables. Subjective achievement in 

professional development and subjective balance between personal and job life are also 

considered as the mediator variables.  

Approach / Methodology: This is classified as an applied study using a correlation method by 

questionnaires and survey instruments. The population of this study is composed of the 

accountants working in different firms of Yazd province. Non-random sampling was utilized to 

select the sample which finally came to ١٤٤ acceptable firms. The data was analyzed by using 

SPSS software and LISREL was applied to confirm the relationship between the variables by the 

confirmatory factor analysis and structural equation techniques. To test the hypotheses with the 

aim  to  measure  the  simultaneous  relations,  this  software  is  used  to  directly  and  indirectly 

relations between the variable.  
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Findings: findings revealed that the independence and safety have a significant influence on the 

financial and mental well-being. Independence affects through subjective achievement and 

balance between personal and job life.  

Practical Implications: The present study is a useful study contributing to the future studies. It 

provides valuable information about the subjective achievement for the scholars and participants 

of accounting. There are additionally some suggestions provided for the purpose of improvement 

and effectiveness of the results.  

Keywords: Independence and Safety, Subjective Achievement, Subjective Balance between 

Personal and Job Life, Financial Well-Being, Life Satisfaction, Physical Well- Being. 


