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هقدمم
 آثارهاي رواني شديداً اعتياد آور با ها، محرك1مت آمفتامين

استفاده از آن به مهمي روي سلامت عمومي هستند كه
يك مت آمفتامين.]1[اي در حال افزايش استطور فزاينده

دو آثارگراي كاتيوني است كه مولكول چربي مهيج بر
و سيستم عصبي مركزي دارد.  سيستم عصبي سمپاتيك

(آمفتامين) قوي تر است مت آمفتامين زيرا]2[از منشا خود
بي مت آمفتامينماهيت چربي گراي  شتر آن را بر اجازه نفوذ

و مشابه با آمفتامين، ترشح  سيستم عصبي مركزي مي دهد
بي مركزي هاي تركيبي را در سيستم عص2كاته كولامين

و به طور جزئ اين3ي، بازجذب پيش سيناپسيتخريب كرده
-آمفتامينمت.]3[كندانتقال دهندهاي عصبي را مسدود مي

و ايژهوي به طورها عملكرد انتقال دهندهاي عصبي
متامفتامين آثار.]4[زنند سيستم دوپامينرژيك را بر هم مي

آ هاي سيبروي اين انتقال دهندهاي عصبي همراه با
، مت آمفتامين. سوءمصرف]5[عصبي طولاني مدت است

سمي قابل توجهي روي سيستم دو پامينرژيك، از جمله آثار
-مغز مي4مخططي-سيستم دو پامينرژيك نواحي پيشاني 

مسموميت نوروني در ناحيه پيشاني كه اين]8،7،6[دگذار
به- بر آثارمخططي منجر مانند،فرآيندهاي شناختي زيان

مخططي،-شود. سيستم دو پامينرژيك پيشاني مي5توجه
هاي بنابراين آسيب؛براي شكل گيري توجه ضروري است

به سيستم دوپاميني منجر به قطع شده عصبي وارد–سمي
ميگيري شكل  شده هاي واردشود. به عبارتي آسيبتوجه

مخططي كه به دنبال مصرف طولاني-به نواحي پيشاني
مي مت آمفتامينمدت  شود، زمينه ساز بروز مشكلاتي ايجاد

است. تغييرات عصب شيميايي در ناحيه6در توجه انتخابي
به كنترل توجه شده هاي واردمخططي با آسيب-پيشاني 

. توجه،]8[ارتباط دارد مت آمفتامينان در مصرف كنندگ
اي از سازوكارهايي است كه امكان انتخاب درست مجموعه

تو؛دهدرا به مغز مي و در واقع جه يك فرآيند انتخاب
كه اين فرآيند به دليل گنجايش محدود مغز گزينش است

 
1- methamphetamine 
2- Cate Calamines 
3- presynaptic 
4- Frontostriatal 
5- attention 
6- Selective attention 

و بنابراين يكي از  براي پردازش اطلاعات لازم است
و به عملكردهاي شناختي مهم  رودميشماراساسي در انسان

و ديوبل]9[ بيان كردند كه]11[8و استايلز]10[7. اشنايدر
و مهم ترين عملكرد توجه، انتخاب كردن از ميان  اولين

شود. در ادراكات ديداري است كه توجه ديداري ناميده مي
واقع توجه ديداري اولين رويداد اصلي در توانايي محدود 

اطلاعات است. يكي ديگر از مهم ترين مغز براي پردازش
و زيربناي  عملكردهاي توجه، توجه انتخابي است كه پايه

. در توجه انتخابي افراد]12[تمامي عملكردهاي توجه است
براي جلوگيري از پاسخ هاي نامرتبط با تكليف از قابليت 

يك فراتحليل.]13،8[ كنندكنترل شناختي استفاده مي
ناختي نشان داده است كه مصرفش–هاي عصبي آسيب

–هايي را در عملكردهاي عصبيآسيب مت آمفتامين
هاي به كند كه خود ناشي از نابهنجاريشناختي ايجاد مي

و دستگاه كناري-پيشاني نواحي وجود آمده در  مخططي
. مطالعات تصوير برداري مغزي افرادي كه]14،2[است

مي آمفتامينمتبراي مدت طولاني  نيز كردندمصرف
مخططي، نواحي-تغييرات مهمي را در نواحي پيشاني 

و كنترل اجرايي نشان داده است  درگير در تنظيم توجه

و همكاران]15،5[ اي كه به بررسي مطالعه در]8[. سالو
متكاهش بازداري مفتامينآهاي شناختي در افراد وابسته به
ه طولاني به اين نتيجه رسيدند كه استفادندپرداخته بود
هاي ماده مفتامين منجر به آسيب در بافتآمدت از مت

و خاكستري در نواحي پيشاني  مي-سفيد . شودمخططي
مي موادي كه روي سيستم منوآمينرژيك گذارند، مانند تأثير

ميآمفتامين توانند موجب افزايش يا كاهش سرعت ها،
مت ها مصرف طولاني پژوهش فرآيندهاي شناختي شوند.

و شناختي افراد را در برخي جنبه فتامينآم هاي هيجاني
مي مؤثر ها در نواحي رسد اين آسيبدانستند، به نظر

مخططي مشكلاتي-مختلف مغزي، خصوصاً ناحيه پيشاني 
و احتمال اين را دارد كه اين صدمات در ايجاد مي كنند،

و يا انتخابي افراد  بروز مشكلاتي در فرايند توجه ديداري
باشد. با در نظر گرفتن اين مؤثركننده اين مواد مصرف

د ر ايران معدود نكته كه پژوهش هاي مرتبط با اين موضوع
و اين مسأ له كه نوع كراك مورد استفاده در ايران مي باشد،

 
7- Deulel 
8- Styles  
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به لحاظ ساختاري كراك هروئيني است كه با نوع كراك
و،كوكائيني كه در سطح دنيا رايج است متفاوت مي باشد

و سطح آسيباند  هاي شناختيك بودن اطلاعات از نوع
حاضر اين بود اصلي پژوهش سؤالكراك هروئيني، ناشي از
بر كه آيا ـ انتخابي مبتني عملكرد توجه در سطوح ديداري

و در توجه شناسايي محرك انتخابي مبتني برگزينش پاسخ
وابسته متفاوتو افراد غير آمفتامينمتافراد وابسته به 

 است؟

 روش

اي–پژوهش حاضر از نوع عليّ طرح پژوهش: مقايسه
 مي باشد. 

مرد در دامنه60آزمودني هاي پژوهش شامل ها: آزمودني
از42تا18سني  به30سال بودند كه مت فرد وابسته
فرد غير وابسته تشكيل شده بودند. دوگروه30و آمفتامين

و تحصيلات و جنس شد از لحاظ سن ند. با يكديگر همتا
، افرادي بودند كه بر مت آمفتاميننمونه افراد وابسته به 
و مصاحبه تشخيصي DSM-TV-TRاساس ملاك هاي

انجام شده در كلينيك هاي ترك اعتياد، تشخيص وابستگي
و به منظور كنترل اثر مواد مت آمفتامينبه  را گرفته بودند.

ين ماده مصرفي اين گروه كراك آخر،بر متغيرهاي شناختي
در دوره درماني،و همه آنها در حين انجام اين پژوهش بود

مت اند.شركت داشته آمفتامين، در رابطه با گروه وابسته به
و حداكثر3ملاك هاي ورود عبارت بودند از مصرف حداقل 

مت6 و عدم ابتلا به اختلالات سايكوتيك.ماه  آمفتامين
و رود به مصرف مواد ديگر در سالهاي قبل ممانعتي براي

به شرط آنكه آخرين ماده مصرفي فرد؛كردنمونه ايجاد نمي
ازكراك باشد. شركت و كنندگان بعد هماهنگي با آنان

هاي در اين پژوهش شركت كردند. ملاك رضايت آگاهانه
به،ورود افراد غيروابسته مت عبارت بود از عدم وابستگي

نسبيو نداشتن سابقه سوء مصرف مواد، تطابق آمفتامين
و تحصيلي با و براي كنترل مصرف گروه سني كنندگان

در،موقعيت شغلي همه آنها مي بايست به عنوان كارگر
و صفا در شهرستان ساوه مشغول  شركت هاي ايران توحيد

 به كار مي بودند. 

 ابزار
آزمون اثر استروپ به مهارت هـاي:1آزمون اثر استروپ-1

مهارت هاي خودكار ايـن خودكار مربوط مي شود. منظور از
است كه اجـراي رفتـار يـا مهـارتي ديگـر مسـتلزم تعامـل 
(فرد به لحاظ شناختي، خيلي با تكليف  مستقيم زيادي نباشد
درگير نباشد). آزمـون اثـر اسـتروپ مـورد اسـتفاده در ايـن 

آن21پژوهش، دفترچه اي  بـار7صفحه اي اسـت كـه در
و7كلمه سبز،  كل7بار كلمه آبي مـه قرمـز بـه ترتيبـي بار

تصادفي روي صفحات اين دفترچه نوشته شده اند. هر سـه 
و قرمز نوشته شده انـد.  دسته كلمات به سه رنگ آبي، سبز
به عنوان مثال كلمه سبز هم به رنگ سبز، هم به رنگ آبي 
و هم به رنگ قرمز نوشته شده است. آزمـودني بايـد بـدون 

ه است، خـود كلمـه توجه به رنگي كه كلمه با آن نوشته شد
را بخواند. بعد از توضيح دادن چگونگي آزمون، دفترچه را در

و همزمان با نشان دادن كلمـه  بـا،مقابل آزمودني باز كرده
و با پاسخ  استفاده از كورنومتر شروع به ثبت زمان مي كنيم
و  دادن آزمودني زمان را متوقف مي كنيم. زمان پاسخگويي

اي آزمـودني ثبـت مـي شـود درست يا غلط بودن پاسخ ه ـ
. در پژوهش حاضر اختلاف زمان واكنش بين كوشش]16[

و نـاهمخوان بـه عنـوان اثـر تـداخل مـورد  هاي همخوان
و تحليل قرار گرفت.  محاسبه

آزمــون اثــر ســايمون يكــي از:2آزمــون اثــر ســايمون-2
هاي بخش توجه نرم افزار آزمايشگاهي روانشناسـي آزمايش

ايـن امكـان را باشد.اين نـرم افـزارمي) CogLabشناختي(
هاي آزمايشي مهم را تجربه كـرد. دهد تا بتوان پژوهشمي

(عصـبي، شـناختي، ادراك،12اين نرم افزار شامل  قسـمت
توجه، حافظه كاري، حافظـه كوتـاه مـدت، حافظـه حسـي، 
و گفتـار) اصـلي  تصور، فراحافظه، قضـاوت، مفـاهيم، زبـان

ايش است كه با توجه به است كه هر قسمت شامل چند آزم
توان به هـر يـك از ايـن آزمـايش هـا مقاصد پژوهشي مي

مراجعه كرد. اثر سايمون به اين يافته اشاره دارد كـه وقتـي 
و  مكان نسبي محرك با پاسخ همخوان باشد، افراد سـريعتر

دهـد كـه دهند. اثر سايمون نشـان مـي درست تر پاسخ مي
و اين اطلاعـات توان ناديدهاطلاعات موقعيت را نمي گرفت

.]17[دهندتصميم گيري را تحت تأثير قرار مي

1- Stroop Effect 
2- Simon Effect 
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اي زار به اين صـورت اسـت كـه دستورالعمل نرم اف پنجـره
و بـه  ظاهر خواهد شد كه كل صفحه نمايش را مـي گيـرد،

ها اي كوچكتر با خلاصه اي از دستور العملهمراه آن پنجره
كلظاهر مي شود. دست ها به گونه يد قـرار اي روي صفحه

وVگيـرد كـه انگشـت اشـاره دسـت چـپ روي كليـد مي
قرار مـي گيـرد.Mانگشت اشاره دست راست بر روي كليد

را Spaceآزمودني بايد كليد،براي شروع كوشش آزمايشي
فشاردهد. آزمودني بايد به يـك نقطـه ثابـت كـه در وسـط

پـس از زمـان؛صفحه نمايش ظاهر خواهد شـد نگـاه كنـد 
در كوتاهي(كمتر از يك ثانيه) يك مربـع سـبز يـا قرمـز را

سمت راست يا چپ نقطه ثابت خواهد ديد. تكليف آزمـودني 
شد اينكه عبارت است از Vكليد،وقتي كه مربع سبز ظاهر

پـس،را فشار دهدMو وقتي كه مربع قرمز ظاهر شد كليد
از هر كوشش، بازخوردي در مورد درست يا غلط بودن پاسخ 

به هزارم ثانيه، دريافت خواهد شد. اگر قبـلو زمان واكنش
يا خيلي با تأخير پاسـخ داده داده شود پاسخ،از ارائه محرك

شود كه آهسته تر يا سريعتر عمل شـود. شود، پيغام داده مي
كوشش وجود دارد. اگر خطايي 100حداقل،در اين آزمايش
آن كوشش در ادامه آزمايش تكرار خواهد شد.،صورت گيرد

ياVتوان كوششي آزمايشي را به جاي فشار دادن كليد مي
Mبا فشار دادن كليد ،Tهـاي كنـار كنارگذاشـت. كوشـش

گذاشته در ادامه آزمايش تكرار خواهند شد. در پايان، پنجره 
و پنجره جديدي  آزمايش به صورت خودكار بسته خواهد شد

و نمـودار(اگر ظاهر مي شود كه داده ها را به صورت جـدول
و  و توضيحاتي در مورد آزمـايش مناسب باشد) نمايش داده

.]17[دهد نتايج ارائه مي
،نشـانه دهـي فضـايي:1آزمـون نشـانه دهـي فضـايي-3

آزمايشي ديگر از مجموعه آزمايش هـاي توجـه نـرم افـزار
CogLab است كه توجـه ديـداري را مـي سـنجد. در ايـن

به آزمـودني آزمايش، ابتدا محل احتمالي ارائه محرك هدف 
شود. سپس آنها با مشاهده محرك هدف ها علامت داده مي

اي از صفحه نمايش، به سرعت پاسخ مي دهند در هر نقطه
نـرم افـزار بـه دستورالعمل كه محرك را مشاهده كرده اند.

پنجره اي ظاهر خواهـد شـد كـه كـل اين صورت است كه 
و بــه همــراه آن پنجــره اي صــفحه نمــايش را مــي گيــرد،

ميالعملاي از دستورچكتر همراه با خلاصهكو شود. ها ظاهر

 
1- Spatial Cuing 

مي Spaceكوشش آزمايشي با فشار دادن كليد  شود. شروع
شود. آزمودني بايد يك نقطه ثابت در وسط پنجره ظاهر مي

(پيكـان)،پس از مدت كوتاهي؛به آن نگاه كند يك نشـانه
ظاهر خواهد شد. اگر جهت پيكان به سمت راست باشد، بـه 

و چنانچـه80احتمال  درصد محرك هدف در سمت راسـت
در80پيكان به سمت چپ باشد، به احتمال  درصد محـرك

سمت چپ ظاهر خواهد شد. اگر پيكان بدون جهت بود بـه 
احتمال برابر محرك درهردوجهت ظاهر خواهد شـد. مـدت 

يـك مربـع قرمـز،زمان كوتاهي پس از ناپديد شدن پيكان
ف آزمودني اين است كه بدون توجـه تكلي؛ظاهر خواهد شد

تر پاسخ دهد كه به محل ظاهر شدن مربع قرمز هرچه سريع
را فشـارNبيند. براي پاسخ دادن بايد كليد مربع قرمز را مي

به منظـور شـروع كوشـش،Nداد. پس از فشار دادن كليد 
80حـداقل،را زد. در اين آزمـايش Spaceبعدي بايد كليد 

ا ، خيلي سريع يا دير پاسخ داده شـودگركوشش وجود دارد.
و در ادامـه آزمـايش كوشش مربوطه كنار گذاشته مي شـود

خواهد شد. در پايان، پنجره آزمايش به صورت خودكار تكرار
و پنجره جديدي ظاهر مي هـا شود كـه داده بسته خواهد شد

(اگر مناسب باشد) و نمودار داده نمايش را به صورت جدول
م و نتايج ارائهو توضيحاتي در .]17[ دهدمي ورد آزمايش

از،گروه افراد وابسته به موادروند اجراي پژوهش: بعـد
و درمان ساوه از كلينيك هـاي،هماهنگي با مركز بهداشت

ــان  و كلينيــك پيم ــر ــدگي بهت ــان زن ــاد رهپوي ــرك اعتي ت
شهرستان ساوه انتخاب شدند. بعد از هماهنگي با مسـئولان 

و بيان چگونگي اجراي آزمونها، بـا فني كلينيك هاي مذب ور
و روانشناس كلينيك به،همكاري پرستار نمونه افراد وابسته
كننــدگاني كــه براســاس صــورت تصــادفي از بــين مراجعــه

گرفتـه معيارهاي تعريف شـده، تشـخيص وابسـته بـودن را 
انتخاب شدند. به افراد نمونه اطمينـان داده شـد كـه بودند، 

و يا پرونـده پزشـكي نتايج آزمون ها بر رو ند درماني كنوني
از،هـا نخواهـد داشـت. بعـد از شـرح آزمـون منفي آثارآنها 

آزمودني ها به صورت شفاهي رضايت گرفته شد. افراد گروه
و صـفا از بين كارگران شركت،غير وابسته هاي ايران توحيد

در شهرستان ساوه انتخاب شدند. بعد از هماهنگي با رياست 
و چگـونگيتو حراست شرك و بيـان اهـداف پـژوهش هـا
ها با همكـاري سـركارگران، ابتـدا افـرادي بـه انجام آزمون

و ميانگين سني) بـا  (جنس افرادگـروه وابسـته صورت همتا
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نفـر بـه صـورت30و بعد از بين ايـن افـراد، انتخاب شدند
تصادفي در دسترس به عنوان نمونـه غيـر وابسـته انتخـاب 

سته به مواد نيز بعد از شرح مختصري شدند. از گروه غير واب
و چگـونگي آزمـون  هـا رضـايت شـفاهي در زمينه پژوهش

 گرفته شد. 
در اين پژوهش ابتدا از هر آزمـودني دو آزمـون كـامپيوتري

نشانه دهي فضايي(متوسط زمان اجرا، با احتساب زمان لازم 
براي تشريح آزمون براي آزمودني، بـراي افـراد گـروه غيـر 

و براي افراد گروه وابسته بـين10تا5 وابسته بين 8دقيقه
و اثـر سايمون(متوسـط زمـان اجـرا، بـا15تا دقيقـه بـود)

احتساب زمان لازم براي تشريح آزمون براي آزمودني، براي 
و براي افراد گروه10تا5افراد گروه غير وابسته بين  دقيقه

و بـا توجـه13تا8وابسته بين  بـه دقيقه بود) گرفتـه شـد
(بي حوصلگي، خسـته شـدن   افرادگـروه شرايط آزمودني ها

و شرايط كاري غير وابسـته)، آزمـون اثـر افرادگروهوابسته
(متوسط زمان اجرا، با احتسـاب زمـان لازم بـراي  استروپ،
تشريح آزمون براي آزمودني، براي افراد گروه غيـر وابسـته 

تا1بين  و براي افراد گروه وابست50/1دقيقه 1ه بـين دقيقه
ب2تا ازهدقيقه بود) روز بعد اجرا شد. داده هاي دسـت آمـده

پ Tتك متغيـره،Tوسيله آزمون هايهب ژوهشاجراي اين

و تحليل و آزمون بنفروني تجزيه  شدند. چند متغيره

هايافته
هـاي توصـيفي مربـوط بـه دو در قسمت يافته ابتداي يافته

و متغيرهـاي گروه به تفكيك در متغيرهاي جمعيت نگاش تي
و پس از بررسي پيش فرض هاي تحليـل پژوهش ارائه شده

واريانس چند متغيره دو گروه مـورد مقايسـه قـرار خواهنـد 
 گرفت.

و غير وابسته بر حسب سطح تحصيلات)1جدول  توزيع فرواني گروه وابسته

 سطح تحصيلات
() =30n( گروه وابسته )n=30 گروه غير وابسته

 درصد فراواني درصد فراواني
55/16698/19بي سواد

و راهنمايي 864/26731/23ابتدايي
و ديپلم 1595/491595/49دبيرستان
و بالاتر 266/6266/6فوق ديپلم

3010030100كل

ملاحظه مي شود، توزيـع فراوانـي1همانطور كه در جدول
و دو گــروه بــه تفكيــك در متغيرهــاي ســطح تحصــي  لات

شاخص هاي توصيفي مربوط ميانگين سني ارائه شده است.
به نمرات آزمون هاي اثر استروپ واثر سـايمون كـه توجـه 
و آزمون نشانه دهي فضايي كه توجـه  انتخابي را مي سنجد

آورده شـده2ديداري را اندازه گيـري مـي كنـد در جـدول 
است. آزمـون نشـانه دهـي فضـايي خـود شـامل سـه زيـر 

(وقتي كه محرك هدف در محـل علامـت مجموعه،  معتبر
(محـرك هـدف در جهـت  داده شده ارائه مي شود) نامعتبر

و شـرايط مخالف محل علامت داده شده ارائـه  مـي شـود)
(هيچ علامتي در باره محل محرك هدف ارائـه نمـي  خنثي
شود) است. كه اين سه زير مجموعه به عنـوان سـه متغيـر 

ق .رار گرفتندوابسته جداگانه مورد بررسي

 شاخص هاي توصيفي مربوط به متغيرهاي پژوهش)2جدول

 آزمون
) ()n=30گروه وابسته )n=30گروه غير وابسته

 انحراف استاندارد ميانگين انحراف استاندارد ميانگين
016/331232/192188/38589/31اثر سايمون

675/854291/909715/399523/76نشانه دهي خنثي
115/569733/169221/304935/62نشانه دهي معتبر
395/979838/215972/713722/203نشانه دهي نامعتبر

(اثر تداخل) 335/1660/0659/0389/0اثر استروپ



1393 تابستان)،22(پياپي2، شماره6سال ني شناسي باليمجله روان

90 

بيشترين ميـزان پراكنـدگي در شـرايط2با توجه به جدول
 ) ) در گـروه 291/909خنثي آزمـون نشـانه دهـي فضـايي

شود . همچنين كمتـرين ميـزان پراكنـدگيميدهوابسته دي
مربوط به آزمون اثر استروپ در گروه غير وابسته است كـه 

هزارم ثانيه است. با توجه به جدول، ميانگين389/0برابر با 
زمان واكنش گروه وابسته در تمامي آزمون ها بالاتر از افراد 

د دهنده اين اسـت كـه افـرا گروه غير وابسته است كه نشان
وابسته در مقايسه با افراد غير وابسته زمان واكنش بـالاتري

را در تكاليف توجه دارند كه خود بيانگر توانايي كمتر آنها در 
 حفظ توجه است. 

به منظور مقايسه دو گروه در متغيرهاي پـژوهش از تحليـل
واريانس چند متغيره استفاده شد. ابتـدا پـيش فـرض هـاي 

( مورد نيـاز شـامل آزمـون كرو  وp>0001/0يـت بارتلـت
ام29/913 و آزمـــون ( بـــاكس = تقريـــب مجـــذور خـــي

)081/0<p602/1و=Fو پـيش فـرض هـاي مـورد ) اجرا
تحليل قرار گرفت. همچنين به منظور بررسي پـيش فـرض 

بـراي متغيرهـاي هاي خطـا، آزمـون لـون همگني واريانس
دهـي دهي خنثـي، نشـانه پژوهش شامل اثر سايمون، نشانه

و نشانهمعتب و مقـادير ر، و اثر استروپ اجرا شد دهي نامعتبر
ــا  ــر ب ــب براب ــه ترتي و051/0،054/0،072/0،098/0ب

 به دست آمد.050/0

و غير وابسته)3جدول  نتايج مربوط به تحليل واريانس چند متغيره در دو گروه وابسته
 نسبت مجذور اتا سطح معنا داري درجه آزاديF ارزش آزمون

756/0412/335001/0756/0پيلاياثر

دو3بر اساس جدول ، با توجه به آماره هاي بدست آمـده از
دو متغير هاي مورد بررسي گروه در تفـاوت معنـاداري بـين

مـي تـوان3گروه وجود دارد. به عبارتي بر اسـاس جـدول 
درصد واريانس يا تفاوت هاي فردي مشاهده شده75گفت 

، مربوط بـه تـأثير متغيـر مسـتقل، يعنـي متغير وابسته5در 

در مت آمفتامينوابستگي به است. به منظور تعيـين اينكـه
كدام يك از متغيرهاي وابسـته، بـين دو گـروه مـورد نظـر 
تفاوت معنادار وجـود دارد از آزمـون تحليـل واريـانس تـك 

گـزارش4متغيره استفاده شده است كه نتايج آن در جدول 
 شده است.

و غير وابسته در متغيرهاي وابستهآ)4جدول  زمون تحليل واريانس تك متغيره براي مقايسه عملكرد افراد وابسته
 سطح معناداريF ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات متغيرهاي وابسته
420/12862291420/1286229783/67001/0اثر سايمون

079/31048391079/3104839458/708/0نشانه دهي خنثي
694/10525301694/1052530237/64001/0نشانه دهي معتبر
88/1056821188/1056821994/23001/0نشانه دهي نامعتبر

(اثر تداخل) 845/61845/6294/23001/0اثر استروپ

مي4نتايج بدست آمده از جدول دهد كه بين دو گروه نشان
ت4 در وجه انتخـابي مبتنـي بـر گـزينش متغير وابسته يعني

(كه با اثر سايمون سنجيده مي شود)، موقعيتهاي معتبر پاسخ
و نامعتبر نشانه دهي فضايي كه توجه ديداري را مي سنجند 
(كـه بـا اثـر و توجه انتخابي مبتنـي بـر شناسـايي محـرك

شود) تفاوت معناداري وجود دارد. ايـن استروپ سنجيده مي
ابي مبتنــي بــر گــزينش پاســخ مقــادير بــراي توجــه انتخــ

)001/0<p783/67و=Fــر ــي ب ــابي مبتن ــه انتخ )، توج
) ، توجه ديداريF=294/23وp>001/0شناسايي محرك (

) و توجه ديـداري)F=237/64وp>001/0در شرايط معتبر
)  باشد.) ميF=294/23وp>001/0در شرايط نامعتبر

 بحث
در افـراد پژوهش حاضر به منظـور بررسـي عملكـرد توجـه

و افراد غير وابسته انجام شد. نتـايج مت آمفتامينوابسته به 
در مـت آمفتـامين نشان داد كه عملكرد افـراد وابسـته بـه

مقايسه با افراد غير وابسته در توجه انتخابي ضعيف تر است
ــه  ــن يافتـ ــه ايـ ــژوهش كـ ــايج پـ ــا نتـ ــي بـ ــاي قبلـ هـ

،مخدر باشد. استفاده از موادهمسو مي]18،15،14،8،7،3،2[
مخرب آثارها آمفتامينمتخصوصاً مواد مخدر صنعتي چون
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و عمومــاً برگشــت ناپــذيري روي سيســتم طــولاني مــدت
گذارد. مصرف طـولاني مـدت عصبي فرد مصرف كننده مي

زدن به نواحي مختلف مغزي از طريق آسيب،مت آمفتامين
منجر به تخريب عملكرد تعدادي از تكاليف شناختي مـرتبط 

طـي مخط-نواحي مغزي مي شـود. ناحيـه پيشـاني با اين
سـاز آسـيب آن، زمينـه يكي از اين نواحي مغزي است كـه 

 توجـه بروز مشكلاتي در چندين عملكرد شـناختي،از جملـه 
با مسموميت مت آمفتامين. در واقع استفاده از]15[مي شود

مخططي همراه است كـه منجـر-نوروني در ناحيه پيشاني 
برزيانبار آثاربه  .]8،7،6[فراينـدهاي شـناختي مـي شـودي

نشـان داده شـناختي–يك فرا تحليل آسيب هاي عصـبي
، آسـيب هـايي را درعملكـرد مت آمفتاميناست كه مصرف 

از–هاي عصبي شناختي ايجاد مي كنـد كـه خـود ناشـي
و-پيشاني نواحي نابهنجاريهاي به وجود آمده در  مخططي

در؛]2[دستگاه كناري است  ها اين  حالي است كه پژوهش
ــك پيشــاني ــه سيســتم دوپامنيرژي -نشــان داده اســت ك

مخططي، براي شكل گيري عملكرد توجه ضـروري اسـت.
عصـبي وارده بـه سيسـتم–بنابراين آسـيب هـاي سـمي 

مخططي، ناشي از مصرف طـولاني-دوپامنيرژيك پيشاني 
گيري فرايند شناختي شكل، منجر به قطعآمفتامينمتمدت 
تـوان نتيجـه گرفـت . بنـابراين مـي]19،5[شـود جه مـي تو

متتغييرات عصب شيميايي ناشي از مصرف طولاني مدت 
مخططي با آسـيب-بوجود آمده در ناحيه پيشاني آمفتامين
مـت به كنتـرل توجـه در مصـرف كننـدگان شدههاي وارد
ارتباط دارد. در نتيجه مي توان گفت كـه محـرك آمفتامين

ها از عوامل تأثير مت آمفتامينمثل،امينبر دوپ مؤثرهاي 
. ] 20،15[توجه هستند چون،گذار بر عملكردهاي شناختي

باز سوي ديگر، يافته ازههاي دسـت آمـده از بعضـي ديگـر
 مت آمفتامينها نشان داده است كه گروه وابسته به پژوهش

و در پاسخ به محرك ها، از لحـاظ جلـوگيري از حواسـپرتي
تكاليف، تفاوت معنا داري با گروه غير وابسته حفظ توجه در

، كه با يافته هاي حاصل از پژوهش حاضـر نـا]21،8[ندارند
ازهماهنگ است. دليل اين تفاوت مي در تواند ناشي تفاوت

و يا تفـاوت در  مقدار ماده مصرفي، متوسط طول مدت ترك
نوع تكليف مورد استفاده در پژوهش حاضـر در مقايسـه بـا 

 اي فوق باشد.هپژوهش

همچنين نتايج ايـن مطالعـه نشـان داد كـه عملكـرد افـراد
در مت آمفتامينوابسته به  در مقايسه با افـراد غيـر وابسـته

هـاي توجه ديداري ضعيف تر مي باشد كه اين يافته با يافته
ــي همخــوان اســت. ايــن ] 22،19،15[پــژوهش هــاي قبل

به اندها نشان دادهپژوهش در آمفتـامينمتكه افراد وابسته
ك بهتوجه دارد، حواسه نياز به تمركزتكاليفي -نظـر مـي پرت

و مشكلات زيادي در حفظ توجه در تكـاليف ديـداري رسند
در آمفتـامينمتبه مغز افراد وابسته دهند.از خود نشان مي

فعاليـت كمتـري را در نـواحي،مقايسه با افراد غير وابسـته
قدامي نشان مي دهدو مناطق پيش پيشاني قداميديداري 

كه خود مبين كاهش توانايي اين افراد بـراي جلـوگيري يـا 
.]22[بازداري از پردازش اطلاعات نامرتبط با تكليف اسـت 

 هـاي بسـياري شـد، پـژوهش طور كه پيش از اين ذكرهمان
 آمفتـامين مـت است كـه مصـرف طـولاني مـدت كردهثابت

ــ–تغييــرات عصــب واحي شــيميايي قابــل تــوجهي را در ن
و از جمله ناحيه پيشاني مختلف مخططـي، ناحيـه-مغزي

دخيل در شكل گيري توجه، ايجاد مي كند كه خود منجر به 
از جمله كنتـرل،بروز اشكالاتي در چندين عملكرد شناختي

توجه در افراد وابسته مي شود.اين بدكاركردي هـا در كليـه 
د. بنـابراينكنابعاد توجه از جمله توجه ديداري نمود پيدا مي

مـت مثـل،بـر دوپـامين مؤثرتوان گفت كه محركهاي مي
ميآمفتامين توانند تمامي كاركردهاي توجه از جمله توجه ها

و منجـر بـه تضـعيف شعاع خود قرارالديداري را تحت  دهند
 آمفتـامين مـت عملكرد توجه ديـداري در افـراد وابسـته بـه 

مي؛ بشوند غيـر مسـتقل تـوان نتيجـه گرفـت مت از اين رو،
اثر معنا داري بـر روي عملكـرد،مت آمفتامينوابستگي به 

 توجه دارد.
-مـت شود با توجه به شيوع بالاي وابستگي به پيشنهاد مي
آ آمفتامين و سوء مصرف هـاي يافتـه،هـا مت آمفتـامين ها

زمينه ساز انجام مطالعاتي در رابطه بـا ابعـاد چنين مطالعاتي
ك  و ديگـر اركردهـاي شـناختي باشـد. ديگر عملكرد توجـه

ها باعث ايجـاد دامنـه مت آمفتامينهمچنين از آنجايي كه 
ــكلات  ــيعي از مش ــناختي،،وس ــكلات روانش ــه مش از جمل
و زيستي مي هاي چند گانه بـر شوند، طراحي درمانشناختي

تواند سودمند باشـد. پايه آگاهي از نتايج چنين مطالعاتي مي
نرم افـزار بسـيار CogLabنظر به اينكه نرم افزار شناختي 

مـدادي-تري نسبت به بسـياري از آزمونهـاي كاغـذ دقيق
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و روش اجراي ساده اي دارد، ولي به ندرت در مطالعات است
هـاي كشور استفاده شده است، پيشنهاد مي شود در پژوهش

و عصب ايـن شـناختي مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد. شناختي
و شرايط گر ،هاي مورد بررسـيوهمطالعه با توجه به ماهيت

آخـرين اي كـه هايي بود. يافتن افراد وابستهداراي محدويت
، باعـث كـاهش حجـم آمفتامين باشدماده مصرفي آنها مت

و محدوديت در تعميم دهي نتايج ايـن مطالعـه شـده نمونه
و شرايط كاري گروه همتا شـده بـا  است. بعلاوه محيط كار

هـا را اجراي آزمـون،گروه وابسته كه كارگران شركت بودند
 ـكه نياز به تمركز توجه داشتند تحت الشعاع قرار مي هداد. ب
، چــون عبــارتي امكــان كنتــرل متغيرهــاي مداخلــه گــري

و خستگ ي ناشي از كار در افـراد غيـر سروصداي محيط كار
و بي و خسـته وابسته شـدن زود هنگـام در افـراد حوصـلگي

 وابسته وجود نداشت.

و قدرداني  تشكر
پ ردر و كاركنانؤايان از همكاري صميمانه كليه سا، مديران

و كلنيـك كلينيك هاي ترك اعتياد رهپويـان زنـدگي بهتـر
هاي ايران پيمان شهرستان ساوه، همچنين كارگران شركت

و صفاي شهرستان كه در اجراي اين پـژوهش مـا را  توحيد
و قدرداني مي  شود.ياري نمودند، تشكر
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The Comparison of Attention Performance between Dependent and 
Non-Dependent Individuals to Methamphetamine 
 
Haddad, Sh. Master Student., Khosravi, M. *Ph.D. , Najafi, M. Ph.D., Sabahi, P. Ph.D. 
 
Abstract 
Introduction: The purpose of this study was to comparison of attention performance between 
dependent and non-dependent individuals to Methamphetamine. 
Method: The research design was a Causal-Comparative research. From rehabilitation centers in 
Saveh City, 30 men based on psychiatric diagnosing interview and DSM-TV-TR criteria selected with 
convenience sampling method as methamphetamine’s dependent group. Then, 30 normal men who 
were matched by age, gender and educational levels with dependent group, selected as an independent 
group. To collect data, the Stroop test, spatial cuing and Simon effect which are a part of Coglab 
software, were used. Data analyzed by, multivariate analysis of variance, analysis of variance tests. 
Results: The result showed that dependent individuals’ to methamphetamine attention function was 
different with independent individuals, in selective attention based on response choice (tested with 
Simon effect), valid situation and invalid situation of spatial cuing which assessed by visual attention, 
and also selective attention (which is tested by Stroop effect) based on stimuli recognition. But, both 
groups didn't show any significant difference in visual attention when there was not any sign for 
stimuli position (neutral condition). 
Conclusion: According to these findings, methamphetamine has significant effect on weakling 
attention function. 
Keywords: Selective Attention, Visual Attentionn, Spatial Cuing, Methamphetamine 
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