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���-��8 4�A� 6��B �� N!�I 8� �$�(8�� >83�9 )����G� )!$��
ADHD < �B�� O��	#�)�� �13�ADHD �� ���#�ODD 

���>��� T��0z

�54�
 k��#{

�o���� ���|

,*"w+ 

Z��X�X�) � �
N
�� @��� ���9) ���ADHD A%� E
:� .�%�
# 
2�� Q��R/ �� g��
# s%�/ �� �����# \�&�B �*+#
�� �
N
�� J�3. Q��( 
���ADHD Z;(
� ��)��.�#��&) �

ADHD �#  �
��ODD ��&�� ~� �k�7%  ���� � H3=5� 4�� �# 3=-� �
9� n[Mt
&# ���%.��&�� \�� ��  �9=%� �# 
�# � ,
=%� �
�N ���7*%
/ � �7���# �-���� �� �
�N

 @�(&( �2
� J63.)CSI-4 (��� \&� @&��B @�(&( @&)��&� �7���t[MM�(��&�� ��
� I�+=�� ��� 
# @��� �7��
� Z���N�7G ���/ c5 m&� �� ��&� ~) �%�
# ~� �)^
9� 

Z�-�(
)  �
N^
9� ��)��.�#Z��&) ^
9� ADHD �#  �
��ODD (�� 1�0�� .�=��� � @�*� ��
� ����&�� ����� '�!�) �$ �( |5�� ,�%�
# i����� �����# \�&�B Z�9�F&) ���B ��

 J�3. Q��( ;�&� s%�/ADHD � �-�(
) m&�ADHD ��)��. �#�� ��&)&�.\�&�B
�7"� Q��( ;�&� s%�/ �� �����#  �
N
�� J�3. ��ADHD/ODD ���
N .

�*"�@ /�)M��:Zs%�/ �� �����# \�&�B ADHD Z;(
� ADHD ��)��.�#Z��&)ADHD 
 �
�� �#ODD.

1�)  ��*�� ��!. ���� &K. i�
-)H&q��  �7��&� (Email:zeynabkhanjani@yahoo.com 

2�i�
-)  ��*�� ��!. ���� &K. 
3� ��*�� ���� �%�7���( �&0*�� i�
-) 



����� ��	
�����	
����� ���� �	� ��	�� ���� �	�� !	�"�# $�% 

117 

��*8� 

H3=5�MADHDw��� A%� @�(&( @���� �C�i`���� H3=5� 4�
) .�# 3=-� @�(&(
�� '�. 
C� @��# H3=5� 4������
# �# ��8 � �77(Z�7=��� �i�� ���&��� s%�/ � �7�

��� I�7=�� �� H�-� �# ��-7) �( ������=�� ���77( )4���(^ZM���.(���7��� 
���+*) ��W3=5� ����B �����[A%�
�� 1���G �#
x����0) �4=� (DSM-IV-

TR)��
# 4�� ZH3=5� �% �
N
�� E
:� ���7D ��)��. �#��&)LZ��)��. Q�#H�"�h�
;D
�e)Z ���% � ���%MLpn .( ��&) |X� �
�� @��� � �&-��[Q�# ���"�

/ ���/ i�� �
�*��C)�# A%� w��� ����# �� �( ��&$�L%|X� @W��N�i# � @�(&(
��&)[Q�#���"�/Z�
�*��C) ����  �
�� �W3=5� .�"��:� � ��)Z@���C�� � @���� 

��(��% �� 'X�kZH�����nZZ��(��% ^tte (m&� �� @�(&( � �( ��  � @�*�
 H3=5�ADHDZ�-�(
) �&!% H3=5� �� �
)W�# @�i��p�# ��!#�X� ���7=.����&��

�� .

�� �� '-8M�kt Z���*��# ������&) Z&) '���� � �
�*��C) � ��=+����
#«�# 1
�W&�"� �� ���B�� A-�� �i}� �"��2 �# ���)�!(��#MtZM��LZZ@�=%� �� 'X� MLpk.(

��i# �� �C� �4��-) 4�
) ��&) |X� H3=5� Z
F�"� �
x� ���[Q�# ���"�
/� �
�*��C)�x��� '�-8 �� ���
�� ���
(��( � H�C�� �� ���� ������# � ���(MM 

���7�� )Z �!(��#M��n	��G�C%� �Z@���C�� @W
=%� �� 'X�M^ZA7N
%MLZ^tte.(�#
Z�!(��# �X=.� ���=�� �����#MhZ~�( @�(&( �# �( A%� �=5�7� ;�. ��7��
�

�� �) �7( ����� s%�/Me�7��# .��#�
#� �� �=%&�/ J� �# �7��
� �% ���=�� ���U�
�N :

2- Kazdin 
4- predominantly hyperactive 
6- Sarkis 
8- conduct dosorder 
10- Barkley 
12- Oosterlaan 
14- behavioral inhibition 
16-  

1- Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
3- predominantly inattentive 
5- combined 
7- Marshall 
9- Oppositional defiant disorder 
11- inhibition 
13- Sergeant 
15- delay 
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M(�����#��� �� s%�/ U;��> ��	^(%�/ ?8&)U�� AF
� �0�� � ���� sU� �
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��u��&) |X� @�(&( �����# ��[Q�#���"�/
C!�.���G H3=5� �# 
07� �
�*��C)

�� ���
�� 
(��('��� �( &� :M(��3(
�> �x���^(��3( �x��� L(���x7)&5
Z@�0�� Z\i���� ��=+����
#h(�% � |X�@����0� ��7#M�� ���#.

Z����� c%&) �=�
N ��&F �"��:� Z&!�!. �!N&% �=�"�@���C�� � �`) )MLp� (
Q�# @�(&( cX� �( � @�*� �!(��# ��
x� �# 1���� ���=�� �����# J=��% � H�"�

���� |X� Q�# @�(&( �# ����X� � ��&) |X� ��G @�(&( ��
=�# 
C!�. H�"�
�7=�� .��"��:�)i�&C��^Z@���C�� �^tth	� ���# Z@���C�� ^tte (�( � @�*�

 ��&) |X� @�(&([Q�#���"�/@&��B � �
�*��C)�� �� �����# �( ���� �� �707%
 '�-8B�=%&�/ 
C!�. @&�� )CPT(L�@&��B A�3.[A���h������ �#&5 
C!�..

H�C��� 4�7{��eZ�)�/kZ@W&�n����C�� @)^tte (�.&�0�
�� ����X� � ���
��&) |X�  �
N[Q�#���"�/�( �7=���� Z���
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x� �� J��%  �
N �# �
�*��C)

 m&�ADHD ��)��. m&� � H
=7(  �
N �# ����X� � �-�(
)�#Z��&) � s%�/ �����# �
����
#
�� ��"��:� ��� ����  ��. �3C*� �=(
� �i�� ),��!�#�Gp@&=�7�7/ �Z

��C!��Mt�@���C��^ttM	�)
�NMMZ�)��M^Z� @W
=%�� @���C�� ^tte��� 	MLZ
�)
�NMh ��
���Me �@���C�� ^ttk ('����
/ �( � @�*�ADHD � �-�(
) m&� �� 
��)��.�#Z\��
/ A.
% � ��&) ���� �# \&N � �����#MkA%� J� �# ��-� .

\����� ?!=+� �.&7=��'�-8 �� Z�������� @��� �=5�7� ��
# ���=�� �@��� 

2- Nichols 
4- stop-signal 
6- De`patie 
8- Chhabildas 
10- Willcutt 
12- Verte 
14- Geurts 
16- vigilance 

1- reconstitution 
3- Continuous Performance Test 
5- O`Driscoll 
7- Holahan 
9- Pennigton 
11- Geurts 
13- Verté 
15- Roeyers 
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�� �# �������� @��� �( &� ��.3$� 1��)

� �7( �%�
# � @��=�� �� &�&� 
�5u) �# �� &5 s%�/ Zs%�/ ����/ 4=�
N 
x� � �#
����� .�7�&/^ZI�7# ���->LZ4��4����  ��h)^tMt (��� 
# &5 �"��:� �ht�&( 

Z���C) H
=7( \�&�B �( �7=���� H3=5� 4�� �# 3=-� &-�# @�(&( 4�� � �� ��&)
���*+#.��&) |X� @�(&( �*��C) ��=��[Q�#���"�/?"2 '�� �# �
�*��C)

 H
=7( \�&�B �( A%� s%�/ H
=7(Z���C) ��=�� 4�� �� ��&) � Q��( �� ���l�� ���
�� &-�#�*+# .Z ���2� �
=�3(Zy�*�A%� )MLpk(��
# &5 Q��R/ �Lt
9� 
Q�� ��Z1�Z H�� ���/ 
�/ @��&�B ���# \�&�B
���) �%�
# �# ����=#� 1&% \�&�B ���

��&) &-�( H3=5� J�3. ��� Q��( 
# 
C� i(
�)[Q�#�"�Z�7=5�
/ ;(
� m&� �� 
ZY��=� �7"� Q��( 
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�� �
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�# ��G @�(&( �(�!#�X� ���7=.� � ��ADHD �# �#  �
���!#�X� ���7=.� H
=7(� ��
����# �# c-)
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A%� .�# H3=5� ���
���!#�X� ���7=.�� �� ��&) |X� �# �&!% H3=5� ��–Q�#���"� 
/ ��{�/ ;�&� �
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�% @�� 
)[Q�# ���"�/�
�*��C) 

2- Poushaneh 
4- HasanzadehNamin 
6- Jones 
8- Van Goozen 
10- Snoek Helddeke 

1- impulse control 
3- GhobariBonab 
5- Flick 
7- Oragan 
9- Cohen-Kettenis 
11- motivational inhibitory 
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�� ODD ~�( ��K8�7) '� �# Q��R/ 4�� �=��� �l� Z��Z�7( ��
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ADHD �#  �
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�� ��&F �� 
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�� � �=�� �N��)( Q�� \
=�N �# ���&)U�7( ~� .% ��U4�� ��7�&% 
N� Z
�� �&

� A#�� \��U�B � Z&U�  �7U�# @B �� @�&)U� �� � @��#
� � 4����� \�&�B ��
U@����*

( �
�N&!� �)B �3C*� ��
# �� @B w-) �# � 
(  �9=%�.��R/ H�� H�&%U
2�� Q

2- wahlstedt 
4- Scheres 

1- Thorell 
3- verbal fluency 
5- Sarkis 
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1- Grayson & Carlson 



����� ��	
�����	
����� ���� �	� ��	�� ���� �	�� !	�"�# $�% 

123 

�#�!#�X� ���7=.���(k
9� � ����U��&# c��
 ..� �� '-8U����� �!5��� H��[��&�BUZ�
���7*%
/ ,�%� 
# H3=5� 4�� ��� ���*� �� ����� �#�����CSI-4 Y��=� � ��B '�. �#

Z�#����� 4�� �/ c5
( |+*� �� �35��� �� .��&��BZ�� �"# �%�� c5���/ ��� 
@��� ����Z����� �!5���[�!�
� �# Zs%�/ �� �����# \�&�B @�&7. A�) ���&�B

��  ��lN �
��.� �
�� �!�
� �# ��&��B ~) ��&F �# Z�!5��� �( A%� 
(O �# 1�W
��B.Z\�&�B ��
�� �� �/ ���7*%
/  ��#�CSI-4 Q�� 
� �&� � 4����� c%&)

��
N '��C) �&�B.

�����	
�� ��
 

����� ��
��}) �# y&#
� ���  � Q��R/ 4�� �) �� �6��� ���7*%
/ ,�%�
#(�#
��� �=�
N ��
8 �%�
# �&� ���%
) ��&F.
��  ����� 4�7{��M�&-�# �F� Z^)�

A%� ��=�� Q��( Zg�� �( ���&� (� �&�A�
N ��
8  �9=%.���
F 
��  ��������� �
��
 �( ���� ��  �9=%� �# Q��R/ 4�� � �( A%� 
�}=� �.&�0� � 4�# �:#�� ���8

 � �����=%� g�
��� � 4������ 
# �7=-�A%� ��)D4�&L(�� �-%��� Z)Z4�&( M�pp	
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#

∆A%= AO-A1/AO ��  �9=%� )i!N�n
�&� Zp�'�=�7#�Z^ttM(.

�&-�# H&�
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2- mean percentage of improvement 
4- Beeson  
6- Ferguson 
8- Lunner 

1- effect size 
3- Cohen 
5- Robay 
7- Ogless 
9- Benesteel 
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ADHDU�#*5K �.� ���#ADHD ,��5
 

�.ODD ���3� �.��0�� �� 
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1- Kazdin 
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