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مر�#   �� ماندگا�-  :يرساخت  ملتي  هر  ��بيا� 
به �جو� �مد�   :� �ست، خصوصاً �� :ماني كه سخن 
جهاني يكپا�چه �ست. �� �ين ��ند تما# ملت ها سعي 
عضو-  تا  برسانند  ثبت  به   �� خو�  گونه �-  به  ���ند 
شناخته شد
 � صاحب نا# �� �ين پيكر
 - بز�گ باشند. 
��بيا� :با� ملت هاست. :باني كه گويا- سطح ��نش 
� عمق غنا- فرهنگي مر�# �� كشو� �ست. �� �ين 
شاخه ها-  �صلي ترين   :� يكي  عنو��  به  شعر  ميا� 
فر� �ست � سطح ��يافت � جها� بيني  :با�  ��بيا�، 

هر ملتي �� بيا� مي كند.
�� �ير�� شعر با قدمتي هز��ساله، :با� گويا- فر� 
�ير�ني �ست. چو� �: �يژگي ها- شاعر�� قديم �ير�ني، 
�شر�t به تما# علو# :ما� بو�
 �ست. چنا� كه نظامي 
عر�ضي سمرقند- خصوصيا� شاعر � شعر �� �� چنين 

�كر مي كند:
 ،
عظيم �لفكر  ،
سليم �لفطر كه  بايد  «شاعر 
 xنو��  �� باشد،  �قيق �لنظر  جيّد�لرّ�يّه،  صحيح �لطّبع، 
 ،tسو# مستطر� t(متتبع) باشد � �� �طر� xعلو# متنو
:ير� چنا� كه شعر �� هر علمي به كا� همي شو� هر 

علمي �� شعر به كا� همي شو�.» 1

نير
 سا��� هاشمي

شعر كهن، �شنايي كه 
با كو�كا� � نوجو�نا� ما غريبه �ست

بهترين   :� يكي  فا�سي  كهن  شعر  به  مر�جعه 
 bها- ��:يابي سطح ��نش �ير�نيا� �ست. �� هر حا 
��
��بي   - 
هز�� �ين   :� برخو����-  �جو�  با  �ير�نيا�  ما 
موفق، مي تو�نيم با پر��ختن هر چه �قيق تر � تأمل هر 
چه عميق تر �� �� �: غا�� ��:گا��� مصونش ���يم. 
�نتقاb ��ست � بي كم � كاست �� به نسل �يند
 يكي 

�: بهترين ��
 ها- حفظ �ين مير�� �ست.
بيش تر كو�كا� � نوجو�نا� �مر�: ��� ��شني �: 
شعر كهن ند��ند. �� ها شاعر�� بز�گ �ير�ني �� فقط �� 
سطح تعريف متو� � كتا ها- ��سي شا� مي شناسند. 
�ين �� حالي �ست كه مطالعه � به خاطر سپر�� شعر 
به شما� مي ���.  �: علاقه مند- ها- جد- �� ها  يكي 
�نا� نمي ��نند �� چه مي خو�نند � �: �� لذ� مي برند، 
�: تجربه ها- �يرساb شعر فا�سي حاصل شد
 �ست. 
مثل گر�شگر�ني كه بر�- �سيد� يك قلهّ :يبا سو�� 
بر تله كابين �: �يستگا
 ها- مختلف مي گذ�ند � هرگز 
�� ��� نمي كنند.  پُرپيچ � خم كوهستاني  مسيرها- 
ضر��� �شنايي �ين نسل با گذشته شعر �ير�� تنها �� 
 B�� فا�سي خلاصه نمي شو�. �ين �حفظ تا�يخ ��بيا
 � �ست  به مخاطب  تا�يخي  �طلاعا�   bنتقا�  
�� تنها 
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هرگز �: �ين طريق نمي تو�� �� �� با تجربه ها- :باني 
�� جها�  �� كه   :� قبل  كر�. چو� شعر  �شنا  ��بي   �
تخيل � موسيقي � �حساسا� شكل بگير� �: كنا� هم 
��ژ
 ها حاصل مي شو� چنا� كه  يا جابه جايي  نشستن 
«��لف ��لد �مرسو�» مي گويد: «شعر تو�نايي كلما� �� 
به ما مي �مو:�.»2 كو�كا� � نوجو�نا� ما با مر�� شعر 
كهن ��مي يابند ��ژ
 ها- ��يج �� ��بيا� �مر�:- حتي 
تبديل هايي   � تغيير  چه  �مد
 �ند،  كجا   :� ��يج-  :با� 
�� پذيرفته �ند، چه كساني �� ها �� ساخته � پر��خته �ند. 
�� �قت �ست كه �ين بيت �: فر��سي �� با تما# �جو� 

�� خو�هند يافت:
#� 
«نمير# �: �� پس كه من :ند

«#� 
كه تخم سخن �� پر�كند
�� �ين مجاb به برخي �: �لايل ��� ماند� �ين 

گر�
 سني �: �ين حو:
 - ��بي �شا�
 مي شو�:
■ يكي �: جد- ترين �لايل بيگانگي نسل �مر: با 
��بيا� كهن- خصوصاً شعر- غر�بت � كهنگي :با� 
گر�
 ها-  با:پر��:��،  �هتما#  با  �قتي  �ست.  �ثا�  �ين 
�ست   
�� گا برطرt مي شوند،  �� ها  معنو-   � لفظي 
كه مخاطب به �ساني با �ين �ثا� ��تباh برقر�� مي كند 
� مي تو�ند �: �نتخا كلما� � چينش �� ها لذ� ببر�. 
مضامين  پسِ   �� كه  ظريفي  نكته ها-  به  هم چنين 

شعرها �ست، بينديشد.
 xجو�  � �غبت  عد#  �لايل   :� �يگر  يكي   ■
مخاطبا� �ين نسل به شعر كهن، عد# توجه مستقيم 
 �� �� ها  كم �نگ  حضو�   �  ،
���  ��  �� كو�كا�  به 

گذشته & ��بي �ير�� �ست.
يعني  �ير��،  �سمي   ��  �� كو�كا�  «سيما- 
�� چه �� �يو�� ها � تذكر
 ها � تو��يخ مسطو� نيست، 
سيما-  �نا�،   :� بسيا�-   bحو��  eشر  � :ندگي  مثل 
ناپيد�ست. كو�كا� هم چو� پد��� � ما���� ��  محو 
�ثا� فر���� � گونه گو� شاعر�� ما حضو�- غيرمستقيم 
�: �نا� ��� شاعر- �ست.  ���ند. گويي سخن گفتن 
�ما نه �شكا� � ��شن، بلكه  سخن �: كو�كا� هست 
�� جمله ها- كوتا
 � بلند � همو��
 بي خريد�� پندها � 
 
�ند�:ها، �ين كه �ين مباB � �� باB. يا �� بانگ بريد
�� گلو- :��- ها � سوگنامه ها � مرثيه ها يعني به يا� 

فر:ند بو��، �� �# كه نيست.»3
 Bحضو� كاملاً  كه  �مر�:-  نوجو��   � كو�� 
نمي تو�ند  �ست،   
شد شناخته  �سميت  به  ��بيا�   ��
چنين فضايي �� جذ كند. �� هما� مر�جعه نخست 
�چا� �ين حس مي شو� كه: «من مخاطب �ين شعرها 

نيستيم!.»
پس تنها :با� نيست كه عامل قطع ��تباh نسل 
 :� �لايلى  �ست،   
بو� �ير��  ��بي  گذشته -  با  �مر�: 
�ين �ست نيز، با توجه به تفا�� ها- جامعه - �مر�:، 
�لبته  بو�
 �ند.  سني   
گر� �ين  �فع  باعث   
همو��
بر   
علا� نوجو��،   � كو��  نويسندگا�   � شاعر�� 
تشريح �ين �ثا� به :با� �مر�:، بايد به سطح ��يافت 
 bمثا به طو�  كنند.  توجه  نيز  مخاطب  سني   
گر�  �
تما#  بر�-   �� شاهنامه  قسمت ها-  تما#  نمي تو�� 
گر�
 ها- سني مطرe كر�. يكي �: بهترين ��
 ها- 
 
تشخيص �ين سطح، توجه ملا� ها- مشخص شد
�� علو# تربيتي بر�سا� مر�حل �شد �ست. توجه به 
�لگو-  بر�سا� نظريه  نبايدها- كا�شناسا�4  بايد � 
كمك  �ثا�  �ين  مناسب  تقسيم بند-  به  بسيا�  �شد، 

مي كند.
 � بد�نند   �� كو�كا� مي خو�هند علت هر چيز- 
بز�گسالا� با پرسش � چر�ها- �نا� ��به �� هستند. 
همه  كه  مي كنند  فكر  كو�كا�  مرحله  �ين   �� غالباً 
(مصنوx گر�يي5):  �ست   
شد ساخته  بشر  توسط  چيز 
كو
 ها �� ��ست كر�
 �ند. ��ياچه ها �� كند
 �ند � تويش 
 �يخته �ند. �� ضمن همه چيز �� :ند
 مي پند��ند �
(جا� گر�يي6): «ما
 �نباb من مي �يد.» �ين طر: فكر 

گاهي منجر به گر�يش ها- جا��يي مي شو�.7»
به همين �ليل گر�
 ها- سني 1/5 تا 3/5 ساله 
تنها مي تو�نند مخاطب لالايي ها � متل ها  قصه ها- 
تا  باشند. �لي مخاطبا� 3/5  سا�
 - منظو# قديمي 
 ،
�: چيستا� ها- سا� 7 ساله، علا�
 بر مو��� قبلي 
ضر �لمثل ها نيز لذ� مي برند، همين طو� «قصه هايي 
كه قطعا� تكر��- ���ند بي �ند�:
 توجه (�� ها) �� جلب 
مي كنند.»8 بحر طويل �: جمله قالب هايي �ست كه �� 

 كم تر يا تقريباً به ند�� �: �� �ستفا�
 مي شو�. ���
�ين قالب به �ليل سا�گي � قابليت تكر��- كه �� �� 
هست مي تو�ند ظرt مناسبي بر�- با:�فريني برخي 
باشد.  سني   
گر� �ين  بر�-   
سا� كهن  ��ستا� ها- 
 �� �شياء   � حيو�نا�  گفتن  «سخن  سني   
گر� �ين 

مي پذير� � �: عو�مل تخيلي �b نشين لذ� مي بر�.»9
برخي حكايت ها � ��ستا� ها- كهن كه �: :با� 
حيو�نا� نقل شد
 �ند، با توجه به حذt � تعديل هايي 
كه شاعر متناسب با ��يافت گر�
 سني مخاطبش بر 
قصه ها-  به صو��  مي تو�نند  مي �هد،  �نجا#  �� ها 

كوتا
 منظو# بر�- �ين گر�
 سني با:�فريني شوند.
هما� طو� كه گفته شد �� �ين مرحله، «كو�� 
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محيط  شناخت  بر�-   � �ست  كنجكا�  شديد  خيلي 
كنجكا�-  �ين   :� كوشاست.  شد�  به  خو�  پير�مو� 
مي تو�� بر�- مشتاq كر�� �� به كتا ها- تصوير- 
كميك  كم �نگ  حضو�  كر�.»10   
�ستفا� خوبي  به 
 
همر� به  كهن  ��بيا�   eطر  � معرفي   �� �ستريپ ها 
سطرها- مو:�� � �يتميك، �: جمله مو���- هستند 
كه �� با:�فريني متو� كهن بر�- �ين گر�
 سني حس 

مي شوند.
«كو�كا� �� �ين سن �هن تحليلي ند��ند، مسائل 
 �نتز�عي �� ��� نمي كنند � ����- �� ها ��با�
 خو
� بد متكي به تشويق ها � تنبه ها- ��لدين � �طر�فيا� 
�ست. به �ين ترتيب كتا هايي كه به �مو:B مطالب 
مناسب  سني   
گر� �ين  بر�-  مي پر��:ند  فلسفي 

نيست.»11
سر�?  به  سني   
گر� �ين  بر�-  نمي تو��  پس 
طرe �ثا�- كه :مينه - عرفاني � فلسفي ���ند، مثل 
 �� فر��سي  شاهنامه  �فت.  سعد-...   � مولانا  �ثا� 
با   � محد��  بسيا�  سطح   �� �لبته  شعر-  متو�  ميا� 
 � ��� - 
توجه به بايد � نبايدها- گفته شد
 ��با�
��يافت �ين گر�
 سني- يكي �: بهترين متوني �ست 
كه مي تو�� بد�� پر��خت. چو� بسيا�- �: جا�به ها- 
جا��يي   � فانتز-  �نيا-  مثل  سني   
گر� �ين   lخا
(خصوصاً �� بخش �ساطير-) �� ����ست. كليله � �منه 
مي تو��  �ما  هستند؛  منثو�  �گرچه  هم  مر:با� نامه   �
حكايت ها- سا�
 � كوتا
 � عبر� �ميز- �: �� ها بر�- 
با  تر�نه  صو��  به   �  
كر� �ستخر��  سني   
گر� �ين 
 � نكنيم   Bفر�مو كر�.  با:�فريني   
كوتا نظم ها- 
بسيا�- �: شاهكا�ها- كهن �ير�ني هم بر�سا� متو� 
 ،
منثو� سر��
 شد
 �ند � مطابق هدt � منظو� سر�يند
قر��  تعديل   � تغيير   �  tمو�� حذ �صلي  ��ستا� ها- 
گرفته �ند. (متوني چو� شاهنامه- مثنو-- منطق �لطير 

عطا� �...)
 hشر�  :� �يجا:  �عايت  مو���  �ين  تما#   �� �لبته 
�صلي موفقيت �� با:نويسي يا با:�فريني �ثر �ست، چو� 
 ��  B� توجه مي تو�ند  سن  �ين   �� كو��  كه  «مدتي 

��- يك موضوx متمركز كند كم �ست.»12
موجب  ���يت  شد�  طولاني  هم  ��ستا�   ��
 
كسالت � فر�موشي �خد��ها بر�- مخاطب �ين گر�
سني خو�هد شد، چه �سد به شعر كه به �ليل ��شتن 

�يتم � �هنگ، نفس مخاطب �� بند مي ����.
«كو�كاني كه �� ساb ها- نخستين �بستا� (7 تا 
9 ساb) قر�� ���ند، مخاطبين جد- تر- بر�- �شنايي 
 �� 
با متو� كهن به شما� مي �يند. كا�شناسا� �ين ���

مرحله - عملكر� عيني (ملمو�)13 مي نامند. �� �ين 
�هنش   �� كه  مي يابد   ��  �� تو�نايي  كو��  مرحله 
�لگو يا مفهومي �� حفظ � نگهد��- كند، مشخصه - 
�ست.  «برگشت پذير-14»��  تفكر عملكر�-  ��ليه - 
كو�� مي تو�ند به طو� �هني تفكرB �� معكو� كند. 
مي تو�ند �شياء �� بر حسب صفا� �� ها مانند �نگ � 

شكل يا �ند�:
، طبقه بند-15 كند.»16
�ست.  �مو:B پذير  بسيا�  كو��   
��� �ين   ��
�ليل  همين  به   .���� حرt شنو-  مربيا�   � ��لياء   :�
 qها بر�- تربيت �خلا 
�ين ���
 يكي �: بهترين ���
 خو  
«�نگيز ��ست.  شد�  �جتماعي   � فرهنگ   �
يا�گير- � �لگوپذير- محر� هايي هستند كه كو�� 
�� بر�- يا�گير- ���، �سو# � سنن � فرهنگي ملي 
 :� يكي  عنو��  به  شعر  مي كنند.»17  ترغيب  قومي   �
بهترين :مينه ها- �نتقاb فرهنگ � ��� � �سو# �� 
��بيا� مناسب ترين گزينه بر�- �ين هدt �ست. چو� 
علا�
 بر طرe �ين مقوله، به �ليل ��شتن موسيقي � 

�يجا: به خوبي �� حافظه - مخاطب باقي مي ماند.
«علي �كبر شعا�- نژ��»18، نيز مطالعه - كتا ها- 
كتا هايي  ��يف   ��  �� شعر   � شاهكا�ها  به   hمربو
:يبايي   � عاطفه  نيا:  ��ضا-  بر�-  كه  مي �هد  قر�� 

��ستي كو�� لا:# �ست.
�ما نكته - بسيا� مهم �� كه �� با:پر��خت � ���ئه 
� چگونگي عرضه �ين شاهكا�ها بر�- �ين گر�
 سني 
نبايد فر�موB كر�، :با� � محتو�- مناسب �ثر �ست.

سن  �غا:   �� سني   
گر� �ين  كو�كا�  چو� 
�مو:B هستند، �مو:
 ها- نا��ست :باني � محتو�يي 
مي تو�نند تأثير�� نامطلوبي �� �يند
 يا�گير- مخاطب 
كتابي  مي گويد:  يا  كر�پسكا   .�  .�» بگذ���.  باقي 
�ست  ممكن  مي شو�   
خو�ند كو�كي   �����  �� كه 
 lخا  � عميق  تأثير  كه  بگذ���  �ثر  ��مي  بر  چنا� 
به طو�  بماند.»19  جا-  بر  :ندگي   ����� تما#   ��  ،��
تركيب سا:- ها   :� �عم  :با�  غلط  كا�بر�ها-   bمثا
� جمله ها- غلط � كا�بر� نامناسب ��ژ
 ها �� محل 
نامناسب، ضمن �ين كه مخاطب �� �: ��يافت منظو� 
نويسند
 با: مي ����، گا
 ممكن �ست بر�- هميشه �� 

يا�گير- :با� �� �� با مشكلا� جد- ��به �� كند.
 
عكس �ين مو�� هم صا�q �ست. يعني �ستفا�
به  �� ها  توجه   � با:�فرين)  (يا  با:نويس  ��ست 
معيا�ها- ��ست :باني، ضمن حفظ متن يا شعر كهن 
� �نتقاb ��ست �� به مخاطب، تأثير�� مثبتي �� ��ند 

يا�گير- �� خو�هد گذ�شت.
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 :� مي تو��   خو نمونه ها-   :� يكي  عنو��  به 
گربه   �  Bمو» :� با:نويسي «مصطفي �حماند�ست» 
شيخ بهايي» يا� كر�. �ين �ثر تحت عنو�� «قصه ها- 
شيرين موB � گربه به ���يت مصطفي �حماند�ست 
چاپ  به   «1376  bسا  �� پيد�يش  �نتشا���  توسط 

�سيد
 �ست.
گربه   �  Bمو  :� خلاقي»20  «با:نويسي   ،كتا
شيخ بهايي �ست. با:نويس �� �ين ثر ضمن توجه به 
سا�
 نويسي، نمي گذ��� مخاطبش تفا�� �� چناني بين 
�صلي  متن   :�  B� برگرفته �صطلاحا�   �  �� جملا� 
نظم  بين  ناملمو�  پلي  �ثر  �ين   ��  �� كند.  �حسا� 
�صلي � ���يت خو� مي :ند، � به گونه �- غيرمستقيم 
بسيا�- �: �صطلاحا� كنايا� � مثل ها- متن �� بر�- 
�شنايي � يا�گير- مخاطبانش مي ����. مو���- مثل:

«پيوند يا�- ما هرگز گسستني نيست
.(26 l) «ما بسته تو هستيم حاجت به بستني نيست

يا: «شب ���: �ست � قلند� بيد��»
«26 l -(�������) يا: «تيغ علي �� �: پا- �لي

با  با:نويسي  �ين  مقايسه -   �� پايو�»  «جعفر 
 
با:نويسي �يگر- �: موB � گربه عبيد :�كاني، ����

�ست:
شاعر  خو�  �حماند�ست  مصطفي  كه  �� جا   :�»
�ست، تو�نايي ها- :باني �� مي ��ند � مفاهيم �شا��� 
� كنايا� � �صطلاحا� �� مي شناسد. هم چنين �� به 
نقش :با� �� ساحت با:نويسي ��قف �ست � :با� �� 
�ست.   
��� ��لا  �هميتي  ��جه   �� خو�  با:نويسي   ��
 B�� �� ميختن� � �حماند�ست با كا���ني � مها��
 
خلاصه � با:نويسي، �ثر خو� �� ���ئه ���
 � موفق شد
�ست كه كلا# كنايي � نيش ��� :با� شيخ �� حفظ كند. 
بر�- ضايع  كنايه  :با�  به كا�گير-   � لفظها  تغيير  به 
كر�� حريف توجه ����: جنا گربه هر كس قد�تي 
 bبه مو�چه كه نمي شو� گفت پر��: كن. به لا .����
كه نمي شو� گفت ���: بخو��. �گر كسي قد�� �نجا# 
كا�- �� ند�شته باشد، خد� هم �� �� مي بخشد، چه �سد 

به شما كه �گرچه سر�� مايي، �لي بند
 خد�يي.»21
■ �قت �� �نتخا محتو�- مناسب، يكي �يگر �: 
نكا� مهم برگزيد� متن بر�- �ين گر�
 سني �ست. 
لذ�  كو�كا� �� �ين سن خو� قا�� به خو�ند� هستند 
مربيا�   � ��لدين  �خالت  بد��  مو���   :� بسيا�-   ��
 � 
�نتخا كر�  �� مي تونند خو�ندني ها- جذ� خو� 
با  كه  �ست   
گر����ند يا  شاعر  �ظيفه  �ين  بخو�نند. 
مضامين   xتنو �جو�  با   ،bحتما� �ين  ��شتن  نظر   ��
قسمت ها-   �نتخا ضمن  فا�سي،  كهن  شعر   ��

پرهيز  ����� بخش ها- حساسيت بر�نگيز   :� مناسب 
كنند. به طو� مثاb بايد �: ����� �� قسمت �: شعرها 
� حكايت هايي كه حس كنجكا�- جنسي مخاطب �� 
به  بايد  همين طو�  كر�.  خو����-  مي كنند،  تحريك 
�� شعر-  فا�سي- خصوصاً  :با�  پهلو-   �� ظرفيت 
كنايا�   � �شا���  كه  �ثا�-   �����  :�   
شد توجه 
سؤ�b بر�نگيز- �� تما# :مينه ها- منفي ���ند پرهيز 
هجويا�  هزليا�،  شامل  تنها  :مينه ها  �ين  شو�. 
 � � خشونت :�  موهو#  عقايد   � �فكا�  بلكه  نمي شو�، 

�غر�q ها- نا��ست �� نيز ��برمي گير�.
 
گر�  tبرخلا هم چنين   bسا  9 تا   7 «كو�كا� 
سني پيشين مي تو�نند شوخي ها- كلامي جنا� ها- 
بدبيا�- ها-   :� بچه ها  �ين  كنند   ��� نيز   �� لفظي 
هنجا�ها-  شكستن   ��  � مي برند  لذ�  �يگر�� 

پذيرفته شد
 چيز- خند
 ��� مي بيند.»22
به جز مو���- چو� «موB گربه» (شيخ بهايي 
فر����  كهن  شعر   �� شد،  �كر  كه  :�كاني)  عبيد   �
 
گر� �ين  مي شو�.  يافت  طنز�ميز  �ثا�  �ست  �ين   :�
نيا:  طنز  به  شد�  به  �مر�:-  نسل  خصوصاً  سني- 
���ند، � كمبو� طنزها- حكمت �ميز ��جه - �ثا� طنز 
به  شايد  �ست.   
���� پايين  عاميانه  �ثا�  سطح  تا   ��
��سطه - همين كمبو� � عطش �ست كه كو�كا� هر 
شعر كوچه � با:��- �� به سرعت به خاطر مي سپا�ند 
 ��� 
� تا ساb ها با �ين مضامين سطحي � صرفاً خند

تفريح مي كنند.
�� ساb ها- �خر �بستا� (10 تا 12 ساb) بچه ها 
به شنيد� ماجر�ها- حماسي � تا�يخي �غبت فر���� 
���ند. «�صطلاحا� سا�
، ضر �لمثل ها � �ستعا��� � 
تشبيها� ��بي ��ليه �� ��مي يابد؛ �لي بسيا�- �: �شعا� 
بز�گا� �� هنو: بايد بر�يش معني كر�. مگر �� كه شعر 

سا�
 � �� محد��
 - :ندگي � تجربه �� باشد.»23
 eها بر�- طر 
شايد �ين ���
 يكي �: بهترين ���
شعرهايي باشد كه �� �� ها به پند � �ند�:ها- تو�# 
�ين  �شا�
 شد
 �ست. چو� «��   qبا حكمت � �خلا
 � مي شو�  پيد�  منطقي  شناخت   � تعقل  عناصر  سن 
�شد مي كند، �كنو� كو�� قا�� �ست به تفكر �نتز�عي 

بپر��:� � مفاهيم مجر� �� كم كم ��� كند.» 24
 eطر بر�-  مناسبي  فرصت  مي تو�ند   
��� �ين 
چنا� كه  باشد.  بوستا�   � گلستا�  هم چو�  �ثا�- 
 � با:نويسي ها  �ست  �ين   :� خوبي  نمونه ها- 
نوجو��   � كو��  شاعر��  قلم  به  گزيد
 نويسي ها 
 �� نمونه ها-   :� مي تو��  كه  �ست.   
شد منتشر 
جعفر  با:نويس  گلستا�»،   � شيرين  «قصه ها-  كتا ما
 كو�� �نوجو��7171به: 
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پاييز 76- «حكايت ها- شيرين  پيد�يش،  �بر�هيمي، 
پيد�يش،  مزيناني،  محمدكاظم  مجنو�»،   � ليلي 
تابستا� 77- «قصه ها- شيرين شاهنامه فر��سي»، 
كر�.   
�شا�  ...�  76 بها�  پيد�يش-  شعباني-  �سد�الله 
�لبته هم چنا� جا- خالي با:�فريني �ين متو� به شعر، 

بر�- �ين گر�
 سني �يد
 مي شو�.
گر�
 سني نوجو�� (13 تا 16 ساb) به ��جه �- 
�: ��� � ��يافت �سيد
 �ند كه بتو�نند مفاهيم �نتز�عي 
 
��با� �ست  مايل  «نوجو��  كنند.   ��� خوبي  به   ��
چيز  هيچ   � كند  فكر  مستقل   Bخو� موضوعي  هر 
�� بد�� �ليل قبوb نكند، نسبت به �نيا- بز�گ ترها 
�يد- �نتقا�- ���� � �� جست �جو- فلسفه �- بر�- 
حد-  به  سن  �ين   �� نوجو��  �ست.»25  خو�  :ندگي 
 كتا  �نتخا  bنبا� به  تا خو�  �ست   
�سيد تميز   :�
مو�� علاقه �B باشد. �لبته توجه به برخي سليقه ها- 
پديد���ندگا�  به  سني   
گر� �ين  ميا�   �� مشتر� 
كمك مي كند. تا �ثا� خو� �� بهتر عرضه كنند. علاقه 
 � �مانتيك  موضوx ها-  به  �ختر��  �كثر  مشتر� 
پسرها به موضوx ها- پُر �: هيجا� � حا�ثه � ��گير- 
مي تو�ند كمكي باشد بر�- �نتخا موضوx � مضمو� 
 �ثا�- كه بر�- �ين گر�
 سني �: متو� كهن �نتخا
با توجه به همين ��  مي كنند. �� شعر كهن فا�سي 
 �� �� ها  مي تو��  كه  هست  فر���ني  �ثا�  گر�يش، 
 با:نويسي يا با:�فريني كر�. �: نمونه ها- نسبتاً خو
با:نويسي ها- عاشقانه بر�- �ين گر�
 سني مي تو�� 
به «حكايت عاشقانه ليلي � مجنو� با:نوشته - مهنا: 
سيدجو�� جو�هر-» �شا�
 كر�. �ين �ثر به نثر �ست � 
توسط نشر طاهر �� (بها� 85) به چاپ �سيد
 �ست، � 
�� مقابل �: نمونه ها- بسيا� ضعيف با چنين مضموني 
مي تو�� به خسر� � شيرين � ��ستا� ها- ��e �نگيز 
توسط  �ثر  �ين  كر�.   
�شا� قانعي»  «سعيد   :� �يگر 
نشر پل �� ساb 88 به چاپ �سيد
 �ست � مي تو�� 
گفت يك مولتي عاشقانه كاملاً با:��- �ست. به جز 
 � «يوسف  حكايت ها-  شيرين»،   � خسر�  «حكايت 
:لخيا، نل ��من، �سكند� �كيد هند- � جشن نو��:» 
نيز با تخليص نامناسب � نثر- سنگين � ضعيف �� 


 شد
 �ست.���� �ين كتا
كم  سني   
گر� �ين  �يژگي ها-  �يگر   :�
كم  كتا ها-  خو�ند�  به  �غبت   � حوصله گي 
�� ها  �ست.  طولاني  �ثا�  به  �غبت  ند�شتن   � حجم 
همين  شايد  ند��ند.   �� پيوسته  توصيف ها-  تحمل 
پديد���ندگا�   � ناشر��   :� بسيا�-  �يژگي �ست كه 
گزيد
 ها-   
�نبو حجم  چاپ   � عرضه  به  تشويق   ��

 
كر� �ير�ني  نامد��  شاعر��  �يو�� ها-   :� �نگا�نگ 
تحصيلا�  ساb ها-  تا   
گا كه  گزيد
 هايي  �ست. 
 xجا- �جو 
��نشگاهي با مخاطب باقي مي مانند � گا
� مطالعه مخاطب �� حتي �� :ما� تحصيل- به متو� 
�صلي مي گيرند. �� ��قع يكي �: ضر�ها- �ين  گونه 
لغا�  توضيح   � شعر  گزينش  به  تنها  كه  گزيد
 ها- 
شخصيت هايي  تربيت  مي كنند-   
بسند  �� �شو�� 
ناتو�� �� مطالعه � تحقيق، كپي كا� � ��  سهل گير، 

مجموx بي سو�� �ست.
�ما �� �ين  ميا� هستند نمونه ها- خوبي كه با 
هدt هما� گزيد
 سا:- ها طر�حي � ���ئه شد
 �ند؛ �ما 

��شي متفا�� �� �� ���ئه �ثر خو� برگزيد
 �ند.
«سفر- با گر�با�» نگاهي به :ندگي � �ثا� صائب 
تبريز- �ست. �ين كتا به كوشش علي �ضا محمو�- 
 � كو�كا�  فكر-   Bپر�� كانو�  توسط  (�ير�نمهر) 
نوجو�نا� �� ساb 1385 منتشر شد
 �ست. �� سر�غا: 
عمومي)  (مخاطبا�   «�» گر�
 سني  مخاطب   ،كتا
��� شد
 �ست؛ �لي :با� سا�
 � توضيحا� كا�بر�- 
بيانگر   ،كتا، به علا�
 توضيحا� پشت جلد كتا
قابليت طرe �ين �ثر بر�- مخاطبا� نوجو�� �ست. �� 
بخش ��b كتا، نويسند
 نگاهي گذ��، همر�
 با شاهد 
�ين شاعر ����.  بر :ندگي  �: شعر صائب،  مثاb هايي 
�� بخش ��#، تحت عنو�� «تحليلي بر شعر صائب» 
به :باني سا�
 � كا�بر�-، سبك هند- � �يژگي ها- 
تنها  معرفي  �ين  مي كند.  معرفي  مخاطب  به   ��  ��
 
يك سر- توضيحا� خشك � گذ�� نيست. نويسند
با طرe نظريا� �مر�:-- ��جع به سبك هند-- � 
قابل  نوجو��  مخاطب  بر�-   �� �� ها  كه  مثل هايي 
به   �� هند-  �يژگي ها- خاl سبك  مي كند،  فهم 
مخاطب مي �مو:�. به طو� مثاb با ����� مَثل «چكش 
شكسته» (چكشي كه تا قبل �: شكسته شد� هرگز 
 
شد  Bمنقو نگا�ها-   � نقش  متوجه   �� صاحب 
��- �� نشد
 �ست...)، ��شي سا�
 قابل فهم بر�- 
�مو:B «�شنايي :��يي» �� ��بيا� � شعر برمي گزيند، 
� به بسامد بالا- �� �� سبك هند- �شا�
 مي كند. 
بخش سو# �ين گزيد
 �ختصاl به برخي غزb ها- 
به سطح ��يافت  توجه  با   
���� كه گر����ند صائب 
 �� �ست.   
كر� گزينش   �� �مو:شي  با�   � مخاطب 
ضمن �شا�
 كامل به نكا� ضر��- (مثل ��ژ
 ها- 
 
تقيل، �صطلاحا� پيچيد
)،  شيو
 �- متفا��، �مو:ند
� كا�بر�- بر�- شرe � تفسير �بيا� برگزيد
 �ست. 
�� �ين گزيد
 نويسند
 با �نتخا چند بيت كه منظو� 
�صلي شاعر �� �� نهفته �ست به نكا� كليد- �� ��  كتا ما
 كو�� �نوجو��7272
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�شا�
 كر�
، � سپس �: مخاطب مي خو�هد خو� به تأ�يل 
� تفسير باقي �بيا� بپر��:�. شيو
 �- كا�گاهي كه ضمن 
 � �نديشيد�  لذ�  با شعر صائب،  مخاطب  كر��  �شنا 
قد�� ��� � تأمل شعر �� هم به مخاطب مي بخشد. 
شيو
 �- كه به مخاطب يا����- مي كند برگر��� شعر 

به نثر ���� ��شي نامطلو �ست.
گزيد# ها�  برخي  hسيب شناسي 

شعر كهن
 � كو�كا�  �شنايي   tهد با  تنها  گزيد
 ها   �ين 
عا�-  غالباً  شد
 �ند.  منتشر  كهن  شعر  با  نوجو�نا� 
متو�  �ين  معرفي  بر�-   qخلا  � نو  ��B ها-   :�

هستند.
�ثا�- كه بر�- گر�
 سني «� � 
» منتشر شد
 �ند، 
�ين  �: ساير گر�
 ها- سني �ست. شايد  بسيا� بيش تر 
بر�-  بايد  كه  �ست  كم تر-  نبايدها-   � بايد  �ليل  به 
با:نويسي �ين �ثا� �� مو�� �ين گر�
 سني �عايت شو�!

���ئه   xنو  � ظاهر  بر�سا�  بايد   ��  كتا مخاطب 
كتا حد� :�. �� شناسنامه يا پشت جلد بيش تر �ين 
�ست.   
نشد مخاطب  سطح  به   -� 
�شا� هيچ  كتا ها 
بيش تر �ين گزيد
 ها فقط �� طرe جلد، تصويرگر- � 
با گزيد
 ها- معمولي هستند كه  صفحه بند- متفا�� 
بر�- بز�گسالا� � مخاطبين عا# تهيه � ���ئه شد
 �ند. 
�� ��قع نمي تو�� هيچ گزيد
 �- �� تنها به �ليل ��شتن 
شكل ���ئه كو�كانه به مخاطب «�» معرفي كر�. چو� 

ممكن �ست مضمو� �� «�» يا «
» باشد.
�ين   �� شاعر��   
��با� كه  مطالبي   :� بسيا�- 
مثل:  مطالبي  �ست.  تخصصي  كاملاً  مي �يد،  گزيد
 ها 
�شا�
 به �يدگا
 ها- خاصي كه ��با�
 - شعر � سبك 
شاعر �جو� ����، � �عو�ها- ��بي �ين كه پير�مو� �� 

�ست.
�كر برخي شعرها- شاعر كه كاملاً به :با� محلي 
هم   bبز�گسا  - 
خو�نند بر�-   ���� �مكا�   � �ست 
��نمي يابد.   ��  :� چيز-  چو�  باشد،  ند�شته  جا�به �- 

مثل:
«بو�
 يك �# بنالم � بسوجيم

�: �� ��يي كه هر �� تير
 :�جيم
تله بلبل، حاB الله مثل موني

بنوجز ��� � غم يك عمر :�جيم»
(تر�نه ها- شيرين باباطاهر- ���� لطف �الله)

 
«ما� مثل  شعر-  كهن  �سلو ها-  به   
�شا�
تا�يخ» كه بد�� هيچ توضيح � تشريحي مي �يد.

مو��  مي تو��  فقط  كه  ثقيلي  عنا�ين   ����� يا 
(مثل  باشد.   lخا مخاطبا�   � پژ�هشگر��  توجه 

 -bلجما� �مر�  :Bخو� توسط  صائب  �ثا�  نا# گذ��- 
��جب �لحفظ- گزيد
 صائب تبريز-- حيد� كريم پو�- 

.(14 l -تيرگا�
همين طو� ����� فصلى بر�- تأثير قر�� � حديث 
شعر  تأثير  يا   � مكر�،  مثاb ها-  با  شاعر��  شعر  بر 
شاعر�� محلي بر شعر �� ها، يا ����� �سامي شاعر�� 
�ست.  يكي  شاعر  با  تخلص شا�  كه  شاعر  هم عصر 
 l -كريم پو� حيد�   :� صائب   - 
گزيد  �� (چنا� كه 
 l 14 � طالب �ملي �: علي ��:قي شاني نشر تيرگا�
تنها  نه  �ست  �ين   :� مسائلي  �ست.)   
�مد  75 تا   60
باعث �فز�يش �طلاعا� مخاطب نمي شو�، بلكه موجب 
�b :�گي �� �: پيگير- � مطالعه - شهر كهن خو�هند 
كه  ���ند   �� ��فعه �-   � �b :�گي  هما�  ��قع   �� شد. 
كتا ها � متو� خشك � بي ��e ��سي �� شناساند� 
پي   �� نوجو�نا�   � كو�كا�  بر�-  �ير�ني،  كهن  شعر 

��شته �ند.
كه  �ست  تاحد-  :يا�
 ��- ها  �ين  متأسفانه 
پديد���ند
 گر�
 سني مخاطب خو� �� فر�موB مي كند، 
� ���� مسائل حاشيه �- � خصوصي :ندگي شاعر مو�� 
سني   
گر� �ين  ��يافت  �جو� سطح  با  مي شو�.  نظر 
پيامدها-  به جز  :ندگي شاعر��   :� �ين قسمت  بيا� 
سوء تربيتي، گا
 موجب تخريب كامل شخصيت شاعر 

نز� مخاطب خو�هد شد.
طالب  �عتيا�  به   
نويسند  
�شا� نمونه:  عنو��  به 
تريا�  بر�-  كه  شعر-   � تريا�   � �فيو�  به  �ملي 

سر��
 �ست:
بي نشئه �فيو� به تنم هوشي نيست
�ين :هر گو��ند
 كم �: نوشي نيست

ماشي �ست مر� خو��� �فيو� �� گا

ماشي كه بر�بر گُه موشي نيست
��:قي شاني،  علي  �ملي،  طالب   -25 (مشاهير 

تيرگا�- l 49 تا 51)
شعر  معرفي  به  كه  كتا هايي   :� بسيا�-   ��  -
با:نويسا�  ��بيا� عا�فانه مي پر��:ند،   � كهن عرفاني 
بد�� توجه به گر�
 سني مخاطب، به مسائل خاl يا 
غريب � موهومي �شا�
 مي كنند كه يا غيرقابل ��� 

�ست � يا به گونه �- تر�يج �فكا� خر�في �ست.
كه  عرفا  برخي  كر�ما�   � كشف  به   
�شا� مثل 
�گر هم بگنجد  �ين نسل نمي گنجد، �  با��  هرگز �� 
 �� �صلي  غر�  نيافتن   � خر�فه :�گي  جز  پيامد- 
«فلا�  چو�  مطالبي  ��شت.  نخو�هد  پي   �� كر�ما� 
با شكستن يخ حو� يك شنبه  بو� �  عا�t بي سو�� 
كتا ما
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1389 ���



كتا ما
 كو�� �نوجو��74
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شعرB بر :با� مر�# ماندگا� شد. يا عا�في �� قد� گريه 
كر� كه �شك هايش �: نا���� مي چكيد.»26


 �� ���يت �: - پر��ختن به شيو
 ها- نو � شتا
برخي  ضعف   hنقا �يگر   :� كهن،  شاعر��  معرفي 
 - 
گزيد �ست:  جمله   ��  :� �ست.  گزيد
 ها  �ين   :�
ها�-   �نتخا به  تبريز-  صائب  شيرين  «غزليا� 
نشر  عظيمي-  �حسا�  تفسير   �  eشر  � خو�شاهيا� 

پيد�يش- پاييز 87.»
شيو
 - �نتخا � شرe � تفسير غزb ها به هما� 
شيو
 - متد��b ساير گزيد
 هاست. �ما مفسر �� �بتد�- 
خو�سته  گونه �-  به  شاعر،  معرفي  بخش   ��  كتا
شيو
 - نويي �� بر�- معرفي صائب به مخاطب نوجو�� 
�نتخا يك شخصيت مشهو� ��ستاني  با   �� برگزيند. 
تعريف  بر�-   �� ��سطه �-  يك شب)   � هز��  (شهر:�� 
�لبته  :ندگي صائب بين خو� � مخاطب قر�� مي �هد. 
�ستفا�
 - �� �: شخصيت ها- مشهو� به شهر:�� خلاصه 
 � «ماژلا�   :� توضيحاتش  ���مه -   �� چو�  نمي شو� 

.(كريستف كلمب» هم نا# مي بر� (l 8 كتا
:با� �ثر بسيا� ضعيف � سطحي �ست � بين :با� 
�سمي � محا��
 معلق �ست. به طو� مثاb �� بيا� يكي 
�: شاخصه ها- سبك هند- مي ����: «شاعر�� �� �ين 
مو�� سعي مي كنند چيزهايي �� بگويند كه قبلاً كسي 
نگفته �ست � گاهي چيز- مي گويند كه عقل جن هم 

(10 l) «!به �� نمي �سد
يا �ين مو�� كه: «هر شاعر- بتو�ند مضمو� عجيب 
���ئه   bقبو قابل  به شكل   ��  ��  � بيابد  � غريب تر- 
�هد، شاعرتر �ست.» مفسر بر�- تكميل منظو� خو� �� 
معرفي �يگر شاعر�� سبك هند- با: هم با تكيه بر 
�سامي معر�t �لي نامربوh، چنين ���مه مي �هد: «�ما 
 �  b� بي غزb ها-  بايد  هند-،  سبك  شناختن  بر�- 
كليم �� نيز خو�ند تا مجموعه سه تفنگد�� كامل شو�.» 
نه  �ست  �ين   :� گزيد
 هايي   � معرفي ها   bحا هر   ��
تنها نمي تو�ند معرt مشاهير شعر كهن باشد، بلكه ��� 

شد� مخاطب �: �ين �ثا� �� نيز �� پي ����.
برجسته كر��   � �ثر   �� پنها�  نكته ها-  «كشف 
با:نويس  مها�� ها-   :� �ثر  كر��  �مر�:-   ��  ،��
كه  ��يكر�-  �ين  با  نمي �سد  نظر  به  �ما  �ست.»27 
هم �كنو� �� با:نويسي متو� جريا� ����، كم تر كسي 
جز  شعر،   �� باشد.  ��شته  توجه  مهم  نكته -  �ين  به 
عد# توجه به �ين نكته - ��:شمند �� با:نويسي، هيچ 
با:�فريني �- �: نكته ها- ��:شمند- كه �� شعر كهن 

هست، مشاهد
 نمي شو�.
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