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�يپلم،  خو�  با  مى �يد  �نيا  به  كه  كسى  هر   � باشد  ند�شته  �جو�  مد�سه   ���� ��ست  «من   -
فو% �يپلم، ليسانس � فو% ليسانس بيا��� � هم بلد باشد بخو�ند � هم بلد باشد بنويسد.»

��, هر سا+ تعطيل باشد.» 365 �� مد�سه ��«من ��ست ��  -
«يكى �يگر �, ��,�ها1 من �ين �ست كه مد�سه نابو� شو�، �لى نمى ��نم چر� با �ين كه �, مد�سه   -
 7�بد� مى �يد ��سم خو> �ست � هر سا+ معدلم بيست مى شو�. من هيچ �قت موقع �ملا �

نمى خو�نم، �لى نمى ��نم چر� �, شانس بد �كثر�ً نمر< 1 من بيست مى شو�؟»
 �� ���، �لى نه تو1 هفته �1 كه صبحى هستيم � من ��ست ���«خد�يا من مد�سه �� ��ست ��  -

تا شغل ��شته باشم؛ مدير يا ناظم مد�سه باشم � نمر< 1 بچه ها �� صفر بدهم تا گريه كنند.»
��, مد�سه تعطيل شو� � معلم ماL هيچ �قت مشق ندهد.» 48 ���� �,��»  -

�قتِ  � ست كه  �ير�نى   �ِ�FموO نش�� �F�Oها%  نمونه % خر��ِ�  مائد
 مُشت   � فاطمه  �بو�لفضل،   ،
فائز �Oما�،  �F�Oها% 
صحبت ��با�
 % خو�سته ها � نياFها% خو� هرگز �F «مد�سه» غافل نمى شوند � حتماً �F خانه % ��K شا� يا� مى كنند منتها 
بيش تر با نفرL � لعنت. بعد K�O مى ماند �ين حرrِ �فلاطو� �� كجا% �لش بگذ��� كه مى گويد: «كافى �ست �بتد� به كو�كا� 

بياموFيم �F Fندگى خو� لذL ببرند.» 
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��با�
 % نظاO KموvF � پر��v �� �ير�� حرrِ مو�فق � مخالف 
 eين موضو� % 
Fيا� �ست � نتيجه % خو، كم.  من هم نمى خو�هم ��با�
حرr بزنم كه چر� � چگونه OموvF � پر��v �� شكل گير% فرهنگِ 
 Lِجمعى � شخصيتِ فر�% �ثر مى گذ��� � يا بپرسم چر� بايد بهترين ��قا
Fندگى ِ كو�كا� � نوجو�نا� با كم ترين شو[ � '�[ �� مد�سه بگذ��؟ � 
حتى به يا�تا� نمى K��O كه OموvF � پر��v (�� كنا� خانو��
، �قتصا�، 
حكومت � �ين) يكى �F مهم ترين نها�ها% �جتماعى �ست � �صلى ترين 
كا�كر�ها% �O چيز% نيست مگر Oموختن، تحقق فر�يند �جتماعى شد� 

� توسعه % شناخت.
مى پرسيد پس حرrِ حساِ من چيست؟ حسا نه، من مى خو�هم 
��با�
 % يك كتا حرr بزنم. ��با�
 مى پرسيد چر� كتا؟ بر�% �ين كه 
فرهنگ   � Fبا�  به  بخشيد�   Kتد�� به   �� ما   Fنيا �O كه   F� «��بياL جد� 

 مى كند، كا�كر�% بس مهم تر �� پيشرفت �نسا� ���� � �O �ين كه ���Oبر
�� �غلب مو��� بى �O كه تعمد% �� كا� باشد، به ما يا���O% مى كند كه �ين 
�نيا، �نيا% بد% �ست،... � نيز به يا� ما مى ���O كه مى تو�� �نيا �� بهبو� 
بخشيد � �O �� به �نيايى كه تخيل ما � Fبا� ما مى تو�ند بسا�F، شبيه تر 
كر�.1» من مى خو�هم با مر�� � تفسير ُ�ماِ� «شر��ترين �ختر مد�سه 
��با�
 باFمى گر��» يا�تا� بيا��K «هنوF مى شو� تلاv كر� تا �ين جها� 
هرچه بيش تر شبيه �نيايى شو� كه ��ست ���يم �� F �Oندگى كنيم.2» 
چر�كه «بر�%  شعله ��تر كر�� Oتش ناخشنو�% �F هستى، هيچ چيز كا��تر 

�F مطالعه % ��بياL خو نيست.3»
***

«شر��ترين �ختر مد�سه ��با�
 باFمى گر��» نوشته % «�نيد ما�% 
�F سو% ��حد كو�� � نوجو��  با ترجمه % «Oتوسا گلكا�»  بلايتو�»4 
نشر ثالث5 منتشر شد
 �ست. نويسند
 % �ين كتا يكى �F معر�r ترين 
نويسند
 ها% �نيا � �F موفق ترين قصه گوها% كو�� �� قر� 21 �ست 
كه مجموعه ها% متفا�تى �� بر�سا_ شخصيت ها% ��ستانى ثابت بر�% گر�
 ها% سنى مختلف خلق كر�
 �ست. بلايتو� 
�� 28 نو�مبر1897 �� �نگلستا� به �نيا Oمد � �� O 11گوست 1968، ��حالى كه به بيما�% Oلز�يمر مبتلا شد
 بو� �� خانه % 
سالمند�� ��گذشت. ��  به �� ناK «�نيد بلايتو�» � «ما�% پولا�» نز�يك به 800 كتا �� 40 ساt نوشته �ست؛ يعنى 
به طو� متوسط 16 كتا �� هر ساO .tثا� �� �� نقا{ مختلف جها� محبو �ست � بيش تر �F 600 ميليو� نسخه ��O F ها 

فر�خته شد
 � به F 90با� ترجمه شد
 �ست. 
بلايتو� �� ساt 2008 جايز
 % كتا كوستا6 �� به عنو�� «��ست ��شتنى ترين» نويسند
 پس �F «��لد ��t» � «جى.
�O لاين جها�)   
فر�v گا (بز�گ ترين   «��FماO» �F سو% سايت  كه  فهرستى   �� كر�. هم چنين،  ��يافت  ��لينگ»  كى. 
��با�
 % 10 نويسند
 % محبو ��بى منتشر شد
 �ست ناK بلايتو� �� كنا� «جى .كى .��لينگ»، «�ستفانى مويه»، «جوليا 
��نالدسو�»، «تر% پر�چت»، «جيمى ��ليو�»، «�� بر���»، «�نيد بلايتو�»، «برنا�� كو�نوt»، «�لكساند� مك كاt �سميت» 

� «�يلياK شكسپير» �يد
 مى شو�. 
با�ين حاO ،tثا� �� �F سو% منتقدها% ��بى نكوهش هم شد
 �ست. �O ها ُ�ما� ها% بلايتو� �� به «سم پنها�» تشبيه 
كر�
 بو�ند � كتا هايش بر�% مدF Lمانى طولانى �F سو% قد�L ها% محلى ممنوe شد
 بو�. مى پرسيد چر�؟ بلايتو� 
 Lفعاليت ها% خانگى لذ F� نا� مطيع كهF لولو» بر�% �فر�� خا�جى به نژ��پرستى � به خاطر نمايش» % 
به خاطر �ستفا�
  �F ��ژ
مى برند به تبعيض جنسيتى متهم شد
 بو�. علا�
 بر�ين، به مدL 3 �هه هم Oثا� �� �F سو% �ئيس بخش مد�سه % شبكه % 

خبر% بى بى سى ممنوe بو� بر�% �ين كه «جين ساتكليف» معتقد بو� كتا ها% �نيد بلايتو� ��vF ��بى ند��ند!
***

«شر��ترين �ختر مد�سه»7 يكى �F مجموعه ها% پُرماجر�% بلايتو� �ست كه ��لين جلد �O �� سا1940t ميلا�% 
منتشر شد � به خاطر موضوe جذ�بى كه ���� هنوF پرمخاطب �ست. بر�% همين �ست كه «جف نو�تن» صاحب �متياO Fثا� 

بلايتو� �F «��ستا� سر�يى بى Fما�» به عنو�� �يژگىِ خا� ِ �� يا� مى كند.8
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«�ليز�بت Oلن» شخصيتِ �صلى ��ستا� ها% �نيد بلايتو� �� مجموعه % 
«شر��ترين �ختر مد�سه» �ست؛ 

  «�ختر% Fيبا با چشم ها% Oبى خند�� � موها% فرفر% قهو
 �% پر�نگ 

 بو�. شش معلم ��� Kندگى خو� هر كا�% كه �لش مى خو�ست �نجاF Kكه �� تما
سرخانه Oمدند � �فتند، �لى هيچ كد�K نتو�نستند �� �� حرr گوv كن � خوv �فتا� 
 خو كوچولو%  �ختر  يك  مى تو�نى  «تو  مى گفتند:  �O ها  همه %  بيا��ند.  با� 
باشى، �لى فقط به فكر �ين هستى كه به جلد شيطا� فر� ��% � �F �ين بابت 

خوv حاt � مغر�� باشى.»9
«به نظر خانم �سكاO - Lخرين معلم سرخانه % �ليز�بت - مشكل �ين جا 
بو� كه همه بيش �F حد �ليز�بت �� ��ست ��شتند. �� Fيبا � هميشه شا� � ثر�تمند 
بو� � بنابر�ين لو_ شد
  بو�. همه �F نگا
 ها، �F لبخند � �F لبا_ ها% قشنگ �� 
خوv شا� مى Oمد بر�% همين به جا% �ين كه با �� مثل يك بچه % معمولى �فتا� 
كنند، مرتب �ست نو�vF به سر � گوشش مى كشيدند � لوسش مى كر�ند. �ما 
��شتن يك صو�F Lيبا � يك لبخند قشنگ كه كافى نيست. �ليز�بت بايد قلب 

مهربانى هم ��شته باشد.»10
� به همين �ليل ��لدين �ليز�بت تصميم مى گيرند �� �� به مد�سه بفرستند. 
عصبانى  بسيا�  بر��   %F�� شبانه مد�سه %  به  بايد  مى فهمد  �ليز�بت  �قتى كه 
مى شو�، �لى با ترفندها% سابق خو� موفق نمى شو� نظر پد� � ما��v �� تغيير 
بدهد. �ليز�بت به مد�سه  فرستا�
 مى شو� � �� �O جا، بر�% باFگشت به خانه هر 
حقه �% سو�� مى كند؛ �F بى ��بى تا تخلف �F قو�نين. �ليز�بت مى خو�هد كا�% كند 
تا �� �� �خر�� كنند غافل �F �ين كه «مد�سه % ��يتليف تا به حاt كسى �� �خر�� 

نكر�
 �ست.»11
عنصر  � جذ� ترينِ  جالب ترين  �ليز�بت،  ��ست ��شتنىِ  جد�% شخصيتِ 
 eقو� مكاِ�  باFمى گر��»   
��با� مد�سه  �ختر  «شر��ترين  ُ�ماِ�   �� ��ستانى 

��ستا� �ست؛ مد�سه % ��يتليف.12  
بر�%  كه   ���  %� 
�هكد  �� � ست   %F�� شبانه مد�سه %  يك  «��يتليف» 

�سيد� به �O بايد سو�� قطا� شد �... نه، �شتبا
 نكنيد! �� ُ�ماِ� �نيد بلايتو� �F سكو% نه � سه چها�K � تخيلاLِ جا��يىِ 
 � Kجى .كى .��لينگ خبر% نيست. ��ست �ست كه �� جها� ��قعى چنين مد�سه �% �جو� ند���، �ما ��يتليف به مد�سه % علو
فنو� جا��گرِ% «هاگو��تز» هم شباهتى ند���؛ �� ��يتليف كسى ��� نمى پوشد � كلا
  نو� تيز ند���. �F طلسم � نظريه ها% 
جا�� خبر% نيست � به جا% مبانى معجو� ها% سحرOميز �F علوKِ �يگر% صحبت مى شو� كه بر�% بهتر Fندگى كر�� �� 

�نيا% ��قعى به �O ها نياF �ست. 
«��يتليف مد�سه % خيلى بز�گى نيست، �ما شا� � خو �ست. پسرها هم با ما ��_ مى خو�نند. ما با �O ها كريكت � 

تنيس باF% مى كنيم. �لبته تيم مخصو� �ختر�� هم ���يم �...»13
بلايتو� پيش �F شر�e نويسندگى، بر�% مدL پنج ساO tموFگا� بو�. �� �F نياF ها/�يد
 tO ها% كو�كا� � نوجو�نا� �� 
 t�� ندگى كنند. �� جلدF � %Fجا با �O �� خلق كند تا بچه ها بتو�نند �� K��O � مد�سه باخبر �ست � مى ��ند بايد مد�سه  �% �من
�F مجموعه % «شر��ترين �ختر مد�سه» �ليز�بت به ��يتليف ���� مى شو� � جها� جديد% �� ���% Fندگىِ عا�% خو� كشف 

مى كند � مشا�كت  � ��يافت به همر�
 �يگر�� �� مى Oمو�F؛ 
«�ليز�بت به ��F% ��يافت كه �� ��يتليف بچه ها مى تو�نند كا�ها% جالب Fيا�% �نجاK �هند. يك ��F �� ميا� مى تو�نستند 

 ��شتند به Fشتند بخرند. هفته �% يك با� هم �جا�� KFهر چه لا � �� نفر% به �هكد
 بر�ند � شيرينى، �سبا باF%، كتا
سينما بر�ند � �لبته بايد خو�شا� پوt سينما �� مى ���ند.»�O 14  ها «هر ��F مى تو�نستند �سب سو��% كنند. �� ��F �� هفته 
هم بعد�Fظهر معلم موسيقى بر�% بچه ها% علاقه مند به موسيقى كنسرتى ترتيب مى ���. يك شب �يگر مهمانى كوچكى 
برپا مى شد... تعجبى ند�شت كه همه % بچه ها �� ��يتليف ��ضى � خوv حاt بو�ند. به نظر مى �سيد كه هميشه يك چيز 

خوO vيند �� �نتظا� �O هاست � كا� جالبى هست كه �نجاK �هند.»15
'هنى  فعاليت   .���� جريا�  مختلف  ��_ ها%   vFموO  � تحصيل  فر�يند  كنا�   �� �جتماعى  Fندگى  يك  ��يتليف   ��
ثابت  برنامه ها%   F�  ....�  vF�� ،تمرين موسيقى  ،Lحيو�نا F� نگه ���%  باغبانى � گل كا�%،  فعاليت عملى هم ��
 �ست.  با 
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پيد�  ��قعى  �نيا%   ��  �� ��يتليف  مشابه  نمونه %  مى تو��  Oيا  �ست.  مد�سه  �ين 
كر�؟ به نظر من، �O چه �� ��يتليف �� مى �هد به كولونى ماكا�نكو �� «��ستا� 
پد�گوژيكى» شباهت ����. «��ستا� پد�گوژيكى» ���يتِ تلاv ها% يك OموFگا� 

 �ست كه همگى شخصيت هايى �F جو�� بر�% تربيت كو�كاِ� بى سرپرستِ جنگ
��قعى هستند. با �ين تفا�L كه �� ��ستا� پد�گوژيكى بيش تر بر ��بطه % مربى 
� شاگر� تأكيد مى شو�، �لى �� ��يتليف ��نش Oمو��FO ��F هستند � بز�گ سالا� 
�� جريا� �مو� �خالتى ند��ند مگر �� موقعيت ها% خا�. �O ها عناصر% �� كه 
�� فر�يند تربيت سهيم هستند �� يك مجموعه گر���O% كر�
 �ند تا كو�كا� � 
نوجو�نا� �� كنا� هم �يگر سبك ها% متنوF eندگى �� تجربه كنند � شيو
  ها% 
مختلف برخو�� با �يگر�� �� يا� بگيرند. چر�كه «فقط يك  علم �� بايد به كو�كا� 
Oموخت: علم به �ظايف �نسانى.»16 �� �ين مجموعه  �ست كه نويسند
 �ليز�بت �� 
 F� شكسته مى بر� تا �خترِ� سركش � خشنِ بلايتو� بتو�ند t� %به �يد�� �ختر

قلبِ طلايى �v ��نمايى كند.  
با   Kتر هر  كه   �ست  قرمز  مو ها%  با  �ختر% كك مكى  تا�نسند»  «جو� 
 vنگر�� �ين �ست كه پد� � ما�� Lمد Kيد � تماO حيه % بد% به مد�سه مى��
�يگر �� �� ��ست ند�شته باشند � �� �� نخو�هند. �� هيچ ��ستى ند���. ����قع، �� 
مى ترسد با كسى ��ست شو� بعد �O ��ست بخو�هد �� تعطيلاL نز� �� بر��، 
��يتليف «همه  پذيرفت.17 ��  �� نخو�هد  چو� مى ��ند كه ما��v چنين چيز% 
به �فتا� بى سر�صد�% �� عا�L كر�
 بو�ند � چند�� توجهى به �� ند�شتند �سم 
مخفى  كجا   �� پنيرهايش  كه  مى پرسيدند  هميشه   � بو�ند  گذ�شته   vمو  ��  ��

مى كند.»18
�ما چر� نويسند
 �ين شخصيتِ ترسو � ضعيف �� به ��ستا� ���� مى كند؟ 
بلايتو� مى خو�هد �ين نكته �� ثابت كند كه «هر ��� شكل مخصو� به خو� 
���� كه طبق �O نياFمند هد�يت � �هبر% �ست فقط ��صو�تى مى تو�� كو�كى 
�� خو تربيت كر� كه به �ضع ��حى �� كاملاً Oشنا بو�.»19 نويسند
 �ليز�بت �� به سر�� جو� مى فرستد، �O ها با هم ��ست 
مى شوند � لذLِ محبت كر�� � مو�� محبت ��قع شد� �� تجربه مى كنند � با قر�� گرفتن �� يك ��بطه % متقابل، نخستين 
 F� K�� شخص بر�% خو� � �يگر%، �� جلد %ِFجريا� مستمر معنى سا Kِند. با تد��FموO ها% ��تباطى � �جتماعى �� مى Lمها�
كتاِ بلايتو�  - يعنى ُ�ماِ� «شر��ترين �ختر مد�سه باFمى گر��» - جو� �� مى بينيم كه به يك �ختر بالغ با ��ِ� عالى 

��عتما� به نفسِ خو مبدt شد
 �ست � مى تو�ند tِ� Kِ��O ��ستاِ� خو� باشد.
***

ُ�ماِ� «شر��ترين �ختر مد�سه ��با�
 باFمى گر��» با تماK شد� تعطيلاLِ طولانى تابستا� � نز�يك شدِ� Fماِ� 
باFگشت به مد�سه % ��يتليف OغاF مى شو�. �ين ��ستا� ���مه % ماجر�ها% «�ليز�بت Oلن» �ست با �ين تفا�L كه �� �يگر فكر 
نمى كند بايد شر��ترين �ختر مد�سه باشد. �لبته بهترين �ختر هم نخو�هد بو� چو� خيلى F� ��F كو�
 ��مى ���، � باF هم 

���سرهايى خو�هد ��شت، �لى....
نويسند
 �� �بتد� با مر�ِ� ماجر�ها% كتا ��t، توضيح ��با�
 % مد�سه % ��يتليف � معرفى شخصيت ها% �صلى 
��ستا� مانند جو�، نو��، �يلياK � �يتا، �يچا�� با جا� تر% �.... پيش Oگهى كافى �� به مخاطب مى �هد تا �� جهاِ� ��ستانىِ 

��يتليف سرگر��� نماند � �ين گونه صحنه Oما�
 مى شو� تا خو�نند
 ماجر�ها% بعدِ% كتا �� هم پى گير% كند.
بلايتو� به كمكِ ���ِ% ��نا% كل ��ستاِ� مد�سه % ��يتليف �� تعريف مى كند. �� مانند شخصيت ها% �صلى Fباِ� 

 �% پر�
 برمى ����. لحنِ خوِ متن با قد�Lِ شگفتِ ��ستا� سر�يىِ نويسند
 باعث Fماجر�% تا F� هر فصل �� � ���� %� 
سا�
 F� نكنيم كه بلايتو� پيش vبه نظر برسد. �لبته، فر�مو مى شو� «شر��ترين �ختر مد�سه...» �F هما� OغاF يك ُ�ماِ� جذ�
نويسندگى، سابقه % OموFگا�% هم ��شته � �� �ين ��ستا� علا�
 بر «نقل �شته �% �F حو���» كه مخاطب �� سرگرK مى كند، 
تلاv كر�
 �ست تا خو�نند
 �� �F موقعيت ها% �شو�� ِ Fندگى عبو� �هد � �� �� به جايى برساند كه ��يابد خوv بختى � 

....� Lيبايى، � نه قد�F نه � ،Lحالى بلد% مى خو�هد � نه ثر� vخو
شايد شما هم �ين تجربه �� ��شته باشيد � �فر��% �� بشناسيد كه نمى تو�نند مسائلِ مختلفِ Fندگى �� به خوبى   
��� كنند � متناسب با �O ��كنش نشا� �هند � �ين ناتو�نى باعث شد
 �ست تا �� بر�بر يك مشكل سا�
 % ��Fمر
 هم 
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Oسيب پذير باشند. بلايتو� نيز با توجه به �ين �فر�� � �قت �� �يشه % چنين مشكلاتى،  
�� ��ستا� هايش كا� خيرY كر�
 �ست � يك جو� برنامه % OموFشىِ نامحسو_ �� نيز 
�� ُ�ماِ� خو� طر� كر�
 �ست تا به خو�نند
 كمك كند Fندگى بهتر �� بشناسد. بلايتو� 
با �ين تمهيد علا�
 بر �ستگا�% قهرماِ� ُ�ما� �� مقابله با موقعيت ها% پُر�ستر_ � 
كشمكش ها% Fندگى، �ستِ مخاطب �� هم مى گير� � به �� يا� مى �هد كه چگونه 
 Lهيجا� ها% ���نى  مى تو�ند مسائل � مشكلا tبا شناخت هر چه بهتر خو� � كنتر
مختلف �� حل كند، مانند «�ليز�بت Oلن». نويسند
 فر�يند تحوt شخصيتىِ �ليز�بت �� 
 v� نشا� مى �هد كه به كمك �ين �� ��هبر� تو�نايى ها% ���نى � �جتماعى 
به خو�نند
مد�سه  �ختر  شر��ترين  مى �هد؛   ��  ��  ��  %� 
غيرمنتظر تغيير   � مى يابد  �فز�يش 
مسئوليت ها% مربو{ به نقش �جتماعى خو� �� مى پذير� � به تد�يج يا� مى گير� كه 

چگونه �فتا� بهتر% ��شته باشد. 
 �  vFموO»  � �ست  مستمر  فر�يند  يك  يا�گير%  مى ��ند   
نويسند �لبته، 
بر�%  كند.»20   
Oما� �نسانى  موقعيت ها%  كليه  بر�%   �� بايد شخص  طبيعى   vپر��
هم ين �� ��نش OموF جديد �� به ��يتليف ���� مى كند تا شخصيت ها% قبلى ��ستا� 

 تر% ��به �� شوند � مها�L ها% �جتماعى �O ها F(به خصو� �ليز�بت) با هيجا� ها% تا

�� �� ��تبا{ با �يگر�� محك مى Fند؛
«�� نفر �F شاگر��� جديد، ��Oمش كلا_ �� برهم �Fند. �قتى ��برL مستقر 
شد، بقيه % �خترها � پسرها به �ين نتيجه �سيدند كه �� بدجنس � مو'% �ست. �O ها 
هم چنين متوجه شدند كه كاتلين پيترF سفيد � كك مكى �O قد� عصبى � �هل �عو� 

�ست كه نمى تو�� با �� كنا� Oمد.»21
 �� 
نويسند
 «��برL جونز» � «كاتلين پيترF» �� به ��ستا� مى ���O � خو�نند
با �O ها Oشنا مى كند � �يد��ها% مكر� ترتيب مى �هد � بهانه مى سا�F بر�% ماجر�ها% 
كا�%  بايد  �ليز�بت   � ��گير مى شو�  مخاطب   � مى كند  پيد�   vستا� گستر�� جديد. 

كند؛ 
�ليز�بت گفت: «...�لى من ��برL � كاتلين �� نمى تو�نم تحمل كنم. مى ��نى جو�، من فكر مى كنم ��برL بى �حم 

� سنگ �t �ست.»
جو� پرسيد: «چر� �ين طو�% فكر مى كنى؟ با تو بد�فتا�% كر�
؟»

�ليز�بت جو� ���: «نه، با من نه. �لى �ير�F من صد�% جيغى شنيدK � �يدK كه ژ�نت كوچولو با گريه �F �ست �� فر�� 
 F� %نيشگو� گرفته يا كا� �� �� Lما چيز% به من نگفت. من فكر مى كنم ��بر� 
كر�. من �� �� صد� كر�K تا ببينم چه شد

�ين قبيل كر�
 �ست.»22
«��برL يك ��Fگو% قلد� �ست. �� هميشه �نباt كوچك ترها مى كند، �O ها �� مى ترساند � به �O ها سيخونك 
 Kنا به  �ست   
Oمد به �جو�  �� مسئله �%  'هنِ عد�لت مد�ِ�   �� بماند. حالا  � ساكت   Lبى تفا� نمى تو�ند  �ليز�بت  مى Fند.»23 � 
«��بر�O .«L چه بلايتو� �� �ين فصل �F ��ستا� به شكل مشكل يا �شو��% �� ��يتليف طر� مى كند مو��% �ست كه �� 
Fندگى ِ ��قعى هم تجربه مى شو�، تجربه �% سخت. �� چهر
  �% ��قعى � منطقى �F Fندگى �� ���ئه مى كند تا به شخصيت 
��ستانى (� مخاطب) بيامو�F كه هنر Fندگى �� تو�نايى مقابله با مسائل � حل كر�� يا كنا� Oمد� با مشكلاL �ست � �ين 

فرصت �� �� �ختيا� �ليز�بت (� مخاطب) قر�� مى �هد تا �F نظر ���نى � �جتماعى �شد كند. 
 Lها% ��بر 
�� �بتد� �ليز�بت فاقد تو�نايى لاKF بر�% برخو�� ��ست با مسئله % ��برL �ست؛ �F نا��حتى ها � �شتبا
خوv حاt مى شو�، �F ضعفِ �� �� ��_ ها% مد�سه لذL مى بر�، � تلاv مى كند تا �� باF% ها% گر�هى به ��برL ضربه 
 Lشخصيت ها% فهيمِ ��ستا� كه �� ��يتليف مبصر �ست -  به �ليز�بت هشد�� مى �هد كه نبايد ��بر F� بزند. سپس، نو�� - يكى
�� با خو�v �شمن كند � بر�% �� توضيح مى �هد كه ��برL تماK �ين كا�ها �� بر�% عصبانى كر�� �ليز�بت �نجاK مى �هد 
� �گر به �� بى �عتنايى كند � �� پى تلافى نباشد به F� %��F �ين كا� خسته مى شو�. �ما، �ليز�بت مى گويد كه ��برL موجو� 
نفرL �نگيز% �ست. نو�� هم به �� يا���O% مى كند كه نبايد چنين حرفى �� ��با�
 % كسى گفت مگر �قتى كه �ليل محكمى 

�جو� ��شته باشد. حتى �گر هم �ليل محكمى �جو� ��شته باشد �ليز�بت بايد شكايت خو� �� �� جلسه % مد�سه مطر� كند.
«مهم ترين حا�ثه % هر هفته تشكيل جلسه % مد�سه بو�. همه % شاگر��� � مسئولانى كه مايل بو�ند �� �ين 
جلسه شركت مى كر�ند. هر �� مدير يعنى خانم بل � خانم بسِت هميشه حاضر بو�ند، Oقا% جونز هم �غلب مى Oمد. �ما �O ها 
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پشت سر همه مى نشستند � هيچ �خالتى نمى كر�ند مگر �ين كه خو� بچه ها 
��O F ها كمك مى خو�ستند.»24

«�ين جلسه ها ����قع نوعى پا�لما� مد�سه �% بو� � �� �O خو� 
 L�Fمجا � Lسيدگى مى كر�ند. قضا�� Lتعيين � به شكايا �� Lبچه ها مقر��

�فتا�ها% بد هم برعهد
 % خو�شا� بو�.»25
بالاخر
، �ليز�بت مُچِ ��برL �� مى گير�؛ 

پسربچه  �ست.  نشسته  تابى   %�� كه  �يد   �� پسربچه �%   ��»
حد���ً نه ساله بو�. ��برL ��شت �� �� تا مى ��� � خد�يا چه قد� هم محكم 
 K���  !
شد بد  مى �F:«حالم  فريا�  بو�،  پيتر  نامش  كه  پسر�  مى ���!   تا
مى �فتم. ��برL، بگذ�� پايين بيايم! �يگر تابم ند
!» �لى ��برL هيچ توجهى به 

فريا�ها% �� ند�شت �...»26
� شكايت خو� �� �� جلسه % مد�سه طر� مى كند، �لى نمى تو�ند 
خو���� باشد � بر�فر�خته نشو�. برعكس، ��برL خو� سر� �ست؛ �نگا� نه �نگا�. 
خو�نند
 منتظر �ست تا بد�ند چه پيش خو�هد Oمد؟ �ليز�بت بر�% �ثباLِ صحتِ 
�ما Fمانى كه هيئت منصفه %   ،���� Fنيا ��عا% خو� به شها�Lِ پيتر كوچولو 
جلسه �F �� مى خو�هند ماجر� �� توضيح �هد، پيتر ترسيدِ� خو� �� �نكا� مى كند 
� مى گويد �F خوv حالى بو� كه فريا� مى �F. �ليز�بت نمى تو�ند ثابت كند كه 
��برL �� �� مجبو� كر�
 �ست �ين طو� حرr بزند � نتيجه % جلسه به ضرِ� 

شر��ترين �ختر مد�سه تماK مى شو�.
�لبته ماجر�% �ليز�بت � ��برL �� �ين جا ختم نمى شو� � با ���مه % 
جنى  موv ها%  شد�  پيد�   F� مى �هد؛   �� بيش تر%  ���سرها%  ��ستا�، 
�ين كه  تا  �ليز�بت.  ��سىِ  كتا ها%  گم شد�  تا  معلم  خانم  ميز  كشو%   ��
�ليز�بت مى تو�ند �� يكى �F جلسه ها % مهم مد�سه ثابت كند كه  �ست Oخر 
شر�يط   ��  �� �ليز�بت   
نويسند مى كند.  �'يت   �� كوچك تر  بچه ها%   Lبر��
�يژ
 �% قر�� مى �هد تا فرOيند حل مسئله �� يا� بگير�. حالا �� مى تو�ند مشكل 
خو� �� تعريف كر�
 � پس �F شناسايى ��
 حل ها% مختلف، تصميم گير% كند. 
بلايتو� به خو�نند
 مى Oمو�F كه �� چگونه مى تو�ند با كنترt هيجا� ها% خو� � برقر��% ��تبا{ مؤثر مسئله ها% مختلف 
Fندگى �v �� حل كند. شخصيت ها% ��ستانى �� مى تو�نند نظرها% خو� �� بيا� كر�
 � ��با�
 % نياFهايشا� صحبت  كنند 
� به هنگاK نياF هم �F �يگر�� كمك � ��هنمايى مى خو�هند. مها�L تقاضا% كمك � ��هنمايى گرفتن �F �يگر�� �� مو�قع 
ضر��% �F عو�مل مهم يك ��بطه % سالم �ست. �ين هم �O مها�تى �ست كه �� جلسه % قضا�L ��با�
 % ��برL به كمكِ 

هيئت منصفه مى Oيد. 
مد�سه  مديرها%   F� نيستند،   Lبر��  % 
��با� تصميم گير%  به  قا��   Kيليا�  � �يتا  Fمانى كه  مد�سه،  ��جلسه % 
��خو�ست مى شو� تا به �O ها كمك كنند. مديرها% مد�سه پر�ند
 ها% سابق �� مر�� مى كنند � بر�سا_ مو�� مشابهى كه 
 Lصحبت كند. ��بر vخو� % 
قبل تر �� ��يتليف �جو� ��شت با ��برL برخو�� مى كنند. �O ها به �� فرصت مى �هند تا ��با�
مى گويد كه �� بر��� ����؛ يكى چها� ساF� t �� كوچك تر �ست � �يگر% پنج ساt. ��برL به �O ها علاقه �% ند���. بر�% �ين كه 

�F �قتى �O ها به �نيا Oمدند �يگر هيچ كس نيم نگاهى هم به �� نمى كند؛ 
«مى ��نستم علت �ين بى توجهى �� بر��� كوچك ترK يعنى جيمز � جا� هستند. �قتى حالم بهتر شد �F بچه ها% 
كوچك متنفر بو�K � ��ست ��شتم �O ها �� �'يت كنم. من �� فكرK ��نمو� مى كر�K كه �O ها جيمز � جا� هستند. من 

27«.Kكر� Lعا� %��FO Kنمى ���. �ين طو� شد كه من به مر� 
Fها كا�% بكنم چو� كسى به من �جا �O نمى تو�نستم با خو�
��برL صا�قانه مشكل خو� �� بيا� مى كند.  بچه ها% حاضر �� جلسه هم با �قت به حرr ها% �� گوv مى كنند. 
نگر�نىِ   � خوشى   Lِقا�� بر�%   � باشد  مو��توجه   ���� ��ست  بز�گ ترها)   �) نوجو�نا�   � كو�كا�  بيش تر  مانند  نيز   Lبر��
 Lها �ين �حسا_ �� به ��بر �O .بر�% بچه ها% مد�سه % ��يتليف ملمو_ �ست Lبر�� Fِشريك ��شته باشد. نيا v� ندگىF
منتقل مى كنند كه �� �� مى فهمند � �نرژ% حاصل �F �ين هم �لى ست كه معجز
 مى كند. �نسا� �� هر مرحله �% �F عمر بر�% 
عبو� �F سختى ها% Fندگى به حمايت ها% �جتماعى نياF ���� � هم �لى يكى �F مهم ترين حمايت ها% �جتماعى �ست كه به 

فر� بر�% پذيرv خو� � برقر��% ��تبا{ بهتر كمك مى كند. 
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با نا��حتى گفت: «�قتى پنج سالم شد، همه مر� مر���FO K مى ناميدند. من هم قبوt كر�K كه هستم �   Lبر��
«!Kبگير �� �O %نمى تو�نم جلو

خانم بسِت گفت: «خو، تو مى تو�نى جلو% �O �� بگير%، خو�هى �يد. ��برL، �قتى مى فهمى كه چطو� يك 
 ������FO بگير%. حالا كه ما فهميديم چطو� تو به �� �O %قت مى تو�نى جلو� �O ،يد � �شد مى كندO بد به �جو� مى Lعا�
كوچك ترها عا�L كر�%، مطمئناً �يگر كسى تو �� مقصر نمى ��ند. تو ��قعاً «مر���FO K» نيستى، تو يك پسر معمولى هستى 
كه به خاطر حسا�L به بر����� كوچكت به �ين خصوصيت عا�L كر�
 �%. هر Fما� كه ����
 كنى، مى تو�نى خو�L �� تغيير 

�هى � �O چه كه ��قعاً هستى، بشو%.» 
 ��� �� Lمن �حسا_ ��بر .Kمى كر� Lحسا� Kكه چقد� به خو�هر كوچك تر K��O بليند� گفت:«من هم به يا� مى

مى كنم.»
كنت گفت:«من هم ��� مى كنم. �حسا_ �حشتناكى �ست.»

�F خو� ��� مى كنيم �لى بعضى ها   �� �ين �حسا_  خانم بل گفت:«�ين يك �حسا_ طبيعى �ست. بيش تر ما 
نمى تو�نند. ��برL هم نتو�نست �لى حالا كه فهميد چطو� �ين حس به �جو� مى Oيد، خو�هد تو�نست �F شر �O خلا� شو�.»

��برL حس مى كر� كه ناگها� يك نقطه % ��شن �� 'هن تا�يكش پيد� شد
 �ست. 
�� گفت: «چر� همين طو� �ست. من ��قعاً مر���FO K نيستم. من ��ست ���K كه با مر�K �يگر � 
همچنين حيو�ناL مهربا� باشم. نمى ��نم چر� برعكس شد
، �لى حالا كه همه چيز �� مى ��نم 
��حت تر مى تو�نم عو� بشوK. من قبلاً �حسا_ �يگر% ��شتم. خيلى متأسفم كه �� �ين ساt ها 
�ينقد� �حشيانه با كوچك ترها �فتا� مى كر�K، �لى فكر نمى كنم �يگر كسى به من �عتما� كند. 

هيچ كس به من كمك نخو�هد كر�!»
�يتا با مهربانى گفت:«چر�، ما به تو كمك مى كنيم، ��برL. بهترين �يژگى مد�سه % 

��يتليف �ين �ست كه همه مى خو�هند به يكديگر كمك كنند.»28
 �O چه �� جلسه % مد�سه % ��يتليف ��با�
 % ��برL �تفا[ مى �فتد سخنِ «گوته» �� 
تد�عى مى كند كه مى گويد: «�قتى  ما �نسا� ها �� فقط �O طو�% كه هستند مى پذيريم با �ين كا� 
�O ها �� بدتر مى كنيم، �لى �قتى با �O ها به گونه �% �فتا� مى كنيم كه گويى هما� طو�% هستند 

كه بايد باشند، �� �ين صو��O L ها �� تا جايى مى �سانيم كه بايد برسند.»
��برL جونزِ بدجنس � مو'% هم �� ��ستاِ� بلايتو� (مانند �ليز�بت � جو�) عاقبت   

به خير مى شو�، �ما �� فقط �عتر�r كر� كه بچه ها% كوچك تر �� �'يت كر�
 � نمى ��ند چه كسى موv ها% جنى �� به ��خل 

 يا ��% تكليف ها% ��سى �� جوهر �يخته �ست �.... پس باقى ���سرهايى كه بر�% �ليز�بت � ��ستاِ� �� به �جو� ���O _كلا

مى Oمد كا� چه كسى بو�؟

 ����% كه عصبى بو� � �هل �عو� � با كسى Fتا FِموO بر�يم؛ ��نش «Fين جا بهتر �ست به سر�� «كاتلين پيتر� ��

كنا� نمى Oمد؛ 
«كاتلين پيترF صو�تى �نگ پريد
، بى نمك � كك مكى ��شت. موهايش به نظر چر مى Oمد � عبو_ بو�نش 
�حسا_ نامطلوبى به همه مى ���. هيچ كس ��Fها% نخست �F �� خوشش نمى Oمد.»29 �ليز�بت هم. �ليز�بت مى گفت: «كاتلين 
��مين نفر% �ست كه �F �� خوشم نمى Oيد. �� �هل �عو� كر�� �ست � هميشه فكر مى كند ما پشت سرv حرr مى Fنيم 

��حالى كه ما بيشتر مو�قع �صلاً �� �� به حسا نمى ��Oيم.»30
«كاتلين جد�ً هم K�O مز�حمى بو�. �� هميشه ��ست ��شت �F چيز% يا كسى شكايت مى كر� � تماK �� شيلينگ 
خو� �� شيرينى مى خريد � با هيچ كس هم تقسيم نمى كر�.»31 «كاتلين نه تنها كسل كنند
 � نق نقو بو� � هميشه مى خو�ست 
با �يگر�� بحث كند � همه �� متهم مى كر� كه پشت سرv مزخرr مى گويند، بلكه هميشه با مدير�� � سرپرستا� هم ��گير 
 
بو�. �گر كسى �شتباهش �� به �� گوشز� مى كر�، �� ���� بحث مى شد، � سعى مى كر� همه �� قانع كند كه كا�v ��ست بو�
�ست.»32 «�ين �ختر هميشه نا��حت � بدبخت به نظر مى �سيد كه �لبته چند�� هم عجيب نبو� چو� به طو� ��ئم مشغوt بحث 

كر�� � مجا�له با كسى �يد
 مى شد.»33
بعد �F نخستين تصويرها/توصيف هايى كه بلايتو� ��با�
 % كاتلين به خو�نند
 نشا� مى �هد لحظه �% فر� مى �سد 
كه نويسند
 بهانه % كافى بر�% كينه توF% �� �� �ختيا� �� مى گذ��� تا خو�نند
 ��با�
 بخو�هد بد�ند بعد چه خو�هد شد؟ جنى 
 %��� �� .���O به حالت ضعف ��مى 
با تقليد صد� � حركت ها% معلمِ فر�نسه شا� بچه ها% كلا_ �� سرگر�O � K ها �� �F خند
 ،
O» :با لهجه % معلم فر�نسه مى گويد � ���O ست) عالى ��مى� 
صد�% نالا� كاتلين �� هم (كه �F سو% معلم باFخو�ست شد
كاتلين. من �F كك مك ها% تو خوشم نمى Oيد، همين طو� �F موها% چر � چيلى �F� ،L كا�ها � �فتا�L هم نا��ضى �K.»  �ما 

�نيد بلايتو�



كتا ما
 كو�� �نوجو��3434
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ناگها� �ليز�بت متوجه مى شو� كه كاتلين �� كلا_ حضو� ���� � تماK �ين نمايش �� �يد
 �ست. كاتلين حرفى نمى Fند، �ما 
خشم گين مى نشيند � بعد تلاv مى كند تا با به ���سر �ند�ختن جنى � �ليز�بت �نتقاK بگير�. منتها هيچ كس متوجه نمى شو� 
 مى خو�� � تقصير مى �فتد گر�ِ� ��برL � �� مجاL�F مى شو�. كاتلين �F �ين O كجا F� مد�سه % ��يتليف % 
Fتا Lكه مشكلا
 F� ست � بعد تصميم مى گير�� 
موضوe نا��حت �ست � �حسا_ گنا
 مى كند. �� بر�% جو� �عتر�r مى كند چه �تفاقى �فتا�
مد�سه فر�� كند. با �ين كه تا قبل �F �عتر�rِ كاتلين �خترها �F �� عصبانى بو�ند، �ما �قتى كه �ليلِ �فتا� �� مشخص مى شو� 
�O ها سعى مى كنند ��
 �يگر% �� پيش پا% �� بگذ��ند �.... نويسند
 �� �ين جا با ��ستا� سر�يىِ به نقش �فكا� �� شكل گير% 
�حسا_ �شا�
 مى كند � نشا� مى �هد كه چه گونه �فكا� مثبت � منفى � �حسا_ ها% خوO vيند � ناخوO vيند بر سرنوشت 

تأثير مى گذ��ند.
«شر��ترين �ختر مد�سه ��با�
 باFمى گر��» كتابى �ست كه �� �O نويسند
 تلاv بر�% توسعه % ���بط بين فر�% 
�� ستايش مى كند � برقر��% ��تبا{ ها% خوِ �جتماعى �� مهم ترين ��v بر�% تحقق سلامتى � شا�% �� Fندگى مى ��ند؛ 
��برL � كاتلين Fمانى به ��Oمش �سيدند كه تو�نستند با بچه ها% مد�سه % ��يتليف ��بطه �% گرK � صميمى برقر�� كنند. 
�ين �تفا[ پيش تر بر�% �ليز�بت � جو� هم �فتا�
 بو�. �O ها پس �F هم ��هى � هم كا�% با �يگر�� بو� كه به �منيت، ��Oمش، 

�هميت � �حتر�K �� بين ��نش Oمو�Fِ� ��يتليف �ست يافتند. 
�� پاياِ� �ين ��ستا� نيز �ليز�بت پس �F �ست �پنجه نرK كر�� با يك �تفاِ[ نا�ميدكنند
  � �نج ��O تلاv مى كند 
 �� �� 
تا با كمك كر�� به بچه ها �� هر كا�% �شتبا
 خو� �� جبر�� كند � بالاخر
، به عنو�� مبصر �نتخا مى شو� � خو�نند

��حالى كه پشت ميز مبصرها نشسته � �� ��يا% ماجر�ها% فو[ �لعا�
 % ترK بعد �ست، �ها مى كند. 
«شر��ترين �ختر مد�سه مبصر مى شو�» عنو�ِ� كتاِ بعدِ% �نيد بلايتو� �ست كه �� �ين كتا، �ليز�بت Oلن 

مبصر شد
 �ست، �لى جايگا
 خو� �� �� خطر مى بيند � با كا�هايش باعث مى شو� جايگا
 خو� �� �F �ست بدهد.
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