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عبا� تربنُ، �F شاعر�� جو�� خو_ قريحه �ست كه علا�
بر چاپ �ثا� مختلف �� مطبوعاH كو�� � نوجو��، چندين 
كتا شعر نيز منتشر كر�
 �ست. �� به جز سر��� شعر، �� 

نشرياH كو�� � نوجو�� نيز به فعاليت مشغوD �ست.

 ترين سر��
 ها& تربنُ، �� كتا «عشق ها& لنگه به Fتا
لگنه»، توسط نشر پيد�يش ��هي با��F شد
 �ست. �� شناسنامه 
كتا، گر�
 سني خاصي بر�& مخاطب �كر نشد
 �ست، �ما 
Fبا�  نيز  تربنُ �� �هن ���يم �  �F سر��
 ها&  پيشينه �& كه 
سا�
 � ���� شعرها& �ين كتا، توجه شاعر به حو��i محيط 
پير�مو� كه برگرفته �F �نيا& نوجو�� �ست �... سبب مي شو� كه 


 سني «�» � «ها» قر�� �هيم.�� �� �� سر��
 ها& �ين كتا
لنگه به  «عشق ها&  شعرها& عبا� تربنُ �� مجموعه 
لنگه»، جو�� �ست؛ ��ست مثل شاعر_! جو�� به �ين معنا كه 

 ���F& تا مرF پختگي � كماD �� پيش �� ����. �لبته �� Fهنو
 Dين سخن، به هيچ �جه منافاتي با مصر�6 ها& ��خشا� � خيا�
 F� .ها ند���. تربنُ ��تاً شاعر �ست 
سرشا� شاعر �� �ين سر��
�ين ��، عجيب نيست كه �� لابه لا& همين سر��
 ها، گا
 با 
�بياH � جملاH بسيا� ��خشا� � تصويرها& شعر& نو � بديع 

مو�جه شويم:
عصر كه مي شو�، ما���

تابستا� �� �F ��& بند جمع مي كند
(شعر «�� كو�
 تابستا�»)

فكرها& من
مثل جزير
 ها& جها�


كوتا
 � پا�
 پا�
پر�كند
 �ند

(شعر «�� كو�
 تابستا�»)
�F �ست ها& نشُسته صبح

شير مي خو��...

� خو�شيد نيم �� شد
 �� �سما�
چشمم �� مي سو�Fند

(شعر «�نگشت ها& برشته»)
��Fهاست �ين چنين

�� بر�بر مسافر��
سبز مي شو�

چو� علامت تعجبي كه نقطه �_
بر سر_ نشسته �ست

(شعر «فكرها& يك ��خت»)
�ست؛  «عاطفه»   ،كتا �ين  �� سر��
 ها&  غالب  عنصر 
عاطفه �& برگرفته �F �نيا& سا�
 � بي �لايش نوجو�ني � جو�ني؛ 
مخاطبي  با   
سا� گفت �گويي  قالب   �� �غلب  عو�طف،  �ين 
 F� نامشخص (��ست، هم كلاسي �...) شكل مي گير� � شاعر

���Fها، �لتنگي ها � �حساساH خو� با �� سخن مي گويد:
نبو�
 �& كه بشنو&

سكوH سا�
 مر�
نماند
 �& كه طي كني

مسير جا�
 مر�
�

مني كه �� نبو�نت
به بند �شك بسته ��

��  
هز�� با� مُر�
كوير �D شكسته ��

 �
مني كه تا �سيدنت

مسافر هميشه ��
�� چشم خيس منتظر

نشسته پشت شيشه ��...
(شعر «من، �� چشم منتظر»)

شاخه هايم 
پُر �< سيب كا> 

�ست

�نسيه موسويا�
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گاهي �ين عو�طف �قيق، �نگ عشق مي گير� � �� قالب 
گفت �گو با معشوقي Fميني، �ما مقد� � پا� كه شاعر �F �� با 

عنو�� «فرشته» يا� مي كند، بيا� مي شو�:
�F�� سو& �ين هميشه بي �� F�

مي �يي � مي شو�  �تاقم ��شن
پر��نه ترين فرشته Fيبا: تو

خوشبخت ترين ��� �ين �نيا: من
(«
(شعر «مژ�

باFگو  �مانتيك،   � كليشه �&  بياني  با  عشق،  �ين   
گا �ما 
مي شو� كه �� �ين مو���، شعر �فت مي كند � تنزD مي يابد:

صد�يم، شعرهايم، ��F� �F عشق
تما� �سعت پر��F� �F عشق
�گر بامن بيايي مطمئن با_

بر�يت كلبه �& مي ساF� �F عشق!
(شعر «�F عشق»)
هنگامي كه شاعر تلا_ نمي كند حرs ها& بز�گ بزند � 
 
���& ��� بز�گ ها �� ������ � Fماني كه �D� F مشغولي ها& سا�
نوجو�ني � تجربه ها � �غدغه ها& خو� سخن مي گويد، شعرها 

صميمي ترند � بيشتر به �D مي نشينند. 
�F شعرها& موفق �ين مجموعه  كه شاعر تو�نسته �ست 
كند،  بيا�  به خوبي   �� نوجو�ني   ����� تجربه شكست   ��  ��
شعر «طغيا�» �ست كه تصويرها& �� بر�& نوجو�� ملمو� � 
�شناست. بسيا�& �F ما نيز ممكن �ست تجربه شكست �� �Fمو� 
يا مسابقه يا �متحاني بز�گ �� �� ���
 نوجو�ني خو� پشت سر 
گذ�شته باشيم � پس �F �� �حسا� ضعف، سرخو��گي � نا�ميد& 
� حتي طغيا� كر�
 باشيم. به همين �ليل، مي تو�نيم به ��حتي با 

شاعر همذ�H پند��& كنيم � �� �حسا� �� شريك شويم:

يك �متحا� � كمي نمر

�F چند ��� كه سنگين بو�

پيشينه �A كه �� سر��� هاA تربُن �� Oهن ���يم � 
نيز �با� سا�� � ���� شعرهاA �ين كتا�، 
توجه شاعر به حو��x محيط پير�مو� كه 

برگرفته �� �نياA نوجو�� �ست �...
 سبب مي شو� كه سر��� هاA �ين كتا� �� 

�� ��� سني «�» � «�»
 قر�� �هيم

3131 كتا ما
 كو�� �نوجو��
87 ���



كتا ما
 كو�� �نوجو��3232
87 ���

تنها همين � خد�حافظ
�� Fندگي هدفم �ين بو�

 �
تنها همين � پس �F �ين هم

�يگر گلايه نخو�هم كر�
�� پا& نمر
 ناچيز&

هر ��F گريه نخو�هم كر�...
 �

حالا هر �� چه نمي ��نم
با يك نگا
 پُر �F �شك شد
هر چه كتا به �ستم بو�

يك �فعه قايق � موشك شد...
(شعر «طغيا�»)
�ستفا�
 شاعر �F برخي قالب ها& كم كا�بر� �� شعر نوجو��، 
� سپيد  ��بيتي  �باعي،  قالب هايي چو�  �ست؛  قابل تحسين 
كه پيشينه پُربا�& �� شعر كو�� � نوجو�� ند��ند � تنها �� 
 F� 
ساD ها& �خير، تلا_ هايي �F سو& برخي شاعر��، �ستفا�
�ين قالب ها بر�& �ين طيف �F مخاطبا� صو�H گرفته �ست1. 
تلا_ ها& «تربنُ» �� �ين Fمينه، �� جا& خو� ��Fشمند � حاصل 

�� نمونه ها& خو � ���ني �ست؛ مثل ��بيتي Fير:
تو خوشحالي � من غمگينِ غمگين

تو پرَ ���& � من، سنگينِ سنگين
هميشه فر< من با تو همين �ست

تو بالايي � من، پايينِ پايين
(شعر «فر<»)

همين طو� �باعي محكم Fير:
چو� كو
، سر�فر�Fِ غر��&، ���&

 حو~ ���&، ���&ِ� F� ،
چو� ما
من �ينه تو��، تو �ما �نگا�

�F عشق، هز�� ساD نو�&، ���&!
(شعر «��ِ� ��ِ� ���»)

جسا�H شاعر �� گنجاند� پنج شعر سپيد �� �ين مجموعه، 

»، «خلأ»، �� 
�� جا& خو� قابل تأمل �ست؛ شعرها& «�� كو�
«�نگشت ها& برشته»، «�� �ختخو�» � «�نيا �لش يك �ست 

 مي خو�هد» كه �F �� ميا� شعر «�� �ختخو�» به Fنگ تا�
لحا� تصا�ير شعر& � �يجاF، جز� نمونه ها& خو � موفق 

كتا محسو مي شو�:
شب كه پلك هايم

يكي يكي ��& هم مي �فتند
ستا�
 ها& كوچك

تك تك خامو_ مي شوند
�� �قت تو

��ست هما� �قت
�F با كفش ها& چشمك
به خو� ها& تا�يك من

پا مي گذ��&
(«(شعر «�� �ختخو�

خو �ست �F منظر Fبا� شعر هم به شعرها& �ين مجموعه 
نگاهي بيند�Fيم. Fبا� شعر تربنُ، با همه تلاشي كه �� بر�& 
نو���& � گريز �F تكر�� كر�
 �ست، باF هم �� برخي شعرها 
يا���� Fبا� شعر& برخي �F شاعر�� هم عصر، به �يژ
 Fند
 يا� 
 Fقيصر �مين پو� �ست. �لبته بر�& شاعر جو�ني چو� تربنُ كه هنو

 ���F& �� پيش ���� تا به Fبا� خاe � �يژ
 خو� برسد، شايد ��
تا �ين حد تأثيرپذير&، قابل قبوD � خالي �F �شكاD باشد. شعر 
«���ها& بي مقدمه» �� ببينيد كه �� هما� خو�نش ��D، مي تو�� 

 ها»& مرحو� ������» � «
�� پا& شعر «يا���شت ها& گم شد

قيصر �مين پو� �� �� �� �يد:
چك � چك

�ين صد�& چيست باF؟
�� من كه شيرها& �

بسته ��
من كه هر چه �ستماD � �بر بو�

�� 
جمع كر�
حفر
 ها& كوچك � بز�گ ��

گرفته ��
پس چر�

چه طو� چكه مي كند؟
پس كجاست چكه مي كند؟

�ين صد�& يكنو�خت
�� خو�

�F نگا
 خسته �� گرفته �ست...
(شعر «غم ها& بي مقدمه»)

�F �ين مو�� كه بگذ�يم، Fبا� �ين شعرها پيوسته �� ميا� Fباني 
سا�
 � طبيعي � بد�� �ست �ند�F، با Fباني پُر پيچ � خم � �شو�� � 

حتي گا
 سست � ضعيف �� نوسا� �ست. �ين �بياH �� ببينيد:
بي تو چيز& ند��� ببا��

شاخه هايم پُر �F سيب كاD �ست
مي تو�نم بگويم كه حتي

بي تو بو��، محاDِ محاD �ست
(«
Fها& بي �جا sشعر «حر)

بگير �ست �لم ��
ببر به با� �سيد�


 قلبم�F لك 
��با�
بر�& �ينه �يد�

(شعر «بر�& �F تو شنيد�»)
�ما �بياH ضعيف � مشكلي چو� نمونه ها& �يل �� هم 

بخو�نيد � مقايسه كنيد:
بر �ين همه خا�، ��
 �& شو� بپا_

نز�يك بيا � غصه �� ��� بپا_
مهتا سفر كر�
 �F �ين شهر غريب

هنگامي كه شاعر 
تلا4 نمي كند 
حر^ هاA بز�گ 
 I�E A��� � بزند
 ���E�� �� بز�گ ها
� �ماني كه �� 
 Aمشغولي ها 	�
سا�� نوجو�ني 
� تجربه ها � 
�غدغه هاA خو� 
سخن مي گويد، 
شعرها صميمي ترند 
� بيشتر به �	 
مي نشينند
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بر �ين شب تير
 كاسه �& نو� بپا_
(شعر «�بي به صو�H شب»)
كه طبيعتاً شاعر بايد مي گفت: «نز�يك بيا � غصه  �� ��� 

بريز».
هم چنين:

 �ين تويي كه هميشه بها�&
خند
 ها �� به لب مي كشاني
��Fها �� به شب مي سپا�&
�ست ها �� به هم مي �ساني

(«
Fها& بي �جا sشعر «حر)
�� �ين بند هم «خند
 ها �� به لب مي كشاني» Fيبا نيست 
� كا_ شاعر �F فعل «مي نشاني» �ستفا�
 مي كر� كه مناسب تر 

به نظر مي �سد.
�� تنها غزD �ين مجموعه، شاعر به شدH ��گير Fبا� شعر 
 � 
�ست. �ستفا�
 نابه جا � شايد بيش �F حد �� �F Fبا� محا��
كلماH مخفف � شكسته، به جا& �� كه بر صميميت فضا � 


 �ست:��� Dبا� شعر �� تنزF ،لحن كا� بيفز�يد
حرs ها�   � من   F� كه  فكر&   �ين  تو&  �نگا�  گاهي 

بنويسي
با مد��H به ��
 مي �فتي، نامه �& ناتما� بنويسي...

به �يژ
 قافيه ها& ضعيف كه با توجه به ��F طولاني � 
���&، �نتظا� خو�نند
 �� �� پايا� بيت بر����
 نمي كنند:

من نشاني �ست ها& تو �� حفظ هستم هنوF هم هر چند
�فته �& ��Fهاست بي �� كه لا�قل يك كلا� بنويسي
برگه هايم تما� شد
 �ين هم �خرين خط نامه من بو�

كا_ حرs هاH �� �ين با� بنشيني بر�يم بنويسي
(شعر «پشت �ين سطرها& ساكت»)
 Dني �چا� �شكاF� نظر F� ضمن، مصر�6 �خر شعر هم ��
 �F� ست. شاعر به جا& «كا_»، بايد مي گفت: «كاشكي...» تا�
كامل شو�. سهل �نگا�& � بي توجهي شاعر �� �نتخا بهترين 
� مناسب ترين ��ژ
 ها �� جايگا
 قافيه، �� برخي شعرها& �يگر 
هم به چشم مي خو��. قافيه ها& كم جا� � ضعيف «عالمه- كه- 

همه» �� �باعي Fير:
يك عالمه �سما�، تو �� مي خو�هد

نه �بر كه �سما� تو �� مي خو�هد
�& ما
 بيا كه چشم هايم هر شب

�F �ين همه �سما� تو �� مي خو�هد
(شعر «يك عالمه تو»)

:
� قافيه ها& خزيد
 � «�Fيد
» �� �ين بند �F چا�پا�
يا� تو مثل يك مو� نم نم

بر لب ساحل من خزيد

من چگونه به يا�H نباشم
��Fهايي كه يا�F� Hيد
؟

(«
Fها& بي �جا sشعر «حر)
همين طو� كلمه «�تفاقي» كه �� بند Fير، تنها بر�& قافيه 

شد� با كلمه «باقي» �مد
 � به لحا� معنايي تكميل كنند
 مفهو� 
بيت نبو�
 � شايد صفت مناسبي بر�& «شعر» نباشد:

H� 
تويي تويي كه خند
هميشه سبز � باقي �ست

� هر چه شعر گفته �&
قشنگ � �تفاقي  �ست

(شعر «هز�� چهر
 يك شكل»)
�� برخي شعرها& �ين مجموعه، به �يژ
 شعرها& نيمايي � 
سپيد، شاعر �چا� Fيا�
 گويي شد
. �� حالي كه بسيا�& �F جمله ها 
�� مي تو�نست به ��حتي حذs كند، بد�� �ين كه �� معنا � مفهو� 
 
Fشعر خللي �يجا� شو�. �� شعر «�نيا �لش يك �ست �نگ تا

مي خو�هد»، �ين بخش كاملاً �Fيد به نظر مي �سد:
�توبو�، مثل هميشه پُر �ست

صندلي ها هم پُرند
پُر �F چهر
 ها& �خمو


� صو�تك ها& �نگ پريد
غمگين � تهي

چهر
 هايي كه ��Fهاست
�نگ لبخند �� نديد
 �ند

...

 مي خو�هد»)Fشعر «�نيا �لش يك �ست �نگ تا)
حيف �ست �ين نوشته �� به پايا� ببريم � عبا� تربنُ �� 
به سبب �سم ها& خياD �نگيز � متفا�تي كه بر�& شعرهايش 
 ��F يبايي چو�: قد�F &تحسين نكنيم! �سم ها ،
�نتخا كر�
 
Fشب- �نيا �لش يك �ست �نگ تا Hبا�- �بي به صو� ��
 F� &تابستا� �... كه هر يك مي تو�نند سطر 
مي خو�هد- �� كو�

يك شعر ��خشا� باشند.

پي نوشت:
1 - كتا «با�كنك به شر� چاقو»، �ثر علي �صغر سيد�با�&، �� 

قالب سپيد بر�& كو�كا� � نوجو�نا�، توسط نشر �فق منتشر شد
 �ست.


