
cßî: 

AkGýBR Þõká, mAOB« uýBuþ AuQ. 

AyBoû: 

@ó^ú AkGýBR Þõká oA Aq AkGýBR GroâvBæ|ó WlA ìþÞñl, <ÞõkÞBðú
Gõkó> AuQ. <ÞõkÞBðú Gõkó> Aâp̂ú cBèPþ “yraniB”ðývQ ô
GƒýƒzƒPpyHýú Æý×þ AuQ Aq u×ýl OB uýBû ôyBìê GýñùBüQ uÇe
gBÞvPpÿ, OÏpüØ gB¾þ øî kAok. koÎýò cBë, Aüò <ÞõkÞBðú Gõkó>
OdQ OBCSýpGvýBoÿ Aq ÎñB¾pKýpAìPñþ (ðËýpÚÇÐ ̂BN, ÖõðQ, oðä-

Gñlÿ Wél ô...) AuQ. Aüò ÎñB¾pKýpAìPñþ, GpAüò Ö¿ê ìíýrìPñþ ASp
ìùíþ ìþânAoðl ôWBüãBû ASpôìýrAó <ÞõkÞBó Gõkó> ìPò oA ìzhÀ
ìþÞññl. 

OñHýú: 

ÎHBoAOþ ìTê <Ö¿ê ìíýr>, koìÏñBÿ ìñÇÛþ kÚýÜ gõk Gú ÞBoðpÖPú-

Aðl ôGlüùþ AuQ Þú ôÚPþ <ðõÑ> ô<Wñw ðrküà> ìõok ÚýBx ðHByl,
Ö¿ê ìíýrøî^ñBó ìÏñBüþ ðíþkøl. Gú øp¾õoR <ÞõkÞBðú Gõkó> OñùB
Îñ¿pìP×BôR koAkGýBR ÞõkÞBó ôAkGýBR GroâvBë AuQ. AèHPú Ký{ ìþ-

@ül Þú Gú uHI ÚõR Aüò Îñ¿pkoüà ASp, GþOBCgýpìPò oA kocõqû AkGýBR
Þõká GãñXBðýî, AìB âBû ylR cÃõoôOXéþ Aüò Îñ¿pkoìPò OB Aüò cl
@yßBoôÚloOíñl ðývQ Þú ̂ñBó AuPÛç|ë øõüPþ Gú ìPò Gløl. 

AyBoû: 

ôÚPþ Aq ÎñB¾pKýpAìPñþ, koAkGýBR GroâvBë Gú ¾õoR ìvPÛýî
AuP×Bkû ìþyõk, Aüò oA ðõÎþ gpôZ Aq ðpï Gú cvBJ ìþ@ôoüî. oìBó-

øBüþ ðËýpuú GHpâpÖPBo, ¾ýlìBøþ Úrë@æ| koAìpüßB, AâpyHþ Aq yI-
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AkGýBR Þõká

mAOB« uýBuþ AuQ

|o|uýlìùlÿ üõu×þ



øBÿ qìvPBó ìvBÖpÿ ô... ðíõðúøBüþ Aq Aüò OXpGú ìdvõJ ìþyõðl.
kocBèþ Þú koAkGýBR Þõká, Îñ¿pøõüQ Gh{„ Aüò ðõÑ AkGþ, Gú ylR
OdQ OBCSýpÎõAìê KýpAìPñþ AuQ. Îp¾ú AkGýBR Þõká mAOB« Îp¾úAÿ
Îíõìþ|ðývQ ô<ÞõkÞBðú Gõkó>, OdQ OBCSýp<küãpÿ Gõkó> OÏpüØ
ìþyõk; @ó^ú ðpï AWPíBÎþ ðývQ, GBül Gú yßéþ ìPËBøpAðú Gú ìhBÆI
ÞPBJ üBk@ôoÿ yõk. koAüò oôðl, @ó^ú AO×BÝ ìþAÖPl, OvéÈ <ðpï> Gp
<küãpÿ> AuQ. Ký{ ÖpÅ AuBuþ AkGýBR Þõká, OvéÈ¶ ìñHÐ AkGýBR
(ìõöèØ) GpìhBÆI (Þõká) AuQ ôAüò Ký{ ÖpÅ, GBül Gú yßê üà
OBGõkoWBüþ küãp, WrkoìPò ASp, GB ¾pAcQ ôOdßî üBk@ôoÿ yõk. Gú
Aüò OpOýI, ÎñB¾pKýpAìPñþ ìdíéþ GpAÿ GýBó Oéõüdþ AìpGlüùþ
(gõAuQ ìÏÇõÙ Gú ÚloR) øvPñl. 

OñHýú: 

ìhƒBÆI AkGýBR Þõká, ÞõkÞBó (GB OÏpüØ @ìBoÿ uñþ gBÁ)
ðývPñl, Géßú <uõsû ÞõkÞBðú> AuQ. âp̂ú ðýBqÿ Gú OõÂýe Aüò A¾Çç|f
ðývƒQ, GƒpAÿ OƒlÚýƒÜ GdU AyBoûAÿ gõAøýî kAyQ. uõsû (ÖBÎê
yñBuBüþ), møò AðvBðþ AuQ Þú ìþOõAðl üà AGtû (ìõÂõÑ, yþ|F) oA
GzñBul. uõsû Öpkÿ üB AðvBó Aðlüzñlû, GýzPpkoÖév×ú ìõok GdU ÚpAo
ìþâýpk. kocBèþ Þú uõsû AWPíBÎþ, koÎéõï AWPíBÎþ (AÎî Aq uýBuþ ô
WBìÏúyñBgPþ) ìõok GdU AuQ. Gú Aüò OpOýI, uõsû ÞõkÞBðú kocBæ|R
qüpOXéþ KýlA ìþÞñl: 

1— uõsû Öpkÿ: AèØ) ÞõkÞþ Þú ìPò oA ìþgõAðl. 
J) GroâvBèþ Þú gõk oA WBÿ Þõká gõAðñlû ìPò ìþânAok (gõAû

OõWýú ìB øínARKñlAoÿ GByl, gõAû ÎÛlûâzBüþ üB GBqâzQ Gú ÞõkÞþ,
Þõká koôó üB ...). 

2— uõsû AWPíBÎþ: uõsûAÿ AðPrAÎþ Þú GpgBuPú Aq ÎÛBül, Aoq}-

øB, Îç|ÚúøB, uÇe OdéýêøB, qAôüú küløB, kÚQ ÎíêøB, ußõRøB,
cnÙøB, upÞõJøB ô... koGBoû <ÞõkÞþ> AuQ ôkoüà Þç|ï, â×PíBó
ÒBèI WBìÏú Aq @ó ðËpÞú Gú <Þõká> ìþOõAðl Gýñlüzl. 

ðBâ×Pú KýlAuQ Þú AðõAÑ ìhPéØ uõsû Öpkÿ, ðõÎþ øíHvPãþ üB
cPþ OÇBGÜ GB uõsû AWPíBÎþ kAoðl. 

OñHýú: 

ôÚPþ ìþâõüýî ìhBÆI AkGýBR Þõká, ìñËõoìB Þvþ ðývQ Þú
AkGƒýBR Þõká oA ìþgõAðl; üÏñþ ìXíõÎúAÿ Aq ÞõkÞBó, ìñPÛlAó,
ðõüvñlâBó, AôèýB ôìpGýBó, Géßú ìÛ¿õk ìB GýzPpìÏÇõÙ Gú ìÏBðþ
ìP×BôR Aüò Þéíú Aq <ìhBÆI ìvPPp> OB øíýò <ìhBÆI Îýñþ> AuQ.
koôAÚÐ, Îç|ôû GpAüò Þú GBül kül. ̂ú Þvþ ÞPBJ oA ìþgõAðl, GBül Gpouþ
Þñýî Þú ðõüvñlû, ÞPBJ oA GpAÿ ̂ú Þvþ ìþðõüvl ôO¿õoAôAq uç|üÜ ,
kAðvPúøB ôðýBqøBÿ ìhBÆI (Þú GpgõAuPú Aq uõsû AWPíBÎþ ÞõkÞBðú
AuQ) ̂ývQ. 

AyBoû: 

ìþâõüýî Öpk øíõAoû øíHvPú üB ìÇBGÜ GB uõsû AWPíBÎþ AuQ; qüpA

Aq üà uõGÏÃþ g¿BüÀ â×PíBðþ, AôoA Aq OhÇþ GBq ìþkAoðl (ìBðñl
ìdlôküQøBÿ ìßBðþ) ôAq uõÿ küãp, g¿BüÀ â×PíBðþ küãpÿ AôoA Aq
GƒBqkAoðƒlâƒþ ìþOpuBðñl (ìBðñl ÚBðõó ôüB Agç|Ý). GÏÃþ küãpAq
g¿BüÀ, AôoA upÞõJ ìþÞññl ôìýê AôoA Aq ìýBó GpìþkAoðl (ìBðñl
Agç|Ý uévéú ìpAOHþ kogBðú) ôâpôøþ küãpAq Aüò g¿BüÀ, AôoA GBgõk
OÇHýÜ ìþkøñl (ìTê @ìõq} ôKpôo}). 

Aüò ìpqGñlÿ AèHPú ÖÛÈ Gú ìvBDê ìõok OõAÖÜ øíãBó, @óøî GB üà
ìpqGñlÿ ìhlô}, ìdlôk ylû AuQ. ìTç|« upÞõJ ìýê Wñvþ ìþOõAðl
koOíBìþ|Aüò ÆHÛBR (WrAôèþ) GãñXl. 

AìB üà AìpÆHýÏþ AuQ ô@ó Aüò Þú ìùîOpüò kôoû GpAÿ OvéÈ
â×PíBó cBÞî GpÖpk, ÞõkÞþ AuQ. 

AyBoû: 

@ó^ú Gý{ Aq øíú ìõAok, Gú Þõká ìþÖùíBðl Þú ̂ÇõoGBül oÖPBo
Þñl, ðËî A¾éþ upÞõJ, ìHPñþ Gp<AüíB> AuQ. Aüò <AüíB> ôAyBoû Gú Aìp
¾dýe, gõkGhzþ Aq OíBürAkGýBR Þõká ôAkGýBR GroâvBë ôkoôAÚÐ
WrDþ Aq øíBó Îñ¿p<ÞõkÞBðú Gõkó> AuQ. 

ðú OñùB <AüíB> gõk yýõûAÿ AuQ ÞõkÞBðú Þú Aüò yýõû Gý{ Aq yýõû-

øBÿ qGBðþ, ÚBGéýQ upÞõJ Þõká oA kAok. upôJ GB Aìpôðùþ ôð¿ýdQ,
Aôæ|« Þú WBüãBøþ WrAkGýBR kAok ôSBðýB« ÚBÆÏýQ <AüíB> oA ðlAok. ð¿ýdQ
ÚBGê Opkül AuQ, AìB <AüíB>, @óøî Aq uõÿ Þvþ Þú ìþkAðýl @üñlû OdÛÜ
üBÖPú yíBuQ, ÒýpÚBGê Opkül AuQ. 

AyBoû: 

ÞîOpGú Aüò ìvEéú kÚQ ìþÞñýî Þú GroâvBèþ @oqôÿ Þõká AuQ ô
ðýrWéõû @üñlû Þõká. Þõká Þú gõAuPBoyñBgQ AuQ, ÆHÏB« Aq GroâvBë Þú
koÎýò cBë @üñlû gõk AôôìõWõkÿ AuQ Þú Ký{ Aq Aüò yñBgPú,
AèãõGpkAoÿ OBï kAok ôAüò AèãõGpkAoÿ, ÞBo<AüíB> oA GvýBo@uBó ìþÞñl. 

Aüò kocBèþ AuQ Þú ìTç|« GroâvBë, uBèíñl oA @üñlû gõk ìþkAðl, AìB
Îñ¿pyñBgQ oA (æ|AÚê Aìpôqû) küãp^ñlAó koAôðíþGýñl, Géßú Aq
kuQ oÖPò qìBó (cvpR) oA koAôìzBølû ìþÞñl ôGú øýa ôWú (æ|AÚê
Aìpôqû) koKþ AèãõGpkAoÿ Aq AôðývQ, Géßú cvþ AðvBðþ ôAgç|Úþ
(kèvõqAðú) ðvHQ Gú AôkAok. Aüò Aìpÿ AuQ Þú kokðýBÿ ìloó, yßBÖþ
Gýò Kýpÿ ôWõAðþ Gú ðËpìþoul. kocBèþ Þú koânyPú, oôðl üßLBôú
oyl Aq ÞõkÞþ Gú oü{ uLýlÿ ôWõk kAyQ. 

AyBoû: 

Aq uõÿ küãp, GpÚpAoÿ AoOHBÉ Gýò Þõká ôGroâvBë, Aq ÆpüÜ
<OÛéýl> èdò Þõká koAkGýBR Þõká ìíßò ìþyõk. AèHPú ôWùú ìùî
Aüò <OÛéýl>, @ó AuQ Þú OéõüdB« ðBkAðþ Þõká oA ðýrìõok OBCÞýl ÚpAoìþ-

køl. Þõká Aq ðËBï qGBðþ GroâBó cnÙ ôOBCÞýlÿ koGBoû Gp<küãpÿ>
Gõkó AôânAyPú ìþyõk. Gú øíýò kèýê AuQ Þú AôZ <OÛéýl> koÖ¿ê
ìíýr<ìPò AkGþ> ô<ìPò ÒýpAkGþ>, üÏñþ AkGýQ ìPò oj ìþkøl OB
GýzPpWéõû Þñl. 
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ôqó yÏpÞõkÞBðú, ÚõAÖþ ÞõkÞBðú, ¾ñBüÐ AkGþ ÞõkÞBðú (ìBðñl ðíõðú-

øBüþ Þú koyíBoû Kýzýò Aüò ðzpüú Aq @óøB üBk Þpküî), øíú AüñùB
<AkGýQ ÞõkÞBðú> üB øíBó <ÞõkÞBó Gõkó> oA Ozßýê ìþkøñl. Kw
<OÛéýl> ølÖþ A¾éþ kAok: <ÞõkÞBðú Gõkó> ASpAkGþ. 

Aüò ølÙ koWBÿ küãpøî ÚBGê oküBGþ AuQ. sAðp. 
AuƒBuƒB« sAðpøB ôÚPþ koAkGýBR Þõká ìÇpf ìþyõðl (WñBüþ,

OpuñBá, ÎByÛBðú ô...), Gú yßéþ KBoôküà ìõok AuP×Bkû ÚpAoìþâýpðl.
AüòWBuQ Þú Îñ¿p<OÛéýl> Þú koÎýò cBë mAR KBoôkÿ øî øvQ, Gú
gõGþ gõk oA ðzBó ìþkøl. 

cßî: 

O×BôR AkGýBR Þõká ôGroâvBë, Îñ¿p<ÞõkÞBðú Gõkó> AuQ. 
<ÞõkÞBðú Gõkó> üÏñþ <OÛéýl> èdò Þõká ô<AüíB> GpAÿ upÞõJ Aô. 
<AüíB> Gú ðpï AWPíBÎþ AyBoû kAok; AyBoûAÿ Aq ìõÂÐ ÚloR, GpAÿ Aq

Gýò Gpkó O×BôRøBÿ küãpÿ. <OÛéýl> GpðBkAðþ Þõká Oßýú kAok ôðzBó
kAkó ìõÚÏýQ ÂÏýØ Þõká Gú gõk Aô; GpAÿ uõÝ kAkó AôGú ânoAq
ÞõkÞþ. 

OñHýú: 

@SBoÿ ìTê ÞBoOõóøBÿ “sdneirF eerT yppaH”üB ÞõOç|x ô
üB ÞPBJøBÿ “nahS nerraD”,koÎýò cBë Þú ìBøýQ KBoôküà gõk
oA c×Ì ÞpkûAðl, koGÏÃþ ìõAok Gú ÚõAÎl KBoôkÿ GþAÎPñBüþ ìþÞññl Þú
Aüò OhÇþ GBül koGdU <ìõAok Wlÿ> Kþâýpÿ yõk. 

OXlül cßî: 

AkGýBR Þõká, mAOB« uýBuþ AuQ. 

OñHýú: 

ìñËõoAq uýBuþ, Aüò ðývQ Þú AyBoû üB OHéýÓþ uýBuþ ko@ó ðù×Pú
AuQ, Géßú mAR OÛvýî AkGýBR Gú Þõká ôGroâvBë ôO×BôRøBÿ Aüò kô,
GýƒBðãpgõAuQ ÚloR ôkoÎýò cBë yýõûAÿ GpAÿ upÞõJ ÎñB¾p
ÒýpÎÛç|ðþ ÞõkÞBðú AuQ. 

Aâp̂ú yBül ASpÿ GB Ú¿l uýBuþ øî ðõyPú yõk, Aq ìñËpAüò
üBkkAyQ, GBouýBuþ Aüò ASpGB üà Ú¿ú ÎBìýBðú øýa O×BôOþ ðlAok. 

AyBoû ôOñHýú: 

â×PíBó ðÛl AkGýBR Þõká, ÎéþAèh¿õÁ koosüîøBÿ AÎPÛBkÿ
(AÎî Aq KõKõèývPþ, OõOBèýPpôuñQâpA ôyõôðývPþ), OdQ uýÇpû Opx
Aq ÚloR yßê ìþâýpk. koÒýpAüò ¾õoR, Aüò cõqû Gú Þéþ ð×þ ôðBGõk
gõAøl yl. 

koÎýò cBë, ìHBcU A¾éþ ìõok gõAuQ ðËBï ÚloR, øíõAoû ìõok
OBCÞýl â×PíBó ðÛl ÚpAoìþâýpk OB Aüò cõqû AWBqû cýBR KýlA Þñl. Aq @ó
WíéúAðl: Aüò Þú <AkGýBR Þõká ðHBül uýBuþ GByl>, <AkGýBR Þõká GBül
@ìõqðlû GByl>, <AkGýBR Þõká GBül Gú Aoq}øB KBÿGñl GByl> ôüB Wíéú-

øBÿ GpÎßw AüòøB Þú koðùBüQ Gú OBCüýl øíýò Wíç|R Glë gõAøñl yl.
Aüò uõöAëøB Aq Ký{ ðõyPú ylûAðl, ôÖÛÈ KBuiøB ìP×BôOñl: <@üB AkGýBR
Þõk GBül uýBuþ GByl?> ô... 
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AyBoû: 

ìvBDéþ ̂õó ußw, Opx, gzõðQ ô... ðíþOõAðñl ìõok <OÛéýl>
ÚpAoGãýpðl. qüpA WrF <ìõAok Wlÿ> øvPñl. AèHPú Aüò ðPõAðvPò, cßBüQ
Ký̀ýlûAÿ kAok. 

@üB KlülûAÿ ìTê “annodaM”,koâ×PíBó AkGýBR Þõká AWBqû
ÊùõogõAøl kAyQ? WõAJ Glôó yà ìñ×þ AuQ. Kpkûkoÿ ðíþOõAðl
WrF AkGýBR Þõká GByl; ðú Gú Aüò kèýê Þú ÎBìê GBqkAoðlûAÿ GpAÿ Êùõo
^ñýò KlülûAÿ ôWõk kAok Þú OñùB üà AðÛç|J GPõAðl @óoA Aq KBÿ ko@ôok,
Géßú Aüò yßê Kpkûkoÿ, GB mAR AkGýBR Þõká ðBøíBøñä AuQ. 

ÞBoOõóøBÿ Kõoðõ, ôczPñBá, oôyñ×ßpAðú ôgzõðQGBoGú øýa ôWú
@SƒBoÿ GpAÿ ÞõkÞBó OéÛþ ðíþyõðl. ðËBï upÞõJ æ|AÚê GB ypAüÈ
Aìpôqÿ WùBó, A¾ç|« koGpAGpAüò KlülûøB ÚpAoðíþâýpk; Géßú @óøB oA Gú
cõqû GroâvBë KpR ìþÞñl. ìõAok Wlÿ OñùB koyßê KBoôküà (@ó
Gh{ Aq Kéñä ¾õoOþ oA Gú üBk GýBôoül Þú Kéñä ¾õoOþ ôAok Ú¿pkoAÞõæ|
ìþyõk ôüB ÞBoOõðþ Þú OdQ ðBï ÚéÏú ørAoAoká koAüpAó ðíBü{ kAkû
yƒl), WƒrDƒþ Aq @SƒBoÞƒõkÞBó Gú cvBJ ìþ@üñl, AìB AðýíýzòøBÿ
“ottezoB”üB ìXíõÎú “sdneirF eert yppaH”, Gú øýa ôWú
@SBoÿ ÞõkÞBðú OéÛþ ðíþyõðl. øíBóÆõoÞú ìõuýÛþ “kcoR”, Wrko
yßê “knuP”ôGÏÃþ yBgúøBÿ “evitanretlA”Þú AuBx ÞBoyBó
GpKBoôkÿ AuQ, ðPõAðvQ koôAqûøBÿ gõk oA Gú oôÿ ÞõkÞBó GãzBül. 

AyBoû: 

kouBëøBÿ Agýp, yýõûøBüþ WrOÛéýl KBoôküà ðýrGú AkGýBR Þõká
oAû üBÖPúAðl OB ìvBDê Wlÿ ðýrkoAüò cõqû OÏpüØ yõðl. Aüò yýõûøB Aôæ|«
Þú ÖÛÈ kouÇõf oôAüþ (ðú ðTpÿ ôðú ìTç|« O¿õüpÿ üB ¾õOþ) ÞBoGpk
kAoðl. qüpA oôAüQ AuBx gõk oA Gp<AüíB> ìþânAok, ðú GpGBqðíõk ôAÚÏýQ
kouÇe GýBðãpÿ, yýõû gBÁ gõk oA GpAÿ <AuPpüê Þpkó> kAok; yýõû-

Aÿ Þú @óoA <Îéíþ Þpkó> ìþâõüýî. 
Kw kouÇe GýBðãpÿ, Gú ôuýéú <AüíB> kooôAüQ, ðõÎþ AkGýBR

Îéíþ — sAðpÿ (ìTê Îéíþ — OpuñBá, Îéíþ — yùõOñBá, Îéíþ —
WñBüþ ô...) yßê âpÖPú AuQ. Aüò ðõÑ, Aq @ó ðËpÎéíþ gõAðlû ylû Þú
Gú GBqyßBÖþ ìõAÂÐ oìr@èõk yùõR, Opx, WñBüQ ô... ìþKpkAqk. Aüò
øíBó ðõÎþ Aq Opx AuQ Þú ko“nahS nerraD”üB “rettoP

yrraH“ôWƒõk kAok ôüƒB øíƒBó ðƒõÑ yùƒõOþ Þú koÞBoOõóøBÿ
“yensiD”ìþGýñýî ôüB WñBüQ ko“rettoP yrraH”. 

OñHýú: 

O×ßýà Wlÿ ™ ÒýpWlÿ (Þú GBqOBJ køñlû â×PíBó uýBuþ AuQ),
ìƒvƒPƒÛýî Aq WBüþ ølAüQ ðíþyõk, Géßú koÞê„ uBgPBoAWPíBÎþ,
ìÏñBkøñlû ÎñB¾pìhPéØ uBgPBoôOBCìýò Þññlû ðÛ{ <Þõká> ôkoôAÚÐ
WBüãBû AôkouBgPBoAuQ. øíú ìB Gp@ó ¾dú ìþânAoüî ôA¾õæ|« Glôó
ôWƒõk @ó ÞƒõkÞƒþ GƒþìÏñBuQ. Aq uõÿ küãp, Aüò O×ßýà ÚBGéýQ
ìÏñBuBqÿ Ký̀ýlûAÿ kAok Þú ìþOõAðl Opx, ÚHe, Aoq} ôÎÛç|ðýQ oA Gp

ìõÂõÎþ GBoÞñl ôGú kèýê øíýò AìßBó, ìþOõAó g¿õ¾ýQ GBoq uýBuþ
@ó oA @yßBoA ðzBó kAk. 

AyBoû: 

ÚloR Ký{ Aq @óÞú koKþ upÞõJ ̂ýrÿ GByl, ìþgõAøl @ó oA ðzBó
køl. ÚloR üà ìpq Odíýéþ (GB ìñHÏþ ìzhÀ) ðývQ. ÚloR kÚýÛB«
yHýú ðõoÿ AuQ Þú øíú ̂ýroA ÚBGê yñBgQ ìþÞñl, yßê ìþkøl ôko
ôAÚÐ Gú ôWõk ìþ@ôok. ôAsûÿ oôyñãpÿ )tnemthgilnE(kÚýÛB« Gú
øíýò ÚloR ìpDþ Þññlû AyBoû kAok. Aüò ðõoâp̂ú ìíßò AuQ âBû ìñHÏþ
Þíßþ kAyPú GByl, æ|AÚê Aq @óWB Þú gõk ìñHÐ ÚBGê ìzBølû ìþyõk,
ìþOõAó ðPýXú âpÖQ Þú ðõoÿ WrðõoìñHÐ (æ|AÚê GBqOBGþ) kouBgPBo
ÚpAokAok ôupAðXBï Aüò Þú ìõZ üB ìBkû Gõkó ðõo, øýa âBû GB ÚÇÏýQ ASHBR
ðíþyõk. 

kôo: 

O×ßýà Wlÿ ™ ÒýpWlÿ, GýBðãpì×ùõï ÞõkÞþ AuQ. 
ìù×õï ÞõkÞþ, GýBðãpO×ßýà Wlÿ ™ ÒýpWlÿ AuQ. 

ìvEéú: 

oÖýÜ ìB Þú kokAðzßlû øñpøBÿ qüHB, AkGýBR ðíBüzþ GB âpAü{
ðíBü{ Îpôußþ ìþgõAðl, GpAÿ KBüBóðBìú gõk ìõÂõÎþ oA AðPhBJ
Þpkû Gõk: AìßBðBR ðíBü{ Îpôußþ GpAÿ AWpAÿ ðíBü{ðBìú OpuñBá. 

OBCÞýl AôGpAüò Gõk Þú Gpouþ Aô¾pÖB« Gú ðíBü{ Îpôußþ GpAÿ
GroâvBæ|ó ìdlôk gõAøl yl. øíú AuBOýlÿ Þú AôGB @óøB ìzõoR Þpk,
Glôó AuPTñB (ôOBCÞýl ìþÞñî Glôó AuPTñB) Aq AôgõAuPñl Þú ìõÂõÑ gõk
oA OÓýýpGløl. qüpA ìÇíEò GõkðlÞú Aüò ìõÂõÑ koyõoAÿ âpôû (yõoAÿ
AuBOýl GpAÿ O¿õüI ìõÂõÑ KBüBóðBìú) ok gõAøl yl. GÏl Aq AoADú Æpf
KBüBó ðBìú koâpôû, øíú AuBOýl Glôó AuPTñB Gú Æpf oACÿ ìTHQ kAkðl. 

ðPýXú ìvPÛýî Aüò ìvEéú, Aüò AuQ Þú øíú AuBOýl ÖßpìþÞpkðl Þú
Aüò Æpf oACÿ ðhõAøl @ôok ôkoôAÚÐ âíBó ìþÞpkðl Þú uývPî Aüò Æpf
oA ok ìþÞñl. kocBèþ Þú øýa ÞlAï, gõk, ̂ñýò ðËpÿ ðlAyPñl. uývPî
Þú ̂ýrÿ Wrgõk ìB ðývQ, ìÏñBüþ Gú ìB ìþkøl Þú GpAÿ gõk, ÒýpÚBGê
GBqyñBuþ ìþyõüî. 

Odéýê: 

ìõÂõÑ Wlÿ ðíþOõAðl cPþ Aq ÎñB¾pKýpAìPñþ ÞõkÞBðú, GpAÿ ìPñþ
GroâvBë AuP×Bkû Þñl. OñBÚÄ mAOþ <ÞõkÞBðú Gõkó> ô<WlüQ> Þú üßþ
Aq ðíõðúøBÿ @ó Opx AuQ, ìBðÐ Aüò ìþyõk Þú Aüò Aìp<ìzpôÑ> Gú
ðËpGpul; âp̂ú Aüò ìvEéú cBìê ìõokÿ ìñÇÛþ üB Agç|Úþ Aq ðËpgõk,
ðHByl. Oõøî Îlï ìzpôÎýQ, üßþ Aq ðÛBÆþ AuQ Þú ìþOõAðl ¾pAcPB«
ìõÂõÑ ÚloR oA koüà OÛBGê ðzBó Gløl. 

Gú ìHBcTþ Þú GÏl Aq ̂BN ÞPBJøBÿ “nahS nerraD”( ôìPÏBÚHB«
@SBoAìýéþ oôkA) ¾õoR âpÖQ, kÚQ Þñýl. koAüò ìHBcU, Aq @óWB Þú
ìhBÆI, Þõká AuQ, ¾pAcPB« OõWýú ÂpoGpAÿ ìhBÆI Æpf ìþyl.
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âp̂ú øíBóÆõoÞú â×Pýî, oìryßBÖþ kouHà Îéíþ — OpuñBá¶ Aüò
@SBo, Gú gõGþ ìþOõAðvQ WõAGþ Gú Aüò AkÎBøB GByl, AìB ¾pÖB« yßê
OpuñBá yh¿ýQøB ôWél ÞPBJ, OñBÚÄ <ÞõkÞBðú Gõkó> ôWlüQ oA Gú
ðõÎþ küãpqðlû ìþÞpk. Gú ðËpìþoul Þú Þê @ó ìHBcU, cB¾ê øíBó
Oõøî Îlï ìzpôÎýQ GByl. 

AyBoû: 

oyƒl oôqAÖrôó @SBoìHPñþ GpGBqyßBÖþ Îéíþ ìõAÂÐ oìr@ìýr,
Öpô} ÖpAôAó ÞPBJøBÿ Aüò sAðp, AøíýQ¶ oyPúøBÿ ìÏÇõÙ Gú OHBkë
AÆç|ÎBR, oyl AüñPpðQ ôðËpüú qôAë ÞõkÞþ, øírìBðþ WBèHþ kAok. @üB
Aüò øírìBðþ ðzBðúAÿ ÚBGê Öùî AuQ? 

AyBoû: 

ðƒõüvñƒlû AkGýƒBR Þõká, ÞPBGþ ìþðõüvl Þú <ìzpôÑ> GByl.

gõAðñlû, ÞPBGþ ìþgõAðl Þú <ìzpôÑ> GByl.
uõsû ÞõkÞBðú, øíõAoû ko@oqôÿ GroâvBë yló
AuQ. 

ôAèƒlüƒò, ÞƒPƒBGþ GpAÿ Þõká ìþgpðl Þú
<ìzpôÑ> GByl. ìñPÛl, ÞPBGþ oA ðÛl ìþÞñl (üB
æ|AÚê AoZ ìþðùl) Þú <ìzpôÑ> GByl. cõqû ÞBo
ðƒõüƒvƒñƒlû ôgõAðñlû (AkGýBR Þõká) ÖÃBÿ
ÚpAokAkÿ ôÒýpWlÿ AuQ. 

cõqû AðPhBJ KloôìBko(ÞPBJ Þõká),
ÚpAokAkÿ ôÒýpWlÿ AuQ. 

cõqû ÞBoìñPÛl (ðÛl AkGþ Þõká) AìB ÞBìç|«
Wlÿ AuQ. 

AyBoû: 

OñBÚÃþ øíýzãþ üB O×BôOþ øíýzãþ Gýò
AkGýBR Þõká ôGroâvBë üB ðÛl @óøB ôWõk kAok: 

ìhƒBÆƒI AkGýƒBR GroâvBë, ìhBÆI ðÛl
AkGýBR GroâvBë øî øvQ.

ìhBÆI AkGýBR Þõká, ìhBÆI ðÛl AkGýBR
Þõká ðývQ. 

Aüƒò OñƒBÚÄ Îç|ôû Gpøíú OHÏBR küãp,
ìñXpGú Aüò ìþyõk Þú ðÛl AkGýBR Þõká, Îéþ-

Aèh¿õÁ koosüîøBÿ AÎPÛBkÿ, ¾dñú OÏBoÅ
Oõøî ìzpôÎýQ ôGýBó ìzpôÎýQ ôAq uõÿ
küãp, OñBÚÄ AìpWlÿ ôÒýpWlÿ GByl. 

AyBoû: 

ðÛl AkGýBR Þõká, Îp¾ú OÏBoÅ Wlÿ ™
ÒƒýƒpWƒlÿ AuƒQ. ìƒhƒBÆƒI ðÛl Aq üà uõ,
GroâvBèþ AuQ Þú sAðpðÛl mAOB« ÖÛÈ AôoA gõAøl
KƒnüƒpÖƒQ ôAq uƒõÿ küãp, ko@ó ôAcl uõsû

ÞõkÞBðúAÿ AuQ Þú ÞPBJ Þõká oA ìþgõAðl (üB gõAðlû AuQ ôGú üBk ìþ-

@ôok). Aüò øírìBðþ, ðÛl AkGýBR Þõká oA Gú ¾dñúAÿ üãBðú GpAÿ
OÏBoÅ Wlÿ ™ ÒýpWlÿ Glë ìþÞñl Þú ÚBGéýQ Gpouþ GþðËýpÿ kAok. 

Oõ¾ýú: 

øírìBðþ oyl GñýBkâpAüþ, GBqyßBÖþ Îéíþ, OHBkë AÆç|ÎBR, oyl
AüñPpðQ ôqôAë ÞõkÞþ. ko¾dñúðÛl AkGþ Þú gõk Îp¾ú OñBÚÄ Wlÿ ™
ÒýpWlÿ AuQ, cBìê Öp@üñløBÿ GvýBoÿ gõAøl Gõk. Aüò Îp¾ú øî
AÞñõó ko@uPBðú @yßBoyló OÏBoÅøBÿ mAOþ gõü{ AuQ ôkoAüò
¾dñú, ðHBül ôðíþOõAó o¾l¶ GvýBoÿ Aq ðõoøBÿ upâpkAó oA Aq kuQ kAk. 

cßî: 

ðÛl AkGýBR Þõká, mAOB« uýBuþ AuQ.

81

ÞPBJ
 ìBû  Þõká
 ôðõWõAó/ |ìùp4831


