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اصل چهارم: عالم مزرعه است1 

چطور می‌شود یک شبه پول‌دار شد‌؟ اکثر افراد و بخصوص جوان‌ها 
به دنبال راهی برای یک‌ش��به پول‌دار ش��دن هس��تند. گاه افرادی در 
آرزوی راه يک ش��به پولدار شدن س��ال‌ها وقت می‌گذرانند و مکرر 
شکست می‌خورند. برای کش��ف این‌که آیا چنین راهی وجود دارد 
یا نه چه باید کرد؟ اگر به قوانین مزرعه مراجعه کنیم می‌بینیم که در 
مزرعه همواره س��ه دوره‌ی کاشت، داش��ت و برداشت وجود دارد. 
هی��چ‌گاه نمی‌توان در مزرعه، دوره‌ی کاش��ت را ح��ذف کرد. البته 
می‌ت��وان با راه‌های��ی کوتاه‌ترش کرد، اما حذف ممکن نیس��ت2.  با 

اس��تفاده از این قانون، راز شکست افراد بسیاری در مسائل اقتصادی 
روشن می‌ش��ود. مهمترين عامل شکست بسياري از جوانان در اين 

ن...
ـرا

ــ
یـ

ا

مطلبی که پیش‌رو دارید قسمت چهارم 
بحثی کارب��ردی در خصوص درآمد 
اس��ت، همان‌طور که در ش��ماره‌های 
پیشین متوجه شدید، خصوصیت بسیار 
جذاب این بحث جمع میان کاربردی 
بودن و کلان‌نگری است. نوآوری‌های 
بحث نیز س��تودنی اس��ت. این بحث 
اگرچه درباره‌ی درآمد است و هرچند 
درآمد به خودی خود در سبک زندگی 
بس��یار تعیین‌کننده است، اما می‌تواند 
الگوی��ی ب��رای نح��وه‌ی پرداختن به 
سایر موضوعات سبک زندگی باشد. 
الگویی که نگرش‌های علمی و اصیل 
را در قال��ب راه‌ه��ای کارب��ردی ارائه 
می‌کند. در این ش��ماره سه اصل دیگر 
از ده اص��ل مربوط به درآم��د را مرور 
می‌کنیم و در ش��ماره‌‌های بعد، پس از 
بیان اصول باقیمانده، به برنامه‌ی عملی 
مورد نیاز برای س��امان دادن به درآمد 
در زندگی ش��خصی خواهیم رس��ید. 
و هن��وز نمی‌دانیم که چگون��ه باید از 
سعید رجحان استاد دانشگاه و مشاور 
مدیریت ک��ه زحمت ای��ن مطلب را 

کشیده‌اند تشکر کنیم.

اشــاره

1-  الدنيا مزرعه الآخره. در اينجا آخرت به معناي آخرالامر است و نه دارالآخره

2- در داستان حضرت زکريا، وقتي در سن پيري از خدا درخواست فرزند مي‌نمايد و خداوند 
نيز دعاي او را مستجاب مي‌فرمايد نيز، چنين نيست که در يک لحظه کودک در بغل حضرت 

حاضر شود. باز هم فرآيند رشد تا تولد بايد طي شود.

3 - والعصر ان الانسان لفي خسر الا الذين آمنوا و عملوا الصالحات و تواصو بالحق و تواصو 
بالصبر. عمل صالح عملي است که مطابق قوانين عالم باشد، مثل اين که شما در يک سيستم 
س��الم با زدن کليد از نور چراغ اس��تفاده کنيد. براي تحقق عمل صالح نيازي به ايمان نيست، 
پس چرا براي نتيجه گرفتن نياز به ايمان وجود دارد؟ یکی از مهمترین دلایل نیاز ما به ایمان  ، 
اموری است که با تاخیر جواب می گیریم . در این موارد اگر چه عمل صالح را انجام داده ایم 
، اما به علت دوره تاخیر، پس از اتمام عمل، پاس��خی دریافت نمی کنیم . در این جا اگر ایمان 
نداشته باشیم، کارمان را نیمه کاره رها می کنیم . بسیاری از افراد در شب موفقیت بزرگ زندگی 

خود، کارشان را رها می کنند !

موضوع نهفته است. شرکت‌هاي هرمي و امثال آن نيز بر اساس ايده 
رس��يدن به پول بدون دوره‌ي کاشت و داشت ايجاد شده‌اند و براي 
همين صرف نظر از مثبت يا منفي بودن فعاليت‌شان، به واسطه ناديده 
گرفتن اين واقعيت و قانون، لزوما شکست خواهند خورد. کسي که 
بخواهد ترياک بکارد و براي مصارف نادرس��ت قاچاق کند نيز لازم 
است براي به دست آوردن ترياک قانون مزرعه را رعايت کند و براي 

انتقال آن از قوانين طبيعي حرکت پيروي نماید. 
دوره‌ داش��ت، بسته به محصول کاشته ش��ده متفاوت است، اما هیچ 
وقت بدون دوره‌ کاش��ت و داشت، برداشت محصول ممکن نیست. 
اگر کدو می‌خواهید هفت روز باید صبر کنید، اگر گردو می‌خواهید 

هفت سال و اگر بلوط، هفتاد سال! 
دوره‌ی داشت س��خت‌ترین دوره است. کشاورزی که در زمین بذر 
می‌پاشد در واقع بذر نمی‌پاشد؛ بلکه پول می‌پاشد. هزینه‌های فراوانی 
برای آماده کردن زمین، شخم و کود و ... پرداخته است و اکنون بذر با 
قیمت بالا را در زمین می‌پاشد. فردا صبح که سر زمین حاضر می‌شود، 
به یاد می‌آورد که سرمایه‌اش را هزینه کرده است و اکنون هیچ چیزی 
ندارد، از محصول هم خبری نیست. کسی که کشاورز نباشد و تجربه 
نداش��ته باشد، سخت نگران می‌شود که حال اگر بذرها سر از خاک 
درنیاورند چه خاکی به سر باید ریخت، آرزو می‌کند که پولش را در 
بانک پس‌انداز مي‌کرد و در هواي سود دست به کار نمي‌زد. اما کسي 
که قانون مزرعه را مي‌شناسد، بدون نگراني هفت سال صبر مي‌کند تا 
گردو به عمل آورد. اگر دنيا مزرعه است، در هرکاري دوره‌ي داشت 

را بايد با اطمينان پشت سر گذارد . 
کس��ي که نس��بت به هدف و کارش ايمان ندارد، نمي‌تواند دوره‌ي 
داشت را که قانون عام و فراگير در دنياست، تحمل کند. با هر تغييري، 
نسبت به هدف و مقصدش و نسبت به سيستم شک مي‌کند؛ مثلا در 
زمينه‌ي کشاورزي س��رمايه‌گذاري مي‌کند و با تغييرات مقطعي آب 
و ه��وا يا وضعيت بازار آرزو مي‌کند که کاش در تجارت لاس��تيک 
س��رمايه‌گذاري مي‌کرد! ي��ا در صنعت س��رمايه‌گذاري مي‌کند و با 
نوس��انات آرزو مي‌کند کاش به دلالي مشغول شده بود. اين نگرش 
نش��ان‌دهنده‌ي ايمان نداشتن به سيس��تم کار از يک سو و نيز ايمان 
نداشتن به هدف و نقش خود از سوي ديگر است. اگر من نقش خود 
را اس��تاد دانش��گاه تعريف کرده‌ام و به آن باور دارم، حال هر اتفاقي 
که در حمل و نقل بيافتد و راننده تاکس��ي‌ها ميلياردر ش��وند، باعث 
نمي‌ش��ود که من آرزو مي‌کردم کاش راننده تاکسي شده بودم. کسي 
که ايمان ندارد، ظرفيت سپري کردن دوره‌ي داشت را ندارد، و از راه 

خود باز‌مي‌گردد.3 

اما مزرعه بودن دنيا دلالت‌هاي ديگري نيز دارد؛ هرچه بکاريد همان 
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به خاطر عوامل 
گوناگوني که خارج از 

دست ماست و مي‌تواند 
باعث شکست ما شود، 
نگران شکست نباشيم؛ 

مثلا کسي که کنکورش 
را داده است و اکنون 
منتظر نتيجه است، اگر 
انتظار قبولي را بکشد، 

قبول مي‌شود و اگر 
انتظار رد شدن را بکشد 

رد ‌مي‌شود!

4 - تاکنون بالغ بر پنجاه قانون از اين بحث به دست آورده ام .

5 - مولای متقیان می فرمایند : کل متوقع آت. نهج البلاغه حکمت 75 

را درو خواهيد کرد. طبق قانون 
حاکم ب��ر مزرعه محال اس��ت 
برن��ج بکاريد و ج��و درو کنيد. 
هزينه کردن براي بذر، طبق اين 
قانون کاملا معقول و نتيجه‌بخش 
است. از سوي ديگر، اين‌که شما 
در مزرعه چه چيزي برداش��ت 
مي‌کنيد، نشان دهنده‌ي اين است 
که چه چي��زي کاش��ته‌ايد. اگر 
اکنون ج��و درو مي‌کنيد، بدانيد 
که آن‌چه به خيال گندم کاشته‌ايد 

جو بوده‌ است! 
آنچه بيان شد تنها برخي از نتايج 
مزرعه بودن دنياس��ت. بر همين 
منوال مي‌توان ساير قوانين حاکم 
ب��ر دني��ا را از رواب��ط و قوانين 

حاکم بر مزرعه کشف کرد.4 

اصل پنجم: انتظار آمدنی است 5

اصل فوق به چه معنايي نيست؟
از اين اصل سه معني مي‌توان برداشت کرد.

نخس��ت اين‌که هرچيزي را که واقعا بخواهيم برايش تلاش مي‌کنيم 
و براي همين در انتظار واقعي نسبت به هر چيزي قرار می گيريم که 
برایش تلاش کرده ایم .انتظار موجب تلاش ما خواهد شد و تلاش 
موجب رسيدن به مقصد. اين سخن البته سخن بيراهي نيست اما اصل 
پنجم به اين معني نيس��ت چون در اين صورت مطلب خاصي را با 
خود ندارد. همه مي‌دانند که با تلاش بايد به خواسته‌ي خود برسند و 

انتظار بيشتر تلاش بيشتر را در پي دارد.
دوم اين‌که صرف انتظار موجب تحقق خواسته مي‌شود. اين سخن نيز 
معناي اصل پنجم نيست ضمن اين‌که نادرست بودنش واضح است. 
انتظار واقعي حتما موجب اقدام مي شود. بنابراين در اينجا منظور از 
انتظار يک انتظار واقعي و از عمق جان اس��ت. انتظار واقعي موجب 
مي‌شود که انسان در راستاي خواسته‌اش هرچه مي‌تواند تلاش کند. 

بنابراين انتظار بدون اقدام نيز معناي اين اصل نيست. 
س��ومين معنا اين اس��ت که انتظار يکي از اقدامات بسيار مهم براي 
رس��يدن به مطلوب و خواسته اس��ت؛ يعني لازم است که علاوه بر 
اقدامات مختلفي که براي رس��يدن ب��ه هدف انجام مي دهيم، منتظر 
موفقيت باشيم. به خاطر عوامل گوناگوني که خارج از دست ماست و 
مي‌تواند باعث شکست ما شود، نگران شکست نباشيم؛ مثلا کسي که 
کنکورش را داده است و اکنون منتظر نتيجه است، اگر انتظار قبولي را 

بکشد، قبول مي‌شود و اگر انتظار 
رد شدن را بکش��د رد ‌مي‌شود! 
در مثال قبلي کس��ي که کارهاي 
مربوط به کاش��ت بذر را انجام 
داده است، اگر در دوره‌ي داشت 
انتظار محصول خوبي را بکشد 
و اميد داش��ته باشد که محصول 
خوبي برداش��ت مي‌کند، موفق 
مي‌ش��ود و اگر دائما در ذهنش 
تصور و نگراني از خراب شدن 
محصول داشته باشد به محصول 
دس��ت نميي‌ابد. البته اين انتظار 
مخصوص دوره‌ي داشت نيست 
و همواره در هر فعاليت بايد اين 
اصل را مدنظر داشت. هم‌چنین 
تاکید می‌شود که اصول را باید با 

هم دیگر دید.
حداقل کار در این زمینه آن است 
که انسان تصویر موفقیت را در ذهنش مرور کند؛ مثلا اگر تلاش نموده 
و درس خوانده و سپس کنکور داده ، تا قبل از دریافت نتیجه ، باید 
حداقل شب ها نیم ساعت قبل از خواب در کنج خلوتی ارام بگیرد 
و تصویر حضورش در دانش��گاه و در رشته دلخواهش را در ذهنش 
تجس��م کند و مرور نماید و با چنین تصویری به رختخواب برود .

اصل ششم: تلاش زائد لازم نیست، هوشمندی خود را به کار گیرید.
فرض کنید کودک خردسال شما در حال تلاش برای وارد کردن نوار 
کاست به داخل ضبط صوت است، اما نوار را به عکس حالت صحیح 
در جای خود قرار داده اس��ت. در ای��ن حالت هرچه تلاش می‌کند 
نمی‌تواند نوار را در جای خود قرار دهد و برای موفق ش��دن نیروی 
بیشتری به آن وارد می‌کند. شما برای کمک به او چه می‌کنید؟ آیا او 
را به وارد کردن زور بیشتر راهنمایی می‌کنید؟ یا او را متوجه دقت به 

جهت صحیح وارد کردن نوار می‌نمایید؟
در بس��یاری از کارهای ما که به نتیجه نمی‌رسند، تلاش بیشتر بدون 
هوش‌مندی موجب دورتر ش��دن از هدف و خراب‌تر شدن اوضاع 
می‌شود. نتیجه ندیدن نشانه‌ی اشتباه است، نباید به زور زدن زائد روی 
بیاوریم. به طور طبیعی نظام هستی به کسی که مطابق قوانین آن عمل 

می‌کند پاسخ مثبت می‌دهد و نیازی به مصرف زور زیادی نیست. 
شاید در نصب قطعات سخت‌افزاری کامپیوتر این نتیجه را به دست 
آورده باشید که اگر قطعه‌ای با سهولت نصب نمی‌شود، بهترین دلیل 
برای تش��خیص اشتباه بودن محل نصب آن قطعه است. بنابراين در 
نظام هوشمند عالم، لازم است هوش‌مندانه عمل کرد و در جايي که 
با عدم موفقيت، پيام خطا دريافت مي‌کنيم، به جاي تلاش بيش��تر با 

هوشمندي، سيستم فعاليت خود را عيبي‌ابي كنيم.  

ادامه دارد


