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پول را برای برگزاری 
مراسمی برای حفظ آبرو 

می خواست، و حال 
برای دست یابی به آن 
پول، از آبروی خود 

هزینه می کند!

افرادی که پول را در برنامه ريزی به عنوان هدف قرار داده اند، 
آيا پول را به خودی خود در نظر دارند يا در ذهنشان اين است 
که با آن پول، خانه و ماشین و چه و چه تهیه کنند؟ اين خانه 
و ماشین و... هدف هستند هرچند فرد در برنامه ريزی مکتوبش 
از آن سخنی به میان نیاورد، ولی ناخودآگاه اين امور را به عنوان 

هدف قرار داده است و نه پول را.
در مراحل اولی��ه ی فعالیت اقتصادی معم��ولا به صورت 
خودآگاه يا ناخودآگاه هدف گذاری درس��ت انجام می ش��ود. 
ممکن اس��ت فرد پول را در برنامه ري��زی به عنوان هدف قرار 
دهد، ام��ا در واقعیت او پول را برای خريدن خانه يا رفع يک 
نیاز يا مصرف در راهی می خواهد، برای همین هدف گذاری به 
صورت ناخودآگاه درس��ت انجام می شود. اما با گذشت زمان 
و به خصوص در مراحل فعالیت برای دس��تیابی به پول، رفته 
رفته فراموش می شود که پول برای چه چیزی بود. فرد آن چنان 
بر دس��ت يابی به پول تمرکز می کن��د که فراموش می کند پول 
را برای چه چیزی می خواس��ت. و اين فراموشی در عمل هم 
ممکن است ظاهر ش��ود؛ مثلا پول را برای برگزاری مراسمی 
برای حفظ آبرو می خواست، و حال برای دست يابی به آن پول، 

از آبروی خود هزينه می کند! 
دقیقا در هنگامی که هدف فراموش می شود و تمرکز بر پول قرار 
می گیرد، سیستم اجرای برنامه شما، هنگ می کند و سیستم هستی 
پیام خطا صادر می کند. در فعالیت اقتصادی خرد و کلان اين اصل 
حاکم است. حتی وقتی در صف نانوايی ايستاده ايد بطور منطقی 
به هدف نهايی توجه داريد و ارتباط نان خريدن با آن را می بینید. 
سطح سوم تبیین آن است که در صورت قرار گرفتن اقتصاد 

به عنوان هدف برنامه، برنامه کار نخواهد کرد. 
شما در هدف گذاری اقتصادی خود، چه چیزی را به عنوان 
هدف قرار می دهید؟ يک میلیون تومان؟ ده میلیون تومان؟ صد 
میلیون تومان؟ يک میلیارد؟ دو میلیارد؟ صد میلیارد؟ هر کدام را 
به عنوان هدف در برنامه ريزی خود قرار دهید، بدون شک دچار 
خطا شده ايد و نظام هوشمند عالم پاسخ مناسب را به شما نخواهد 
داد! مقصود چیست؟ چرا اين نوع برنامه ريزی صحیح نیست؟
حال برای توضیح مطلب سؤالي مي كنم: اگر بچه ی شما به 
شما بگويد که من يک میلیون تومان می خواهم، اولین سؤالی 

که از او می کنید چیست؟ درست است.سؤال مي كنید:
يک میلیون برای چه می خواهی؟ با يک میلیون می خواهی 

چکار کنی؟ 
نرم افزار هوشمند عالم نیز چنین برنامه ای دارد. با قرار دادن 
پول در باکس هدف، پیام خطا صادر می کند، بس��یاری از افراد 
که در دس��ت يابی به اهداف اقتصادی ناکام مانده اند، به علت 
رعاي��ت نکردن اين اصل، شکس��ت خورده ان��د، در حالی که 
می توانستند با هدف گذاری درست، از برنامه ی هوشمند عالم، 
استفاده کنند و به مطلوبشان برسند؛ بنابراين بايد اول چاهی به 
نام نیاز برای اين پول کنده شود، البته اين نیاز، نبايد نیاز کاذب 

باشد، چون نمی شود نظام هوشمند عالم را فريب داد.
کاذب نبودن نیاز به معنای الهی بودنش نیس��ت. يک قاتل 
هم برای کشتن افراد نیاز واقعی به چاقو دارد. و سیستم به نیاز 
او پاسخ می دهد. نظام هوشمند هستی نیاز هرکسی را متناسب 
با خودش می س��نجد. همان طور که پدر از کودک خردسالش 

پاسخی در حد سنش انتظار دارد.
اين سیستم همان طور که به پیامبران کمک می کند، به ائمه ی 

اصل هفتم: اقتصاد هدف نیست
اين اصل يک اصل اخلاقی نیس��ت. گزاره ای ارزش��ی نیز 
نیست. توصیه ای برای خوب بودن نیز نیست. سخن اين نیست 
که اگر کسی اقتصاد را هدف قرار نداد فرد شايسته ای است و 
اگر اقتصاد را هدف قرار داد کار ناشايس��تی انجام داده است؛ 
س��خن اين اس��ت که اقتصاد در روابط حاکم بر نظام هستی، 

واقعیتی از جنس هدف نیست. 
ش��ما به هنگام خريد عینک، فرم های مختلف را به چشم 
می زنی��د و به آن نگاه می کنی��د، اين نگاه کردن از طريق همان 
عینک اتف��اق می افتد، حتی وقتی به خود عینک نگاه می کنید. 
ماهیت عینک پل بودن برای ديدن اس��ت، هرکاری بکنید اين 
ماهیت عوض نمی  شود، دنیا نیز ماهیتش پل گونه بودن است، 
ما ه��رکاری بکنیم باز هم دنیا ماهیتش تغیی��ر نمی کند. برای 
همین، هیچ کس با اقتصاد ارضا نمی شود. اين بیان يک واقعیت 
هستی شناختی است؛ مثل اين که بگويیم آب رافع عطش است 

و نمک رافع عطش نیست.2
اصل فوق در سه سطح، قابل تبیین است:

تبیین نخست آن است که اقتصاد و پول به خودی خود هیچ  
نیازی را ارضا نمی کند. اگر امکان اس��تفاده و تبديل اقتصاد به 
رضايت مندی مادی يا غیرمادی نباشد، کسی به سمت پول نمی رود.

 فرض کنید کس��ی چند روزی در بیابان تش��نه و گرسنه 
گرفتار ش��ده باش��د و در آستانه ی مرگ باش��د، يک کلبه پیدا 
می کند، با خوش حالی به سراغ آن می رود با اين امید که در آن 
آبی يا غذايی بیابد تا خود را از مرگ نجات دهد، وقتی داخل 
کلبه می شود آن را پر از طلا و جواهرات می بیند. سخت غمگین 
و ناامید می شود، چرا که يافتن تکه نانی خشک يا قطره ای چند 
از آب، براي��ش حیاتی اس��ت و در نقطه ی مقابل، طلا برايش 
بی ارزش اس��ت! اقتصاد از آن رو اهمیت دارد که بتواند به نیاز 

پاسخ  گويد و رضايت مندی ايجاد کند.
در اين جا ممکن اس��ت کسی تعجب کند که در تجربه ی 
ش��خصی خود، يا تجارب ديگران ديده باشد که پول به عنوان 
هدف برنامه ريزی قرار گرفته اس��ت. از چنین کسی می پرسیم 
که در نتیجه ی آن برنامه چقدر پول به دس��ت آورديد. به عنوان 
فرض، يک میلیارد تومان. حال فرض کنید که بیمار ش��ده ايد 
و پس از آزمايش های مکرر دکتر به شما می گويد متأسفانه به 
واسطه ی شرايط کاری، يک تومور در مغز شما پیدا شده است، 
که خوش بختانه خوش خیم است. اما خرج عمل و هزينه های 
بیمارس��تان و... مجموعا يک میلیارد می ش��ود. آيا شما حاضر 

نمی شويد آن يک میلیارد را خرج سلامتی خود کنید؟
اگر پاسخ شما مثبت است، معنايش اين است که پول برای 

شما هدف نیست! 3
دومین تبیین آن است که اقتصاد در برنامه ريزی هدف قرار 
نمی گیرد. مقصود آن اس��ت که افراد موفق به طورخودآگاه يا 
ناخودآگاه در برنامه ريزی پول را به عنوان هدف قرار نمی دهند. 
افراد موفق به هنگام برنامه ريزی خواسته  اصلی خودرا به عنوان 
هدف قرار می دهند و برای رس��یدن به آن هدف � در صورت 

لزوم � به سراغ پول و اقتصاد می روند. 
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موفق کسی است که »از 
دست دادن« را به خوبی 
آموخته باشد. فقیر کسی 
است که می خواهد 
بدون از دست دادن، به 
دست بیاورد. سرمایه دار 
آموخته است که باید 
برای به دست آوردن از 
دست بدهد

کفر هم کمک می کند. وقتی نذر می کنیم و نذرمان محقق می شود، 
نمی توانیم نتیجه بگیريم که خواسته ی ما بر حق بوده است. اگر 
قرار بود که در نظام هستی، اسباب و علل صرفا برای اهل حق 
کار کند، در آن صورت هیچ ظلم و سرقت و عمل باطلی انجام 
نمی گرفت و اساس��ا امکان گرايش به باط��ل از میان می رفت. 
سارق برای خالی کردن خانه از همان برنامه ای کمک می گیرد 
که صاحب خانه برای نقل و انتقال اس��تفاده می کند. سارق هم 
هدف گذاری و برنامه ريزی می کند و به نتیجه می رسد. سارق هم 
اگر در هدف گذاری يا برنامه ريزی اشتباه کند به نتیجه نمی رسد. 
بنابراين وقتی می گويیم درس��ت هدف گذاری کنید به اين 
معنی نیست که هدف شما اگر حق باشد نتیجه می گیريد و اگر 
ناحق باشد نتیجه نمی گیريد؛ بلکه به اين معنی است که اگر در 
باکس هدف چیزی از جنس هدف قرار دهید نتیجه می گیريد 
و اگ��ر از جنس ديگر قرار دهید پیام خط��ا دريافت می کنید. 
مشکل عمومی در میان کسانی که فعالیت اقتصادی می کنند اين 
است که در باکس هدف پول را قرار می دهند. پول را به عنوان 
شاخص بكار بگیريد. اما  نمی توان آن را به عنوان هدف قرار داد. 
»نمی توان« در اين جا به معنی اين نیست که اين کار ضدارزشی 
اس��ت؛ بلکه به اين معنی اس��ت که با قرار دادن پول يا اقتصاد 
در باک��س هدف، برنامه  کار نمی کند. اگر پول می خواهید بايد 
مشخص کنید برای کدام هدف پول می خواهید. خواه آن هدف 

الهی و ارزشی باشد، خواه ضدارزش و شیطانی.4

 اصل هشتم: هیچ چیز رایگان نیست
در سايت های متعددي، تبلیغ كالاهاي فراوانی را ديده ايد که 
برچس��ب رايگان دارند و يا خدمات فراوانی را به نحو رايگان 
ارائه می کنند. هديه و هبه و جايزه و کادو و... به احتمال فراوان 
گرفته يا به ديگران داده ايد. گداها را ديده ايد که کمک بلا عوض 
می گیرند. ديده ايم که مؤسس��ات خیري��ه از مردم برای تأمین 
مخارج خود کمک دريافت می کنند. گاه نرم افزارهای گران  را 
به طريقی کپی می کنیم. پ��س چگونه می توانیم قبول کنیم که 

هیچ چیز رايگان نیست؟ 
رايگان يعنی اين که من هیچ چیز در عوض آن چه دريافت 
می کنم نده��م. وقتی کادو دريافت می کن��م، چیزي پرداخت 
مي كن��م؛ مثل نوعي تعهد براي جبران: كاس��ه ب��ه جايي رود 
ك��ه قدح باز آيد. وقتی گدايی می کن��م آبرو و کرامت خود را 
می دهم، وقتی از سايت رايگان استفاده می کنم حداقل وقت و 
زمان خود را پرداخت مي كنم. وقتی من قاضی هستم و کسی 
به من هديه می دهد اگر پرونده داشته باشد معلوم است هدفش 
چیس��ت اما او که پرونده ندارد هم بیه��وده هديه نمی دهد و 

می داند در آينده گذر پوست به دباغ خانه خواهد افتاد. 
 به هر حال در قبال آن چه به دس��ت می آوريد بايد چیزی 
پرداخ��ت کنید. و البته اين به معنی اين نیس��ت که لزوما اين 
دريافت و پرداخت منفی باشد. شما به دوستتان که هديه از او 
دريافت می کنید توجه و محبت بیشتری داريد و به او در موارد 
لازم کمک خواهید کرد. مهم اين است که به اين قانون در نظام 
هستی توجه داشته باشیم که هیچ چیز را رايگان به ما نمی دهند. 
نتیجه ی توجه به اين اصل آن است که اولا در مورد آن چه 
گمان می کنیم رايگان به دس��ت می آوريم دقت بیشتری داشته 
باش��یم تا دريابیم در عوض آن چه می پردازيم و بعد محاس��به 
کنیم که آيا معامله ای که انجام می دهیم مقرون به صرفه اس��ت 

يا خیر. در موارد فراوانی که ما به زعم خود چیزی را رايگان به 
دست می آوريم، شايد چندين برابر ارزش آن، آبروی خود را يا 
وقت و عمر خود را هزينه می کنیم. در مواردی نیز فرصت های 
آينده را خرج می کنیم. در مواردی امکان نه گفتن به درخواست 

متقابل ديگران  را از دست مي دهیم.
نتیجه ی ديگر توجه به اين اصل، آن اس��ت که بدانیم برای 
رشد و پیشرفت بايد هزينه ی آن را بپردازيم. موفق کسی است 
که »از دست دادن« را به خوبی آموخته باشد. کسی که هزينه ی 
رش��دش را نپردازد پیشرفت نخواهد کرد. فقیر کسی است که 
می خواهد بدون از دس��ت دادن، به دس��ت بیاورد. سرمايه دار 
آموخته است که بايد برای به دست آوردن از دست بدهد. اگر 
هزار تومان می خواهد بايد صد تومان خرج کند. کشاورز اگر 
پول خرج نکند و بذر نکارد محصولی برداشت نخواهد کرد. 

در شطرنجی که با کامپوتر بازی می کنیم، وقتی بايد شروع 
حرکت از ما باش��د، اگر تا ابد هم در مقابل کامپیوتر بايستیم، 
بازی آغاز نخواهد ش��د. حرکت سیس��تم متوقف به حرکت 
ماست.5 نظام هستی پیش��رفت و رشد را در اختیار کسی قرار 

می دهد که هزينه  ی پیشرفتش را بپردازد.
تص��ور کنید اگر در کامپیوتر امکان پ��اک کردن اطلاعات 
وجود نداشت چه می شد. بنابراين بايد از دست دادن را به خوبی 
آموخت. هرکس بهتر از دست بدهد بهتر به دست می آورد. از 
هزينه کردن نبايد ترس��ید. البته بايد سنجید؛ مديريت شده و با 
دقت که چه چیزی را در قبال چه و در رابطه با چه کس��ی از 

دست می دهیم. 
اين اصل، در سیستم عالم به اين شکل تعريف شده است 
ک��ه »هر چیزی هزينه ای دارد.« حال فروعات اين اصل را بايد 

به دست آورد. 
همواره در هر مقطعي از مسیر زندگی، اولین حرکت را ما 
بايد انجام دهیم تا هس��تی به ما پاس��خ بدهد. کودک تا قبل از 
تولد لازم نیست حرکتی از خود انجام دهد، پس از تولد گريه 
می کند تا مادر به او ش��یر دهد. در س��ه سالگی ديگر با گريه، 
مادر به او غذا نمی دهد، بايد به زبان بیاورد که گرسنه است. در 
ده س��الگی بايد راه بیفتد و تا آشپزخانه برود، در بیست و پنج 
س��الگی بايد خودش کار کند تا سیر شود. بیست و پنج ساله 
اگر تا پايان عمر هم گريه کند و مادر گرس��نه ام بگويد، کسی 
به او غذا نمی دهد. پس هزينه و اقدام و حرکت هرکسی بسته 
به شرايط اوست. نظام هستی از کودک سه ساله بیش از اعلام 

گرسنگی هزينه ای نمی خواهد.
کس��ی نمی تواند نظام هس��تی را فريب دهد. البته بس��یار 
اتفاق می افتد که افرادی به گمان خود، بدون پرداخت هزينه ی 
لازم، چیزی به دس��ت می آورن��د، و از اين که زرنگی کرده اند، 
خوش حال ان��د، اما آنان کلاه بر س��ر خود نهاده اند، چون نظام 
هستی هوش��مندتر از آن است که کسی بتواند خلاف قوانین 
حاکم بر آن کار کند. برای بهره مندی بیشتر بايد قوانینی را که 
اين سیستم بر اساس آن کار می کند شناخت. جمله ي معروفي 
از كرايسلر نقل شده به اين مضمون: اگر خواستي هديه ي يك 
میلیاردي بگیري؛ كمي تأمل كن؛ ببین مي تواني رفتاري درخور 
آن داش��ته باشي؟ اگر پاس��خت منفي است، لطفا از گرفتن آن 

پرهیز كن و الا آن را هدر خواهي داد!

اصل نهم: از غیرممکن نهراس��ید؛ زیرا امکان تحققش 
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اگر شما به پول نیاز 
دارید ولی در حسابتان 
پول نیست، آن مقدار 

کاری را که می توانید، 
انجام دهید، حداقل 

می توانید تا خودپرداز 
بانک بروید! اما اغلب 

افراد در شرایطی 
که میان خواسته و 
تواناییشان شکافی 

می بینند، از انجام آن چه 
در توان دارند صرف نظر 

می کنند

بیشتر است!
من عاشق دختری هس��تم که مطمئن هستم با من ازدواج 
نمی کند.  بنز دويست و پنجاه میلیونی می خواهم در حالی که اکنون 
پول خريدن يک پرايد را هم ندارم. من دکتری دانشگاه شريف 
را می خواهم در حالی که اکنون احتمال قبولی در کارشناس��ی 
دانشگاه پیام نور را هم ندارم. من می خواهم به هرکس که گرفتاری 
مالی دارد کمک کن��م، اما اکنون در مخارج خود هم مانده ام...
اغلب افراد در ش��رايط فوق از فعالیت باز می ايس��تند؛ از 
برنامه ريزی و محاسبه و تلاش برای به دست آوردن مطلوب خود 
دست می کشند؛ يا از خواسته ی خود صرف نظر می کنند و برای 
رسیدن به آن چه »ممکن« می دانند برنامه ريزی و تلاش می کنند. 
افرادی که رس��یدن به قل��ه، دل از آنان ربوده اس��ت و در 
محاسباتشان توانايی دست يابی به قله را غیرممکن می يابند، يا تا 
دامنه می روند و دست و دل از قله می شويند و يا در غم قله از 
حرکت تا دامنه نیز باز می مانند؛ چرا که دامنه بدون قله را پوچ 

می دانند. اما هردو اشتباه می کنند. 
در اين جا نیز سخن از اشتباه به معنای سخن گفتن از يک امر 
ارزشی و اخلاقی نیست. ممکن است اساسا قله ای که آنان در 
هوای آن هستند امری شیطانی باشد، اما اکنون سخن اين است 
که روابط در نظام آفرينش بر اين اساس بنا شده است که اگر 
کسی هوای واقعی برای دست يابی به قله در سر داشته باشد و 
تا آن جايی که برايش مقدور است برنامه ريزی کند و بالا برود، 
و سوز و گداز و خواستن خود را برای دست يابی به قله حفظ 
کند، نظام آفرينش شکاف میان او و مطلوبش را پر خواهد کرد. 
در نتیج��ه می گويیم اگ��ر غیرممک��ن را می خواهیم بايد 
برنامه ريزی و اقدام براي تحقق ممكن را از دس��ت ندهیم. در 
اين جا هر دو بخش اين س��خن موضوعیت دارد؛ هم خواستن 
غیرممک��ن و ه��م برنامه ري��زی و اقدام ب��راي تحقق ممکن.
اگر ش��ما به پول نیاز داريد ولی در حس��ابتان پول نیست، 
آن مق��دار کاری را که می توانید، انجام دهید، حداقل می توانید 
تا خودپرداز بانک برويد! اما اغلب افراد در ش��رايطی که میان 
خواسته و توانايیشان شکافی می بینند، از انجام آن چه در توان 
دارن��د صرف نظر می کنند. حال آن که دقیقا در اين جاس��ت که 
قابلیت هاي ويژه ی نظام هوشمند هستي خود را نشان می دهد. 
سیستم هستی قابلیتی خارق العاده دارد که به شرط فراهم بودن 
شرايطش بروز می کند. شرايطش نیز انجام ممکن براي تحقق 
غیرممکن است. در غیر اين صورت توانايی سیستم رو نمی شود. 

براي روشن شدن اين مطلب توضیح بیشتري می دهم:
به عنوان يك قاعده : »اطلاعات تابعی است از احتمالات« يعنی 
پديده ای که احتمال وقوعش صددرصد باشد، وقتي واقع مي شود 
اطلاعاتی به ما اضافه نمی کند. اما پديده ای که احتمال وقوعش 
نزديک صفر باشد، اگر واقع شود، بیشترين اطلاعات را به ما می دهد.
اگر شما کلید برق را بزنید و چراغ روشن شود، اطلاعات 
ش��ما افزايش پی��دا نمی کند. اما اگر کلی��د را زديد و چراغ به 
جای نور س��فید همیشگی نور س��بز تابید، شما در پی کشف 
علت می رويد و اطلاعاتتان افزايش می يابد. اين که خورش��ید 
امروز غروب می کند احتمالش صددرصد اس��ت و بنابراين با 
غروب خورش��ید، اطلاعات جديدي به دست نمي آوريم. اما 
اين که وسط ظهر خورشید تاريک شود، در صورتی که به وقوع 

بپیوندد موجب سؤال و کنکاش و افزايش اطلاعات می شود.6
 ش��رط لازم آن است که شما در حوزه ی نفوذتان هرکاری 

می توانید انج��ام بدهید. اما آنچه محقق مي ش��ود كم تر از آن 
چیزي است كه شما مي خواهید. در اين حالت »خواستن« غیر 
ممكن را از دس��ت ندهید و به وضعی��ت موجود تن ندهید! 
وقتی کس��ی تا اين مرحله حرکت کن��د و پیش برود، در يک 
قدمی معجزه است. جايی که از انجام كاری ديگر براي تحقق 
خواسته غیر ممكنش عاجز است و در عین حال با تمام وجود 

خواسته ای بیشتر دارد! يعني خواسته اي غیر ممكن!
توجه داشته باش��ید كه اين بحث تا اين جا ارزشي نیست. 
يعني من نمي گويم اصرار بر تحقق چنین خواس��ته اي خوب 
است يا بد است. مي گويم اگر چنین كنید، مي شود. غیرممكن 
محقق مي شود. معجزه يعني همین: چیزي كه بشر از تحقق آن 
عاجز است. نظام هوشمند هستي در صدد است تا قابلیت هاي 
فوق الع��اده اش را به نمايش بگذارد. و چون اين قابلیت ها در 
شرائط غیرممكن محقق مي شود، نظام هوشمند هستي آن را به 

نمايش مي گذارد.7
اما در اين جا مهم اس��ت که پس از رسیدن به مطلوب چه 
رفتاری از خود نشان می دهیم. فوتبالیست هايی که از زاويه ی 
بس��ته و ش��رايط ناممکن گل می زنند دو جور واکنش نش��ان 
می دهند، برخی در حالی که س��خت شادند دستشان  را مشت 
ش��ده در کنار هم جلو و عقب می کش��ند و حرکات ريتمیك 
خاصي انجام می دهند و اين چنین قابلیت هاي خويش را به رخ 
ديگران مي كشند:اين من بودم که گل زدم. اما برخی ديگر به اين 
فكر فرو مي روند: هر كس نداند، خودم كه بهتر مي دانم تحقق 
اي��ن نتیجه از توان من خارج بود. پس چگونه محقق ش��د؟8

سرمايه دای که به سود بالايی دست می يابد چه می گويد؟ 
بس��یار مهم اس��ت که آن را حاصل علم و تجربه و هوشمندی 
خود معرفی کند يانتیجه ی هوشمندي نظام عالم معرفي كند. او 
خود می داند که با همه ی علم و هوشمندی اش رسیدن به چنین 
س��ودی ممکن نبود اما ممکن اس��ت نتیجه را به خود نسبت 
دهد.9 در اين صورت شرايط تحقق غیرممکن در مراحل بعدی 

را از خود سلب کرده است. 01

 اصل دهم: اره را تیز كن!
فردی در حال بريدن درخت بود، با مشقت فراوان اره را به 
درخت می کشید و هرچه تلاش می کرد کارش پیش نمی رفت. 
از کارش عقب افتاده بود و درخت هايی که بايد می بريد مانده 
بودند. کسی به او گفت اره ات را تیز کن. او که سخت خسته 
و درمانده شده بود برآشفت که »مگر نمی بینی وقت ندارم!«11 

اينك بايد به او چه گفت؟! 
اره ی تیز اره ای اس��ت که سطح تماسش با چوب متمرکز 
شده است و برای همین می برد. کندی اره به معنای اين است که 
سطح تماسش زياد شده است. اره در اين حالت نیرو را پراکنده 
می کند و برای همین برش اتفاق نمی افتد. مانند نور خورشید 
ک��ه تنها در صورتی می س��وزاند که با ذره بین متمرکز ش��ود. 
در بسیاری از موارد افراد در شرايطی قرار دارند که بهترين 
کار ب��رای آنان اين اس��ت که کاری نکنند ت��ا بتوانند بر انبوه 
مشکلاتشان فائق آيند. اره ی ذهن و اراده به واسطه ی پراکندگی 
و عدم تمرکز کند شده است و قادر به بريدن مشکلات نیست. 

در چنین شرايطی کوشش بیشتر نتیجه ی عکس دارد. 
 اره به صورت طبیعی بايد ببرد. وقتی نمی برد يعنی اخلالی 
پیش آمده اس��ت. برای فهمیدن اين ک��ه اره ی فکر و اراده ی ما 
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برای تغییر در وضع 
اقتصادی لزوما باید در 
سایر امور زندگي خود 
نیز تغییر ایجاد کنیم

می برد يا نمی برد نظارت دائم بر کار توسط خود و ديگری لازم 
اس��ت. وقتی با نظارت دريافتیم که ذهن، فکر و اراده ی ما کند 
ش��ده است نبايد به کار ادامه دهیم. لازم است پراکندگی ذهن 

خود را برطرف کنیم. 
برط��رف کردن پراکندگی ذهن و اراده و به تعبیر ديگر تیز 
کردن اره ی فکر به اين صورت است که انسان در جايی خلوت 
و تنها قرار بگیرد و خود را از همه ی کارها فارغ کند. از ارتباط  
با اف��راد ديگر خودداری کند و تمرکز يابد تا ذهن از توجه به 
موضوعات مختلف بازداش��ته شود. وقتی ذهن به موضوعات 
مختلف به طور هم زمان و نامنظم فکر می کند به هیچ راه حلی 

برای هیچ يک دست نمی يابد. 
اساس��ا انسان در ش��رايط هجمه ی مشکلات، قدرت فکر 
کردن را از دس��ت می دهد. در اين جا اولین کار اين اس��ت که 
از فکر کردن به هرچیزی خودداری شود تا ذهن توانايی خود 
را برای فکر کردن بازيابی کند. تراکم برنامه های در حال اجرا 
در يک کامپیوت��ر گاه باعث اخلال در کامپیوتر می ش��ود، در 
اين شرايط هرفرمان جديد مش��كل آن را افزون تر می کند، در 

مرحله ی اول بهترين کار اين است که هیچ کاری انجام نشود.
پ��س از خالی ک��ردن ذهن و تمرکز، آن��گاه به طور منظم 
می توان به موضوعات فکر کرد. در اين شرايط است که ذهن 

توانايی خود را بازمی يابد و می تواند راه حل ارائه کند.
هم چنین در اين شرايط بايد با عوامل اصلی اثرگذار در عالم 
ارتباط برقرار کرد.12 عواملی که به نظرمان از ما قوی تر هستند. 
ممکن اس��ت کسی دوست يا برادر يا هم کار يا رئیس خود را 
از خود قوی تر بداند. ارتباط با کسانی که آن ها را مؤثر می دانیم 

را بايد تقويت کنیم.13

 پنج گام تا خواسته
پس از بیان اصول اکنون وقت آن رس��یده است که برنامه 
کاربردی ب��رای اصلاح وضعیت مالی را ارائه کنیم. اين برنامه 
در عین س��ادگی دارای کارآمدی معجزه آساست، اما دريافت 
عمی��ق قابلیت و کارآمدی آن متوقف به وارد ش��دن در عمل 
است. مانند نقشه ی راهی است که تا مسیر را نرويم به ارزش 
راهنمايی هايش پی نمی بريم. پیش از وارد شدن به خود برنامه 

به چند نکته در خصوص آن بايد توجه داشت:
اولین نکته آن است که همواره اصول ده گانه ای که بیان شد 

را بايد پیش رو داشت.
نکته ی دوم آن که اين برنامه در س��طح حرفه ای نیس��ت. و 
البته بیش از نود و پنج درصد افراد نیز در همین مرحله هستند. 
فقط حدود سه درصد از مردم جهان نیازمند آموزش حرفه ای 
هستند. البته در اين جا برخلاف معمول، حرفه ای بودن برنامه، 
مزيت محس��وب نمی ش��ود. و معنای مبتدی بودن برنامه اين 
نیست که افراد در اين سطح بهره ی کمتری خواهند برد. دقیقا 

به عکس! برای روشن شدن موضوع به مثال ذيل توجه کنید.
در آموزش پرواز يک سطح از آموزش مخصوص مبتديان و 
يک سطح ويژه ی حرفه ای هاست. افراد مبتدی آموزش کمتر و 
ساده تری می بینند. برای تمرين پرواز، اين افراد در معرض خطر 
بیشتری هس��تند، برای همین در محیط پرواز و نیز تجهیزات 
پرواز آنان، تمهیدات و تجهیزات لازم برای حفظ جانش��ان در 
نظر گرفته شده است. در واقع در اين سطح تنها سی درصد از 
پرواز بر عهده ی نیرو است و هفتاد درصد باقی مانده را سیستم 

جب��ران می کند. اما در مرحله حرفه ای هفت��اد درصد پرواز به 
عهده ی کاربر و س��ی  درصد به عهده ی سیستم است. به عنوان 
مثال فرضی، در سطح مبتدی، در موقع خطر، چتر نجات بطور 
خودكار باز می شود، اما در سطح حرفه ای، كاربر بايد خودش 

چتر نجات را باز كند.
در خصوص برنامه ی کس��ب و کار نیز همین طور اس��ت؛ 
يعن��ی برنامه  ی غی��ر حرفه ای ب��ه معنای اين اس��ت که نظام 
هوشمند هستی برای افراد غیرحرفه ای تضمینات لازم را فراهم 
می کند، بدون اين که حتی افراد از آن مطلع باش��ند. در بسیاری 
موارد داش��تن اطلاعات موجب سلب آسايش می شود. برخی 
از اطلاع��ات فرد را از فعالیت بازمی دارد. کس��انی که موضوع 
کارشان مالی نیس��ت، کارمند يا معلم يا استاد دانشگاه هستند 
ي��ا در زمینه  های علمی و فرهنگی فعالیت می کنند، هیچ گاه به 
برنامه ی حرفه ای نیاز پیدا نمی کنند. نظام هوش��مند شرايط را 
ب��رای اين افراد تامین می کند تا بتوانند کار معلمی يا اس��تادی 
يا تحقیقی و علمی خود را انجام دهند. اما کسانی که موضوع 
کارش��ان مالی اس��ت، پس از مراحلی لازم اس��ت برنامه های 
حرفه ای را نیز بدانند؛ چرا که سیس��تم ديگر خدماتی را که به 
مبتديان می دهد در اختیار آنان قرار نمی دهد. بنابراين در اين جا 

حرفه ای بودن برنامه، مزيت محسوب نمی شود. 
س��ومین نکته لزوم رعايت ترتیب در اين برنامه اس��ت که 
برای نتیجه گرفتن بايد مراحل را به ترتیبی که گفته می ش��ود 

پیش رفت.
و چهارمین نکته رعايت توالی است. نبايد میان مراحل اين 
برنامه در مرحله ی طراحی فاصله بیفتد. يعنی برنامه ی يک ساله 
در فاصله ی چند روز تا يک هفته بايد نوش��ته ش��ود. و برای 

تدوين يک برنامه ی ده ساله، شش ماه زمان معقولی است.14
پنجمین نکته در خصوص شیوه ي ثبت برنامه است که بايد به 
اصل نوشتن توجه داشت. هیچ مطلبي را نبايد به ذهن واگذار کرد. 
ثبت و نوشتن تک تک موارد، بسیار مهم و تعیین کننده است.15

وقتي ما در خصوص موضوعي فکر مي کنیم ممکن است 
گمان کنیم نیازي به يادداشت مطالبي که اکنون در ذهن داريم 
نیست؛ زيرا اين مطالب نه آن قدر مهم هستند و نه آن قدر دور 
از ذهن که از يادمان برود؛ مثلا گمان مي کنیم به محض اين که 
بگوين��د هدف، اين مطالب که اکنون در ذهن داريم به ذهن ما 
مي آيد. در صورتي که واضح بودن اين مطالب اکنون به خاطر 
آن اس��ت که درگیري ذهني کنوني ماست. وقتي از آن فاصله 
مي گیريم و بخصوص وقتي وارد اجرا و هزاران مس��ئله ي آن 
مي شويم، اگر به نوشته هاي خود رجوع کنیم درمي يابیم که در 
وقت فکر و نوشتن، مطالب مفیدي به ذهنمان رسیده است و 

اکنون فراموش کرده ايم. 

 گام اول: از پایان آغاز كنید!
اگر کس��ی در يک  چهارراه از ش��ما بپرسد از کدام سمت 
بايد برود، شما به او کدام جهت را نشان می دهید؟ نه فقط شما 
بلکه آش��ناترين افراد به محل هم نمی توانند به او کمک کنند. 
تا روشن نش��ود که او چه مقصدی دارد، نمی توان تعیین کرد 
که او از کدام س��و بايد برود. بايد ابتدا روشن کنیم که به دنبال 
تحقق چه هدفی هستیم و از فعالیت اقتصادی خود می خواهیم 
به کجا برس��یم.16 آيا عاقلانه اس��ت که انسان بر اساس اين که 
کدام خیابان عرض بیش��تری دارد يا شیبش سرپايینی است يا 
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به دفترچه تلفن خود 
نگاه کنید، افرادي که 

من با آن ها رابطه  دارم 
چه کساني هستند؟ این 

افراد از چه سطحي 
از معنویت، دانش، 

شخصیت، و وضعیت 
مالي برخوردارند؟ و 

شاید مهم تر این که میزان 
و نوع رابطه ي من با 
هریک چگونه است؟

آسفالت بهتری دارد يا چراغ قرمز کمتری دارد و در يک جمله 
شرايط مساعدتری دارد، مسیر خود را انتخاب کند، بدون اين که 
براي��ش مهم باش��د که به کجا نزديک می ش��ود و از کجا دور 
می شود؟ برنامه ريزی براساس اين که اکنون چقدر پول دارم و 
چه شرايطی دارم، همان انتخاب مسیر متناسب با شرايط خیابان 

و مناسب بودن آسفالت است. 
پس ابتدا بايد »مقصد« و »هدف« را مش��خص كنید 17. اين 
مرحله، بسیار حساس است. هدف نبايد كلي باشد. بلكه بايد 
دقیقا مشخص باشد. اگر مي خواهید خانه اي بخريد، مشخصات 
مكاني، امكاناتي، هزينه اي و مهم تر از همه اين كه در چه زماني 
بايد محقق شود، را تعیین نمايید. نكته ديگر اينكه لوازم داشتن 
اين خانه را نیز بايد در نظر بگیريد. مثلا شما نمي توانید خانه اي 
ويلايي در حومه ش��هر داشته باشید اما ماشین نداشته باشید و 
نیز اموري از اين دست.... و يا اينكه ازدواج كردن بدون شغل 

مناسب داشتن، هدف ناقصي است.

 هدف گذاری 
به منظور هدف گذاري صحیح، آينده را از چهار بعد مورد 
توج��ه قرار می دهیم؛ يعنی ه��دف را در چهار جنبه ی علمی، 
اجتماعی، شخصیتی و معنوی ترس��یم می کنیم. چنان كه قبلا 
گفتم، برای تغییر در وضع اقتصادی لزوما بايد در س��اير امور 

زندگي خود نیز تغییر ايجاد کنیم.
 اي��ن نوع هدف گذاری به اصل نخس��ت از اصول ده گانه 
بازمی گردد که براساس آن، زندگی يک پکیج است. عواملی با 
هم جمع ش��ده اند که شما اکنون در اين وضعیت مالی هستید. 
اگر اين عوامل همین گونه باشند، وضعیت مالی نیز همین گونه 
خواهد ماند. برای تغییر در شرايط مالی لازم است در اين چهار 

محور تغییر ايجاد شود. 
1 � هدف علمی: 

مقصود از هدف علمی اين نیس��ت که لزوما اقدام به اخذ 
مدرك تحصیلات دانشگاهی نمايید؛ بلکه اطلاعات و آگاهی 
و نگرش متناس��ب با وضعیت جديدي كه می خواهیم محقق 
شود، بايد تحصیل كنیم. شرايط مالي، هماهنگ با سطح آگاهي 
و اطلاعات و بینش تغییر مي کند. در اين جا بايد مشخص کرد 
که من براي تحقق وضعیت مطلوب خود چه س��طح علمي و 

آگاهي و چه نوع دانشي را بايد داشته باشم.18

 هدف اجتماعي:
 جايگاه فرد در جامعه بس��یار مهم اس��ت و يک محور از 
پکیج زندگي او است که تغییر زندگي و از جمله تغییر وضعیت 
مالي به آن وابسته است. مقصود از شان اجتماعي اين است که 
فرد در جامعه چه جايگاه و نقشي را عهده دار است. مسلما در 
اين جا مقصود از نقش و جايگاه بس��یار فراتر از منصب اداري 
يا مس��ئولیت مديريتي فرد در نظام رسمي است. يك شاخص 
خوب براي تعیین جايگاه اجتماعي، میزان و چگونگي روابط 
فرد اس��ت. اين که من با چه کس��اني رابط��ه دارم و چه نوع 

رابطه  اي با آن ها دارم بسیار تعیین کننده است.
 به دفترچه تلفن خود نگاه کنید، افرادي که من با آن ها رابطه  
دارم چه کس��اني هستند؟ اين افراد از چه سطحي از معنويت، 
دانش، شخصیت، و وضعیت مالي برخوردارند؟ و شايد مهم تر 
اين که میزان و نوع رابطه ي من با هريک چگونه است؟ ممکن 

است کس��ي با پولدارترين افراد در ارتباط باشد، اما ارتباطش 
ارتباط كارمندي باشد. البته همین هم مؤثر است ولي به جاي 
آن اگر رابطه هم کاري يا رفاقت يا... باش��د، وضعیت بس��یار 

متفاوت خواهد بود. 
روابط اجتماعي شما يکي از عوامل شرايط کنوني شما در همه ي 
زمینه ها از جمله وضع مالي شما است. براي رسیدن به وضعیت 
جديد بايد تعیین نمايید که روابط اجتماعي هماهنگ با آن چیست؟ 
به عنوان مثال اگر مي خواهم پنج سال بعد يکي از صادركنندگان 
كالا باشم، بايد با صادر كنندگان برتر امروز كالا رابطه اي معقول 
برقرار كن��م. اگر می خواهم مراتب علمي خود را در رش��ته اي 
خاص ارتقا دهم، بايد با عالمان آن رشته ارتباط منطقي برقرار كنم.

همنشین تو از تو به بايد       تا تو را عقل و دين بیفزايد
توجه داريد که در اين جا س��خن از يک امر ارزشي نیست؛ 
بلکه فرمول نظام هس��تي اس��ت که در هرکاري خواه مثبت و 
خواه منفي، اگر نمره ي ن��ود مي خواهید، راهش رابطه با افراد 
صد است. جالب اين که براي تغییر همین محور نیز از خودش 
مي توان اس��تفاده کرد؛ يعني براي اين که من س��طح روابطم را 
تغییر دهم، بهترين راه اين است که با کسي رابطه برقرار کنم که 
سطح روابط مناسبي دارد. از اين طريق با کساني که با آن ها در 

ارتباط است مرتبط مي شوم. 
بنابراي��ن در خص��وص جايگاه اجتماعي نیز لازم اس��ت 
مشخص کنیم که در پنج سال يا ده سال بعد )متناسب با زمان 

برنامه( بايد در چه سطحي قرار داشته باشیم. 

 هدف معنوي:
در اي��ن محور لازم اس��ت که يک هدف گ��ذاري معنوي 
صورت بگیرد. اين محور نیز مثل ساير محورها بخشي از پکیج 
زندگي من است که براي رسیدن به هدف بايد تغییرش دهم؛ 
مشخصا در خصوص مسائل مالي تعیین هدف معنوي براي 
موفقیت بسیار مؤثر است؛ مثلا اين که در هدف و مقصدي که 
براي خود در پنج سال آينده در نظر مي گیرم، مشخص مي کنم 
که اين مقدار را براي بچه هاي يتیم سرمايه گذاري مي کنم، يا به 
شیرخوارگاه کمک مي کنم يا در بیمارستان به ملاقات افراد بي کس 
و کار و مستمند مي روم و خرج درمان آن ها را پرداخت مي کنم. 
توجه داش��ته باش��ید ما بی��ش از آن که برای موفق ش��دن 
نیازمندفعالیت معنوی باشیم،برای موفق ماندن به آن نیازمنديم. 
کس��ی که می خواهد ش��اگرد اول ش��ود برايش مهم است که 
شاگرد اول بماند. کسی که می خواهد میلیاردر شود نمی خواهد 
بعد از چند سال ورشکسته شود و نفر اول کنکور نمي خواهد 
بعد از س��ه ترم مشروطی،از دانش��گاه اخراج شود. برای باقی 
بودن در نقط��ه موفقیت،برخ��ورداري از حداقل يك فعالیت 
داوطلبانه و مداوم معنوي ضروری اس��ت. اين مطلب را حتي 

سارقین نیز تجربه كرده اند!19

 هدف شخصیتي:
يك��ي از مهم تري��ن ضعف ه��اي اف��راد در برنامه ري��زي، 
هدف گذاري در بُعد ش��خصیتي است . ممکن است افرادی در 
جنبه های مختلف زندگي، هدف گ��ذاري كنند، اما به جنبه ی 
شخصیتی خود توجه نداشته باشند. برای تحقق هر هدفی لزوما 
شخصیت فرد نیز بايد متناسب با آن هدف تغییر يابد. اگر کسی 
بخواهد در ده س��ال آينده س��الی يک میلیارد به دست آورد، 
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حتما تاکنون در موارد 
متعددي برنامه ریزي 
نموده اید. اما در 
موارد متعددي هم در 
اجراي برنامه شکست 
خورده اید. آیا می دانید 
اشکال اساسي در 
کجاست؟

بايد ش��خصیتش را نیز در اين هدف ترس��یم کند و به سمت 
شخصیت يك میلیاردي حرکت کند.

 با برخورداري از هر شخصیتی، نمی توان ماهی ده میلیون 
در ام��ور خیريه هزينه ک��رد، همان طور که با هر ش��خصیتی 

نمی توان ماهی صد میلیون جنس قاچاق کرد. 
يکی از مهم ترين ويژگی ها در ش��خصیت اين اس��ت که 
شخص به اين رشد رسیده باشد که هزينه ی هرچه را می خواهد 
به دست آورد بپردازد. قبلا در رابطه با اصل »هیچ چیز رايگان 
نیست« آشنا شده ايم و توضیح دادم كه فقیر كسي است كه به 
لحاظ شخصیتي نمي تواند که با طیب خاطر هزينه ی آن چه را 

به دست می آورد، بپردازد.
آموزش رايگان نتیجه اش اين است که اساسا آموزش بیننده 
هم انتظار کارآمدی خاصی از آن ندارد. برای همین آن را جدی 
هم نمی گیرد. کس��ی که هزين��ه ی لازم را پرداخت می کند در 
موضع انتظ��ار برای تحصیل نتیجه قرار می گی��رد. و در واقع 
متوقع تحقق نتیجه می ش��ود. آموزش دهنده هم دقت خواهد 
کرد، چون می داند کس��ی که هزينه داده اس��ت با حساس��یت 

خدمات را بررسی می کند.20
به  هر حال تا زمانی که ما وقتی با دوستان کوه می رويم از اين که 
دنگ  خود را پرداخت نکرده ايم خوشحالیم و آن را زرنگی می دانیم، 
ش��خصیت لازم برای اهداف بزرگ را به دس��ت نیاورده ايم.12
گام دوم: چشم اندازي دل انگیز براي آينده خود تصوير نمايید.
حتما تاكنون در موارد متع��ددي برنامه ريزي نموده ايد. اما 
در موارد متعددي هم در اجراي برنامه شكست خورده ايد. آيا 

می دانید اشكال اساسي در كجاست؟
آيا می دانید كه در مقابل يك پیشنهاد � مثل پیشنهاد به كوه 
رفت��ن در صبح يك روز تعطیل � چگونه تصمیم می گیريد كه 

آن را بپذيريد يا رد كنید؟
پاس��خ سؤالات فوق در يك كلمه اس��ت : »چشم اندازي 

دل انگیز«
در مواردي كه برنامه ريزي می كنی��د، اجراي برنامه در هر 
ش��رائطي، كار آساني نیس��ت. لذا بطور طبیعي كار سخت را 
رها می كنیم و به انجام كار آس��ان می پردازيم. اما اگر در چنین 
لحظه اي، لذت تحقق آينده مطلوب را كه در اثر اجراي برنامه 
برايمان حاصل می شود، به خاطر آوريم؛ تمامي سختي كار را با 
جان و دل می خريم و سطح آستانه تحمل و توان و طاقت خود را 
افزايش می دهیم. در اين حالت است كه ما را»عاشق« مي خوانند :

بیستون را عشق كند وشهرتش فرهاد برد
پاسخ شما هم به هر پیشنهادي نیز منوط به چشم انداز شما 
نسبت به آينده ی آن پیشنهاد است. اگر چشم انداز دل انگیزي از 
آن پیشنهاد در ذهن شما نقش ببندد، پاسخ شما به آن پیشنهاد 

مثبت خواهد بود.
بر همین اس��اس،به عنوان تضمین محكم��ي براي اجراي 
برنامه ها، چشم انداز خود را نسبت به آينده اي كه در آن اهداف 

شما به خوبي محقق شده است، تصوير كنید.22
به عنوان مثال اگر هدف ش��ما رس��یدن به مش��هد اس��ت، 
تصويري را مجس��م كنید كه در آن ش��ما به سلامت به مشهد 
رسیده ايد و در بارگاه ملكوتي امام رضا علیه السلام هستید. در 
اين  صورت اس��ت كه تمام سختي هاي راه رنگ می بازد و در 
عین حال، طي مسیر با نشاط و شور و شوق صورت می گیرد.

فراموش نكنید كه خوشي و شادي شما نبايد تنها در زمان 

تحقق اهداف باشد. بايد در تمام طول مسیر كه بخش مهمي از 
زندگي شماست، شاد و دل خوش باشید. هم چون مسافرت هاي 
تفريحي كه از ابتداي سفر، خوشي و شادي شما آغاز می شود 

و نه تنها در مقصد.
گام دوم : هزینه ها را تعیین و آماده پرداخت آن ها شوید 
شما به محض اين که چیزي مي خواهید، سیستم آماده  است 
آن را به ش��ما عرضه کند. براي سیس��تم تفاوتي ندارد که شما 
نیم  کیلو ماس��ت مي خواهید يا بنز دويس��ت میلیوني، مکانیزم 
سیستم براي ارائه ي خواسته ي شما يکي است. مكانیزم سیستم 
اين اس��ت كه هیچ چی��ز رايگان به دس��ت نمي آيد. پس بايد 
آماده پرداخت هزينه هاي اهداف خود باشیم. لذا بعد از تعیین 
اهداف، سیستم از شما سؤال مي کند که چه چیزي براي هزينه  

کردن براي تحقق خواسته ات داري؟23
هزينه صرفا پول نیس��ت. صرف وق��ت، فکر و تلاش و... 
همگی پرداخت هزينه محسوب می شود. به عنوان نمونه همین 
که من برای به دست آوردن هدف معنوی، مؤسسات خیريه را 
بايد شناسايی کنم و اهداف و کارکرد هريک را ارزيابی نمايم، 

خود نوعي پرداخت هزينه است.
پس از محاس��به ي هزينه ه��ا براي دس��ت يابي به اهداف، 
مش��خص مي شود که شرايط چیس��ت و فاصله ي ما با هدف 
چقدر است؛ مثلا وقتي مي خواهیم نان بخريم، قیمتش مشخص 
اس��ت. زمان و مکان دسترسي به نان هم معلوم است و پولش 
هم در جیب ما موجود است، براي رفتن به نانوايي هم توانايي 
صد متر يا پانصد متر حرکت را داريم. بنابراين در اين جا بدون 

زحمت نان را تهیه مي کنیم.
 اما خريد خانه دويست میلیون هزينه دارد و من اکنون تمام 
پس اندازم ده میلیون است. اين جاست که میان هزينه و داشته هاي 
موجود شکاف وجود دارد و برنامه ريزي براي حل همین مسئله 
اس��ت. اساس��ا همه ي صحبت ها و برنامه ها براي همین است 
که ما با چنین ش��کافي مواجه می شويم وگرنه در شرايطي که 
هزينه ها با خواسته ها مطابق است، نیازي به برنامه ريزي نیست. 
بعد از تعیین هزينه ها مشخص می شود که برای دست يابی 
به اين اهداف در بُعد مالي چه میزان پول لازم داريد. در اين جا 
يک شاخص مالی به دست می آيد. و البته نه يک هدف مالی. 
حال با اين شاخص مالی می توانید سنجش دقیقي نسبت میزان 

موفقیت خود در اجراي برنامه ها داشته باشید.
به عنوان مثال وقتی ش��ما قصد مسافرت داريد، مقصدی را 
برای خود مشخص کرده ايد و بعد تعیین می کنید برای رسیدن 
به مقصد لازم است صد لیتر بنزين داشته باشید، در پمپ بنزين 
عقربه ی بنزين صرفا يک شاخص است. به خودی خود ارزشی 
ن��دارد. هیچ کس برای تغییر دادن عقربه ی بنزين به پمپ بنزين 

نمی رود. هدف شما اين نیست. 
 دنیا هدف نیس��ت به همین معنا اس��ت. هیچ گاه نبايد در 
شاخص متوقف شد. اگر نگاه به شاخص محدود شود، هیچ گاه 
حرکت اتفاق نمی افتد. اما اگر هدف خود را مش��خص کرديد 
و بع��د برای رس��یدن به آن هدف برنامه ري��زی کرديد که اين 
مقدار پول می خواهم، نظام هستی موظف است به شما پاسخ 

صحیح دهد. 

گام سوم: فازبندي دست یابي به هدف
من يک شبه نمي توانم بنز سي صد میلیوني بخرم. پس بايد 
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خرید خانه دویست 
میلیون هزینه دارد 
و من اکنون تمام 

پس اندازم ده میلیون 
است. این جاست که 

میان هزینه و داشته هاي 
موجود شکاف وجود 

دارد و برنامه ریزي براي 
حل همین مسئله است. 
اساسا همه ي صحبت ها 

و برنامه ها براي همین 
است که ما با چنین 

شکافي مواجه می شویم 
وگرنه در شرایطي که 
هزینه ها با خواسته ها 

مطابق است، نیازي به 
برنامه ریزي نیست

برنامه ريزي كنم. پس از اين كه اهداف برنامه مش��خص ش��د 
و فاصله ما تا تحقق اهداف بر اس��اس ش��اخص مالي تعیین 
گرديد، اكنون نوبت شناسايي مسیري است كه ما را از وضعیت 
موجود به وضعیت مطلوب می رس��اند. در اينجا ما بر سر يك 
دو راهي هس��تیم. يك راه اين  است كه اهدافمان را خرد كنیم. 
مثلا اگر مقصد نهايي ما رس��یدن به مكان خاصي است، مسیر 
را به س��ه يا چهار منزل تقس��یم می كنیم و براي رسیدن به هر 
منزل راه هاي متعدد را شناسايي و سپس بهترين راه را بر اساس 

مطلوبیت هايمان انتخاب می كنیم.
راه دوم آن است كه تمامي امكاناتمان را بگونه اي سازماندهي 
می كنیم كه در نهايت، وصول به مقصد ممكن ش��ود. البته در 
مواردي اساسا چنین چیزي ممكن نیست. مثلا شما براي اخذ 
مدرك دكتري بايد اول ديپلم و سپس لیسانس و فوق لیسانس 
و نهايتا دکترا بگیريد. اما براي خريد يك مرسدس بنز دويست 
میلیوني در س��ال پنجم برنامه، می توانید از هر دو راه اس��تفاده 
كنید. يعني اگر پولتان ده میلیون اس��ت،� ب��ه روش اول � در 
فاز اول يك اتومبیل ده میلیوني و س��پس 50 میلیوني و آنگاه 
100 میلیوني و س��رانجام دويست میلیوني را به عنوان اهداف 
خود قرار می دهید. اما در روش دوم، با ده میلیون چند فعالیت 
اقتصادي انجام می دهید تا نهايتا پس از كسب دويست میلیون، 
اقدام به خريد اتومبیل دويس��ت میلیوني می نمايید. من براي 
افراد مبتدي راه اول را پیشنهاد می كنم. زيرا رعايت اصل تدريج 
براي پیش��رفت در چنین روش��ي براي مبت��دي امكان پذيرتر 
است.24 لذا در اين گام از شما می خواهم كه مثلا براي اهداف 
پنج ساله خود، آن ها را به اهداف يك ساله خرد كنید، به طوري 

كه در مجموع پنج سال، اهداف نهايي شما محقق گردد.
فراموش نكنید كه در مواردي ممكن اس��ت بین توان شما 
و اهداف شما، ش��كافي وجود داشته باشد. در اين موارد بايد 
برای بخش ممکن برنامه ريزی کرد، اما دس��ت از خواس��ته ی 
غیر ممكن برنداش��ت! ش��کاف میان مطلوب و ممکن باعث 
می شود 99٪ از مردم برای بخش ممکن هم برنامه ريزی نکنند. 
در صورتی که لازم اس��ت در چشم انداز غیرممکن را قرار داد 
و برای بخش ممکن برنامه ريزی کرد؛ اين جاس��ت که شرايط 
معجزه فراهم است. اگر واقعا صعود به قله را می خواهید و اگر 
صعود به قله برای شما مقدور نیست، از رفتن تا دامنه صرف نظر 
نکنی��د. وقتی تا دامنه رفتیم معجزه را خواهیم ديد. اغلب افراد 
يا از خواس��تن قله صرف نظر می کنند و يا از رفتن تا دامنه باز 
می مانند؛ چرا که مطلوبش��ان قله و توانشان دامنه است. کسی 
اعجاز را شاهد خواهد بود که از خواستن قله صرف نظر نکند 
و تا دامنه هم برود.25 نظام هستی موظف است چنین کسی را 
به هدف برساند. و حال نکته ی بسیار مهم در اين جا اين است 
كه رس��یدن به يك نتیجه خارق العاده،دلیل بر حقانیت شما و 
راه شما نیست. اش��تباه نكنید. اين بحث اصلا ارزشي نیست.

گام چهارم: تعیین راه هاي رسیدن به هدف
پس از تعیین هدف کلي و اهداف در ابعاد مختلف و تعیین 
هزينه ها و خرد کردن اهداف در مقاطع زماني مختلف، راه هاي 

رسیدن به اهداف را به دست مي آوريم.
 ابتدا راه هاي کلي رسیدن به هدف و سپس با توجه به آن، 
راه هاي دست يابي به اهداف مقطعي را مشخص مي کنیم؛ مثلا 

براي خريدن بنز دويس��ت میلیوني در پنج س��ال آينده، هدف 
مقطعي يک ساله، خريدن يک 206 در نظر گرفته مي شود. حال 
راه هاي تهیه پول و انتخاب و خريد 206 در مدت يک سال را بايد 
به دست بیاوريم. و در خصوص بقیه اهداف نیز به همین شکل. 
تاکید بر راه ها به جاي يك راه از آن روست که پیش رفتن 
با يک سناريو احتمال شکست را بالا مي برد. بايد چند راه را از 
قبل شناسايي كرده باشید كه در صورت روبرو شدن يك راه با 

اشكالات غیر قابل حل، از حركت باز نايستید.
به نظر من لازم است در موارد متعددي � مخصوصا در اين 
گام � از مش��اوره ی افراد خب��ره كمك بگیريد. هرگز از چنین 
كاري غفلت نكنید. يادتان باش��د كه هزينه ی مشاوره با مشاور 
متخصص و متعهد، شما را از ده ها هزينه ی اشتباهي باز می دارد. 
اين اش��تباهات ممكن است در مواردي اصل پروژه شما را نیز 

با شكست مواجه سازد.

گام پنجم: اجرا و ارزیابي
يادمان نرود كه »برنامه براي اجرا كردن اس��ت.« بس��یارند 
افرادي که برنامه می نويسنداما اصلا اجرا نمي کنند. مي گويند اين 
برنامه شدني نیست! برنامه اي را که خود نوشته اند غیراجرايي 
مي دانند! اگر وارد اجرا شوند و بعد ضعف برنامه را دريابند و 
برطرف کنند، معقول است، اما بدون اين که اجرا کنند برنامه را 

نفي مي کنند.
البته در اجرا لازم است به طور دائم بازخورد گرفته شود و 
کار ارزيابي شود. اگر برنامه ريزي براي خريدن خانه است، بايد 
از اجراي برنامه پول لازم براي خريد خانه را به دست آوريد. 
اگر قرار است دکترا بگیرد بايد بعد از چهار سال لیسانس بگیرد. 
نه اين که بدون ارزيابي گفته شود که فعلا داريم کار مي کنیم يا 
فعلا درس مي خوانیم. ارزيابي دائم نس��بت به اين که به هدف 
نزديک ش��ديم يا از آن دور مي ش��ويم. اگ��ر به هدف نزديک 
نمي شويم يعني سیستم عیبي دارد و بايد آن را برطرف کرد. اگر 
کلید برق را بزنید و چراغ روش��ن نش��ود چه مي کنید؟ به کار 

خود ادامه مي دهید؟ بررسي مي کنید که اشکال کار کجاست.26
در ارزيابي علاوه بر اين كه مجري برنامه بايد دائما ارزيابي كند، 
بايد از ارزيابي افراد متعهد و خبره نسبت به كار خود نیز استفاده كنیم 
تا مبادا در عالم توهم و خوش خیالي فرصت را از دست بدهیم.
همان طور که اشاره ش��د، درک اين برنامه و دريافتن ابعاد 
مختلف آن و نیز کارآمدي آن وابس��ته به تجربه آن در عمل و 
اجراس��ت. و باز هم تاکید می شود که در هنگام برنامه ريزی و 
اجرا بايد اصول بیان ش��ده را در ذهن حاضر داش��ت و مهم تر 
اين که مجموعه ی اصول را بايد با هم ديگر مورد توجه قرار داد، 
توج��ه به يک اصل و غفلت از اصل ديگر، موجب برداش��ت 

نادرست از اصول مورد توجه خواهد شد.
در پاي��ان امیدوارم ش��ما نیز مثل من و ده ه��ا فرد ديگر از 
مجموعه ی اين مطالب اس��تفاده كنید و از نتايج عسل گونه آن 
بهره مند ش��ويد. در چنین صورتي از شما خواننده فهیم انتظار 
می رود كه ديگران را نیز از چنین روشي مطلع كنید. نترسید؛ اين 

عالم كیك محدود نیست. لان شكرتم، لازيدنكم. 

 موفق و پايدار باشید.
  پی نوشت:  

1- استاديار دانشگاه و مشاور مديريت
2- در مضامین دينی دنیا به آب شور تشبیه شده است که هرچه از آن بنوشید، به 
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السلام: علیه  جعفر  بن  موسي  امام  قال  می شويد.  تشنه تر  شدن،  سیراب  جای 
مثل الدّنیا مثل ماء البحر كلما شرب منه العطشان ازداد عطشاً حتي يقتله)بحار، ج 1، ص 152(
3- آموخته ام که با پول مي شود خانه خريد ولي آشیانه نه، رخت خواب خريد ولي 
مي توان  نه،  احترام  ولي  مقام خريد  نه،مي توان  زمان  ولي  نه، ساعت خريد  خواب 
کتاب خريد ولي دانش نه، دارو خريد ولي سلامتي نه، خانه خريد ولي زندگي نه و 

بالأخره،مي توان  قلب  خريد، ولي عشق را نه.
نا وَلا  نیْا اكَْبَرَ هَمِّ 4- بیان ارزشی مطلب آن است که در دعا وارد شده است: لا تَجْعَلِالدُّ

مَبْلَغَ عِلْمِنا )مفاتیح الجنان اعمال نیمه ی شعبان(
بیان حقیقت اين اصل آن است که دنیا هدف نیست. غايتی خواستنی است که همیشگی 
باشد و دنیا ماندنی نیست. از اين جاست که بحث ارزشی می شود و خواستن هرچیزی 
از دنیا بدون در نظر داشتن قیامت، عبث و غیرعاقلانه است. آن گاه کسی که در باکس 
هدف خود قیامت را قرار می دهد از نرم افزار پیشرفته ای استفاده می کند که در آن 
قابلیت هايی از جنس امدادهای خاص الهی وجود دارد. قرار دادن دنیا در باکس هدف 

نرم افزار پیشرفته، همان پیام خطا را درپی دارد. 
5- از تو حرکت از خدا برکت

6- حال وقتی امری بر اساس عوامل عادی احتمالش صفر باشد و اتفاق بیفتد؛ يعنی 
معجزه اتفاق افتاده است و معجزه يعنی جای ديدن خداوند. وقتی انسان ها از ديدن 
خداوند ناتوان هستند، پیامبر با شق القمر خداوند را نشان می دهد. )البته موحد واقعی 
در هر روز طلوع خورشید و در هر ذره خدا را می بیند( حال سؤال اين است که 
اراده ی خداوند بر اين است که خود را بشناساند يا خیر؟ اگر پاسخ مثبت است پس در 
شرايطش، اراده ی خداوند به وقوع امر غیرممکن تعلق می گیرد. بنابراين اگر چشم انداز 

شما امری غیرممکن باشد، دست يابی به آن ممکن تر است.
7- بحث ارزشي اين اصل مربوط به تحصیل رضايت است: عسي ان تحبوا شیئا و هو 
شر لكم.... لذا بعد از تحقق غیرممكن، شايد پشیمان شويد. كسي كه به اسكلت گرگي، 

حیات بخشد لاجرم مورد حمله گرگ زنده واقع مي شود!
8- عده اي در پس اين سؤالات به درستي،وجود ذات ذي شعوري را شناسايي مي كنند 
كه قدرتش نامحدود است و در ادبیات ديني او را خدا ) با قرائت هاي مختلف( و در 
ادبیات فلسفي او را واجب الوجود مي خوانیم. اين افراد �  همچون خمیني ها � ممكن 
است بتوانند واقعیت را به مردم گزارش دهند و نفسانیت خويش را به نقطه صفر نزديك 
سازند : »خرمشهر را خدا آزاد کرد.« در اين صورت است كه همه مي توانند خدا را به 
عنوان يك »فرصت« و نه »تهديد« شناسايي كنند و راه هدايت را باز يابند؛ اگر بخواهند!
9- قارون به چنان تمكني به لحاظ مالي دست يافت كه افراد قدرتمند، توان حمل كلید 
گنج هاي او را نداشتند. اما قائل بود كه اين نتیجه ی مالي، محصول علم او بوده است: انما 
اوتیته علي علم عندي. براي اطلاعات بیشتر درباره ی فرايند تحقق غیرممكن مي توانید به 
اين آيات مراجعه كنید: وادعو ربکم تضرعا و خفیه. و نیز: اذ نادا ربه نداءا خفیا. در آيه ی 
اول دو ويژگی برای دعا مطرح شده است. اول حالت تضرع و ديگر حالت خفیه. تضرع 
يعنی اوج خواستن. خواستن به شکلی که اولا به هیچ چیز غیر اين خواسته راضی نیست 
و ثانیا يقین دارد از هیچ کس غیر خدا کاری ساخته نیست. مثل دختر کوچکی که دامن 
مادر را می گیرد و برای به دست آوردن عروسک گريه می کند. هم به عروسک ايمان 

دارد و هم به مادرش و هم به اين که از ديگری کاری ساخته نیست. 
اما ويژگی دوم خفیه است. خفیه خود دلالت هايی دارد. 

 اگر طرح غیرممکن در خفا نباشد و بلکه علنی باشد موجب طرد انسان و متهم شدن به ديوانگی 
می شود. در خفیه اين سخن نهفته است که خدايا تنها با تو می توان از اين درد سخن گفت. 
اما دلالت ديگر خفیه آن است که امر غیرممکن را انسان با آهستگی از خدا می خواهد. 
يعنی می دانم نمی شود اما چه کنم که می خواهم و تو می توانی. آهسته سخن گفتن 
علامتی از يقین است بر اين که دعا مستجاب است. وقتی دعا مستجاب باشد فرد آرام 

است و آهسته سخن می گويد. بنابراين خفیه مانند اشک علامت اجابت است.
ديگر آن که حال تضرع در خفا پیش می آيد. در شلوغی محیط و ذهن، فکر و دل و قلب 
انسان پراکنده است و نمی تواند با حالت توجه، حضور و تمرکز با خداوند مناجات کند.
10- خود را بايد پنهان داشت و صادقانه به ديگران گزارش داد تا قابلیت هاي نظام 

هستي كه در اختیار همه هست، براي همه شناخته شود.
11- افراد متعددی را ديده ايد که وقتی آنان را به نماز اول وقت، يا نماز با توجه و 
حوصله دعوت می کنید، مشغله  و گرفتاری فراوان را به عنوان عذر مطرح می کنند، در 
حالی که توجه ندارند علت ناتوانی در انجام به موقع کارها و نیز موثر نبودن تلاششان، 
ترک نماز اول وقت و نماز با توجه و حوصله است. امام علي )ع( مي فرمايند:»كل 

عملك تبع عن صلاتك«
12- همه شنیده ايم که ابن سینا وقتی به مشکلی علمی برمی خورد که برايش حل نشدنی 
بود دو رکعت نماز می خواند و بعد به حل مشکل می پرداخت. اما آيا تاکنون از اين 

روش در کارهای خود بهره برده ايم؟ 
»واستعینوا بالصبر و الصلوه« در اين آيه به ياری گرفتن از صبر و نماز دعوت شده است. 

حداقل معنای صبر اين است که کاری نکنید؛ صبر کنید.
بسیار  مستحب،  و  واجب  نمازهای  همیشگی  برنامه ی  از  خارج  نماز،  رکعت  دو 
کارگشاست. مگر نماز با قصد قربت خوانده نمی شود؟ قربت به معنای نزديک شدن مکانی 
يا اعتباری نیست؛ بلکه به معنی نزديک شدن از نظر وجودی و کمالات به خداوند است. 
اگر لاموثر فی الوجود الا الله، و اگر نماز تقرب ايجاد می کند پس نماز ما را توانمندتر و 
مؤثرتر می سازد. و بالاترين ارتباط با عوامل اصلی اثرگذار در عالم در نماز اتفاق می افتد. 
13- تنها عامل موثر بر هستی خداوند است و ارتباط با خداوند به واسطه ی کسانی که 
خداوند آن ها را موثر در عالم قرار داده است يعنی ائمه کارگشاست. ساير افراد و عوامل 
صرفا به عنوان اسباب و عللی که خداوند اراده اش به انجام کار از طريق آنان تعلق گرفته 

است، بايد ديده شوند.
14- مانند مراحل وضو که موالات در آن شرط است و بین اعمال آن نبايد فاصله بیفتد، 

لازم است که مراحل تدوين برنامه در پی هم انجام شود.
15- ن والقلم و ما يسطرون. خداوند به آن چه نوشته مي شود قسم مي خورد. نوشتن 
هم چنین نوعي تعاونوا علي البر و التقوي است. وقتي قرارداد ها و پرداخت ها و جزيیات 
مسائل مالي نوشته مي شود، زمینه براي تخلف کمتر مي شود. در واقع با نوشتن از وسوسه 
شدن ديگران براي تخلف جلوگیري مي کنیم. هروقت هم از دنیا رفتیم براي بازماندگان 
مشخص است که چه مي کرده ايم و به چه کساني بده کار و از چه کساني طلب کاريم. 
16� ممكن است عده اي به شما توصیه كنند پايت را از گلیمت نبايد درازتر کني. اگر 
اکنون مستأجر هستید، ده سال بعد داشتن يک آپارتمان 50 متري را در برنامه خود قرار 
 دهید و بعد از سی سال نهايتا يک خانه ی صد متری. اگر اکنون شاگرد بیستم کلاس 
هستي نهايتا يک لیسانس دست و پا شکسته در ده سال بعد برای خود در نظر بگیر. و 

در همه ی زمینه ها به همین شکل.
تلقی فوق تلقی رايج در برنامه ريزی ماست که بسیار روش نادرستی است. شما اگر 
می خواهید مسکن مطلوب ده سال بعد خود را ترسیم کنید، چه کار داريد که اکنون 
مستأجريد يا دومیلیون پس انداز داريد يا ده میلیون بده کاريد؟ اگر بنا بود که آينده را 

براساس شرايط اکنون تعیین کنیم، اساسا چه نیازی به برنامه ريزی وجود داشت؟ 
مولوی گفت آن چه يافت می نشود، آنم آرزوست. برای همین دی شیخ با چراغ همی 
گشت گرد شهر. وگرنه اگر يافت شدنی باشد و همین مردم معمولی را بخواهد که در 

کوچه و بازار پر است، ديگر نیازی به گشتن گرد شهر، آن هم با چراغ، نیست.
17- آخرت گرايي به همین معناست که ابتدا آخرالامر را ببینید سپس عمل کنید. نتیجه و 
آخر کار را بسنجید و بعد تصمیم بگیريد. )قبلا به تفاوت آخرالامر با دارالآخره يا همان 

عالم قیامت اشاره کرديم(
18- بر اين اساس، سبك زندگي شما نیز بايد تغییر كند. اگر تا امروز وقت اضافه خود را 
تا دير وقت در كنار تلويزيون و ويديو و ماهواره و اموري از اين دست مي گذرانديد، براي 
تحقق چنین اهدافي نمي توانید همچون گذشته رفتار كنید. اطلاعات، علم و آگاهي به آساني 
حاصل نمي شوند. در نتیجه تلاش هدفمند است كه محصولات جديد به دست مي آيند.
19- در روايتي از امام صادق علیه السلام آمده كه يكي از عوامل موفقیت فرعون در 
مقابل موسي در سال هاي مبارزه اين بود كه مطبخ او براي ده ها نفر از بني اسرائیل غذا 
تهیه مي كرد؛ اگر چه در مقابل غذا از آن ها كار مي گرفت. اما روزي كه در دريا غرق شد، 
در مطبخش تنها براي چند نفر غذا تهیه مي شد! اگر چه اين عمل به خاطر مجازاتي بود 

كه علیه بني اسرائیل نافرمان اعمال مي نمود.
20- اصل پنجم را بیاد بیاوريد که در انتظار هر چه قرار بگیريد، همان می شود : كل متوقع، آت.

21- اکنون ما نیز شعارهايي از جنس شعارهايی که غرب در اقتصاد كسب و كار دارد، 
مطرح مي کنیم؛ مثلا گارانتي يا خدمات پس از فروش و نصب و تعمیر رايگان و.... اين 
شعارها در اصل محصول كشف قوانیني است که غربي ها بر اساس تجربه، به آن  دست 
يافته اند. يعني ير اساس تجربه دريافته اند که اين ها قوانین حاکم بر روابط و فعالیت هاي 
اقتصادي است که با رعايت آن نتايج بهتري به دست مي آورند. کشف کرده اند که با 
ارائه  محصول مطمئن و ضمانت نسبت به عیب هاي احتمالي و با ارائه  خدمات پس از 

فروش، علي رغم هزينه هاي فراوان آن، به سود بیشتري دست مي يابند.
اما بسیاري از افراد بي تجربه ی ما که ديده اند آن ها چنین شعارهايي مي دهند، همان 
شعارها را تکرار می کنند. اما به گمان خود � در عمل � زرنگي به خرج می دهند و از 
زير بار انجام واقعي آن ها فرار مي كنند؛ مثلا نصب رايگان كالايي را تبلیغ مي کنیم و 
بعد از نصب، به عنوان هزينه  رفت و آمد پولش را مي گیريم، يا براي تعويض ال سي 
دي کامپیوتري که قیمتش يک میلیون تومان است، هشت صد هزارتومان مي گیريم، در 
حالي که ذيل عنوان خدمات پس از فروش انجام مي گیرد و ده ها كار ديگر. پس شعار، 
لزوما شعور به همراه نمي آورد.اين رفتار، مناسب با شخصیت »بنداز در رو« يعني همان 
فروش کالا بدون هیچ  نوع تضمین است، فقط شعارش متفاوت است. مقصود آن است 
که فرمت رفتار اقتصادي ما مناسب با شخصیت ما است. تا زماني که از شخصیت بنداز 
در رو برخورداريم، نمي توانیم در عمل، پايبند به چنین شعارهايي باشیم.تا زماني كه از 

شخصیت »مرد رندي« برخورداريم، نمي توانیم چون »رند« رفتار كنیم.
22- و برهمین اساس بهترين برنامه ي مالي برنامه اي است که ابديت انسان را در نظر 
بگیرد و براساس آن، فعالیت روزانه ي اکنون را مشخص کند. با وارد کردن عنصر زمان 
جايگاه توجه به دار الآخره روشن تر مي شود. بنابراين نتیجه گرايي )آخرالامر( در بلند 

مدت را مي توان معادگرايي دانست. 
23- اصل هشتم: هیچ چیز رايگان نیست.

24- اصل چهارم: دنیا مزرعه است، بحث کاشت، داشت، برداشت.
25- داستان نماز استسقای امام رضا را بیاد بیاوريد، در آن جا کسانی که باران می خواستند 
و به باران نرسیده بودند، دعا را رها کردند، اما امام رضا علیه السلام اگر باران نمی باريد 
تا نفخ صورآن جا می ايستادند؛ درخواست خود را رها نمی فرمايند تا به آن برسند. فرزند 
ايشان حضرت مهدی عجل الله تعالی فرجه الشريف نیز آن قدر منتظر خواهند ماند تا 

آن چه برای آن دعا می کنند محقق شود. 
26- اصل »هوشمندي به جاي زور زيادي« و اصل »اره را تیز کن« را به خاطر بیاوريد!




