
 

 

 

 

 

 مردم بختياريها در ادبيّات شفاهی  کودکانه
1عُدیویدکترعبّاسقنبری

 چکیده

ومرد  ايان ادهمهاا     را درهرمي  ادهمها  شفاهي مردم هتتمار   از تنلاّ تا پمر

زهان  واژوان  تعاهمر و  و شند در ساختار ا لممي و انع زااوي مردم تعريف مي

تاسات  در  روساتايي آا  -  خاصه زاااوي عشااير   ر آن هرورفته از فضاعناا

عه عناار فرهنگ مردم  هر آن چمز  را كه هاه اانر  آواياي )اغماه(      م من

تاانان ذياال  مااي  شااند امايشااي )رفتااار ( و وفتااار  هااه كااندك مرهاانط مااي

هايي هستنا كه ها  ها هاز  ور  كرد  اين كندكااهآها  فرهنگ مردم ورد كندكااه

مناا   تار  كهم و تتمل همرا  شا  و كندكان از غنا و تننع آاتا در طنل تاريخ ه

هتتماار  هاا    هاا   اااه هاا  اثار  و شاعر  كندك    ااا  در اين مقاله ونااه  وشته

 ها  غنايي  تعلممي و داستااي هررسي شا  است  دروامايه

 

هتتماار     هاا     تراااه اااه هتتمار   ادهمها  شافاهي كندك   نم ها: کلیدواژه

 هتتمار ها   هتتمار    صهه ها  هتتمار   مثل ها  متل

                                                      
   دكترا  فنلكلنر از دااشگا  تاجمكستان؛ مارس دااشگا  و پژوهشگر فرهنگ مردم           1

odivi46@yahoo.com 

mailto:Odivi46@yahoo.com
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 مقدمه

مردمان هتتمار  از جمله ا نامي هستنا كه ها حفظ اسبي فرهناگ  آداب و  

ااتقاال مماراث     هاه  وانيش )زهاان( خانيش   و پاسااشت ها  هنمي خند  سنّت

هاا  ااتقاال    يكي از عرااه اهتمام ويژ  داراا  ها  آينا   فرهنگي خند هه اسل

ا اين پمناا  هك ها  ديرين هه فرزااان است ممراث فرهنگي  ااتقال آداب و سنّت

ترااه   تنان وفت  امند همشتر  دارد  چنااكه مي ها  شفاهي ادهي عامهه در وناه

ي هارا   وا  و محمال اثرهتشا   المثل   صهه و    تكمه متل  چمستان  مثل يا ضرب

له در ئت ايان مسا  اهمهمه ي است اار  از فرهنگ محلّتعلم  و ترهمت ايلي و پاس

رود  و ا نام است و هم  آن مي ها ( ملّت)غمرماد  ضرور  حفظ ممراث معنن 

اين هتاش از ادهمهاا  غناي      زااوي و سبک و تغممر ساختارشان  كه ها جتااي

هررساي و تحلمال ايان     شناساي   متناز اين رو  شند   سپرد  يفرامنش هه ايرااي

ساازان   ها  زممنه را هرا  كارشناسان و متتصهصاان فرهناگ ماردم  هرااماه     وناه

اااااركاران تعلاام  و ترهماات فااراه  خناهااا كاارد تااا از   دساات ملّااي و  رسااااه

هاا   را  را هر تتاياها و آسمبهتر  هبراا و   منجند در فرهنگ مردم ها فرات

   هبنااا 

هر آن چماز  را كاه هاه     امها  ومرد ميها  سني را درهر رد ادب شفاهي همه 

  شاند )رفتار ( و وفتاار  هاه كاندك مرهانط      )اغمه(  امايشي انر  آوايي

هتنااا هايا   كندكشفاهيِ مرهنط هه  ا اامما  ادهمه كندكااهتنان ادب شفاهي  مي

هاا    هاا  اساطنر    تتيي»  در خناانا  و شنناا  اي اد كنارا حا ارضا و ا ناع 

 هساتنا آثار    ها  حماسي و پتلنااي از جمله هها  پريان   صه هها   صه حكايت

 (06: 1385اياغ   ) زل « ااهر تا لذّ  ميكه كندكان امز از غنا و تننهع آا

 تنان هه محنرها  زير اشار  كرد: هرا  هررسي ادهمها  كندكان  مي
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ها و  متل  4ها  ها و هااهه   چمستان3ها  انازشي كندك    ترااه2ها    تتيي1

 )امايشاي/  هاا  هااز    8 هاا  آيامن   0 ا  اشاعار مكتبتاااه    6 هاا  مثل  5ها  افسااه

 متفر ه  9( سرورمي

 ساختار و محتواي ادبیّات شفاهي کودکانه

ساااختار يااا محتاانا  زياار   هتتمااار  در  الااب هااا  ادب كندكااااه وناااه

 ون نا: مي

 هتتمار  هه دو اانر  مناانم    ها  كندكااه از اار ساختار : آفريا  الف(

 شناا  )غمرمنانم( همان مي رننثماا ( و  )شعر/

  ها  خاند  مايه و منضنعها هه حسب دروا آفريا نايي: اين از اار محت ب(

 ااا: ها  زير  اهل تقسم  و تفكمک هه انر 

 ارار  شاعر غناايي      در زمار  كاه در ادب فارساي   هاايي  منضنعغنايي:   1

ي حتّا   ...عشق و جنااي  پمر  و مرگ  غا  و شااد  و   ااا از: عبار  ومراا مي

  ومراا ر غنايي  رار ميشع  محاود ه  در  منانم ادب فارسي ها  داستان

شند كه منضنع آن مسائل اخه اي  عرفاااي     هه آثار  وفته مي تعلممي:  2

    پنا و ااارز  حكمت و     استاجتماعي  مذهبي

  رخاادها و حانادثي كاه وا عاي امساتنا و سااخته     از داستااي: آن هتش   3

 شند  سنب مي  آاچه وا عي است  غمر داستااي محااا ذهن پاياآوراا 

پسانا در ايان      ادب عاممااه و ادهمها  عاماه ها سرورمي: هسمار  از متن  4

 ا اومر حنز   رار مي

فرهناگ      در و هاا  دعاهاا   ها  هااز   ها  تتيي ترااه ااناع ا  از هتش عما 

ا  كه پااران   هه وناه ؛ااشن مرهنط مي كندكان هها نام هه طنر اختصااي  عامه

http://www.tebyan-zn.ir/tags/%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c.html
http://www.tebyan-zn.ir/tags/%d9%85%d8%b0%d9%87%d8%a8%db%8c.html
http://www.tebyan-zn.ir/tags/%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%db%8c.html
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هاا و اشاعار    هه اين ترااه فرزااااشان يكندك وران انزاد  تا زمانمادران از د يا

 :شند هايي از هر كاام اشار  مي در ادامه هه امناهتنجهه داراا  

 لالايي. 0

هاه   شاند و  و ااز كردن كندك اساتفاد  ماي   خناهااانها  تتيي هرا   ترااه

زن  خاند دارد  ا و دعاهاا  ماادر را در   ها  ا  خاناهش  ماياه  ا  و هُن طنر ريشه

و   ( در حقمقت هرا  روزها  هماار  و    عمهخاله  مادرهزرگ  )مادر  عشاير

مفتانمي  هاا  پر  اوي آفريان در كندك  اغمهچگناه زيستن و شنر و شنقِ زا

و آرمان را در خند  و آرزو و سنز  و سرور  غ  شاد  ي ازسرُايا كه داماي را مي

هاا اشاعار  هساتنا     ي هتتمار هنمي و محلّ ها در فرهنگ و ادهمها  دارد  تتيي

شاناا  البتّاه    ( ادا مي--- u) «مفاعملن» كه هه انر  مرهع ها اركان چتار ه ايي

هايي كه هاه اانر  مانا      كنا  امها مصرع ت( وزن تغممر ميت ت)ت هنگام تكرار

باار   در هر مصارع هساتنا و يك  « مفاعملن» تكرار دو ركن شاملشناا   همان مي

 وا  امز همت سنمي هاه ايان دو   ياها  يي از دو همت در  الب مثنن  شكل ميتت

ايان   هررساي اغلاب  مشاترك اسات      شند كاه در وزن و  افماه   فزود  ميهمت ا

را  زااوي كاندك  مرهنط هه ها و عناار منضنع  دها كه همه ها اشان مي تتيي

واا  در  كنناا    وي ماي زااتا يا خنيشااي كه ها آا مادر  پار ومرد؛ اع  از درهرمي

 كننا: آرامش  سهمت و خناب ااز را هرا  كندك دعا مي  تتيي
   

 لا بخااااواب آرومِ جااااونمُ لالا لا
 

 بخواب اي بل ل شیرين زبونمُ 
 

 بخواب جونمُ که جونِتْ بي بَالا باا  
 

 نیهَااّارِ شَااو و روزِتْ خااّا بااا 
 

زهاا / هتناب جااا    هتناب ا  هلبل شمرين تت هتناب ا  آرام جاا / )تت

 اار شب و روز  خاا هاد(هه هاد/ اگت كه جاات هي

 



 11 ها در ادبیّات شفاهي مردم بختیاري کودکانه

ره 
ما

ش
33  /

ان
ست

تاب
 

93
12

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مماان  انم   هاا  تتياي رايا  در     هاايي از تراااه   هررسي و د ّات در امنااه  

اار  و تشامهع علان   دور  از پاار    ها  دين دها كه ااايشه هتتمار   اشان مي

 :شا  استون ااا   اهما هه طرز ساد  در اين   ل عاطفي ديگرئخااناد  يا مسا
   

 لا گُال بااغ بهوااتمُ  لالا لا
 

 راي باااووت نوماااه نوشاااتمُ  بااا 
 

 نوشتم ناومه، رودِ مو عزيزه
 

 دو چومونِسْ شَو و روز هَرس ريزه! 
 

هتناب ول هاغ هتشت من/ هرا  پار  اامه انشات / ااماه انشات      )تت تت

 ريزد( كه فرزاام عزيز است/ دو چش  او شب و روز اشک مي
   

 لا کُ ُم؛ خَووِت ک مُ مولالا لا
 

 گويم، بیّارِتْ کُ م موي علا 
 

 يهآ ه لالايت ميلا کالالا لا
 

 ا بابايت بیايهبخواب جونمُْ ت 
 

كان /   وني  و همااار  ماي   مي تن را هتناهاا /يا عليوني  تا  تيي مي)ت

 ناب جاا  تا هاهايت همايا(هت آيا/ هتناب كه خناهت مي
   

 ياد کِرد م امیرالمؤنینُ  سرکوهِ بل اّ فريااد کِارد م   
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  ین يا شاهِ مردانمامیرالمؤ

 
 دلِ ناشادگانه شاد گردان 

 

 كااردم/ ياااد مااي  را منمنؤزدم/ اممرالماا كاان  هلنااا فرياااد مااي   )ساارِ

 دان/ دل ااشادوان را شاد وردان(يا شا  مر منمنؤاممرالم

هاا  اجباار       كشاورز   سرهاز  يا مسافر ت ار در وذشته  سفرها  

  كنهستااي  ابند  خاندرو  درآمااها    ها را  و مسائلي چنن هسمار ستت هند

تارين   متا  كه همامن منضانع يكاي از    افزود؛  ها مي هر اين دشنار امز ك  و    

 ها  كندكااه است: ها  اين وناه ترااه مايه ها و درون منتمف
   
 لا لالا گل ب ستونلا
 

 باباش رفته به دَشْتسِتون 
 

 لا گل پساته لالا لا
 

 باباش رفته کمَار بساته   
 

 وال پساته/ هاهااش    تت تستان/ هاهاش رفته هه دشتساتان/ ت )تت تت ول هن

  رفته كمر هسته(

*** 
   

 لا گُل گااردولالا لا
 

 رفتااه مِااانِ اردو  شبابااا 
 

 خّا همراه باباش بااا
 

 علي پ وات و پ ااهب باا    
 

خاا همارا  پاارش هااد/     تت ا  ول وردو/ هاهاش رفته در ممان اردو/ )تت

 پشت و پناهش هاد( علي
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 هاي نوازشي ترانه. 1

هاا را   هاا و تراااه   اين  بمال سارود   

هرا  هماار   انازش و مادران يا پاران 

خنااناا    هاز  كردن ها فرزااان خند مي

و رفتارهاا    هاا  واهي هه هنگاام هااز   

شمرين كندكاااه و زماااي هاه طعناه و     

شاانخي يااا هنگااامي كااه فرزاااا را در 

و او را ااانازش   كشاانا مااي  آغاانش

ها  زيباا را   كننا  اين ستنان و اا  مي

كننا  البتّه در هممن  هرا  و  زمزمه مي

ها را هر حساب   تنان ترااه ش ه  ميهت

    تفكماک كارد كاه هسامار     كندكااه وها   سن  جنا  هاز   حالت و شمطنت

 شند    اگر  مي يئجز

 dohdarom tâje sarom                                        مدهارم تاج سر

 دخترم تاج سرم

 kâse ma�ure delbarom                                   م كاسه مشنر دل هر

 كاسه اشنر دلبرم

 i se nakerd mand be sarom�              م       نا هه سررد؛ مشي سه اك

 شنهر اكرد  رو  سرم مااا

 ها داههها و ب چیستان. 1

كسان  عباارتي   » يا معمها )هه زهان عرهي( چمز  است كاه در  چمستان  لُغز

: ج(  چمساتان را در  1309)آژااگ    «ال هپرسانا ؤمشكل متشاهه  هاه طرياق سا   
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ونيناا    ماي  «چمسات   چمسات  »  هه معنا  «هن ه چِن چِ» يا «هن ن چِچِ» هتتمار 

هااا  هتتمااار  وفااتن و ساااختن   هااا  هچهااه و هاااز  هااا يكااي از ساارورمي

هاا    آزماايي اسات  تباادل ماتن     جنيي و ر مب ست كه انعي مبارز ها چمستان

 اارو پرطرف اهق و ماارس امروز  هسمار راي ها  س تااهدر مكتب )لُغَز( چمستان

 آن مستتر است: آزمايي امز در كهمي و هنر حافاه  است؛ چنن انعي مبارز 

  kâkâsiyâ ?ere vorkuledât        ور كنل دا      كاكا سما ار -نمونه اول

 كاكا سما  رو  كنل مادر 

 شک پاسخ: مُ

لاک سافما تتا     واو دوپا/ مهنهن ايا كارم سرا/ خمش اي يي  -نمونه دوم

 سما 
havhav ?eyâ kârom sarâ / xi�e naei gâve do pâ / molke safid 

toxme siyâ  

زممن سافما و هاذر     خمش از اي و واو دو پا  آيا سرا ااايي مي در كاروان

 سما    

 )دفتر(  پاسخ:  ل  و كاغذ

ا  مناا ا  اساات و حساساامهت و عه ااه ا  و مارسااه تااااهاياان ماانرد  مكتب

 آمنزشي را در پي دارد 

 چنه چنه هَشتاس هه افتن  اه تاس هه سا  -نمونه سوم

�ene �ene ha�t‰s be oftav noh tâs be sâ? 

  آن در آفتاب و اه تا  آن در سايه استچمست آن كه: هشت تا  

  ركعت اماز10پاسخ: 
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 ازل مرهنط هه آن ها استفاد  ئمستقم  اماز و مسادر اين چمستان آمنزش غمر

  آما  است ها  ادهي عامهه تفنّن

 ها متلو ها  افسانه. 4

و هار   تا معمهن امستاا تنلما آا  از ادهمها  عامهه هستنا كه منش ا ها وناه تلم

تاا افازود  شاا     ااتقال يافته و واهي چمز  هه آاسمنه  هه در طنل زمان سمنه چنا

امهه داراا  پژوهشگر فرهنگ مردم هاياا ا انال و   است  ساختار و شكلي كامهً ع

و هاا تحلمال سااختار      كناا هاا را جماع    ها  متتلف و متننهع اين متل روايت

 ارار  شناسايي منرد تا را آا  مايه و دروامايه عناار  واژوان  آهنگ  منضنع  هن

هاا  كنتااهي    هاا   صهاه   : متال انيسا مي« متل» شمراز  در تعريف   اا ن دها

كننا  و آمنزااا  كاه هماه ياا  سامتي از آن       سرورم  ها مضاممني لطمف هستنا

  همشتر حمناااا   ها وناه است   ترمان متل معمنتً هه انر  شعر يا هحرطنيل

اماز در آاتاا وجاند     )جماادا (  هستنا و واهي ااسان و ساير ماااهر طبمعات  

 اااشات و     و داشات   خالاه سنساكه  كاک هاه تَنانر       هاا  ماانا متال  داراا؛

  هاا  ويژواي   جنيي از اين تعريف (  هه استناد هتر 137:1301شمراز    )اا ن 

 تنان چنمن هرشمرد: را ميها  عما  و اساسي متل

آهنگامن    3 ااا  و جاذاّب هساتنا    كنناا   آمنز  سرورم  2 ااا  كنتا      صهه1

)وااهي   آاتا حمنااا  هساتنا  ترمان االي   4 طنيل()شعر  مقفا و هحر هستنا

 (   كننا ميآفريني  تا اقشان و ساير مااهر طبمعت امز در آاااس

مار  دارد  هسا   هاا  اكته  ا  و خمالي آن هررسي ادهي متل و حنادث افسااه

ديا(  لحان    ها  راو  )زاويه انيسي انين  عنااار و شتصمهت هر اساس داستان

شاان  تفناگ در    سانار   كنهستان  رودخااه  ااا  اهل تنجهه ها متلو فضا  اين 

ماتن  كه در  ااا دست ورفتن و شكار كردن و    از عناار االي زااوي عشاير 
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 متال  در كناار كااركرد آمنزشاي      كنناا   ااا  كاارهرد سارورم   كار رفته  هه ها متل

تنااا اين  د ميهرا  خردساتن جالب است  ونينا  ها خه مهت خن آن)تعلممي( 

 تاا در اتايات   همشتر تأكماا كناا  هم ان و پمام االي آن  ره متل را كش هاها و

هاا    هبرااا  از اااناع متال    پاي آاتاا     اخه ي و غمرمستقم  ها كندكان هه اكته

( اشاار   dâlu« )دالان »( و eldoru�« )چال دورو »هاا    تنان هه متل هتتمار  مي

 كرد  

  ها . مثل1

ل ئخاااناد  و مساا   كندك و ارتبااط او هاا   فراوااي در منرد  ها المثل ضرب

هاا  هاه    المثل از اين ضرب دو امناه او ممان مردم راي  است  در اين ا ههترهمتي 

 شند: مي اشار  تاهمرا  ها كارهرد آا

          harfe râste ze ba�a bepors  رسحرف راسته ز هچه هپ -نمونه اول

 حرف راست را از هچهه هپرس

  هستنا رياكارهرد: كندكان اادق و هي

  افله ا  اه كچمرمال ه اه وپ -نمونه دوم 

na gape mâl bây na ka�ire qâfele                   

 اه هزرگ مال هاشي و اه كنچک  افله

وار  و حال و فصال      ار كه از هزرگ ااتاار سرور   هاايت كارهرد: همان

 رود   ترها اا ام كار و فرماابر  ااتاار مي رود؛ از كنچک ل ميئمسا

 اي اشعار مکتبخانه. 1

آن  ؛اسات  « تراااه »  ا  تااهاشعار مكتب و  ايمي ها  مت  از وناه يكي ديگر

ايان    دادااا  ها يااد ماي   اها و آمنزواران سنّتي ايل هه هچههاشعار  كه ملّ از دسته

در  آاتاا هسامار  از   شااا و ميسرود   كندكاناشعار هرا  هنشمار  و هماار  
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)واندرز  دهرياز      ومارد  و انجناااان  ارار ماي    ها  كندكان خنااااي  حنز 

حتّاي سارورمي    آمنزش هاا ادب تعلمماي  غناايي و   در اين وناه  (  39: 1388

  هندهمرا  

در وا اع  ا  وجند دارد كه  تااهاز انع مكتب« كاشكي  كاشكي»ا اام ها   ترااه

روح معنان    شند  در اين ترااه  طنتاي ه  شمرد  مي يچمستاامتلي منانم و 

 دها كه   را اشان ميفردمضمنن ترااه  و مذهبي عشاير هتتمار  امايان است  

  كناا و او در اماازش   ازدياک ماي   بر اكارم ر سفر  روحااي خند را هه پمامد

دامايي را پمش چشمان ت آن ئكه  را دها )استعار  از  رآن( هه سالک مي عنبر 

 وشايا: سالک مي

 مم )كاشكي مرغي هندم(  مرغ سپما مرغاي همااُ  كاشكي  كاشكي مرغي هماُ»

شام(  اااار زُمامن    )در هنا ورفتار مي تُميس)مرغ سفما  هندم(  اااَر هنا هگمرَ

كاردم(    )البتّاه ثاناب ماي    سُناو كردمُ افتادم(  البَت )در زممن ومر مي ميستُهگمرَ

هاا حا     )حااجي  نَنَكُا يَال حَا  ا    كردم(  حَ ي )ثناب ح  مي ردمُناو  حَ  ا كَثُ

)سار   مصطفُا رِ تتَت كننا(  سَ )شب و روز دعا مي ننَرواا(  شَن و رو دعا كُ مي

هارو  هاهاا(     حضر  پمامبر) (  مصطفا دَروُ  ها مصطفيحضر  تتت 

)عنبرهاا خانش    نبرا ها  )هرو  هه عنبرها هاها(  عنبرا هنيش خُشاه   هه عَروُدَ

ن  هرگ هرگ اازامنش خانش اسات(    )ه هنينا(  هن  هلگ هلگ  اازامنش خُشه

)وفات:   : چه جنر  آ  هنا  دست زدم(  وُف )هه حلقه دستُ  وريامُ هه خلَقه

در حال امااز اسات(     محمهاحضر  )   محمها هه اُماز  (ا  هنا  چه جنر 

)كلمااش خااماان    مناه ااا(  كلمت ا خناه هايش طنتاي )آيه آيه س دير و د راز 

 )چراغش آسامان اسات(  درختاي ه اا كُان ِ هتشات       هاست(  چراغ ا آس منا

 (1388عاين   كنهراگ   ) نبر     )درختي در كن  هتشت وجند دارد(
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 ها آيین .1

  ها ها  جشن ها  مناسبت ها زمان خااهي داراا و هه يكي از فصل هرخي ترااه

هاا هاه    هساتنا  هار همامن اسااس  تراااه      مرهنطا   ها  ويژ  هاورها و خناسته

 شناا: ارائه ميانر  منسمي و غمرمنسمي 

 «خواني بهاره» موسمي  رانهت .1-0

 شند: هتار خنااا  مي ا  منسمي است كه هه هنگام خنااي ترااه هتار 
 هتار   هتار  كاسنزَلي سنار 

 علي سنار است(عمن سبز هتار است هتار است )
  سنار  تركه مار 

 (هاريكي است سنار مار)
    ااز هنگ اكنه فلي

 (ااز زاا فلک ااا مي)

 نوروزخواني  ترانه .1-1

از پاايمز ياا زمساتان     معمانتً آمنزش مكتباي كاه    دور  پا از يک كندكان

 ا  مكتباي ملّا آاگاا   آمنختناا و   مطالبي را مي شا  ميشروع و هه انروز منتتي 

از پار  عمان  خالاه  داياي و خنيشاان      تا از آن طريقداد  ياد مي تاهه آا شعر 

امز ها شانق   كندكان  آمنزش هرا  ملاّ  خند دريافت كنناا  هاهت  ديگر هايه

خنااااا و ها تغممر اام فرد  هاايايي هرا  معلّا    و اشتماق فراوان اين شعر را مي

انعي  شا و هرهممن اساس مي  در انروز خنااا اغلب كرداا  اين ترااه  ه ميتتمه

 شا  ميخنااي محسنب روزان

 ما ن  ها  انروز   هما نروز هن  ها   ا

bave bede navruziyom bave bede navruziyom 

 هار(2) ما هاها ها  انروز 
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 شمراز اوما    هلبل زن  هاز اوما انروز ا

navruze nav bâz ?umade bolbol ze �irazo?umade� 

   هلبل ز شمراز آما انروز ان هاز آما 

*** 

 ن  ها  انروزيمه  هنروزيمهانروز  ها   ا

navruzi bede navruzime bave bede navruzime 

 هاها ها  انروز  مرا  انروز  ها   انروز  مرا

 ها  انروزيمه   هن انروز  اخنم  انروزيمه

navruzi ?exom navruzime bave bede navruzime  

)فراماارز    م را ا هاهااا هااا  ااانروز   ما خااناه   ااانروز  ماايرا ااانروز  

 (1388  هراگنك

  روح ساد  و لطمف كندكان پمرايه كندكااه ساد  و هيها   خنااان اين ترااه

 از تااه  ملّاها  مكتب   پا از فراومر  آمنزشدها اشان ميو محبهت هزروان را 

كان ها   سنادآمنز  هماوراا  كند  كه هرا  او هايه و شكرااه خناست ميها  هچهه

پاار  ماادر  عماه و عمان      اازد و  آمنختناا  ميها را از معلّ  خنيش  اين سرود 

ه پارچاه  خانراكي  پانل و    تتمها      رفتنا و هاا حركاا  شامرين و كندكاااه     مي

عاين   كنهرااگ    ) نبر داداا   هه عننان هايه هه معلّمان خند ميكرداا و  مي

1388) 

 سرگرمي( )نمايشي/ ها . بازي8

 خواهي باران .8-0

كنناا  در   خناهي شاركت ماي   كندكان هه سبب پاكي طمنتشان در آيمن هاران

ه آرد تتمها  هاا  آفريناي خردسااتن  از خاااه    هزرواان و اقاش   هاايتاين آيمن ها 
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 ايندهنا   يک دااه سنگ يا متر   رار مي آن در خممر وپزاا  كننا و اااي مي مي

 كنناا و  متت  ماي سالي او را هه خشك اانِ( هركا هاشا ) سنگ يا متر  در ورد 

تا ضامني پماا شند و متلت هتناها تا او را رها كنناا   كننا شروع هه زدن او مي

 :و خاا هاران هفرستا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  خاا هزن هارواکهارواک    رها  هار

hâr hâr hârunak xodâ bezan bârunak 

 خاايا هاران هزن  رواکها  رها  هار

 خاا هزن هارواکسي او عمال وارون  

si ?u ayâl vârun xodâ bezan bârunak 

 خاايا هاران هزن  وارها هرا  عمال

 ا  ههكن ز تشنهوناما هه زير حاكن  

gandomâ be zeire hâken ze te�neei halâken 

 ااا از تشنگي ههك  ااا ها زير خاك ونام



 41 ها در ادبیّات شفاهي مردم بختیاري کودکانه

ره 
ما

ش
33  /

ان
ست

تاب
 

93
12

 

 رواكيها  رها  رها   هارون هزن تن تنكي

bârun bezan ton tonoki hâr hâr hârunaki                

-279: 1301  هروجني پنر )هاد رواكي ها  رها  رها   آهسته آهسته هاران هزن

278) 

 ماه نو .8-1

ماردان و كندكاان رو  هلناا  و تپاه اانر         اين مراس  ها حضنر زاان
هه اانر  جمعاي ياا    ها  ديان داس ما  ان  اين اشعار و ترااه هنگام ومرد و مي

 شند: فرد  خنااا  مي
 هه ر  ون و ماهي  م هه شاد ديا ه اهم

mah nedidom be �‰di, be ri gov o mâhi 
 ما  را ديام هه شاد  هه رو  واو و ماهي

   ممشي هه ر  وله  زا  خمشيهه ر  ور
be ri vorzâye xi�i, be ri galeye mi�i 

 ها هه رو  وله ممش هه رو  واو ار خمشي
 !be �‰di veydi, be �‰di beri            هه شاد  هر !      هه شاد  ويا 

 (1387  هراگن) نبر   كهه شاد  همايي هه شاد  هرو  

 . کشاورزي8-1

  كانهي ن از محصنل )مزرعه يا خارمن(  خرمن كندكان در دور كردن پرااوا
نلمهت خناااان  ئكننا  وا  مس ميمشاركت  )هركت( هار كردن و ااتقال محصنلو 

 شند  اشعار معمنلي و غمرادهي ه  هه آاان سپرد  مي
 نگشت زرد  غلنه خردهي  هاهي ا

?ahay ?ahay benge�te zard qalene xard 
 اهي اهي  ون شک زرد غله را خنرد
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 خناانا: يا در هنگام خرمنكنهي كندكان اين شعر را مي

 holey hâ holey hâ holey hâ hirdâku    اكن همرد ها يها  هل   هليها يهل

  holey hâ holey hâ holey hâ hirdâxuv خنوهمردا ها هليها     هليها هلي

 ها     خرد كن هلي -خُرد هكنب ها   هليها   هليها هلي

 ها . بازي8-4

كاه   شاند  اجارا ماي  هتتماار   ممان كندكان ايل ي هسمار  در ها  محلّ هاز 

هاايي از آن     امنااه استشعر و متن  دارا  ولي  اماز  هه لنازم و اسباب ااارد

هلتلاه وارگ   »  «هار  غزالاه اماا     ياه »  «هارم  ورو  و ولاه ماي  » ها  در هاز 

 كنم :   و    وجند دارد كه منرد آخر را هه عننان امناه ذكر مي«چَمبر 

كننا   ( و ورگ ااتتاب ميمادرهزرگ )پمرزن/ ها دو افر را هه عننان دالن هچهه

تاا   كناا تهش  هاياومراا و ورگ  هزرگ پنا  ميكندكان ه  پشت سر مادر  ههقمه

  ها( را هرهايا  )هر  ها هچهه

 هله ورگ چمبر    ونيا: هل ورگ مي

 وذارم هبر (   )امي ر !هَ خاا كه املُ  اي ونيا: هه )دالن( مي مادرهزرگ

 كني ( هبرم چه مي )اور ورگ: اَر هِنَرُم چي ا كُني 

 كن ( )خُرد و خممر  مي دالن: همرد و هَنيرِ  ا كُنُ 

 من تمزترست( ها  )دااان من تمزترنورگ: دااواا

 ها  من عزيزتراا( ترِن)هچههه من عزيزِل چِدالن: هِ

 خاله كاام طرف است ( )خااه طرفه  ورگ: هناه هُتي كن

 ست(آن طرف ا  )اين طرف است دالن: ا  طرفه او طرفه

هه ايان سان و آن سان حركات       ااا كه پشت لباس همايگر را ورفته ها ههچه

را  كندكاان  از كنار دالان   گمرااهها حركت غافل كنا تا و ورگ تهش مي كننا مي
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  )هه جز يكي(كندكان   ا  اگه دارد  اور ورگ منفق شند همه هرهايا و در ونشه

ورگ او را ها  از پشات    و ومرد مادرهزرگ آخرين هچهه را هه پشت مي  را هبرد

  هاا  از هامن ممان    ها كنا  اين اام يک اسمي ااتتاب مي رهايا و هرا  هر دالن مي

 ا   اشن و يا منارد تنافقي ديگر هروزيا  مي ها ول

مرا   )هچهه ونيا: هچهه مناه اما   رود و اهتاا مي ورگ مي سپا هه خااهدالن 

 اايا  (

  هند ()اسمش چه  ورگ: اسم ا چه هما 

را تكارار كناا تاا هاه ااام       ها و     آن  ار وزينه ها دالن هايا از ممان اام ممن 

پرساا: وارگ    ماي  تاوردااا و از آا را هرمي ها هيكي هچه هرسا  سپا يكي كندك

انن هِت دا  او هت دا  حمنمت هرد و   )وارگ ااان هاه تان داد  آب داد  تان را      

هه افع دالنست و جا  ورگ و دالان    منفي هاشا كندكانحمام هرد ( اور پاسخ 

  وردد ميااگمز از ان آغاز  هاز  هم ان اين شند و عنض مي

 

 

 

 

 

 

 

 

  هتتمار   اشاط  همبساتگي و اتحّااد  تاهش و وارفتن     ها در اغلب هاز 

هاا  آمنزشاي و اجتمااعي هسامار       اقش رهبر  و سرپرستي و اكتاه  اتم ه و
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تند هاا مشا   اماز  دعا و امنر معنن  امز در اين هااز  لي چنن ئوجند دارد  مسا

ت آمنزش عااد   اهلمه كهخنااي  شعر و متن فا ا ها  است  اين مفاهم  در هاز 

 (15-27 :1384)عبهاسي    خنرد هه چش  مي امز يا ترتمب را داراا

 بندي جمع

م ادهمهااا  عامااه  اانآور  شااا  از  هااا  جمااع امناااه در هررسااي و تحلماال

 :زير  اهل مشاها  است  ها ويژوي ها  كندكااه  در هتش وناههتتمار   

هاا    چانن سااير ونااه   همهتتمار  از اار ساختار و محتنا    ادهمها  عامه1

هاا   مصرع ؛ اثر روان و منزون است و در اا  ايران است  ادهي رسمي و عاممااه

  ااا ضرهاهنگدارا  كنتا  و 

كاندك و انجانان  متنانهع و در      ز هتتمار  در حان     ادب عامههها وناه  2

كننا   آمنزشي و  سرورماين انع ادهمها    ومراا  هنا  علمي  رار مي  الب دسته

 ا اشن متن مي جذّاهمتااا و سبب  عاطفي

دو  سه  چتار يا پن  مصرع  شامل هه طنر عما      الب اشعارها ترااهدر   3

    شند ه  مشاها  ميمصرع  د واهي تا   ها  خردساتن ترااهدر   است

هرا   «تنگه تنگه و    -تت  هتار  هتار   هرسه هرسه تت» هايي چنن واژ   4

؛ هر چناا دارا   تنلما منسمقي و آهنگ در اغلب شعرها  كندكااه وجند دارد

  امستنامعنا  خااهي ه  

 كندك است  ااگمز و متناسب ها سنّ طرب  ها هسمار شاد آهنگ ترااه  5

 كنناا   ها  كندكااه القاا ماي   خند را در  الب ترااه  آرزوها  ساد    مادران6

ل هااانان  هاا و در كا     ماادرهزرگ ماادران   ها  كندكاااه  ترااه  ومان آفريننا  هي

 ون اانا  ها  خند را در آن مي ها  آرزوها و ااكامي خناسته كههستنا 



 10 ها در ادبیّات شفاهي مردم بختیاري کودکانه

ره 
ما

ش
33  /

ان
ست

تاب
 

93
12

 

كاردن و   يي چنن زيبايي  شاد   شنهرها هنرها و منضنع  هرا  دخترها  0

هاا ون اااا     لي چنن شكار  مسافر   زن ورفتن و    در ترااهئهرا  پسرها مسا

 شند  مي

  اتستمن دهساتان آمنزشاي و پرورشاي اوسات و ماادر       كندك  وتنار  8

هاه شامار    هاا  او  ااماه  ها اتستمن مناده آمنزشاي و درس  اتستمن معلّ  و ترااه

  رواا مي
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