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  معرفت نفس زيانگ آثار شگفت
 )هيحكمت متعالو  ياز منظر عرفان اسلام(

  1جهيعلو يزيعز يمصطف

  چكيده
 نفـس بـه خـود و مراتـب خـود      يشناخت حضور ،پژوهش نيدر ا »معرفت نفس« منظور از

و از ادراك  ابـد ي مـي  نفس را با تمام وجـود  يو نوران يخارج تيواقع ،كه سالك يشناخت ؛باشد مي
  .شود مي غرق در لذت و بهجت ،تابد مي كه بر نفس ياتيتجل آن و اشراقات و

 ـ ،يمانند مرتبه مثالتري  پنهانهاي  هيمراتب و لا يانسان دارا نفس  ـ يعقل اسـت   يو فراعقل
 چيمراتب را بدون ه ـ نيتواند ا مي سالك ،دهيظهور رس و تيكه در اثر مراقبت و مجاهدت به فعل

 بـه درجـه   يابيدسـت  ،در راه معرفـت نفـس   ييهدف نها .ابديب يبا علم حضور كياز نزد يحجاب
سـلوك ممكـن    يثنـا ار د؛ ولي باشد مي نفس به خداوند يو شهود عجز و فقر ذات »هللا يف ءفنا«

و بتواند  وداو كنار ر دل و سر يملكوت از روهاي  پرده ،نموده يبه سالك رو ياست حالات خاص
امكـان دارد نفـس سـالك در پرتـو      نيهمچن ـ .دي ـرا با چشم دل مشاهده نما يبيغ قيحقا يبرخ
بـه اذن   نيگـردد كـه بتوانـد در نظـام تكـو      منـد  بهرهالعاده  فوق يو قدرت روين زا هيو تزك اضتير

  .دهد رييتغ اي را انشا ييزهايچ ،ف نمودهخداوند تصر
 هي ـو حكمت متعال يعرفان اسلاماز دو منظر  »معرفت نفس«انگيز  نوشتار آثار شگفت نيا در

بـه   يدر گستره عرفان اسـلام  .شده است يو خاستگاه آنها بررس أمنش ،مورد پژوهش قرار گرفته
 ـ« به مقام يابيدست شگفت نفس مانندهاي  حالت بر ،يعرب ابن عرفان ژهيو  بـدن  يانشـا ، »نكُ
  .شده است تأكيد يدر هست انيسر و )بدلاء(

و  بـه ملكـه خلـع بـدن     يابيدست، »شأن عن شأن شغلهيلا« بر مقام غالباً هيحكمت متعال در
  .شده است تأكيد بياخبار از غ

  .زيانگ آثار شگفت ،هيحكمت متعال ،يعرفان اسلام ،االله يفناء ف ،معرفت نفس :يديكل واژگان
                                                      

  5/3/92تاريخ تأييد:     27/1/92تاريخ دريافت: 
  ).m.azizi56@yahoo.com( ة يالعالم يالمصطفة جامع ارياستاد. 1
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  مقدمه

 .باشـد  و دريافت تجليات حضـرت حـق   »االله فناء في« دباي ،هدف و انگيزه اصلي در معرفت نفس
 »معرفت نفـس « نفس پاي در راهانگيز  و شگفت العاده خارقبراي دستيابي به آثار فقط اگر كسي 

  .به كعبه مقصود نخواهد رسيد بيراهه نهاده، هر آينه پاي در ،گذارد
كه دارنـد،  اي  بر حسب هدف و انگيزه ،پردازند مي »معرفت نفس« به طور كلي كساني كه به

  :شوند مي به دو دسته تقسيم
نفس كه از گستره اسباب انگيز  و شگفت العاده خارقآثار آوردن  كساني كه براي به دست ،لاو
طلسـم و تسـخير    ا سحر،مانند كساني كه ب ؛اند م در اين راه نهادهگا ،بات مادي فراتر استو مسب

  .وكار دارندو نيز با دعا و افسون سر ارواح و جن
 ـ خواهند به وسـيله روي  مي آنهايي كه با خود نفس كار دارند و ،دوم از امـور خـارج از    يگردان

  .اسرار و حقيقت آن را بشناسند در گوهر نفس غور كرده، ،ماديهاي  كندن از لذت نفس و دل
برخـي   :شـوند  مي به دو شاخه تقسيم ،باشد مي شناخت خود نفس فقطگروه دوم كه هدفشان 
كـه   زيرا از آنجـا  ؛شود مي صيب آنهانفس ن ترفبخش مختصري از معاين راه را ناقص پيموده و 

ت و اصالت دارد و از خداي متعال كه آفريـدگار و  فس به خودي خود براي آنها موضوعيشناخت ن
 ،از اين رو ؛ندا غافل ،سبب حقيقي نفس است و زمام نفس در وجود و آثار وجودش به دست اوست

 .شـهود نماينـد   ،باشد ميذاتي نفس نه معرفت نفس رسيده و حقيقت آن را كه فقر توانند به كُ نمي
در حالي كه نسبت بـه علـل    يافته،و كامل  ست كسي بتواند به چيزي معرفت تامچگونه ممكن ا

  !؟العلل آن چيز غافل و جاهل باشدة او به ويژه عل بخش هستي
نفـس تـوأم   انگيـز   شايسته است اين قسم از معرفت را از اين نظر كه با علوم و آثـار شـگفت  

  .كهانت ناميد ،است
آن را وسـيله و راهـي    ه استقلالي به معرفت نفس نداشـته، گروهي هستند كه نگا ،شاخه دوم

همان نگرشي اسـت كـه    ،نگرش به معرفت نفس گونه اين .كنند مي براي معرفت پروردگار قلمداد
  .نمايد مي دين آن را پسنديده و مردم را به سوي آن دعوت

آيت و نشانه حق تعالي و راهـي اسـت كـه غايـت آن     ترين  نفس نزديك ،بر پايه اين رويكرد
اي  بـراي آن ارزش ويـژه   و سالك به معرفت نفـس روي آورده  ،ن روياز ا .باشد مي خداوند متعال

ك   « :فرمايـد  مـي  خداونـد  كـه  چنـان  ؛)191، ص6، ج1417 ،طباطبايي( است لقائ و أنّ إلـي ربـ
  .)42: نجم( »المنتهي



 

 

 آثار
فت

شگ
 زيانگ

س
ت نف

عرف
م

 ... 

77 

 نفـس را نيـروي اراده و   العـاده  خارقسرچشمه كارهاي  آنكه منشأ وپس از  طباطباييعلامه 
  :دگوي مي و اولياي الهي ياانبدر تمايز ميان گروه مرتاضان و ، ددان مي يقين

 اگـر متكـي بـه قـدرت روح و     ،كسي كـه داراي چنـين اراده مـؤثري اسـت    
 ـ طبعاً نيـروي  شود مي غالبا در مرتاضان ديده كه چنانشخصيت خود باشد ـ  

ه اگـر صـاحب آن اراد  ؛ ولـي  مقيد اسـت  ش در خارج محدود وتأثير اراده او و
صـاحبان مقـام    بنـدگان حقيقـي خـدا و    ، اوليا،ـ مانند انبيا متكي به خدا باشد

 ـ چنين اراده مقـدس و  به قدرت خدا كنند جز براي خدا و نمي يقين كه اراده
هواهـاي   وهـا   خواستهاز خود ندارد و رنگ  استقلالي گونه هيچطاهري چون 
طبعاً يـك اراده   ،اتكايي به غير خدا ندارد گونه هيچ گيرد و نمي نفساني به خود

، 1، جهمـان ( نـي نـدارد  ش حـدود و قيـود معي  تـأثير  نامحدود رباني اسـت و 
  .)243ص

؛ نـه برداشـت كـاه    ،برداشت گندم است ،كارهدف اصلي گندم گويد مي در بياني لطيف مولوي
هدف اصلي نبايد برداشت كـاه   .كند مي كاه هم برداشت ،به دنبال آن ،اگر كسي گندم كاشت ولي
  :آيد مي كاه خود به خود به دست ،باشد

  دشـآي مي عـدر تبـود انـخ ،اهـك  دم باشدشـقصد گن هركه كارد
  عرش و ملائك هم نمود ،در تَبع  بود ديد دوست ،در معراج ،قصد

  )266ص ،1380 ،مولوي(
خـود بـه خـود     العاده خارقكرامات و آثار  ؛باشد االله في اصلي سالك نيز بايد قرب و فناء هدف
  .شود مي حاصل

از برخي آثار  ولي نبايد ؛شهود حق تعالي و فناي در اوست ،گرچه هدف نهايي از معرفت نفس
هـا   نديدادن توانم بلكه شايسته است براي نشان ،دپوشي كر نفس چشم العاده خارقو انگيز  شگفت

هـاي   انسان ممكن است زيرا از سويي ؛جداگانه باز نمود حسابي ،و نيروهاي نهفته در گوهر نفس
در پرتو شناخت نيروهـاي   نفس خود پي برده، العاده خارقالنفس به نيروهاي  سست اراده و ضعيف

بـراي  ب و غايـت ميـاني   توانـد مطلـو   مـي  و اين نفساني خود به تربيت و اصلاح خويش بپردازند
  .ه معرفت نفس به شمار آيدرسيدن به قل

هـا   و معجزهها  ها در اين تكاپوست كه راز و رمز كرامت ذهن بسياري از انسان ،از سوي ديگر
ي كارشـود كـه تبيـين و سـازو     مي در اين قسمت مجالي فراهم .را بگشايد العاده خارقو كارهاي 

  .كارها ارائه گردد گونه اينفلسفي و عرفاني از 
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  در عرفان نفسانگيز  آثار شگفت. 1

عبادت به آنها دسـت   كه اهل معرفت در پرتو اخلاص در العاده خارقكارهاي از  برخيدر ذيل به 
  .پردازيم مياند،  يافته

  »كُن« مقام .1ـ1

 »كـونُ يإِذا أَردناَه أنَ نَّقوُلَ لهَ كن فَ ء يإِنَّما قوَلُناَ لشَ« :برگرفته از اين آيه شريفه است »كُن« مقام
 .خداوند و اراده بندگان پرسـش شـد   درباره تفاوت اراده كاظمدر تفسير آيه از امام  .)40 :نحل(

 و فعلي است كه بعد از آن آشكار )امر باطني( اراده در مورد بندگان همان ضمير :حضرت فرمودند
ا خداوند براي انجام كارهايش زير ؛نه غير آن ،استكردن  ثحدان ااراده خداوند هما ؛ وليشود مي
مخلوقـات اسـت و از خداونـد نفـي      از آنِها  و اين صفات و ويژگي كند نمي رتصميم و تفك ،لتأم

  :فرمودند كاظمسپس حضرت  .شده است
نطـق  كُن فيكون بـلا لفـظ و لا   : الفعلَ لا غير ذلك يقول لهفأرادة االله

كلينـي ( كيف لـه لاتفكر و لاكيف لذلك كما أنهّ لاةٍ و بلسانٍ و لا هم ،
  .)109ص، 1، جتا] [بي

و هـيچ   ناپـذير اسـت   از اراده تخلـف  مقصـود  ،مقامي است كـه در آن  »كن« مقام ،بر اين اساس
 ،است مند بهره »كن« عارفي كه از مقام .وجود ندارد قصوداراده و م ر و درنگ ميانمثل تفكاي  واسطه

 »مـر ا« مقام ايجـاد بـه وسـيله    درباره عربي ابن .دهد مي به اذن خداوند انجام ،هر كاري كه اراده كند
و بـه او   يافتخود برتري به آن اختصاص يافت و بر غير سليمانتسخيري كه حضرت  ،معتقد است

شد و  مي حاصلاو  »مرا« اين است كه شيئي از ،كه براي احدي پس از او سزاوار نباشد ملكي داده شد
  .)36 (ص: »يعني به امر و دستور سليمان ؛بأِمَرهِ يتجَرِ حيفسَخَّرنْاَ له الرِّ« :خداوند فرمود

ا    و « :چـه اينكـه خداونـد فرمـود     ،نيسـت بودن  اين اختصاص به صرف تسخير سـخَّرَ لَكـم مـ
يف ا فمو اتماوضِ يالسبلكـه از  ،ما نيسـت  »امر« گرفته ازبراين تسخير  ؛ ولي)20: لقمان( »الأَْر 
اين بـود كـه بـه     سليمانپس اختصاص  ؛بود »بأمره« سليماندر حضرت  ؛ ولياست »اهللامر«

و  ت قلبيبدون جمعيت فكري و هم ،شدند مي ر اومسخ اشيا ،د امر لفظي و حرف صوتي هممجر
 اجـرام جهـان از نفـوس    ،گيرنـد ت قـرار  جمعي نفوس در مقام هرگاهاين را بدين سبب گفتيم كه 

 صرف تلفـظ بـه   سليمانپس از  .را در اين طريق به معاينه يافتيم ما اين معنا .شوند مي منفعل
  .)939ـ938ص ،1375، قيصري( تبود و نه از همت و جمعي »مرا«
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 عارفي كه داراي مقام قدرت و جايگاه ،يكي ؛ندكن مي را به دو دسته تقسيم »عارف« اهل معرفت
 عارفي كه فاقد مقام قدرت و ي،كنند و ديگر مي تعبير »فالمتصر العارف« باشد كه از آن به مي »كن«
  .)611ص ،1375 ،سبزواري( شود گفته مي »الخبير بالحقايق العارف« باشد كه به او مي »كن«

احب برتـر از ص ـ  »الأمـر  صاحب« البته .است »تهم« همان صاحب مقام »كن« صاحب مقام
  :شوند مي به سه دسته تقسيمها  انسان ،بيان ديگربه  .باشد مي تهم

و تخيلاتـي را بـه   هـا   نفس خـويش صـورت   توده مردم در گستره :)وهم( هصاحب توج )الف
از  ،شـوند  مـي  ه نفـس آفريـده  كه با توج ـهايي  و صورتها  پديده .آفرينند مي ،ه به آنهاصرف توج

  .مملكت وجود انسان بيرون نيستند
بـه   ،مجاهـدت و مراقبـت   ست كه پس از گذراندن مراتب سلوك،عارفي ا :تصاحب هم )ب
 ـ  رات او ـ  در اين مرتبه تصو .رسد مي »كن« مقام تبـديل   بـه موجـودات خـارجي    اگـر اراده كنـد 
  .بينند نمي كند كه ساير مردم آنها را مي چنين فردي حقايقي را شهود ،همچنين .شوند مي

 .باشـد  مـي  خداوند »امر« مقام او قائم »مرا« و كسي است كه داراي نفس مكتفي :مرالا صاحب )ج
  .)647ـ641ص ،1371، آمليزاده  حسن( برخوردار از اين مقام شامخ است )خدا ولي( انسان كامل

 .باشـد  مـي  خداونـد  ه اوليـاي تفاوت اين مراتب به قوت و ضعف و كمال و نقص نفوس قدسي
  اند: چنين گفته »مرا« و مقام »تهم« البته برخي از اهل معرفت در تفاوت مقام

العارف « است كه »تهم« ،بطيئي و كند استآنكه  و ابداع در ايجاد، انشا
ا أَمـرُه إِذا أَراد   « :باشـد  مـي  »مرا« سريع استآنكه  و »يخلق بهمته إِنَّمـ

و مراد از سريع ايـن اسـت كـه     ) 82 :يس( »كونُيلهَ كن فَ قوُلَيأنَ  ئاًيشَ
زاده  حسـن ( بلكه انتقـال دفعـي و ايجـاد اسـت     ،امتداد زماني در آن نيست

  .)146، ص5ج ،1380 ،آملي
ولايت « داراي ،باشد مي »كن« و واجد مقام »اراده« و »همت« انساني كه صاحب ،از اين رو

رسـد كـه    اي مـي  رحمـاني بـه مرحلـه   است و در عروج خود به سوي اتحـاد بـا نفَـَس     »هتكويني
 ،همچنين .كند ف ميوند و او همچون روحي در آنها تصرش مي و بدن او االله به منزله اعضا ماسوي
 »ت إنبـائي نبو« و »ت تشريعينبو« تفاوت .است »ت إنبائينبو« برخوردار از »مقام كن« صاحب

ت إنبائي ـ اخبـار از عـوالم    ي نبوول ؛خاتمه يافته ت تشريعي با پيامبر اسلامنبو هك در اين است
  .)611، صهمان(اند  همگان نيز به آن دعوت شده به كسي ختم نشده وغيب و ملكوت ـ 
محقـق   ،خداونـد  يت و اطاعت تـام نفس در پرتو عبودانگيز  همه اين آثار شگفت گفتني است

  :در حديث قدسي چنين آمده است بنابراين ؛اهد شدخو
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فيما أمرتكُ أجعلك  أموت أطعنيآدم أناَ حي لا ابن جلّ قال يااالله عزوّ انّ
آدم أنا أقول للشيّء كنُ فيكون أطعنـي فيمـا أمرتـك     ابن ياتموت حياً لا

  .)376، ص90ج ،1403، مجلسي( أجعلك تقول للشيّء كنُ فيكون
ايـن قـدرت   . گردانـد  مـي  نايـل  »كن« اطاعت از دستورات الهي انسان را به مقام ،بر اين اساس

 بهشـت در آخـرت فـراهم   براي همـه اهـل    ،ر استدنيا ميس العاده كه براي اهل معرفت در اين فوق
هـاي   در توصيف حالت عربي ابن .شود مي درنگ آفريده يب ،اراده كنند هرچهآنها در بهشت  .باشد مي

اهـل بهشـت   . ه دار آخرت همواره دار تكوين و آفريدن استكن باور است يبر ا بهشتيان و دوزخيان
كنند يـا چيـزي    نمي را آرزوآنها چيزي  .»باشد مي« پس ،»باش« گويند مي ،خواهند مي به چيزي كه

 .شـود  مـي  مگر اينكه آن شـيء در برابـر آنهـا ايجـاد     ،در آفريدن چيزي .كند نمي به ذهن آنها خطور
 به ذهن آنهـا خطـور   ،جهنم به خاطر ترس از عذاب بيشترهاي  اهل دوزخ چيزي از عذاب ،همچنين

مقتضـي تكـوين و    ،رتزيـرا سـراي آخ ـ  ؛ شـود  مـي  مگر آن عذاب شديد براي آنها حاصل ،كند نمي
 آرزو و حس و به مجرد پيدايش خطور ذهنـي، همـت، اراده،   از روي ؛ وليم از عالم استپيدايش عالَ

كسي ، براي هرگيرد مي همت انجام يا از رويه در دنك ييارهاك .ندا محسوس ينها اموريهمه ا ،ليم
  .)259، ص1جتا]،  [بي عربي، ابن( افتد مي مقدور نيست و در موارد نادري اتفاق

حسـناي حـق تعـالي     لك حقيقتاً متصف به اسمي از اسـماي تا زماني كه سا شايان ذكر است
متصف بـه صـفت حيـات     واقعاًانسان تا  ،از اين رو .ف نمايدكائنات تصر هتواند در ماد نمي ،نگردد
  :گويد مي مولوي .تواند مردگان را زنده كند نمي ،نشود

  مرده را ز ايشان حيات است و بقا  قتند اولياهين كه اسرافيل و

  )بدلاء( بدن انشاي. 1ـ2

در خـارج از   توانايي بر ايجاد و انشاي اشيا ،نفس قوي و ملكوتيهاي  يكي از ويژگي به طور كلي
ايجاد آفريده كه بر اي  خداوند متعال نفس انسان را به گونه ،به بيان ديگر .باشد مي گستره خويش

زيرا سرشت نفس از سنخ ملكـوت و جهـان    ؛مقتدر و تواناست ،دمادي و مجر اشيايهاي  صورت
عقلي و قائم به ذات خود و نيز هاي  بداع صورتباشد و موجودات ملكوتي بر ا مي قدرت و سطوت

ــر تكــوين صــورت ــادهــاي  ب ــه م ــد ،هوابســته ب ــايي دارن ، 1، ج1410 ،ملاصــدرا( قــدرت و توان
  .)265ـ264ص

فرسـتادن آنهـا بـه     مثـل بـدن خـود و   هـايي   و ايجاد بدن ان بر انشابر اين اساس، نفس انس
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كه به را مماثل هاي  نبد گونه اين .توانا و نيرومند استمختلف ـ به صورت همزمان ـ   هاي  مكان
  :گويد مي يعرب ابن كه چنان ؛گويند »بدلاء يا أبدال« ق دارد،نفس واحدي تعل

نو قيل سوا أبدالاً لأنّهم أعُطوا مة أن متركوا بدلهم حيث يريدون  القوي
  .)160ص، 1، جتا] [بي عربي، ابن( نفوسهم علي علمٍ منهم لأمر يقوم في

 در چهل مجلس ميهمـان بودنـد   ،در يك شب و در يك زمان واحد علياند  گفته ،از اين رو
  .)644، ص1371، آمليزاده  حسن(

  :گويد مي چنين »أبدان يانشا« مسئلهنفي استبعاد از  در جهت حيدر آمليسيدمرحوم 
شكل و صـورتي كـه اراده    به هر جاي خود ثابت شده كه فرشته و جن در

 وارد ،م خواهند شـد و در هـر عـالمي كـه بخواهنـد     متشكل و مجس ،كنند
شـرف و برتـر از فرشـته و    ا تفاق انساناين در حالي است كه بالا .شوند مي
روي از او در اري و پي ـآن دو به سجده بر انسان و خدمتگز بلكه ،است جن

توانـد بـه    مـي  جـن  پس چگونه است كه فرشته و ؛اند همه امور مأمور شده
ولي انسان كه از جايگاه و منزلتي برتر از آنهـا   ؛م شدهشكال مختلف مجسا

بلكه شايسـته  ! ؟گوناگوني درآيدهاي  و بدنها  تواند به شكل نمي ،قرار دارد
گواه بر صدق اين مـدعي   .كه انسان در اين زمينه تواناتر از آنها باشد است
  .)505، ص1382 ،آملي( باشد مي بداله اقص

زيرا چنـين   ؛زند نمي ي الهيكلهاي  زياني به وحدت نفسها  بدنر كه تعدد و تكثاينمهم نكته 
مختلفي را تدبير هاي  توانند بدن مي شان وجودي ي الهي به خاطر احاطه و انبساط و سعهنفوس كل

از يك سو مصداق معاني زيـادتر   ،تر باشد تر و كامل نفس قوي هرچه ،به بيان ديگر .و اداره نمايند
  .باشد مي تري منشأ آثار فزون ،و از سوي ديگر

 ـس واحد به ابـدان مختلـف بـر ا   م نفاز اهل معرفت در تبيين چرايي تشكل و تجسبرخي  ن ي
از شأن مـولاي خـود    ،از اين رو .جهت اسم جامع مظهر حق تعالي استه انسان كامل از كورند با

وانـد در  ت مـي  انسان كامل نيـز  ،ي نموده استگونه كه خداوند در او تجل ي همانيعن ؛دارداي  بهره
 ـ انسـان كامـل در ج   هرگاهپس  .ي و ظهور نمايدمراتب مادون خود نيز تجل ت اسـم  ايگـاه مظهري

زيـادي بـدون   هاي  سپس در صورت اش روحاني شده، قايق لازمهاز حدر برخي  ،جامع قرار گرفت
بلكـه آن دو بـا    ،كند مي بر او صدقها  پس آن صورت ؛شود مي تقييد و انحصاري ظاهر گونه هيچ

متجلـي  هـا   و اين بدان سبب است كه يك حقيقت عيني در اين صـورت  يابند مييكديگر تصادق 
  .باشد يم تفاوت آنها در صورتشان كه چنان ؛است شده

ـ فرسـتاده بـه     اليـاس كـه او همـان   اسـت  گفته شده  ادريسدرباره حضرت  ،از اين رو
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 صورت و بـدن خـود را خلـع كـرده و     ،ادريسمعنا كه حقيقت عيني  ، نه بدينباشد مي ـ بعلبك
 تبا اينكه قائم به اني ادريسيت بلكه هو ،صورت الياسي را پوشيده كه اين قول به تناسخ است

الياسـي كـه    ،يافتـه  لياسات ظهور و تعين در اني ،و صورت خود در آسمان چهارم است )وجود(
ن شخصـي  ولي از جهت تعـي  ؛ندا اين دو يكي ،ن از جهت حقيقت و عينيبنابرا ؛تاكنون باقي است

  .)113، ص1374ي، الفنار( باشند مي متفاوت
  :باشد مي به سه گونه ،گيرد مي كه از سوي اهل معرفت صورت »بدن انشاي« يطور كل به

 بـداع و ، عارف بدني مانند بدن خـود را ا در اين فرض :م به مثل بدن خودتشكل و تجس )الف
  .ندك مي جاديا

مغاير با بدن خود را انشـا  هاي  نفس شكل ،از انشا گونه ايندر  :شكال غير خودل به اتشك )ب
كامل كه از آنهـا  هاي  در توصيف اين دسته از نفس قيصريمرحوم  .نمايد مي آنها را تدبير نموده،

  :گويد مي چنين ،كند مي تعبير »بدلاء« به
يـر أشـكالهم   أيضـاً يتشـكّلون بأشـكالٍ غ    ،النفوس الإنسانية الكاملةو

 ي،صـر يق( لقوة إنسلاخهم مـن أبـدانهم   ؛نياالدالمحسوسة و هم في دار
  .)101، ص1375

رسد كه بدن مثـالي خـود را در يـك زمـان      مياي  مرتبهسالك به  :هاي مثالي اظهار بدن )ج
  :كند مي صورت باطني خود را شهود اظهار نموده،

السالكين أبدانهم المثاليه في مواضع مختلفـة فـي   الغرايب إظهار و من
  .)402ص ،]تا ي[ب ،اشانيفيض ك( وقت واحد و في أوقات

ون ـ چـه صـورت خـود يـا      گونـاگ هاي  ل چيزي به صورتتشك م وبندي تجس تقسيم در يك
  :شود مي به چهار دسته تقسيمديگر ـ هاي  صورت
بـر  اي  ماننـد ظهـور فرشـته    ؛اسـت  ذيري گاهي بـه اراده و خواسـت مرئـي   پ اين صورت )الف
ن در قالب صـورتي  ن مانند ظهور انسان كامل بر صالحاهمچني ،در قالب صورتي از صور پيامبر

  .غير از صورت خودشان
مانند ظهور روحي از ارواح ملكـي يـا    ؛پذيري به خواست رائي و بيننده است گاهي صورت )ب

  .ف در عالم خودانسان كامل متصر )استنزال(آوردن  انساني توسط فرود
ماننـد ظهـور    ؛باشـد  مي هر دو ،»مرئي« و »رائي« به خواست و اراده پذيري صورتگاهي  )ج

  .پيامبرآن توسط آوردن  و فرود پيامبربر  جبرئيلحضرت 
زيـد   ماننـد اينكـه مـثلاً    ؛اده رائي است و نه به خواست مرئـي نه به ار پذيري صورتگاهي  )د
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  .)226، صهمان( را در خواب بدون قصد و اراده ببيند صورت عمر
از چنـد ويژگـي    ،كاملي كه توانايي تجسـم در ابـدان مختلـف را دارد   هاي  ي نفسبه طور كل

  :برخوردارند
شـوند و ايـن بـه     مـي  متجسـم  ،شكالي غير از اشكال محسوس خودنيا به اآنها در اين د )الف
  .باشد مي هايشان ت انسلاخ آنها از بدنخاطر قو
توانند در اين  مي كه فرشتگان نيزگونه  همان ،توانند در عوالم ملكوتي داخل شوند مي آنها )ب

  .م بيابندشكال اهل آن تجسا جهان داخل شده و به
 ظـاهر  فرشـتگان و جـن   كـه  چنان ؛كنندگان ظاهر شوند در خيالات مكاشفهتوانند  مي آنها )ج
  .)101، صهمان( شوند مي

  سريان در موجودات .1ـ3

الم سـريان و حضـور در همـه مراتـب و عـو      ،نفس انسـان انگيز  يكي ديگر از آثار علمي و شگفت
  .باشد ميالغيوب ـ  هستي به استثناي قلمرو ممنوع ـ مرتبه غيب

يابـد كـه    اين باورند كه نفس ناطقه به يك سعه و انبساط وجودي دسـت مـي   اهل معرفت بر
ت و نيروي او در همه موجـودات سـاري و جـاري    ذات او شده و قو ودات هستي اجزايهمه موج

  .)245، ص1360 ،ملاصدرا( شود گردد و وجود او غايت مخلوقات مي مي
كـه آنهـا    يابـد  مـي اتحـادي   لشكنفس ناطقه با اعيان موجودات خارجي يك  ،به بيان ديگر

نفس است و همه قـوا   مرتبه نازله ،بدن كه چنان ؛گردند يم  ن ذات نفس ناطقهراتب وجود و شئوم
فـس بـه اعيـان    قـي ن اتحـاد تعل  گونـه  اين .ن ذاتي او هستندمراتب وجودي و شئو ،و اعضاي وي

ه اسـت و در مـاد    القـدس  روحد به كه مؤي )انسان كامل( موجودات خارجي درباره نفس كليه الهيه
و جوارح آنـان  كه اعيان موجودات به منزله اعضا اي  به گونه ؛محقق است ،كند ف ميكائنات تصر

  .)186ـ185، ص1386، آمليزاده  حسن( شوند مي
صفات الهي است و او مظهر تمـام حقـايق مـادون     ، مظهر تام اسمايكه انسان كامل از آنجا
پس او در همه  ؛باشند تمام هستي جلوات و ظهورات انسان كامل مي ،به بيان ديگر .باشد خود مي

  :گويد مي قيصريمرحوم  كه چنان ؛هستي حضور دارد
 ـالعـوالم ح  والكمل لهم الظّهور في جميع م االله لعـدم تقيـده  شـاء ث ماي

  .)308، ص1375 ،قيصري( البرازخ كتقيدالمحجوبين في
سـوره   46آيه  است، گوناگوند بيانگر حضور و سريان انسان كامل در عوالم ياز جمله آياتي كه شا
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  .»عبدونَيالرَّحمنِ آلهةً  واسألَْ منْ أرَسلنْاَ من قبَلك من رسلناَ أجَعلنْاَ من دونِ« :باشد مي مبارك زخرف
ير كنـد و  را دارد كه در عوالم س يين تواناياين آيه شريفه تصريح دارد بر اينكه انسان كامل ا

گاه خداوند  هيچ ،زيرا اگر قدرت بر ورود به عوالم نبود ؛بپرسد گذشتهم از خود انبياي يبه طور مستق
  .لي را بپرسدپيامبران گذشته مسائ نمود تا از نمي فرستاده خود را امر

در حـالي  ، »أمم من أرسلنااسأل أي و« :اند مضافي را در تقدير گرفته و گفته برخي از مفسران
  .)301، ص5، ج1380 ،آمليزاده  حسن( كه نيازي به تقدير مضاف نيست

نفس كامل و ساري در همه عوالم اين است كـه صـداي تسـبيح و ذكـر     هاي  يكي از ويژگي
  .كند مي را درك ـنباتات و حيوانات  اعم از جمادات، ـهمه موجودات 

مانند ايـن   ؛كنند مي فسيرت »زبان حال« و جامد را به عموم دانشمندان نطق موجودات صامت
آنهـا آيـات شـريفه     ،از اين رو ».الوتد لَها سل من يدقّني قال ؟الأرض للوتد لم تشقّني قالت« :مثال
ده  سبحيإِلَّا  ء يإنِ من شَ و«: مانند ا عرَضـْناَ الأَْمانَـةَ   و « و )44: اسـراء ( »بِحمـ السـماوات   علـَى  إِنَّـ

در حـالي كـه در نـزد اهـل      ،اند ع حال تفسير نمودهرا به زبان حال و امتنا )72: احزاب( »والأَْرضِ
 سـت يند و نطـق آنهـا از سـنخ زبـان حـال ن     ا ناطق بلكه حي ،حيوان ناطق ،موجودات كشف همه

نـات را در همـين   نباتات و حيوا بلكه معتقدند آنها سخن جمادات، ،)77، ص2جتا]،  [بي عربي، ابن(
گونه كـه صـداها و سـخنان     همان ؛شنوند به اذن خداوند ميو نه در خيالات ـ  ـ عالم محسوسات  

بلكـه همـه    ،در نزد اهل معرفت هـيچ موجـودي صـامت و سـاكت نيسـت      .شنوند ها را مي انسان
  .ندا موجودات سخن گوي ثناي الهي

 ،شـنوند  مـي  درباره كساني كه سريان در عوالم هستي دارند و نطق و سخن آنهـا را  عربي ابن
  :گويد مي چنين

ن تنـور باطنـه بنور   التالتسبيح و ولكن لايفقه ذلك الايمـان  نزيه الاّ مـ
ثم بوجدان نفسـه و روحـه سـارياً     ،العيان ثالثاً ثم ،الإيقان ثانياً ثم ،اولاً

علمـاً و شـهوداً فقـط    موجـود حـالاً لا   رتبة و حقيقة كلّفي عين كلِّ م
 النـور و يسـمعه   الموجودات بذلك فيدرك تسبيح ؛كسريان الحقّ فيها

  .)508، ص1375 ،قيصري(
ل به عالمي از عوالم هستي تنز هرگاهه اين انسان شريف كن باورند يا بر ،طباطباييمرحوم علامه 

آن  ،ه نمايدكه اگر به آن عالم مافوق توجاي  گونهبه  ؛اجمالاً از عوالم مافوق آن عالم غافل نيست ،يابد
انسـان   ،همچنـين  .عكس، نه بـر ين و فروتر استايباطن عالم پ ،زيرا عالم بالا و برتر ؛كند مي را درك
به گونه  )جهان فروتر( زيرا سافل ؛غافل نيستتر  يناگر به عالم برتر و بالاتر ارتقا يابد از عالم پايكامل 
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  .)302، ص5، ج1380 ،آمليزاده  حسن( مندمج است )جهان برتر( در عاليتري  و نورانيتر  شريف

  در عرفان نفسانگيز  منشأ آثار شگفت. 2

كنار  ،نفس از بيرونسازي  تقويت و نيرومند ،زدودن موانع نفس ،ذاتي نفس اگر سه عامل اقتضاي
 و يـا  »ت قـوا جمعي ـ« يا »تهم« يابد كه از آن به نفس به حالتي دست مي ،يكديگر فراهم شوند

سـه عامـل مـذكور     برآيند و ثمـره  »همت« ،به عبارت ديگر .شود مي تعبير »رجوع به خويشتن«
 كـه  چنـان  ؛باشـد  نفس مـي  العاده خارقمنشأ اصلي صدور آثار  »تهم« از ديدگاه عارفان. باشد مي
  :گويد مي فارض ابن

في فوق و ما سار تي اوَ اقتحم النيّران  الهواء الماء أو طارإلاّ بهم  
  )633، ص1379 ،فرغاني(

عبارت است از توجه و  ،فو در اصطلاح تصو ي قصد و خواست استادر لغت به معن »همت«
ت چيز يـا  عارف به قوت هم. تمركز شديد ذهن عارف بر چيزي كه قصد خلق و ايجاد آن را دارد

  .آفريند مي خواهد مي چيزهايي را كه
 ،و با انقطاع توجـه  يابد ميدوام  ،ت متوجه آن باشدكه هم زمانيتا ها  خارجي آن آفريده وجود

تواند مخلـوق خـود را    مي ،ت رسيده استعارفي كه به مراتب بالاتري از قوت هم .شود مي معدوم
 عـارف هـر دو قادرنـد صـورتي را كـه     در واقـع عـارف و غير   .دچار غفلت شودآنكه  يب ،حفظ كند

تواند از  نمي زنداني جهان خيال است و ،آفريند مي عارفغير صورتي كه؛ ولي خواهند بيافرينند مي
عارف توانايي آن را دارد كه مخلوق خـود را از جهـان خيـال بـه جهـان       . اماآن جهان بيرون رود
هرگز  با اين تفاوت كه خداوند را ،كند مي او در آفرينش همچون خداوند عمل .محسوس فراخواند

  .)383ـ382، ص1385 عربي، ابن( ابدي او حافظ جهان استه ازلي و دهد و توج نمي غفلت دست
  :گويد »تهم« در تعريف الدين جندي مؤيد

مـرٍ و  العارف بالهمة هو بإستجماعه في فكره و وهمه علي إيجاد أ خلق
  .)391، ص1381 ،جندي( النفس عليه الهمة بذلك و تسليط تعليق

  هحكمت متعالي درنفس انگيز  آثار شگفت. 3

  :و بازپژوهشي است از دو جهت نيازمند كاوش ،پيامدهاي معرفت نفس از منظر حكمت متعاليهآثار و 
  ؛مختلف آنهاي  تبيين آثار معرفت نفس و گونه )الف
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  .العاده خارق آثار اين بررسي منشأ و خاستگاه )ب
و  العـاده  خـارق از كارهـاي   د شـنيدن برخـي  هـا بـه مجـر    ي از انسـان برخ ـ گفتني اسـت 

كـه  فاً بـه دليـل اين  صـر  ،زننـد  مـي  آنها دست به انكار و رد ،از سوي اهل معرفتانگيز  شگفت
در حالي كه بر انسان فرهيختـه  ، چنين رفتارهايي مغاير با اسباب و علل طبيعي و عادي است

 ،دست به انكار نزنـد  ،آنها نيافتهبودن  شايسته است تا زماني كه دليل متقن و استوار بر محال
  .بلكه آن را محتمل و ممكن قلمداد كند

  :كند مي توصيه گونه اينبه سالك راه معرفت نفس  ،سينا ابن سيالرئ شيخ
عارفان بشنوي كه مربوط به دگرگوني عـادت باشـد و    شايد اخباري درباره

مثلاً بگويند عـارفي طلـب بـاران بـراي      ؛شما به تكذيب آن مبادرت نماييد
 ،و يا درخواست شفاي كسي را نمود و او شفا يافت مردم نمود و باران باريد

يا بر مردم نفرين كرد و خسوف و زلزله و يـا نـوعي هلاكـت بـراي مـردم      
يا براي مردم دعا كرد و بيماري وبا و مرگ حيوانـات و سـيل و    ،پيش آمد

نده رام او شد و پرنده از او فرار نكـرد و يـا   يا در ،طوفان را از آنها دور نمود
پس در برابر شنيدن اين  ؛كارها كه محال و ممتنع قطعي نيستند امثال اين

زيرا  ؛بلكه توقف كنيد و عجله ننماييد ،دست به انكار نزنيد ،العاده خارقامور 
 ،3، ج1375، سـينا  ابـن ( اين كارها علل و اسبابي در اسـرار طبيعـت دارنـد   

  .)413ص
الهـي و برخاسـته از قـدرت خداونـد     اي  نفس انسان كه نفخهانگيز  انكار و تكذيب آثار شگفت

آدمي را از درك بسياري از حقايق جهان هستي بازداشـته و مـانع بزرگـي بـراي تربيـت و       ،است
  .آيد مي تهذيب نفس به شمار

 ي آثار و پيامدهاي معرفت نفس به دو دسـته علمـي و عملـي تقسـيم    بندي كل در يك تقسيم
  :باشد ميابل قسمت آثار عملي معرفت نفس نيز به دو بخش ق .شود مي

  ؛استمربوط ف در تكوين به تصرآثار عملي كه  )الف
  .شود ميمربوط  بداع نفسكه به انشا و اآثار عملي  )ب

  گردد. واكاوي ميسپس آثار و بركات علمي آن  نخست آثار عملي معرفت نفس و ،در ذيل

  آثار و پيامدهاي عملي .3ـ1

در هـايي   صـورت  ف در تكوين و ابداع و انشـاي تصر ،نفس انسان العاده خارقنوع از كارهاي يك 
  .باشد مي خارج از قلمرو نفس
ولـي بـا مراجعـه بـه آثـار اهـل        ؛معرفت نفس بسيار فراوان و گسترده است يگرچه آثار عمل
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از  برخـي خوريم كه در ذيل بـه   برميانگيز  كارهاي شگفت گونه اينبه مواردي برجسته از  ،معرفت
  .شود مي آنها اشاره

  ملكه خلع بدن .3ـ2

لبتـه  ا .گسستن پيوند خود با بدن خويش اسـت  ،نفس آدمي العاده خارقو انگيز  يكي از آثار شگفت
فـس  ن، »خلع بدن« موضوع درولي  ؛شود مي ق روح با بدن كاستهپيوند و تعل اي در خواب تا اندازه

نيـز   »مـوت اختيـاري  « از خلع بدن بـه  .نمايد مي يردر ملكوت س و روح به كلي از بدن جدا شده،
  .شود مي عبيرت

تجـرد  « مرحلهكمال و سعادت نفس انسان در گرو اين است كه به  ،از منظر حكماي اسلامي
سعادت اين است كه نفـس   اعتقاد دارددرباره سعادت حقيقي نفس  فارابيحكيم  .دست يابد »تام

ه نداشته باشد و اين در مادبرسد كه در قوام خويش نيازي به اي  انسان در كمال وجودي به مرحله
آيد و براي هميشه در آن حالت در )مفارقات( هصورتي است كه در جرگه موجودات پيراسته از ماد

  .)105، ص1995، فارابي( د باقي بماندتجر
نداشـته   )بـدن ( هنفس اين است كه در افعال خود نيز نياز بـه مـاد  شدن  د و مفارقلازمه مجر

از  يبـدون دخالـت هـيچ عضـو     ،شود مي انگيزي از او صادر اي شگفت، كارهدر اين صورت .باشد
  .كنند مي ملكوتيان درگاه الهي چنين كه چنان ،بدنش اعضاي

نفـس در   .د اسـت شيرين حركت جوهري نفس به سوي تجـر ثمره و ميوه  »خلع بدن« ملكه
اي  به گونـه  ؛كند نمي ديگر از آلات بدني استفاده خود به تدريج مستقل از بدن شده، حركات ذاتي

  .)329، ص1422 ،ملاصدرا( شود مي ي بدن خود را خلع نموده و منفردكه به كل
گـاه   ،رسد كـه بـدن خـود را همچـون پيراهنـي      مياي  ير جوهري نفس به مرتبهعارف در س

از بـدن مـادي    ،انـدازد  مي يا مانند ماري كه پوست آورد مي پوشيده و گاه آن را از اندام روح به در
مـرگ بـر    )الـف  :نمايد مي را به سه گونه تقسيم »مرگ« شبستريمرحوم  .گردد مي نسلخخود م

  .ضطراريمرگ ا )ج ؛مرگ اختياري )ب ؛حسب ذات
  يكي هر لحظه و آن بر حسب ذات است  گونه نوع انسان را ممات است سه

  راري استـطـر او را اضـردن مـم مسيـ  اري استـات اختيـآنها مم دوم ز
  :گويند مي ياريدرباره موت اخت يشبسترن سخن يشرح ادر  طباطباييعلامه 

ي كـه  روح از بـدن بـه حـد    ست از تـرك علقـه  موت اختياري كه عبارت ا
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، نه مثل خـواب  افتد مي مانند مرگ اضطراري حتي قلب هم از كاراند  گفته
 ،موت اختياري گـاه يـك سـاعت   اند  و نيز گفته كند مي كه قلب كار و اغما

تد و تا سـه سـال هـم نقـل     اف مي روز اتفاق گاه يك شبانه و ساعتگاه دو 
  .)314ص ،1384 ،طباطبايي( اند كرده

 مانع خود يعنيترين  بزرگ ،آيد كه نفس مي از اين جهت كمال و امتياز به حساب »خلع بدن«
 تواند در عـوالم هسـتي   مي شود و مي ت و حصار آن خارجاز محدودي اري انداخته،را به كن »بدن«
گويد مي درباره فضيلت مرگ اختياري مولوي .ابديير نموده و به ابتهاج و سرور حقيقي دست س:  

  ؟زر خالص را چه نقصانست گاز  اب رازـت بر اصحـه اسـمرگ تن هدي
  فيـاين چنين فرمود ما را مصط  فتياي  امن است، مرگ پيش از مرگ

  نـوا بالفتـوتـُوت تمـمـال يـأتـي  ل أنْـن قبـم مـكُـلّـوا كـوتـم :تـگف
  يرو يكه در نور ي،ليمرگ تبد  يرو يورـه در گـك ي،ـان مرگـنه چن

  )937 و 642 ،617، صص1380 ي،مولو(
  :كند مي را چنين نقل »خلع بدن« ن دريسخن افلوط المتالهّينصدر

كـنم و ماننـد    مـي  خلـع اي  گاهي با خود خلوت نموده و بـدنم را در گوشـه  
درون ذاتم و  كه خود را دراي  به گونه ،شوم مي بدون بدند و جوهري مجر

 و زيبـايي در درون ذاتـم مشـاهده    و چنان بهـا  يابم مي بيرون از ساير اشيا
همچنين خودم را در جرگه عـالم   .شوم مي زده كنم كه مبهوت و شگفت مي

وقتي به وجود خود در چنين  .يابم مي الوردار از حيات فعشريف الهي و برخ
 ـ  ، خودم را به عالم الوهيت ارتقاقين يافتمي مرتبه  ق بـه داده و خـود را متعل
  .)218ص ،1360 ،ملاصدرا( يابم مي ،فوق عالم عقلي استآنكه 

 زماني براي سـالك رخ  »ملكه خلع بدن« شود كه مي چنين استفاده صدرالمتألهيناز سخنان 
اي  بـه گونـه   ؛صفات الهي جايگزين آن گـردد  ت نفساني و حيواني او زدوده شده،دهد كه صفا مي

خلـع  همچنين  .كند مي ل بر آن دلالتحديث قرب نواف كه چنان ،كه خداوند گوش و چشم او شود
لحق ا سير من« آن بهو است  اسفار اربعهبه سوي خلق كه سفر سوم از  ير از حقبدن در هنگام س 

  .افتد مي اتفاق، گويند »الخلق بالحق يإل
روش هميشـگي و   )خلع بـدن ( الهي پيشين اصحاب انسلاخ بدن بودند و اين ويژگيحكماي 

 ـبـر ا  شيخ اشراق كه چنان ؛عادت و سنتّ رايج در ميان آنها بوده است  اسـت كـه   ر بـوده ن بـاو ي
به  ـباشند   مي آگاه نبوده و يا فاقد ملكه خلع بدن )جهان ملكوت( سهكه به جهت مقدهايي  انسان
در جرگـه حكمـا و    ـ  همچون پيراهني گاهي پوشيده و گاهي آن را خلع كنـد  كه بدن رااي  گونه
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  .)92، ص1386 ،ملاصدرا / 113، ص1ج ،1380، شيخ اشراق( آيند نمي هين به شمارمتأل

  آثار و پيامدهاي علمي. 3ـ3

 .باشـد  مـي  علمي نيزانگيز  داراي آثار شگفت ،عملي العاده خارقنفس ملكوتي انسان علاوه بر آثار 
ت كه توده مردم از آن محروم اسهايي  و شناختها  ي نفس از آگاهيمند بهرهمنظور از آثار علمي 

  .شود مي در ذيل چند نمونه از آثار علمي نفس كاويده و بررسي .ندا بهره و بي

  خبار از غيبا. 3ـ4

را همـه حقـايق هسـتي     نفس انساني اين توانـايي را دارد كـه   معتقد است صدرالمتألهينمرحوم 
تواند به عقل بسيط و جهان عقلي تبـديل   مي و نيز با آنها اتحاد معنوي برقرار نمايد ادراك نموده،

بـه نحـو برتـر از     ـي هـر موجـود جسـماني     اكه صورت هر موجود عقلي و معن ـاي  به گونه ،شده
  .)160، ص1422 ،ملاصدرا( در او محقق شود ـوجودات جسماني آنها 
 ؛باشـد  مـي  »ملكـوت  مشـاهده « ،گنجـد  مي »آگاهي از غيب« عنوان ذيلاز ديگر اموري كه 

  :فرمايد مي ابراهيمخداوند در مورد حضرت  كه چنان
ــذلك نــر  كــون يرض و لالســموات والأ لكــوتم ميبــراهإ يو ك

  .)75 :انعام( نيالموقن من
  :كه فرمودنداست روايت شده  از رسول اكرم ،همچنين

هر آينه آنها  ،چرخيدند مي فرزندان آدمهاي  اگر نبود كه شياطين بر گرد دل
  .)332ص ،60ج ،1403 ،مجلسي( نمودند مي نظرها  ه ملكوت آسمانب

 ؛باشـد  آگاهي شهودي از حقايق روز رستاخيز از ديگر مصاديق آگـاهي از غيـب مـي   و نيز 
آن در توصيف حالت خـود بـراي    ،باشد مي پيامبركه يكي از ياران  مالك بن ة حارث كه چنان

  :گويد مي حضرت چنين
الخلائق لذلك ربي و قد نُصب للحساب و حشر كأنّي أنظرُ إلي عرش

الجنةّ و يتعارفون و  الجنةّ يتنعمون في و أنا فيهم و كأنّي أنظر إلي أهل
النار و هـم فيهـا معـذَّبون     ئك متكّئون و كأنّي أنظر إلي أهلالأرا علَي

 ،كلينـي ( النار يدور في مسـامعي مصطرخون و كأني الآن أسمع زفيرَ 
  .)53ص ،2ج ،]تا [بي

در پرتـو   .باشـد  مـي  يـان ط با غيب مصـاحبت و همنشـيني بـا جن   يكي ديگر از مصاديق ارتبا
 ،همچنـين  .آيد مي به دست ي و آگاهي از برخي حوادث غيبي، برخي از علوم جزئهمنشيني با جن
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و  آموزنـد  مـي  ،ندا كساني كه با آنها مرتبط را بهها  از معارف ديني و شريعت بعضيبرخي از جنيان 
  .)228، صتا] ، [بيفيض كاشاني( نديآ ميرشان درينها به تسخآ يازهاياز ن يرفع برخ يبرا

درك    شايان ذكر است درِك و مـ داراي مراتـب و   ،آگاهي از غيب بر حسب مرتبه وجـوديِ مـ
بـا آنهـا   داشـته،  ي عاليه خـود شـباهت   به هر ميزان نفس انسان به مباد .درجات گوناگوني است

  .يابد شايستگي ادراك بسياري از حقايق غيبي را مي ،ت بيشتري داشته باشدسنخي

  يشغله شأن عن شأنمقام لا .4

از  ،از قـوا بپـردازد  اي  كه اگر به تـدبير قـوه  است آفريده شده اي  معمولي به گونههاي  نفس انسان
ماند و اين به خاطر ضعف و ناتواني نفـس و فـرورفتن آن در    ميف در قواي ديگر بازتدبير و تصر

ت دسـت  از قـوت و شـد   يا مستفاد به جايگاه و مرتبههاي  ولي صاحبان عقل ؛باشد مي ه بدنماد
چنـين   ،انيبـه تعبيـر عرف ـ   .دارد نمين ديگر بـاز ختن به كاري آنها را از تدبير شئواند كه پردا افتهي

  .»يشغله شأن عن شأنلا« شوند: مي اسم خداوند مظهر اين ،و شايسته ستعدنفوس م
  :كنند مي انسان را به سه دسته تقسيمهاي  سل معرفت نفاه

  ؛قويهاي  سنف )الف
  ؛شريفهاي  سنف )ب
  .نقطه مقابل آن دو )ج

هـاي   قوي آنهايي هستند كه وافي به صـدور كارهـاي بـزرگ و سـترگ در زمينـه     هاي  سنف
كه پرداختن به  ناتوان و ضعيف قرار دارندهاي  نفس ،قويهاي  سدر مقابل نف .نددو متعدتلف مخ

ي آنهـا از  ادراك حس ـ ،مثلاً آنها اگر به تفكر پرداختند ؛دارد ها را از انجام ساير كارها بازميكاري آن
گوناگون از ادراكات و تحريكات  نواعاهاي قوي جامع  در حالي كه نفس ،عكسرماند و ب ميكار باز
  .شود و شرافت مي تيله مربوط به فضبه ويژه آنچ ،است

شـبيه مفارقـات و    ،شريف آنهايي هستند كـه در حكمـت و آزادي از قيـد و بنـدها    هاي  نفس
د تام ند كه به تجرا هايي شريف نفسرغيهاي  در مقابل نفس .)774، ص1375 ،سبزواري( ندا عقول

  .اند فرورفتهه و جسم در ماد نرسيده،
در عين توجه و التفات بـه مبـادي عـالي     ،ندا وجودي داراي سعهكه هايي  نفس ،بر اين اساس

عالٍ في دنوه و « مظهرها  سنف گونه اين .پردازند مي زينخيال  و مانند حستر  ينبه مراتب پاي ،خود
  .)376، ص6، ج1410 ،ملاصدرا( باشند مي »دانٍ في علوه
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  نفس در حكمت متعاليهانگيز  منشأ آثار شگفت. 5

بـه   ؟نفس چيسـت انگيز  اينكه منشأ و علت صدور چنين آثار شگفت ن مجاليدر ا نپرسش بنيادي
برخي از قواي نفس ادراكي و برخي  ؛نفس انسان داراي مراتب و قواي گوناگوني است ،بيان ديگر

 .ت اسـت و الوهي عقل ،مثال ،نفس داراي مراتبي چون مرتبه طبيعت ،همچنين .ندا ديگر تحريكي
قـرار   اي يـا نفـس در چـه مرتبـه     ؟شود مي صادراي  نفس از چه قوه العاده خارقكه آثار پرسش اين

  ؟تواند آثار شگرفي در خارج بيافريند مي بگيرد
تنيده و مرتبط بـا يكـديگر    به طور كلي سه عامل درهم توان گفت مي در پاسخ به اين پرسش

  .تقويت نفس .3 ؛زدودن موانع .2؛ ذاتي نفس اقتضاي .1: ندا نفس العاده خارقمنشأ آثار 

  ذاتي اقتضاي .5ـ1

 ،موجـودي جسـماني اسـت و در اثـر تغذيـه مناسـب       ،پندارند كه نفس مي نگران برخي از سطحي
  .گردد نيرومند شده يا به سبب سوء تغذيه ناتوان و ضعيف مي

و  كنند كه نفـس پيـرو جسـم و جسـم راهبـر      مي تأكيداين گروه بر اين انگاره  ،به بيان ديگر
يافت؛ باشد و منشأ حركت و تكاپوي نفس را در جسم او بايد  مي حامل نفس به اين سو و آن سو

نه اينكه نفس تابع حيـات   ،پيرو نفس است ،حيات و حركت بدن بر اين باورند كهكاوان  ولي ژرف
  .)55، ص9، ج1410 ،ملاصدرا( و حركت بدن باشد
به سبب ضـعف و كاسـتي رتبـه     »جسم« و »هماد« يتوان گفت به طور كل مي بر اين اساس،

د بر موجود مادي چيرگـي و سـلطنت   موجود مجر .است »نفس« و »روح« مقهور و پيرو ،وجودي
  .باشد مي پيرو و فرمانبر او انسان رهبر و فرمانبردار و بدن »روح« ،از اين رو .دارد

 ملكـت بـدن را  خـارج از م  راز و رمز چيرگي و سيطره نفس مجرد بر بدن و يـا حتـي اشـياي   
  :ان در ضمن يك قياس چنين بيان كردتو مي

  ؛)صغري( نفس از سنخ ملكوت و جهان قدرت و سطوت است )الف
ذاتـاً   ،هر چيزي كه از سنخ ملكـوت و جهـان قـدرت و سـطوت باشـد      )ب

 مـادي اسـت  مـادي و غير هـاي   اض و قادر بر ابداع و اختراع صورتفي
  .)264، ص1ج ،همان(

 و مـادي اسـت  مـادي و غير هـاي   اض و قادر بر ابداع و اختراع صورتفي نفس ذاتاً ،در نتيجه
  .باشد مي روشن است كه مبدع بر مبدع چيره و غالب
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و نفـس انسـاني را    خداوند متعال خلاّق و مبدع همه موجودات امكـاني اسـت   ،به بيان ديگر
اطر اينكه گـوهري  نتيجه اينكه نفس به خ .و صفات و افعال خويش آفريده است مثالي براي ذات

؛ ولــي و خــارج از آن را دارد در مملكــت خــويش تــأثير ذاتــاً اقتضــاي ،د و ملكــوتي اســتمجــر
عوامل ديگر به آن  و بايد آيد مي ت ناقص به شمارالعله و عل نحو جزء گوهر نفس بهبودن  ملكوتي

  .گذار باشدتأثيرضميمه گردد تا بتواند 

  زدودن موانع .5ـ2

ولـي گـاهي موانـع و     ؛ف در تكـوين را دارد اقتضاي ابـداع، انشـا و تصـر   گرچه سرشت نفس ذاتاً 
 بر اين باور است كـه  صدرالمتألهينمرحوم  .دارد ميفات بازانجام تصر ضخيمي آن را ازهاي  پرده
قواي او كمتـر مـزاحم و    ،تر باشد و از سوي ديگر نفس نيرومندتر و از لحاظ جوهري كامل هرچه

تري  ار قويغيبي و مشاهده آنها بيشتر خواهد شد و آثهاي  س با صورتملاقات نف ،مانع او گردند
  .)547، ص1380 ،ملاصدرا( ب خواهند شدمترتت و درد ـ ـ از جهت لذمشهود هاي  بر آن صورت

شـادي و درد را   تـرس، انـدوه،   ،غضـب  شـهوت،  ،تخيـل  ،اموري همچون احسـاس  سينا ابن
 »التعقّـل  الـنفس عـن   الحـس يمنـع   و أنـت تعلـم أنّ  «: گويـد  مي شواغل بدني ذكر نموده، ترين مهم

  :به زيبايي در اين باره چنين سروده است فارض ابن .)368، ص1379 ،سينا ابن(
  ةٍقواها و أعطتَ فعلَها كلَّ ذر  النفس إن ألقتَ هواها تضاعفت هي

  )136، ص1379 ،فرغاني(

  تقويت نفس .5ـ3

نفـس ناطقـه   سازي  تقويت و نيرومند ،باشد مي العاده خارقكه منشأ صدور آثار هايي  لفهاز ديگر مؤ
تواند منشـأ   مي ،همراه گردد زدودن موانع و تقويت نفسد و ملكوتي نفس با اگر گوهر مجر .است

 نفسسازي  كه چه عواملي باعث نيرومندحال پرسش اساسي اين .آثار شگفتي در جهان خارج باشد
  .شود مي به آنها پرداختهكرده است كه مطرح  بارهاين  اهل معرفت چند عامل مهم را در ؟شود مي

  اتصال به عالم قدس .5ـ3ـ1
تـا زمـاني كـه نفـس بـا       .باشـد  جهان مفارقات تام و نيز عالم الوهيـت مـي   ،منظور از عالم قدس

ن  « :در خـارج از خـود باشـد    تـأثير تواند منشـأ   نمي ،سرچشمه نور و قدرت پيوند برقرار نكند و مـ
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  .)40: نور( »االله له نوراً فما له من نور يجعل لم
ادراكـش   ،كنـد  مـي  قت آن را شهوديحق و كردهدر حالتي كه به ذات خود رجوع  ينفس انسان

 ،ن روياز ا. شود مي قدرت او همچونعلم او  يعني ؛قدرتش بر ايجاد آنهاست نسبت به اشيا همانند
قدرت او بر  ،باشدتر  پيراسته يجسمانهاي  داشته و از موانع و مزاحمتر  و كاملتر  قوي هرچه نفس

 يه اهـل معرفـت از مشـاهده برخ ـ   ك ـهـايي   لـذت  ؛ بنابراينايجاد اشيا در خارج بيشتر خواهد بود
 يقـو هاي  نفس. برند مي يهاي عاد است كه انسانهايي  لذت دتر ازيار شديبس ،برند ها مي صورت

فروشـي آنهـا را از ذكـر     خريـد و  تجارت وهيچ  واند  رسيده »يشغله شأن عن شأنلا« ه به مقامك
د اموري را در توانن مي همانند مبادي عاليه خود هستند كهاز جهت ذات و فعل  ،دارد نميخداوند باز

براي برخي از  بر اين اساس، بعيد نيست .قدرتشان در ديگران هم سرايت كندخارج ايجاد نموده، 
ين چن .و كمال داشته باشند تأثيرعالم قدس و افق هاي شريفي باشد كه پيوند شديد با  نفس ،افراد
فكر و خيـالات   .يك دريافت قوي از جهان غيب دارند كرده،ه هايي به عالم حس كمتر توج نفس

 ،در پرتـو اتصـال بـه جهـان غيـب      .دارد از پرداختن به خويشتن خود بازنمي آنها را ،و محسوسات
ط به آخرت براي چنين نفوس شـريف و قـوي   ات و امور مربوعقول مجرد و نفوس كليه و روحاني

  .)443، ص1422 ،همان( شوند متمثّل مي
  :فرمايند مي ،اند نوشته حنيف بن سهلكه به اي  در نامه عليامام 

االله ما قلعت باب خيبـر و قـذفت بـه أربعـين ذراعـاً لـم تُحـس بـه         و
ملكوتيـة و  لكن اُيدت بقوة بقوة جسدية ولا حركة غذائية و ،أعضايي

  .)191ص ،1383 ،طبري( نفسٍ بنور ربها مضيئة
ت را از نفس خود به در آورده و اب معارج كه جلباب بشريدرباره برخي از اصح صدرالمتألهين

  :گويد مي ،اند خود را دور ساخته ،يتشويشات حس كساني كه از
و نيـز بـه    ت اتصالشان به عالم قـدس و محـل كرامـت   اينان به خاطر شد

 شان كه وافي به حفظ جوانـب مختلـف   وجودي سبب كمال قوتشان و سعه
آنهـا را از   ،ونين خاطر كه پرداختن به برخي از شـئ باشد و همچنين بد مي
كه آثار عيني بـر  هايي هستند  قادر به ايجاد صورت ،دارد نميازون ديگر بشئ

  .)506ص ،1380 ،ملاصدرا( آنها مترتب است
  ايمان و يقين علم، .5ـ3ـ2

مرحـوم   .ايمان و يقـين اسـت   علم، ،گردد مي نفسسازي  از ديگر اموري كه باعث تقويت و مقاوم
ايمان شـديد و اذعـان جـازم     ،بر اين باورند كه اگر اراده آدمي با سه عامل يقين طباطباييعلامه 
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از انجام آنهـا عـاجز    معموليهاي  توانا خواهد شد كه انساناي  العاده خارقبر كارهاي  ،همراه باشد
  .)179، ص6، ج1417 ،طباطبايي( خواهند بود

  :فرمايند مي ،كه مبدأ تحريك اراده است »ت و انگيزهني« درباره نقش صادقامام 
  ؛النّية عف بدنٌ عما قويت عليهما ضَ

ت قـوي وجـود دارد      شـود  نمـي ضـعيف و نـاتوان    ،بدن نسبت به آنچـه نيـ
  .)329ص ،1404 ،صدوق(

ت و قصـدش را  دانـد و ني ـ  نمي است كهاين دليل به  ،تواند انجام دهد نمي كاري را كه انسانهر 
 پرواز ،تواند پرواز كند مي علم برسد كه مرحلهبه  واقعاً اگر انسان .فرع بر دانستن است ،قصد؛ زيرا ندارد
 .باشـد  مـي مـان مطـرح   اي مسـئله در اينجا  ،به عبارت ديگر .استاندازه علم تا اين  تأثيريعني  ؛كند مي

  .)669، ص13، ج1384 ،مطهري( تواند انجام دهد مي همان كار را ،چيزي ايمان پيدا كندانسان به هر
برخـي از اصـحاب    :نـزد ايشـان گفتنـد    پيامبركه برخي از ياران است در روايتي نقل شده 

هـر   ،بـود  مـي  تر اگر يقين او شديدتر و قوي :فرمودند پيامبر .رفتند مي بر روي آب راه عيسي
  .)198، ص11، ج1408 ،نوري( كرد مي آينه بر روي هوا نيز حركت

 ييطباطبـا علامه . باشد مي همان علم و يقين ،العاده اين منشأ اصلي انجام كارهاي خارقبنابر
  :نديفرما مي ن بارهيدر ا ييبايبه ز

الرّياضـة والمجاهـدة إنمـا     المطاوعـة لأهـل   الأمور الغريبـة  فجميع هذه
فللشّـعور   ،الشـعور  والأرادة ناشئةٌ من ،ترتضع من إرادتهم و مشيئتهم

 الأمـور المماسـة لـه   الحوادث المرتبطة بـه و  الإنساني دخلٌ في جميع
  .)19، ص6، ج1417 ،طباطبايي(

نفـس را ـ    العـاده  رهاي خـارق بندي نهايي منشأ صدور كا يك جمع در صدرالمتألهين نتيجه اينكه
ت قـو البته به شـرطي كـه همـراه بـا      .داند مي ات مباديتصور ـخروي  دنيوي يا ااعم از كارهاي 

  .)33، ص7، ج1419 ،ملاصدرا( ت قوا باشدهمت و شدت جمعي
  :نمايد مي تعريف گونه اينرا  »ت قواجمعي« ايشان

واحداً نفـذت همتـه فيمـا     تمع الإنسان في نفسه حتي صار شيئاًإذا اج
  .)130ص ،1428 همو،(  قاطبةًاالله عليه أهلوقٌ أجمع يريد و هذا ذ

 ـ مـي  آن العاده خارقرا منشأ كارهاي  »رجوع نفس به ذات خويش« در جاي ديگرايشان   .ددان
يكـي تعطيـل حـواس ظـاهري و      ؛در گـرو دو عامـل اساسـي اسـت     »بازگشت نفس بـه خـود  «

 عطيـل كـه حـواس ظـاهري ت    غمـا در حالـت خـواب و ا   بنـابراين  ؛شواغل بدني نفسشدن  كاسته
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و ديگري پيوند و ارتباط با مبادي  شود مي به خود متوجه و گردد مينفس بهتر به خود باز ،باشد مي
  :عاليه و مفارقات

النفس مخترعة للصور مشـاهدة إياهـا بحواسـها     الرّجوع أصبحتفبهذا
 فأنّ لها في ذاتهـا سـمعاً و بصـراً و    ؛الّتي في ذاتها بلا مشاركة البدن

  .)126ص ،8ج ،1410 همو،( شماً و ذوقاً و لمساً

  سنجش پيامدهاي معرفت نفس. 6

 و ملاصدراكه به طور عمده بر ديدگاه  »عرفان اسلامي« و »حكمت متعاليه« در اين مجال دو ديدگاه
  .شود مي نقاط اشتراك و امتياز آن دو برجسته ، با يكديگر سنجيده شده،استوار است عربي ابن

يكسـان اسـت و آن هـم سـير و      »معرفت شهودي نفس« كه راه و روش دستيابي بهاز آنجا 
معرفت نفس  العاده خارقثمرات و پيامدهاي  ،باشد مي سلوك و مجاهدت در تهذيب و تزكيه نفس

و ابهام برخـي از   روشنيدر شدت و ضعف يا  فقطاختلاف  .زيادي يكسان خواهد بود نيز تا اندازه
  .دارد بستگي ضعف مجاهدت و خلوص سالك ه شدت وباشد كه ب مي اين آثار
اساسـاً   .و صفات اوسـت  و اسما يبه حق تعال يشناخت حضور ،معرفت نفس يامدهايپ ترين مهماز 

را انسان فقط در گستره معـرف  يز ؛داند ينفس م يتنها راه معرفت به پروردگار را معرفت شهود يعرب ابن
  .ديحضرت حق را شهود و تجربه نما »ظهور« و »يتجل« تواند يم ميه به طور مستقكنفس است 

تواند به  يم ،شيخو يبه فقر ذات يه انسان در پرتو معرفت حضوركاست  ن باوريبر ا صدراملا
ن دسـتاوردها و  يتر نيرين و شيتر بخشلذت از نيو ا ابديمعرفت  يحق تعال يعنيوم او يمقوم و ق

  .معرفت نفس است يامدهايپ
هرچه بر وحدت و  .است العاده خارق يارهاكبر انجام  ييتوانا ،معرفت نفس يامدهايگر پياز د

ب ين و اخبار از غيوكف در تاو بر تصر يرويو ن ييتوانا ،نفس افزوده شود يد و اشتداد وجودتجر
در عـوالم   ش را خلـع نمـوده،  يبدن خو، »د تامتجر« به يابينفس در اثر دست يحت، شود يشتر ميب

تـب  كهـر دو م  .شـود  ير م ـي ـتعب »خلع بدن« اي »يمرگ اراد« ه از آن بهك دينما ير ميس يهست
  .ز اتفاق نظر دارنديمعرفت نفس ن يامدهاين دسته از پيدر ا يمعرفت

از جمله نقاط مشترك هر دو ديدگاه آن است كه نبايد هدف اصلي سـالك در معرفـت نفـس    
بردن به  ، پيانگيزه درست در فرايند معرفت نفس .باشد العاده خارقو انگيز  دستيابي به آثار شگفت

هدف نهايي رسيدن  .باشد مي بخش هستيدهنده و  شهود خداوند متعال به عنوان قوامفقر ذاتي و 
 تأكيـد هـر دو مكتـب بـر ايـن نكتـه      . و دريافت تجليات اسمايي و صفاتي است »االله في فناء« به
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آن را  باشـد، بلكـه شايسـته اسـت     نفس داشته كنند كه سالك نبايد نگاه استقلالي به معرفت مي
  .وسيله و راهي براي معرفت پروردگار قلمداد كند

 تـوان بـه دو دسـته    مـي  معرفت نفس را العاده خارقبندي كلي آثار و پيامدهاي  در يك تقسيم
؛ قوه است نساني به طور كلي داراي دو نوعزيرا نفس ا ؛تقسيم نمود »آثار عملي« و »آثار علمي«

بندي هم در حكمت متعاليه و هـم در عرفـان اسـلامي     اين تقسيم. ادراك و قواي تحريكي قواي
  .پذيرفته شده است

تـو  كنند كـه سـالك در پر   مي تأكيدكته بر اين ن »قرب نوافل« هر دو نگرش براساس حديث
حيـواني بـه مقـامي    هاي  اطاعت از خداوند و انجام واجبات و مستحبات و ترك شهوات و خواسته

 حـديث . گـردد  مـي  خداونـد گـوش و چشـم او    د كه صفات الهي در او متجلي شـده، ياب مي دست
  .است عربي ابن و ملاصدرامورد توجه جدي  »نوافل قرب«

تصـرف در   ،شـود  مـي  كه از نفس سالك صـادر اي  العاده خارقدر عرفان اسلامي يكي از آثار 
  .باشد مي »كن« تكوين به اذن خداوند يا مقام

ي از برخ ـ .باشد مي در خارج داراي مراتب كمال و نقص يا انشا و ايجاد اشيا »كن« البته مقام
 »بدلاء يا ابدال« مماثلي كه از آن بههاي  توانند بدن مي دارند كهچنان قدرت و همت عالي برخور

العاده را  تواند اين كارهاي خارق مي تو نيروي همتعارف سالك در پر .شود را ايجاد كنند مي تعبير
  .»العارف يخلق بهمته«اند:  انجام دهد كه گفته

در پرتـو شـناخت نفـس     يق هستيشناخت عوالم و حقا ،نفس تمهم معرف يامدهايگر پياز د
تواند بدون مراجعـه بـه    يم بخش هستيه و علل يعال يبا مباد يوند وجودينفس به سبب پ .است

خود ثابت  يدر جا زيرا ؛ابديب يشهودمعرفت  ،يم و مراتب هستلبه همه عوا ،رون از خوديبجهان 
  .»امه مستلزم علم به معلول اوستت تعلم به عل«است:  شده

سالك نفس  .شده است تأكيدبسيار  »سريان در موجودات« در عرفان بر مسئله ،به بيان ديگر
ذات او  د كـه گـويي همـه موجـودات هسـتي اجـزاي      ياب مي سعه وجودي دست به يك انبساط و

  .و نيرو و قدرت او در همه موجودات ساري و جاري است باشند مي
از  .و صـفات حـق تعـالي اسـت     انسان كامل مظهر تام و تمام اسـما  ،از ديدگاه عرفاني اساساً

مظهـر در مظهـر   و از آنجـا كـه    باشـد  مياالله مظهر و جلوه انسان كامل  ، همه ماسويسوي ديگر
  .در همه هستي سريان داردانسان كامل  توان گفت مي ،ظهور و حضور دارد

يافتـه، تسـبيح   در همـه موجـودات سـريان     ،اگر باطن سالك به نور ايمان و يقين روشن گرديد
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معرفت نفـس   ،شناسي ين راه هستيبهترن يبنابرا ؛كند مي تو آن نور ايمان مشاهدهموجودات را در پر
  .نفس اتفاق نظر دارندامد معرفت ين پيبر ا يه و عرفان اسلاميمت متعالكتب حكهر دو م .است
ه انسـان  ك ـن باور اسـت  يبر ا يعرب ابن .امل استكشناخت انسان  ،گر معرفت نفسيامد ديپ

از آن  يا قهيدارد و بسان رق ين همانيا رد با او رابطهباشد و هر ف يم ين نفس هر انسانيامل عك
؛ تـوان دانسـت   يم )6 :احزاب( »نَيبِالْمؤْمن  أوَلَى يالنَّبِ« فهيه شريرا آ ان معنيد ايمؤ .قت استيحق

ه خداونـد از رگ  ك ـ گونـه  ؛ همـان استتر  يكشان نزدياز نفس مؤمنان به ا يامل حتكانسان زيرا 
فه و ين نفس هر انسان و هم خليامل هم عكانسان  ،ن روياز ا .باشد ميتر  يكگردن به انسان نزد

  .)132، ص4جتا]،  ، [بييعرب ابن( است يصورت اله
امـل را شـهود   كتوانـد انسـان    ينفس در حد استعداد خود م يدر خلال معرفت شهود كسال

دو هـر   .نـد ينـش  يبه ثمر م ـ ،املكان معرفت نفس و شناخت انسان يوند ميجا پ نياز همو  دينما
  .دارند كوفاق و اشترا ،امد مهم معرفت نفسين پيز بر ايتب نكم

مطالب گوناگوني از سوي اهـل   ،العاده خارقكارهاي  گونه ايندر مورد منشأ و خاستگاه صدور 
از نفـس  انگيـز   اصلي صدور آثار شگفت منشأ »تهم« در عرفان اسلامي .معرفت گفته شده است

تواند دست  مي قصد و تمركز روحاني است كه عارف به وسيله آن همت همان توجه،. سالك است
  .بزند اشيايي در خارج از گستره نفس انشايبه ابداع و 

تقويـت  « و »زدودن موانـع «، نفـس  »و طهـارت ذاتـي   اقتضـا « در حكمت متعاليه سه عامل
در خـارج   ،بـه اراده قـوي خـود    تواند با اتكـا  مي سالك باعث تقويت اراده در انسان شده،، »نفس

اي  العاده خارقآثار بسيار  ،اه شوداگر اراده سالك مجاهد با نيروي ايمان و يقين همر. تصرف نمايد
ايـن علـم از   . گيـرد  مي خود از شعور و علم خاصي سرچشمه »اراده« البته .گردد مي از نفس صادر

  .است بلكه علمي حضوري و شهودي ،سنخ علم حصولي و مفاهيم نيست
 بـه مقـام   ،پيراسـته گـردد  هـا   و آلودگيها  از ديدگاه حكمت متعاليه اگر نفس سالك از هوس

  .يابد مي دست »نلايشغله شأن عن شأ«
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