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  مقدمه

 ؛است منابع مصرف و ورودي داشتن به منوط ها ستمیس و موجودات همه بقاي و وجود

 در آنچه اما .داشت نخواهد موجودیت ،منابع مصرف بدون موجودي و سیستم هیچ زیرا

 و است موفقیت با توأم يبقا است، اهمیت حائز ،ها ستمیس بقاي و موجودیت زمینه

 دینما یم کمک سیستم هر فرد منحصربه و آمیز موفقیت يبقا به که چیزهایی از یکی

 در میان این در خصوصاً .است مربوط منابع از گیري بهره نحوه و سطح میزان،

 کلیدي بسیار نقش امکانات، و منابع از گیري بهره شیوه و نحوه انسانی، يها تیموجود

  .دینما یم بازي کمال وسوي سمت به آنها برداشتن گام در يا يراهبرد و

 يها مدل ،یابیبازار و اقتصاد رینظ ،مختلف یعلم يها حوزه شمنداناند لذا،

 يافراد نیاول ،اقتصاددانان .اند دهعرضه کر کننده مصرف رفتار لیتحل يبرا يمتعدد

 نیتر مهم جمله از .اند هکرد توجه کننده مصرف رفتار به یعلم کردیرو با که هستند

 مدل از است عبارت اند عرضه کرده اقتصاددانان که کننده مصرف رفتار لیتحل يها مدل

 ها مدل نیا ).137-102 صص ،1375 داگلاس،( اتیخصوص مدل و یتفاوت یب یمنحن

  چگونه  کهپردازد  یامر م نیا  تحلیل به کهاست  خُرد اقتصاد  علم يها رمجموعهیز از

 در .دهد   تخصیصخود،  گوناگون  نیازهاي به نسبت را خود محدود منابع کننده، مصرف

 نیا بر فرض -است کننده مصرف رفتار ینیب شیپ يبرا یمدل که- یتفاوت یب یمنحن مدل

 در .کنند یم بکس تیمطلوب ،خدمات و کالاها مصرف از کنندگان مصرف که است

که  شود یم فرض و دارند یگوناگون تیمطلوب ،مختلف يکالاها مشخص، يا دوره

 ،کالا یمتوال مصرف از ،خاص یمحصول يبرا مشخص يا دوره درکننده  مصرف

 در کننده مصرف که شود یم فرض نکهیا به نظر .آورد یم دست به یت نزولیمطلوب

 کل تیمطلوب که یخدمات و کالاها باتیترک ،است تیمطلوب حداکثر يجوو جست

 نیب و کند یم انتخاب دارند، يکمتر کل تیمطلوب که یباتیترک به نسبت يشتریب

 بر فرض ات،یصخصو مدل در .است تفاوت یب دارند یکسانی کلِ تیمطلوب که یباتیترک

 از بلکه ؛آورند ینم دست به کالا خود از را خود تیمطلوب ،کنندگان مصرف که است آن

 در خوردن غذا نمونه يبرا ؛کنند یم کسب تیرضا کالا، خواص و اتیخصوص

 طیمح چون یاتیخصوص از بردن لذتبراي  بلکه ست،ین شدن ریسبراي  رستوران
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 اتیخصوصکننده به  مصرف اگر .است یعال يغذا و خوب خدمات بخش، لذت

 با ماًیمستق را کننده مصرف يتقاضا که است تر مناسب ،آنخود  تاکند  توجه می محصول

 نکهیا به توجه با دگاهید نیا از .میکن دایپ محصولات اتیخصوص به تیعنا

 جهت را محصول دیبا کند، یم کسب تیمطلوب ات،یخصوص مصرف از کننده مصرف

 که ستا يا لهیوس ،محصولات رایز ؛کند يداریخر ،نظر مورد اتیخصوص به دسترس

 .دشو یم عرضه ،مصرف يبرا اتیخصوص ،آن قیطر از

 پژوهش به ،کننده مصرف رفتار ياقتصاد يها شهیاند از متأثر زین یابیبازار نامحقق

 ،کننده مصرف رفتار کرد،یرو نیا از .اند پرداخته کننده مصرف رفتار نهیزم در قیتحق و

 که )Wilke, 2000, p. 14( فرد يها خواسته و ازهاین نیتأم يبرا است يا لهیوس

 و کالاها مصرف از بعد تا خرید از قبل از ،فیزیکی و یذهن فرآیندهاي دربردارنده

 عبارت به ).Peer, Olson & Grunert, 1999, p. 110; Wilke, 2000, p. 14(است  خدمات

 گیري تصمیم نحوه لیتحل و فیتوص به کننده، مصرف رفتار اتیادب گفت توان یم گرید

 ,Daniel( دارد تمرکز شده هخرید خدمات و کالاها از يریگ بهره وهیش و خرید نهیزم در

Lamb & Hair, 2003, p. 152.( یابیبازار نامحقق ،بدین منظور )Wilke, 2000 ; Engel, 

Kollart & Blackwell, 1968; Howard & Sheth,1969; Katler, Armstrong, Saunders & 

Wong, 2001, p. 143( مدل .اند کردهعرضه  ،کننده مصرف رفتار لیتحل يبرا ییها مدل 

 صیتشخ مراحل شامل )Engel, Kollart and Blackwell, 1968( ول بلک و کولارت انگل،

 جینتا و دیخر ن،یگزیجا يها حل راه یبررس و یابیارز اطلاعات، يجوو جست از،ین

 ها داده مرحله چهار دربردارنده )Howard and Sheth, 1969( شث و هوارد مدل .است

 و یگروه يها رسانه قیطر از م،یمستق طور به آنها يها یژگیو و محصولات از یآگاه(

 ساخت ،)ها داده يرو بر یذهن تیفعال( یادراک ساخت ،)مرتبط يها گروه و افراد

 و )کننده مصرف یارزش يارهایمع و نشیب زه،یانگ رینظ يموارد شدن فعال( يریادگی

 شیپ يها تیفعال از متشکل )Wilke, 2000( لکیو يندیفرآ مدل .است )دیخر( ها ستاده

 ضمن يها تیفعال ،)ها نهیگز یابیارز و اطلاعات يآور جمع و مسئله صیتشخ( دیخر از

 یابیارز و مصرف( دیخر از پس يها تیفعال و )دیخر و يریگ میتصم( دیخر

 ,Katler( همکاران و کاتلر مدل .است )یآت يریگ میتصم يندهایفرآ و محصولات
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Armstrong, Saunders & Wong, 2001( از متشکل يندیفرآ ،کننده مصرف رفتار از: 

 ریسا و )غاتیتبل و مکان مت،یق کالا،( یابیبازار يها محرك شامل :ها محرك -الف

 ندیفرآ شامل :داریخر اهیس جعبه -ب ؛)یفرهنگ و یاسیس ،فناورانه ،ياقتصاد( اه محرك

 کالا، انتخاب رینظ :دیخر يها واکنش -ج و داریخر مشخصات و داریخر میتصم

 .است دیخر مبلغ و دیخر يبند زمان فروشنده، انتخاب کالا، يتجار 1نمانام انتخاب

 بدون مصرف مدل و گرا منزلت مصرف مدل دسته دو به مصرف يها مدل ،نیا بر علاوه

 توجه محصولات، مصرف و دیخر در گرا منزلت افراد .است شده میتقس ،نقش به توجه

 & Chao & Schor,1998; O’Cass, 2001; Low( دارند گرانید دیعقا و هانظر به يادیز

Freeman, 2007.( ًیتجمل خدمات و کالاها مصرف و دیخر قیطر از افراد نیا معمولا 

 ;Eastman, Goldsmith & Flynn, 1999( خود یاجتماع تیموقع و مقام يارتقا دنبال به

Phau & Teah, 2009(، وجهه کسب )O’Cass & Mc Ewen, 2004; Phau and Teah, 

 مدل در .هستند )Clarka, Zbojab & Goldsmith, 2007( گرانید با زیتما و تیهو ،)2009

 بر متمرکز محصولات، مصرف و دیخر در کننده مصرف ،شنق به توجه بدون مصرف

 یکنندگان مصرف ).Clarka, Zbojab & Goldsmith, 2007(است  خدمات و کالاها کارکرد

 و دیخر در لذا ،دارند زیادي نفس اعتمادبه معمولاً کنند، یم استفاده الگو نیا از که

 و )Kahle, 1995(کنند  می تیعنا محصولات بودن دیمف و کارکرد به محصولات مصرف

 توجه ،گرانید انتظارات و هانظر به نسبت محصولات مصرف و دیخر ندیفرآ در

 & Kahle, 1995; Clarka, Zbojab & Goldsmith, 2007; Goldsmith( ندارند یچندان

Clark, 2008.(  

 نقد مورد ،خاص طور به کننده مصرف رفتار لیتحل يها مدل و عام طور به ها مدل

 تیواقع با انطباق عدم از است عبارت انتقادها نیتر مهم از یبعض .اند گرفته قرار انتقاد و

)Lindblom, 1959; Mintzberg, 1975(، یعمل يها آزمون در شکست )Farley, 1974; 

Mintzberg, 1975; Foxall, 1990, pp. 7-29(، ها مدل عناصر انیم یمنطق ارتباط ودنب 

)Holborook, 1984; Foxall, 1990, 7-29(، کننده مصرف رفتار ییعقلا و یمنطق فرض 

)Howard, 1983(، آن در که یتیوضع از ریغ به ییها تیوضع يبرا بودن ناکارآمد 

 .)Bohm, 1998( محدود کاربرد و )Fayerweather, 1983, pp. 20-28( ستا شده یطراح
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 صرف ياتکا ،ها مدل نیا به وارد يانتقادها نیتر مهم از گفت بتوان دیشا ان،یم نیا در

   .است نهیزم نیا در یانیوح يها آموزه گرفتن دهیناد و یآدم عقل به آنها

 ادیان کملم و )40 :احزاب( الهی دین آخرین اسلام مبین دین اینکه به توجه با لذا

 ؛3 :مائده( کامل و جامع هاي آموزه داراي بشر سعادت و موفقیت براي و است قبل

، 18 خطبه ،البلاغه نهج ؛61 و 59 صص ،1 ج ،1382 ،ینیکل ؛89 :نحل ؛115 و 38 :انعام

 :قلم ؛1 :فرقان ؛36 و 31 :مدثر( شمول جهان و )35 :روم( بشر فطرت متناسب ،)63ص 

 تحقیق این در است، )107 :اءیانب ؛158 :اعراف ؛104 :وسفی ؛30 :روم ؛28 :سبأ ؛52

عرضه  کننده مصرف رفتار تحلیل مدل اسلام، هاي آموزه بر مبتنی تا است آن بر سعی

 رفتار تفسیر و تحلیل جهت ابزاريمثابه  به آن از توان یم مدلی چنینبا عرضه  .شود

 و ختشنا را کننده مصرف رفتار موجود وضعیت اولاً بتوان تا نمود استفاده کننده مصرف

  .نمود راهنمایی و هدایت ،مصرف بهینه الگوي سمت به را افراد اًیثان

 مدل -الف :کرد بیانتوان  می سؤال سه قالب در مختصر طور بهرا  تحقیقمسئله 

 است؟ متغیرهایی چه از متشکل ،اتیروا و اتیآ اساس بر کننده مصرف رفتار تحلیل

 اساس بر مصرف الگوهاي انواع -ج دارند؟ همدیگر با ارتباطی چه متغیرها این -ب

  ؟است کدام مدل این

 محور بر -است یاسلام متون که-تحقیق  يآمار هجامع مطالعهبدین ترتیب، 

 ریسا بهسپس  و شد شروع البلاغه نهج و قرآن از ،یاکتشاف کردیرو باو  قیتحق سؤالات

 وشد  یبررس و مطالعه ،کامل طور به ،عمدتاً ،منابع متن .افتی میتعممعتبر  ییروا کتب

 تاشد  مطالعه بار چند قیتحق میتنظ و هیته ندیفرآ در منابع یبعض ازین حسب بر یحت

 پراکنده مطالب محتوا، لیتحل روش از يریگ بهره با سپس .دوش استخراج مرتبط مطالب

 ،»بخل« گانه سه يرهایمتغ اکتشاف به منجر تاًینها کهشد  یبررس ،رمنسجمیغ و

 و اتیآ( چندگانه و معتبر منابع رب یمتک ،رو نیا از .شد »اسراف« و »يرو انهیم«

 و نظم و قیتلف و بیترک ،گانه سه يرهایمتغ نیا قالب در شده جمع مطالب ،)تیروا

  .شد داده سازمان
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  بخل .1

 عنوان یکس را بخیل آن، صرف روش و مال کسب روش به معطوف ،)ع( صادق امام

 را آن ،غیرحق و ناروا در و آورد دسته ب مال ،ناروا و غیرمجاز طریق از که کند می

 ارتباط مورد در زین )ع( کاظم امام ).25 ص ،2 ج ،1371 بخش، احسان( کند خرج

 از که است شخصی بخیل کند یم انیب و داده حیتوض شتریب بخل، و مال صرف روش

 ج ،1377 صدوق،( کند می خودداري نموده، واجب او بر مالش در خدا آنچه پرداخت

 را بخل علما، بعضی ،نیا اساس بر ).346 ص ،68 و 67 ج ،1364 مجلسی، ؛10 ص ،2

 تهرانی،( کند نمی ،کند مصرف است واجب که جایی در که اند دانسته شخصی صفت

 حبس و داشتن نگه امساك، معناي به بخل تر، یلیتفص عبارت به ).123 ص ،1380

 در بخل صفت که است کسی ،بخیل و شود داشته نگه نیست حق که است اموالی کردن

 صفات جمله از که بخل ،مجموع در ).152 ص ،1 ج ،1363 راغب،( باشد زیاد او

  .کند پیدا مصداق گران،ید با ارتباط در و خود با ارتباط در تواند یم است ناپسند

  خود با ارتباط در بخل .1-1

 حکمت ،البلاغه نهج( کند یم یزندگ فقرا همانند ایدن در لیبخ ،)ع( على ماما گفته به

 به را همه و کند مى دریغ چیزى کمترین مورد در خود به نسبت و )655، ص 126

 خود وارثان دار نه خزا ،بخیل ،واقع در و )146، 1، ج 1378آمدي، ( بخشد مى وارثانش

 ،)ع( عسکري حسن امام انیب به گر،ید عبارت به .)142ص  ،1 ، ج1378 آمدي،( است

 است بخل شود بیشتر آن از اگر که دارد اي اندازه ،مال صرف در اعتدال و جویی صرفه

 معناي بهرا  ورزیدن بخل ،)ع( صادق امام ).323 ص ،17 ج ،1364 مجلسی،(

 نموده تعریف عینی و ملموس صورت به ،مصرف در اندازه و حد از بیش جویی صرفه

 داري توانایی آن از بهتر بر که صورتی در بسازي، نمک و نان به اینکه فرماید، می و

، 1، ج 1378آمدي، ( روي میانه آفت ،بخل ،رو نیا از ).111 ص  ،1 ج ،1365 طبرسی،(

 که کسی که معنی این به ).123 ص ،1380 تهرانی،( است اسراف مقابل نقطه و )145

 غافل گاه ،-يیرگ تنگ نه و باشد اسراف نه که- کند روي میانه مصارف در خواهد می

 که روى میانه در پس .گردد مى باطل او روى میانه و ،منتهی ،بخیلی به او کار و شود می
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 ج ،1373 خوانساري،( نگردد منجر بخیلى به که کرد احتیاط کمال باید شده آن به امر

  ).106 ص ،3

  گرانیدبا  ارتباط در بخل .1-2

 انفاق ،کرده عطا آنان به خویش فضل از آنچه از که داند می بخیل را کسانی ،خداوند

 نکردن، انفاق مصادیق از بعضی به )ص( پیامبر نه،یزم نیا در .)180 :عمران آل( کنند نمی

 شریک نپردازد، را مالش واجب زکات که است شخصی ،بخیل فرماید، می و کرده اشاره

 کارهاي در اما باشد، نداشته بخشش دست آنان میان در و نباشد خود قوم آمدهاي پیش

 ،زکات بر علاوه ).104 ص ،2 ج ،1377 صدوق،( نماید اسراف و روي زیاده ،دیگر

 علاوه که آنچه به رایز .است خمس ،شود پرداخت مال از باید که یواجبات از دیگر یکی

 تعلق خمس ،دیآ یم تدس به خالص طور به زندگی عادى مخارج و اصلى سرمایه بر

  ).62 ص، 3ج  ،الف1372 مطهري،( ردیگ یم

 رفتار نیا اما کند می انفاق و بخشش گرانید به لیبخ ،مواقع یبعض گر،ید طرف از

 را انفاق منت، با توأم بخششِ ،ییخودنما يبرا بخششمثل (شود  یم یمشخصات با توأم

 .دهد یم قرار لانیبخ زمره در را فرد که )دانستن اسراف را کم بخششِ و دانستن تلف

 نشان براي را خود اموال که هستند کسانی )بخیلان( آنها دیفرما یم خداوند مثال يبرا

 و ندارند بازپسین روز و خدا به ایمان و کنند می انفاق )ایر و ییخودنما( مردم به دادن

 امام و على ماما ).38 :نساء( است قرینی و نینش هم بد باشد، او قرین شیطان که کسی

 ج ،1382 اربلی،( آورد حساب به تلف را انفاق که ستا آن بخل فرمایند مى )ع( حسن

 عبارت بخل )ع( حسن امام کلام در و )113 ص ،75 ج ،1364 مجلسی، ؛140 ص ،2

   ).113 ص ،75 ج ،1364 مجلسی،( انگارد اسراف را کم بخشش اینکه، از است

 به را بخل مفهوم و معنی ،)ع( صادق امام و )ع( نیحس امام ،)ص( پیامبر

 توسعه ،)ص( امبریپ بر صلوات نفرستادن و نکردن سلام رینظ غیرمادي هاي زمینه

 که دانند یم کسی را بخیل ،)ع( صادق امام و )ع( نیحس امام که صورت نیا به .ندا داده

 شعبه ابن ؛104 ص  ،2 ج ،1377 صدوق،( کرده خودداري دیگري به دادن سلام از

 نزد او نام که کند می قلمداد کسی را واقعی بخیل ،پیامبر و )283 ص ،1380 ،یحران

 ،1376 حکیم، ؛105 ص  ،2 ج ،1377 صدوق،( نفرستد صلوات او بر و شود برده وي
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 اي فرستند، می درود پیامبر بر فرشتگانش و خدا ،دیفرما یم خداوند زیرا ،)567 ص

 )او( تسلیم کاملاً و گویید سلام و فرستید درود پیامبر بر اید آورده ایمان که کسانی

  ).56 :احزاب( باشید

 شده، توجه يرمادیغ و يماد محور بر بخل یستیچ به تنها نهدر منابع اسلامی، 

 خالق اگر ند،یفرما یم و نگریسته مخلوق و خالق محور بر بخل به )ع( کاظم امام بلکه

 هست چه هر ،است نداده ،نیست مخلوق مال که را چیزي ،کند خودداري بخشش از

 ص ،68 و 67 ج ،1364 مجلسی،( ندارد معنا اصلاً خدا حق در بخل پس خداست، مال

 فراگیر و مستمر و مداوم بخشندگی و خدا نبودن بخیل ،)ع( سجاد ماما ،نیهمچن ).345

 مسئلت تو از که گاه آن من، معبود اي ،دیفرما یم و دهیکش تصویر به زیبایی به را او

 به نسبت را تو بلکه .نیافتم گرفته را تو کردم تو آهنگ چون و ندیدم بخیل را تو کردم

 از حال هر در را تیها نعمت یافتم، عطاکننده میها خواهش درباره و شنونده دعایم

ص ، 1385صحیفه سجادیه، ( یافتم سرشار خود بر میها زمان از زمان هر در و حالاتم

 موجودات همه الهی رحمت که را نکته این کمیل دعاي اول در زین )ع( یعل امام ).297

 و ها بخشش در مخلوق پس .)113، ص 1388، قمی( شوند یم یادآور است گرفته فرا را

 ،اي زمینه در یتعال يبار خود، زعم به اگر و است ور غوطه ،الهی کران بی يها نعمت

 رحمت و فضل عین باز که است آن در الهی حکمت است،کرده  دریغ او از را چیزي

 ودانید  می خیر که را چیزهایی بسا چه ،دیفرما یم خداوند که طور همان زیرا ؛است

 خدا واست  خیر برایتان ودانید  می شر که را چیزهایی بسا چه واست  شر برایتان

 اما ،کند یم صدق مخلوق بارهدر بخل جه،ینت در ).216 :بقره( دیدان ینم شما و داند یم

 خویش فضل به خدا آنچه از نیست حاضر که مخلوقی زیرا .نیست چنین خالق بارهدر

 ،کند کمک نیازمندان به آن مازاد از وکند  مصرف خویش کفایت حد در داده او به

  .است بخل عینی مصداق

  روي میانه .2

 یعل امام ،رو نیا از ).3 :طلاق( استکرده  مقرر اي هانداز و قدر ،چیز هر بر خداوند

 نکنید تجاوز آنها از پس ،کرد مقرر برایتان حدودي خداوند کند یم یادآوري )ع(

 به وصول راه ،حقیقت در و اخلاق ،ارسطو ).649، ص 105 حکمت ،البلاغه نهج(
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 ،اخلاق یا فضیلت که صورت این به .داند یم وسط حد و اعتدال رعایت را، سعادت

 که دارد یمعین حد ،روحی تحال هر تاس معتقد او .است تفریط و افراط میان حد

 ،ب1372 مطهري،( فضیلت حد، آن خود و است ترذیل ،آن از بیشتر یا و آن از کمتر

 این میان حد .است متضّاد اخلاق میان فاصلِ حد صراط، حقیقت پس ).33 ص، 2ج 

 اخلاق از یک هر عمدتاً و شود می شمرده پسندیده اخلاق ناپسند، متضاد اخلاقدو 

 و افراط میان فاصل حد .هستند مذموم که ددار تفریط و افراط طرف دو ،پسندیده

 آن در که است فاصله و دوري نهایت در متضاد طرف دو از ،آن عملی رعایت و تفریط

 متضاد صفات از کلیّ به فرشتگان چون که معنی بدین .باشد تفریطی و افراط نباید

 پس سازد، جدا کلّی به صفات این از را خود تواند نمی هم انسان ،طرفی از و جدایند

 ،متضاد طرف دو از را خود چنان امکان حد تا که است آن ملائکه به او بهتاشم کمال

 ،1385 هیثم، ابن(است  جدا اوصاف این از یکل به گویا که سازد نزدیک تعادل به و دور

 که خدا کتابکه  کند یم انیب سنت و کتاب به استناد با )ع( علی امام ).338 ص ،3 ج

 به عمل طریق و کنند می دلالت )میانه راه( راه همین به نبوت، تعالیم و ماست میان در

 به )ع( رباق امام ).498 ص ،1380 ان،دیگر و حکیمی( است همین )ص( پیامبر سنتّ

 و گرفته  قرار بد کار دو وسط  که يخیر کار به باد تو بر فرمود )ع( صادق امام فرزندش

 امام است، ممکن يچیز چنین چگونه  کرد سؤال صادق امام .برد یم بین از را دو آن

 کنند یم انفاق یوقت که هستند یکسان نامؤمن دیگو یم قرآن که طور همان  فرمود

 ،رو نیا از ).27 ص ،4 ج ،1412 ،حویزى العروسى( کنند ینم يسختگیر  و يرو ادهیز

 که معتقدند و کرده نگرفتن سخت خود بر و نکردن اسراف به توصیه )ع( صادق امام

 ماما همچنین ).56 ص ،2 ج ،1412 حویزى، العروسى( است ياستوار مایه يرو میانه

 ،یجلسم( است رو میانه نماید، خرج خیر راه در را یمال کس هر که ندکن یم يادآوری

 رایز شود، ریتفس قرآن اتیآ هیسا در دیبا یاتیروا نیچن البته ).302 ص ،75 ج، 1364

 به را امبریپ و کرده قلمداد )67: فرقان( شبخش در رو انهیم يافراد را نامؤمن خداوند

 دینبا انسان زین ریخ کار در یحت پس .کند یم سفارش )29 :اسراء( بخشش در يرو انهیم

  .دنک يرو ادهیز
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 از است عبارت روي میانه یا فضائل قیمصاد از مورد دو مصرف، زمینه در

 دو بین واسط حد که »گرانید با ارتباط در روي یانهم« و »خود با ارتباط در روي یانهم«

  .ستا اسراف و بخل لتیرذ

  خود ارتباط در روي میانه .2-1

 تلاش و یسع آن کسب يبرا که است يچیز یا درآمد مالک یمیزان به انسان عمدتاً

 میزان به تواند یم تنها انسان نیز یحلال و مشروع درآمد چنین مصرف در .است نموده

 مالک م،یکر قرآن گفته به رایز .نماید استفاده آن از حلال نحو هب و اندازه به و نیاز

 نیچن ،قتیحق در .)33 :نور( است مهربان و بخشنده خداوند نیز يدرآمد چنین یحقیق

 سایر کمک و مشارکت بدون و نیست یآدم تلاش و یسع حاصل تنها ،یمشروع درآمد

 مشارکت بدون و تنهایی به کشاورز مثال يبرا .نیست و نبوده اکتساب قابل عوامل

 به موضوع نیا .آورد دست به را یمحصول تواند ینم رنو و آب زمین، نظیر یعوامل

  :است شده دهیکش ریتصو به )2، ص 1387(شیرازي  يسعد شعر اول تیب در یخوب

  دکارن در فلک و خورشید و مه و باد و ابر

  نخوري غفلت به و آري کف به نانی تو تا

  بردار فرمان و سرگشته تو بهر از همه

  ينبر فرمان تو که نباشد انصاف شرط

 کمک تیفعال و کار در انسان به ها دهیپد و یعیطب عوامل که يطور همان اما

 ادا را یحقوق دیبا یآدم متقابلاً آورد، دسته ب را ییدارا و محصول بتواند تا دننک می

 امام لذا ؛کند دایپ مصداق است یاله اوامر از يبر فرمان همان که انصاف شرط تا کند

 که، شود یم متذکر و پرداخته دارد انسان بر دارایی که حقی به جامع طور به ،)ع( سجاد

 حلال راه به جز و نیاوري دست به حلال راه از جز را آن که است آن دارایی حق

 و نسازي منتقل نادرست به درستش يها راه از و نینک خرج جا بی را آن و نکنی صرف

 قرارش خداست به نزدیکی وسیله آنچه و خدا راه در جز است داده خداوند چون

 که کسی کند یم يیادآور )ع( یعل امام البته .)480، ص 1389شعبه حرانی،  ابن( ندهی

 کرد خواهد صرف نیز غیرحلال راه در آورد، دست به غیرمشروع طریق از را مالی

  .)389ص ، 5ج ، 1378 آمدي،(
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 دو بین فرمودند، شد، سؤال خانواده براي هزینه چگونگی درباره )ع( رضا امام از

سؤال )ع( صادق امام از همچنین ).718 ص ،1378 حجازي،( امساك و اسراف مکروه 

 روغن و زیتون روغن شیر، گوشت، نان، فرمودند، جواب چیست، روى میانه شد

 سجاد امام ،رو نیا از ).111 ص ،1  ج ،1365 ،یطبرس( نکرد مصرف تناوب به حیوانى

صحیفه ( بیاموزد او به را کردن خرج در نیکو گرفتن اندازه که خواهد یم خدا از )ع(

 زندگی در که کند یم وصیت فرزندش به )ع( علی ماما و )115ص ، 1385سجادیه، 

 زمینه در ماما ).341 ص ،2 ج ،1364 مجلسی،( باشد داشته یريگ اندازه خود،

 دورتر اسراف از کار این که ها خوراکی در روي میانه به باد شما بر دیفرما یم ،ها یخوردن

 ص ،1 ج ،1378 آمدي،( است بهتري کار کمک ،عبادت براي و بهتر ،تندرستی براي و

 برگزین را روي میانه و بپرهیز ،اسراف از که دینما یم توصیه ماما ،این اساس بر ).86

 در يرو میانهبر  خمینی امام که مینیب یم ،رو نیا از .)501 ص ،21 نامهالبلاغه،  نهج(

 پر حدي تا را آب لیوان نمودند یم توصیه نمونه، براي .کردند می تأکید خیلی مصرف

 شود درست غذا اندازه، به که کردند می سفارش همیشه یا بخورید، توانید می که کنید

 را کاغذي دستمال کهکردند  می کیدأت .نکنیم مصرف زیاد ،زندگی در و نیاید اضافه تا

 ،1 ج ،1387 ستوده،( نیندازید دور ،دکنی مصرف بار دو بار، یک بر علاوه شود می اگر

 تاریکی در داشت، می نگه روشن را منزل چراغ ،احتیاج مقدار به همیشه امام ).201 ص

 ،گویی .شدند می ناراحت شدت به بود روشن اضافی ،چراغی اگر ایستادند، می نماز به

 براي تلفن کردند یم یادآوري همواره .دیدند می خویش چشم به را گناهان عذاب

 کنید خودداري غیرضروري کارهاي براي کردن تلفن از و است ضروري کارهاي

  ).2177 ص ،1 ج ،1387 ستوده،(

  گرانید با ارتباط در روي میانه .2-2

 نه کنند، انفاق گاه هر که است آن رحمان عباد يها یژگیو از یتعال يبار دیدگاه از

-62 :فرقان( دارند اعتدالی حد دو، این میان در بلکه ؛سختگیري نه و ندینما یم اسراف

 خوانساري،( دانند می بخل و اسراف وسط حد را سخاوت نیز )ع( یعل ماما ).67

 ،)ع( حسن امام کلام در سخاوت ).123 ص ،1380 تهرانی، ؛221 ص ،4 ج  ،1373

 ج ،1364 مجلسی،( يثروتمند در خواه و تنگدستی در خواه ،حال هر در بخشش همانا
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 در مال واجبات پرداخت ،)ع( کاظم امام و )ع( صادق ماما اناتیب در و )346 صص ،2

 به ).346 و 345 صص ،2 ج ،1364 مجلسی،( است دهکر مشخص خداوند که حق راه

 و دکن یپوش چشم ،حرام مال تحصیل از که است یکس سخاوتمند ،)ع( صادق ماما انیب

 انفاق ،خدا راه در را آن نفس طیب با آورد دسته ب را مالی ،حلال راه از که هنگامی

 ،مردم سخاوتمندترین ،)ص( پیامبر کلام در و )346 ص ،2 ج ،1364 مجلسی،( نماید

 ،73 ج ،1364 مجلسی،( دهد انجام کرده، واجب او بر خدا که ار اعمالی که است یکس

 و لازم که جایی در را الهی مواهب که است انسانی ملکه ،سخاوت پس ؛)307 ص

  ).123 ص ،1380 تهرانی،( کند یم خرج است سزاوار

 از است عبارت آن مهم موارد بعضی که است ییها یژگیو داراي بخشش اما

 و »درخواست از بیش بخشش« ،»متقابل انتظار نداشتن« ،»گذاري منت از خودداري«

  .»علاقه مورد و پاك چیزهاي بخشش«

  گذاري منت از خودداري .1- 2-2

 فرد بلکه برد می بین از را آن ثواب و اجر تنها نه که باشد منت با توأم دنبای ،بخشش

 اید هآورد ایمان که کسانی اي دیفرما یم خداوندلذا  .شود یم نیز گناه مرتکب بخشنده،

 ،)264 :بقره( نسازید باطل )فقرا به( نرسانید آزار و نهادن منتّ با را خود يها بخشش

 ،اند کرده که انفاقی دنبال به سپس کنند یم انفاق خدا راه در را خود اموال که کسانی

 .)262 :بقره( است پروردگارشان نزد آنها پاداش ،رسانند ینم آزاري و گذارند ینم منت

 )5 ص ،1387 مشکینی،( ددان می گذاشتن منت را سخاوت آفت ،)ص( اکرم پیامبر لذا،

 منت کس هیچ بر صدقه پرداخت در که کنند یم بیان حقوق رساله در )ع( سجاد امام و

 به گرفتاري از را خود گذاشتی منت اگر و توست نفع به فقط کار این زیرا نگذار،

صص  ،1389شعبه حرانی،  ابن( مدان ایمن اي نهاده منت او بر که فرد آن سرنوشت

 مشکینی،( ددان می بیشتر ثوابش از را ارذگ منت گناه نیز )ع( یعل ماما .)466-467

 با( نیکو گفتاري که شود یم یادآور یتعال يبار خداوند رو نیا از .)48 ص ،1387

 آن دنبال به آزاري که بخششی از است بهتر )فقرا( ایشان اصرار از گذشتن در و )فقیران

 ،دیفرما یم خدا رسول ،ور نیا از ).263 :بقره( است بردبار و نیاز بی ،خداوند و باشد

 دهید گشایش اخلاقتان با پس دهید گشایش و وسعت ،مال به را مردم دیتوان ینم اگر



 135    اسلامي ها آموزه اساس بر کننده مصرف رفتار تحلیل مدلی طراح

 دهد یم توضیح را موضوع این یخوب به زین )ع( یعل ماما و )185 ص ،1364 رضائی،(

 ،1 ج ،1373 خوانساري،( خرجی بی با است یینیکو به کردن احسان ییرو گشاده که،

  ).389 ص 

  متقابل انتظار نداشتن .2- 2-2

 قتیحق عنوان به ،)ع( یعل امام سخن در عوض، و پاداش داشت چشم بدونِ بخششِ از

 و )198 ص ،1 ج ،1378 ،يآمد( کرم نیبهتر ،)195 ص ،1 ج ،1378 ،يآمد( بخشش

 در ،)ع( صادق امام انیب در و )121 ص ،75 ج ،1364 ،یمجلس( مردم نیتر بخشنده

 بیان )ع( حسین امام ).91 ص ،1382 صدوق،( است شده ادی نیکو، هاي خصلت زمره

 کرده یاري و تقویت ،کرم صفت داشتن بر را تو ردیپذ یم را تو بخشش که کسی کند یم

 عمل هر ،بدانکه  کند یم یادآوري زین )ع( صادق امام و )125 ، ص2، ج 1378آمدي، (

 خود به واقع دربدي  انجام خدا بندگان از یکی درباره که را اي هپسندید کار و کریمانه

 که را خدمتی تشکر هرگز پس اي، ساخته زیبا را خویشتن شرف و اي هدکر احترام

که  کند یم بیاننیز  قرآن ).236 ص ،تا بی کوفی،( هنخوا دیگران از اي هکرد خود درباره

 لذا، ؛)7 :اسراء( اید هکرد خود به باز کردید بدي اگر و اید هکرد خود به کردید نیکی اگر

- گورجیف ،زمینه این در .است خویش خویشتن به بخشش بخشش، ،حقیقت در

 بخشیدم که آنچه همه و رفت باد بر کردم جمع که آنچه همه ،دیگو یم -روسی عارف

 ،ماند یم ما براي میبخش یم و میده یم آنچه ،عبارتی به .)1381 کریمی،( تاس من مال

 آن از آب بیشتر هرچه کهاست  یچاه همانند بخشش لذا ؛میکن یم مصرف خود آنچه نه

 بیشتر ببخشی بیشتر هرچه یعنی کند؛ می عرضه يتر تازه و بیشتر آبِ شود، برداشته

  ):1387(گنجوي  ینظام قول به .یکن یم جمع

  بده یبتوان تا ،مستان خود  هبد یستان ،پرده نیا در هرچه

  .رود یم میدار یم نگه خود براي آنچه و ماند یم میده یم دیگران به آنچه رایز

  درخواست از بیش بخشش .3- 2-2

باشد  تقاضا و درخواست از پیش که است آن برترین بخشش، ،)ع( یعل امام انیب در

 از فرار براي یا و است شرم از یا خواستن، از پس اما و )123، ص 2، ج 1378آمدي، (

 صادق امام ).511 ص، 1ج  ،1378 ،يآمد ؛637، ص 53 حکمتالبلاغه،  نهج( توبیخ
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 من به آن مستحقِ ،کاتز پرداخت براي :گفت که یارانش از یکی به پاسخ در )ع(

 خوار را مؤمن که بینم نمی این جز را تو :فرمود ماما پردازم، می او به و کرده مراجعه

 محاربه به من با سازد خوار مرا دوست که کسی :دیفرما یم خدا که آن حال اي، ساخته

  ).195 ص ،1364 مفید،( است برخاسته

  علاقه مورد و پاك چیزهاي بخشش .4- 2-2

 زمینه این در متعال خداوند .باشند بخشنده علاقه مورد و پاك دبای یدهبخش چیزهاي

 علاقه مورد آنچه از مقداري مگر رسید نخواهید رستگاري و نیکی به که شود یم یادآور

 چیز چه که پرسند یم تو از )پیامبر اي( ؛)96 :عمران  آل( کنید انفاق خدا راه در شماست،

 انفاق ،ها یخوب از آنچه ،)215 :بقره( کنید انفاق که نیکی و خیر هر بگو کنند انفاق

 شما به کامل طور به دیکن یم انفاق ها یخوب از آنچه و ... است، خودتان براي دیکن یم

 انفاق خدا راه در خوبی چیز هر ،)272 :بقره( شد نخواهد ستم شما به و شود یم داده

 از اید هآورد ایمان که کسانی اي و )273 :بقره( است آگاه آن از خداوند کنید،

 خارج شما براي زمین از آنچه از و اید هآورد دست به که اموالی پاکیزه يها قسمت

 خود که حالی در نروید ناپاك يها قسمت سراغ به انفاق براي و کنید انفاق ایم هساخت

 شایسته و نیاز بی ،خداوند بدانید و ؛کراهت و اغماض روي از جز نپذیرید را آنها شما

 به که کسی دهد یم توضیح )ع( نیرالمؤمنیام ،این اساس بر ).267 :بقره( است ستایش

 خواهد اعطا را خود متاع بهترین ،ردیگ یم فردا دهد یم امروز آنچه عوض داند یم یقین

  ).101 ص ،17 ج ،1364 مجلسی،( کرد

 و ها نیبهتر بلکه باید بخشید دبایتنها  نه دارد بخششبیشماري که  مزایاي با

 دبای حتی بلکه بود تشکر و عوض فکر بهنباید  تنها نه و بخشید را ها نیتر یداشتن دوست

 هایمان قوه رساندنِ فعلیت به زمینه ،طریق این از و را بخشش زمینه ،فرد کهدلیل  این به

  .کرد تشکر و تقدیر او ازباید  کرده است فراهم را

  اسراف .2

 ؛31 :عرافا ؛141 :نعاما( بار 7 ،المسرفین يها واژه ،اسراف ببا در کریم، قرآن در

 :یونس( بار 2 ،للمسرفین ،)31: الدخان ؛9 :اءیانب ؛43 :غافر ؛151 :الشعراء ؛83 :یونس

 و 34 :غافر( بار 2 ،مسرف ،)19 :یس ؛81 :اعراف( بار 2 ،مسرفون ،)34 :اتیذار ؛12
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 ربا 1 ،اسرف ،)32 :مائده( بار 1 ،لمسرفون ،)31 :اعراف ؛141 :انعام( ربا 2 ا،تسرفو، )28

 :اسراء( ربا 1 ،سرفی ،)67 :فرقان( ربا 1 ا،سرفوی ،)53 :زمر( بار 1 ا،اسرفو ،)127 :طه(

 که است آنمبین  ،الهی آیات در تأمل .است آمده )5: زخرف(بار  1 ،نیمسرف و )33

 و روي زیاده خصوصاً ؛است اربرخورد وسیعی و گسترده بسیار مفهوم و معنا از اسراف

 :اعراف( آشامیدن و خوردن جمله از مختلفی هاي عرصه در اندازه و دح از گذشتن

 داوري و قضاوت ،)33 :اسراء( قصاص و یريگ انتقام ،)67 :فرقان( بخشش و انفاق ،)31

 یاله يها نعمت از نابجا استفاده ،)34 :غافر( تردید به منتهی اعتقادات ،)28 :غافر(

  ).53 :زمر( گناه گونه هر و )31 :دخان( استثمار و استکبار و جویی برتري ،)81 :اعراف(

 ج ،1378 آمدي،( است اسراف باشد کفایت از بیش هرچه ،)ع( یعل امام انیب در

 اعتدال حد از شدن خارج معناي به را اسراف نیز پژوهان قرآن ،رو نیا از ).521 ص ،1

 انجام انسان که یعمل هر در »حد« از کردن تجاوز و )267 ص ،4 ج ،1374 ،ییطباطبا(

 گونه هر و )267 ص ،4 ج ،1374 ،ییطباطبا ؛300 ص ،2 ج ،1363 راغب،( دهد یم

 ،6 ج ،1374 ،يرازیش کارمم( اتلاف و گرایی بیهوده و کیفیت و کمیت در يرو ادهیز

 در الهی مواهب مصرف را اسراف ،علما بعضی ،همچنین .کنند یم فیتعر ،)149 ص

 )ع( صادق امام ).123 ص ،1380 تهرانی،( کنند یم یمعن نیست شایسته و لازم که جایی

 به اوست نکردن عصیان الهی، شکر جمله از که دهد یم توضیح يتر ملموس نحو به

 درونی يها نعمت تنها نهیعنی  ؛نکردن صرف معصیت به را او نعمت یعنی .هایش نعمت

 يها نعمت بلکه ،نگیرد کاره ب د،رَب کاره ب باید آنچه غیر به را قوا و جوارح اعضا، نظیر

 جایز او دررا  اسراف و نکند صرف نامشروع مصارف در -مانند مال- زنیرا  خارجی

 کهکند  می انیب ودهد  می حیتوض شتریب ،امام و )62 ص ،1377 گیلانی،( نداند

 ج ،1364 ،لسیجم( کند خرج خداوند طاعت غیر در را یمال که است یکس کار اسراف

 و اسلام از مردم شدن دور و تباهی و فساد روزگاران احوالِ بیان در امام ).302 ص ،75

 مصرف خدا طاعت غیر در را مال فردي که نگري می ،دیفرما یم آن احکام به عمل

 ران،دیگ و حکیمی( گیرد نمی را او دست و پردازد نمی او کردن نهی به کسی و کند می

 مصرف بدانید، که کند یم یادآوري )ص( اکرم پیامبرهمچنین،  ).232 ص  ،3 ج ،1380

 یعل امام و )21 ص ،1387 مشکینی،( است تبذیر و اسراف ،باطل راه در اموال کردنِ
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 اسراف نادرست، موارد در مال کردنِ مصرف !کنید توجه که دهد یم هشدار زین )ع(

 امام ).157 ص ،1 ج ،1378 آمدي، ؛232 ص ،3 ج ،1380 ران،دیگ و حکیمی( است

 که است چیزي در اسراف ،کند یم انیب ودهد  می توضیح بیشتر زمینه این در )ع( صادق

 ؛303 ص ،75 ج ،1364 ،یمجلس( زند ضرر بدن به و شود مصرف بیهوده ،مالی

، ج 1382کلینی، ؛ 477 ص ،1378 حجازي، ؛111 و 110 صص  ،1 ج ،1365 طبرسی،

 طبرسی،( ندارد وجود اسراف شود، می بدن سلامت باعث که چیزي در و )54، ص 4

 حیتوض )ص( اکرم پیامبر ت،ینهادر  ).146 ص ،1381 مراغی، ؛111 ص  ،1 ج ،1365

 برایش که هر و میل بی ،خیر کار در که است آن ،کار اسراف هاي نشانه از که دهد یم

  ).28 ص ،1380 ،یحران شعبه ابن( کند می انکار را شا بزرگی باشد نداشته سودي

 در اسراف ،افتد یم اتفاق اسراف آنها در که مهم بسیار عرصه دوکه  گفت توان یم

  .است دیگران با ارتباط در اسراف و خود با ارتباط

  خود با ارتباط در اسراف .3-1

 در را خود بیرون لباسِ از است عبارت اسراف میزان کمترین ،)ع( صادق امام انیب در

عاملی، حر ؛194 و 185 صص  ،1 ج ،1365 طبرسی،( پوشیدن منزل در و کار وقت 

 را آب زیادي ،)147 ص ،1387 مشکینی، ؛91 ص ،1382 صدوق، ؛384 ص ،1364

 صدوق، ؛91 و 23 صص ،1382 صدوق، ؛194 ص  ،1 ج ،1365 طبرسی،( ریختن

 مجلسی، ؛147 ص ،1387 مشکینی، ؛384 ص ،1364 عاملی، حر ؛470 ص ،1361

 ،1382 صدوق،( انداختن راست و چپ از را میوه هسته و )340 ص ،2 ج ،1364

 صدوق، ؛384 ص ،1364 عاملی، حر ؛147 ص ،1387 مشکینی، ؛91 و 23 صص

 علامت سه ،کار اسراف ،)ع( صادق امام و )ع( امیرالمؤمنین اناتیب در .)470 ص ،1361

 او نأش در که لباسی -ب ؛خرد یم -دیآ ینم کارش به که- غیرلازم چیز -الف :دارد

 صدوق، ؛91 ص ،1382 صدوق،( خورد می نیست او درخور آنچه -ج ؛پوشد یم نیست

 به )ص( اکرم رسول هاي توصیه در .)149 ص ،1387 مشکینی، ؛224 ص ،4 ج ،1367

 از و شود یم ضایع که است چیز چهار !علی یا :است شده ذکر چنین )ع( امیرالمؤمنین

 خورشید که هنگامی چراغ کردن روشن -ب ،سیري هنگام خوردن -الف :رود یم بین

 زمینو  زار شوره در زرع و کشت -ج ندارد؛ نور به نیازي ،انسان یا است طالع ،ماه یا
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 صص ،4 ج ،1367 صدوق،( ندارند را آن اهلیت که کسانی براي خیر کار -و د ،سخت

  .)373 و 352

 سالم مسکوك پولِ شکستن مال، اسراف موارد از که کند یم حیتشر )ع( رضا امام

 .)224 ص  ،4 ج ،1367 صدوق،(است  خرما هسته انداختن دور و دیگر مصارف براي

 ،آب کیلو سه غسل، براي و آب سیر ده ،وضو براي که دینما یم یادآوري )ص( پیامبر

 بر آنها که شمارند می کم را مقدار این که ندیآ یم آینده در افرادي ولی است، کافی

 شده روایت همچنین ).301 ص ،1 ج ،1342 ،کاشانی فیض( روند یم من راه خلاف

 ندا انداخته بیرون خانه ازرا  خورده نیم را سیبیکه  کرد مشاهده )ع( صادق امام کهاست 

 به را آن بود خوب ؛ندا گرسنه مردم از خیلی هستید سیر شما اگر :فرمود و شد ناراحت

 که مواردي از یکی حقیقت، در .)432 ص ،66 ج ،1364 ،یمجلس( دیداد یم نیازمندي

 امام مثلاً .است الهی هاي آموزه همین بستن کار به شود یم ها انسان تعالی و رشد موجب

دفتر  مالی لئومس بار یک نمونه، براي .کردند می تأکید خیلی نکردن اسرافبر  خمینی

 یکوچک کاغذ در ایشان .بود فرستاده امام براي و بود نوشته چیزي یپاکت پشت ،امام

 بنویسید کوچک کاغذ این در توانستید می شما بودند نوشته آن زیر وه داد جواب

 افراد بعضی که حالی در شود یم ملاحظه که طور همان ).67 ص ،4 ج ،1387 ستوده،(

 در هستند، ها اسراف بیشتر هرچه کاهش صدد در الهی هاي آموزه از الهام با ها منظا و

 در .زنند یم دامن ،منابع بیشتر و بیشتر اسراف به که دارند وجود نیز ییها نظام ،مقابل

 ینظام ها آمریکایی که دینما یم روشنگري خوبی به ،تارو ،معروف اقتصاددان ،زمینه این

 قبلاً که صورت این به .)Thurow, 2000( زند می دامن شخصی مصرفبه  که ندا ساخته

 مصرف چرخه به ،بازسازي و تعمیر از بعد ،کرد یم پیدا مشکلی ،وسایل و ابزار چنانچه

 انداختن دور-مصرف به تبدیل ،مصرف-تعمیر-مصرف حلقه ،امروزه اما گشت یمبر

  .است شده

 ها یدنیآشام و ها یخوردن زمینه در اصلی يها اسراف از یکی ،ها اسراف میان در

 و ها یخوردن نظیر منابع نکردنِ اسراف به آیات، بعضی در خداوند .افتد یم اتفاق

 و بیاشامید و بخورید خدا يها نعمت از ... آدم فرزندان اي :کند یم اشاره ها یدنیآشام

 خدایی آن او ).31 :اعراف( ندارد دوست را کنندگان اسراف خداوند که نکنید اسراف
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 خرما درختان و درختان سایر چون داربستی درختان از ییها بوستان شما براي که است

 هاي میوه و انار و زیتون و آورند یم عمل به گوناگون هاي دانه و میوه که ها زراعت و

 زکات حق و بخورید برسد هرگاه میوه آن از هم شما ؛بیافرید نامشابه و یکدیگر مشابه

 دوست را کنندگان اسراف خدا که نکنید اسراف و بدهید )ها میوه( چیدن روز را فقیران

 بخشیدن و خوردن زمینه در اسراف که دیآ یمبر چنین آیه این از ).141 :انعام( ندارد

  .باشد پرخوري تواند یم خوردن در اسراف مصادیق از یکی و فتدیب اتفاق تواند یم

 دبای تنها نه که است این انسان بر شکم حق که دهد یم توضیح )ع( سجاد امام

 حق که صورت این به .خورد اندازه به نیز حلال خوردن در باید بلکه بخورد حلال

 به نسبت و ندهى قرار حرام ظرف را آن ،هم کم اندازه به حتى که است این شکم

 نکنى تجاوز پرخورى مرحله به جسم، تقویت حد از و باشى رو میانه هم حلال

 ،کند یم بیان نیز )ص( اکرم پیامبر که طور همان .)464، ص 1389شعبه حرانی،  ابن(

 ؛755 ص ،1376 حکیم،( بخوري یخواه یم چه هر که است این اسراف اقسام از یکی

 غذا ضروري و اهمیت بیان از بعد )ع( صادق امام ).155 ص  ،3 ج ،1367 صدوق،

 براي را شکم سوم یک باید دارد غذا هب نیاز انسان هرگاه کند یم توصیه ،بقا براي

 ،یمجلس( دده قرار تنفس براي را دیگر سوم یک و نوشیدن براي را سوم یک ،خوردن

   ).226 ص ،1 ج ،1364

  دیگران با ارتباط در اسراف .3-2

، 1378آمدي، ( است اسراف ،آن حقّ غیر در مال بخشیدن که کنند یم انیب )ع( علی امام

 که،است  شده روایت )ص( اکرم رسول از و ؛)194 صص ،1364 مفید،؛ 151، ص 1ج

  ).475 ص ،1378 حجازي،( است نموده اسراف کند عطا خود جاي غیر در کس هر

 خوانساري،( دانسته اسراف را بخشش آفت ،)ص( اکرم پیامبر ،این اساس بر

 امام و )12 ص ،1361 ،یقضاع قاضی ؛155 ص ،1382 پاینده، ؛111 ص  ،3 ج ،1373

، ج 1378آمدي، ( است اسراف سخاوت، زشتیِ تنها نه که کند یم یريگ نتیجه )ع( یعل

آمدي، ( است کردن خرج نابجا و اسراف ،ها بخشش ترین زشت بلکه ،)521، ص 1

 ،1376 دیلمی،( کرد می بخشش اسراف بدون ،)ص( اکرم پیامبر لذا ؛)521، 1، ج 1378

    ).298 ص
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 آن مهم مورد دو که دارد مصداق روش چند به دیگران با ارتباط در اسراف اما

  .»بخشش در روي یادهز« و »غیرمستحق افراد به بخشش« از است عبارت

  غیرمستحق افراد به بخشش .1- 3-2

 و مستمندان به دبای بخشش .است غیرمستحق افراد به بخشش اسراف، مصادیق از یکی

 دبای نیز مستمندان میان از و ندارند را کردن کار قدرت و توان که باشد کسانی

 نیازمندانی براي )باید شما انفاق( :دیفرما یم خداوند ،زمینه این در .نمود بندي اولویت

 آنها ناآگاه افراد داري، خویشتن شدت از و ندا گرفته قرار تنگنا در خدا، راه در که باشد

 از چیزي ،اصرار با هرگز و یشناس یم هایشان چهره از را آنها اما ،پندارند یم نیاز بی را

 به آشکار و پنهان کردیم نصیبشان آنچه از )خردمندان( و )273 :بقره( خواهند ینم مردم

 مال با کس هر که شود یم ادآوری )ع( صادق امام لذا ؛)22 :رعد( کنند یم انفاق فقرا

 که شود یم متذکر زین )ع( باقر امام .است واقعی مؤمن ،رود یم دستان تهی یاري به خود

 ،1382 ،کلینی( کند یم توجه فشانیضع هب شان قوي و فقیرشان بر رشانگتوان ما، دوستان

 دست تهی بستگان از مبادا باشید آگاه که دهد یم هشدار )ع( یعل امام و )254 ص ،3 ج

 نیاورد زیادي دنیا، مال داشتن نگاه که کنید دریغ را چیزي آنان از و برگردانید رو خود

   ).70و  69ص ص، 23 خطبه ،البلاغه نهج( نکند ایجاد کمبودي رفتنش بین از و

 قدرت که کسانی و اغنیا براي صدقه که کند یم روشن ،)ص( پیامبر ان،یم نیا در

 که دهد یم هشدار )ع( یعل امام و )27 ص ،1387 مشکینی،( نیست حلال دارند کار

 است اسراف و روي زیاده ندارند، استحقاق که آنها به مال بخشیدن !باشید آگاه

 حق حقوق، رساله در )ع( سجاد امام لذا، .)241و  240 صص ،126 خطبهالبلاغه،  نهج(

 او به هستی توانا او نیاز رفع بر و داري یقین او راستیِ به اگر که داند یم آن را سائل

  .)485، ص 1389شعبه حرانی،  ابن( یکن کمک

 آنها اولویت و بخشش مستحقِ افراد از تصویري ،قرآن آیه چند در متعال خداوند

 روز به که است کسی )نیکوکار( نیکی :دیفرما یم که صورت این به ؛کند یم ارائه

 آن به که اي هعلاق همه با را مال و آورد ایمان پیامبران و )آسمانی( کتاب و رستاخیز

 انفاق بردگان و سائلان و ماندگان راهرد و مسکینان و یتیمان و خویشاوندان به دارد

 و مادر و پدر براي باید انفاق ؛)177 :بقره( ندا پرهیزگاران ها نیا و ... کند یم
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 که خیري کار هر و باشد ماندگان درراه و دستان تهی و یتیمان و )نزدیکان( خویشاوندان

 همتاي را چیز هیچ و بپرستید را خدا ؛)215 :بقره( است آگاه آن از خداوند دهید انجام

 و یتیمان و خویشاوندان به همچنین و کنید نیکی مادر و پدر به و ندهید قرار او

 و سفر در واماندگان و نینش هم و دوست و دور همسایه و نزدیک همسایه و مسکینان

 دوست است فخرفروش و متکبر که را کسی خدا زیرا ؛هستید آنها مالک که بردگانی

 شایستگان از تصویري نیز )ع( یعل امام ،یاله اتیآ از تیتبع به ).36 :نساء( دارد ینم

 گشت ثروتى و مال داراى که کس هر :دیگو یم وکند  یم ارائه آنها اولویت و بخشش

 از را بینوا ،ثروت آن با دهد، نیکو را مهمانى کند، )مستمند بستگان به کمک( رحم صله

 فقیران و ماندگان درراه نیز و وامداران و مقروضین سازد، آزاد ،اسارت از را اسیر و فقر

 وادار حقوق رعایت و ثواب به را خود و نماید یارى را )آواره جماعت( مهاجران و

 ،این وجود با .)195 صص ،1364 مفید، ؛170 ص ،1380 ،یحران شعبه ابن( نماید

 توضیح تر قیدق آنها به بخشش منظور به افراد اولویت مورد در )ص( اکرم رسول

 دینار پنج یا و نان قرص یا و خرما دانه پنج که کسی که کند یم طریق ارائه ودهد  یم

 -ب ،خود مادر و پدر -الف :کند عمل زیر ترتیب به دارد را آنها انفاق قصد و دارد

 -هـ ، وفقیر همسایگان -د ،مؤمن برادران و خویشاوندان -ج ،فرزندش و زن و خودش

 .آنهاست از تر پاداش کم و آنها همه از بعد ،اخیر قسمت این و خدا راه در خیرات

 و بود کرده آزاد را بنده شش یا پنج مرگش هنگام که مردي حق در )ص( خدا رسول

 قبلاً اگر فرمود، بود مانده باقی او از صغیري کودکان و نداشت دیگري ییدارا آنها غیر

 هاي بچه او کنید، دفن مسلمین قبرستان در را او گذاشتم ینم بودید داده اطلاع من به

 ص ،1 ج ،1364 جلسی،م( باشد دراز مردم پیش دستشان که گذارد یم باقی را صغیري

 از  انفاق در فرمود )ص( خدا رسول که کنند یم نقل پدرشان از )ع( صادق امام ).123

 شعبه ابن( است تر مقدم است تر کینزد کس هر ،کن شروع خود تکفّل تحت افراد

 کهدهد  یم توضیح زمینه این در خود نیز )ع( صادق امام ).327 ص ،1380 ،یحران

 در را خود عائله و خود ،شخص که این از مؤمنین حال اصلاح و رحمت راه از خداوند

 عائله میان در زیرا ،فرمود نهی بدهد دیگران به دارد آنچه و بیفکند ضرر و مضیقه

 را گرسنگی تحمل طاقت که شود می پیدا فرتوت پیران و کودکان ضعیفان، انسان،
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 و آیات ،شود یم ملاحظه که طور همان ).123 ص ،1 ج ،1364 مجلسی،( ندارند

  .ترند مقدم ترند، نزدیک که کسانی مستمندان، به بخشش در که است آن نیمب ،روایات

  بخشش در روي زیاده .2- 3-2 

 تجاوز آن از اگر که دارد اي اندازه ،سخاوتاست که  آمده )ع( عسکري امام انیب در

 توصیه )ع( یعل امام لذا، ).277 ص ،78 ج ،1364 مجلسی،( شود می اسراف دشو

آمدي،  ؛631، ص 33 حکمت ،البلاغه نهج( نکن روي زیاده اما باش، بخشنده که کند یم

 پذیرفتنِ را سخاوت و جود )ع( حسن امام که است رو این از و )514، ص 1، ج1378

 ص ،17 ج ،1364 مجلسی،( داند یم او به ممکن مقدار بخشیدنِ و نیازمند درخواست

 که اندازه ره به بخشش در ما :فرمودند کهاست  شده تیروا )ع( کاظم امام از و )95

  ).21 ص ،2 ج ،1382 ،کلینی( میبخش یم داریم، دستور

 چگونگی و کیفیت و انفاق طرز ،قرآن در خداوند ،)ع( صادق امام کلام در

 و بود پیغمبر پیش ،طلا مقداري که نحو این به .است آموخته پیغمبرش به را بخشش

 اش خانه در پول آن شب یک حتی نداشت میل و برساند مصرف به را ها آن خواست یم

 بعد روز صبح .نماند باقی چیزي و کرد انفاق را طلاها آن تمام روز یک در لذا بماند،

 شخص آن .بدهد او به که نداشت چیزي پیغمبر ولی کرد درخواست و آمد سائلی

 اینجا در .شد ناراحت بدهد او به نداشت چیزي که هم پیغمبر کرد، ملامت را پیغمبر

 هیچ که ببند خود گردن به را خود  يها دست نه :فرمود )ص( پیغمبر به خداوند که بود

 مورد و بمانی دست تهی که کن باز یکل به نه و باشی نداشته انفاقی و بخشش گونه

 که کند یم یريگ نتیجه )ع( صادق امام ،رو نیا از ).29 :اسراء( شوي واقع فقرا ملامت

 از که طور همان دینما یم نهی بخشش و بذل در تندروي و اسراف از حکیم خداي

 انسان اینکه نه ،کرده تعیین کار این براي وسطی حد ،قرآن .کند یم نهی ،خست و بخل

 که بردارد دعا به دست آنگاه بماند دست تهی ،خود و بخشدب دیگران به دارد چه هر

 ج ،1364 مجلسی،( کند ینم مستجاب را ییدعا چنین خداوند .بده روزي من به خدایا

   ).124 ص ،1

 ،1364 مجلسی،( دارد زیاد که است کسی محتاج، هک دهد یم حیتوض )ع( علی امام

 عقاب ،حرام غذاي در زیرا است، صاحبش گردن وبال ،اضافه غذاي و )56 ص ،17 ج
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 :دیفرما یم خداوند زمینه این در ).92 ص ،1381 نائیجی،( حساب ،آن حلال در و است

 ).219 :بقره( خود نیازمندي مازاد از بگو کنند، انفاق چیز چه را تو پرسند یم )پیامبر اي(

 و صحیح راه از که را مؤمنی کند رحمت خدا :فرمود )ص( خدا رسول که شده روایت

 آخرت توشه براي خداوند راه در را آن زیادي و درآورد را خویش مخارج ،پاك

 :فرمود )ع( یعل امام همچنین ).224 ص  ،4 ج ،1367 صدوق،( فرستد پیش از خویش

 و )117 ص ،96 ج، 1364 ،یمجلس( بدهد را مالش زیادي که کـسـی حـال به خـوشـا

 کفاف اندازه به دنیا اموال از و باش فردا فکر به امروز از که دینما یم توصیه امام

 همانا .فرست پیش آخرت در تا نیازمندي روز براي را )مال( زیادي و دار نگه ،خویش

 شد خواهد داده پاداش ساخته، ذخیره خدا نزد و فرستاده پیش آنچه به انسان

 کسی :دیگو یم و دهد یم توضیح بیشتر را موضوع ماما ).501، ص 21 نامه ،البلاغه نهج(

 آورد روي او به نیز مردم فراوان نیازهاي کرد، روي او به خدا فراوان يها نعمت که

 رساندن سود براي که است بندگانی را خدا زیرا ؛)719ص ، 372 حکمت ،البلاغه نهج(

ص ، 425 حکمت ،البلاغه نهج( است بخشیده آنان به را خاصی يها نعمت دیگران، به

 عرصه در را ثروتمندان سنگین مسئولیت خاصی ظرافت با زین )ع( صادق امام .)733

 از کسی به خداوند بسیار عطاي که دیآ یم نظرت به :دیفرما یم وشود  یم متذکر بخشش

 محروم خود عطاي از که را کسی و است عزیز خداوند نزد او که است جهت این

 به را آن و است خداوند مال بلکه ؛نیست چنین هرگز ؟است ذلیل خداوند نزد نموده

 میزان به نیازهایشان نیتأم براي آن از که داده اجازه آنها به و گذارد یم افراد نزد امانت

 ،1 ج، 1416 ،یمق( دبدهن مستمندان به خدا راه در را آن مازاد و کنند استفاده نیاز مورد

  ).615 ص

  بندي جمع

 ینبد .پذیرفت انجام کننده مصرف رفتار تحلیل براي مدلی ارائه منظور به مطالعه این

 و مطالعه مورد اسلامی ادبیات اساس بر اکتشافی رویکردي با تحقیق موضوعمنظور، 

 سه از متشکل ،مدل این .است تحقیق مدل به دستیابی آن نتیجه که گرفت قرار بررسی

 بعد دو اساس بر ،گانه سه متغیرهاي این .است »اسراف« و »روي یانهم« ،»بخل« متغیر
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 رفتار مدل ،»دیگران با ارتباط در فرد رفتار« و »خود با ارتباط در فرد رفتار«

  ).1 نمودار( دهند یم شکل ،يپیوستار قالب در را کننده مصرف

 بخل« و »خود به نسبت بخل« متغیر دو اساس بر است، اسراف مقابل نقطه که بخل

 حال ،کند یم زندگی فقیرانه بخیل، که معنی این به .شود یم سنجیده »دیگران به نسبت

 آن از کمتر یا و نکرده مصرف اما کند، مصرف اندازه به که است قادر .نیست فقیر آنکه

 داده او به خویش فضل از خداوند آنچه از دیگران با ارتباط در همچنین .کند یم مصرف

 .کند یم خودداري کار این از اما کند، کمک دیگران به تواند یم است نیازش بر مازاد و

 بخل .دهد یم سوق جا بی يها مرارت و ها یسخت به را دیگران و خود ،بخیل ،رو نیا از

 و منابع و جوارح و اعضا( »حد از کمتر استفاده« متغیرهاي توسط خود به نسبت

 سنجیده )توانایی متناسب و لازم جاهاي در نکردن مصرف( »نکردن صرف« و )امکانات

 مال از واجبات نپرداختن« متغیرهاي اساس بر دیگران به نسبت بخل ،مقابل در .شود یم

 ،ییخودنما يبرا بخشش( »بخشش نداشتن« و )کاتز و خمس نپرداختن( »درآمد و

 دهیسنج )پنداشتن اسراف را کم بخششِ و دانستن تلف را بخشش ،منت با توأم بخشش

  .شود یم

 روي یانهم« متغیر دو اساس بر است، اسراف و بخل میانه و وسط حد که روي میانه

 صورت این به .شود یم سنجیده »دیگران با ارتباط در روي یانهم« و »خود با ارتباط در

 آن مازاد وکند  یم استفاده کفایت آستانه حد در خویش حلال کسب و درآمد از فرد که

 متغیرهايبا  خود با ارتباط در روي میانه .دینما یم کمک ندا مستحق که دیگرانی به را

 روش به درآمد( »حلال کسب« ،)امکانات و منابع و جوارح و اعضا( »جاب استفاده«

 به مصرف و حلال راه در مصرف( »صحیح مصرف« و )درآمد میزان به تلاش و مجاز

 پرداخت« اساس بر دیگران با ارتباط در روي میانه مقابل، در .شود یم دهیسنج )اندازه

 خیر، و علاقه مورد چیزهاي بخشش( »بخشش« و )کاتز و خمس پرداخت( »واجبات

 به بخشش متقابل، بخشش انتظار نداشتن درخواست، از پیش بخششِ نگذاشتن، منت

   .شود یم سنجیده )يبند تیاولو و رضایتمندانه بخشش ،مستحق به بخشش اندازه،

 و »خود با ارتباط در اسراف« متغیر دو اساس بر واست  بخل مقابل نقطه ،اسراف

 آستانه از بیش فرد که معنی این به .شود یم دهیسنج »دیگران با ارتباط در اسراف«

 دیگران به است نیاز آنچه از بیش و استفاده ،درآمدش و کسب از نیازش و کفایت
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با  خود با ارتباط در اسراف .کند ینم کمک مستحقان به حقیقت در وکند  یم کمک

 »صحیحنا مصرف« )امکانات و منابع و جوارح و اعضاء( ،»نابجا استفاده« متغیرهاي

 ،)نگهداري و خرید( »غیرلازم چیزهاي« ،)اندازه از بیش مصرف و حرام راه در مصرف(

 يپرخور( »سلامتی براي مضر چیزهاي« و )یشدن مصرف و یشدنتعمیر( »ریختن دور«

 متغیرهاي اساس بر دیگران با ارتباط در اسراف ،مقابل در .شود یم سنجیده )مسکرات و

 اولویت به توجه عدم و اغنیا کارند، به قادر که کسانی( »غیرمستحق افراد به بخشش«

 نظیر بخشش در روي زیاده( »اندازه از بیش بخشش« و )نزدیکی نظر از مستحق افراد

  .شود یم سنجیده )خود چیز همه دادن و گیرنده نیاز از بیش و خود توانایی از بیش

، نهُ نوع الگوي مصرف، قابل استخراج است )1نمودار (اساس مدل تحقیق بر 

هم در ارتباط با دیگران و هم : مسرف - الف: این الگوها بدین شرح است). 2نمودار (

 -دیگران/مسرف -کند؛ ب یمدر ارتباط با خود، بیشتر از حد و اندازه مصرف 

کند و در ارتباط با  یماندازه مصرف در ارتباط با دیگران بیشتر از حد و : خود/رو میانه

در ارتباط با دیگران : خود/بخیل -دیگران /مسرف -نماید؛ ج یمخود به اندازه مصرف 

کند، اما در ارتباط با خود، کمتر از حد و اندازه مصرف  یمبیشتر از حد و اندازه مصرف 

کند  یمزه مصرف در ارتباط با دیگران به اندا: خود/مسرف -دیگران/رو میانه -کند؛ د یم

هم در ارتباط : رو میانه -نماید؛ هـ یمو در ارتباط با خود، بیشتر از حد و اندازه مصرف 

 -کند؛ و یمکفایت و اندازه مصرف  در حدبا دیگران و هم در ارتباط با خود 

کند و در ارتباط  یمدر ارتباط با دیگران به اندازه مصرف : خود/بخیل -دیگران/رو میانه

در ارتباط : خود/ مسرف-دیگران/بخیل -کند؛ ز یمبا خود کمتر از حد و اندازه مصرف 

کند، اما در مصارف خود بیشتر از حد و  یمبا دیگران کمتر از حد و اندازه مصرف 

در ارتباط با دیگران، کمتر از : خود/رو میانه-دیگران/بخیل -نماید؛ ح یماندازه مصرف 

: بخیل -نماید؛ ط یمکند و در ارتباط با خود، به اندازه مصرف  یمازه مصرف حد و اند

  .کند یمهم در ارتباط با دیگران و هم در ارتباط با خود، کمتر از حد و اندازه مصرف 
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  کننده مدل تحلیل رفتار مصرف .1نمودار 

 مسکرات

 پرخوري

 قابل مصرف

 قابل تعمیر

 نگهداري

 خرید

 بیش از اندازه

 در راه حرام

 منابع و امکانات

 اعضا و جوارح

 به اندازه

 در راه حلال

تلاش به میزان 
 درآمد

درآمد به روش 
 مجاز

 منابع و امکانات

 اعضا و جوارح

 متناسب توان

 در جاهاي لازم

 منابع و امکانات

 اعضا و جوارح

دادن همه چیز 
 خود

 روي زیاده

عدم 
 بندي اولویت

 اغنیا

 قادر به کارند

 بندي اولویت

 رضایتمندانه

 به مستحق

 به اندازه

نداشتن انتظار 
 متقابل

بیش از 
 درخواست

 منت نگذاشتن

چیزهاي مورد 
 علاقه

 زکات

 خمس

بخشش کم را 
 اسراف دانستن

بخشش را تلف 
 دانستن

بخشش توأم با 
 منت

بخشش براي 
 خودنمایی

 زکات

 خمس

بخشش بیش از 
 اندازه

بخشش به 
 غیرمستحق

 بخشش

پرداخت 
 واجبات

نپرداختن 
 واجبات

 نبخشیدن

مضر براي 
 سلامتی

دور ریختن 
 منابع و امکانات

چیزهاي 
 غیرلازم

مصرف 
 غیرصحیح

 استفاده نابجا

 مصرف

 کسب حلال

 استفاده بجا

 مصرف نکردن

استفاده کمتر از 
 حد

 خود

 خود

 دیگران خود

 دیگران

 دیگران

 اسراف

 يرو انهیم

 بخل
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  اسراف  خود/مسرف- دیگران/بخیل  خود/مسرف-دیگران/رو میانه  مسرف

  روي میانه  خود/رو میانه- دیگران/ بخیل  رو میانه  خود/رو میانه- دیگران/مسرف  خود

  بخل  بخیل  خود/لیبخ-دیگران/رو میانه  خود/بخیل- دیگران/مسرف

      بخل  روي میانه  اسراف

      دیگران

  مصرف الگوهاي انواع .2 نمودار

 وضعیت کمی صورت به توان یم تحقیق مدل يها شاخص به پاسخگویی اساس بر

 )3 نمودار( مصرف الگوهاي مختصات نمودار قالب در را کننده مصرف رفتار موجود

 مدل در شده منعکس يها شاخص توان یم که صورت نیا به .نمود تحلیل و ترسیم

 فرد ییپاسخگو از بعد و نمود میتنظ يا فاصله اسیمق با يا پرسشنامه قالب در را قیتحق

 با ارتباط در مصرف و )اسراف-بخل( خود مصرف نهیزم در را فرد نمره ،ها شاخص به

 اسیمق دیبا البته .نمود میترس مختصات دستگاه در و احصاء ،)اسراف-بخل( گرانید

 .باشد هماهنگ مختصات، دستگاه يمحورها در مندرج اسیمق و ها شاخص سنجش

 دیبا د،وش یم استفاده ها شاخص سنجش يبرا يا نقطه پنج اسیمق از اگر نمونه يبرا

  .شود میترس يا نقطه پنج اسیمق اساس بر زین مختصات دستگاه يمحورها

 ،مصرف فضاي ،دهد یم نشان مصرف الگوهاي مختصات دستگاه که طور همان

 و »محور بخل« ،»محور بخل/اسراف« ،»محور اسراف« منطقه چهار از متشکل

  .است قسمت چهار شامل ،خود ،منطقه هر و است »محور اسراف/بخل«

 با ارتباط در مختلفی درجات با تواند یم فرد منطقه، این در :محور اسراف منطقه

 فرد هرچند ،وضعیت این در :خفیف اسراف -الف :شود اسراف دچار دیگران و خود

 ،رو نیا از است؛ کم آن میزان و سطح اما ،کند یم اسراف دیگران و خود با ارتباط در

 در :خود به معطوف شدید اسراف -ب است؛ بهینه مصرف و روي میانه به نزدیک

 ؛کند یم يزیاد و شدید اسراف ،خود با ارتباط درو  خفیف اسراف ،دیگران با ارتباط

 اسراف ،خود با ارتباط در فرد ،وضعیتی چنین در :دیگران به معطوف شدید اسراف -ج

 اسراف -د است؛ روي زیاده و اسراف دچار ،دیگران با ارتباط نظر از اما کند یم کمی

 دچار ،دیگران با ارتباط در هم و خود با ارتباط در هم ،فرد عرصه، این در :شدید

  .دارد روي میانه با را فاصله بیشترین واست  شدید اسراف
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 در اسراف از مختلفی درجات داراي فرد عرصه، این در :محور بخل/اسراف منطقه

 بخل-دیگران/خفیف اسراف -الف :است خود با ارتباط در بخل و دیگران با ارتباط

 و دیگران با ارتباط در اسراف از ترکیبی داراي فرد جا، این در هرچند :خود/خفیف

 به نزدیک ،از این بابت فرد واست  کم آنها میزان اما است، خود با ارتباط در بخل

 در که معنی این به :خود/شدید بخل-دیگران/خفیف اسراف -ب است؛ روي میانه

 زیاد و شدید بخل گرفتار ،خود با ارتباط در اما ،کند یم یکم اسراف ،دیگران با ارتباط

 با ارتباط در که صورت این به :خود/خفیف بخل-دیگران/شدید اسراف -ج است؛

 ؛کند یم بخلکم  ،خود با ارتباط در اما ،است شدید روي زیاده و اسراف دچار ،دیگران

 دیگران با ارتباط در وضعیتی چنین در :خود/شدید بخل -دیگران/شدید اسراف -د

 رو نیا از و است شدید و زیاد بخل گرفتار ،خود با ارتباط در و شدید روي زیاده دچار

  .دارد روي میانه با زیادي بسیار فاصله

 خود با ارتباط در تواند یم مختلف درجات به فرد منطقه این در :محور بخل منطقه

 و خود با ارتباط در هرچند که معنی این به :خفیف بخل -الف :ورزد بخل ،دیگران و

 بخل -ب است؛ نزدیک روي میانه بهاست فلذا  کم آنها میزان اما ،ورزد یم بخل ،دیگران

 به نسبت اما ،ورزد یم کمی بخل ،دیگران با ارتباط در اینجا، در :خود به معطوف شدید

 که صورت این به :دیگران به معطوف شدید بخل -ج است؛ زیادي بخل گرفتار ،خود

 -د ؛کند یم بخلکم  ،خود با ارتباط در اما ،است زیاد بخل گرفتار ،دیگران با ارتباط در

 لذا است، زیاد بخل دچار دیگران با ارتباط در هم و خود با ارتباط در هم :شدید بخل

  .است دور خیلی روي میانه از

 مختلف درجات از ترکیبی داراي فرد نیز منطقه این در :محور اسراف/بخل منطقه

-دیگران/خفیف بخل -الف :است خود با ارتباط در اسراف و دیگران با ارتباط در بخل

 کند یم اسرافهم  و بخلهم  ،دیگران با ارتباط در که این وجود با :خود/خفیف اسراف

 است؛ نزدیک روي میانه به رو نیا از ،است کم ،اسراف و بخل این میزان و سطح اما

 وکند  یم بخلکم  ،دیگران با ارتباط در :خود شدید اسراف-دیگران/خفیف بخل -ب

 اسراف-دیگران/شدید بخل -ج است؛ زیادي اسراف دچار خود با ارتباط در

 اسراف خود با ارتباط در اما ،است زیاد بخل دچار دیگران به نسبت :خود/خفیف
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 دیگران با ارتباط در هم :خود /شدید اسراف-دیگران/شدید بخل -د ؛کند یم خفیف

 میزان به لذا ست،ا زیاد اسراف دچار خود با ارتباط در هم و است زیاد بخل گرفتار

  .است دور روي میانه از زیادي

  
  

  مصرف الگوهاي تحلیل مختصات دستگاه .3 نمودار

 موجود وضعیت هرچه ،دهد یم نشان )3 نمودار( مختصات دستگاه که طور همان

 اسراف خفیف، اسراف( باشد مختصات مبدأ به تر کینزد ،کننده مصرف رفتار

 اسراف-دیگران/خفیف بخل خفیف، بخل خود،/خفیف بخل-دیگران/خفیف

 مبدأ از هرچه و ؛دارد مصداق او درباره بیشتري میزان به »روي میانه« ،)خود/خفیف

 شدید بخل شدید، بخل( بخل عرصه به بسته ،اندازه همان به بگیرد فاصله ،مختصات

 گرانید يمصارف برا

 اسراف

 بخل بخل

 اسراف

بخل  -1

  دیگران/خفیف

 خود/اسراف خفیف

بخل  - 2

 دیگران/شدید

  خود/اسراف شدید

بخل  -3

 دیگران/شدید

 خود/اسراف خفیف

بخل  - 4

 دیگران/شدید

  خود/اسراف شدید

 یداسراف شد - 3

 یگرانمعطوف به د
 اسراف شدید - 4

 اسراف خفیف - 1
اسراف شدید  - 2

  معطوف به خود

اسراف  - 4

 دیگران/شدید

 خود/بخل شدید

اسراف  - 3

  دیگران/شدید

 خود/بخل خفیف

اسراف  - 2

 دیگران/خفیف

  خود/بخل شدید

اسراف  - 1

  دیگران/خفیف

  خود/بخل خفیف

بخل شدید  - 2

  معطوف به خود
 بخل خفیف - 1

 بخل شدید - 4
بخل شدید  - 3

  معطوف به دیگران

اسراف اسراف
 بخل/

/ بخل
 اسراف

 بخل
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 او مورد در »بخل« بیشتري میزان به )دیگران به معطوف شدید بخل خود، به معطوف

 خود، به معطوف شدید اسراف شدید، اسراف( اسراف عرصه به بسته یا و دارد معنی

 در ،همچنین .کند یم صدق او بارهدر عمدتاً »اسراف« ،)دیگران به معطوف شدید اسرا

 داراي و کنند یم صدق فرد مورد در ترکیبی صورت به دو هر بخل و اسراف که جاهایی

 بخل خود،/شدید بخل-دیگران/شدید اسراف( مختصات مبدأ با فاصله بیشترین

 در »بخل و اسراف« ماًأ/تو بیشتري میزان به ،است )خود/شدید اسراف-دیگران/شدید

 مورد در ترکیبی صورت به دو هر بخل و اسراف که یهنگام .کنند یم صدق فرد مورد

 اسراف( مختصات مبدأ با فاصله بیشترین يدارا اسراف و ندک یم صدق فرد

 به است، )خود/شدید اسراف-دیگران/خفیف بخل و خود خفیف بخل-دیگران/شدید

 به دو هر بخل و اسراف که یزمان .است صادق فرد مورد در »اسراف« بیشتري میزان

 مبدأ با فاصله بیشترین يدارا بخل و کنند یم صدق فرد مورد در ترکیبی صورت

 اسراف-دیگران/شدید بخل و خود/شدید بخل-دیگران/خفیف اسراف( مختصات

  .است صادق فرد مورد در »بخل« بیشتري میزان به است، )خود/خفیف

 با )حاضر مدل( یاسلام يها آموزه به یمتک کننده مصرف رفتار لیتحل مدل سهیمقا

 )يجار يها مدل( مصرف از يدار هیسرما دگاهید به یمتک کننده مصرف رفتار يها مدل

 عبارت است آنها نیتر مهم کهاست  مدل دسته دو نیا نیب ییها تفاوت و زاتیتمان یمب

 حاضر مدل کانون و ستا )نانسا اصالت( نانسا ،يجار يها مدل کانون -الف :از

 به تنها خود مصرف در ،يدار هیسرما يها مدل برعکس مسلمان فرد لذا ؛است خداوند

 بهره زین )سنت و قرآن( یانیوح یمبان از آن بر علاوه بلکه ،ستین یمتک شیخو عقل

 يرو انهیم قیطر از که اوست يرضا و یاله قرب ،هدف ،يجار مدل در -ب ؛ردیگ یم

 يفرد لذت به دنیرس ،هدف ،يجار يها مدل در آنکه حال .شود یم حاصل مصرف در

 ؛است خدمات و کالاها مصرف از حاصل تیمطلوب کردن حداکثر قیطر از شتریب هرچه

 شده گرفته نظر در يماد و ياقتصاد يموجود تاًیماه انسان ،يجار يها مدل در -ج

 رینظ مختلف يوجود ابعاد يدارا انسان ،يجار مدل و اسلام دگاهید از آنکه حال ؛است

 توجه آخرت و ایدن به ماًأتو خود مصارف در مسلمان انسان لذا ؛است ياخرو و يویدن

 منابع تیمحدود علت به مصرف در تیمحدود عمدتاً ج،یرا يها مدل در -د کند؛ یم
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 -هـ ؛داد هدر را آنها توان ینم باشند، نامحدود منابع اگر یحت ،يجار مدل در اما است

 بلکهستند ین حرام مصارف به مجاز افراد تنها نه ،يجار مدل در ج،یرا يها مدل برعکس

 و ادیز مصرف به آوردن يرو عموماً .هستند زین حلال مصارف در يرو انهیم به مکلف

 ،ها مدل نیا .کرد جوو جست ینید يها آموزه يمنها اقتصاد در توان یم را اندازه از شیب

 مصرف رفتار به تنها ،يجار يها مدل در -و ؛زنند یم دامن شتریب و شتریب مصرف به

 و فرد مصرف به هم ،حاضر مدل در که یحال در د،وش یم پرداخته )ییفردگرا( يفرد

 مدل برعکس -ز و ؛است شده پرداخته گرانید با ارتباط در فرد یمصرف رفتارهم به 

   .است امدهین انیم به یسخن بخشش و بخل رینظ ییزهایچ از يجار يها مدل در حاضر،

 رفتار لیتحل مدل( رحاض قیتحق جینتا از یريگ هبهر با توان یم رو نیا از

 وضعیت ،)مصرف الگوهاي مختصات دستگاه و مصرف يالگوها انواع ،کننده مصرف

 رفتارهاي اساس بر را فرد رفتار ،سپس کرد و مشخص را کننده مصرف رفتار موجود

 مصرف کمال همان که مطلوب وضعیت به موجود وضعیت از )هاراهبرد( توسعه قابل

 وضعیت چنانچه مثلاً .نمود هدایت دارد، قرار مختصات مبدأ در واست  )روي میانه(

 »دیگران به معطوف شدید اسراف« محدوده در هم آن ،اسراف ناحیه در فرد موجود

 به لحاظ این از وکند  یم اسراف کم ،خود با ارتباط در فرد که است معنا این به باشد

 اسراف دچار يادیبه مقدار ز ،دیگران با ارتباط در اما ؛است نزدیک یلیخ روي میانه

 در فرد اسراف سنجش يها شاخص يها تیاولو به عنایت با باید ،این اساس بر .است

 و تهیه دیگران با ارتباط در اسراف کاهش منظور به ییهاراهبرد ،دیگران با ارتباط

 عرصه در اسراف و بخل لِیرذا ازها  مطلق انسان ییاگرچه جدا البته .نمود عملیاتی

 ورند یبگ فاصله لیرذا نیا از بیشتر هرچهد یآنها با اما است، سخت و دشوار ،مصرف

 سطح در ،نیا بر علاوه .شوند تر کینزد است روي میانه همان که فضیلت عرصه به

 افراد رفتار اصلاح و یفرهنگ ياستگذاریس حوزه در قیتحق جینتا از توان یم کلان،

  .کرد استفاده جامعه

 دگاهید از مصرف يالگوها ییچرادرباره  شود یم پیشنهاد نامحقق به پایان در

 .کنند پژوهش ،اسلام دگاهید از مصرف يالگوها دهنده شکل عوامل ،نیهمچن و اسلام

 متغیرهایی بر مصرف الگوهاي انواع ریتأث بررسی براي تحقیق این مدل ازن، یهمچن
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 توان یم همچنین .شود استفاده عملکرد و خلاقیت ،)کارایی و اثربخشی( يور هبهر نظیر

  .داد توسعه یمل و سازمانی گروهی، سطوح به را قیتحق مدل

  ها یادداشت

                                                        
1. Brand 

  نامه کتاب

  .اسوه: قم ،ترجمه مکارم شیرازي ،)1388( کریم قرآن

  .مشهور: قم ،دشتیمحمد ترجمۀ  ،)1379( البلاغه نهج

 .جمال: رضائی، قم مهديترجمه محمد، )1385( سجادیهصحیفه 

: تهران سیدهاشم رسولی محلاتی،ترجمه . مالکل الحکم و درر غرر ،)1378(آمدي، عبدالواحد 

  .یدفتر نشر فرهنگ اسلام

 .اسلامیه: تهران ،جعفري بهراد ترجمه، العقول تحف، )1380( علی بن حسن ،یحران شعبه ابن

  .صالحان: قم ،میرزایی اکبر ، ترجمه علیتحف العقول، )1389( همو

  .اسلامیي ها پژوهش بنیاد: مشهد، البلاغه نهج شرح، )1385( علی بن میثم ینالد کمال هیثم، ابن

  .جمعه نمازي برگزار ستادی عموم روابط: رشت، الصادقین آثار، )1371( صادق بخش، احسان

: تهران ،اي زواره حسین بن علیاز  شرح و ترجمه، الغمۀ کشف ،)1382( بهاءالدین اربلی،

  .هاسلامی

 دنیاي: تهران، رسول حضرت قصار کلمات مجموعه؛ الفصاحۀ نهج، )1382( ابوالقاسم پاینده،

  .دانش

  .اسلامی اندیشه و فرهنگ پژوهشگاه: تهران، پارسایان کیش، )1380( مجتبی تهرانی،

عیدي  محمد وحجازي  رضا سیدعلی ترجمه، الأخبار درر، )1378( سیدمهدي، حجازي

  .یاسلام معارف و تاریخ مطالعات دفتر: قم خسروشاهی،

  .ناس: تهران ،صحت، ترجمه علی جهاد النفس، )1364(حر عاملی، محمد بن حسن 

، انصاري مسعود و خرمشاهین یبهاءالد ترجمه، پیامبر پیام، )1376( یسیدمحمدتق حکیم،

  .منفرد: تهران

، آرام احمد ترجمه، الحیاة ،)1380( یعل ،حکیمی و محمد ،حکیمی ،محمدرضا ،حکیمی

  .یاسلام فرهنگ نشر دفتر: تهران

  .تهران دانشگاه: تهران ،مالحک غرر شرح، )1373(ین الد ، جمالخوانساري
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  .ین: تهران پورمقیم، دجوادیس ترجمه، تیریمد اقتصاد، )1375(ی ج وانیا داگلاس،

 شریف: قم ،سلگی نهاوندي علی ترجمه، القلوب ارشاد، )1376( الحسن ابی بن حسن دیلمی،

 .رضی

 .فاضل: تهرانخسروي،  غلامرضا ترجمه، قرآن مفردات، )1363( اصفهانی راغب

 .هاسلامی :تهران ،قاخلا مبانی در الروضۀ ،)1364(ین عبدالحسسید رضائی،

: تهران، )ره(از زندگی امام خمینی  ها ناگفتهو  ها گفتهپا به پاي آفتاب؛ ، )1387( امیررضا ستوده،

  .پنجره

  .کارآفرینان فرهنگ و هنر :تهران ،گلستان ،)1387( نیالد مصلح ،يرازیشي سعد

: تهرانآقا نجفی اصفهانی، ترجمه محمدتقی  ،)ع(عیون أخبار الرضا ، )1361(یه بابو ابنصدوق، 

  .علمیه اسلامیه

  .صدوق: تهران ،غفارياکبر  ، ترجمه علیمن لایحضره الفقیه، )1367( همو

  .هالاسلامی الکتب دار: تهران، محمدي شاهروديی عبدالعل ترجمه، الأخبار معانی، )1377(همو 

 .کوثر نسیم: قم ،جعفري یعقوب ترجمه، الخصال، )1382(همو 

 :قمموسوي همدانی،  محمدباقرترجمه  ،ترجمه تفسیر المیزان ،)1374( محمدحسین طباطبایی،

  .مدرسیناسلامی  جامعه

 .یفراهان: تهران ،میرباقري سیدابراهیم ترجمه، الأخلاق مکارم، )1365( حسن بن فضل طبرسی،

  .انیلیاسماع: قم، نورالثقلین تفسیر، )1412( عبدالعلى ،حویزى عروسىال

  .الصدوق مکتبه: تهران، البیضاء المحجه، )1342( محمدحسن کاشانی، فیض

  .فرهنگی و علمی: تهران، قاضی  ترجمه، الأخبار شهاب، )1361( قضاعی قاضی

  .خمسه النجباء: وارسبز، کلیات مفاتیح الجنان، )1388(قمی، عباس 

  .هاى اسلامى آستان قدس رضوى بنیاد پژوهش: مشهد ،البحار نهیسف، )1416(همو 

  .نو جامعه :تهران ،ممنوعه هاي یادداشت ،)1381( عبدالعظیم کریمی،

  .وفا: تهران .مصطفوي جواد ترجمه، کافی اصول، )1382( یعقوب ابن محمد کلینی،

  .الحدیثه نینوي مکتبه: تهران، الجعفریات، )تا بی( اشعث بن محمد کوفی،

  .حق پیام: تهران، هالشریع مصباح شرح و ترجمه ،)1377( ، عبدالرزاقگیلانی

 .عصر ولی مسجد کتابخانه: تهران، الانوار بحار، )1364( محمدباقر مجلسی،

: قم .مروش تندرستی در اسلا ؛)ع(ق و طب الصاد) ص( طب النبی، )1381( یعقوب مراغی،

  .نمؤمنی
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  .قم مهر :قم جنتی اصفهانی، احمد ترجمه ،نصایح ،)1387( علی اردبیلی، مشکینی

  .اول چاپ الاسلامیه، دارالکتب :تهران، تفسیر نمونه ،)1374( ناصر شیرازي، مکارم

  .صدرا :تهران ،نقرآ با آشنایی ،)الف1372( مرتضی مطهري،

  .صدرا :تهران ی،اسلامبا علوم  آشنایی ،)ب1372( همو

  .قدس آستان: مشهداستادولی،  حسین ترجمه، امالی، )1364( نعمان بن محمد مفید،

  .کیا: تهران، نیاز بی درگاه به نیاز و راز آداب، )1381( محمدحسین نائیجی،

  .فردوس: تهران، الاسرار مخزن، )1387(ف وسی بن اسیال ،يگنجوی نظام
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