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  مقدمه

آگاهي از اهميت عـزت  « ،، ناتانيل براندن»نفسنهضت عزت «با وجودي كه بنا بر گفتة پدر 
عـزت   ،)7، ص1375(برانـدن،  » هاي اخير در سراسر جهان پديد آمـده اسـت   نفس در دهه

هاي تربيتي اسـلام   نفس در سيرة ائمه معصومان به عنوان الگويِ جامة عمل پوشيدة تئوري
خداوند با تكريم انسـان  هاي اسلامي  زيرا براساس آموزه ؛اي برخوردار است از جايگاه ويژه

اين  ،از بدو خلقت او را عزيز آفريد و گوهر عزت را در وجودش به وديعه نهاد. با اين وجود
خصلت الهي كه از ذات باري تعالي نشأت گرفته است، تنهـا در بسـتر تربيـت صـحيح بـه      

نابراين منصه ظهور خواهد رسيد و زمينه را براي رشد و بالندگي انسان فراهم خواهد نمود. ب
كنـد، بـراي    محور فرزندانِ خويش به آنها سفارش مي مولاي متقيان در راستاي تربيت عزت

� «حفظ كرامت خويش از ارتكاب اعمال پست و مغاير بـا عـزت نفـس پرهيـز كننـد       ������
 	
��� � ��� � �� �   ).14، خطبه البلاغه نهج( »�����

داري محور تنظيم مناسبات فردي م بررسي تعاليم پيشوايان ديني مبين آن است كه عزت
رويكردهاي تربيتي ايشان خواه  ،و اجتماعي اين مربيان بزرگ بشر بوده است. بر اين اساس

ها شكل  هاي علمي و مذهبي بر مبناي حفظ عزت انسان در كسوت قيامِ نظامي و يا فعاليت
اسـلام، جريـاني    گرفته است. واقعة عاشورا نيز به عنوان يكي از اثرگذارترين حوادث تاريخ

  ها شكل گرفت. حماسي تربيتي است كه در راستاي حفظ كرامت و عزت انسان
يافتة بوستان نبوت و ولايت است و افزون بر كرامـت ذاتـي كـه     امام حسين(ع) پرورش

ها است، روح او در ساية تعاليم خاندان نبـوت و ولايـت بـه     موهبت خداوند به همة انسان
 زبـوني  و خواري هرگز به ،رو زت اكتسابي نائل شده است. از اينبالاترين درجه كرامت و ع

 شمشيرها با بدنش ؛درآمدند اسارت به خاندانش ؛شدند كشته يارانش و فرزندان نسپرد؛ تن
ماند و در اوج كرامت و عزت نفس و آزادمنشي  محكم و استوار روحش اما ؛شد قطعه قطعه

  به ديدار معبود شتافت.
حاضر درصددند ضمن بررسي سيره عملي امام حسين(ع) در جريـان  نويسندگان مقالة 

واقعه عاشورا، الگوي رفتاري مبتني بر عزت و كرامت در عملكرد سيدالشهداء را در جريـان  
  واقعة عاشورا بررسي كنند.

  كرامت منشأ عزت

هاي هسـتي قـرار داده    انسان داراي كرامتي است كه او را در بالاترين جايگاه در ميان پديده
زمـاني  «است. كرامت از نظر لغوي از ريشه كرمَ است. راغب در ذيل مادة كرمَ آورده است: 
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بريم، اسمي است براي احسـان و انعـامي    كه كَرم را براي توصيف خداوند تبارك به كار مي
بريم اسمي اسـت   ولي زماني كه آن را براي توصيف انسان به كار مي ؛شود در ميكه از او صا

). 707، ص1363(راغـب اصـفهاني،  » آيـد  اي كه از وي برمي براي اخلاق و اعمال پسنديده
�� ���� ������� « :است رامت در لغت به معناي تعظيم و تنزيه آمدهك�� ��� �   �!�"� ����� #

كرامت بزرگـواري اسـت و بزرگـواري    « ).512، ص12، ج1363 منظور، (ابن »�� �'�%&"%$
آنكه پاي مقايسه با غير در آن گشـوده شـود و    وري معين يك موجود است، بي حاصلِ بهره

  ).191، ص1، ج1386(باقري، » گاه چنين شد، آن را فضيلت گويند نه كرامت هر
�� « :آية براساس ���� ��  �� 	
��� �� �� �� �� ��� ����� ��� �� �� �� ��  ��� �� �� 	
��� � ���� �� ���� !"�#�$ �% !� � 	
��� �& �' �( �� �� �)� ��$ �� ! �*��$

 +,�- ��  ./" �� �0�1 ��� ��� �2 �%�  هم فضيلت خداي كريم به انسان هم كرامت داده است و)، 70(اسراء، » 3!
اوسـت و در آن   ةويـژ  ،سـت اوناظر به شرافت ذاتي كه  آدمي كرامتبر اين اساس،  ».شرافت«

  گيرد. اين كرامت از سرچشمه لايزال كرم الهي سرچشمه مي شود. مقايسه با غير لحاظ نمي
بررسي آيات قرآن به عنوان سرچشمة معارف الهي مبين ايـن اصـل اساسـي اسـت كـه      

��� «اكتسابي. آيـة   كرامت ذاتي و كرامت :اسلام براي نوع بشر دو نوع كرامت قائل است ���� �� 
 �� ��� ��� �� ��� �� �� ترين آياتي است كه مبين كرامت ذاتي نوع بشر است. اين آيه  يكي از شاخص» ��

اي آفريـده كـه در مقايسـه بـا      و آياتي مانند آن بيانگر آن است كه خداوند انسان را به گونه
مقصود از كرامـت   ،مقابلدر  .برخي موجودات از امكانات و مزاياي بيشتري برخوردار است

�4�5 «شـود.   اكتسابي در قرآن كمالاتي است كه در پرتو اعمال صالح اختياري بشر حاصل مـي 
 �� 	6 �� �� ���7 ��� �� $�8  �� 	�� �� ). براساس اين آيه كرامت اكتسابي وابسته بـه اعمـال   13حجرات، (» �1�7

نيست و بر تكامـل واقعـي    اختياري انسان است. كرامت اكتسابي امري اعتباري و قراردادي
ها، خداوند براي انسان در  انسان دلالت دارد. با نظر به كرامت به منزلة ويژگي عمومي انسان

هايي را فراهم آورده كه ماية امتياز او از غير انسان است و به  وري اساس انسان بودنش، بهره
ويژگـي اسـت و    اصل عـزت نـاظر بـه ايـن    «سبب آن، وي را بزرگوار و مكرم داشته است. 

هاي عـزت نفـس او    مقصود از اين اصل آن است كه بايد انسان مكرم را عزيز داشت و مايه
زيـرا   العزه است؛ رب خداوند ،). بر اين اساس192، ص1، ج1386(باقري، » را فراهم آورد

  گيرد. ها نشأت مي ها است، عزتي كه از كرامت انسان متكفل تدبير و برآوردن عزتّ انسان

  مدار شناسي تربيت عزت مفهوم

حالتي كه به انسـان  « عبارت است از ،ناپذيري است با صلابت و شكست مقارن عزت كه همواره
 332، ص1363، (راغـب  »كس نگـردد  چيز و هيچ بخشد تا مغلوب هيچ استواري و محكمي مي
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چنـين  ة ثمـر  .رويكرد تربيتي معصومان است اهدافترين  يكي از مهم مدار عزتتربيت  .)333و 
ل اسـت و بزرگـواري   ئپرورش انساني است كه حرمت، شرافت و شخصيت براي خود قا تربيتي

اي  يكي از اهداف مهم تربيت اين است كه انسـان بـه گونـه   «. ندك خود را در همه حال حفظ مي
تربيت شود كه اعتلاي روحي بيابد و خود را از پستي و فرومايگي رها ساخته حرمت، شـرافت و  

آملـي،  جـوادي  ( »ل شود و بزرگواري خود را در همه حال حفظ نمايـد ئخود قا شخصيت براي
شكسـت و   ،راحتي ،كه سختي باصلابتي است ) حاصل اين نوع تربيت انسان23‐21، ص1366

  .پيروزي او را به سستي و تباهي نخواهد كشاند و هرگز تن به خواري و زبوني نخواهد داد

  مدار الگوي تربيت عزت

مدار در اسلام از ارتباط انسان با خالق در قالب تكـريم، در بـدو وجـود     عزتالگوي تربيت 
ماية اين نوع تربيت در نوع بشر به وديعه نهاده شده اسـت و   بن ،بر اين اساس .شود آغاز مي

محـور، عـزت اسـاس تنظـيم      تربيت شاهراه تبلور آن در وجود آدمي است. در تربيت عزت
فردي است. بررسـي سـيرة عملـي امـام      ي و تعاملات بينروابط در جريان تعاملات اجتماع

مبين آن اسـت كـه ايشـان نمونـه بـارز انسـان        ،ويژه در جريان واقعة عاشورا به ،حسين(ع)
محور اصل عزت را مبناي تنظيم روابط خـود در   مداري است كه در ساية تربيت عزت عزت

  .دان فردي و در عرصة اجتماعي و سياسي قرار داده تعاملات بين
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 جايگاه عزت در ارتباط انسان با خالق در سيرة امام حسين(ع)

گرفته از معارف الهي، عزت و كرامت با مرتبة وجود آدمـي   هاي تربيتي نشأت براساس آموزه
هـاي   ها و پسـتي  قدر انسان وجود خود را از زنگار آلودگي هر ،رو ارتباط مستقيم دارد. از اين
بـه   ،رو يزان بر عزت و كرامت او نيز افزوده خواهد شد. از ايـن جهان ماده بزدايد، به همان م

). 8نص صريح قرآن كريم عزت واقعي از آن خدا، رسول خدا و مؤمنـان اسـت (منـافقون،    
پيامد نزديكي به منشأ عزت درك مفهـوم عـزت حقيقـي اسـت و حاصـل چنـين دريـافتي        

  خضوع و خشوع در برابر عزيز مطلق است.
داء به عنوان منشور حركت تربيتي ايشان بيـانگر ايـن اصـل مهـم     الشه دعاي عرفة سيد

�  ��() �%«است:  *��+ �*� �, �� %� -,�� �.  /0 �1%2  /��' ��  /34 �5  /36 �5 7 #8�  	9� �&:� �+  8; �<��= *��%  ؛ بارخـدايا، ��
. ...« ناچيزم و عاجز ، ذليل سرافكنده ، توست پيشگاه در همين كه ، بنده ، من سرور و سيد اي

مناجات سيدالشهداء در عرفه زبان حال انسان كاملي است كـه درك عـزت الهـي او را بـه     
 خوداش در برابر خالق واقف ساخته است. پيامد درك مرتبه عزت وجودي  عجز و كوچكي

 پيشگاه در كه زيرا كسي ؛در برابر عزيز مطلق، عزت و كرامت در برابر ديگر مخلوقات است
زيـرا عـزت و    ؛كنـد  نمي خم سر حق غير مقابل در هرگز آورد، ودفر تسليم سر  عزيز خداي

داند. در چنين رويكرد تربيتي هـر عزتـي كـه از منشـأ غيـر الهـي        كرامت را موهبتي الهي مي
$�  @��?� �'<>-«سرچشمه گيرد پيامدي جز ذلت و حقارت نخواهد داشت:  *A �! *���.«  

 مداري در تنظيم روابط فردي عزت

تـرين اصـول    مداري در سيرة فردي و اجتماعي يكي از مهـم  عزت ،»كرامت«با نظر به مبناي 
هـا شـكل    شود. تربيتي كه بر مبناي كرامت انسان ويژه تربيت اسلامي محسوب مي تربيت، به

دانـد، زيـرا    ناپـذير اهـداف خـود مـي     مدار را جزء جدايي هاي عزت پرورش انسان ،گيرد مي
هـا و جزئـي از    انمنـدي و ارزشـمندي در انسـان   كنندة احساس تو افزايش عزت نفس احيا«

تقويت عزت يا همان عـزت نفـس    ،). بر اين اساس1384(بيابانگرد، » سلامت روان است
كه حرمت، شـرافت و شخصـيت بـراي    دهد  اي از كمال سوق مي در متربيان آنها را به مرتبه

  د.ننماي بزرگواري خود را در همه حال حفظ ميشوند و  مي لئخود قا
يافتگان مكتب تربيتي اسلام است كه در جايگاه مربـيِ   م حسين(ع) نمونه بارز تربيتاما
پـيش از  ون مختلـف قـرار داده اسـت. ايشـان     ئعزت را مبناي روابط خود در ش مدار، عزت

خواسـت بـراي حفـظ     حركت به سوي كربلا در جواب برادرش محمد حنفيه كه از او مـي 
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�< « :فرمود جانش با يزيد بيعت كند �@�,�+ �@ ( �� *� �� *� �B �9>��� >,'� (�C *�8@ �7 8
و حقيقت اين است كه ؛ 
. پاسخ امام به محمد حنفيـه مبـين   )100، ص1414 طاووس، (ابن  »هرگز تن به پستى ندهم

مداري شكل گرفته است و بر پاية  آن است كه ساختار تربيتي نهضت عاشورا براساس عزت
ظاهر همة اميدها قطـع   ايشان در روز عاشورا آنگاه كه بهعزت و كرامت انساني استوار ماند. 

ضمن تحقير و  ه،شده است، در آستانه وقوع جنگ، سپاه عمر سعد را مورد خطاب قرار داد
��� «فرمايد:  زياد با صلابت و استواري مي در هم كوبيدن عزت دروغين ابن *+� >( �� >,'� >��D �# �7�@

 >,'� >( ��‐  *, �F  �<'� �# �9 >G ��'� � *��+ (�" �� �� �� � 9 >'‐  �H �# 89 >' �<'� (�" �B �$% �I*� �H ���' �� 8
 �' �$% �I*� همانا زنـازاده   الا،؛
مرگ باشرافت و جنگ، يا پذيرفتن ذلّت و خـوارى،   :فرزند زنازاده مرا بين دو چيز قرار داده

و حراني،  250و  249، ص3جق، 1378الحديد المعتزلي،  ابي (ابن» چه دور است ذلت از ما
  ).171ق، ص1394

در جريان واقعة عاشورا از چنان اهميتي برخوردار است كه سيدالشهداء آن  مداري عزت
دهـد. در تـاريخ آمـده     را يكي از معيارهاي انتخاب پوشش خود در هنگام شهادت قرار مـي 

 مـوده فرمودنـد:َ  بيت خـود ن  رو به اهل (ع)امام حسين ،است پيش از عزيمت به ميدان نبرد
»�J8K �L *+�  > �M�D  N%+ *J �O  �7  8P �Q *� 8�  �
���  8
 *G �L *R�@  �?* �S (�+%���O  >��T�'  � >� �R8@  �(��8U ��  	�%>V8=�+  �W%� �6 ��  �7  �X� ��  8Y%��V�'  *�� �B 

 *?�+ � 8Z  �
*� �G �� 9 >'  را پيراهن آن من. نكند رغبت آن در احدى كه بياوريد من براى ؛ پيراهني+�%'>�
 آن بـراى  تنـگ  پيراهنـي  نماند برهنه بدنم) شدن شهيد از پس( كه دهم قرار هايم لباس زير

 شده ذلت دچار كه است كسى آن لباس اين نيست، اين من منظور: فرمود. آوردند حضرت
  .)55، ص45، ج1408مجلسى، (» باشد

  فردي مداري در تنظيم تعاملات بين عزت

اساسي است كه روابط انسان بـا ديگـر افـراد جامعـه     سيرة امام حسين(ع) بيانگر اين اصل 
 نفـي  عامـل  گونه هر و از برساند حقيقي عزت به را ها انسان كه يابد سازمان اي گونه به بايد
دهنـدة اصـل پاسداشـت     نشـان ) ع(شود. الگوي رفتاري امـام حسـين   دوري مردمان عزت

ن اساس، ايشـان هرگـز بـه    فردي است. بر اي ها در تعاملات بين كرامت و عزت ديگر انسان
نـزد   انصـار  از مـردي  كه است شده روايت. دهد ذلت و حقارت به تن داد نمي كسي اجازه

 آن. نمايـد  مـالي  تقاضـاي كمـك   و كند بيان را خود نياز خواست مي و آمد) ع(حسين امام
%« :فرمود او به حضرت �� % �2�@  �;% �4*�� *[�  *� 8\  �� �I *R �#  *� ��  �9 �' *<�+  �9 �' �U *��*]�  �#  *0 �� *;�  ���= �R% �5  �̂  	9� �L *F 8; 

(���_ ��  	$: % �I��� % �B  �X >;% �.  *��D `� �a% �bدار نگـه  خواهش اين بيان از را آبرويت انصاري، برادر اي ؛ 
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 نمايـد  خرسـندت  را آنچـه  ‐شاءاالله  ان ‐من  و آر، من نزد و بنويس اي نامه در را خود نياز و
 كرامـت  دار عرصة ). امام حسين(ع) به عنوان طلايه176ق، ص1394(حراّني، » داد خواهم
زيرا در  ؛نمود عزت، روابط خود با ديگران را بر مبناي حفظ عزت و كرامت آنها تنظيم مي و

  تر از گوهر حيات است. مكتب تربيتي ايشان حفظ عزت و كرامت انسان ارزشمند

 مداري در تعاملات اجتماعي، سياسي عزت

هـا و   مربوط به ويژگـي  كه كرامت انسانيگرفته از كرامت انساني است و  مداري نشأت عزت
بـه   فـراوان  آيـات  هاي گوناگوني دارد كه قرآن كريم در جلوه، خصوصيات ذاتي آدمي است

شايسـته مقـام    كريم وجودي جامع دارد كـه او را  آنها اشاره كرده است. انسان از نگاه قرآنِ
. زنـد  جايگـاه والاي انسـان را در هسـتي رقـم مـي      الهي يفةهمين خلخلافت كرده است و 

گرفته از تعاليم اسلامي كرامت و عزت نـوع بشـر را ارج    هاي تربيتي نشأت رويكرد ،بنابراين
نهاده درصدد حفظ و تحكيم آن است. حاصل چنين رويكردي تربيت انسان نفوذناپـذيري  

با وجودي كه جامعه و شرايط زمان و مكان  شود و است كه مقهور شرايط زمان و مكان نمي
  سازد، درصدد پاسداري از كرامت و عزت ديگران است. را مقهور خويش مي

مدار در روابط اجتماعي، سياسي عزت و كرامت را براي ديگر افـراد   رويكرد انسان عزت
 ونئش ـ تمـام  و اسـت  آدمـي  تربيـت  و رشـد  بستر بهترين آورد. كرامت جامعه به ارمغان مي

 .شـود  فـراهم  تعالي افـراد جامعـه   مناسب زمينة تا باشد،  كرامت حفظ بر مبتني بايد تربيتي
گرفته از معارف الهـي اسـت. از    زندگي امام حسين(ع) در بعد اجتماعي و سياسي نيز نشأت

اي برخـوردار اسـت؛    مداري در سيرة سياسي و اجتماعي ايشان از جايگاه ويژه عزت ،رو اين
بيت(ع) است.  ه ذلت و خواري به منزلة جدايي از معارف الهي و سيرة اهلزيرا تن سپردن ب

» �#  *� �B  >� �F�@  �W c<'%�+  N%L�&% �d  �e*� �G �� %>" �B  �� *H�@ ?*��V از مـا   دهد، تن خوارى و ذلت به آزادانه ؛ هر كه�'*
  ).58، ص1394(حراني، » نيست
 و سياسـي  روابـط  و ظالمانـه  اجتماعي مناسبات به سپردن تن) ع(حسينامام  ديدگاه از

پيامـد   زيـرا  ؛اسـت  بـدتر  مرگي هر از است، زبوني و خواري موجب كه ستمگرانه حكومتي
اي  ها است. در چنين جامعـه  انسان تضعيف كرامت و احوالي هتك حرمت و چنين اوضاع

 روابط ؛شود مي هتك دين ،گيرد مي قرار تعدي مورد گوناگون هاي صورت به ها انسان حقوق
اي  زيستن در چنين جامعـه  .آيند درمي ديگر اي عده بندگي به اي و عده گردد مي محو انساني

  عزت و كرامتي كه از عزت الهي سرچشمه گرفته است. كشتن عزت و كرامت انساني است؛
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ها آموخت كه گوهر ارزشمند حيـات در برابـر حفـظ عـزت و      امام حسين(ع) به انسان
طلبان سازشكار او را به مصـالحه   يشان هنگامي كه مصلحتارزش است. ا كرامت انساني بي

�D  �7 f��)«كردند، آنها را مورد خطاب قرار داده فرمودند:  با حكومت فاسد يزيد دعوت مي �;�@ 
 �$ *J�*]�  >7�D  �% �L �.� �# Ng �g%��� *h  �0 �B  ����]% >i'�  >7�D %B ��  زنـدگي  و دانـم  نمي خوشبختي جز را مرگ ؛ من+�
؛ 115، ص3، ج1404(طبرانـي،  » بيـنم  نمـي  بـدبختي  و آمـدگي  سـتوه  به جز را ستمكاران با

  ).366، ص3، ج1408اندلسي، 

  ها در واقعة عاشورا حفظ عزت و كرامت انسان

 ،مداري در سيرة فـردي و اجتمـاعي مربـي بـدون پـرورش عـزت و كرامـت متربيـان         عزت
نجاميـد. بـر ايـن اسـاس، مربـي      پرورش و تقويت كرامت و عزت نوع انسـان نخواهـد ا   به

مدار پـرورش و حفـظ كرامـت و عـزت متربيـان را سـرلوحة اقـدامات تربيتـي خـود           عزت
دهد. مربي آگاه نهضت تربيتيِ عاشورا به عنوان حركتي تربيتي كه بـر مبنـاي احيـاي     مي قرار

كرامت و عزت امت اسلامي شكل گرفت، همواره پرورش و تقويت عزت و كرامـت يـاران   
را سرلوحه كارهاي خويش قـرار داده بودنـد. تكـريم انسـان و پرهيـز از اقـدامات        خويش
هـا   آميز از جمله كارهاي ايشـان در راسـتاي حفـظ عـزت و كرامـت ديگـر انسـان        تبعيض

  شود. محسوب مي

  ها تكريم انسان

هاي قومي، گروهي را در غل و زنجير بردگـي اسـير كـرده     ظهور اسلام در عصري كه برتري
طة عطفي براي بردگاني بود كه كرامت انسـاني خـويش را بـراي هميشـه بربادرفتـه      بود، نق
اسـلام براسـاس   «شـده اسـت.    ها در اسلام يـك واقعيـت پذيرفتـه    برابري انسان .ديدند مي
ها همه با يكديگر برابرند، نه اينكه بايـد برابـر    گويد كه انسان بيني الهي و توحيدي مي جهان

  ).34، ص1367(شريعتي، » بيعي و سنّت خداوندي استباشند و اين يك واقعيت ط
هاي قومي و  سوره حجرات بر همه برتري 13قرآن به عنوان اساسنامة دين اسلام در آية 

طـور واضـح بيـان     هـا بـه   نژادي خط بطلان كشيده است و موضع اسلام را در مورد انسـان 
�� «كند:  مي 	6 �� �� ���7 �4�5 ��� �� $�8  �� 	�� �� از ». شماسـت  بـاتقواترين  خداونـد  نـزد  شما ترين گرامي؛ �1�7

) بيانگر اين نكتة اساسي اسـت  70بيان صريح قرآن در تكريم نوع بشر (اسراء،  ،سوي ديگر
ها از سوي خداوند به گروه يا قـوم خاصـي اختصـاص نـدارد، بلكـه       كه تكريم ذاتي انسان
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نمايد تـا كرامـت و    شر را تكريم ميسو نوع ب گردد. بنابراين، اسلام از يك شامل نوع بشر مي
كرامـت اكتسـابي    ،هاي قـومي و نـژادي را نفـي كنـد و از ديگرسـو      عزت حاصل از تفاوت

داند. ارائـه چنـين رويكـرد تربيتـي در نـوع خـود بـديع و         ها را در گرو اعمال آنها مي انسان
تيابي بـه  زيرا بيانگر نقش فعال متربي در جريان حركـت تربيتـي و دس ـ   ؛فرد است منحصربه

رشد و تعالي است. چنين ديدگاهي در نهضت عاشورا به عنوان نهضـتي منبعـث از تعـاليم    
اي برخوردار است. نفي تبعيض نژادي يكي از بارزترين آثار اين ديدگاه  الهي از جايگاه ويژه

  ها در واقعة عاشورا است. و از مظاهر تكريم انسان
اساسي است كه تكريم ياران و اصحاب بر  سيرة عملي پيشوايان ديني ما مبين اين اصل

گاه  نه قوميت و نژاد آنان. و عاشورا به عنوان بارزترين جلوه ،گيرد پاية تقواي آنها صورت مي
كه امويـان   كامل تكريم نوع بشر در زماني استسيرة عملي امام حسين(ع) الگوي جامع و 

ي مـوروثيِ جـاهلي را جـايگزينِ    هـا  اي و به دنبال آن عزت هاي قومي و قبيله انديشة برتري
  برابري و تكريم نوع بشر نموده بودند.

هـاي تربيتـي اسـلام را در     از ديدگاه امام حسين(ع) به عنوان الگوي جامعي كه تئـوري 
ها از هر قوم و نژادي كه باشند قابل  سيرة عملي خود جامة عمل پوشانده است، همه انسان

��  �4�5 «بر مبناي آيه  ،تكريم و احترام هستند. از سوي ديگر 	6 �� �� ���7  ��� �� $�8  �� 	��� �� (حجـرات،   »�1�7
انساني كه خود را به مراتب والاي انسانيت و ايمان ارتقا دهد، در هر رنگ و نژادي كه  )13

امـام حسـين(ع) در روز عاشـورا هنگـام      ،رو گيرد. از اين باشد مورد تكريم بيشتري قرار مي
شود و مانند زمان شهادت فرزند بزرگوارش، حضرت  اضر مياو ح بالينشهادت غلامش بر 

ها مرزهـاي   گونه در تكريم انسان گذارد و اين اكبر(ع)، صورت بر صورت غلام خود مي علي
�� j�2 kO«شكند.  هم مي قومي، نژادي و حتي خانوادگي را درQ (��� �%� # lmn��oG' 

�%� %&;%F �:�6G' �Lp� ��%6� # qqq!r�� �=6� 9�%s k�O t6�. %�L�u  a%�p�  lmn���h�
v�V� # 01#  ,2 w�  ,2 x=�� 
"�� f@�� k��V=� lmn��h� k�O ;%�\ yD 
�+; z; `� 


چردة ابوذر غفـاري نيـز از جملـه كسـاني      ). غلام سيه30، ص45، ج1408(مجلسي، » �"
داء قـرار گرفـت،   مورد تكريم ويژة سيدالشه ،چهره بود اي سيه ظاهر برده است كه با اينكه به

چنـين دعـا    اي كه امام در هنگام شهادت بر بالين او حاضـر شـد و در حـق او ايـن     به گونه
k< «فرمود:  8I >G'�  *{�� �+  8
 �I *R �#  �#  *P�� �d  8
 �| �;  �#  8 � * 8} *5�  �0� �B  �;� ��� *+� *[�  �#  *~ ��� ��  8
��"*� �+  �#  � *���+  	,� >�� 8�  �# 

 �W:  	, >��   ).23(همان، ص» �8
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  هاي دستيابي به عزت نفس) مدار براساس سيرة امام حسين(ع) (راهكار هاي تربيتي عزت روش

رويكرد امام حسين(ع) در واقعة عاشورا مبين آن است كه هـدف ايشـان هـدايت، رشـد و     
تربيت مخاطبان اسـت. بنـابراين، در جريـان رويكـرد تربيتـي خـود و در راسـتاي تربيـت         

مدار را نيز براي مخاطبان آگـاه   هاي تربيت عزت روش، امعمحور ضمن ارائه الگويي ج عزت
مـداري در كـانون    نمايند. بر اين اساس، بسترسازي در محيط خانواده (عزت خود تبيين مي

تـي در  هاي تربي انديشيِ سازنده از جمله شيوه خانواده)، توكل، هدفمندسازي زندگي و مرگ
سخنان امام حسين(ع) در جريان واقعـه   كه از سيرة عملي و مدار است راستاي تربيت عزت
  شود. عاشورا استنتاج مي

  مداري در كانون خانواده) سازي در محيط خانواده (عزت . بستر1
پذيرد و رفتار او به تبـع رفتـار    هاي درون خانواده تأثير مي ها و محرك كودك از همة گرايش
تـرين منـابع    يكـي از مهـم   والدين« ،شناسان گيرد. براساس تحقيقات روان خانواده شكل مي

، 1384(بيابـانگرد،  » شـوند  گيري عزت نفس در كودكـان و نوجوانـان محسـوب مـي     شكل
هـايي   والديني كـه ارزش «). تحقيقات كوپر اسميت بيانگر اين نكته اساسي است كه 36ص

مشخص و ديدگاهي روشن در مورد رفتارهاي درست دارند و عقايد خود را ابراز و اعمـال  
 ،). بـر ايـن اسـاس   80(همان، ص» ودكاني با عزت نفس بالا تربيت خواهند كردكنند ك مي

گيرد و نخستين گـام در راسـتاي    عزت نفس انسان در كودكي و در كانون خانواده شكل مي
مدار بسترسازي در محيط خانواده است. والدين نخستين الگوهاي  هاي عزت پرورش انسان

مداري و عزت  مدارِ والدين نهادينه شدن عزت شوند و مشي عزت تربيتي كودك محسوب مي
مدار در اسـلام خانـدان رسـول     كند. نمونه بارز خانواده عزت نفس را در فرزندان تقويت مي

اوج عـزت حقيقـي پـس از خداونـد از آن آنهـا اسـت        ،خدا است كه به نص صريح قـرآن 
تـرين   ه در سختهايي وجود مقدس سيدالشهداء است ك ). ثمرة چنين خانواده8(منافقون، 

ترين اركان زندگي شخصي، اجتماعي و  شرايط تسليم نشد و تن به ذلت نداد و يكي از مهم
بن سعد كه در  سياسي ايشان حفظ عزت و كرامت انساني بود. ايشان در برابر سپاهيان عمر

ارزشمندترين گوهر وجود خود يعني عزت  ،مقهور اوضاع زمان خود بودند ،اوج خودباختگي
و كرامت انساني را در برابر آرزوهاي ناچيز دنيوي از كف داده بودند، آگاهانه و مدبرانه ضمن 

مدار است، منشـأ   مداري خود كه همان خاندان عزت ترين عوامل عزت اشاره به يكي از مهم
 كنند. واده بيان ميمدار در كانون خان مداري آنها را نداشتن الگوهاي عزت ذلت
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 �$% �I*� �H % �B  8< 82:  �9>��� >,'� `� ���@  ���' ��  �#  8
 8'J 8. �;  �#  /# 8, 8R  *?��+%�d  �#  /;J� 8p 85  *$ ��� 8I�d  �# 
 /~J8�8@  /9>�� ��  �#  /YJ 8�8�  /9>��+�@  �7  8��O *� 8�  �m �;% �4 �B  ��%�T �G'�  �w ��  �m �;% �4 �B �� �����  من كه هيهات ؛ �'*
 و آبا. اند نكرده انتخاب را دنيا رسول، و خدا زيرا نمايم، انتخاب را دنى دنياى اين

 حميت كه هايى بينى و باشند، پاكيزه كه خاندانى باشند، طاهر و طيب كه اجدادى 
دارنـد كـه مـا     روا نمـي  هرگـز  رونـد  نمـي  ذلـت  بار زير كه نفوسى و باشند داشته

الحديـد،   ابـي  يـم (ابـن  فرمانبرداري از فرومايگان را بر مـرگ بـا عـزت مقـدم دار    
  ).142تا، ص ؛ مسعودي، بي250و 249، ص3ق، ج1378

  . توكل2
(راغـب اصـفهاني،    كار به ديگـري اسـت   يواگذار اعتماد كردن و توكل در لغت به معناي

خداونـد متعـال در    اعتمـاد بـر  « عبارت اسـت از توكل  در اصطلاح شرع ).567، ص1363
). در فرهنـگ دينـي كلمـه توكـل     115، ص1376 (مشكيني، »جميع امور و تكيه بر اراده او

معـارف   ةقـرآن بـه عنـوان اساسـنام     .، محرك و حماسـي دارد بخش گيمفهومي زندهميشه 
: فرمايـد  مي خواهد بشر را وادار به عمل كند و ترس را از انسان بگيرد جا كه مي هر اسلامي

$: «به خدا توكل كن �9�: �� $ �� �� �; �� �<�= �� �> �� �? ��8 $ �4�58  �@� !� �<��=	�A$ BC�� 	Dدل  )كـاري (و چـون بـر    ؛
  .)159، عمران (آل »كنندگان را دوست دارد بنهادي بر خداي توكل كن كه خدا توكل

بـه   توكل بر خدا به منزلة تلاش آگاهانه در جهت تحقق اهداف و تكيه بر خالق هسـتي 
نيـازي از ديگـر    چنـين ديـدگاهي بـي    ثمره ،امام صادق(ع) عنوان قادر مطلق است. به گفتة

�< «ها و عزت واقعي خواهد بود:  انسان�� v��" �� *'�  >!��L *'� �#  �� �7J�8 �� � ���_� �� � ��� �� ��  �0� �1 *J ���+  ��� c� �J>='� 
%�" �d » گيرند وطن برسند توكل به محل چون تا اند گردش در طرف به هر عزت و نيازى بى ؛@�#*

توكل بر خدا بـه منزلـة اتصـال بـه سرچشـمة       ،اين اساس). بر 105، ص3تا، ج (كليني، بي
نيـازي از غيـر    آورد و حاصل اين بي نيازي از غير خدا در انسان پديد مي عزت، استغناء و بي

آغـاز   در مـداري  خدا كرامت و عزت انسان خواهد بود. امام حسين(ع) به عنوان اسوة عزت
خود بـه برادرشـان    ةنام در وصيت ،مدينه ترك هنگامآميز خويش  حركت انقلابي و اعتراض

خواهم ديـن   همانا من براي اصلاح امت جدم بيرون شدم مي« فرمايند: بن حنفيه مي محمد
كس از من حـق را بپـذيرد حـق را پذيرفتـه      هر كنم... را رواج دهم و از منكرات جلوگيري

كنـد و او  كنم تا خدا ميان من و قوم سـتمكار قضـاوت    ميكس مرا رد كند صبر  راست و ه

 �G�J? «اين وصيت من است به تو.  ،بهتر حاكمي است. اي برادر�G� `%+ 7� (6��J� %B #

P��� 
هـم   تفـاوتي را در  توكل و رخوت و بي (ع)امام حسين. )72، ص1385 (قمي، »# �'�
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بـه   ،دانـد  تر از عبادت الهي نمـي  به عنوان يك انسان وارسته كه چيزي را خوشو آميزد  نمي
بـا تـدبير و   دهد، بلكـه   تن به ذلت نمي و گيرد  نميتوكل بر خدا انفعال و سستي پيش  ةبهان

 ـ با استعانت از خدا و توكـل  ،گذارد انديشه و براساس مقتضيات زمان خود گام در راه مي ه ب
در برابر مظاهر دروغين عزت زمان كه باعث به بندگي كشيده شـدن امـت اسـلام شـده     او 

كـه قـدم در ميـدان كـارزار      ست كه در صبح عاشورا در حاليا رو ميناز هايستد.  بودند، مي
�	 « فرمايد: مي ،گذارد مي *B�@ �� 8� �̂  �M �?*��@ �# 	g >, �b �� 8� �̂  (�&% �R �; �# 	� *� �� �� 8� �̂  (�= �6�O �?*��@ >k 8I >G'�

 /g >, 8� �# /9 �6�O (�+ �W   .)96، ص2ج ق،1377 (شيخ مفيد، »��!�
با تلاش در راستاي تحقـق هـدف    از راهكارهاي دستيابي به عزتن يكي توكل به عنوا

 ،خود در روز عاشورا ةدر خطب (ع)ست كه امام حسينا رو از همين .پيوندي ناگسستني دارد
و پيگير خود براي هـدايت دشـمنان    پيوستههاي  يعني روز نبرد و كارزار و در جريان تلاش

�D � �w��)« فرمايند: مي �� 8?*G >� �J ��`  �# (�+ �; k 8��+ رد امام كعمل. )9، ص45ج، 1408 (مجلسي،» ;�
كه اتكا به ذات اقدس الهي چنان كرامـت  اين اصل مهم است  دهندة نشاندر واقعه عاشورا 

كند كه در راستاي احياي عزت و كرامت انساني از جان و مال و  و عزتي در انسان ايجاد مي
زيـرا   ؛گـاه بـه ذلـت كشـيده نخواهـد شـد       مداري هيچ . چنين انسان عزتگذرد فرزندان مي

براساس تعابير زيباي سيدالشهداء در دعاي عرفه، عزت خويش را از خداوند عزيـز وديعـه   

 �B  >�2 �%« گرفته است���  �J� ��'%+ 9L��'�# 
&%�'#%�  �!L+ �#!=Lرا خـود  ذات آنكه اي ؛� 
  ».ساختي عزيز خود عزت به را دوستانت و گردانيدي مخصوص رفعت و مقام به علو

  سازي زندگي . هدفمند3
ها و زمين و آنچه در  و ما آسمان«از نظر اسلام عالم هستي باطل و بيهوده خلق نشده است: 

انسان نيز به عنـوان اشـرف    .)27(سورة ص، » بين آنها قرار دارد را بيهوده و باطل نيافريديم
 ـ آيـا چنـين   «مسـتثني نيسـت:    ،يعنـي هدفمنـدي در آفـرينش    ،ممخلوقات از اين اصل مه

). زندگي هدفمنـد يعنـي از   115(مؤمنون، » ايد كه ما شما را عبث و بازيچه آفريديم پنداشته
ها  اين طرح« .هاي برگزيدة زندگي استفاده كنيم تمام نيرو و توان خود براي رسيدن به هدف

، 1383(آرگايـل،  » دهـد  نا در زنـدگي مـي  و اهداف درازمدت است كه به افراد احساس مع
). عاشورا تجلي كاربرد همه توان و نيرو در راه تحقق اهداف متعالي است. آنجا كـه  246ص
الهي است بذل جـان و مـال و عزيـزان در راه تحقـق آن قابـل توجيـه اسـت. امـام          هدف

سـول  حسين(ع) در راه هدف متعالي خود كه همان امر به معروف و اصلاح امت جـدش ر 
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�,8 «كند:  خداست قيام مي �;8@  *��@  �� 8B:  �~# 8� *L�*]%�+  �# v� *��@  �� ��  �� ��*"8*]�  �#  �3 �.�@  �g �3� ���+ - �,� �R  �# (��+ �@ «
) و تلاش بـراي تحقـق ايـن    89، ص4، ج1405شهرآشوب،  ؛ ابن156ق، ص1394(مقرم، 

آن  ،زنـدگي  كنـد كـه در آخـرين لحظـات     اهداف متعالي چنان عزت نفسي در او ايجاد مي
هنگام كه همة ياران، برادران و فرزندانش در برابر ديـدگانش در اوج قسـاوت بـه شـهادت     

دهد كه دشمنش را بـه   آنچنان اقتدار و صلابتي از خود نشان مي ،اند، در اوج مصائب رسيده
 دارد: اعتراف وامي

 �W% �6 ��  8,*�� 8�  8�*+ � �J �� k�G *� 8B�` % �B  8?*��@ �;  N�;J8K *� �B  ct�F  *, �F  ���= 8F  8 8, *' 8#  �#  8� *H�@  �
�=*� �+  �#  8
 8+% �o� *\�@ 
 �t�+ *;�@  N%b*U �R  �#  �7  ��*B�@  N%�%�" �R lmn 8
*" �B  *��D  �?��% ��  89� �'% >R >�'�  c,� 8��= �'  �
�*� �G ��  c,� 8��� �� %� �I*� �G �� 
 �
 ��*� ���+  8� �� ��*"�= ��  *� ��  �
�"� �� ��  �#  �
�' �� �b  �~% ����*�� f �! *L� *]� � ���D  >, �b % �I���  8P*&  بـن  ؛ حميد�'>�
 و خانـدان  و فرزندان كه نديدم هرگز را مغلوبى و گرفتار مرد به خدا: گويد مسلم
 گـان  پياده چون .باشد بزرگوار آن از پابرجاتر و دلدارتر و باشند شده كشته يارانش
 چپش و راست از آنان و كرد مي حمله بدانان شمشير با او ،افكندند مي حمله او بر
 ـ از گوسفند گله هك چنان ،گريختند مي كننـد   فـرار  گرگـى  رابرمنظـور، محمـد   ابنب

  ).226، ص1377شيخ مفيد،  ؛452، ص5، ج1979(طبري، 

  انديشي سازنده . مرگ4
پايـان   هاي بي ها و نقشه حد و حصر و محصور شدن در چارچوب طرح گرايي بي اسلام آرزو

cP : «داند را سرچشمه خطاهاي انسان مي 85 %�� *� c,'�  8Y*@ �;  �� 8� 9�T��C ، 70، ج1408(مجلسي، » �2
). تأكيد اسلام بر فناپذيري انسان در دنيا و پايان زندگي دنيوي و انتقال از مـوقعيتي  239ص

مـداري در   سـازي عـزت   به موقعيت ديگر، ركن اساسي تعليمات اسلامي در راستايِ نهادينه
هـاي آدمـي نيسـت،     اسلامي، مرگ پايان زنـدگي و آرزو  تفكر متربيان است. براساس تعاليم

انـد،   هاي سعادتمندي كه زندگي خود را بر مبناي تعاليم الهي بنيـان نهـاده   بلكه براي انسان
پلي است براي انتقال به جايگاه واقعي تحقـق آرزوهـا. چنـين تفكـري در شـرايط دشـوار       

كنـد و   اي دشـوار مـي   سـان بـااراده  ها زندگي را بر هر ان زندگي و زماني كه مصائب و سختي
گيرد، چنان آرامش و سكوني براي انسان به  عزت و كرامت انسان در معرض تهديد قرار مي

با صلابت و عزت، اوضـاع پيرامـون خـود را مـديريت      ،آورد كه در اوج مصائب ارمغان مي
آفـرين در روز عاشـورا و در كـلام و عملكـرد      انديشيِ عـزت  كند. نمونة بارز چنين مرگ مي
خوبي مشهود است. شيخ صدوق به اسناد خـود از امـام سـجاد(ع) روايـت      الشهداء به سيد

حسين(ع) سخت شد، كرده است كه در روز عاشورا چون جنگ شدت گرفت و كار بر امام 
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برخي از ياران آن حضرت متوجه شدند كه تعدادي از پيروان امام به سبب شـدت جنـگ و   
شـده دوستانشـان و رسـيدن نوبـت شهادتشـان، رنگشـان        قطعـه  هاي قطعه با مشاهده بدن

دگرگون شده و لرزه بر اندامشان مستولي گرديده است؛ ولي امـام حسـين(ع) و تعـدادي از    
گرفت، از آرامـش   ها و مصائب فزوني مي شد و سختي ه فشار بيشتر ميخواص يارانش هرچ

شدند. پس يكي از ياران امام حسـين(ع) بـه ديگـري     و سكون خاطر بيشتري برخوردار مي
در ايـن هنگـام حسـين(ع) يـارانش را     » او را بنگريد كه از مرگ هيچ هراسي ندارد!«گفت: 

روح صلابت و عزت را  ،و پايداري خود مخاطب قرار داد و ضمن بيان رمز استقامت، عزت
  در آنها دميد:

 �W% �6 ��  8k8 �) lmn 8 *� ��8 *h�  N� *� �\ (�" �+ � ���� *'� ��‐  ����  8$ *J�*]�  >7�D  /g ���C*" �F  8 8� *L ��  *k 8��+  ��� ��  *��8V *'� �Y
� �# �a� > >�'  �y�D  ��%�" � *��  �9 �L �.� �J *'�  �k� �L>"'� �#  *k 8� c��U �� �9 ���&� >,'�  *� �� 8 ��  *��@  ��� �6�=*" ��  *�� �B  	� *p� �.  �y�D 

 *��Fكـه  نيسـت  پلي جز مرگ كه بورزيد پايداري و شكيبايي زادگان، بزرگ ؟؛ اي 
 آن هميشـگي  هـاي  نعمت و پهناور بهشت به و گذراند مي سختي و رنج از را شما
يابـد؟ (شـيخ    انتقـال  قصـر  بـه  زنـداني  از نخواهد كه است كسي چه. رساند مي

  ).289و  288ق، ص1379صدوق، 

 ،زيرا به نص صـريح قـرآن   ؛گرفته از تعاليم الهي است انديشة متعالي امام حسين(ع) نشأت
اگر انسان مجـال پيـروزي    ،). بر اين اساس52الحسنين است (توبه،  مرگ در راه خدا احدي

بر دشمن و با عزت زندگي نمودن را نيافت، شهادت در راه تحقـق عـزت و كرامـت بـر او     
سـازد. مبنـاي    گشايد و او را به سعادت واقعي رهنمون مي ي به سوي عزت و كرامت ميدر

اي دربـارة شـهادت (مـرگ) در راه     نهضت تربيتي امام حسين(ع) چنين تفكر پويا و سازنده
كند و او  بن يزيد رياحي راه او را به سوي كوفه سد مي هنگامي كه حر ،رو خدا است. از اين

� � «نمايـد:   دهد، نوع نگاه خود به مرگ را چنين تبيين مي ميرا از كشته شدن بيم �U�b �e�� �'
% �B , �$ *J�*]� 8~% �� � �B  �� �J *H�@  �$ *J�*]�  ����h� �a%���5�� # �!�L'� ����� ����V �. �w ؛ شـأن مـن شـأن كسـي     ��

نيست كه از مرگ بهراسد. چقدر مرگ در راه رسيدن به عزت و احياي حق سبك و راحـت  
  ).601، ص11تا، ج ري، بياست (شوشت

  گيري بحث و نتيجه

ترين الگو است.  مناسب بيانگرن امعصوم ةسير مدار، عزتدر راستاي تبيين الگوهاي رفتاري 
به عنوان سومين پيشـواي شـيعيان مبـين الگـويي جـامع و كامـل در        (ع)امام حسين ةسير

  شود. محسوب ميراستاي پرورش و تقويت عزت و كرامت انساني 
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هاي اسلامي در بدو خلقت  عزت نفس انسان كرامت ذاتي است كه براساس آموزهمنشأ 
انسان با كسب فضـايل اخلاقـي،    ،در وجود انسان به وديعه نهاده شده است. بر اين اساس

بخشد و در صورت قدم نهادن در راه ضـلالت و گمراهـي    عزت و كرامت خود را فزوني مي
  .اين گوهر ارزشمند را ضايع خواهد ساخت

هـا   ارتبـاط  ديگـر زيـرا   ؛مـدار اسـت   در تربيت عزتترين مبحث   يارتباط با خالق اساس
عـزت و كرامـت انسـان تـابع مرتبـه       ،. بر اين اساسگيرد براساس نوع اين ارتباط شكل مي

كند كـه   وجودي او است. زيرا رفعت وجودي انسان چنان بينش وسيعي در انسان ايجاد مي
هاي غيـر الهـي در برابـر او     رد و همه قدرتوآ ميسر تعظيم فرود  تنها در برابر خداوند عزيز

 الشـهداء  د. الگوي مجسم چنين رويكرد و تفكري وجود مقدس سـيد شون ميپست و حقير 
هـاي غيـر    در برابر مظهـر قـدرت   ،كه در اوج خضوع و خشوع در برابر خداوند متعال است

  آورد. ايستد و هرگز سر تسليم فرود نمي الهي زمان خود مي
اي برخـوردار   مداري در تعاملات فردي در سيرة امام حسين(ع) نيز از جايگاه ويژه عزت

انسان مؤمن در كمال خضوع در برابر خداوند متعال، حـافظ عـزت و    ،است. بر اين اساس
ترين شرايط در انتخـاب نـوع پوشـش خـود      اي كه در سخت كرامت خويش است. به گونه
  كند. نمي اصل عزت و كرامت را فراموش

هـا محسـوب    مداري جزء لاينفك الگوي رفتاري امام حسين(ع) بـا ديگـر انسـان    عزت
ايشان صيانت از عزت و كرامت ديگران به منزلة پاسداشت عزت و  ،شود. بر اين اساس مي

نهادند. حفظ كرامت سائلان، نفي تبعيض نژادي و تكريم غلامان  كرامت نوع بشر را ارج مي
خود را به گوهر تقوا و فضايل اخلاقـي آراسـته بودنـد، مبـين اهميـت       و بردگاني كه وجود

  ها در سيرة عملي امام حسين(ع) است. صيانت از كرامت و عزت انسان
 :مداري در تعاملات اجتماعي در سيرة سيدالشهداء مبين دو اصـل اساسـي اسـت    عزت

اشـت عـزت و   اصل قرباني نكردن عزت و كرامت انساني در تعاملات سياسي و اصل پاسد
  ها در جريان روابط اجتماعي. كرامت انسان

گذارد و عـزت نفـس بـه منزلـة ثمـرة ايـن        انسان با كرامت ذاتي پا به عرصة زندگي مي
تـرين كـانون پـرورش و     خانواده نخستين و مهم .كرامت، نيازمند بستر تربيتي مناسب است

 ـ رود، به گونه تقويت عزت و كرامت به شمار مي زت نفـس در والـدين و بـه    اي كه فقدان ع
فرزنـدان را بـه همـراه     فقدان عزت نفس ،تبع آن تضعيف عزت و كرامت در كانون خانواده

ناپـذيري خـود را     رو امام حسين(ع) يكـي از عوامـل عـزت و تسـليم     از اين خواهد داشت؛
  نمايد. مدار معرفي مي خانوادة عزت
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آفـرين در   يكي از عوامـل عـزت   توكل به خدا به منزلة اتصال و اتكا به سرچشمة عزت،
زيرا توكل به خدا حقارت هـر آنچـه غيـر او اسـت را در      ؛سيرة عملي امام حسين(ع) است
  كشد. برابر ديدگان انسان به تصوير مي
دهندة آن است كه ترسيم اهداف متعـالي در زنـدگي و تـلاش     سيرة عملي سيدالشهداء نشان

انديشـيِ   مـرگ  ،گردد. از سـوي ديگـر   انسان ميدر راستاي تحقق آنها باعث افزايش عزت نفس 
 سـازد  هاي اسلامي، انسان را از جمود فكري ناشي از مرگ هراسي رها مي سازندة منبعث از آموزه

. همچنـان  شـود  ميهاي ناشي از آن  هراسي و حقارت هاي متعالي، مانع مرگ ضمن گشودن افق و
ن را از زنـدان دنيـا بـه بهشـت عقبـي      كننـد كـه انسـا    كه سيدالشهداء مرگ را به پلي تشبيه مـي 

  اي يقيناً عزت و كرامت را براي انسان به ارمغان خواهد آورد. رساند. چنين انديشه مي
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