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  چکیده

به عنوان (فارسی یادگیري زبانباشد و به شناسایی راهبردهايحاضر از نوع کاربردي میپژوهش

راهبردهـاي یـادگیري زبـان عملکردهـایی     . پردازدآموزان خارجی مییدر میان فارس) زبان دوم

تر تر، لذت بخشتر، سریعآموز فرآیند یادگیري را آسانکه استفاده از آنها از سوي دانشهستند

بر . )1990آکسفورد، (سازد هاي جدید را ممکن میو موثرتر ساخته، انتقال یادگیري به موقعیت

هاي زبان تاثیر بسـزایی  استفاده از این راهبردها در یادگیري مهارتهاي مختلف،اساس پژوهش

هـاي مختلـف راهبردهـاي    در حوزه آموزش و یادگیري زبان انگلیسی و همچنین در زبـان . دارد

اند ولی در زبان فارسی به بررسـی راهبردهـاي   یادگیري زبان مورد بررسی و شناسایی قرار گرفته

لـذا ضـروري بـه نظـر     . اکتفـا شـده اسـت   ) زبانـان ا در میـان فارسـی  و اکثر(شناختی و فراشناختی 

هـا نیـز راهبردهـاي    بـه خـارجی  ) به عنوان زبـان دوم (رسید که در حوزه آموزش زبان فارسی می

در ایـن خصـوص، پـژوهش حاضـر بـر مبنـاي پرسشـنامه راهبردهـاي         . یادگیري شناسایی شـوند 
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سـوالی پرسشـنامه بـه زبـان فارسـی       50سـخه  ابتـدا ن .انجام شـد ) 1990(یادگیري زبان آکسفورد 

آمـوز پایـایی آن   فارسـی  30سپس طـی یـک آزمـون آزمایشـی و بـا اسـتفاده از       . ترجمه گردید

به دلیل پایین بودن میزان آلفاکرونبـاخ در برخـی   .بود 0.80آلفاکرونباخ کل آزمون . محاسبه شد

هـاي دشـوار را در برخـی    ژهبدین منظور، وا. ها، اصلاحاتی در پرسشنامه صورت گرفتاز بخش

لـذا در  . تـري اسـتفاده کـردیم   هـاي آسـان  حذف و از واژه) آموزانبا توجه به نظر زبان(سوالات 

آمـوز  فارسـی  156در ایـن خصـوص،   . پژوهش اصلی از پرسشنامه اصلاح شده اسـتفاده گردیـد  

هـاي  داده. بـه پرسشـنامه اصـلی پاسـخ دادنـد     ) ره(المللـی امـام خمینـی    خارجی از دانشـگاه بـین  

نتایج نهایی پژوهش نشان داد . افزار اس پی اس اس تحلیل گردیدآوري شده به کمک نرمجمع

. برنـد کـار مـی  به) به طور متوسط(آموزان راهبردهاي یادگیري زبان فارسی را گاهی که فارسی

بـه  (آموزان براي یادگیري زبـان فارسـی   توان دریافت که فارسیهمچنین طبق نتایج پژوهش می

اي کمتـر  برندو از راهبردهـاي حافظـه  راهبردهاي فراشناختی را بیشتر به کار می) عنوان زبان دوم

  .کننداز راهبردهاي دیگر استفاده می

هـاي  راهبردهاي یادگیري، آموزش زبان فارسی، آمـوزش راهبـردي، مهـارت   :واژگان کلیدي

  .زبانی

  مقدمه

هـاي خـارجی   ها، نیاز به یادگیري زبـان بین ملت با پیشرفت علم و تکنولوژي و افزایش تعاملات

هـا و  تاریخ یـادگیري زبـان خـارجی و آمـوزش آن همیشـه بـا چـالش       . نیز در حال افزایش است

زبان آموزان همیشه به دنبال بهترین و مـوثرین شـیوه بـراي یـادگیري     . سوالاتی مواجه بوده است

تـا  . یادگیري را تسهیل کرده و سرعت بخشـند اند که این زبان، و معلمان نیز به دنبال روشی بوده

هاي بسیاري در زمینه آموزش و یادگیري زبان خارجی صورت گرفتـه اسـت کـه    امروز پژوهش

پژوهشگران به موثر بودن راهبردهـاي  . بخشی از آن به راهبردهاي یادگیري زبان اختصاص دارد

هایشـان کـه   مقایسـه بـا همکلاسـی    اند که زبان آموزان موفق دریادگیري زبان پی برده و دریافته
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) راهبردهـاي یـادگیري  (موفقیت چنـدانی در یـادگیري نداشـتند، از فرآینـدهاي ذهنـی بیشـتري       

کنـد کـه راهبردهـاي    اظهـار مـی  ) 1990(آکسـفورد  . انداستفاده کرده و مکررا از آن بهره جسته

. ي برخـوردار اسـت  اآموزان از اهمیـت ویـژه  یادگیري به صورت تئوري یا در عمل، براي دانش

تواند تمـامی مزایـاي   هاي مطالعه و یادگیري میمعتقد است که نارسایی در مهارت) 2007(ییپ 

روانـی افـراد را بـه   -هاي هوشی و سـلامت جسـمی  دیگر محیط آموزشیِ مطلوب و حتی قابلیت

ه از هـا حـاکی از آن اسـت کـه اسـتفاد     اکثـر یافتـه  به طور کلـی  . طور منفی تحت تاثیر قرار دهد

ها به صورت کلی یـا جزئـی منجـر    راهبردهاي مناسب یادگیري زبان به پیشرفت در کلیه مهارت

).1987، وندن و روبین 1990اومالی و چاموت(شود می

در خصوص آمـوزش و یـادگیري زبـان خـارجی، یکـی از مـواردي کـه باعـث ناامیـدي و          

ادگیري و عـدم اسـتفاده از   شود اصطکاك راهبردهاي تدریس و یآموزان میسرخوردگی زبان

شاید دلیل عمـده ایـن باشـد کـه     . راهبردهاي کلیدي و موثر در امر یادگیري زبان خارجی است

محوري شده است و توجه به نیازهـا، علایـق، و    -آموزآموزش زبان به تدریج وارد عرصه دانش

بنـایراین ایـن   . دآموزان نقش بسزایی در میزان موفقیت یک برنامه آموزشی دارهاي زبانویژگی

بندي راهبردهاي یـادگیري زبـان، ضـرورت اسـتفاده از     پژوهش قصد دارد پس از معرفی و دسته

) به عنـوان یـک زبـان خـارجی    (ویژه آموزش زبان فارسی ه آنها را در آموزش زبان خارجی و ب

ن، ، نیازهـاي یادگیرنـدگا  )به عنوان یک زبـان خـارجی  (در زمینه آموزش زبان فارسی . بیان کند

ها و راهبردهاي یادگیري آنها تا حد زیادي نادیده انگاشته شده است که در این خصوص سبک

آمـوزان خـارجی و آمـوزش راهبردهـاي     توان با کشف راهبردهاي غالب یـادگیري در زبـان  می

موثر در یادگیري هر مهارت زبانی، شکاف میان تدریس و تالیف کتب بـا یـادگیري را کـاهش    

  .آموزش زبان افزود داده و بر بازده
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پیشینه پژوهش

در خصوص راهبردهاي یادگیري زبان خارجی پژوهشهاي بسیاري توسط ایرانیـان و غیرایرانیـان   

در پژوهشـی تحـت عنـوان نقـش فراشـناخت در آمـوزش و       ) 2002(اندرسـون . انجام شده است

نهـا از سـوي   هـاي فراشـناختی و بکـارگیري آ   یادگیري، به این نتیجه رسید که آمـوزش مهـارت  

ــزایی دارد    ــش بس ــان نق ــوزش زب ــان در آم ــدرگریفت. معلم ــته از  ) 2003(ون ــاد داد آن دس نش

هـاي ضـعیف خـود از    دانشجویانی که داراي مهارت شنیداري بهتري هستند بیشتر از همکلاسـی 

ارتباط بین فرهنگ و راهبردهـاي یـادگیري   ) 1993(بدل. کنندراهبردهاي فراشناختی استفاده می

دختر و پسر چینی بـود کـه    هاي وي دانشجویانآزمودنی. جی را مورد بررسی قرار دادزبان خار

نتایج پژوهش وي نشانگر این بود که یادگیرندگان چینی . در حال فراگیري زبان انگلیسی بودند

به طور متوسط از راهبردهاي فراشناختی استفاده کردند و در پایان نیـز بـه ایـن نتیجـه رسـید کـه       

. دهنـد هـا مـورد اسـتفاده قـرار مـی     جبرانی از مهمترین راهبردهایی هستند که آسیاییراهبردهاي 

بـا ارائـه پرسشـنامه بـه گروهـی از یادگیرنـدگان زبـان انگلیسـی         ) 1985(پولیتزر و مک گرورتی

رفتـار کلاسـی، رفتارهـاي    : راهبردهاي مورد استفاده آنهـا را بـه سـه گـروه دسـته بنـدي کردنـد       

علاوه بـر ایـن آنهـا نیـز     . ه انفرادي، تعامل با دیگر زبان آموزان در کلاسیادگیري در طی مطالع

کننـد کـه بـا راهبردهـاي     آموزان آسیایی از راهبردهـاي متفـاوتی اسـتفاده مـی    دریافتند که دانش

به بررسی سـه  ) 1995(گرین و آکسفورد. آموزانی با پیشینه فرهنگی متمایز، متفاوت استدانش

بردها، سطح دانش زبانی، و جنسیت پرداخته و به این نتیجـه رسـیدند کـه در    متغیر استفاده از راه

عـلاوه بـر   . یادگیري زبان خارجی زنان بیشتر از مردان از راهبردهاي یادگیري استفاده مـی کننـد  

. کننـد آموزان از راهبردهاي فراشناختی و اجتمـاعی بیشـتر اسـتفاده مـی    این نشان دادند که دانش

اي مـورد بررسـی   دهاي یادگیري زبان انگلیسی را در میان دانشجویان کـره راهبر) 1997(پارك

آموزان دریافـت  کارگیري راهبردها در میان این گروه از فارسیو در خصوص میزان بهقرار داد 

که راهبردهاي فراشناختی بیشترین بسامد و راهبردهاي عـاطفی کمتـرین بسـامد را در میـان ایـن      

.ها داردگروه از آزمودنی
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سوالی آکسـفورد اطلاعـاتی    80در پژوهش خود با استفاده از پرسشنامه ) 2001(الدین تاج

آوري کرده و دریافـت کـه ایـن    آموزان تهرانی جمعرا پیرامون راهبردهاي یادگیري برخی زبان

زبان آموزان از راهبردهاي فراشـناختی بیشـتر و از راهبردهـاي عـاطفی کمتـر از سـایر راهبردهـا        

موزان ایرانی را در سه سطح مقدماتی، میـانی و  آنفر از زبان 60) 1997(لاچینی . کنندمیاستفاده 

) 1990(او از پرسشنامه لیکـرت و مـدل اومـالی و چمـوت    . پیشرفته مورد بررسی قرار داده است

هاي او ابتدا راهبردهاي شناختی و بعد راهبردهـاي فراشـناختی   اساس یافتهبر. استفاده نموده است

آموزان متوسـط بـه بـالا    آموزان قرار گرفته است و زبانر از سایر راهبردها مورد استفاده زبانبیشت

به این نتیجه رسید که به کـارگیري  ) 1376(متولی . اندبیشتر از سایرین از راهبردها استفاده کرده

ف و سـی . راهبرد هاي فراشناختی با توانایی خواندن، درك مطلب و سرعت یادگیري رابطه دارد

آبادي نشان دادند که به کارگیري راهبردهـاي شـناختی و فراشـناختی بـر افـزایش درك و      مصر

به بررسی رابطه بین ملیت و راهبردهاي یـادگیري  ) 2004(آلتن . یادداري متون درسی موثر است

اسـتفاده  ) ترکـی، چینـی، مجارسـتانی   (وي در این خصوص از سه ملیت متفـاوت  . زبان پرداخت

کارگیري راهبردها به طور کلی تفاوت بسیار کمـی بـین   از لحاظ بهوي نشان داد که نتایج.کرد

هـاي  ولـی در خصـوص اولویـت   . اي که این تفـاوت معنـادار نیسـت   گونهه ملیت وجود دارد ب 3

آمـوزان هـر   هاي قابل توجهی بین زبـان آموزان در انتخاب راهبردهاي یادگیري زبان تفاوتزبان

دانشـجوي دختـر    156راهبردهاي یادگیري زبان را در میـان   )2007(اضی ری .ملیت ملاحظه شد

زبان که مشغول تحصیل در رشته زبان انگلیسی در دانشگاه قطر بودند مـورد بررسـی قـرار    عرب

زبان از راهبردهاي یادگیري زبـان  آموزان عربنتایج پژوهش وي بیا که میزان استفاده زبان. داد

زبان راهبردهاي او همچنین دریافت که دانشجویان دختر عرب. ط استتقریباَ بیشتر از حد متوس

کمتـر از  اي و عاطفیبرند و از راهبردهاي حافظهفراشناختی را بیشتر از سایر راهبردها به کار می

.کنندراهبردهاي دیگر استفاده می

ل آمـوزان چینـی را در سـه نس ـ   راهبردهـاي مـورد اسـتفاده زبـان     )2009(جیناگ و اسمیت 

یادسـپاري  کردن یا بهراهبرد حفظاین خصوص دریافت که و در  مختلف مورد بررسی قرار داد
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دریافـت   وي همچنـین . ترین راهبرد مورد استفاده این گروه از یادگیرندگان اسـت به عنوان رایج

توانند تاثیرات قابل توجهی بر انتخاب راهبردهـا داشـته   هاي مرتبط میمشی زبانی و آموزشخط

پیرامون راهبردهـاي یـادگیري    پژوهشیاجتماعی-از دیدگاه فرهنگی)2009(یو و وانگ .ندباش

نتـایج پـژوهش وي نشـان داد    انجـام داد و   موزان دبیرستانی در چین شـمالی آشدانزبان در میان 

اي و شـناختی بیشـتر از سـایر    که یادگیرندگان چینی در این مقطع تحصیلی از راهبردهاي حافظه

  .کننداستفاده میراهبردها 

مـوزان عـرب در   آزبانراهبردهاي یادگیري زبان انگلیسی را در میان ) 2010(ان هیفا البوعن

او معتقـد اسـت کـه دانشـجویان عـرب راهبردهـاي یـادگیري زبـان         . شناسایی کرد دانشگاه قطر

هـاي  یافتـه همچنـین  . دهندمورد استفاده قرار می) متوسط به بالا(انگلیسی را بیشتر از حد متوسط 

وي بیانگر ان بود که دانشجویان عرب براي یادگیري زبـان انگلیسـی راهبردهـاي فراشـناختی را     

  .برندکار میبیشتر از سایر راهبردها و راهبردهاي عاطفی را کمتر از راهبردهاي دیگر به

 رابطه استفاده از راهبردها و متغیرهایی از قبیل جنسیت، ملیت و سطح) 2011(آنوگکاکول 

کـارگیري  بـر بـه   ملیـت نتـایج وي نشـان داد کـه    . آموزان را مورد بررسـی قـرار داد  مهارت زبان

. برنـد بـه کـار مـی   راهبردهـا را  ها ها بیشتر از تایلنديتاثیر دارد و چینی راهبردهاي یادگیري زبان

ر بـه ها راهبردهاي جبرانی را بیشتر از راهبردهـاي دیگ ـ چینیهمچنین نتایج پژوهش نشان داد که 

کننـد، عـلاوه بـر ایـن،     اي کمتر از سایر راهبردها استفاده مـی برند و از راهبردهاي حافظهکار می

وي دریافت که دو متغیر جنسـیت و ملیـت تـاثیر قابـل تـوجهی بـر اسـتفاده کلـی از راهبردهـاي          

  .یادگیري زبان دارند

انشـجویان ایرانـی   هـاي د اولویت«در پژوهشی تحت عنوان نیز )2011(پور و دیگران، نیکو

له أبـه بررسـی ایـن مس ـ    »خصوص بکارگیري راهبردهـاي یـادگیري زبـان   رشته زبان انگلیسی در

پرداختند که دانشجویان زبان انگلیسی در ایران از کدام راهبردهاي یادگیري زبان بیشتر اسـتفاده  

یـزان متوسـط از   آمـوزان ایرانـی بـه م   طور کلی، زبـان نتایج بررسی آنها نشان داد که به. کنندمی

هــا حــاکی از آن بــود کــه عــلاوه بــر ایــن یافتــه. کننــدراهبردهــاي یــادگیري زبــان اســتفاده مــی
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کننـد و  آموزان ایرانی ترجیحاً از راهبردهاي فراشناختی بیشتر از سایر راهبردها اسـتفاده مـی  زبان

.برندکار میاي را کمتر از راهبردهاي دیگر بهراهبردهاي حافظه

  مبانی نظري

  معرفی راهبردهاي یادگیري زبان و طبقه بندي آنها

. کنـد آموز براي یادگیري زبـان از آنهـا اسـتفاده مـی    راهبردهاي یادگیري ابزاري هستند که زبان

هـا یـا ابزارهـایی کـه یادگیرنـده      تکنیـک «، به طور کلی این راهبردها را به عنـوان  )1975(روبین

راهبردهـاي  ) 1980(فـرچ و کاسـپر  . نمایـد تعریف می» تواند براي کسب دانشی استفاده کندمی

ریزي بالقوه آگاهانه براي حل مشکلی که یادگیرنده در دستیابی بـه  برنامه«یادگیري را به عنوان 

راهبردهاي یادگیري به طـور گسـترده بـه عنـوان     . کندتعریف می »شودیادگیري با آن مواجه می

شـان در  آمـوزان اغلـب بـراي بهبـود پیشـرفت     انـش اند کـه د هایی معرفی شدهها یا روشتکنیک

). 1995گــرین و آکســفورد (دهنــد هــاي زبــان دوم مــورد اســتفاده قــرار مــییــادگیري مهــارت

کنـد کـه   نیز راهبردهـاي یـادگیري را بـه عنـوان عملکردهـایی توصـیف مـی       ) 1990(آکسفورد

تـر، و  تـر، لـذت بخـش   عتـر، سـری  آموز فرآینـد یـادگیري را آسـان   استفاده از آنها از سوي دانش

  .سازدهاي جدید را ممکن میموثرتر ساخته، انتقال یادگیري به موقعیت

هـاي یـک یادگیرنـده    بندي راهبردهاي یادگیري از تلاش براي تعیین ویژگـی ساختار طبقه

بندي از در خصوص راهبردهاي یادگیري، تاکنون چندین طبقه). 1975روبین (موفق پدیدار شد 

:شوندن و دانشمندان مختلف ارائه شده که در ادامه برخی از آنها معرفی میسوي پژوهشگرا

  :کندگروه تقسیم می 3راهبردهاي یادگیري زبان را به ) 1987(روبین 

راهبردهاي یادگیري) 1
1

  

راهبردهاي یادگیريِ شناختی-
2

  

                                                
١ LearningStrategies.
٢ Cognitive Learning Strategies.
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راهبردهاي یادگیريِ فراشناختی-
1

  

راهبردهاي ارتباطی) 2
2

  

اعیراهبردهاي اجتم) 3
3

  

، در خصوص راهبردهاي یادگیري زبـان دسـته بنـدي زیـر را ارائـه      )1990(املی و چاموت 

  :دهندمی

  راهبردهاي فراشناختی) 1

  راهبردهاي شناختی) 2

اجتماعی-راهبردهاي عاطفی) 3
4

  

  :کندهبردهاي یادگیري زبان را به صورت زیر طبقه بندي میار) 1992(استرن 

ریزيمهراهبردهاي مدیریت و برنا) 1
5

  

  راهبردهاي شناختی) 2

ايتجربه-راهبردهاي ارتباطی) 3
6

  

راهبردهاي میان فردي) 4
7

  

راهبردهاي عاطفی) 5
8

  

تـر  ، نظامی از راهبردهاي زبانی را ارائه داده است که جامع بوده و مفصـل )1990(آکسفورد

ر مبنـاي  رو پـژوهش حاضـر ب ـ  از ایـن ). 1998جـونز،  (باشـد  بنـدي مـی  هـاي طبقـه  از دیگر مـدل 

راهبردها را به صـورت زیـر بـه دو گـروه     )1990(آکسفورد. بندي آکسفورد ارائه شده استطبقه

                                                
١ Metacognitive Learning Strategies.
٢ Communication Strategies.
٣ Social Strategies.
٤. Socioaffective Strategies
٥. Management and Planning Strategies
٦. Communicative - Experiential Strategies
٧. Interpersonal Strategies
٨ Affective Strategies.
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 3کنـد کـه هـر یـک شـامل      بندي میاصلی راهبردهاي مستقیم و غیر مستقیم یادگیري زبان دسته

  . باشندزیرگروه می

راهبردهاي مستقیم-
1

  

ايحافظهراهبردهاي) 1
2

  

  راهبردهاي شناختی) 2

اهبردهاي جبرانیر) 3
3

  

راهبردهاي غیر مستقیم-
4

  

  راهبردهاي فراشناختی) 1

  راهبردهاي عاطفی) 2

  راهبردهاي اجتماعی) 3

، عبارتند از راهبردهایی که به طور مسـتقیم در یـادگیري زبـان هـدف     »راهبردهاي مستقیم«

غیـر  «ولـی راهبردهـاي   . دخیل هستند یعنی روشی کـه نیازمنـد اندیشـیدن بـه زبـان هـدف اسـت       

ها، کنترل اضـطراب، افـزایش همکـاري و    ریزي، ارزیابی فرصتاز طریق تمرکز، برنامه »مستقیم

. کننــداي غیــر مســتقیم یــادگیري زبــان را تقویــت مــیدرك دیگــران و ســایر ابزارهــا بــه گونــه

در شـکل زیـر   . نـد اراهبردهاي مستقیم و غیر مستقیم تایید کننده یکدیگر بـوده و بـا هـم مـرتبط    

  ): 1990آکسفورد (بین راهبردهاي مستقیم و غیر مستقیم نشان داده شده است ارتباط

  

  

  

  

                                                
١ Direct Strategies.
٢. Memory Strategies
٣. Compensation Strategies
٤ Indirect Strategies.
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باشند کـه بـه طـور کلـی     راهبردهاي مستقیم و غیر مستقیم هر یک شامل چندین راهبرد می

هـاي مربـوط بـه یـادگیري زبـان      ایـن راهبردهـا در تمـام موقعیـت    . گیرنـد راهبرد را در بر می 60

قابـل اجـرا   ) خواندن، نوشتن، صحبت کردن، و شـنیدن (مهارت زبانی  4و براي هر  کارآمد بوده

  ). 135: 1990،آکسفورد(باشند می

سنجش راهبردهاي یادگیري زبان

تـوان راهبردهـاي یـادگیري    هاي مختلفی از قبیل مشاهده، مصاحبه، پرسشنامه، و غیره میبه شیوه

تحـت عنـوان   ) 1990(هاي یادگیري زبان آکسفوردپرسشنامه راهبرد. آموزان را کشف کردزبان

. آمـوزان اسـت  ترین پرسشنامه جهت سنجش راهبردهاي یـادگیري زبـان  ، معروف)SILL(سیل

هاي زیادي از جمله فارسی ترجمـه شـده اسـت و نسـخه فارسـی آن داراي      این پرسشنامه به زبان

 80سوالی است کـه نسـخه    80و 50پرسشنامه سیل داراي دو نسخه . می باشد 88/0آلفا کرانباخ 

آموزانی که زبان اول آنها انگلیسـی اسـت و در حـال یـادگیري یـک زبـان       سوالی آن براي زبان

شـود کـه زبـان    آموزانی استفاده میسوالی آن براي زبان 50رود، و نسخه کار میدیگر هستند به

ایـن   .باشـند خارجی مـی /اول متفاوت دارند و در حال یادگیري زبان انگلیسی به عنوان زبان دوم

  )مستقیم(اي راهبردهاي حافظه

)غیرمستقیم(راهبردهاي اجتماعی)مستقیم(راهبردهاي شناختی

)مستقیم(راهبردهاي جبرانی

)غیر مستقیم(راهبردهاي فراشناختی

)غیرمستقیم(راهبردهاي عاطفی
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باشـد  پرسشنامه که سوالات آن پیرامون انواع راهبردهاي مستقیم و غیرمستقیم یادگیري زبان مـی 

اي شــناختی، فراشــناختی، جبرانــی، عــاطفی، و میــزان اســتفاده از راهبردهــاي یــادگیري حافظــه 

  .دهداجتماعی را نشان می

آموزش راهبردي

آموزانش و چگونگی یادگیري آنها آگاه شـود  د استفاده زبانکه معلم از راهبردهاي مورهنگامی

هـاي کلـی   آمـوزش راهبردهـا، بسـیاري از جنبـه    . تواند به یادگیري موثرتر آنها کمـک کنـد  می

هاي زبانی در داخل و خارج از کلاس، اهمیـت کـار گروهـی و    یادگیري زبان از قبیل نوع نقش

ین دقت و سلاست، تـرس از اشـتباهات، یـادگیري    هاي انفرادي در یادگیري زبان، تبادل بتلاش

. دهـد در مقابل فراگیري، و تفاوت بین یادگیري زبان و یادگیري سایر موضوعات را پوشش می

کند که با اهمیت آمـوزش راهبردهـا و چگـونگی آمـوزش آنهـا      این بخش به معلمان کمک می

  . آشنا شوند

  ه در این خصوصهاي ارائه شدضرورت آموزش راهبردها و انواع مدل

علاوه بـر  . شوندهمانگونه که مطرح شد، راهبردهاي یادگیري موجب افزایش روند یادگیري می

تواننـد از راهبردهـا بـراي افـزایش میـزان یـادگیري خـود اسـتفاده کننـد،          آموزان میاینکه دانش

دگیري در آمـوزش راهبردهـاي یـا   . تواننـد از آنهـا بهـره گیرنـد    ها نیز میمعلمان و مولفان کتاب

: 1990(آکسـفورد  . خارجی نیز از اهمیت بسزایی برخوردار است/هاي آموزش زبان دومکلاس

  :گویددر این خصوص می) 200-201

آمـوزش راهبـرد،   : شـود هـاي مختلفـی مطـرح مـی    آموزش راهبردهاي یادگیري زبان با نام

و آغــازي  آمــوزش یادگیرنــده، آمــوزش چگــونگی یــادگیري، آمــوزش متــدلوژي یادگیرنــده،

آموزان باید بدانند که چگونه یاد بگیرند و معلمان نیز باید زبان. شناختی براي یادگیرندگانروش

در واقـع زمـانی کـه شـما بدانیـد      . سازي این فرآیند بـراي آنهـا مطلـع باشـند    از چگونگی تسهیل

. لب کمک کنیدگیرند، می توانید به آنها در یادگیري موثرتر مطاآموزانتان چگونه یاد میدانش
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ها به ویژه در حوزه آموزش زبان دوم و زبان خارجی حائز اهمیت بوده و لازم و آموزش راهبرد

بایست بسیار آموزش راهبرد نباید به صورت تئوري و غیر عملی باشد بلکه می. باشدضروري می

از دهنــد آن دســته تحقیقــات نشــان مــی. آمــوزان کارآمــد باشــدکــاربردي بــوده و بــراي دانــش

  .آموزند نسبت به سایرین، یادگیري بهتري دارندیادگیرندگانی که راهبردهاي یادگیري را می

هـاي آمـوزش زبـان    هـاي درس بـویژه در کـلاس   یکی از مهمترین عواملی کـه در کـلاس  

آور بودن درس، و در نهایـت ناامیـدي معلمـان و    آموزان و کسالتخارجی باعث خستگی دانش

شود این است که راهبردهاي تـدریس معلمـان و   از نتیجه آموزش می آموزانسرخوردگی دانش

پـس معلمـان   . آمـوزان همخـوانی چنـدانی ندارنـد    مطالب آموزشی با راهبردهاي یادگیري دانش

آمـوزان را بیابنـد و سـپس آن دسـته از     بایست از همان ابتـدا راهبردهـاي مـورد اسـتفاده زبـان     می

ایـن  . شناسـند را بـه آنهـا معرفـی کـرده و آمـوزش دهنـد       راهبردهاي موثرکه دانش آموزان نمی

اي باشد که زبان آموزان مطالب درسی را گونهه تواند با آموزش زبان تلفیق شده و بآموزش می

در این حالت، نـه تنهـا بـازده آموزشـی و رونـد      . مطابق با راهبردهاي یادگیري خودشان بیاموزند

کننـده  آور و خسـته هـاي زبـان نیـز کسـالت    شـود بلکـه کـلاس   آموزش و یـادگیري تسـریع مـی   

نکته حائز اهمیـت دیگـر آنکـه تـاثیر و کـارایی آمـوزش راهبردهـا بـه نـوع آمـوزش           . شوندنمی

آموزش مستقیم یا صـریح راهبردهـا   . آنها نیز بستگی دارد) مستقیم یا درج شده، تلفیقی یا مجزا(

و کاربرد راهبردهاي ارائـه شـده،    آموزان پیرامون ارزش، اهمیتعبارت است از آشناسازي زبان

کارگیري راهبردهـاي ملحـوظ   آموزان جهت بهو آموزش تلفیقی عبارت است از راهنمایی زبان

ها و مطالب درسی، که در واقع، هدف آن آموزش راهبردها یا آموزش نحوه اسـتفاده  در فعالیت

به صـورت جـدا و مسـتقل     تواندعلاوه بر این، آموزش راهبردها می). 2005چن، (از آنها نیست 

به عنوان نمونه فقط به آموزش راهبردهاي یادگیري زبان پرداخته شود، و یا اینکـه بـا   . انجام شود

هـا آمـوزش   اکثر پژوهش. هاي آموزشی کلاس زبان و محتواي برنامه درسی تلفیق گرددفعالیت

ین مــدل و در خصــوص آمــوزش راهبردهــا چنــد. کننــدتلفیقــی صــریح راهبردهــا را تاییــد مــی

  .ها را ترسیم نموده استاین مدل) 1-3(جدول . چارچوب ارائه شده است
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  هاي ارائه شده جهت آموزش راهبردهاي یادگیري زبانها و چارچوبمدل.1جدول 

)1988(اومالی و چاموت )1981(هوسنفیلد و همکاران 

  .فکر کردن با صداي بلند را آموزش دهید-

  .را شناسایی کنیدآموزان راهبردهاي زبان-

  .اهمیت راهبردها را توضیح دهید-

آموزان را مجبور کنید که راهبردهـاي زبـان اول را در   زبان-

  .کار ببرندبافت زبان دوم به

  .آموزش صریح راهبردها را فراهم سازید-

آموزان، تاثیر آموزش راهبردهـا  با سنجش راهبردهاي زبان-

.را ارزیابی کنید

آمــوزان را از راهبردهــاي مــورد   زبــان: ســازيآمــاده-

  .شان مطلع سازیداستفاده

انواع راهبردها و دلیل استفاده از آنها را توضیح : معرفی-

  .دهید

  .آموزان بخواهیدکارگیري راهبردها را از زبانبه: تمرین-

شـان  آموزان کمک کنید میـزان اسـتفاده  به زبان: ارزیابی-

  .از راهبردها را ارزیابی کنند

آموزان کمک کنید تا راهبردهـا را بـه   به زبان: دهیبسط-

.تکالیف جدید انتقال دهند

)1990(آکسفورد )1989(چاموت و کاپر 

  .آموزان را شناسایی کنیدراهبردهاي زبان-

میزان استفاده زبـان آمـوزان از راهبردهـا را مـورد سـنجش      -

  .قرار دهید

.دریزي کنیآموزش راهبردها را برنامه-

  .آموزان و مدت زمان موجود را تعیین کنیدنیازهاي زبان-

  .راهبردها را به خوبی انتخاب کنید-

.به تلفیق آموزش راهبردها توجه کنید-

  .مسائل انگیزشی را در نظر بگیرید-

  .ها را تهیه کنیدمطالب و فعالیت-

  .آموزشی کاملا آگاهانه را اجرا کنید-

  .زیابی کنیدآموزش راهبردها را ار-

.آموزش راهبردها را مورد بازبینی قرار دهید-

)1997(کلاستن -لسارد)1990(آکسفورد و همکاران 

آموزان فعالیتی ارائه دهید تا بدون آموزش راهبردها به زبان-

  .آنها را انجام دهند

ــان- ــه زب ــزان اســتفاده ب ــا می شــان از آمــوزان کمــک کنیــد ت

  .راهبردها را ارزیابی کنند

برخی راهبردهاي سودمند را پیشنهاد کرده و راجع به آنهـا  -

  .دلیل کارآمدي آنها را بیان کنید. توضیح دهید

ــان- ــه زب ــا را در   ب ــد کــه ایــن راهبرده آمــوزان فرصــت دهی

  .تکالیف زبان جدید تمرین کنند

چگونگی انتقال راهبردها به تکالیف جدید را نشـان داده و  -

.شرح دهید

وزان کمـک کنیـد کـه راهبردهـا را در تکـالیف      آمبه زبان-

  .جدید تمرین کنند

ــان- ــه زب ــزان اســتفاده ب ــا می شــان از آمــوزان کمــک کنیــد ت

.راهبردها را ارزیابی کنند

  .آموزانتان را مورد بررسی قرار دهیدبافت زبان-

ــان خودتــان  - ــه راهبردهــاي یــادگیري زب در آموزشــتان ب

  .توجه کنید

زخورد دهید و کمک کنید که آنها نیز آموزان بابه زبان-

.بتوانند بازخورد دهند
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SSBI1مدل -)1998(کوهن 
)1999(گرینفل و هریس

کنـد  آموزان کمک مـی به زبان: معلم به عنوان یک شناختگر

  .شان را شناسایی کنندهاي یادگیريراهبردها و سبک

ــک زبــان     ــه عنــوان ی ــم ب ــوزمعل تجــارب یــادگیري و  : آم

  .گذاردآموزان درمیان میکري خود را با زبانفرآیندهاي ف

آمـوزان چگـونگی   بـه زبـان  : معلم بـه عنـوان یـک آموزگـار    

  .دهداستفاده از راهبردهاي یادگیري را آموزش می

هـاي  هـا و برنامـه  بر طـرح : کنندهمعلم به عنوان یک هماهنگ

  .کندآموزان و نیز مشکلات آنها نظارت میمطالعاتی زبان

آمـوزان  در مراحـل پیشـروي زبـان   : ن یک مربـی معلم به عنوا

.کندراهنمایی مداوم می

ــاهی  ــزایش آگ ــان: اف ــام   زب ــف را انج ــک تکلی ــوزان ی آم

دهند و به ایـن ترتیـب راهبردهـاي مـورد اسـتفاده آنهـا       می

  .شوندشناسایی می

کنـد، پیرامـون   بندي میمعلم راهبردها را طبقه: بنديطبقه

هـد، فهرسـت بـازبینی    داهمیت راهبرد جدیـد توضـیح مـی   

  .دهدراهبردها را جهت استفاده آتی ارائه می

آمـوزان اهـداف را تعیـین کـرده و راهبردهـاي      زبان: اقدام

  .کنندمورد نیاز جهت دستیابی به آنها را انتخاب می

آموزان با استفاده از راهبردهاي انتخـاب شـده   زبان: تمرین

کنـد  مـی ها را حـذف  زنند؛ معلم محركدست به اقدام می

آمـوزان بـه صـورت خودکـار از راهبردهـا اسـتفاده       تا زبان

  .کنند

ــابی ــان: ارزی ــم و زب ــت عمــل را  معل ــزان موفقی ــوزان می آم

کنند؛ اهدافی جدید تعیـین میگـردد؛ و چرخـه    ارزیابی می

.شودمجددا تکرار می

CALLA2مدل  -)2005(؛ چاموت، )1999(چاموت و همکاران، 

  .کنندآموزان را هنگام انجام تکالیفی که با آن آشنا هستند شناسایی میبردهاي مورد استفاده زبانمعلم راه: سازيآماده-

آمـوزان پیرامـون   دهد؛ سپس از زبـان بندي آنها و دلیل استفاده از آنها را توضیح میمعلم راهبردهاي جدید، طبقه: معرفی-

  .پرسدآنها سوال می شان از راهبردهاي ارائه شده و چگونگی استفاده ازآگاهی

آمـوزان بتواننـد   کنـد تـا زبـان   کنند و متعاقبا معلم تذکراتش را کم میآموزان راهبردهاي جدید را تمرین میزبان: تمرین-

.طور مستقل از راهبردها استفاده کنندبه

  .کنندزیابی میشان از راهبردها را ارآموزان بلافاصله پس از تمرین، میزان استفادهزبان: ارزیابی-خود-

کننـد، و  اي تلفیـق مـی  صـورت خوشـه  آموزان راهبردها را به تکالیف جدید انتقال دهند، راهبردهـا را بـه  زبان: دهیبسط-

  .کنندمجموعه یا فهرستی از راهبردهاي مطلوب را تهیه می

عملکـرد آنهـا واکـنش نشـان      دهـد و بـه  آموزان از راهبردها را مورد سـنجش قـرار مـی   معلم میزان استفاده زبان: سنجش-

.دهدمی

نیز به اختصار بیان شـده  ) 1-3(که در جدول ) 1990(اي آکسفورد مرحله 8در ادامه، مدل 

اگـر نـوع آمـوزش فقـط در حـد آشناسـازي       . شـود طور کامل و مفصل توضیح داده میاست به

یـک یـا چنـد     آموزان باشد نیازي به استفاده از این مدل نیست؛ ولـی در خصـوص آمـوزش   زبان

                                                
١. Styles and Strategies-Based Instruction (SSBI)
٢. Cognitive Academic Language Learning Approach (CALLA)
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طـور  مدت راهبردها و استفاده از آنهـا بـه  راهبرد براي انجام تکالیفی خاص، یا آموزش طولانی

  .توان از این مدل استفاده کردتر میگسترده

براي آموزش راهبردها) 1990(اي آکسفورد مرحله 8مدل 

ورد استفاده قـرار  آموزان معمولا براي یادگیري مپس از ارزیابی و سنجش راهبردهایی که دانش

این مـدل بـه خصـوص بـراي آمـوزش      . شوددهند، مدل زیر براي آموزش راهبرد پیشنهاد میمی

طولانی مدت راهبرد و معمولا در یـادگیري مـنظم و عـادي کارآمـد اسـت، ولـی در خصـوص        

: 1990آکسـفورد  (باشـد  آموزش کوتاه مدت نیز با انتخاب قسمت هاي خاص، قابل استفاده مـی 

203.(  

  تعیین نیازهاي زبان آموزان و مدت زمان موجود: 1رحله م

آموزان و تعیین مدت زمـان موجـود بـراي    نخستین گام در برنامه آموزش، توجه به نیازهاي زبان

. تـان چـه کسـانی هسـتند    نخست به این مسئله دقت کنید که زبان آموزان. انجام این فعالیت است

قـرار  ) مقدماتی، متوسـط، یـا پیشـرفته   (ر کدام سطح د. باشنددر چه سن و چه مقطع تحصیلی می

از چـه راهبردهـایی اسـتفاده    . توانـایی کلامـی آنهـا چیسـت    . آموزان چیسـت نیاز این زبان. دارند

از کـدام راهبردهـا مطلـع    . به نظر شما یادگیري کدام راهبردها برایشان ضـروري اسـت  . کنندمی

راهبردهاي پیشنهادي شما چقدر بـا  . مندندشتر علاقهها بیبه کدام. شناسندها را نمیهستند و کدام

تـان  علاوه بر این، مدت زمان موجود بـراي شـما و دانـش آمـوزان    . راهبردهاي آنها تفاوت دارد

توانیـد آمـوزش   آیـا مـی  . آیا براي آموزش راهبردها زمـان کـافی در اختیـار داریـد    . چقدر است

اي که زبان آموزان بلافاصـله راهبردهـا را بکـار    هراهبردها را به تکالیف زبانی مرتبط کنید، بگون

  ).204: همان منبع(بسته و آنها را تمرین کنند 

  اي مناسبانتخاب راهبردها به شیوه: 2مرحله 

بـه  . آمـوزان متناسـب باشـند   هـاي زبـان  نخست، راهبردهایی را انتخاب کنید که با نیاز و ویژگـی 

آمـوزان  اگر از سوي زبان. ردي خاص توجه کنیدهاي فرهنگی و تعصبات افراد روي راهبتفاوت
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تعصـب خاصـی وجــود دارد، مـی بایســت راهبردهـایی را انتخـاب کنیــد کـه کــاملا بـر خــلاف        

آمـوز  یا اگر راهبـرد انتخـابی شـما بـا راهبـرد انتخـابی زبـان       . راهبردهاي مورد استفاده آنها نباشد

، راهبردهاي جدید را به آنها معرفی آموزانبایست حین توجه به تمایلات زبانمتفاوت است، می

سوم، راهبردهایی را . دوم اینکه، بیش از یک نوع راهبرد را انتخاب کرده و آموزش دهید. کنید

هـا و  آموزان کارآمد بوده و قابلیت استفاده را در انـواع موقعیـت  انتخاب کنید که براي اکثر زبان

انتخاب کنید که یادگیري آنها آسـان اسـت و    چهارم، راهبردهایی را. تکالیف زبانی داشته باشند

بـه  . راهبردهایی که گرچه نیازمند کمی تلاش می باشند ولی با این حال بسـیار ارزشـمند هسـتند   

شـما مـی توانیـد بـه     . عبارت دیگر، فقط راهبردهاي خیلی آسان یا خیلی دشوار را انتخاب نکنید

کنید که در حالت گسترده، چنـد گـروه    شیوه گسترده یا به صورت محدود، راهبردها را انتخاب

کنید ولی در حالت محدود، به جـاي تلفیـق تعـداد زیـادي از     از راهبردها را با یکدیگر تلفیق می

، روشـی بسـیار خـوب بـراي     ترکیبـی رویکرد . کنیدراهبردها، روي یک یا دو راهبرد تمرکز می

کنـد  راهبرهـا را ارائـه مـی    آموزش راهبردهاست که در آن معلم نخست تعـداد زیـادي از انـواع   

سـپس از آنهـا   . از راهبردهـا کسـب کننـد    »تصـویري کلـی  «تـا دانـش آمـوزان    ) حالت گسترده(

هـا از سـوي   بنديپس از ارائه این دسته. بندي کنندخواهد تا به طور ذهنی راهبردها را درجهمی

رد توجـه قـرار دهـد    تواند راهبردهاي خاصی را انتخاب کرده و بیشتر مـو آموزان، معلم میدانش

  ).205-204: همان منبع) (سازيشیوه محدود(

  تلفیق کردن: 3مرحله 

در کل همانطور که در بالا نیز اشاره شد، مفیدترین شیوه این است کـه آمـوزش راهبردهـا را بـا     

هنگامی که آمـوزش راهبـرد تـا حـد     . تکالیف، مطالب و اهداف برنامه آموزش زبان تلفیق کنیم

آموزان چگونگی استفاده از آنها در بافتی معنادار را بهتر یري زبان تلفیق شود، زبانامکان با یادگ

با این حال، ضـروري اسـت کـه چگـونگی انتقـال راهبردهـا بـه تکـالیف و         . درك خواهند کرد

تـوان در یـک دوره   علاوه بر این، نخست مـی . هاي جدید را به یادگیرندگان نشان دهیمموقعیت
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هاي یادگیري زبان، آموزش داد و سپس آنهـا  اي انتخابی را خارج از فعالیتمدت راهبردهکوتاه

در این صورت، استفاده از راهبردهـاي مناسـب از حالـت    . را با تکالیف آموزش زبان تلفیق کرد

همـان  (آمـوزان قـرار خواهـد گرفـت     آموزشی خارج شده و به تدریج جزء روال کار خود زبان

  ).206: منبع

  ه مسائل انگیزشیتوجه ب: 4مرحله 

آیـا نیـاز اسـت کـه بـراي      . تان از چه محرك یا انگیزشی استفاده خواهید کرددر برنامه آموزشی

هاي جدید نمره یا امتیازي تعیین شود، یا اینکه بـا افـزایش موفقیـت در یـادگیري،     کسب مهارت

البتـه  . باشـد  شاید ترکیبـی از هـر دو مـوثر   . انگیزه براي به کارگیري راهبردها حاصل خواهد شد

آموزان به مرحله یادگیري راهبردها وارد شوند، به تدریج متوجه تاثیر راهبردهـا  هنگامی که زبان

شـیوه دیگـرِ   . شـوند منـد بـه یـادگیري آنهـا مـی     تر و آسانتر زبان شده و علاقهدر یادگیري سریع

هـا و  عالیـت آموزان ایـن اسـت کـه در خصـوص راهبردهـاي انتخـابی و ف      افزایش انگیزه در زبان

مسئله انگیزشـی دیگـر، همـانطور کـه قـبلا نیـز       . تکالیف، به آنها اجازه اظهارنظر و انتخاب دهیم

اشاره شد، مربوط به تمایلات یـا تعصـبات فرهنگـی افـراد در خصـوص اسـتفاده از راهبردهـایی        

ن شـما بایـد بـه ای ـ   . خاص، یا دشوار بودن و گیج شدن آنها در یادگیري راهبردهاي جدید است

تمایلات و تعصبات توجه کرده و به آنها بها دهید، ولی این به معناي آن نیسـت کـه راهبردهـاي    

دانیـد راهبردهـاي قـدیمی زبـان     بلکه منظور این اسـت کـه هـر چنـد مـی     ! جدید را معرفی نکنید

آموزان کارساز و مفید نیستند، ولی با این حال به نظرات و تمایلات آنهـا نیـز توجـه کـرده و بـه      

  ).207-206: همان منبع(ریج راهبردهاي جدید را وارد برنامه آموزشی کنید تد

  هاتهیه مطالب و ارائه فعالیت: 5مرحله 

کنیـد، مطالـب مـورد اسـتفاده بـراي آمـوزش       بواسطه مطالبی که براي آموزش راهبردها تهیه می

و چگونگی استفاده  توانید در خصوص زمانعلاوه بر این، شما می. زبان نیز دو برابر خواهند شد

توانیـد یـک کتـاب راهنمـا بـراي اسـتفاده       حتی مـی . از راهبردهاي مورد نظر، جزواتی تهیه کنید
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ویـژه اگـر دوره آموزشـی مـورد نظـر شـما       ه آموزان در خانه و کلاس درس تهیه کنیـد، ب ـ دانش

ا خودشـان یـک کتـاب راهنم ـ    ر است از دانش آموزان بخواهید کهحتی بهت. طولانی مدت باشد

به هر صورت، فعالیت هاي زبانی و مطالبی تهیه کنید کـه بـراي زبـان آمـوزان جالـب      . تهیه کنند

  ).207: همان منبع(بوده و یا خودشان آنها را انتخاب کرده باشند 

  آموزشی کاملا آگاهانه ارائه: 6مرحله 

سـتفاده از  بایست از دلیل اهمیت راهبردهـا و چگـونگی ا  آموزان میدر آموزش راهبردها، دانش

براي تمرین راهبردها چندین تکلیف زبانی تهیه کـرده و  . هاي جدید مطلع شوندآنها در موقعیت

تحقیـق  . توان راهبردها را از یک تکلیف بـه تکلیـف دیگـر انتقـال داد    نشان دهید که چگونه می

آمـوزان از دلیـل کارآمـد بـودن راهبردهـا، چگـونگی       نشان می دهد آموزشی کـه در آن دانـش  

ستفاده از آنها در تکالیف مختلف، و چگونگی ارزیابی نتیجه آنها کاملا مطلع باشند، در مقایسه ا

توانـد  توالی زیر می. کندتر عمل میبا آموزش عادي راهبردها حائز اهمیت بیشتري بوده و موفق

  :در ارائه یک راهبرد جدید مثمرثمر باشد

یـک تکلیـف زبـانی را انجـام داده و      آموزان در ابتـدا بـدون آمـوزش راهبـرد هـدف،     زبان

پـس از  . کننـد شان جهت انجام آن تکلیف توضیحاتی ارائه مـی پیرامون راهبردهاي مورد استفاده

بــر اســاس . دهیــدآن، شــما راهبــرد جدیــد را معرفــی کــرده و در خصــوص آن توضــیحاتی مــی

نمـایی کنیـد کـه    آمـوزان بـراي انجـام تکلیـف بکـار بـرده بودنـد آنهـا را راه        راهبردي که زبـان 

آمـوزان  در مرحله آخر، زبـان . راهبردشان را اصلاح کرده یا راهبرد جدید را جایگزین آن کنند

تـوان از  بر مبناي ماهیـت راهبـرد مـی   . دهندمجددا تکلیف را با استفاده از راهبرد جدید انجام می

ري را راهنمـایی  آمـوزان دیگ ـ اي کـه یکـی از دانـش   گروههاي دو نفره نیز استفاده کرد به گونه

بـدون شـک،   . هایشـان را عـوض کننـد   تواننـد نقـش  کرده و او راهبرد را اجـرا کنـد، سـپس مـی    

  ).208-207: همان منبع(آموزش کاملا آگاهانه، بهترین و موثرترین تکنیک آموزشی است 
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  ارزیابی آموزش : 7مرحله 

ایـن  . شـود محسـوب مـی  شـان، بخشـی از آمـوزش    نظرات یادگیرندگان پیرامون راهبرد انتخـابی 

سنجی بوده و اطلاعات مفیـدي  -بازبینی و خود-ارزیابی، تمرینی جهت راهبردهاي خود-خود

علاوه بر این، مشاهدات خود معلم طی آموزش، قبل و بعـد آن،  . در اختیار معلمان قرار می دهد

هاي ممکن ملاكمعیار ها و . باشددر ارزیابی میزان موفقیت آموزش راهبردها بسیار کارآمد می

پیشرفت تکلیف، استفاده از راهبرد جدید در طـولانی مـدت،   : جهت ارزیابی آموزش عبارتند از

همـان  (آموز استفاده از راهبرد جدید در تکالیف مربوطه و مشابه و پیشرفت در نگرش هاي زبان

  ).208: منبع

  بازبینی و اصلاح آموزش : 8مرحله 

کنـد کـه تـا حـد امکـان      به معلم کمک می) 7مرحله (یابی همانند هر تلاش آموزشی دیگر، ارز

این کـار موجـب مـی شـود بـه ابتـداي       . مطالب آموزشی را مورد بازبینی و تجدید نظر قرار دهد

چرخـه آمـوزش را مـورد    ) آمـوزان هـا و نیازهـاي زبـان   ویژگـی (1چرخه بازگشـته و از مرحلـه   

گذر از مراحل با سـرعت بیشـتري انجـام    پس از اتمام اولین چرخه آموزش، . بازنگري قرار دهد

  ).همانجا(خواهد شد 

به اختصار ارائـه  ) طبق مدل آموزشی آکسفورد(در شکل زیر چرخه کلی آموزش راهبردي

  :شده است
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  روش شناسی. 4

  هاآوري دادهروش گرد

در پژوهش حاضربر اساس پرسشنامه راهبردهاي یادگیري زبان
1
، راهبردهـاي  )1990(آکسفورد  

در ایـن خصـوص، از آنجـایی کـه     . آموزي خارجیان مقیم ایران شناسایی گردیـده اسـت  یفارس

آموزان متفاوت بود و همه در حال یادگیري زبـان فارسـی بـه عنـوان زبـان دوم      زبان اول فارسی

به زبان فارسـی  ) 1990(سوالی راهبردهاي یادگیري زبان آکسفورد  50بودند، لذا ابتدا پرسشنامه 

آمـوزان خـارجی اجـرا    از آنجا که این آزمون بـراي اولـین بـار بـر روي فارسـی     . ترجمه گردید

براي بررسی پایـایی پرسشـنامه ترجمـه شـده،     . شد، پایایی پرسشنامه مورد بررسی قرار گرفتمی

آزمونی آزمایشی
2

این نمونـه کـه بـه    . در این خصوص از یک نمونه استفاده گردید. برگزار شد 

»اسـی کـوچکتر و نـوعی تمـرین در خصـوص پـژوهش اصـلی اسـت        نمونه عینـی در مقی «عنوان 

از آنجـایی کـه معمـولا تعـداد     . باشـد هـاي پـژوهش مـی   ، گویاي کل آزمـودنی )1999ریاضی (

 30، در ایـن پـژوهش   )1998هیـنکن  (اسـت   65تـا بـیش از    20ها در بررسی مقدماتی بـین  نمونه

قـزوین  ) ره(المللـی امـام خمینـی    یناز دانشـگاه ب ـ ) هاي مختلـف زن و مرد با ملیت(آموز فارسی

ترجمـه فارسـی   (آموزان به سوالات پرسشـنامه راهبردهـاي یـادگیري زبـان     زبان. انتخاب گردید

                                                
١. Strategy Inventory for Language Learning (SILL)
٢. Pilot Study
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در دسـتورکار مربـوط بـه اجـراي     ) 1990(آکسـفورد  . پاسخ دادند) آموزان خارجیبراي فارسی

آمـوزان  پرسشـنامه بـه زبـان    اي به همـراه گونهکند که معلمان، پاسخنامه را بهپرسشنامه اظهار می

بـه عنـوان نمونـه بـه     (آموز به راحتی بتواند پاسخ هر گزینه را به صورت شماره ارائه دهند تا زبان

در این پژوهش . وارد پاسخنامه نمایند.) ..و  2، به جاي واژه بندرت عدد 1جاي واژه هرگز عدد 

شد که پاسخ مورد نظر خود را در همان آموزان ارائه شد و از آنها خواسته فقط پرسشنامه به زبان

آموزان موجب دلیل پژوهشگر این بود که استفاده از اعداد از سوي زبان. پرسشنامه علامت بزنند

به دلیل بیشتر بـودن آن نسـبت بـه سـایر     (تمایل نشان دهند  5شود اکثر آنها به استفاده از عدد می

لـذا پـس از اجـراي آزمـون آزمایشـی،      . باشـد  ، و این بر نتیجه آزمـون تـاثیر منفـی داشـته    )اعداد

  :ها کدگذاري شدندآموزان به هر سوال به صورت زیر در پاسخنامههاي زبانپاسخ

  1= ، هرگز2= ، بندرت3= ، گاهی4= ، معمولا5= همیشه

و ) 19نسـخۀ  (آموزان در نرم افزار اس پـی اس اس  هاي زباندر نهایت، با وارد کردن پاسخ

گـروه از راهبردهـاي یـادگیري     6بخـش مربـوط بـه     6(خ هر بخش از سوالات تعیین آلفاکرونبا

هـا، ترجمـه پرسشـنامه    به دلیل پایایی کم برخی از بخش. ، پایایی پرسشنامه محاسبه گردید)زبان

بـراي تعیـین روایـی    . مجددا توسط متخصصین مورد بررسی قرار گرفت و اصلاحاتی انجام شـد 

براي این منظور، پژوهشـگر از دو  . خصصان استفاده شده استمحتوایی این آزمون از قضاوت مت

خارجی خواست تا با مطالعه سوالات، /نفر از متخصصان آموزش زبان فارسی به عنوان زبان دوم

در نهایت . متخصصان موضوعی، روایی محتوایی آزمون را تایید کردند. نظر خود را اظهار کنند

فارسـی آمـوز    156ه اصلاح شده استفاده شـد و حـدود   براي بررسی و اجراي نهایی، از پرسشنام

آوري پرسشـنامه جمـع   156از میـان  . سال به سوالات پاسخ دادند 17-35خارجی در گروه سنی 

پرسشـنامه   137آموزان حذف و در کـل،  هاي ناقص زبانپرسشنامه به دلیل پاسخ 19شده حدود 

آمـوزان در  هاي زبـان ن آزمایشی، پاسخدر این مرحله نیز همانند آزمو. مورد بررسی قرار گرفت

افـزار اس پـی اس   آوري شده به کمـک نـرم  هاي جمعپاسخنامه کدگذاري شد و در نهایت داده

  .اس تحلیل گردید
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  گیري، حجم نمونهجامعه آماري، روش نمونه

باشـند  هـاي مختلـف مـی   آموز خارجی زن و مرد با ملیـت فارسی 156جامعه آماري این پژوهش 

واقـع در شـهر   ) ره(سال قرار دارند و در دانشگاه بین المللی امام خمینی  17-35زه سنی که در با

اي انجام در این تحقیق، نمونه گیري به روش تصادفی خوشه. باشندقزوین مشغول به تحصیل می

  .شده است

  

  

  هاآوري دادهابزار گرد

. اسـتفاده شـده اسـت   ) 1990(در این پژوهش از پرسشنامه راهبردهاي یادگیري زبـان آکسـفورد   

آمـوزانی  سوالی آن براي زبان 80سوالی است که نسخه  80و  50پرسشنامه سیل داراي دو نسخه 

رود، و کـار مـی  که زبان اول آنها انگلیسی است و در حال یادگیري یک زبـان دیگـر هسـتند بـه    

دارنـد و در حـال   شود که زبـان اول متفـاوت   آموزانی استفاده میسوالی آن براي زبان 50نسخه 

ایـن پرسشـنامه میـزان اسـتفاده از     . باشـند خـارجی مـی  /یادگیري زبان انگلیسی به عنوان زبان دوم

اي، شـناختی، فراشـناختی، جبرانـی، عـاطفی، و اجتمـاعی را نشـان       راهبردهاي یـادگیري حافظـه  

  . دهدمی

آمـوزان  سـوالی اسـتفاده شـده اسـت، زیـرا زبـان اول فارسـی        50در این پـژوهش از نسـخه   

 9تـا   1سـوالات  . متفاوت بوده و همه در حال یادگیري زبان فارسـی بـه عنـوان زبـان دوم بودنـد     

پیرامــون راهبردهــاي شــناختی،  23تــا  10اي، ســوالات پرسشــنامه پیرامــون راهبردهــاي حافظــه 

راهبردهــاي فراشــناختی،  38تــا  30پیرامــون راهبردهــاي جبرانــی، ســوالات  29تــا  24ســوالات 

  .سنجندراهبردهاي اجتماعی را می 50تا  45راهبردهاي عاطفی، و سوالات  44تا  39سوالات 

  هاتجزیه و تحلیل داده

  پایایی پرسشنامه
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در ایـن  . در ابتداي پژوهش به منظور تایید پایایی پرسشنامه از یک آزمون آزمایشی استفاده شـد 

کرونباخ، پایایی کلی پرسشـنامه  يآموز و تعیین آلفازبان 30شامل ايخصوص با استفاده از نمونه

ضـریب آلفـاي کرونبـاخ کـل آزمـون      همانگونه که در جدول زیر مشخص اسـت  . تایید گردید

راهبردهاي (بخش الف : هاي آن به ترتیب عبارت بودند از، و آلفاي کرونباخ بخش0.80حدود 

، 0.64) یراهبردهـاي جبران ـ (، بخـش پ  0.58) راهبردهاي شـناختی (، بخش ب 0.54) ايحافظه

ــش ت  ــناختی (بخ ــاي فراش ــش ث 0.60) راهبرده ــاطفی (، بخ ــاي ع ــش ج 0.42) راهبرده ، بخ

.0.46) راهبردهاي اجتماعی(

هـا، اصـلاحاتی در پرسشـنامه    به دلیل پایین بودن میزان آلفاي کرونباخ در برخـی از بخـش  

ي آسـانتري  هـا هاي دشوار در برخـی سـوالات را حـذف یـا از واژه    بدین منظور، واژه. انجام شد

) 1-5(جـدول  . لذا در پژوهش اصلی از پرسشنامه اصلاح شـده اسـتفاده گردیـد   . استفاده کردیم

هاي حاصل از آزمون آزمایشی جهت تعیین ضریب آلفـاي کرونبـاخ و تاییـد پایـایی     بیانگر داده

  .باشدپرسشنامه می

    پایایی پرسشنامه راهبردهاي یادگیري زبان فارسی.1جدول   

  استفاده از راهبردهاي یادگیري زبان فارسی

آمـوزان خـارجی بـا    کارگیري هر یک از راهبردهاي یادگیري زبان دوم توسـط فارسـی  بسامد به

، میـانگین  )1990آکسفورد، (در تحلیل نتایج پرسشنامه . تفاده از آمار توصیفی ارائه شده استاس

نشان دهنده این است که فردهرگز یا تقریباً هرگز از راهبردهاي یادگیري زبان اسـتفاده   4/1تا  1

ي نشانگر این است که فرد بـه طـور معمـول از راهبردهـاي یـادگیر      4/2تا  5/1کند، میانگین نمی

0.80 کرونباخ کل آزمون ضریب آلفاي

0.54 آلفاي بخش الف

0.58 آلفاي بخش ب

0.64 آلفاي بخش پ

0.60 آلفاي بخش ت

0.42 آلفاي بخش ث

0.46 آلفاي بخش ج
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نشـانگر ایـن اسـت کـه فـرد گـاهی از راهبردهـاي         4/3تـا   5/2کنـد، میـانگین   زبان استفاده نمـی 

نشــانگر ایــن اســت کــه فــرد معمــولا از  4/4تــا  5/3کنــد، میــانگین یــادگیري زبــان اســتفاده مــی

نشانگر این است که فرد همیشـه و   5تا  5/4کند، و میانگین راهبردهاي یادگیري زبان استفاده می

  ).2-5جدول (کند ریباً همیشه از راهبردهاي یادگیري زبان استفاده مییا تق

  جهت تحلیل میانگین نمرات پرسشنامه) 1990(معیار آکسفورد .2جدول 

5تا  4/45/4تا  4/35/3تا  4/25/2تا  4/15/1تا  1میانگین

همیشهمعمولاگاهیندرتبههرگزاستفاده از راهبردها

هایی کـه  نگین کل هر یک از سوالات پرسشنامه را، با احتساب پرسشمیا) 3-5(در جدول 

بـراي  (5کمترین اسـتفاده از راهبردهـا مربـوط بـه سـوال      .کنیدپاسخ نامعلوم داشتند، ملاحظه می

یادگیري واژه هاي جدید، آنها را مثل یـک شـعر یـا آهنـگ کنـار هـم قـرار مـی دهـم و حفـظ           

متن فارسـی، بـراي هـر واژه جدیـد بـه فرهنـگ لغـت        هنگام خواندن یک (27و سوال ) کنممی

اي و جبرانی هسـتند  است که به ترتیب جزء راهبردهاي حافظه) 2/2(بامیانگین ) کنممراجعه نمی

کـنم کـه   کـنم و سـعی مـی   هایم در زبان فارسی توجه میبه غلط(31و بیشترین کاربرد را سوال 

در ادامـه بـا ارائـۀ    .راهبردهـاي فراشـناختی اسـت    دارد کـه از  2/4با میانگین ) آنها را تکرار نکنم

  .پردازیمآموزان مینمودار به توصیف بسامد استفاده از هر گروه از راهبردها توسط فارسی

آمار توصیفی استفاده از راهبردهاي یادگیري زبان فارسی.3جدول 

میانگین هاي نامعلومپاسخ تعداد هاپرسش راهبردها

12/3 6 131 1

ف
ال

ظ
حاف

ه
ي

ا

44/3 1 136 2

16/3 0 137 3

70/3 0 137 4

28/2 1 136 5

36/2 1 136 6

91/2 1 136 7

51/3 0 137 8

59/3 0 137 9

88/3 1 136 10 ب

ی
خت

02/4شنا 2 135 11
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73/3 0 137 12

70/3 3 134 13

54/3 1 136 14

38/3 0 137 15

86/2 1 136 16

75/2 0 137 17

83/2 0 137 18

80/3 0 137 19

79/3 0 137 20

39/3 1 136 21

91/2 0 137 22

03/3 2 135 23

16/4 0 137 24

پ
  

ی
ران

جب

44/3  0  137  25  

68/3  2  135  26  

28/2  1  136  27  

64/3  0  137  28  

86/3  0  137  29  

82/3 1 136 30

ت

ی
خت

شنا
را

ف

20/4  0  137  31  

19/4  0  137  32  

06/4  0  137  33  

24/3  2  135  34  

50/3  1  136  35  

54/3  1  136  36  

86/3  1  136  37  

13/4  0  137  38  

43/3 0 137 39

ث

ی
ف
ط

عا

97/3  0  137  40  

56/2  0  137  41  

94/2  2  135  42  

52/2  1  136  43  

19/3  0  137  44  

85/3 1 136 45

ج

ی
ع
ما

جت
ا

91/3  0  137  46  

36/3  0  137  47  

91/3  1  136  48  

84/3  0  137  49  

85/3  0  137  50  
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آموزان از میان سوالات بیانگر آن است که فارسی) 1-5(نمودار : ايراهبردهاي حافظه) 1(

کـنم  مـن سـعی مـی   (4اي، معمولا راهبرد مربـوط بـه سـوال شـمارة     مربوط به راهبردهاي حافظه

استفاده بشود، در ذهنم تجسم کنم تا بتـوانم آن واژه  موقعیتی که ممکن است واژه جدید در آن 

بـه طـور متوسـط مـورد      3و  2، 1سه راهبرد مربوط به سوالات . کنندرا استفاده می) را یاد بگیرم

هاي جدید، آنها را مثل یـک  براي یادگیري واژه(5گیرند و دو راهبرد در سوال استفاده قرار می

بـراي یـادگیري واژه هـاي جدیـد از     (6و ) کنمو حفظ میشعر یا آهنگ کنار هم قرار می دهم 

  .شوندبه ندرت استفاده می) کنمواژه استفاده میکارت

کنیـد کـه میـانگین    ملاحظـه مـی  ) 2-5(و نمـودار )3-5(در جدول : راهبردهاي شناختی) 2(

و  اسـت  4/3تـا   5/2بـین  ) 23، 22، 21، 18، 17، 16، 15هـاي  سـوال (نمرة نیمی از این سـوالات  

را نشان  4/4تا  5/3میانگین نمرة بین ) 20و  19، 15، 14، 13، 12، 11، 10هاي سوال(نیمی دیگر 

این نتیجه به آن معنا است کـه برخـی از راهبردهـاي شـناختی بـه طـور متوسـط توسـط         . دهندمی

  .شود و برخی دیگر کاربرد معمول داردآموزان استفاده میفارسی

  

  

  

  

  استفاده از راهبردهاي حافظه اي. 5-1نمودار 

  

  

  

  

  

  

23   22    21     20    19    18    17    16     15    14    13     12    11    10  

5

4  

3  

2  

1  

0  

88/3
73/3 7/3

54/3 38/3

86/2 75/2 83/2

8/3 79/3

39/3

91/2 03/3

12/3

6                 5                  4                 3                 2                  1

16/3
7/3

28/2
36/2

44/34  

3  

2  

1  

0  
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  استفاده از راهبردهاي شناختی. 2-5رنمودا

هنگام خوانـدن یـک   (27نشانگر آن است که سوال ) 3-5(نمودار : راهبردهاي جبرانی) 3(

از ایـن گـروه راهبردهـا بـا     ) کـنم متن فارسی، براي هر واژه جدید به فرهنگ لغت مراجعـه نمـی  

میانگین دیگر سـوالات  . گیردآموزان مورد استفاده قرار میت توسط فارسی، به ندر2/2میانگین 

باشد و بیانگر آن است که معمـولا از ایـن   می 4/3تا  5/2مربوط به راهبردهاي جبرانی تقریباً بین 

  .  شودراهبردها استفاده می

اشناختی به آموزان از راهبردهاي فرفارسی) 4-5(مطابق نمودار : راهبردهاي فراشناختی) 4(

کـنم کـه   ریـزي مـی  هایم را طوري برنامـه من وقت(34کنند به جز سوال طور معمول استفاده می

آمـوزان  دهد فارسیکه نشان می 2/3با میانگین ) زمان کافی براي مطالعه زبان فارسی داشته باشم

  .کننداز این راهبرد گاهی استفاده می

  

  

  

  

  

  

  ز راهبردهاي جبرانیاستفاده ا. 3-5رنمودا

  

  

  

  

  

  5

4  

3  

2  

1  

0  

29              28             27             26             25               24   

86/3

44/3
68/3

28/2

64/3
16/4

  
5

4  

3  

2  

1  

0  
38       37     36     35      34     33       32      31      30

82/3
2/4 19/4 06/4

24/3
5/3 54/3

86/3
13/4
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  فراشناختیاستفاده از راهبردهاي . 4-5رنمودا

مـن  (40دهنـد کـه سـوال شـمارة     نشان مـی ) 5-5(نتایج در نمودار : راهبردهاي عاطفی) 5(

بیشـترین بسـامد   ) کنم که به فارسی صحبت کنم، حتی اگر غلط داشته باشـم خودم را تشویق می

سـایر راهبردهـاي مربـوط بـه ایـن      . سوالات مربوط به راهبردهاي عاطفی داردکاربرد را در میان 

  .گیرندمورد استفاده قرار می) به طور متوسط(بخش از سوالات، گاهی 

) 4/4تا  5/3بین (میانگین سوالات مربوط به راهبردهاي اجتماعی : راهبردهاي اجتماعی) 6(

میـان   از. آموزندان فارسی را از یکدیگر میآموزان خارجی معمولا زببیانگر آن است که فارسی

مـن زبـان فارسـی را بـا سـایر      ،47هسـوال شـمار  (فقط یک راهبرد  سوالات مربوط به این گروه،

  ).6-5نمودار (گیرد گاهی مورد استفاده قرار می 3/3بامیانگین ) کنمآموزان تمرین میفارسی

  

  

  

  

  

  

  عاطفیي استفاده از راهبردها. 5-5رنمودا

  

  

  

  

  اجتماعیاستفاده از راهبردهاي . 6-5رنمودا

  

  
5

4  

3  

2  

1  

0  

44              43              42              41             40               39     

43/3

97/3

56/2 94/2

52/2

19/3

50              49              48              47             46               45     

4  

3.8  

3.6  

3.4  

3.2  

3  

85/3
91/3

39/3

91/3
84/3 85/3
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آموزان در هر گروه از راهبردها و نیز میـانگین کـل راهبردهـاي مـورد     میانگین نمرات زبان

  :ارائه شده است) 4-5(آموزان این پژوهش در جدول استفاده فارسی

  

  

  

  آمار توصیفی میانگین کل راهبردها.4جدول 

)انحراف از معیار(میانگین تعدادیادگیريراهبردهاي 

)57/0(63ايحافظه

  )22/0(7/3  6  شناختی

  )64/0(5/3  6  جبرانی

  )39/0(8/3  6  فراشناختی

  )55/0(1/3  6  عاطفی

  )21/0(7/3  6  اجتماعی

64/3استفاده از کل راهبردها

و با توجـه بـه معیـار    ) 4-5(در جدول ) 4/3(کارگیري راهبردها با ملاحظۀ میانگین کلی به

آمـوزان  تـوان گفـت کـه بـه طـور کلـی فارسـی       هـا مـی  جهت تحلیل میانگین) 1990(آکسفورد 

مطـابق آمـار توصـیفی در    . کننـد از راهبردهاي یادگیري زبان فارسی استفاده میگاهیخارجی 

ه عنـوان  ب ـ(توان استفاده از راهبردهاي یـادگیري زبـان فارسـی    می) 7-5(و نمودار ) 4-5(جدول 

  : بندي کردرا به این ترتیب رتبه) زبان دوم

  ايحافظه>عاطفی >جبرانی >شناختی و اجتماعی >راهبردهاي فراشناختی

کنند آموزان راهبردهاي فراشناختی را بیشتر از راهبردهاي دیگر استفاده میبنابراین، فارسی

همچنـین راهبردهـاي   . یرنـد گکـار مـی  اي را کمتـر از راهبردهـاي دیگـر بـه    و راهبردهاي حافظه

  .کندنیز تفسیر فوق را تأیید می) 7-5(نمودار . شناختی و اجتماعی میانگین یکسانی دارند
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) 726/13(اسکوار -در تفسیر نتایج آزمون آماري فریدمن نیز با استناد به مقدار آزمون چی

اخـتلاف   99/0باید گفت که بـه لحـاظ آمـاري بـا اطمینـان      ) p=01/0>05/0(و سطح معناداري 

راهبردهاي یادگیري؛ معنادار است به این معنا که این اختلاف تصادفی نیست و حاصـل   میانگین

  .از یک اثر واقعی است

  

  

  

  

  

  

  

  

  میانگین راهبردهاي یادگیري زبان فارسی.7نمودار

  گیرينتیجه

ــدي      ــث ناامی ــه باع ــواردي ک ــی از م ــارجی، یک ــان خ ــادگیري زب ــوزش و ی ــوص آم و  در خص

سرخوردگی زبان آموزان می شود اصطکاك راهبردهاي تدریس و یادگیري و عدم اسـتفاده از  

شاید دلیل عمـده ایـن باشـد کـه     . راهبردهاي کلیدي و موثر در امر یادگیري زبان خارجی است

محوري شده است و توجه به نیازها، علایـق، و   -آموزش زبان به تدریج وارد عرصه دانش آموز

در زمینـه  . آموزان نقش بسزایی در میـزان موفقیـت یـک برنامـه آموزشـی دارد     انهاي زبویژگی

هـا و  ، نیـز نیازهـاي یادگیرنـدگان، سـبک    )خـارجی /بـه عنـوان زبـان دوم   (آموزش زبان فارسـی  

راهبردهاي یادگیري آنها تا حد زیادي نادیده انگاشته شده است که در این خصـوص مـی تـوان    

ي در زبان آمـوزان خـارجی و آمـوزش راهبردهـاي مـوثر در      با کشف راهبردهاي غالب یادگیر

یادگیري هر مهارت زبانی، شکاف میان تدریس و تالیف کتب با یادگیري را کـاهش داده و بـر   

4  

3  

2  

1  

0  

3 1/3

5/3
7/3 7/3 8/3

اي     فراشناختی       اجتماعی        شناختی          جبرانی          عاطفی       حافظه

45     
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تـوان  در واقـع بـا کشـف راهبردهـاي یـادگیري در زبـان آمـوزان مـی        .بازده آموزش زبان افـزود 

مهـارت زبـانی    4هـاي مـوثر در یـادگیري    کتابهاي آموزش زبان فارسی را برپایـه معرفـی راهبرد  

علاوه بر این، معلمان زبان فارسی . تالیف نمود) خواندن، نوشتن، صحبت کردن، و گوش دادن(

هاي دیگر، راهبردهاي مـوثر در  مرحله اي آکسفورد یا به روش 8توانند با استفاده از مدل نیز می

طریق آنها را به فراگیرانی فعال در کلاس  آموزان آموزش داده و از اینیادگیري زبان را به زبان

بنابراین در . درس تبدیل کنند که در این صورت مسلماً یادگیري نیز آسان تر صورت می پذیرد

آمـوزان و  روند آموزش زبان فارسی، تلفیق شیوه هاي آمـوزش بـا راهبردهـاي مـورد نیـاز زبـان      

ایی در افزایش انگیـزه در زبـان آمـوزان و    پرداختن به این راهبردها در برنامه آموزشی، تاثیر بسز

اي از راهبردهـاي مـورد   پژوهش حاضـر نمایـه   .افزایش میزان بازده در یادگیري و آموزش دارد

را در ایـران فـرا   ) بـه عنـوان زبـان دوم   (دهد کـه زبـان فارسـی    آموزان را نشان میاستفاده فارسی

خارجی براي یادگیري زبـان فارسـی از    آموزاندهد که فارسینتایج پژوهش نشان می. اندگرفته

اي را کننـد و راهبردهـاي حافظـه   راهبردهاي فراشناختی بیشتر از راهبردهـاي دیگـر اسـتفاده مـی    

گروه راهبردها، راهبردهاي شـناختی و   6همچنین در میان . برندکار میکمتر از سایر راهبردها به

آمـوزان از ایـن دو گـروه راهبردهـا بـه      دهد فارسـی اجتماعی میانگین یکسانی دارند که نشان می

علاوه بر این، بر اساس میانگین کل و بـا توجـه بـه معیـار آکسـفورد      . کنندیک میزان استفاده می

آمـوزان خـارجی گـاهی از    تـوان گفـت کـه بـه طـور کلـی فارسـی       هـا مـی  جهت تحلیل میانگین

ه بر میزان و نوع راهبردهاي یکی از دلایلی ک. کنندراهبردهاي یادگیري زبان فارسی استفاده می

این احتمال وجود دارد که معلمـان  . باشدگذارد شیوه تدریس معلمان میآموزان تاثیر میفارسی

کننـد و راهبردهـاي   این مرکـز در تـدریس خـود از راهبردهـاي فراشـناختی بیشـتر اسـتفاده مـی        

م راهبردهـا بـراي یـادگیري    داننـد کـدا  آمـوزان نمـی  اکثر زبان. برندکار نمیاي را زیاد بهحافظه

تـر  آمـوزي موفـق  توانند با یادگیري راهبردها در زبانهاي زبانی موثر هستند و چگونه میمهارت

توانند با استفاده از نتایج این پـژوهش و نیـز   در این خصوص، معلمان زبان فارسی می. عمل کنند
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ه ایـن ترتیـب رونـد    آمـوزان کمـک کـرده و ب ـ   هاي آموزش راهبردهـا بـه فارسـی   با کمک مدل

  .آموزي را تسریع بخشندفارسی
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