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  چکیده
بـر درك   ،شیوه سنتی مطالعـه و هاي مفهومی  با استفاده از نقشه ،اثربخشی شیوه مطالعه حاضر، به منظور مقایسه پژوهش
عبـارت   ،هـاي ایـن پـژوهش   آزمـودنی  .آزمـون بـود   آزمون و پس آزمایشی با پیش ،روش پژوهش .انجام گرفتمطلب 
آموزان سال سوم متوسطه شهرسـتان تربـت حیدریـه    از بین دانشآموزان سال سوم متوسطه که نفر از دانش 38 :د ازنبود

این افراد در گروه آزمایش و گروه کنترل بـه  . اي انتخاب شدندبه صورت تصادفی خوشه، 1390-91در سال تحصیلی 
آزمون درك مطلـب، و   .2متون آزمایشی،  .1: عبارت بودند از ،ابزارهاي مورد استفاده. شدند دهصورت تصادفی گمار

آزمـون درك مطلـب از متـون    پـیش  ،ابتدا از هر دو گـروه  ،براي اجراي این پژوهش. ساخته هاي مفهومی محققنقشه .3
. هاي مفهومی از قبل آماده را مطالعه کردنـد نقشه ،گروه آزمایش همراه با متون آزمایشی ،سپس، آزمایشی به عمل آمد

آزمـون درك   بعـد از اجـراي پـس   . مفهـومی مطالعـه نمودنـد    نقشـه  ارایهگروه کنترل نیز متون آزمایشی را بدون تهیه یا 
هـاي  نقشـه  ارایـه هـا نشـان دادنـد کـه     یافتـه . مطلب، اطلاعات حاصل با استفاده از آزمون تحلیل کوواریانس تحلیل شد

ري افـزایش  طـور معنـادا   ها را بهها بدون نقشه مفهومی، درك مطلب آزمودنیمفهومی از قبل آماده نسبت به مطالعه متن
هـاي  این است که براي افزایش درك مطلب، همـراه نمـودن نقشـه    ،پیشنهاد اصلی حاصل از نتایج این پژوهش. دهدمی

  . باشدآموزان مفید میمفهومی از قبل آماده با متون مورد مطالعه توسط دانش
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  مقدمه

، )2006، 3و کانـاس  2نواك(دهی و نمایش دانش است ابزاري ترسیمی براي سازمان 1مفهومینقشه 
 کـه  ایـن کنجکاوي در مورد . که اولین بار توسط جوزف دي نواك در دانشگاه کرنل ابداع گردید

. هـاي مفهـومی توسـط نـواك کمـک کـرد      بـه گسـترش نقشـه    ،گیرندیادگیرندگان چگونه یاد می
ولی مطالعات بعدي نشان داد که ایـن   ،بتدا با هدف بهبود یادگیري ایجاد شدندا ،هاي مفهومی نقشه
آمـوز، خلاصـه کـردن مطالـب     ، نشان دادن دانـش قبلـی دانـش   یابی ارزشها ابزاري مفید براي نقشه

، افزایش درك و فهـم،  4سازيگاهریزي، تکیهبرداري، کمک مطالعه، برنامهآموخته شده، یادداشت
آموزشی، بهبود شرایط مـؤثر بـراي یـادگیري، آمـوزش تفکـر انتقـادي، حمایـت از        تثبیت تجارب 

  ).2002نواك، (باشد دهی محتوا مییادگیري مشارکتی، و سازمان
تـر در رأس  تر و جامعمطالب کلی ،یعنی ؛هاي مفهومی معمولاً سلسله مراتبی استساختار نقشه
اجـزاي  . شوندتر میییمفاهیم و مطالب جز ،شویمگیرند و هر چه به پایین نقشه نزدیک آن قرار می
مفـاهیم کـه بـا نـام     . ها استمفاهیم، پیوندها، سطوح، پیوندهاي عرضی و مثال :شامل ،نقشه مفهومی
 :مثل ،اند که در داخل یک کادر بستهیک کلمه یا عبارت کوتاه ،شوندنیز شناخته می 5گره یا هسته

بـین   هدار که ماهیـت رابط ـ یم به وسیله خطوط پیوندي برچسبمفاه. گیرندبیضی یا مستطیل قرار می
 دار بـراي گاهی اوقات از خطوط پیکان. کننددهند، با یکدیگر ارتباط پیدا میدو مفهوم را نشان می
. شـود ها علاوه بر ماهیت رابطـه، جهـت رابطـه نیـز نشـان داده مـی      شود که در آنپیوندها استفاده می

تـرین   معمولاً در ساختار سلسله مراتبی کلی. تر بین مفاهیم اشاره دارند یینسطوح به روابط پایین و پا
در یـک نقشـه مفهـومی    . شـوند  تر در زیر این مفهوم کلی مرتـب مـی   مفهوم در بالا و مفاهیم خاص

. نیـز بـین مفـاهیم وجـود داشـته باشـد        6هـاي عرضـی   ارتبـاط  ،توانـد  هاي طولی، می علاوه بر ارتباط
مفاهیم را از یک بخـش نقشـه بـا مفهـومی از      ،زیرا ،پیوندهاي معمولی متفاوتند پیوندهاي عرضی با

هاي عرضی بـه خـاطر ایـن اسـت کـه بـه مـا         اهمیت ارتباط. سازند یک بخش دیگر نقشه مرتبط می
اي دیگـر روي نقشـه    تا یک مفهوم از یک قلمرو دانش را به یک مفهوم در حـوزه  ،کنند کمک می

هـاي یـک مفهـوم     هایی از مصداق براي نشان دادن نمونه ،توانند ها نیز می لمثا. مفهومی ارتباط دهند
                                                      

1. Concept Map 
2. Novak 
3. Canad 
4. Scaffolding 
5. Node 
6. Cross links 
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هـا در   هـا، معمـولاً مثـال    براي تمایز میان مفـاهیم و مثـال  . مفهومی مورد استفاده قرار گیرند هدر نقش

هـا،   براي اهـداف آموزشـی مختلـف، متـرادف    . گیرند داخل کادرهاي بیضوي یا مستطیلی قرار نمی
  ). 1996جانسن، (مفهومی اضافه کرد  هبه نقش ،توان هایی می داشتدتصاویر یا یا

کـه بـا    »هاي مفهومی در آموزش و پرورش کاربرد نقشه«با موضوع  نمونه نقشه مفهومی 1شکل در 
  . شود می ارایهتهیه گردیده است  Camp Toolsافزار  استفاده از نرم

  

  
  

  Camp Toolsافزار  نمونه نقشه مفهومی تهیه شده توسط نرم .1شکل 

  هاي کاربرد نقشه
مفهومی در آموزش و 

 پرورش

ابزاري براي حمایت 
 از یادگیري

 عبارتند از

سازماندهی و ارایه 
 اطلاعات

اي براي  وسیله
 ارزشیابی

 شامل

اي براي  وسیله
 ارایه

گاهی براي  تکیه
 یادگیري

تثبیت تجارب 
 آموزشی

بهبود شرایط 
 عاطفی یادگیري

کمک یا جایگزین 
 نوشتن سنتی

 آموزش تفکر
 انتقادي
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دیویـد آزوبـل   . اسـت  1نقشه مفهومی از لحاظ نظري مبتنی بـر نظریـه یـادگیري معنـادار آزوبـل     

بـر اسـاس   . شـود  ل مـی ی ـو یادگیري معنادار تفاوت قاوار  شناسی است که بین یادگیري طوطی روان
اسـاس   ،گیـرد  و تغییراتـی کـه بـر اثـر یـادگیري در آن صـورت مـی        2آزوبل ساخت شناختی هنظری

اي از  در ایــن نظریــه، ســاخت شــناختی عبــارت اســت از مجموعــه . دهــد یــادگیري را تشــکیل مــی
هـاي دانـش    د قـبلاً در یکـی از رشـته   اي کـه فـر   هاي سازمان یافته اطلاعات، مفاهیم، اصول و تعمیم

بنا به این نظریه، ساخت شناختی هر فرد به صـورت یـک هـرم فرضـی درسـت شـده       . آموخته است
ل و مفاهیم در رأس هرم قرار دارند، و مفاهیم و مطالبی که از کلیت یترین مسا است که در آن کلی
ــد و جامعیــت کــم ــ ،تــري برخوردارن ــاطلاعــات جز هــرم، و بیشــترین مقــدار هدر میان ی و دانــش ی

در این هرم یا سلسله مراتـب سـاخت شـناختی، هـر     . این هرم واقعند ههاي مشخص در قاعد واقعیت
  ). 1387سیف، ( تر است تر، و خلاصه تر، انتزاعی تر از آن قرار دارند کلی مطلب از مطالبی که پایین

یـادگیري  . هاي قبلی هسـتند  عامل مؤثر در یادگیري، یادگیري ترین مهمبر اساس نظریه آزوبل، 
ربـط   ،دانسته که شخص آگاهانه دانش جدید را به مطالبی که از قبل می دهد میزمانی رخ  دار معنی
آموز، تغییراتـــی   دهد، در کل ساختار شناختی ذهن دانش دار رخ میزمانی که یادگیري معنی. دهد

 آنهـا هـاي موجـود بـین     اعث تغییر مفاهیـم موجود و هـم تغییـر ارتبـاط   آید که آن هم ب به وجود می
از یادداري و قـدرت تعمـیم بیشـتري نسـبت بـه       دار معنیبه همین جهت است که یادگیري . شود می

در یـادگیري  . شـود  یا حفظـی برخـوردار اسـت کـه بـه آسـانی فرامـوش مـی         دار معنییادگیري غیر
شـود و یـادگیري    تباط با ساختار شناختی به حافظـه سـپرده مـی   دار اطلاعات صرفاً بدون ار غیرمعنی
  دهنـده  هاي مفهومی را نوعی پیش سازمان طرفداران نظریه آزوبل نقشه. کند وار را تداعی می طوطی

هـاي   در تهیـه نقشـه   ،چنین هم. کند میکنند که روابط بین اطلاعات را مشخص  تصویري معرفی می
مصـرآبادي و  . کـه شـبیه هـرم شـناختی آزوبـل اسـت       شود می مفهومی نوعی سلسله مراتب رعایت

هـاي مفهـومی از قبـل آمـاده شـده، بـه        ، معتقدند، زمانی که مطالب در قالب نقشه)1386(همکاران 
جا در این شـیوه   دار کلامی آزوبل یک هاي یادگیري معنی شود، تمام ویژگی آموزان ارایه می دانش

چون سـاختار   لب را در قالبی سلسله مراتبی از کل به جزء، همهاي مفهومی ما نهفته است، زیرا نقشه
 .دهند هرم شناختی پیشنهاد شده، در نظریه آزوبل نمایش می

                                                      
1. Ausubel 
2. Congnitive Structure 
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آیند، به علـت   هاي مفهومی که توسط کارشناسان و متخصصان یک حوزه خاص پدید می نقشه

و ارتباط هر مفهـوم  اند  که مفاهیم درست در جاي خود قرار گرفته دقت و صحت بالا و به علت این
دهند که از آنها  دهی بالایی به یادگیرنده می با مفاهیم بالا و پایین آن مشخص است، قدرت سازمان

سازمان دهنده قبل از یـادگیري مـتن و هـم بـه عنـوان چکیـده و عصـاره         توان، به عنوان پیش هم می
  .ردبحث، بعد از یادگیري متن و براي مرور مطالب آموخته شده استفاده ک

نسـبت بـه    ،شواهد پژوهشی فراوانی وجود دارد که حکایت از برتري استفاده از نقشـه مفهـومی  
تحلیل  در یک فرا) 1993(و همکاران  1براي مثال هارتون. هاي رایج آموزش و یادگیري دارندشیوه

اد به این نتیجه رسیدند که نقشه مفهومی اثراتی مثبت هم بر پیشرفت تحصیلی و هـم بـر نگـرش افـر    
دانـش اثـري مثبـت بـر نگهـداري       هايدریافتند که نقشه) 1991( 3و دانسرو 2کگمک. داشته است
نشـان  ) 2008( 4یـو نتایج پژوهش چی. هاي شناخت و یادآوري داشتنددانشجویان در آزمون حافظه

توانـد بـه طـور    کشی مفهومی در مقایسه با روش تدریس سنتی توضیح دادن میداد که راهبرد نقشه
، )1384( آذر و اسـتوار  ، فتحـی مطالعـات مصـرآبادي  . اي یادگیري دانشجویان را بهبود بخشددهعم

، نیز نشان از اثرات مثبـت  )1389(، و سرهنگی و همکاران )1388(میرزایی  حاتمی، عباسی و عبداالله
  .آموزان و دانشجویان ایرانی داشته استکشی مفهومی بر دانشنقشه

بـراي مثـال،   . انـد هاي مفهومی گزارش نکردهدارد که اثر مثبتی از نقشه البته مطالعاتی نیز وجود
کشی مفهومی بر یادگیري آناتومی در دانشـجویان   نقشه تأثیراي به بررسی  ، در مطالعه)2001( 5هابر
نتایج تحقیق وي حکایت از عدم تفاوت بین گروه آزمایش و گروه کنترل . بهداشت پرداخت هرشت

مـارکوف و   چنـین  هـم . داشـت ) مفهومی و یادگیرندگان بـه روش سـنتی   هاز نقشکنندگان  استفاده(
هاي مفهومی بر درك مفـاهیم   خود به بررسی اثربخشی استفاده از نقشه ه، در مطالع)1998(لونینگ 

آنان نیز هیچ تفاوتی بین نمـرات دانشـجویانی   . شیمی در کلاس درس و آزمایشگاه شیمی پرداختند
کردنـد مشـاهده    مفهومی استفاده نمـی  همفهومی استفاده کردند با دانشجویانی که از نقش هکه از نقش
کشی مفهـومی بـر حـل مسـأله در دانشـجویان       ، در تحقیق خود به تأثیر نقشه)1992( 6بسینر. ننمودند

                                                      
1. Horton 
2. McCagg 
3. Dansereau 
4. Chiou 
5. Huber 
6. Beissner 
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کشـی مفهـومی را نسـبت بـه      نتایج ایـن تحقیـق نیـز برتـري روش نقشـه     . تربیت بدنی پرداخت هرشت

  . مفهومی نشان نداد هل مسأله بدون نقشتوانایی ح
هـاي مفهـومی حمایـت    هاي داخل کشور نیـز اگـر چـه اغلـب از برتـري راهبـرد نقشـه        وهشژپ
دریافـت کـه اسـتفاده از نقشـه مفهـومی تنهـا در مـورد        ) 1384(اند ولی با این وجود، رحمانی  کرده

تـرل گردیـد و دو گـروه در    هاي معنادار باعث تفـاوت معنـادار بـین گـروه آزمـایش و کن     یادگیري
نیـز کـه   ) 1388(مصـرآبادي و اسـتوار   . آزمون فرعی دانش، تفاوت معناداري بـا یکـدیگر نداشـتند   

شناسـی،  آمـوزان در سـه درس زیسـت   هاي مفهومی را بـر پیشـرفت تحصـیلی دانـش    اثربخشی نقشه
ومی بـر نمـرات   هـاي مفه ـ دریافتنـد کـه نقشـه    ،شناسی و فیزیک مورد مطالعه قـرار داده بودنـد   روان
شناسی تأثیر مثبتی داشتند ولـی در افـزایش نمـرات درس فیزیـک مـؤثر واقـع        شناسی و روانزیست
هـاي مفهـومی اسـت ولـی ایـن      هر چند نتایج اغلب مطالعات به نفـع روش اسـتفاده از نقشـه   . نشدند

  .موضوع صد در صد نیست
هـاي   آیا مطالعه همراه بـا نقشـه  دند که در این تحقیق هم محققان به دنبال پاسخ دادن به این سؤال بو

 کند؟ مفهومی از قبل آماده به درك مطلب کمک می

  روش 

 ایـن  جامعـه آمـاري   .آزمـون بـود   آزمـون و پـس   یک طرح آزمایشی با پـیش  ،حاضرروش پژوهش 
 .دبودن 1390- 91در سال تحصیلی  تربت حیدریهآموزان سوم متوسطه شهرستان  تحقیق کلیه دانش

 بـه صـورت تصـادفی    کلاس 2نفر در قالب  38 آنهااز بین  بود کهعضو  4250جامعه مذکور داراي 
انتخاب به این صورت بود که از فهرسـت مـدارس متوسـطه شهرسـتان، دو     . اي انتخاب شدند خوشه

دو کـلاس  ایـن  . مدرسه و از هر مدرسه یک کلاس سوم به صورت تصادفی ساده انتخـاب گردیـد  
بـه صـورت تصـادفی گمـارش     ) گروه بدون نقشه مفهومی(گروه آزمایش و کنترل  در دو )نفر 38(

   .شدند
هـا   آزمودنی ههمو قبل از اجراي تحقیق  ،هاي گروه کنترل و آزمایش پس از مشخص شدن کلاس

آزمـون درك   از هر دو گـروه پـیش  سپس،  .اي با اهداف تحقیق آشنا شدند دقیقه 20 هدر یک جلس
 ،گـروه آزمایشـی همـراه بـا متـون مـورد آزمـون       سـپس، در   .به عمل آمـد  مطلب از متون آزمایشی

هـا   ها قرار داده شد و آزمودنی در اختیار آزمودنی ،هاي مفهومی از قبل تهیه شده توسط محقق نقشه
مطالعـه نمـوده و سـپس مـورد آزمـون قـرار       دقیقه  30در مدت را  هاي مفهومی مربوطه ن و نقشهومت
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این گروه قرار گرفت و اعضاي گـروه بـه روش    متون آزمایشی در اختیار ،گروه کنترلدر . گرفتند

. ن پرداختنـد وبـه مطالعـه و یـادگیري مت ـ   دقیقه  30در مدت مرسوم و بدون استفاده از نقشه مفهومی 
  .ها با یک دیگر مقایسه شدند آزمون به عمل آمد و گروه پس ،سپس

 : هاي این پژوهش عبارت بودند از ابزارهاي گردآوري داده
انتخـاب  » تعـارض «و » تمرکز در ورزش«با عناوین کوتاه براي متون آزمایشی دو متن  :متون آزمایشی
گردید تا هم از نظر مناسب بودن محتوا و  ارایهاین متون به چند نفر از دبیران دوره متوسطه . گردید

آمـوزان دوره متوسـطه مـورد     ات و هم ناآشنا بـودن متـون بـراي دانـش    دشواري عبارات و اصطلاح
 .تغییرات اندکی در متون صورت گرفـت  ،این دبیران هايبا توجه به پیشنهاد. یابی قرار گیرند ارزش

ثانیاً تناسب محتوا با سطح درك و  ،شوندگان ملاك انتخاب این متون اولاً ناآشنا بودن براي آزمون
علت انتخاب ملاك ناآشنا بودن متون این است که اطلاعـات  . وره متوسطه بودآموزان د فهم دانش

  .ي در نتایج نداشته باشدتأثیرها  قبلی آزمودنی
اي به منظور بررسـی درك مطلـب    نامه بر اساس محتواي متون آزمایشی، پرسش :آزمون درك مطلب

از جـدول مشخصـات آزمـون و     نامه بر اساس و با استفاده سؤالات این پرسش. ها تهیه شد آزمودنی
نامـه   ایـن پرسـش  ). 1387به نقل از سیف، ( هاي آموزشی، تهیه شد هدف هبندي تجدیدنظر شد طبقه

هاي دانش، درك و فهم، به کار بسـتن و   اي و نیز حیطه سؤال چندگزینه 30شامل  ،در شکل ابتدایی
 چنـین،  هـم  .نمونـه اجـرا شـد   مرتبه آماده و بر روي چنـد گـروه    4 - 3این سؤالات طی . تحلیل بود

ها و متخصص، بررسی و تـا   هاي احتمالی ناشی از آن بر اساس نظر آزمودنی اشکالات و کج فهمی
هاي اولیه بـر روي گـروه کـوچکی از جامعـه      نامه پس از بررسی این پرسش. حد امکان برطرف شد

الات ؤو پایایی، س ـتحقیق به صورت مقدماتی اجرا شد و با محاسبه ضریب تمیز و ضریب دشواري 
  . گردید) سؤال 10از هر متن (سؤال  20نامه داراي  در نهایت پرسش. نامناسب حذف شدند

، براي هر متن یک نقشـه مفهـومی   Camp Toolsافزار  محقق به کمک نرم :ساخته مفهومی معلم  نقشه
همـراه بـا متـون     هاي مفهومی پس از تهیه و انجـام اصـلاحات اولیـه    هر کدام از این نقشه. تهیه نمود

 ،نفر از دبیران دوره متوسـطه قـرار گرفـت    4آزمایشی توسط محقق، همراه با متن مربوطه در اختیار 
پس از بررسی . یابی قرار گیرند تا از لحاظ رعایت سلسله مراتب و مکان درست مفاهیم مورد ارزش

تمرکز در «از دو متن ها صورت گرفت و دو نقشه مفهومی  نظرات دبیران، اصلاحات نهایی در نقشه
  .آماده گردید» تعارض«و » ورزش
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  نگاره طرح پژوهشی. 1جدول 

 آزمون پیش گروه آزمایش
هاي  مطالعه متون همراه با نقشه
 ساخته مفهومی محقق

 آزمون پس

 آزمون پیش گروه کنترل
هاي  مطالعه متون بدون نقشه

 مفهومی 
 آزمون پس

  

   ها یافته

آموزان را در درك متون افـزایش   هاي مفهومی از قبل آماده توانایی دانش نقشهمطالعه  :تحقیق فرضیه
  .دهد می

ها با اسـتفاده از آزمـون آمـاري     نرمال بودن توزیع داده فرض هاي آماري، پیش قبل از اجراي آزمون
  .اسمیرنوف مورد بررسی قرار گرفت -کلوموگروف

آزمون با توجه به  آزمون و پس مطلب در دو موقعیت پیشهاي درك  بررسی نرمال بودن توزیع نمره. 2جدول 
  گروه

 گروه
 آزمون آزمون و پس اختلاف پیش آزمون پس آزمون پیش

 آماره
مقدار 
 احتمال

 آماره
مقدار 
 احتمال

 مقدار احتمال آماره

  مطالعه همراه با
 نقشه مفهومی

411/0  996/0  409/0  997/0  677/0  749/0  

  مطالعه بدون
 نقشه مفهومی

427/0  993/0  496/0  764/0  764/0  603/0  

  
آزمـون،   آزمـون و پـس   در پـیش ) درك مطلـب (هـاي متغیـر وابسـته     ، توزیـع داده 2توجه جـدول   با
آزمـون در هـر دو گـروه مداخلـه و کنتـرل نرمـال        پـس  -آزمـون  اخـتلاف میـانگین پـیش    ،چنین هم
هـاي آمـاري پـارامتري     هـا بـراي اسـتفاده از آزمـون     شرط نرمال بودن توزیع داده ،بنابراین. باشد می

  .باشد برقرار می
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  توجه به گروه آزمون با آزمون و پس آموزان در پیش هاي آماري درك مطلب دانش شاخص. 3جدول 

 آزمون پس آزمون پیش  تعداد گروه
 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

  مداخله
 )مطالعه همراه با نقشه مفهومی(

16  85/1  65/2  82/12  10/3  

  کنترل
 )مطالعه بدون نقشه مفهومی(

22  61/1  78/1  49/7  25/2  

  
) هاي مفهومی نقشه همراه بامطالعه (، میانگین نمرات درك مطلب گروه مداخله 3 توجه به جدول با

بـوده   10/3بـا انحـراف معیـار     82/12آزمـون   و در پـس  65/2با انحراف معیار  85/1آزمون  در پیش
آزمـون   ، میانگین نمرات درك مطلـب در پـیش  )مطالعه بدون نقشه مفهومی(در گروه کنترل . است

  .بوده است 25/2با انحراف معیار  49/7آزمون  و در پس 78/1با انحراف معیار  61/1
  ن آماري تحلیل کوواریانستوجه به گروه با استفاده از آزمو مقایسه میانگین درك مطلب با. 4جدول 

منبع 
  تغییرات

مجموع 
  مجذورات

درجه 
  آزادي

میانگین 
  اندازه اثر  مقدار احتمال  Fآماره   مجذورات

  01/0  520/0  420/0  17/6  1  17/6  آزمون پیش
  33/0  001/0  32/12  29/181  2  58/362  گروه
        71/14  49  88/720  خطا

  
نداشـته اسـت   ) یـا درك مطلـب  (بـر متغیـر وابسـته     آزمـون اثـر معنـاداري    ، پیش4توجه به جدول  با
)520/0P = ،420/0F = .(آزمون، گروه  با کنترل آماري اثر پیش) اثـر معنـاداري   ) یا متغیر مسـتقل

طوري کـه بـا توجـه بـه      به). = 001/0P < ،32/12F(داشته است ) یا درك مطلب(بر متغیر وابسته 
  . رددرصد از واریانس متغیر وابسته را تبیین ک 33 ،توان اندازه اثر، با تکیه بر مداخله تنها می

 گیري  بحث و نتیجه

العمـر، توانـایی    هاي ضروري براي موفقیت در زنـدگی تحصـیلی و یـادگیري مـادام     یکی از مهارت
کودکان و نوجوانانی که در درك مطلب مشکل دارند، . کند درك مطالبی است که فرد مطالعه می



 1391 پاییز/ اولشماره /  سومسال  /آوري اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی فصلنامه فن/ 140

 
هاي کمک بـه چنـین    یکی از روش. شوند هاي تحصیلی نیز دچار مشکل می در سایر دروس و زمینه

آموزانی، آموزش این موضوع به آنان است که مفاهیم جدیـدي را کـه در یـک مـتن مطالعـه       دانش
یکــی از . کننــد، بــه مفــاهیم مربــوط از قبــل موجــود در ســاختار شــناختی خــود مــرتبط ســازند  مــی

هـا   چندین سال است، در یادگیري علوم مورد استفاده قرار گرفته و در غالـب زمینـه  راهبردهایی که 
هاي مفهومی در فرآیند آموزش و یـادگیري   نیز اثرات مثبتی بر جاي گذاشته است، استفاده از نقشه

  . باشد می
یادگیري معنادار را از طریق کمک به یادگیرندگان در شناسایی، روشن سـاختن   ،مفهومی  نقشه

دهی مفاهیم انتزاعی و روابط میان اطلاعات که بـه صـورت دیـداري پـردازش شـده و در       سازمان و
نقشـه مفهـومی یـادگیري معنـادار را از     . بخشـد  بهبود می ،شوند قالبی تقریباً ملموس نمایش داده می

طریق تحریک تعاملات فعال یادگیرندگان با اطلاعات در حـال پـردازش و پیونـد دادن مفـاهیم در     
در حافظـه دراز مـدت، بهبـود     آنهـا بـا دانـش قبلـی    ) یا کوتـاه مـدت  (ال پردازش در حافظه فعال ح
  . بخشد می

مفهومی یادگیري معنادار را از طریق کمک بـه یادگیرنـده در رمزگردانـی مـؤثر       چنین نقشه هم
عاتی که ، اطلا1بر نظریه رمز دوگانه بنا ).2008 ونگ و همکاران،( بخشد دوگانه اطلاعات بهبود می

شـاید بـه   . شـوند  تر آموختـه مـی   آسان ،قابل رمزگردانی به هر دو صورت تصویري و کلامی هستند
همین دلیل است که توضیح کلامی مطالب همراه با شکل و نمودار به یادگیري و یادآوري مطالـب  

  ). 197، 1387سیف، ( کند کمک بیشتري می
از نقشه مفهومی بـا روش سـنتی مطالعـه بـر درك     ثیر روش مطالعه با استفاده أوهش، تژدر این پ

آمـوزان   دست آمده نشان داد درك مطلب دانش نتایج به. مطلب فراگیران مورد بررسی قرار گرفت
طـور   با راهبرد مطالعه همراه با نقشـه مفهـومی در مقایسـه بـا روش مطالعـه بـدون نقشـه مفهـومی بـه         

آمـوز بـه صـورت فعـال بـا مـاده        یر کردن دانشنقشه مفهومی با درگ. معناداري افزایش داشته است
 ،در روش مطالعه سنتی یادگیرنـده . کند درسی و ایجاد چالش ذهنی، یادگیرنده را وادار به تفکر می

ولـی   ،پـردازد  نویسی به حفظ و یادگیري مطالب مـی  با استفاده از راهبردهاي عمدتاً مرور و خلاصه
شـود و بـه    به صورت فعال بـا مطالـب درگیـر مـی     ،ازدپرد کشی مفهومی می وقتی یادگیرنده به نقشه

معتقدنـد  ) 1984(نـواك و گـوین   . تر است دلیل برقراري پیوند میان مفاهیم متن یادگیري وي عمیق

                                                      
1. Dual Code Theory 
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سـازي   کشی مفهومی فعالیتی خلاقانه است که یادگیرنده باید تـلاش خـود را بـراي روشـن     که نقشه

. کـار گیـرد   ساختار درونی قلمرو خاصی از دانش بـه  معانی از طریق شناسایی مفاهیم مهم، روابط و
تـوان،   هاي مفهومی معلم سـاخته، مـی   هاي مفهومی؛ یعنی، کاربرد نقشه در این شیوه استفاده از نقشه

به دلیل سـهولت  . صورت فشرده و خلاصه بدون کاستن از پیچیدگی و معنا ارایه کرد اطلاعات را به
هـاي بعـدي، اکنـون کـاربرد      ویري اطلاعـات بـراي بازیـابی   هاي تص ـ ارایه و به خاطرسپاري ترکیب

  ).1388حاتمی، عباسی و عبداله میرزایی، (هاي مفهومی مورد توجه بیشتري قرار گرفته است  نقشه
کـه  ) 1991(کـگ و دانسـرو    و مـک ) 1993(و همکـاران   1هـاي هـارتون   نتایج این مطالعـه بـا یافتـه   

هـاي شـناخت و    هـداري حافظـه دانشـجویان در آزمـون    هاي دانش اثري مثبـت بـر نگ   دریافتند نقشه
بـا مطالعـه    ،چنـین  هـم . سـو اسـت   هـم  ،ماند یادآوري دارد و این اثرات مثبت در طول زمان باقی می

هاي مفهومی سلسله مراتبی بر درك مطلب و یادآوري محتـواي مـتن را   که اثر نقشه) 1993( 2واچر
هاي مفهـومی  داد و به این نتیجه رسید که وقتی نقشهآموزان پایه چهارم مورد بررسی قرار در دانش

اي به درك مطلب و یـادآوري  گردند، بدون توجه به نوع نقشه مفهومی، کمک عمدهمی ارایهابتدا 
دهـد کـه اسـتفاده از نقشـه      هاي پژوهش حاضـر نیـز نشـان مـی     یافته. کنند، منطبق استاطلاعات می

دلیل آن نیـز بـه ماهیـت    . گردد آموزان می لب دانشمفهومی همراه با متن موجب افزایش درك مط
یابند  گردد که در آنها مفاهیم با یکدیگر به صورت سلسله مراتبی پیوند می هاي مفهومی بر می نقشه

میرزایی عبداله حاتمی، عباسی و . گردد و جایگاه هر مفهوم در ساختار شناختی مربوط مشخص می
هاي مفهـومی پـیش از آن کـه     یک آموزش منظم، ارایه نقشه، در این زمینه معتقدند که در )1388(

چنین، بعـد از   هم. کند دهنده را بازي می سازمان تدریس تدریس مطالب شروع شود نقش یک پیش
اي از آنچه را کـه آموختـه شـده اسـت،      تواند، خلاصه اتمام یادگیري ارایه یا تهیه نقشه مفهومی می

  .براي فراگیران فراهم آورد
 ،تواند ید آن است که راهبرد مطالعه و یادگیري همراه با نقشه مفهومی میؤم ،ن پژوهشنتایج ای

نقشـه مفهـومی بـه یادگیرنـدگان     . عنوان ابزاري مناسب براي مطالعه متون مورد استفاده قرار گیرد به
تا موضوعات پیچیده را در چارچوبی قابل فهم و جامع سازمان دهند و به این وسیله  ،کند کمک می

هاي مفهومی از قبـل آمـاده شـده، فراگیـر بـه       چنین، در نقشه هم .کند به یادگیري معنادار کمک می

                                                      
1. Horton 
2. Wachter 
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شود کـه نقشـه، تصـویري جـامع و روشـن از مفـاهیم و        پردازد و باعث می مرور دیداري مطالب می

هـاي   ثیر مثبـت اسـتفاده از نقشـه   أاین پـژوهش ت ـ  .روابط آنها را در یک فضاي کوچک فراهم سازد
گردد کـه معلمـان در سـطوح     پیشنهاد می ،لذا .می بر جریان یادگیري و درك مطلب نشان دادمفهو

مختلف تحصیلی جهت ایجاد یادگیري معنـادار و پایـدار از ایـن روش اسـتفاده کننـد و چگـونگی       
  .آموزان نیز آموزش دهند ترسیم آن را به دانش

 نابعم

بهبـود کیفیـت آمـوزش مفـاهیم     ). 1388. (جـواد  ،عباسـی  و رسـول  ،عبداله میرزایی ،جواد ،حاتمی .1
 .296-281، )4(3، نشریه علمی پژوهشی فناوري آموزش. هاي مفهومی درس شیمی به کمک نقشه
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