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جهت گيرى ها و ظرفيت هاى نظام آموزشى كشور 
در توسعه فرهنگ انس با قرآن كريم در مدارس

(با تأكيد بر جهت گيرى هاى تربيت قرآنى سند تحول نظام آموزش و پرورش)
تاريخ دريافت مقاله: 91/2/23

تاريخ تأييد مقاله: 91/6/12 
كاميار قهرمانى فرد * 
ميرمحمد سيدعباس زاده **
حميد ميهماندوست ***

چكيده:
ــئوليت عمده تربيت دينى  ــلامى ايران به رغم اينكه مس ــس از پيروزى انقلاب اس پ
فرزندان با هدف تربيت انسان هايى براى رسيدن به كمال و قرب الهى، به نهاد آموزش 
و پرورش سپرده شد. ولى امروزه خروجى نظام تربيتى در سطح جامعه، نشان دهنده اين 
ــور، در تربيت دينى و قرآنى و به ويژه در مأنوس  ــت كه نظام آموزش و پرورش كش اس
ــت. در مواجهه با چنين  كردن فراگيران با قرآن، آن طور كه بايد مطلوب عمل نكرده اس
ــى با رويكرد قرآنى در سند تحول بنيادين  ــى جهت گيرى اساس چالش محورى، بررس
ــازى  ــتفاده از ظرفيت هاى برنامه اى و تحولى به منظور زمينه س آموزش و پرورش و اس
تدوين منشور توسعه فرهنگ قرآنى- مورد اشاره سند تحول بنيادين- و به ويژه توسعه 
فرهنگ انس با قرآن كريم در ميان كودكان، نوجوانان و جوانان ضرورى به نظر مى رسد. 
ــى وضعيت موجود  ــه حاضر با رويكرد توصيفى - تحليلى، ضمن آسيب شناس در مقال
ــفه  تربيت دينى و قرآنى فراگيران در نظام تربيتى جامعه، مبتنى بر جهت گيرى هاى فلس
ــند تحول بنيادين آموزش و پرورش،  ــده در س ــلامى و ظرفيت هاى ايجاد ش تربيتى اس
ــعه و ترويج فرهنگ قرآنى و انس با قرآن كريم در نظام  راهكارهايى را در جهت توس

آموزشى و مدارس پيشنهاد كرديم. 
ــند تحول  ــرآن، دانش آموزان، راهبردها و راهكارها، س ــدى: انس با ق واژگان كلي

بنيادين آموزش و پرورش.

Email: kamyar.gahramani@yahoo.com   كارشناس ارشد مديريت آموزشى و پژوهشگر آموزش و پرورش *
Email: a.ghaleei@urmia.ac.ir   استاد گروه علوم تربيتى دانشگاه اروميه **

Email: h.mihmandost@gmail.com   كارشناس گروه تحقيق و پژوهش اداره كل آموزش و پرورش آدربايجان شرقى **
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مقدمه
ــت زده جاهلان امُّي، چون  ــت كه بر جان هاي ظلم ــرآن مجيد، جاودانه ترين كتابي اس ق
مشعلي فروزان، نور افشانده و در طول دوران و روزگاران گذشته و حال، روان تشنه خردمندان 
و انديشه وران را سيراب حقيقت كرده است. قرآن ثقل اكبر است و مفاهيم آن عميق و داراى 
ــت هاى جديد و تفسيرهاى نو و مستتر  ــت و امكان برداش ــابه اس ظاهر و باطن محكم و متش
ــان ها وجود دارد (محموديان و همكاران،  ــات آن همه روزه به فراخور فهم و درك انس از آي
ــت، بلكه به واسطه زمينه فطرى  1387). معارف قرآنى مختص به يك مقطع زمانى خاص نيس
ــان ها در تمام زمان ها كاربرد دارد و محتواى وحى الهى آن بشر را الى  بودن آن براى همه انس
ــان هاى طالب سعادت و هدايت با  الابد از كتب ديگر بى نياز مى كند. بنابراين ارتباط كليه انس
قرآن در تمام عصرها و نسل ها، امرى بديهى و اجتناب ناپذير خواهد بود (خسروى، 1382).

ــدى را از اين كلام الهى اخذ و با  ــا انس و ارتباط با قرآن، ايده هاى توحي ــان مؤمن ب انس
ــود. در اين خصوص تعليم و تعلم، استماع، تلاوت مستمر، ترتيل و  ــنا مى ش معارف الهى آش
دقت در فهم قرآن و بالاخره  تدبر در آيات الهى از وظايفى است كه با انس و ارتباط دائمى 
ــمانى ميسر است. به طورى كه دورى از قرآن و عدم توجه به  ــتين با اين كتاب آس پيروان راس
تلاوت و فهم آن علاوه بر محروميت از زلال معارف الهى، مسلمان را از معرفت دينى و بينش 
ــاط معنوى را از او مى گيرد (دانش پژوه، 1388).   ــلامى بيگانه مى كند و غيرت دينى و نش اس
بنابراين شناخت قرآن و انس با آن براى هر فرد مسلمان خصوصاً نسل جوان كه با انديشه هاى 
نو سروكار دارند، امرى حياتى به نظر مى رسد و اين ضرورت از اين جهت است كه قرآن منبع 
اصلى دين، ايمان و فرهنگ معنا بخش زندگى مادى و معنوى انسان هاست (مرادى، 1382). 

ــى جامعه امروز در  ــى و تبيين چالش اساس در اين مقاله، در بخش اول ضمن آسيب شناس
ــام يافته درخصوص آثار و پيامدهاى  ــير انس با قرآن و به دنبال آن تحليل پژوهش هاى انج مس
ــك به قرآن و تعاليم آن (علاوه بر وجوب الهى و اعتقادى) در زندگى،  عينى آرامش بخش تمس
ــش محورى  ــخ به دو پرس در بخش بعدى با رويكرد توصيفى- تحليلى به دنبال پيگيرى و پاس
ــت؟ 2. راهبردها  مقاله: 1. آثار و پيامدهاى مثبت انس با قرآن در ابعاد مختلف  براى افراد چيس
و راهكارهاى پيش رو در گسترش فرهنگ انس با قرآن كريم در مدارس كدامند؟ و در نهايت 
ــعى نموديم با تبيين جذابيت ها و آثار روحى و معنوى انس با قرآن، راهكارهايى را مبتنى بر  س
ــند تحول بنيادين و با  ــفى و اعتقادى نظام تربيتى حاكم و ظرفيت هاى س جهت گيرى هاى فلس
هدف گسترش فرهنگ قرآنى و انس با قرآن در نظام آموزشى و مدارس، احصا و معرفى نماييم. 
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1. انس با قرآن كريم، اصول، مراتب و مراحل آن
ــى بكار رفته و انس  ــت از چيزى يا كس     «انس» در لغت، به معناى عدم ترس و وحش
ــت و اضطرابى نداشته و همراه با آن به  ــت كه از آن، هيچ وحش ــان به چيزى، باين معناس انس
ــان كمال طلب، فقط به امور مادى بسنده نمى كند و به سوى هدف هاى  ــد. انس آرامش مى رس
ــت و تنهايى خود را در پناه امور معنوى زائل مى كند.  والاترى گام بر مى دارد. بنابراين وحش
ــخصيت افراد دارد. همچنان كه  ــا قرآن همانند انس با نماز، تأثيري عيني بر رفتار و ش ــس ب ان
انس با نماز، انسان را از بدي ها و زشتي ها باز مي دارد و از درافتادن به دام شيطان و هواهاي 
ــان را از گرفتار شدن به  ــيطاني حفظ مي كند، انس با قرآن نيز انس ــاني و وسوسه هاي ش نفس
ــود. در خود قرآن كريم و نيز احاديث و  منش ناصواب باز مي دارد و موجب قرب الهي مي ش
روايات به انس با قرآن و علم و معرفت به آيات الهى سفارش شده است. قرآن كريم در اين 
ــر است قرآن بخوانيد.» (المزمل/ آيه30) همچنين امام  باره مى فرمايد: «تا آنجا كه برايتان ميس
ــتان وحشتى نخواهد داشت».  على (ع) نيز فرمود: «هركس با قرآن انس گيرد، از جدايى دوس
همچنين امام سجاد (ع) مى فرمايد: «اگر هم هيچ موجودى بر روى زمين زنده نماند و من تنها 
باشم، مادام كه قرآن با من است، وحشتى نخواهم داشت» (هادوى كاشانى، 1378: 77-76).
ــاد انس و الفت در كودكان و نوجوانان  ــى كه يكى از اهداف آموزش قرآن، ايج از آنجاي
ــتمر و مكرر  ــت تا به معارف و مفاهيم قرآنى به صورت مس با معارف قرآنى و كمك به آنهاس
نظر كنند و آن را به عنوان تفسيرى از زندگى فعال خود بدانند، به طورى كه با بررسى پاسخ ها 
ــنين  ــده كه همه كودكان در س ــودكان و نوجوانان پيرامون قرآن كريم معلوم ش ــات ك و نظري
ــر كتاب ها به ديده  ــدس و مخصوص و متفاوت از ديگ ــرآن را به عنوان كتابى مق ــف؛ ق مختل
ــى از دغدغه ها و نگرانى ها و  ــترى دارند. بنابراين يك ــته اند و به آن توجه بيش ــرام نگريس احت
ــردرگمى دانش آموزان و مربيان ما، عدم آگاهى از چگونگى با قرآن بودن و برقرارى  حتى س
ــت و اينكه چرا  ــيوه هاى انس با قرآن اس ــناختن ش ــتانه با قرآن و نش رابطه اى عميق و دوس
ــم از دانش آموزان و جوانان، تأثير و كاربرد واقعى آن در  ــم قرآن خوانى اكثر فراگيران اع به رغ
ــت به برخى از  ــاس نمى گردد (غفارى، 1381: 38-31 ). بنابراين؛ لازم اس ــان احس زندگى ش
ــاره كرد كه اهم  اصول كلى مؤثر در انس با قرآن كه همواره بايد مد نظر مربيان قرار گيرد، اش

اين اصول عبارتند از: 
ــند، به اين منظور بايد  1. بايد كودكان و نوجوانان، قرآن را كتابى محترم و مقدس بشناس
الگوهاى رفتارى احترام به قرآن را به آنان تعليم داد. مانند اينكه به آنان توصيه كرد تا در كنار 
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ــوره ها  ــند و به احترام قرآن قيام كنند و هنگام خواندن آيات و س قرآن، نظيف و با وضو باش
ــتند و به  ــكوت كنند و به ترجمه آيات توجه كنند و در پايان تلاوت قرآن، صلوات بفرس س

قرآن دروغ نبندند.
2. معارف قرآنى را بايد به تدريج و با ادبيات كودكانه براى كودكان و نوجوانان بيان كرد 
ــروع كرد و  ــت كه در مرحله اول از طريق قصه هاى كوتاه قرآنى اين كار را ش ــته اس و شايس

براساس برنامه و طرحى مدون، آن را پيگيرى كرد.
3. اصوات زيبا و دلنشين قرآنى را براى كودكان و نوجوانان براساس يك برنامه زمان بندى 

شده و در ساعات مناسب كه موجب جذب و تأثير در روح و روان آنها شود، پخش نمود.
ــودكان و نوجوانان نه تنها به عنوان كتاب مقدس براى تلاوت بلكه  ــرآن را بايد به ك 4. ق
به عنوان كتاب زندگى، آموزش داد و بنابراين با بهره گيرى از تمثيل هاى قرآنى، قصص كوتاه 
و آيات قصار بايد قرآن را سرمشق، رهبر و برنامه مطمئن براى يك زندگى خوب و پرنشاط 
ــودكان و نوجوانان در محيط منزل و  ــدن اين برنامه ها را با ك ــى كرد و زمينه عملياتى ش معرف

مدرسه تمرين و تكرار كرد.
ــان با قرآن، كيفيت ارتباط و بهره گيرى از  ــه ديگر در زمينه انس كودكان و نوجوان 5. نكت
ــرت آنها با همديگر  ــط والدين و بزرگترها در صحنه هاى زندگى، اجتماع و معاش قرآن توس

است كه از نظر الگوگيرى، تأثير به سزايى در انس  كودكان و نوجوانان با قرآن كريم دارد.
6. آنچه شايسته است در زمينه تعليم و تربيت قرآنى كودكان و نوجوانان مورد توجه قرار 
گيرد، اين است كه اين آموزش ها به گونه اى باشد كه كودكان و نوجوانان را وادار به تفكر در 
پيام ها و موضوعات كند، نه آنكه باعث شود مطالب و معارف را بى پايه و گذرا بپذيرند. پس 
ــتان هاى قرآنى نبايد تنها يك قصه گو بود، بلكه بايد نكات و فرازهايى  در طرح قصه ها و داس
ــى قرار  ــرايط روز، به عنوان برنامه زندگى مورد بحث و بررس از آن را به صورت تطبيقى با ش
ــى خود تجربه كنند (علاء الدين،  ــودكان و نوجوانان به تدريج آنها را در صحنه زندگ ــا ك داد ت

.(62-63 :1384
ــترس    قرآن كريم به عنوان گنجينه حقايق و راهنماى كامل زندگانى، بايد همواره در دس
ــتناد افكار و افعال انسان مؤمن و مسلمان واقع گردد، ولى بسته به تفاوت هاى  بوده و منبع اس
فردى، سنى، سطح آگاهى و سواد و سنت هاى اجتماعى، برخى از قرآن پژوهان و صاحبنظران 
ــراى انس با قرآن و علم به معارف آن مراتبى را در نظر گرفته اند كه اهم اين  ــت قرآنى، ب تربي

مراتب عبارتند از:
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• نگهدارى قرآن در خانه،
• مراجعه مستمر و مداوم به قرآن و نگاه كردن به آيات آن،

• گوش  فرا دادن به تلاوت قرآن،
• تلاوت قران،
• حفظ قرآن، 

• تدبرّ و تفكّر در قرآن: «أفََلاَ يتَدََبَّرُونَ القُْرْآنَ أمَْ عَلى قُلُوبٍ أقَْفَالهَُا».( محمد/ آيه 24)، 
• عمل به دستورات و تعاليم قرآن در زندگى فردى و اجتماعى.

2. آسيب شناسى و تبيين موانع و مشكلات پيش روى انس با قرآن كريم 
ــى از  ــى از پديده هاى نوظهور غالباً غربى و پيامدهاى مخرب ناش ــان امروز، برخ در جه
ــانى را با  ــتى، لذت جويى، مصرف گرايى و... جوامع انس آنها همچون: دين گريزى، خرافه پرس
ــكلات اساسى مواجه ساخته و به رغم تحميل هزينه هاى سنگين مادى، انسانى  چالش ها و مش
ــبك زندگى متلاطم گرديده كه در چنين جامعه اى افراد مبتلا   ــاز نوعى س و اجتماعى، زمينه س
در گردنه بحران هويت و عدم معناى زندگانى به دور خود پيچيده و آثارى همچون آسيب ها 
و ناهنجارى هاى اجتماعى و فرهنگى، آسيب هاى روانى، خشونت، اعتياد، بى بند وبارى و... را 
بر جامعه تحميل مى نمايند. در اين راستا حتى خود انديشمندان معاصر غربى تأكيد مى كنند كه 
مشكل انسان معاصر اساساً به نياز وى به دين و ارزش هاى معنوى بر مى گردد و در عصرى كه 
عصر اضطراب است و توجه فراوان به زندگى مادى بر آن سيطره دارد و رقابت شديدى براى 
ــترى به غذاى روحى و معناى زندگى احساس  ــت آوردن ماديات وجود دارد، نياز بيش به دس

مى شود (كاظمى و همكاران، 1382). 
اساساً بهترين و كامل ترين راهنماى مسير زندگى و برنامه جامع هدايت انسان ها در مسير سعادت 
و خوشبختى و نيز تسكين دهنده تلاطم پوچى و اضطراب هويتى در جامعه مضطرب امروزى، همانا 
ــتيابى تسكين آلام و آرامش در ابعاد  ــت كه در آنها بر دس ــت كه مملو از آيه هايى اس كتاب قرآن اس
گوناگون اشاره شده است. شايد همين موضوع باعث شده تا «سازمان بهداشت جهانى»، در اجلاس 
منطقه اى بهداشت روانى خود در سال1989 در قبرس كه با حضور كارشناسان، نمايندگان بهداشت 
روانى كشورهاى اسلامى و منطقه «مديترانه اى شرقى» تشكيل داده بود، به كشورهاى اسلامى توصيه 
ــت روانى، به منظور ترويج  ــبت به تهيه كتابچه اى حاوى آيه هاى قرآن مرتبط با بهداش كرد تا نس

معرفت و آگاهى انسان ها از روش هاى آرامش بخش اقدام كنند(تقى لو، 1388).
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امروزه نوجوانان و جوانان، بزرگترين قشرى هستند كه به دلايل اجتماعى و روان شناختى 
ــت در اثر  ــه و نيز ممكن اس ــى، رفتارى قرار گرفت ــناختى و نگرش ــولات ش ــرض تح در مع
ــرى؛ در معرض لغزش ها و  ــات ذهنى و فك ــى يا ترديدها و ابهام ــردرگمى هاى هويت ياب س
ــانه اى و تبليغات  ــن تهاجمات رس ــه و مهمتر از آن در كمي ــون قرار گرفت ــات گوناگ انحراف
ــد. زيرا پايه هاى  ــقوط بيفتن ــيبى گمراهى و س ــوء عناصر ملحد و فرقه هاى ضاله در سراش س
ــتا  ــانى، در زمان نوجوانى و جوانى تكوين مى يابد. در اين راس ــخصيت انس ابعاد گوناگون ش
آموزه هاى دينى و احاديث و روايات ما نيز صريحاً بر توجه به تربيت معنوى انسان در سنين 
پايين توجه ويژه اى داشته است. به طورى كه حضرت على (ع) در نامه اى بسيار مهم و تربيتى 
ــن (ع) با تعبير شيوايى مى فرمايد: «جز اين نيست كه قلب نوجوان  خود به فرزندش امام حس
همچون زمين خالى است كه پذيراى هر بذرى خواهد بود». حال كه قرآن كريم كتاب هدايت 
و تربيت فطرت الهى انسان به سوى كمال و رشد است، بنابراين؛ بهترين زمان و عقلانى ترين 
روش براى فلاح و رستگارى انسان، انس با قرآن و بهره بردارى و تربيت يافتن از آن در همان 
جوانى است (خسروى،1382). زيرا از يك طرف روزهاى نوجوانى و جوانى لبريز از زيبايى، 
ــوى ديگر در جامعه  ــتگى است و از س ــات، لذت هاى متنوع، تفريح و آراس ــاط، احساس نش
دين مدار و اسلامى، خداجويى، حقيقت جويى و يگانه طلبى از ويژگي هاى اين دوران است. با 
درك اين ويژگي ها و انرژى انباشته شده در آن ها و با تبيين صحيح باورها و ارزش هاى دينى 
ــدن با قرآن  ــايه مأنوس ش و مذهبى مبتنى بر تعاليم قرآنى، مى توان روح ناآرام جوان را در س

آرامش و اطمينان بخشيد (اكبرى، 1387).
ــزون نظام هاى  ــى و تبليغات روزاف ــى مصرف ــبك هاى زندگ ــايه ظهور س ــروزه در س ام
ــيارى از جوامع حتى اسلامى، انس با امور دنيوى؛ مقدم بر آخرت نگرى  ــرمايه دارى، در بس س
ــه حتى در جامعه  ــت. به طورى ك ــده اس ــه امور معنوى و از جمله انس با قرآن ش ــه ب و توج
خودمان نيز رويكرد ما نسبت به تعليم و تعاليم قرآن، اغلب از هدف اصلى آن كه همانا تدبر و 
ــده و در مواردى  ــت دور ش تعمق در آيات الهى  و عمل به آنها در زندگى فردى و جمعى اس
ــطح اجتماع و در مواردى همچون:  ــك كوتاه مدت و كاربردهاى نمادين در س صرفاً به تمس
ــوگوارى و فعاليت هاى بخشنامه اي  ــوگند، افتتاحيه، عقد و عروسى، ختم و س ــم هاي س مراس
محدود شده و هدف اصلى كه عمل به آيات الهى است، به رغم وجود زمينه هاى مناسب رشد 
و توسعه فعاليت هاى قرآنى، از ظرفيت هاى موجود استفاده بهينه به عمل نمى آيد. به طورى كه 
ــنين  فرصت هاى پرداختن به قرآن و تدبر در آيات آن و فراخوان تجارب و درك افراد در س
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ــان درك و تجارب قرآنى را به راه  ــس با قرآن كه مى تواند زمينه يك نهضت بي ــف از ان مختل
اندازد، كمتر به چشم مى خورد.

در جامعه دينى و اسلامى ما نيز كه خوشبختانه پس از انقلاب شكوهمند اسلامى در همه 
ــرى جامعه، لزوم توجه به ضرورت و  ــاخت هاى نظرى، معرفتى و فك جهت گيرى ها و زيرس
اهميت شكل گيرى زندگى فردى و جمعى مبتنى بر آموزه هاى دينى و استفاده از تعاليم وحى 
ــت كه در چنين جامعه اى  ــد. واضح اس ــيدن به كمالات معنوى بيش از پيش نمايان ش در رس
ــطوح  ــتن آن در عرصه زندگى از برترين س تأكيد بر الهام گرفتن از تعاليم قرآنى و به كار بس

تعليم و تربيت دينى به حساب آيد.
در اين راستا در عرصه تعليم و تربيت دينى فراگيران، تكاليف و مسئوليت هايى بر عهده 
نهادهاى متولى تعليم و تربيت به خصوص نهاد آموزش و پرورش كه تعليم و تربيت نسل هاى 
آتى جامعه را عهده دار است، گذاشته شده است. به رغم اينكه در طول سال هاى پس از انقلاب 
ــترش  ــعه و غناى آموزش هاى قرآنى و گس كارها و اقدامات پرحجم و متنوعى در زمينه توس
ــال هاى اخير با تأسيس مدارس قرآنى، ايجاد فضاى  فرهنگ قرآنى در جامعه كه به ويژه در س
مجازى براى راه اندازى نهضت حفظ قرآن، ترسيم چشم انداز تربيت يك ميليون حافظ و يك 
ــابقات قرآنى در سطوح ملى و بين المللى  ميليون قارى قرآن كريم، برگزارى همايش ها و مس
ــگاه هاى قرآنى و  ــير، ترتيل، پژوهش و...، برگزارى نمايش و با محوريت: حفظ، قرائت، تفس
ــى و دارالقرآن ها در جامعه، اعطاى امتيازات  ــاماندهى كانون هاى قرآن محافل انس با قرآن، س
ــخصيت هاى مروج فرهنگ و تعاليم  ــى به برگزيدگان برتر قرآنى، تجليل از نهادها و ش نخبگ
قرآنى در جامعه و... صورت گرفته است. ولى در عرصه برنامه ريزى و توجه نظام مند به تربيت 
ــان نوجوانان و جوانان، به دلايلى  ــعه فرهنگ انس با قرآن كريم در مي ــى فراگيران و توس قرآن
همچون رويكردهاى كوتاه مدت و مقطعى، رويكردهاى نتيجه گرايى در مقايسه با فرآيندگرايى 
ــظ و قرائت و غفلت از  ــديد به محورهاى حف ــعه فرهنگ قرآنى، توجه ش ــق و توس در تعمي
ــير، بيان تجربه، پژوهش و...، كمبود نيروى انسانى متخصص و  محورهاى تدبر، درك و تفس
مربيان آموزش قرآن، ضعف محتواى برنامه هاى درسى، پرداختن به قواعد پيچيده و... شكاف 
ــود و وضعيت مطلوب به وجود آورده و آن طور كه بايد در مأنوس  ــى بين اقدامات موج عميق
ــت. به طورى  ــعه فضاى قرآنى مدارس موفق نبوده اس كردن دانش آموزان با قرآن كريم و توس
كه دستاورد نظام آموزشى كشور ما در اين زمينه، تربيت معدود حافظان و قاريان قرآنى بوده 
كه در اين مورد نيز نبايد استعداد قرآنى افراد و تلاش هاى انگيزش بخش خانواده ها را ناديده 
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گرفت. در نظام آموزشى فعلى در كشور ما – چه آموزش عمومى يا عالى– كتاب هاى درسى 
ــول يك يا دو نوبت تحصيلى به  ــوان يك درس تخصصى تلقى مى گردد كه در ط ــرآن به عن ق
عنوان واحد درسى، آن هم در سطح دانش و با تكيه بر حافظه صرف، تدريس و ارزشيابى با 
ملاك هاى كمّى و عينى مد نظر بوده است. بنابراين از توانايى هاى تعمق، تدبر، درك و تحليل 
ــت. به جرئت مى توان ادعا  فراگيران از آيات و نيز تجارب آنان از زندگى قرآنى، خبرى نيس
ــنين بالاتر از  ــى به ويژه در س ــفانه گروهى از فراگيران در برخى از مراكز آموزش كرد كه متأس

عهده قرائت صحيح آيات قرآنى هم بر نمى آيند.
ــى ميزان تحقق اهداف آموزش قرآنى و مراتب  ــبت به آسيب شناس در يك جمع بندى نس
ــطوح شناختى و نگرشى افراد و  انس با قرآن كريم، برخى موانع انس با قرآن كه مربوط به س
مؤلفه هاى محيطى همچون نظام آموزشى و برنامه ريزى هاى فرهنگى است به چشم مى خورد 

كه از جمله چنين موانعى مى توان به موارد زير اشاره كرد:
ــبت به فراگيرى زبان عربى و قواعد سخت و تلفظ آن  ــلط كافى نس • عدم  مهارت و تس

به عنوان زبان قرآن،
ــرى آن به موضوع  ــى و تس • حاكميت رويكرد موضوع محورى در نظام برنامه ريزى درس
برنامه ريزى و آموزش قرآن در مدارس و عدم توجه به حقايق بطون قرآنى و اعجازهاى لفظى، 

علمى و معنوى آن،
ــدارس و عدم توجه و  ــى در جامعه و به ويژه در م ــين قرآن ــدن فضاى دلنش • كمرنگ ش

استفاده مؤثر و مطلوب از فناورى هاى رسانه اى و ارتباطى براى آموزش در اين زمينه،
ــتفاده از ظرفيت هاى نخبگان قرآنى  ــوه و كارآزموده و عدم اس • كمبود مربيان  قرآنى اس
اعم از حافظان، قاريان و مفسران ممتاز در مدارس (البته درخصوص جذب مربيان قرآن براى 
ــول بنيادين آموزش و  ــند تح ــتاى تحقق جهت گيرى هاى س ــدارس قرآنى به تازگي در راس م

پرورش، اقداماتى صورت مى گيرد.
• بى رغبتى فراگيران و ضعف عملكرد خانواده ها در كنار ضعف عملكرد مديران فرهنگى، 
ــئوليت پذيرى خانواده ها در تبيين آثار زندگى قرآنى و مقايسه آن با آثار  بى اعتنايى  و عدم مس

زندگى مضطرب غربى.
به طور كلى امروزه رشد معنويت گرايى در ميان جوانان جامعه ما چشمگير بوده، به طورى 
ــم معنوى، محافل قرآنى، عزادارى ها و حضور آنها  ــاهد مشاركت انبوه جوانان در مراس كه ش
ــاجد در اعتكاف ايام البيض و ليالى قدر هستيم. ولى نبايد از رويكرد نظام مند نسبت به  در مس
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مؤلفه تربيت قرآنى در مدارس و برنامه ريزى براى توسعه فرهنگ انس با قرآن كريم در ميان 
ــان در جهت تغيير رفتار عملى دانش آموزان و الگوگيرى آنان از تعاليم قرآنى در عرصه  جوان

زندگى فردى و جمعى شان غافل بود. 

3. پشتوانه نظرى و پژوهشى آثار انس با قرآن كريم
پژوهش هاى مختلفى كه به ويژه در داخل كشور در زمينه هاى گوناگون آثار و فوايد قرآن 
ــمى روحى و روانى انجام گرفته، مؤيد پيوند قلبى عميق و زمينه هاى مستعد  ــلامت جس بر س
ــك به قرآن در زندگى عادى مردم جامعه  انس مطلوب با قرآن كريم و نيز كاربرد عينى تمس
ماست كه در كنار تكليف دينى ما نوعى پشتوانه نظرى و پژوهشى در جهت اقدامات تربيتى 

مؤثر به منظور توسعه و تقويت فرهنگ انس با قرآن كريم در جامعه محسوب مى گردد.
ــى كه با هدف «تعيين ميزان تأثير آموزش آموزه هاي قرآنى بر بهبود پذيرش   در پژوهش
ــاي قرآنى بر پذيرش  ــد كه آموزش آموزه ه ــان داده ش ــى فراگيران» انجام يافت، نش اجتماع
ــته است (صدق پور و همكاران، 1388:  اجتماعى و افزايش خودكارآمدى فرد تأثير مثبت داش
ــى تأثير تلاوت قرآن كريم بر كاهش  26). همچنين يافته هاى پژوهش ديگرى با هدف «بررس
اضطراب و افسردگى»، رابطه ميان تأثير مثبت قرائت قرآن و همچنين گوش كردن به قرآن را 

بر كاهش ميزان اضطراب و افسردگى بيماران نشان دادند (مجيدى، 1383). 
تقى لو (1388) در پژوهشى در مورد تأثير آموزش روخوانى قرآن بر كاهش ميزان استرس 
ــان داد كه آموزش قرآن ميزان استرس افراد در هر چهار خرده مقياس  جوانان و نوجوانان نش
ــت. البته چنين نتيجه اى نيز دور از انتظار نبوده؛ زيرا اعتقاد  را به طور معنادارى كاهش داده اس
ــارهاى زندگى است و اين  ــتورهاى آن خود عاملى مهم در كاهش فش به قرآن و عمل به دس
نكته اى است كه در قرآن بارها بدان اشاره شده است. نتايج حاصل از تحقيقى ديگر كه با هدف 
ــردگي دانشجويان» انجام  ــي تأثير آموزش مهارت هاي زندگي با رويكرد قرآني بر افس «بررس
ــنهادي در نظام تربيت قرآني بر  گرفته، بيانگر تأثير آموزش مهارت هاي زندگي با رويكرد پيش
بهبود محسوس و معنادار شاخص هاي افسردگي بوده است (محموديان و همكاران،1387).

ــيقى ناشى از تلاوت قرآن كريم است كه به  ــيقى، موس   از آنجايى كه يكى از انواع موس
عنوان يك موسيقى عرفانى و دلپذير با خواص مخصوص به خود، به عنوان يكى از باشكوه ترين 
ابعاد اعجاز بيان قرآن كريم مطرح است. در تحقيقى نيمه تجربى كه بر روى دانشجويان رشته 
ــنجان» با هدف اثر تلاوت با صوت قرآن كريم بر  ــتارى رفس ــكده پرس ــتارى در «دانش پرس
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بهداشت روان دانشجويان، انجام شد، نشان داد كه گوش فرا دادن به آواى دلنشين قرآن كريم 
به عنوان يك موسيقى دلنشين عرفانى؛ راه و روش مؤثرى در جهت بهبود وضعيت بهداشت 

روانى دانشجويان است (كاظمى و همكاران، 1382: 56).

4. تحليل يافته ها و پاسخ به پرسش ها
پرسش اول: آثار و پيامدهاى مثبت انس با قرآن براى افراد در ابعاد گوناگون زندگى 

فردى و اجتماعى چيست؟
قبل از پاسخ دادن به پرسش بالا، لازم است نسبت به برخى از ظرفيت هاى كاركردى كه 
ــاره  مى تواند زمينه هاى انس با قرآن را براى افراد به ويژه نوجوانان و جوانان فراهم نمايد، اش

مي كنيم.

بنابراين در پاسخ به پرسش مطرح شده، در اين قسمت لازم است از لابه لاى مبانى نظرى 
ارائه شده و نيز فراتحليل يافته هاى پژوهشى در باب آثار عينى انس با قرآن در زندگى، فوايد 
ــه  ــاى مثبت انس با قرآن در زندگى افراد را احصا و در موارد ذيل(جدول 1) در س و پيامده

بعد فردى، اجتماعى – فرهنگى و ارزشى - اخلاقى معرفى كرد.

اعجاز لفظي و 
موسيقي عرفاني

ابعاد و ظرفيت هاي 
تاثير انس با قرآن

اعتبار اعتقادي و 
معنوي و قداست 
بخشي به آيين ها

اعجاز معنوي 
و حقايق و 

پيشگويي هايي 
علمي

توصيه ها و پندهاي 
حكمت آميز براي 

زندگي
مباني متقن فقهي و 

حقوقي
قصه ها و تمثيل هاي 

قرآني

شكل1. ظرفيت هاى كاركردى و جهت گيرى هاى كلان توسعه فرهنگ انس با قرآن
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اشاره اى هر چند كوتاه به برخى از آثار و فوايد انس با قرآن كريم در زندگى مؤمنين- كه 
ــات نيز فراتر مى رود-  ــرآن براى مؤمنان از تعداد آي ــار و فوايد و درس هاى عملى ق ــه آث البت
ــم در زندگى و نيز ارائه  ــناخت ضرورت و اهميت انس با قرآن كري ــاى لازم براى ش زمينه ه
ــن منبع لايزال و  ــب فيض از اي ــتاى انس با قرآن و كس ــاى عملى و تربيتى در راس راهكاره

حبل المتين را فراهم مى كند.
پرسش دوم: راهبردها و راهكارهاى گسترش فرهنگ انس دانش آموزان با قرآن كريم 

در مدارس چيست؟
ــت كه نظام آموزشى به عنوان بزرگترين نهادى كه در جامعه با جمعيت بزرگى  واضح اس

جدول1. آثار و نتايج انس با قرآن در زندگى فردى و اجتماعى انسان
بعد ارزشى - اخلاقىبعد اجتماعى - فرهنگىبعد فردى

 تقويت انگيزش درونى، ايمان،  −
اميد  صداقت،  شجاعت،  اراده، 

و اعتماد به نفس فردى
 ارتقاء توان تصميم گيرى و حل  −

مشكلات فردى
 تقويت معناى زندگى و بازسازى  −

هويت فردى
 تقويت تفكر، بينش و بصيرت  −

فردى در امورات
 عبرت آموزى و آينده نگرى −
انسانى،  − روابط  بهبود   

تحقق  و  اجتماعى  پذيرش 
خودشكوفايى

 ارتقا خودشناسى، انسان شناسى،  −
معرفت شناسى،  جهان شناسى، 
زيبايى شناسى و خداشناسى در 

فرد
بهبود شرايط  − و  آرامش بخشى   

و  روانى  روحى،  فيزيولوژيك، 
علائم حياتى

 منع افراد از بطالت و تنبلى و  −
توصيه به كار و معاش حلال

و  − جامعه  معنوى  فضاى  تلطيف   
تقويت نشاط اجتماعى

و  − گروه ها  افراد،  حريم  به  احترام   
خانواده ها و ارتقا امنيت اجتماعى

زندگى  − الگوهاى  بر  اثربخشى   
گروهى،  فردى،  ابعاد  در  اجتماعى 

شغلى، سازمانى و...
شايسته  − رفتارى  الگوهاى  تقويت   

و مطلوب مبتنى بر تعاليم قرآنى در 
جامعه

امت  − مبانى  اخوت،  بنيان  تحكيم   
واحده  و تقويت همبستگى اجتماعى

 تبيين و تحكيم مبانى فقهى و حقوقى  −
و توسعه هنجارها و قواعد اسلامى

 ترويج امر ازدواج سالم در جامعه و  −
منع بيبند و بارى و ساير اشكال مطرود

 تكريم مقام والاى پدر، مادر، مربى،  −
و توصيه به صله رحم در خانواده ها

 ترويج و توسعه تعاون، مشاركت و  −
هميارى اجتماعى و مسئوليت فردى 

و جمعى مسلمين در جامعه
و ...

 تعميق مبانى معرفتى، عقيدتى و  −
ايمانى افراد نسبت به دين اسلام

 انگيزه بخشى در جهت انجام تمام  −
و كمال فريضه ها و تكاليف شرعى

انسان هاى  − ساختن ضمير  روش   
ابهامات  و  ترديدها  رفع  مؤمن و 

ذهنى و قلبى
 دعوت به تكريم و دوستى با ائمه  −

و اهل بيت (ع) و گسترش محبت 
درونى مؤمن به مؤمنين

 توصيه به اداى فريضه هاى فردى  −
حج،  جهاد،  همچون:  جمعى  و 

زكات، خمس و...
از  − نهى  به معروف و  امر  ترويج   

منكر به عنوان يك وظيفه همگانى
 تكريم شخصيت انسان به عنوان  −

خليفه االله و تبشير و تنذير او
 تبرك به قرآن در افعال فردى و  −

سنت هاى اجتماعى
بر  − مبتنى  رفتارهاى  به  توصيه   

شجاعت،  سخاوت،  صداقت، 
عدالت، عطوفت در اقدامات فردى 

و مراودات اجتماعى
نفس  − زمينه هاى سلامت  تقويت   

و  فردى  تقوى  و  عفت  رعايت 
جمعى و...
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ــاير اقشار جامعه در ارتباط است  از خانواده ها، دانش آموزان، فرهنگيان، نهادهاى محيطى و س
ــازى براى ترويج فضاى قرآنى نيازمند مطالعه علمى و تدوين راهكارهاى  در زمينه فرهنگ س
مطلوب و متناسب به منظور توجه به تربيت قرآنى و گسترش انس با قرآن در ميان دانش آموزان 
ــيب هاى موجود در فرآيند تربيت دينى فراگيران در نظام  ــت. ولى درخصوص يكى از آس اس
آموزشى، مى توان گفت كه اغلب يك نگرش توصيفى مبتنى بر بديهى انگارى، موعظه اخلاقى 
ــرايط  ــات انبوه در برنامه ريزى و توليد محتواى حاكم بوده، درحالى كه با عنايت به ش و القائ
ــنى حساس و خصوصيات رشدى و فكرى جستجوگرانه در دوره نوجوانى و جوانى، بايد  س
ــاد علاقه و نگرش مثبت و  ــناختى و معرفتى، ايج ــى نگرش مبتنى بر تحكيم پايه هاى ش نوع
ــپس هدايت و تشويق به فعاليت ها و رفتارهاى عملى در ابعاد مختلف تربيت دينى در نظر  س
ــى در پرداختن به ترويج  ــت نسبت به ظرفيت هاى نظام آموزش ــود. در ابتدا لازم اس گرفته ش
ــاس فضاى  ــتن فضاى تربيتى مدارس براس ــس با قرآن كريم و آراس ــت زمينه هاى ان و تقوي
ــتگاه راهبردهاى عملى و الگوى تربيتى  ــت قرآنى، كه چنين ظرفيت هايى به عنوان خاس معنوي
ــند تحول بنيادين آموزش و پرورش و تحت  ــه گانه در بخش هاى مختلف س در حيطه هاى س
ــم انداز، رسالت و مأموريت، گزاره هاى ارزشى، اهداف كلان، اهداف  عناوينى از: كليات، چش
ــند برنامه درسى  عملياتى و راهكارهاى عملياتى ذيل آن ها و همچنين در جهت گيرى هاى س

ملى آمده، اشاره گردد.

شكل2. ظرفيت هاى زيربنايى نظام آموزشى 
در تقويت فرهنگ قرآنى و ترويج انس با قرآن كريم

ــى به عنوان نظام تربيت رسمى در  ــخص است كه نظام آموزش ــكل بالا مش با توجه به ش
حوزه آموزش عمومى و فرهنگ سازى در جامعه در كنار ساير نهادهاى مؤثر از جمله خانواده، 

رويكردهاي برنامه 
درسي

ظرفيت هاي زيربنايي 
نظام آموزشي

مربيان اسوه و 
شايسته قرآني

طرح ارزشيابي 
درس قرآني در 

نظام آموزشي

فضاي اجتماعي، 
فرهنگي، تربيتي 

مدارس

فناوري آموزشي و 
محتوي الكترونيك

فوق برنامه ها و 
اوقات فراغت

مدارس قرآني 
دارالقرآن ها، 
كانون هاي 
پرورشي

شناختي - معرفتي

كنشي - رفتارينگرشي - عاطفي
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رسانه، مسجد و... از برخى ظرفيت هاى اساسى در حوزه هاى گوناگون برنامه هاى آموزشى و 
درسى، ارزشيابى، فناورى، منابع انسانى، ساختارى فضاهاى تربيتى و... برخوردار است كه با 
ــال برخى اصلاحات بنيادى و تغيير جهت گيرى ها و رويكردهاى موجود مى تواند فرآيند  اعم
ــس دانش آموزان با قرآن  ــبرد عملى طرح هاى قرآنى و ان ــت دينى و قرآنى و به ويژه پيش تربي
ــادى در تعليم و تربيت مبتنى بر  ــأ تحول بني ــم در مدارس را تحت تأثير قرار داده و منش كري
ــبختانه چنين جهت گيرى هايى در قالب سند تحول بنيادين  قرآن كريم در جامعه گردد. خوش
ــفه تربيتى ناشى از آن در مسير تربيت  ــم انداز و فلس آموزش و پرورش و اهداف، اصول، چش
ــگ انتظار در جامعه  ــعه فرهنگ قرآنى و فرهن ــى مبتنى بر آموزه هاى الهى و قرآنى، توس دين
ــند باعنوان «بيانيه ارزش ها» چنين  ــت. به طورى كه در فصل دوم س ــده اس نهادينه و عرضه ش
ــمى عبارتند از: 1. آموزه هاى قرآن  ــى نظام تعليم و تربيت رس ــت: «گزاره هاى ارزش آمده اس
كريم، نقش معنوى، اسوه اى، هدايتى و تربيتى پيامبر اكرم (ص) و حضرت فاطمه زهرا (س) 
ــاحت ها براى تحقق  ــه معصومين (ع) به ويژه امام زمان(عج) و ولايت مدارى در تمام س و ائم
جامعه عدل جهانى(جامعه مهدوى) ...2. فرآيند تعليم و تربيت در تمام ساحت ها شامل تعليم 
ــلامى  ــى و... منطبق بر نظام و معيار اس و تربيت اعتقادى، عبادى و اخلاقى، اجتماعى و سياس
ــرات معصومين(ع) و عقل كه تعليم و  ــنت حض (مبانى و ارزش هاى برگرفته از قرآن كريم، س
ــند تحت  ــت اعتقادى، عبادى و اخلاقى در آن محوريت دارد». همچنين در فصل هفتم س تربي
عنوان «هدف هاى عملياتى و راهكارها» در راهكار عملياتى 3-1 ذيل هدف عملياتى اول چنين 
ــعه فرهنگ اقامه نماز و اهتمام به برپايى نماز جماعت در مدرسه  ــت: «توس ــده اس توصيف ش
ــواد قرآنى با اصلاح برنامه ها و  ــعه فرهنگ و س و تقويت انس با قرآن در دانش آموزان و توس
توانمندسازى معلمان در راستاى تقويت مهارت روخوانى و روان خوانى در دوره ابتدايى، آشنايى 
ــطه اول و آموزش معارف قرآنى در متوسطه دوم براساس  با مفاهيم كليدى قرآن در دوره متوس

منشور توسعه فرهنگ قرآنى» (سند تحول بنيادين آموزش و پرورش، 1390).
ــند برنامه درسى ملى و  ــند تحول بنيادين و ظرفيت هاى س با توجه به جهت گيرى هاى س
به منظور طراحى منشور توسعه فرهنگ قرآنى در قالب آن، مى توان در پاسخ به پرسش مطرح 
شده در زمينه راهبردهاى عملياتى انس با قرآن كريم در مدارس، چنين راهبردهايى را احصا 

و به صورت موارد زير(جدول 2) معرفى كرد.
 جدول فوق پاره اى از راهبردهاى عملياتى را كه نظام آموزشى يا نهاد آموزش و پرورش 
ــند تحول بنيادين و فعاليت هاى منشور توسعه فرهنگ قرآنى،  ــتاى جهت گيرى هاى س در راس
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ــاى كلان در صورت تصويب  ــد، را اراده مى كند. چنين راهبرده ــته باش مى تواند مد نظر داش
ــده و زمينه هر چه  ــطح مدارس تجزيه ش مى توانند به گام ها و روش هاى عملى تربيتى در س
ــازد. بنابراين برخى از گام هاى عملى  ــر انس دانش آموزان با قرآن كريم را هموار س مطلوب ت

جدول2. راهبردهاى عملياتى تقويت زمينه هاى انس با قرآن كريم در نظام آموزشى
راهبردهاى حوزه ساختارى – منابع انسانىراهبردهاى حوزه برنامه اى - فرآيندى

 تدوين كتب درسى قرآنى برمبناى نكات زيبايى  -
معنوى  اعجازهاى  قرآنى،  قصه هاى  شناختى، 
تا  از مقطع پيش دبستانى  سيره هاى  زندگى و... 

دبيرستان
 تأكيد و ارائه معانى و تفاسير ساده و آسان آيات  -

قرآنى به جاى تأكيد بر قواعد سخت به ويژه در 
مقاطع پايين تر

 تدوين طرح ارزشيابى كاربردى رفتار قرآنى (نه  -
درس  ارزشيابى  منظور  به  كيفى محض)  و  كمى 

قرآن در مدارس
با  - (چندگانه)  سرى  درسى  كتاب هاى  طراحى   

قرائت  قواعد،  مفاهيم،  آموزش  براى  كم  حجم 
قرآن در مدارس

كريم  - قرآن  به  رجوع  ويژه  بخش هاى  طراحى   
و...  تاريخ   اجتماعى،  دينى،  كتب  لابلاى  در 
به ويژه در مورد مسائل دينى و تاريخى، مسائل 
روزمره،  مشكلات  خانوادگى،  آموزشى،  تربيتى، 

پرسش هاى فردى و...
 طراحى محتواى در قالب يك كتاب كار در دو  -

فصل كه فصل اول اختصاص به مطالبى در زمينه 
آداب و آمادگى براى انس با قرآن، اهميت قرآن 
اخلاقى  وآموزه هاى  پيامها  دين،  بزرگان  منظر  از 
در  قرآن  محسوس  كاربردهاى  و  قرآن  تربيتى  و 
عملى  كار  به  دوم  فصل  و  و...  روزمره  زندگى 
دانش آموزان در كلاس (ساعات قرآن و هديه هاى 
در  پرورشى  ساعات  و  ابتدايى  مقطع  در  آسمان 
مقاطع راهنمايى و دبيرستان) همچون: بيان ساده 
درك دانش آموزان از آيات، نقاشى هاى مخصوص، 

گردآورى تمثيل ها و داستان هاى قرآنى و...)
هر  - با  متناسب  قرآنى  كتاب هاى  قطع  انتخاب   

زيباى  جلوه هاى  و  تصاوير  از  استفاده  و  مقطع 
قرآنى  سوره هاى  ارائه  توالى  رعايت  خلقت، 

متناسب با ويژگى هاى رشدى و سنى هر دوره

برنامه هاى  - زمان  و  كيفيت  محتوايى،  ارتقاى  و  تقويت   
مدارس قرآنى،

كانون هاى  - دارالقرآن ها،  قرآنى،  مدارس  ميان  پيوند  ايجاد   
سازمان هاى  قرآنى،  كانون هاى  كودكان،  فكرى  پرورش 
دانش آموزى و ساير مدارس با محوريت معاونت پرورشى،

 گزينش، استخدام و تربيت مربيان قرآنى و ارائه آموزش هاى  -
ضمن خدمت به آنها و ساير مربيان،

 اعزام سالانه تعدادى مربيان قرآنى به فرصت هاى مطالعاتى  -
و آشنايى با ساختارهاى تربيت قرآنى  و نخبگان بين المللى 

قرآنى در كشورهاى مسلمان،
 استفاده از ظرفيت هاى دانايى و الگويى نخبگان، حافظان و  -

قاريان قرآنى كشور در آموزش و پرورش،
 برگزارى كارگاه هاى آموزشى و آموزش هاى ضمن خدمت  -

براى مديران، معلمان و اولياى دانش آموزان  به منظور آشنايى 
با ظرافت هاى تربيتى قرآن و اصول تربيت قرآنى،

و  - مربيان  به  قرآنى  برنامه  فوق  ساعات  ارائه  و  طراحى   
معلمان متخصص هر رشته درسى به منظور استخراج نكات 
تربيتى و بررسى تطبيقى مفاهيم و محتواى آموخته كلاسى 

با حقايق قرآنى،
 ارتقاى جايگاه دفاتر مشاوره هاى تحصيلى مدارس به هسته  -

مشاوره تحصيلى، تربيتى، اخلاقي، دينى و قرآنى،
 تخصيص فضاى ويژه قرائت خانه يا خانه نور به فعاليت هاى  -

قرآنى در مدارس و تجهيز آنها به نسخ قرآنى، تفاسير معتبر 
قرآنى،  نرم افزارهاى  قرآنى،  داستان هاى  كتب  كريم،  قرآن 

لوح ها و نوارهاى قاريان قرآن و...
به  - پرورش  و  آموزش  مناطق  در  قرآن  كانون هاى  ايجاد   

منظور ارزيابى كيفيت پيشرفت برنامه ها در مدارس قرآنى،
 تشكيل كميته فعاليت هاى قرآنى در مناطق آموزش و پرورش  -

و نيز تشكيل كارگروه قرآنى مدارس در هر مجتمع آموزشى 
قرآنى  برنامه هاى  مطلوب  اجراى  روند  بررسى  منظور  به 
مدارس، ارتباط با كانون هاى قرآنى مناطق، تصميم گيرى در 

مورد اردوهاى مرتبط و تشويق معلمان و دانش آموزان،
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جدول3. راهكارهاى عملى انس با قرآن كريم در سطح مدارس
راهكارهاى فرهنگسازى- نمادىراهكارهاى فرآيند تربيتى- نهادى

زمينه هاى  - و  شناختى  رشد  فردى،  تفاوتهاى  به  توجه   
معرفتى دانش آموزان در آموزش قرآن  در مقاطع مختلف

كتاب  - درباره  جامع  و  روشن  صريح،  مقدماتى  بيان   
قرآن و پاسخ درخور فهم و شفاف به پرسش هاى ذهنى 

دانش آموزان
كتاب  - منزله  به  قرآن  با  انس  و ضرورت  اهميتّ  بيان   

مهجوريت  اخروى  و  دنيوى  نتايج  بيان  نيز  و  زندگى 
قرآن از زبان خود كتاب قرآن، از منظر پيامبر و ائمه و 

ساير بزرگان،
آثار  - جامعه  در  كه  اقداماتى   و  افعال  از  برخى  بيان   

خوش بينى تبرك و تقدس آنها با تمسك به قرآن صورت 
مى پذيرد،

 بيان برخى از آموزه ها، تعاليم، حقايق، پندها، داستان ها  -
و حكمت هاى قرآنى در كلاس

استناد  - با  زندگى  مسائل  براى  الگويابى  و   مصداق يابى 
به آيات قرآنى و بيان مفاهيم موجود در بطن آن آيات،

پاداش هاى  - برشمردن  با  دانش آموزان  در  انگيزه  ايجاد   
دنيوى و اخروى انس با قرآن و نيز توجه دادن آنها به 

قاريان پرآوازه و هنر حفظ و قرائت آنها، 
طريق  - از  زيبا)  صوت  با  (حدالامكان  قرائت  استمرار   

اشكال  در  دانش آموزان  و  معلم  توسط  يا  نوار  پخش 
مختلف تك خوانى، جمع خوانى، سرودخوانى، خواندن 

از حفظ و... در شروع و ادامه كلاس درس قرآن،
 دادن نوعى آزادى به فراگيران در انتخاب، حفظ، قرائت،  -

آيات  و  ترجمه و درك صريح سوره ها  بيان  و  خواندن 
قرآنى،

در  - قرآنى  پژوهش هاى  به سمت  دانش آموزان  هدايت   
موضوعات مختلف دينى، اخلاقى و تربيتى،

 تشويق دانش آموزان به گوش دادن عميق، خواندن توأم  -
با تدبر، خواندن همزمان ترجمه آيات، خواندن در جمع، 

 توجه به ارزيابى و تشويق پيشرفت قرآنى دانش آموزان  -
دادن  عادت  عدم  و  قرآن آموزى  پيام هاى  بر  تكيه  با 
دانش آموزان به رقابت ناسالم در كسب نمره برتر يا پاداش 

مادى صرف،
 تأكيد بر انتخاب موضوعات انشا از ميان پيام هاى قرآنى، -
قرائت ها،  - از  فشرده  لوح هاى  و  نوارها  كارگيرى  به   

نخبگان  زندگينامه  قرآنى،  اشعار  و  داستان ها  سرودها، 
در  قرآنى  محتواى  با  انيميشن هاى  و  فيلم ها  و  قرآنى 

كلاس درس

مختلف  - محورهاى  در  قرآنى  مسابقات  برگزارى   
...در  و  فيلم  ديوارى،  روزنامه  تفسير،  حفظ،  قرائت 

سطوح مدرسه، مجتمع، منطقه، استان و كشور
 تجليل از  برگزيدگان مسابقات با اهدا جوايز و تشويق  -

آنها در حضور اوليا، مربيان و ساير دانش آموزان
قرآن  - جلد  يك  حاوى  تشويقى  بسته  يك  ارسال   

مضامين  با  كتابى  قرآنى،  نرم افزار  حلقه  يك  كريم، 
قرآنى حول: زندگى، خانواده و تربيت و يك نسخه از 
رئوس برنامه ها و فعاليت هاى قرآنى مدرسه به اولياى 

دانش آموزان در هفته پيوند اوليا و مربيان،
 تشويق معلمان براى ارائه مقالات در زمينه فرهنگ  -

و معارف قرآنى در جشنواره ها و همايش هاى قرآنى،
تربيت  - جهت  خانواده  آموزش  جلسات  برگزارى   

فرزندان براساس فرهنگ و معارف قرآنى در مدارس،
طريق  - از  تربيتى  مربيان  ويژه  به  معلمان  آموزش   

برگزارى دوره هاى آموزشى فرهنگ و معارف قرآنى،
 برگزاري جلسات قرآني در ساعات پرورشى و فوق برنامه، -
با  - قرآن  تدريس  روش  بهترين  جشنواره  برگزارى   

محوريت ايجاد انگيزه در ميان معلمان و اعطاى لوح 
تقدير و جوايز به نفرات برتر،

يك  - طريق  از  مدرسه  قرآنى  فعاليت هاى  انعكاس   
ماهنامه يا بروشور در برده اى ويژه اخبار قرآنى مدرسه،

 تدوين جدول برنامه صبحگاهى و اختصاص قرائت  -
فرد  فرد  به  صوت  با  يا  روانخوانى  طور  به  قرآن 
دلنشين  صوت  با  كه  كسانى  صرفاً  (نه  دانش آموزان 

قادر به خواندن هستند) و براى هر روز يك نفر،
 تشويق دانش آموزان به اينكه هر روز يك نفر چند آيه  -

از يك سوره قرآنى به همراه ترجمه و پيام  قرآنى را 
آماده نموده و در هنگام زنگ تفريح از بلندگو بخواند،

 تشكيل هيأت قرآنى دانش آموزان (قاريان و حافظان و  -
گروه تواشيح) در مدارس و اعزام آنها به ساير مدارس، 

نهادها و تشكل ها در هنگام اعياد، مناسبت ها و...،
به  - قرآنى  نخبگان  و  علما  بزرگان،  از  دعوت   

به  خود  شخصى  تجربيات  بيان  و  سخنرانى  منظور 
دانش آموزان در مدارس.
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تربيتى با تأكيد بر حيطه هاى سه گانه آموزشى و تربيتى مطرح شده در مدارس در جدول زير 
ــهولت درك موضوع  ــوند. البته تفكيك حوزه ها، حيطه ها و گام ها صرفاً به دليل س ارائه مى ش
ــخصيت متعالى  ــكل گيرى ش بوده، در صورتى كه در عمل تربيتى، تحقق آن ها توأمان و با ش

فرد عملى مى شود.

نتيجه گيرى
ــند مكتوب  ــكار، جامع ترين س ــد قرآن كريم منبعى پرفيض و غنى از حقايق آش بى تردي
ــارف دينى،  ــن و جامع ترين دايره� المع ــلام و كامل تري ــريعت اس ــر از زمان ظهور ش و حاض
ــت كه تعاليم  ــى، فرهنگى، اخلاقى، علمى، اقتصادى و... اس اعتقادى، عبادى، اجتماعى، سياس
ــت. در  ــان ها به ارمغان آورده اس ــترده اى را براى هدايت زندگانى انس ــاى گس و راهنمايى ه
ــت آموزش انس با  ــانه، اهمي ــعى كرديم ابتدا با رويكرد كيفى و آسيب شناس ــه حاضر س مقال
ــلمان به عنوان سازوكارى كه در عصر مشهور به «كشاكش  قرآن كريم براى فرزندان امت مس
ــاختگى  ــان از اضطراب و رهايى او از تعاليم س هويت ها و تزلزل ارزش ها» براى نجات انس
ــاحل آرامش روحى، روانى و احساس معنا در زندگى تبيين  ــاندن وى به س و دروغين و رس
ــطوح  ــال كه هم به لحاظ س ــن و س گرديد و در اين عرصه به ويژه كودكان و نوجوانان كم س
ــد ذهنى و فكرى و هم به لحاظ طبيعت و خصوصيت زيبايى طلبى و نوجويى، در معرض  رش
ــمت تربيت قرآنى و انس  ــا و انحرافات متعدد قرار دارند، اهميت هدايت آن ها به س لغزش ه
ــپس از باب  با قرآن كريم تبيين و اصول، مراتب و مراحلى در اين روند توصيف گرديدند. س
ــى و شناسايى موانع و چالش هاى پيش روى توسعه فرهنگ قرآنى و انس با قرآن  آسيب شناس
ــتى ها  كريم در جامعه و به ويژه نقد عملكرد نظام تربيت دينى در اين زمينه، به برخى از كاس
ــاختارى، نيروى انسانى و... اشاره كرديم. در  ــيب هاى نگرشى، رويكردى، محتوايى، س و آس
بخش دوم مقاله، با رويكرد توصيفى - تحليلى ضمن اشاره اى بر پشتوانه نظرى و پژوهشى و 
ــى يافته ها در زمينه آثار و پيامدهاى عينى تمسك به قرآن كريم در زندگى، سعى كرديم  بررس
ــتا و براى پاسخ به پرسش اول،  ــده پاسخ دهيم. در اين راس ــش هاى دوگانه مطرح ش به پرس
ــى و اصول و حقايق موجود در اين زمينه در احاديث  ــا تكيه بر جهت گيرى هاى تعاليم قرآن ب
ــك به  ــى موجود، آثار و پيامدهاى عينى اتكا و تمس ــات و همچنين يافته هاى پژوهش و رواي
ــه حوزه فردى، اجتماعى- فرهنگى و  ــرآن به ويژه در عرصه انس با قرآن فراگيران، را در س ق
ارزشى- اخلاقى احصا و معرفى كرديم. همچنين براى پاسخ به پرسش دوم و به منظور توليد 
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و ارائه راهبردها و راهكارهاى توسعه فرهنگ انس با قرآن كريم در نظام آموزشى و مدارس، 
ــى ملى،  ــى را در حوزه هاى مختلف برنامه درس ــاى نظام آموزش ــا و جهت گيرى ه ظرفيت ه
ساختار و فضاهاى آموزشى، برنامه هاى اوقات فراغت، تربيت نيروى انسانى و مربيان قرآنى، 
ــيابى و فناورى بررسى كرديم. به طورى كه در اين زمينه با رويكرد سندكاوى  روش هاى ارزش
ــه برخى اهداف و  ــول بنيادين آموزش و پرورش، ب ــند تح ــتخراج جهت گيرى هاى س در اس
ــند تحول - اشاره  ــعه فرهنگ قرآنى- مبتنى بر س ــور توس راه كارهاى لازم براى طراحى منش
نموديم و ضمن تطبيق جهت گيرى ها با حيطه هاى سه گانه آموزشى و تربيتى- شناختى، نگرشى 
ــازى و توسعه فرهنگ انس با قرآن كريم در ميان دانش آموزان، برخى  و رفتارى-  در زمينه س
راهبردها و راهكارهاى عملى در حوزه هاى گوناگون: برنامه اى ـ فرآيندى، ساختارى- انسانى، 
تربيتى ـ نهادى و فرهنگ سازى ـ نمادى را مبتنى بر جهت گيرى هاى كلان برنامه اى و تحولى، 

احصا و معرفى كرديم. 

منابع:
- قرآن كريم، ترجمه مهدى الهى قمشه اى، تهران: بنياد نشر قرآن.

- اكبرى، ابولقاسم.(1387). مشكلات نوجوانى و جوانى، تهران: انتشارات رشد و توسعه، چاپ چهارم.
- تقى لو، صادق. (1388). «تأثير آموزش روخوانى قرآن بر كاهش استرس در بين نوجوانان و جوانان، مجله دانشگاه 

علوم پزشكى گيلان»، دوره هجدهم، شماره71.      
- خسروى، على اعظم. (1382). «جوان و انس با قرآن». مجله كوثر، شماره9.

- دانش پژوه، وهاب. (1388). «جهات انس با قرآن»، مجله بشارت، شماره60.
ــى آنلاين در  ــار مختلف جامعه». دسترس ــعاعى، على اصغر. «راهكارهاى ايجاد انس با قرآن كريم در ميان اقش - ش

   http://www.quraniran.ir/articles/viewarticle-.aspx :آدرس اينترنتى
ــلمانيان، حميدرضا. (1388). «بررسى تأثير آموزش آموزه هاى قرآنى بر  - صدق پور، بهرام صالح؛ محموديان، مجيد و س

پذيرش اجتماعى»، فصلنامه تخصصى پژوهش هاى ميان رشته اى قرآنى، سال اول، شماره دوم، بهار1388.
- علاءالدين، سيدمحمدرضا. (1384). «نقش داستان هاى قرآنى به نيازهاى تربيتى كودكان و نوجوانان»، مجله كوثر، 

شماره 16. 
ــتان قرآن،  ــى ارتباط با قرآن: چرا از قرآن بهره نمى بريم؟». مجله گلس ــفند. (1381). «آسيب شناس - غفارى، مه اس

شماره هاى 118و119.
- كاظمى، مجيد و همكاران. (1382). «تأثير آواى قرآن كريم بر بهداشت روان دانشجويان پرستارى دانشگاه علوم 

پزشكى رفسنجان». مجله علمى دانشگاه علوم پزشكى رفسنجان، جلد3، شماره1.
- گروه قرآن اداره كل آموزش و پرورش شهرستان هاى استان تهران، راه هاى افزايش انس با قرآن، دسترسى آنلاين 

http://www.onsequrani.blogfa.com/post-10.aspx :در آدرس اينترنتى
ــيدعلى. (1383). «تأثير آواى قرآن بر ميزان اضطراب بيماران قبل از آنژيوگرافى عروق كرونر»، مجله  - مجيدى، س



68
6 و 

ه 7
مار

- ش
شم 

ل ش
سا

13
91 

يور
هر

و ش
داد 

مر

65

دانشكده پزشكى دانشگاه علوم پزشكى گيلان، سال سيزدهم، شماره49.
ــي تأثير آموزش مهارت هاي  ــم و صدق پور، بهرام صالح. (1387). «بررس - محموديان، مجيد؛ خوش كنش، ابوالقاس
ــردگي دانشجويان»، فصلنامه تخصصي پژوهش هاي ميان رشته اي قرآني، سال اول،  زندگي با رويكرد قرآني بر افس

شماره اول. 
- مرادى، هاجر. (1382). «آثار انس با قرآن». مجله كوثر، شماره 10.

ــى آنلاين در  ــان جوانان». دسترس ــارف قرآنى در مي ــترش فرهنگ و مع ــاى گس ــن. «راهكاره ــدى، محس - موح
   http://www.quraniran.ir/articles/viewarticle-.aspx :آدرس اينترنتى

ــى آنلاين در  ــا. «مرورى بر گام هاى مؤثر در ارتقاى آموزش قرآن دانش آموزان دوره ابتدايى». دسترس ــى، رض - نبات
http://www.quran-dept.talif.sch.ir :آدرس اينترنتى

- هادوى كاشانى، اصغر.(1378). «مراتب انس با قرآن در روايات»، مجله علوم حديث، شماره13.
- وزارت آموزش و پرورش.(1390). «سند تحول بنيادين آموزش و پرورش»(سند مشهد مقدس)، تهران.


