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  چكيده

هدف اصلي اين پژوهش بررسي رابطه فنوتيپ گسترده  هدف:
در اين  روش:ذهن كودكان بود.   نظريه درخودماندگي مادران با

دختر) به همراه  87پسر و  102ساله ( 5 -4كودك  189پژوهش، 
مادرانشان در اين پژوهش شركت كردند. براي سنجش فنوتيپ 

پرسشنامه پيوستار " فرم فارسيگسترده درخودماندگي از 
و  )1382نجاتي صفا، كاظمي، علاقبندراد، )(AQ( "درخودماندگي

نمونه از تكاليف رايج باوركاذب  3ذهن از  جش توانايي نظريهبراي سن
 -برچسب و چيپس سيب زميني -آن، جعبه مداد رنگي -(سالي

هاي اين پژوهش نشان داد كه  يافته يافته ها:سنگ) استفاده شد. 
هاي  بين نمره كلي فنوتيپ گسترده درخودماندگي مادران و مؤلفه

ل با نمرات كودكان در تكاليف تغيير توجه، توجه به جزييات و تخي
بر اساس  نتيجه گيري:باوركاذب رابطه منفي معنادار وجود دارد. 

توان گفت كه كودكان  اصل وراثت پذيري فنوتيپ درخودماندگي، مي
آورند، بيش از  نمرات بالاتري به دست مي AQمادراني كه در مقياس 
دگي را هاي مشخصه فنوتيپ گسترده درخودمان ساير كودكان ويژگي

توان انتظار داشت كه كودكان مادراني  دهند. در نتيجه، مي نشان مي
آورند در توانايي  نمرات بالاتري به دست مي AQكه در مقياس 

هاي شناختي فنوتيپ درخودماندگي  ذهن كه يكي از مؤلفه نظريه
  است، نسبت به ساير كودكان مشكلات بيشتري داشته باشند.

  
ذهن، درخودماندگي، فنوتيپ گسترده  نظريهكليدي:   هاي واژه

  درخودماندگي
_______________________________  

  استاد دانشگاه تهران :مسئولنويسنده  .1
 كارشناس ارشد روانشناسي دانشگاه تهران .2

  عضو هيات علمي دانشگاه خوارزمي .3
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Abstract 
Objective: The purpose of this study was to 
investigate the relationship between maternal 
broader autism phenotype and children’s theory of 
mind (TOM). Method: 189 children from ages 4-5 
(102 boys, 87 girls) along with their mothers 
participated in this study. The measurement 
instruments used in this study comprised the Farsi 
version of the Autistic Spectrum Quotient (AQ, 
Nejatisafa, Kazemi, & Alagheban Rad, 2003) and 3 
samples of common false belief tasks (Sally-Anne 
task, crayon box-sticker, and potato chips- rocks). 
Results: The results indicated that there were 
negative significant relationship between total 
score of the broader autism phenotype and false 
belief tasks. Regression analysis also indicated that 
among the components of broader autism 
phenotype, attention switching, attention to details 
and imagination were significantly related to 
children's ability of theory of mind. Conclusions: 
Based on heritability of autism phenotype, it can be 
concluded that children of mothers who acquire 
higher score in AQ scale show more characteristic 
features of autism phenotype than other children. 
So, it can be expected that children of mothers who 
acquire higher score in AQ scale as one of the 
cognitive component of the autism phenotype, have 
more problems than others in theory of mind. 
 
Keywords: theory of mind, autism, broader autism 
phenotype 
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  مقدمه
رشد دانش كودكان  زمينهدر  ،از نظر تاريخي

درباره ذهن سه رويكرد مهم پژوهشي وجود دارد كه 
، و 2، رويكرد فراشناخت1عبارتند از: رويكرد پياژه

فلاول و ميلر، ؛ 1999(فلاول،  3رويكرد نظريه ذهن
 جريان جديدترين). رويكرد نظريه ذهن 1998

است  نودكاشناخت اجتماعي ك رشدپژوهشي درباره 
آغاز شده است و در حال حاضر  1980كه از دهه 

 حوزه غالب پژوهشي در اين زمينه است (آستينگتون،
 ذهن عبارت است نظريه ).1998فلاول و ميلر،  ؛1993

هاي ذهني خود و ديگران  از توانايي درك حالت
) كه به فرد 2010(لرانجو، برنير، مينز و كارلسون، 

احساسات، باورها و نيات  كند با توجه به كمك مي
تبيين درستي از رفتار آنها داشته  و ديگران، توصيف
افراد هنگام مشاركت در  ).1995باشد (هاپ، 

هاي اجتماعي با ديگران به مشاهده و استنباط  تعامل
پردازند. اين مشاهدات و  هاي ذهني آنها مي حالت

هاي  كند كه به انگيزه ها به آنها كمك مي استنباط
ببرند؛ رفتار بعدي آنها را  نايي رفتار ديگران پيزيرب

بيني كنند و همچنين بر اساس آن رفتار و  پيش
نگرش خود را در مورد آنها شكل دهند (آستينگتون، 

2003 .(  
در  ذهن نظريهتقريباً دو دهه پيش فرضيه نقص 

كوهن،  -توسط بارون 4افراد مبتلا به درخودماندگي
رديد. درخودماندگي ) مطرح گ1985( سو فري ليسل

كه  استسه مشخصه عمده  با اختلالي ژنتيكي
هاي  عبارتند از: اختلال اجتماعي، ارتباطي و الگو

رفتاري محدود و تكرار شونده (انجمن روانشناسي 
 ).2008، نقل از اسكرين و استادر؛ 1994 ،5آمريكا

را  يتفسير شناختي واحد ذهن نظريهفرضيه نقص 
تماعي و ارتباطي در اين براي نشانگان اصلي اج

براي اولين بار علتي  ،بيماري فراهم كرد. بدين ترتيب
كه اي  هاي شناختي واحد و يكپارچه درباره مكانيسم

هاي اصلي  ممكن است زيربناي تعدادي از رفتار
اين نظريه . گرديدد، مطرح نمشخصه اين اختلال باش

كند كه نقايص ارتباطي و اجتماعي افراد  بيان مي
ودمانده از ناتواني آنها در ارجاع و اسناد درخ

؛ 1989، 6گيرد (فريس هاي ذهني نشأت مي حالت
؛ نقل از 1988؛ لسلي و فريس، 1987، 7لسلي

لعات اوليه امط). 2004دوريس، اسپي، نات و سالت، 
داد كه اغلب كودكان درخودمانده كه  نشان

 4شان در سطحي بالاتر از  هاي ذهني و كلامي توانايي
و  8"آن -سالي"، با اين حال در تكليف استلگي سا

) 1995هاپ (خورند.  ساير تكاليف مرتبط شكست مي
ذهن  نيز با مروري بر مطالعات انجام شده درباره نظريه

در افراد درخودمانده دريافت كه متوسط سن عقلي 
 9كودكان درخودمانده براي انجام تكاليف باوركاذب، 

ان داراي تحول سالگي است، در حالي كه كودك
سالگي قادرند اين تكاليف را با  5 -4بهنجار در سنين 

مطالعات اوليه بارها توسط موفقيت به انجام برسانند. 
هاي پژوهشي متفاوت تكرار شد و در حال حاضر  گروه

دهي  در مورد نقص كودكان درخودمانده در اسناد
حالات ذهني خودشان و ديگران، اختلاف نظر نسبي 

هاي  ). اختلال2007 فلاسبرگ، - (تاگر وجود دارد
9يطيف درخودماندگ

 )ASD(  تشخيص باليني ،
و اختلال فراگير تحولي  10، آسپرگردرخودماندگي

  دهد.  را پوشش مي 11تصريح نشده در جاي ديگر
از سوي ديگر، شواهد قابل توجهي براي وجود 

هاي شخصيتي و نشانگان  اي از ويژگي مجموعه
در خويشاوندان افراد مبتلا  ASDبا باليني مرتبط  پيش

طور  هاي طيف درخودماندگي و همين به اختلال
فنوتيپ "جمعيت عمومي در دست است كه به آن 

12"گسترده درخودماندگي
BAP) گويند (جوب و  ) مي

اخيراً اختلال به همين دليل، ). 2007ويليامز وايت، 
درخودماندگي به عنوان يك اختلال مجزا در نظر 

بلكه مطالعات اخير براي بررسي  ،شود نميگرفته 
هاي درخودماندگي از رويكردي ابعادي استفاده  ويژگي

ويل رايت، اسكينر، مارتين و ، كوهن -كنند (بارون مي
بيانگر آن و  )2003كنستانتيانو و تد، ؛ 2001كلابلي، 

اي  پديده"درخودماندگي بيش از آن كه  هستند كه
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هاي  ي از ويژگيباشد، پيوستار 13"همه يا هيچ
. اين )2008اسكرين و استادر، ( درخودماندگي است

هاي طيف  كنند كه اختلال مطالعات بيان مي
اي از صفات  درخودماندگي شكل افراطي مجموعه

كه در جمعيت عمومي به شكل نرمال توزيع  هستند
پيون ، ؛ 2001كوهن و همكاران،  -اند (بارون شده
؛ كنستانتيانو 1997، ، چيلدرس و ارنتجاكوبي، پالمر

هاي  اي از ويژگي مجموعه BAP). 2003 و تد،
شخصيتي و زباني است كه بيانگر استعداد ژنتيكي 
بروز فنوتيپ درخودماندگي در خويشاوندان سالم افراد 

). 2007درخودمانده است (هورلي، لاش و پارلير، 
BAP هاي شخصيتي نظير انعطاف ناپذيري،  با ويژگي
و ساسيت بيش از حد به انتقاد (پيون گيري و ح كناره

؛ مورفي، بلتون، پيكلز، فومبن، پيون 1997، همكاران
مشكلات بين شخصي نظير كميت و  ،)2000و راتر، 

پالمر، لاندا، سانتانجلو، جاكوبي  ،كيفيت دوستي (پيون
نقايص شناختي (هوگز، لبوير، و ، )1997و چيلدرس، 

، پيون، زورك، و نقايص زباني (لاندا )1997بووارد، 
  .) مرتبط است1992گايل، چاس و فلستين، 
اند كه در خويشاوندان افراد  مطالعات نشان داده

 ،نسبت به خويشاوندان افراد عاديASD مبتلا به 
مشكلات اجتماعي، ارتباطي و زباني بيشتري ديده 

؛ پيون و 2004، 14شود (بيشاپ، مايبري و مالي مي
ويليامز وايت،  نقل از جوب و ؛1997همكاران، 

) نشان دادند كه 2004دوريس و همكاران ( ).2007
برادرهاي بهنجار كودكان مبتلا به نشانگان  -خواهر

ها  خواني از روي چشم آسپرگر در انجام آزمون ذهن
) نيز نشان 1997كوهن و همر ( - مشكل دارند. بارون

دادند كه بزگسالان مبتلا به نشانگان آسپرگر در 
تري در تكليف  ه كنترل، عملكرد ضعيفمقايسه با گرو

چشم ها داشتند و كودكان مبتلا به درخودماندگي 
ونشانگان آسپرگر در مقايسه با گروه كنترل در تكليف 

تري از خود نشان دادند.  عملكرد ضعيفپاس  -فاكس
همچنين، اين پژوهشگران نشان دادند كه والدين 

با آسپرگر در مقايسه  نشانگانكودكان مبتلا به 

تري در آزمون  ن گروه كنترل عملكرد ضعيفوالدي
  ها دارند. چشم
ا توجه به اين كه حداقل يكي از عوامل زير بنايي ب

، درخودماندگي نقايص شناختي در افراد مبتلا به
هاي  ويژگيو برخي از ؛ ذهن است ادراك معيوب نظريه

تر در جمعيت  واند با شدتي ملايمت مي  درخودماندگي
ذهن نيز يكي از  و نظريه جود داشته باشدعادي نيز و

اين  ،هاي فنوتيپ گسترده درخودماندگي است شاخص
فنوتيپ گسترده شود كه آيا  ميسوال مطرح 
نقايص كودكان تواند با  ميمادران  درخودماندگي

شناسايي اين رابطه داشته باشد؟  TOMعادي در 
ظري و عملي مهمي در تواند پيامدهاي ن رابطه مي

مبتلا به شناسي و درمان كودكان   با علترابطه 
  داشته باشد. درخودماندگي

  
  روش

جامعه  - جامعه آماري، نمونه و روش اجرا
 4-5يه كودكان كلآماري مورد بررسي در اين پژوهش 

 89-90هاي شهر تهران در سال ساله عضو مهد كودك
شامل  ،نمونه مورد مطالعه. بودند به همراه مادرانشان

چند گيري  به شيوه نمونه كه بودادر كودك و م 189
شدند. براي انتخاب نمونه مورد نظر، انتخاب اي  مرحله

ناحيه شمال،  5گانه شهر تهران به  22ابتدا مناطق 
جنوب، شرق، غرب و مركز تقسيم شد. سپس از هر 

منطقه به صورت تصادفي  2ناحيه،  5يك از اين 
كه ليست اين انتخاب شدند. در اين مرحله با توجه به 

هر منطقه در دسترس نبود، از هر  هاي كودك مهد
اب منطقه يك مهد كودك به شيوه در دسترس انتخ

مام ها مراجعه و ت شد. سپس به هر يك از مهد كودك
ها كه در روز  ساله آن مهد كودك 5-4كودكان 

مراجعه در مهد حضور داشتند، به عنوان نمونه 
ز كاذب ا اورانتخاب شدند و آزمون تكاليف بپژوهش 

يي كه امكان داشت ها گرفته شد. سپس تا جاآن
هيجاني توسط پژوهشگر در  مقياس سنجش هوش

اختيار مادران قرار داده شد. در مواردي هم كه امكان 
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داشت، با همكاري مديران ملاقات با مادران وجود ن
ها، پرسشنامه مخصوص مادران به همراه  مهد كودك

ف كودكان قرار داده دستورالعمل تكميل آن در كي
شد تا هنگام بازگشتن به منزل، پرسشنامه را براي 

  .تكميل كردن در اختيار مادرانشان قرار دهند
  
  ابزار

اين پرسشنامه پيوستار درخودماندگي: 
 سوالي است كه توسط 50يك آزمون  ،پرسشنامه

ساخته شده است و ) 2001( و همكاران كوهن - بارون
) 1382صفا و همكاران ( فرم فارسي آن توسط نجاتي

 نفري از دانشجويان 943با اجرا در يك نمونه 
هاي تهران  كارشناسي ارشد و دكتراي دانشگاه

سوال  10نامه هر يابي شده است. در اين پرسش اعتبار
هاي  هاي شناختي مهارت يكي از پنج حوزه

، 17، توجه به جزئيات16، تغيير توجه15اجتماعي
سنجد.  ومي ميجمعيت عم را در 19و تصور 18ارتباط
 5آزمون بر اساس طيف ليكرت  هاي اين سوال
تنظيم  "كاملاً مخالفم"تا  "مكاملاً موافق"اي از  درجه
اند. پايايي نسخه فارسي پيوستاردرخودماندگي به  شده

و ضريب  ه استبررسي شد 20بازآزماييروش 
 )P< , 82/0 = r 05/0( همبستگي پيرسون مناسبي

 21ي درونيسان. همين طور همته اسبه دست آمد
هاي مختلف پرسشنامه با  هاي مربوط به حوزه سوال

و  ه استيكديگر و با نمره كل پرسشنامه ارزيابي شد
نباخ براي همخواني دروني كل ميزان آلفاي كرو

به دست  79/0 و با نمره كل 76/0 ها با يكديگر آيتم
  ).1382(نجاتي صفا و همكاران،  ه استآمد

بررسي  هاي مقياس از يكي ور كاذب:ليف بااتك
تكليف  گيرد، مي قرار استفاده مورد غالباً كه ذهن نظريه
 ولمن، توسط اخيراً كه فراتحليلي. است كاذب باور

 اين كه داده شده نشان ) انجام2001( نواتسو و كراس

 خوبي به و قبول قابل سنجي روان جهت از تكليف

ي اين آزمون نيز شده است. پايايي بازآزماي استاندارد
). 2001 ،) گزارش شده است (ولمن و همكاران0,8(

، هاپهوگز، آدلام، ) و 1997( لبچارمن و كامپ
) نيز پايايي بازآزمايي 2000( جكسون، تيلور و كاسپي
ي را براي اين تكاليف گزارش و همساني دروني مطلوب

 هاي كاذب نيزبحثرباو تكليف در مورد اعتباراند.  كرده

 معتقدند برخي كه است. در حالي ورت گرفتهزيادي ص

 توانايي سنجش براي معتبري مقياس تكليف اين

 و رپاچولي از نقل به ؛2000نيست (لسلي،  ذهن نظريه
 داراي تكليف مزبور كه رسد مي نظر به ،)2003اسلاتر، 

كه  همچنين مشخص شده باشد. مطلوبي سازه  رواي
 هاي ازهس برخي با كاذب باور تكليف در عملكرد

 مثل رفتاري متغيرهاي خلاقيت، جمله شناختي از

نيز محبوبيت در گروه  و اجتماعي هاي مهارت
ها  دارد و به موجب اين يافته همسالان همبستگي

تكليف باور كاذب داراي اعتبار همزمان و پيش بين 
در اين ). 2001(ولمن و همكاران، است مناسبي 

كه  شود ه ميتكليف باوركاذب استفاد سهپژوهش از 
  پردازيم. به شرح مختصري از هر كدام مي

تكليف  آن / جا به جايي مكان: -تكليف سالي
) يكي از 1985، كوهن و همكاران -آن (بارون -سالي

اذب است كه با تغيير اسامي كتكاليف رايج باور
اين پژوهش  هاي داستان به مريم و علي در شخصيت

 تكليف به كودكگيرد. در اين  مورد استفاده قرار مي
دو عروسك نشان داده و يكي از آنها علي و ديگري 

شود تيله  شوند. مريم وارد صحنه مي مريم معرفي مي
را  هاگذارد. در غياب او علي آن هايش را داخل سبد مي

گذارد. مريم دوباره به  از سبد برداشته و در جعبه مي
و در اين هنگام از كودك سوال  گردد صحنه برمي

 "مريم كجا دنبال تيله هايش خواهد گشت؟" شود: مي
سوال دو سوال كنترل هم پرسيده و به دنبال اين 

هايش را كجا  مريم ابتدا تيله"كه عبارتند از: شود  مي
ها واقعاً كجا  در حال حاضر تيله"و  "ذاشته بود؟گ

  ."هستند؟
برچسب / تغيير  -تكليف جعبه مداد رنگي

رنگي  مداد به كودك يك جعبه در بسته محتوا:
 .به جعبه نگاه كن :شود نشان داده و به او گفته مي
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سپس  "جعبه باشد؟ كني چه چيزي داخل فكر مي"
شود داخل  شود و كودك متوجه مي در جعبه باز مي

وباره در جعبه برچسب وجود دارد و نه مداد رنگي. د
شود و از كودك سوال  جعبه مداد رنگي بسته مي

داخل جعبه چه چيزي  كني حالا فكر مي"شود  مي
ودك به اين سوال از او پرسيده . بعد از پاسخ ك"باشد؟

ي اولين بار جعبه را ديدي فكر وقتي برا" :شود مي
. سپس از "آن است؟كردي چه چيزي داخل  مي

شود نام يكي از بهترين دوستان  كودك خواسته مي
آن گاه سوال زير از او پرسيده خود را بيان كند 

دوست) اين  كني اگر دوستت (نام يفكر م"شود:  مي
كند داخل جعبه چه چيزي  جعبه را ببيند فكر مي

تري از اين  . اگر كودكان يك يا تعداد بيش"د؟باش
اي از او  را جواب ندهند يك سوال چند گزينهها  سوال
كند داخل  آيا او فكر مي "سيم به طور مثال پر مي

(فرهاديان،  "مداد رنگي است يا برچسب؟ جعبه
  . )2010روحاني، مارياني، ردزان و كومار، 
تكليف سنگ/  -چيپس سيب زميني

ين تكليف به منظور از ا كاذب در مورد هيجان:باور
سنجش فهم باوركاذب در مورد هيجان استفاده 

كنند اين  ) بيان مي2000( و همكاران شود. هوگز مي
تر  ه تكليف جا به جايي تستي پيشرفتهتكليف نسبت ب
عروسك پسر به  شود. در اين تكليف يك محسوب مي

گردد  شود و اين طور معرفي مي كودك نشان داده مي
ها  زميني است و از سنگ كه عاشق چيپس سيب

اي  است. در غياب عروسك به كودك بستهمتنفر 
است و روي جلد آن تصوير چيپس كه در آن بسته 

زميني است اما داخل آن به جاي  چيپس سيب
عد سوال شود و ب ن داده مياچيپس، سنگ است نش

داخل بسته واقعاً "شود:  كنترل از كودك پرسيده مي
ذب كاسوال باور ،بعد از پاسخ كودك "چه چيزي بود؟

پسر "شود:  به شرح زير از كودك پرسيده مي
(عروسك) بر مي گردد در حالي كه خيلي گرسنه 
است. وقتي اين بسته را به او مي دهيم قبل از اين كه 

و به دنبال اين  "از كند چه احساسي دارد؟آن را ب
شود  ل كنترل نهايي از كودك پرسيده ميسوال، سوا

حالا كه پسرك بسته چيپس را "كه عبارت است از: 
باز كرده و متوجه شده در آن چيپسي نيست، چه 

 . "احساسي دارد؟

  
  ها يافته

در اين پژوهش براي بررسي رابطه بين فنوتيپ 
نمره كلي كودكان  مادران باگسترده درخودماندگي 

ستگي پيرسون و كاذب از ضريب همب در تكاليف باور
جدول شماره گام استفاده شد.  به تحليل رگرسيون گام

وتيپ گسترده فنماتريس ضرايب همبستگي بين  1
هاي آن با نمرات تكاليف  درخودماندگي و مؤلفه

طور كه  دهد. همان باوركاذب كودكان نشان مي
 نمرات كودكان در تكاليف باور نمشخص است بي

 نمره كلي فنوتيپ گسترده درخودماندگيكاذب با 
)01/0 P< , 31/0- = r،( تغيير توجه )01/0 P< , 

31/0 - = r ،(توجه به جزييات )05/0P< , 15/0- = r( 
رابطه منفي معنادار ) P< , 17/0- = r 05/0(و تخيل 

   به دست آمد.
  

  بين فنوتيپ گسترده درخودماندگي و مؤلفه هاي آن با نمرات تكاليف باور كاذب ماتريس ضرايب همبستگي .1جدول 
  7  6  5  4  3  2  1  متغير

              ___  تكاليف باور كاذب -1
            ___  -13/0  مهارتهاي اجتماعي -2
          ___  22/0  -31/0  تغيير توجه -3
        ___  09/0  -08/0  -15/0  توجه به جزييات -4
      ___  03/0  21/0  24/0  -13/0  ارتباط -5
    ___  27/0  -10/0  15/0  16/0  -17/0  تخيل -6
  ___  54/0  59/0  38/0  56/0  58/0  -31/0  فنوتيپ گسترده درخودماندگي -7
  معنادار هستند 05/0و  01/0و بالاتر در سطح  15/0مبستگي ضرايب ه
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گـام   به نتايج تحليل رگرسيون گام 2شماره جدول 
 بر حسـب كاذب كودكان باوربيني نمرات  را براي پيش

وتيــپ گســترده درخودمانــدگي نشــان هــاي فن مؤلفــه
بـه   "تغييـر توجـه  "با ورود مؤلفه  1ر مدل ددهد.  مي

 275/0 ، ضريب رابطه رگرسيونبين عنوان متغير پيش
. به عبارت ه استبه دست آمد 076/0 و ضريب تعيين

درصــد تغييــرات نمــرات  6/7 تــوان گفــت ديگــر، مــي
وجه كاذب توسط مؤلفه تغيير ت ليف باوركودكان در تكا

، علاوه بر مؤلفـه تغييـر   2در مدل شود.  بيني مي پيش
نيز به عنوان متغييـر   "جزيياتتوجه به "وجه، مؤلفه ت

در ايـن   وارد معادله رگرسـيون شـده اسـت.    بين پيش
 و ضريب تعيين 309/0 حالت، ضريب رابطه رگرسيون

درصـد   6/9 توان گفت در اين حالت، مي است. 096/0
رات نمرات كودكان در تكاليف باوركـاذب توسـط   تغيي

بينـي   وجه و توجه به جزييات پـيش تتغيير هاي  مؤلفه
، مؤلفـه  قبلـي ، علاوه بر دو مؤلفـه  3شود. در مدل  مي

ضريب رابطه  ،تخيل نيز وارد معادله شد. در اين حالت
بـه   اسـت.  115/0 و ضريب تعيـين  339/0 رگرسيون

رات درصـد تغيي ـ  5/11كه  ان گفتتو عبارت ديگر مي
هاي  كاذب توسط مؤلفه نمرات كودكان در تكاليف باور

بينـي   توجه، توجه بـه جزييـات و تخيـل پـيش    تغيير 
  شود. مي

  
بيني  يشتعديل شده براي پ R2و  R ،R2شاخص هاي  .2جدول 

هاي فنوتيپ گسترده  مؤلفه  بر حسب كاذبنمرات تكاليف باور
  درخودماندگي

ابطه ضريب ر  مدل
 چندمتغيري

)R(  

ضريب 
  تعيين

)R2(  

R2 

تعديل 
  شده

خطاي 
استاندارد 
  برآورد

تغيير 
  R2در 

1  275/0 076/0 071/0 005/1  076/0 

2  309/0  096/0  086/0  999/0  020/0  
3  339/0  115/0  100/0  989/0  019/0  

  
بيني  ضرايب رگرسيون پيش 3ر جدول شمارهد

هاي فنوتيپ  مؤلفه بر حسبكاذب نمرات تكاليف باور
شده است. بر اساس گزارش گسترده درخودماندگي 

هاي فنوتيپ  مؤلفهنتايج مندرج در اين جدول، از بين 

توجه، توجه تغيير  مؤلفهگسترده درخودماندگي سه 
ه مناسبي براي بيني كنند به جزييات و تخيل پيش

. بر اساس شوند محسوب ميكاذب نمرات تكاليف باور
  بيني به شرح زير است: اين نتايج معادله پيش

  
FBT = [AS × (- 0.166) + AD × (- 0.077) + I × (-0.087)] + 3.092 

  
بر كاذب بيني نمرات تكاليف باور ضرايب رگرسيون پيش.3جدول

  هاي فنوتيپ گسترده درخودماندگي مؤلفه حسب
  

 B  SEB β t p  مدل

مقدار ثابت  -1
  تغيير توجه

345/2  212/0    047/11  0  
178/0-  046/0  275/0-  909/3-  0  

مقدار ثابت  -2
تغيير توجه توجه 

  به جزئيات

805/2  309/0    082/9  0  

178/0  045/0  275/0-  943/3-  0  
073/0-  036/0  142/0-  035/2-  043/0  

مقدار ثابت  -3
  تغيير توجه

توجه به جزئيات 
  تخيل

092/3  338/0    140/9  0  
166/0-  045/0  256/0-  670/3-  0  
077/0-  036/0  151/0-  177/2-  031/0  
087/0  043/0  140/0-  000/2-  047/0  

  
  گيري و نتيجه بحث

هاي اين پژوهش نشان داد كه بين نمره كلي  يافته
هاي  ترده درخودماندگي مادران و مؤلفهفنوتيپ گس

با نمرات  تغيير توجه، توجه به جزييات و تخيل
كاذب رابطه معنادار وجود كودكان در تكاليف باور

بطه معناداري بين دو مؤلفه را ،دارد. در اين پژوهش
ر هاي اجتماعي و ارتباط با نمرات كودكان د مهارت

ه دست نيامد. اين نتيجه با كاذب بتكاليف باور
كه نشان دادند  )2004( و همكاران هاي بيشاپ يافته

بين والدين كودكان مبتلا به درخودماندگي و والدين 
هاي اجتماعي و  فه مهارتروه كنترل فقط در دو مؤلگ

  ارتباط تفاوت معنادار وجود دارد، همسو است.
ف هاي طي اختلال ،طور كه قبلاً مطرح شد همان

اي از صفات  درخودماندگي شكل افراطي مجموعه
كه در جمعيت عمومي به شكل نرمال توزيع  هستند

پيون و ؛ 2001كوهن و همكاران،  -باروناند ( شده
 هوكسترا ).2003نتيانو و تد، ؛ كنستا1997همكاران، 
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هاي  اند كه ويژگي ) نيز نشان داده2007( و همكاران
شوند،  ارزيابي مي AQدرخودماندگي كه توسط آزمون 

علاوه بر جمعيت باليني در جمعيت عمومي نيز از 
به  درصد) برخوردارند. 57وراثت پذيري بالايي (

پذيري فنوتيپ  اصل وراثت اساسهمين دليل، بر
توان انتظار داشت كودكان مادراني  ماندگي، ميدرخود

، بيش گيرند بيشتري مينمرات  AQهم كه در مقياس 
هاي مشخصه فنوتيپ گسترده  ز ساير كودكان ويژگيا

درخودماندگي را نشان دهند. علاوه بر اين، هوكسترا و 
هاي رفتاري  ) معتقدند كه اگر ويژگي2007ران (همكا

به شكل نرمال  درخودماندگي در جمعيت عمومي
هاي سنجش  يع شده باشد، افرادي كه در مقياستوز

كسب  بيشتريفنوتيپ گسترده درخودماندگي نمرات 
هايي كه افراد مبتلا به  كنند، بايد در همان حوزه مي

مشكلاتي را هر چند به  درخودماندگي نقص دارند
توانيم انتظار  تر نشان دهند. بنابراين، مي صورت خفيف
نمرات  AQكه والديني كه در آزمون  داشته باشيم

ذهن كه يكي از  آورند در نظريه به دست مي بيشتر
است،  هاي شناختي فنوتيپ درخودماندگي مؤلفه

داشته باشند. از تري  نسبت به ديگران مشكلات بيش
هاي  كه تفاوت ندا ها نشان داده طرف ديگر، پژوهش

ذهن به شدت تحت تأثير  فردي كودكان در درك
اند كه  ها نشان داده ژنتيكي قرار دارد. اين يافته املعو

ايفا ژنتيك نقش بسيار مهمي در رشد درك اجتماعي 
ر گسترده و دراز مدتي را بر كند و اثرات بسيا مي

ف زندگي اجتماعي افراد بر جاي هاي مختل جنبه
توان  ). بنابراين، مي1999ز و كاتينگ، گذارد (هوگ مي

پذيري  ا توجه به اصل وراثتن پژوهش را بهاي اي يافته
AQ  وTOM :بر اصل  ) بنا1 اين گونه تبيين كرد

كه در اين مقياس ، كودكان مادراني AQپذيري  وراثت
احتمال بيشتري اين  اگيرند، ب نمرات بالاتر مي

) مادراني كه 2ها را از خود نشان خواهند داد؛  گيويژ
گيرند، به احتمال  نمرات بالاتري مي AQدر مقياس 

هاي شناختي  ذهن كه يكي از مؤلفه زياد در نظريه
به ديگران  فنوتيپ درخودماندگي است، نسبت

پذيري  ) بنابر اصل وراثت3تري دارند؛  ت بيشمشكلا
TOM،  در توانايي نظريه ذهن كودكان مادراني كه

ذهن  ري دارند، در انجام تكاليف نظريهت مشكلات بيش
  . تري مواجه هستند هاي بيش با دشواري

رح داده شد به تبيين رابطه كنون شمطالبي كه تا
ذهن كودكان و فنوتيپ گسترده درخودماندگي  نظريه
شود. اما،  ن به عنوان يك سازه كلي مربوط ميمادرا
دهد كه از ميان پنج  نشان مي هاي اين پژوهش يافته

به جزييات، تخيل، ارتباط و مؤلفه تغيير توجه، توجه 
مؤلفه اول با  ط بين سههاي اجتماعي، فق مهارت

كاذب كودكان رابطه همبستگي نمرات تكاليف باور
براين، نتايج تحليل  معنادار وجود دارد. علاوه

هاي  گام نيز نشان داد كه تنها مؤلفه به رگرسيون گام
توانند  ميتغيير توجه، توجه به جزييات و تخيل 

را كاذب كودكان نمرات تكاليف باورتغييرات 
توان بر اساس نظريه  . اين يافته را ميبيني كنند پيش

)E-S.تبيين كرد (  
هاي جنسيتي واضحي كه در  به دليل تفاوت

ها عملكرد  ي كردن (زنان در بسياري از آزمونهمدل
بهتري نسبت به مردان دارند) و طبقه بندي كردن 
(مردان در بسياري از آزمون هاي طبقه بندي عملكرد 

) E-Sود دارد، نظريه (بهتري نسبت به زنان دارند) وج
 .) گسترش يافتEMB( 22افراطي به نظرية مغز مردانة
كند كه اختلال درخودماندگي و  اين نظريه بيان مي

آسپرگر شكل افراطي نيمرخ مغزي مردانه  نشانگان
 - ؛ نقل از بارون1944است كه ابتدا توسط آسپرگر (

) E-S) مطرح شد. بدين ترتيب، نظريه (2009كوهن، 
تيپ مغزي  5دو بعد همدلي و طبقه بندي  بر اساس

افرادي  ؛)E )E>Sتيپ  مطرح مي كند:به اين شرح را 
 بندي هستند. تر از طبقه در همدلي كردن قويكه 

افرادي كه در طبقه بندي كردن قوي  ؛)S )S > Eتيپ 
23تيپ تر از همدلي كردن هستند.

 B)E = S(افرادي  ؛
كردن عمل بندي  طبقه همانندكه در همدلي كردن 

افرادي كه در  ؛)E )E >> Sتيپ افراطي  كنند. مي
بندي  هنگام طبقهاما  هستندهمدلي بالاتر از متوسط 
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 ؛)S )S >> Eتيپ افراطي  شوند. به چالش كشيده مي
ما ا هستندافرادي كه در طبقه بندي بالاتر از متوسط 

 -شوند (بارون هنگام همدلي به چالش كشيده مي
 .)2009كوهن، 

 54ساس اين مدل، اغلب مردان بهنجار (بر ا
 44، اغلب زنان بهنجار (S درصد) داراي تيپ مغزي
و اغلب افراد مبتلا به  E درصد) داراي تيپ مغزي

درصد)  65اختلال درخودماندگي يا سندروم آسپرگر (
و  هستند (گلدنفلد S  داراي تيپ مغزي افراطي

). نكته جالب توجه در اين 2005، همكاران
جنسيت تنها در جمعيت  بندي اين است كه تقسيم

بيني كننده قوي تيپ مغزي است، در  بهنجار پيش
حالي كه در جمعيت افراد مبتلا به اختلال هاي طيف 
درخودماندگي هم زنان و هم مردان داراي تيپ 

). از طرف 2009كوهن،  -هستند (بارون S افراطي
 يبند رغم اين كه بين بعد همدلي و طبقه ديگر، علي

هاي طيف  در جمعيت افراد مبتلا به اختلال
درخودماندگي رابطه قوي وجود دارد، اين دو بعد در 
جميت بهنجار عمدتاً مستقل از يكديگر هستند 

) و 2002كوهن ( - ). بارون2004(بيشاپ و همكاران، 
اند كه دو  ) نيز نشان داده2004و همكاران ( بيشاپ

رابطه  AQهاي اجتماعي  مؤلفه ارتباط و مهارت
دهد اين  قوي با يكديگر دارند كه نشان مي همبستگي

دو مؤلفه داراي يك بعد زيربنايي مشترك هستند كه 
(توجه به جزييات،  AQمتفاوت از ساير مؤلفه هاي 

هاي  وجه و تخيل) است. همدلي با مؤلفهتغيير ت
همپوشي مفهومي دارد  AQاجتماعي و ارتباطي 
ر واقع همان بعد ) و د2004(بيشاپ و همكاران، 

  شود. ايي مشترك اين دو مؤلفه محسوب ميزيربن
در  AQجمعيت نمونه اين پژوهش كه آزمون 

ها اجرا شد نيز زنان بهنجاري بودند كه از  مورد آن
توان  شده مستثني نيستند. بنابراين، ميقواعد مطرح 

است  Eها تيپ مغزي  گفت كه تيپ مغزي اغلب آن
ي كردن بند از طبقه تر كه در همدلي كردن قوي
طرح شد، دو طور كه م هستند. از طرف ديگر، همان

اجتماعي نيز از جمله زير  هاي مؤلفه ارتباط و مهارت
شوند و به همين  هاي همدلي محسوب مي مقياس

كاذب با نمرات كودكان در تكاليف باور دليل است كه
  رابطه معنادار نشان ندادند.

ساله شهر  4- 5جامعه آماري اين پژوهش كودكان 
تهران بودند. به همين دليل لازم است در تعميم نتايج 

كه در اين هايي  كته در نظر گرفته شود. آزموناين ن
مورد هاي مادران  پژوهش براي سنجش ويژگي

ودند. كاغذي ب -هاي مداد استفاده قرار گرفتند، آزمون
هاي اين پژوهش  براي مثال، يكي از محدوديت

براي سنجش فنوتيپ گسترده  AQاستفاده از مقياس 
درخودماندگي مادران است، زيرا سنجش اين 

به و ها در اعضاي خانواده بر اساس مصاح گيويژ
تر خواهد بود. اين  ارزيابي مستقيم باليني دقيق

پژوهش به بررسي رابطه فنوتيپ گسترده 
ذهن كودكان  درخودماندگي مادران با رشد نظريه

تايج قابليت تعميم به محدود بود. بنابراين، اين ن
والدين به صورت كلي را ندارد. يكي ديگر از 

شود به بعضي  هاي اين پژوهش مربوط مي يتمحدود
اختي خود كودكان كه در رشد هاي شن از ويژگي

ها اثر گذارند (نظير هوش، توانايي زباني ذهن آن نظريه
و عملكرد اجرايي) اما در اين پژوهش كنترل نشدند. 

هاي پژوهش ناقص پر  جم پرسشنامهيك پنبيش از 
شده بودند و يا از سوي مادران برگشت داده نشدند. 
اين مقدار افت در حجم نمونه ممكن است بر نتايج به 
دست آمده تأثير گذاشته باشد، به همين دليل تعميم 

  نتايج بايد با احتياط صورت گيرد. 
ي شود كه بـراي بررسـي تكـرار پـذير     پيشنهاد مي

تـر و   هـاي گسـترده   پژوهش حاضر در نمونـه يافته ها، 
تر صورت پذيرد. با توجه به اين كه مردان نسبت  جامع

كنند،  نمرات بالاتري كسب مي AQبه زنان در مقياس 
ذهـن كودكـان بـا     شود كه رابطـه نظريـه   پيشنهاد مي

فنوتيــپ گســترده درخودمانــدگي پــدران نيــز مــورد  
رهايي نظيـر  بررسي قرار گيرد. با توجه به اين كه متغي

توانــايي زبــاني و عملكــرد اجرايــي در توانــايي نظريــه 
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شـود در   كان نقـش مـؤثري دارنـد، پيشـنهاد مـي     كود
مطالعات بعدي نقش اين متغيرها نيز در نظـر گرفتـه   

  شود.
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