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³« Øk=«
° S{Ak´ÇM �®¼Ç«p nj Bµy§BÇa ½oU©´« pA »ñ½ ²p°o«A
° oÇzM »‾BÇe°n RB¼Çe ºnBÇ¢‾A²k½jBÇ‾ ,¬A°n S«ÀÇÇw
m½oÇ\ pA ³� SwA PnBí« pA »zhM ³M SLv‾ »´]±U»M
pA ºnB¼vM ,tBwA ¼ªµ oM /²k¼wn ¬Bv‾A Swj ³M »e°
nj »´§A PnBí« ¬jo� jnA° BM ³� k®®�»« jB´®z¼Q ¬B&&d«
° °A »‾A°n Ç »e°n kíÔM ° ¬Bv‾A ºj±]°S¼µB«SiB®{
¬B®¼ªÇ\A ° y«AnC ºAoM ½j ³� »¦«A±î T#o£ oE‾nj q¼‾
³ÇM »MBÇ½Swj ºAoÇM »{ÀÇÇU ,jpBw»ÇÇ« boNÇÇ« »L¦ÇÇ.
Rn±Çæ »‾A°n S«Àw ¨±´I« pA oU²joTv£ ºpAk‾A©za
jBíÇMA v½oíÇU nj q¼Ç‾ S{Ak´ÇM »‾B´] ¬B«pBw (1)/jo¼£
° »îBªTÇ]A ,»Ç‾A°n ,»‾BªÇv] jBíÇMA ³ÇM ¬Bv‾A ºj±]°
q¼Ç‾ An º±®í« kíM »®í½ n̈B´a kíM ° ²j±ª‾ ²nB{A º±®í«
,°nÇ½A pA (2)/kÇ‾Aj»Ç« oYÆÇ« ¬BÇv‾A ¥«BÇñU ° kÇ{n nj
tBÇwA oM k½k] ºoE‾ º±¢§A ð½ ³ÄAnA Rn°oi ²p°o«A
v½oíÇU ° ³T#oÇ£ nAoÇ. ³]±ÇU jn±Ç« »®½j »‾BL« ° ¤±æA
S�oe «Bi ³� ²k«C Swj ³M ¬A°n S«Àw pA ºk½k]
,¬A°n ° U ºBµºnBª¼M /SwA »e°n S«Àw ° »¦«BñU
oE‾ nj »®½j ¨±´I« ³M b°n BM nBLUnA»M Rn±æ ³M o¢½j
,kve ,uI‾ ºA±µ pA º°o¼Q ,³‾±ª‾ ºAoM /j±{»ª‾ ³T#o£
©Çµ An ¬C k®‾BÇ« ° S¦IÇk ,»ÇµA±ikÇM ° ºp±U³®¼� ,²B®£
³ÇM B´®½A pA »ioM pA q¼µoQ »Te ° ²jn°C nBª{ ³M ºnBª¼M
° »TwoQ¥ª\U ¥X« nAjo¼£ A° ºBµºnBª¼M pA q¼µoQ ¬A±®î
,°nÇ½A pA (3)/SwA ³T#oÇ£ nAoÇÇ. k¼ÇÇ� FU jn±ÇÇ« SL¼ÇÇk
,¬A°n S«ÀÇw ¬BwB®{nBÇ� ° »îBªT]A ¨±¦î ¬Ak®ªz‾Aj
º±®íÇ« Ç »TiB®Ç{¬A°n RÀÇiAkÇ« ³íw±ÇU ³ÇM f°oÇÇ{
ºBµS¼§Bí# nj º±®í«éMB®« ¬jo� ¨BkjA ¥«B{ ³� k‾A²j±ª‾
³Ç� »½BµjoÇñ½°n ,RÀÇiAkÇ« Ç½A nj /j±{»Ç« »®¼§BÇÇM
,»I\Bî Ç »‾À&î ºBµ¬B«nj BM k‾nAj º±®í« ºo¼£S´]
° »Ç£jA±‾BÇi ,»½±{B‾p ,»½B½±Q¬A°n ,ºnBT#n Ç »TiB®{

(4)/k‾A²jn±i k‾±¼Q ºj±]°
ð½ ¬A±®Çî ³ÇM ²p°oÇ«A ³Ç� »Ç‾A°n R¿ÀTiA pA »ñ½
boNÇ« »Ç‾A°n S{Ak´ÇM ¶p±Çe nj q¼Ç¢‾AoMy§Ba �¦Ãv«
S§BÇe ¬A±®Çî ³ÇM »£joÇv#A /SwA »£joÇv#A j±{»ÇÇ«
K.BíT« jAo#A Á±ªí« ³� j±{»«v½oíU ºk½k{ »®¼¢ªk
nBT#n HL§Bk ° k®½Bª‾»« ³Mo\U ò±w B½ nBz#oQ jAk½°n ð½
(5)/kµj»Ç« nAoÇ. o¼ÇYFU SdU An ¬Bz½A �‾Ap°n joñ¦ªî °
²k{²kµBÇz« »ñ{qQ¬A°n ¬B¢‾Bz‾ ½oUé½B{ »£jov#A
,»£jov#A BM jn±ioM ²p°o«A ° SwA »®¼§BM ºBµC¼d« nj
nj ©´« ¥ÄBv« pA ,¬C ¬B«nj ° ¨°AkU ¥«A±î ,»wB®{KLw
¼M pA (6)/k½C»« JBve ³M ²n°Bz« ° »wB®{¬A°n �N¼e
ðM »TiB®Ç{ º±Ç¢§A ,»£joÇv#A ¬BÇ«nj jkíT« ºBµ±¢§A
³Ç� SwA ºA²k{³TiB®Ç{ ° S¼ªÇµA q½Be »‾B«nj º±¢§A
nj (7)/SwA ²jAj ¬BÇz‾ ³N¼Çe ½A nj An joMnB� ½oTz¼M
¬A±®î ³M ±\‾B«nj <»TiB®{W¦X«> ³M »‾B«nj joñ½°n ½A
o~®Çî Ç¼§°A nj /j±{»« ³]±U »£jov#A o£pBkC º±¢§A
¼«°j /k‾nAj j±i pA »I®« ºBµS{AjoM jAo#A ,W¦X« ½A
»I®Ç« Rn±Çæ ³M RB¼Mo\U ¬jo� o¼LíU ³M y½Ao£ ,o~®î
° xoÇ¢‾ ³ÇM ¨±Çw o~®Çî ° (»z®½q£ ºpBwAk])SwA
²k®Ç½C ¶nBMnj ²jov#A ¬B½±]¬B«nj q¼¢‾A©k ºBµ»®¼My¼Q
S¼®Çµl SiB®Ç{ ,¬BÇ«nj ½A mL\oM (8)/j±{»« n±Mo«
¬B´Ç] ³ÇM ° k®¼M»Ç« °A ³Ç� ³‾±Ç£¬C »®íÇ½ ,²jov#A nBª¼M
k®�»«¥¼¦dU ° ³½q\U An ¥ÄBv« ° ²j±ª‾ ³]±U y‾±«Ao¼Q
°A µl nj ¬B´] ° »£k‾p ,j±i ³M n±Mo« »‾Bí« ³ñ®½A °
¥¼LÇ. Ç½A SiB®{ �N¼e nj ©´« ¥ÄBv« pA SwA ³‾±¢a

(9)/SwA ¬AnBª¼M
nj ©´Ç« o¼8TÇ« ð½ ¬A±®î ³M Kµm« y&‾ xo½mQ BM
³EeÀ«¥MB. éL®«ð½ ¬A±®î ³M An ¬C ¬A±U»« jAo#A »£k‾p
jn±« jAo#A nBT#n ° ,Bµxo¢‾ ,Bµn°BM nj ºnAm£o¼YFU ºAoM
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»TiB®{ ºBµBNi pA ºnB¼vM ,¤BX« ºAoM /jAj nAo. »wnoM
»®Ç½j ¬±TÇ« nj ³`Ç‾C BÇM k‾A²k{ v¼æ±UðM Cw±U ³�
zBLNÇ‾A ¥MBÇ. ²k{ ²joM ¨B‾ <».ÀiA ¥½Aln> ¬A±®î SdU
,kÇÇ‾nAj jB&TÇÇîA ¬Ao¢zµ°sÇÇQ ³�¬B®ÇÇa (10)/k®{BM»ÇÇ«
».ÀiA ¥½Aln Pme ³M ºoTz¼M ³]±U k½BM ¬BwB®{¬A°n
° k®{BM ³T{Aj º±®í«ºBµyñªz� ° »¢TI¼{j±i k®‾B«
Ç½A yµBÇ� ºAoÇM S½±®íÇ« pA ²jBITwA nj jAo#A ³M ðª�
ºo¢½j ©´« ºo¼£S´] ,y½±i j±]° ð½nBU ºBµ³L®]

(11)/k{BM»« »TiB®{¬A°n RB«ki nj
¬±T« pA ³T#o£oM »´]°k®a º±¢§A ,o¼iA ºBµ¤Bw nj
³T#o£ nAo. ³]±U jn±« »£jov#A ¬B«nj nj »«ÀwAW½ke
²jBITÇwA ²jov#A jAo#A pA ºnB¼vM ¬B«nj nj ²±¼{ ½A pA °
¥¼ÇæA RoNÇ# BÇM zBLNÇ‾A S¦Çî ³M ,±¢§A ½A /SwA ²k{
Rn±æ ³M ¿BM ºnB£k‾B« ° jB½p ºnAm£o¼YFU ºAnAj ,»‾Bv‾A
»TiB®Ç{ ¬BÇ«nj nj ³Ç� ³‾±£¬BªÇµ (12)/k{BM»Ç« »í¼L\
° »wnoÇM jn±Ç« éÇ]AoÇ« nB£pBwBÇ‾ nBÇñ#A ° Bµn°BM AkTMA
° kÇµA±Ç{ oÇ� l BM Bµn°BM ½A uPw ° ³T#o£ nAo. y§Ba
³Ç‾AnB£pBÇw ° ©§BÇw ºBµn°BÇM ° nBÇñ#A BÇM »&N®Ç« ¥½¿j
BM q¼‾ »«ÀwA »´]°k®a joñ½°n nj ,k‾jo£»« ½q¢½B]
° ºjo# ,»I\Bî ,»TiB®{ ¬±£ B‾±£ ¥«A±îy&‾ ³M ³]±U
�¦ÇeoÇ« °j nj ¬B«nj k®½Ao# ,»£jov#A p°oM nj »îBªT]A
¨B\‾A <Tz½±ibÀæA ° o¼¼8U> ° <»wB®{Tz½±i>»¦�
²jov#A jo# y®¼M ° nBñ#A o¼¼8U ° c¼d~U ³M ³� jo½mQ»«
,»£kÇ‾p RB¼íÇ.A° SiB®Ç{ ° ¬AoÇ¢½j ° j±Çi ³M SLv‾
xn°oQ ,RAnBET‾A ° Bµ°pnC ° RÀ½BªU ¥½kíU ° bÀæA
ºBµnBTÇ#n ° zÀÇiA o¼¼8U ,Rqî ° ºk®ª{pnA tBveA
,»«ÀÇwA joÇñ½°n nj (13)/k«B\Ç‾A»« »îBªT]A ° ºjo#
ºBµxo¢‾ ° Bµn°BM o¼E‾ ,»TiB®{ ¥«A±îy&‾ oM ²°Àî
»{B‾ ³� ¬B´] ° ¬Ao¢½j ,j±i ¶nBMnj »&N®«o¼k ° »I®«
y&Ç‾ oM ,k{BM»« ±\‾B«nj SwnjB‾ »TiB®{xpAjoQ pA

nj C½oIU B½ nAo#A o¼E‾ »I\Bî Ç »îBªT]A v¦Th« ¥«A±î
,»Ç‾A±UBÇ‾ ° RnB&e tBveA ,B¼‾j ³M »¢TvMA° ,RÀ½BªU
³M B\MB‾ S{Akªza ,RjBve ,v¼§BñU ¨B\‾A nj »µBU±�
vwFU ,T{Aj pAnj ° ¤±\ºBµ°pnC ,ºo¢½j ðª� ° ¤B«
¤ÀTiA ½A ¨°AkU ° ºo¼£¥ñ{ nj q¼‾ ///° B\MB‾ ¬jn±i
nj ,»TiB®Ç{ ¥Ç«A±Çî y&Ç‾ ¼®`ªÇµ /SwA ²k{ ³]±U
joÇñ½°n pA oU³TÇv]oÇM ° oUpnBÇM nB¼vM »«ÀwA joñ½°n
ºBµn°BÇM ,BµxoÇ¢‾ ³Ç� ºA³‾±£ ³M ;²k½jo£ boN« »T®w
° ¬B´] ,k‾°Aki ,j±i ¶nBMnj »&N®«o¼k° »½BNi»ªµ°
»£joÇv#A ²k®®�jB\Ç½A »wBÇwA ° »¦ÇæA ¥«BÇî ,¬AoÇ¢½j
»£joÇv#A »wB®{KLÇw �®¼Ç«p nj q¼Ç‾ ° ²kÇÇ{ jAkª¦ÇÇ.
¥Ç«A±Çî pA º±®íÇ« n±«A ³M é]Ao« SwnjB‾ ºBµSiB®{
nj (14)/SwA ²k½joÇ£ »Ø&¦ÇU »£joÇv#A ³Ç«AjA BÇ½ ° jB\½A
° »ªÇµ° ºBµn°BÇM ° BµS#oí« bÀæA oM »«ÀwA éMB®«
/SwA ²kÇ{ k¼Ç� FU jB{n nBñ#A ° me PnBí« ³M ¬C o¼¼8U
²jov#A ß}h{ ßSwnjB‾ ºBµn°BM o¼¼8U BM ³� SwA {°n
y‾B«BvMB‾ ºBµnBT#n ° v\A±î ,RBwBveA ,JoNj« °
Ak¼ÇQ yµBÇ� »£jov�A ©½Àî [½nkU ³M ° kMB½»« o¼¼`U q¼‾
ºBµ¤ÀTÇiA ¬B«nj ° ºo¼£y¼Q ºAoM ½j ¬B£nqM /k®�»«
³ÇM SLÇv‾ jAo�A c¼dæ xo¢‾ ° SiB®{ �®¼«p nj »‾A°n
ºBµS®Çw ° oÇ¢½j jAoÇ�A ,B¼‾j ,»£k‾p ,Aki ,»Tvµ ,j±i
(15)/k‾A²jAj An p̈¿ ºBµxp±«C ,»®½±ñU ¬B½o] oM ©� Be

³#¼dÇæ »®Çk »zµ°sÇQ ºBµ³Tv½BM T#o£ oE‾nj BM
³Ç� SwA ¬C oiBÇÇe �í§BNÇÇ« pA PkÇÇµ (16),³½jB\ÇÇw
¬BÇ«nj nj »«ÀÇwA »´]°k®Ça º±¢§A »¦æA ºBµ³I§Æ«
k®ª{pnA ©¼µBI« pA ºo¼£ ²o´M BM |Bi n±\ ³M »£jov#A
S½n±dÇ« »¦æA ¥½¿j pA /jjo£ »#oí« ³½jB\w ³#¼dæ
nBTiBÇw ³ÇM ¬A±U»Ç« ,³í§BNÇ« Ç½A nj ³½jB\Çw ³#¼dæ
Bîj ,¨ÀwA nj /j±ª‾ ²nB{A k®ª{pnA JBT� ½A �‾±£y½B¼‾
³T#oÇ£ oEÇ‾ nj »½BµJ±anBa ¼Tvh‾ pA »ñ½ ¬A±®î ³M
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»Ç´§A SwA±Çi BM mMBN« k‾A±U»« b°n ¬C nj ³� j±{»«
° nBÇñ#A ¨BªÇU J±ÇanBÇa Ç½A m½oÇ\ pA ° jo¼¢M ¥ñ{
³Th½n n°j ³M k‾A²k{ ²jB´‾ ¬B¼®MuI‾ �½BQ oM ³� »ª¼µBI«
³‾BTw°j ¬B¼M ³½jB\w ³#¼dæ ºBµBîj ,¬B¼«½A nj /k‾±{
³M ³�SwA k‾°Aki »¢‾B¢½ ³M ¬BîlA B½ k¼e±U ³‾Bª¼ªæ °
¨B«A /kµj»« ¥ñ{ RB� AnjA ° nBñ#A ,v\A±î ,RBwBveA
¶±¼Ç{ ½oUBL½p ° ½oT´M BM ° ¬B«p ºBjT&« ³Mcdefg jB\w
Tz½±Çi ,²j±ªÇ‾ ¬B¼ÇM An ¬BÇv‾A ºoN# ºBµpB¼‾ ,ñª«
m§BÇi ³M ¤B~UA ° nBLUnA ²An ° k‾BwB®{»« °A ³M An »«jC
An ¬joÇ� BÇîj ³‾±Ç¢a ,»½±w pA ;jp±«C»« °A ³M An »Tvµ
° Ç½j ©¼¦íU ³M Bîj K§B. nj ,o¢½j º±w pA ° jp±«C»«
,»‾BÇv‾A ºBÇµxpnA ° zÀÇiA ,»®Ç½j RAjB&TÇîA ¤±ÇæA
»îBªTÇ]A ° »¢®µoÇ# ,»LµmÇ« ¥ÄBÇv« oÇ¢½j ° z±&ÇÇe

(17)/jpAjoQ»«
éMB®« ³M ³í]Ao« BM ° ºA³‾BhMBT� x°n ³M o]Be �í§B&«
»«ÀÇwA º±¢§A ºBµ³)§Æ« ¼¼LU ³M »wB®{¬A°n ° »«ÀwA
/jpAjoQ»Ç« ³½jB\w ³#¼dæ S½n±d« BM »£jov�A ¬B«nj
¬B«nj »«ÀwA joñ½°n »¦æA ºBµ³)§Æ« AkTMA ,n±M®« ½kM
nj ° ²k½jo£ }hz« ³*±Mo« éMB®« pA ²jB)TwA BM »£jov�A
³#¼dÇæ pA ZohTÇv« ¼«B@« BM Bµ³)§Æ« ½A ,kíM ³¦eo«
yhÇM °j nj ¼«B@Ç« Ç½A /SwA ²k½jo£ OL&®« ³½jB\w
¥«A±î »�oí« ³M ,¤°A yhM nj ;SwA ²k{ ©¼M®U ³‾B£ Ak]
³M ¨°j yhM nj ° »£jov�A ²k®®�jB\½A »‾B\¼µ Ç »TiB®{
/j±{»«³TiAjoQ½q¢½B]RBwBveA°nBñ�A,Bµn°BM%¼æ±U

»£jovPA ¶k®®ZjB\½A »‾B\¼µ Ç »TiB®{ ¥«A±î
° ³‾B®¼MéÇSA°o¼Ç#RAnB�TÇÇ‾A ,»ÇÇ½Ao£¤BªÇÇA /�§A

»‾¿±XºBµ°pnC
° o½mQB‾PBNíÇ‾A ºBµPkÇµ HL§BÇk »£jov#A kíTv« jAo#A
B´‾C ³M ¬k¼wn ³� k®®�»«¼¼íU j±i ºAoM ºA³‾B½Ao£¤Bª�

j±Çi ¤B¼Çi ©§BÇî nj ¬BÇv‾A »µB£ (18)/SwA ñª«o¼k
Ç½A RBÇ.°A oXÇ� A ¬±Ça ° jnAj ºA³‾ApA°oQk®¦M ºBµ°pnC
° »£jn±iow ° tF½ nBaj j±{»ª‾ ²jn°CoM Bµ³TwA±i
BÇM PAkÇµA ° BÇµ°pnC oÇ£ A Á±æA (19)/jjo£»« »£jov#A
,S�oÇe K]±Ç« k{BÇM ¡®µBªÇµ RB‾BÇñ«A ° Bµ»½B‾A±U
ºBÇµ°pnC oTz¼ÇM ³Ç� °n¬C pA »§° ;SwA ¥«BñU ° ¤±dU
BM ºnB£pBw ³‾±£_¼µ ° SwA »®T#B¼‾Swj ° º±¼‾j ,ozM
»QB¼Q ºBµSvñ{ ³M o\®« jnAk‾ °A RB‾Bñ«A ° Bµ»½B‾A±U
cdefg jB\Çw ¨BÇÇ«A (20)/jjo£»ÇÇ« °A »£k‾BÇÇ«nj ° tF½ °
oªÇî »£j±´¼ÇM ° ±Ç´§ K]±Ç« ° ¨±«mÇ« An pAnj º°pnC
º¿±Ç«> :kÇ‾nAj»« ³ioî nB£jn°oQ ³M JBNi ° k®‾Aj»«
KLw ³M ³� »v�SwA±inj ,©®�»«SwA±inj ±U pA !«
»£j±´¼M ° ±´§ ³Mxoªî ,xpAnj ° n°j ºBµ°pnC ° ¤B«C
AkÇi pA ³‾±£Ç½A q¼Ç‾ oÇÇ¢½j ºBÇÇ] nj (21)<///³T{mÇÇ£
ºB¼Ç‾j ºBÇµ°pnC ° ¥Ç«A ¤±Ç\ ° ///> :k®®�»«SwA±inj
¤B«C ³T{n ,}§Bi ° c§Bæ¥ªî BM ° pBw n°j B« pA An »‾B#
º°pnC ¬C n°oÇk pA An BÇ« ° ///� ²BU±� An B« ºBµ°pnC °

(22)</ ///nAj ¬B«A nj ¬C o{ pA An B« ° nAkM q±Id« pAnj

»‾Bv1‾ºBµA±µ pA º°n³§BL‾j ° »‾AnR±´{ /J
uI‾ ºo¼£±¦] ¬±µo« ,S¼‾Bv‾A ¤Bª� ° k{n ³M ¬k¼wn
º°o¼ÇQ RA±´{ pA ³� »‾Bv� ° SwA RAm§ ° RA±´{ pA
¬k½j pA ¬Bz‾Bªza ° ²k‾B« pBM S½Akµ ° k{n pA ,k®®�»«
ºBÇµA±Çµ pA º°n³§BLÇ‾j (23)/jjo£»Ç« n±Ç� mÇe m½oÇ\
nj »£jov#A ²k®®�jB\½A ¥«A±î ½oU©´« pA »ñ½ »‾BvI‾
¤oT®Ç� q¼‾ ¬BwB®{¬A°n pA ºnB¼vM /SwA »«ÀwA ²B£k½j
»T«ÀÇw ºAoÇM An »z‾BñU ºBµnBT#n pA ºo¼£±¦] ° j±i
° k½kÇ{ ¥½BªÇU tBÇwAoM ³� »«Ak.A (24)/k‾A³Tv‾Aj k¼I«
³ÇM ,jo½mÇQ ¨B\Ç‾A Ç½j ° ¥&Çî S½AkÇµ ¬°kÇM ° »\Ao#A
»{pnA»M tBveA ,²B®£tBveA ,¬Ak]° ° ¥&îy‾pow
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¨BÇ«A (25)/k«B\Ç‾A»Ç« »£joÇv#A ,S½B´Ç‾ nj ° ºk¼«AB‾ °
,S�ÀÇµ K]±Ç« An uIÇ‾ ºA±Çµ pA º°o¼ÇQcdefg jB\Çw
³ÇM Ç«> :k½B«o#»« ° ²j±ª‾ »#oí« S¼«°od« ° ºnA±i
; n̈A±Çi ° ¥Ç¼§l ,y½±Çi uI‾ ³M ©¦q ° PAowA �NwA°
SvQ An ¨A³LUo« ©vI‾ ºA±µ ,²jo� ]Àµ Ao« ©T{p nAjo�
nj ° (26)</SwA ²joÇ� ¨°odÇ« AoÇ« ©½BµR±´Ç{ ° ²jo�
° ³Tv‾AjS«Àw¥«Bî An ²B®£ ºk¼¦Q pA ºn°j ,o¢½j ºB]
ºBµ»TÇ{p pA TÇ{AjoÇM Swj ©L¦Ç. ³M ° ///> :k½B«o#»«
RnBwA pA Ao« ° ///p±«B¼M An »æBí« ºBµ»½A±wn ° ¬BµB®£
° ]BÇQ S¼~í« ºk¼¦Q pA Ao« ° ¬Ajo£ jApC ònqM ¬BµB®£
° pBÇw n°j Ç« pA An BµBNi »£j±§C ° ]oa ° B«o# ²q®«

(27)</¬B{±PM « oM An S«Àw °S¼#BîtBL§

ºk¼«AB‾ /Z
/SwA »£jov#A »TiB®{ ¥«A±î½oU©´« pA »ñ½ ºk¼«AB‾
ºA³î±ª\Ç« ³Ç‾AnA°k¼Ç«A oñIÇU »wB®{¬A°n bÀNæA nj
»¦ÇæA k«B¼Q ³� SwA S¼&#±«tBveA oM »®TL« »TiB®{
B½ k¼«A ,»«ÀwAy®¼M nj (28)/k{BM»« »£k‾p ºnAj»®í«
nBET‾A �\¼T‾ nj K¦. »TeAn tBveA pA SwA RnBLî B]n
° ¬CoÇ. nj /SwA k®½B{±Çi ° J±LdÇ« ³Ç� ºo«A m&dU
pA ,±ñ¼Ç‾ ¨B\Ç‾AoÇw ° kÇ‾°AkÇi Sªen ³M k¼«A ,RB½A°n
²kÇ{ éÇ.A° K¼koÇU ° k¼ÇÇ� FU jn±ÇÇ« v¦ThÇÇ« RB´ÇÇ]
S¼§BíÇ# ° S�oÇe ¨°AkÇU K]±Ç« ºnA°k¼Ç«A (29)/SwA
joÇ# oM »a±Q ° »£jov#A �¼e°n q£oµ ,°n½A pA ° ²k{
¬BÇv‾A ,»«ÀÇwA xoÇ¢‾ nj /kÇ{ kµA±h‾ C¦v« nA°k¼«A
U q£oµ ° jnAj An j±i ºpBv´M ° ºpBwpBM k¼«A ²nA±ªµ
° RÀÇñz« p°oÇM oÇYA nj ° ²jAkÇ‾ »£j±´¼ÇM ° »a±Q ³M
»¢TiBMj±ÇÇi ° Svñ{ tBÇÇveA j°p Bµ»«BÇÇÇ� BÇÇÇÇ‾
jnAj jB&TÇîA ³Ç� »Çv� ,»«ÀÇwA y®¼ÇM nj (30)/k®�»ªÇ‾
oM ³� SwA »Nv. ³M ©ÄB. ºAki ,»Tvµ ¬B´] ¬Ajo£nB�

°A nB� owAow ° k®�»« ²nAjA An ¬B´] ¤kî ° Cv. n±d«
° ³®¼‾Fª\ ³M ²B£¬C ° jnBPw»« °A ³M An j±i ,SwASªñe
BÇÇM ³½jB\ÇÇw ³#¼dÇÇæ (31)/kwn»ÇÇ« »ÇÇ‾°nj y«AnC
An »Ç´§A Sªen ³M k¼«A ,RAnBLî ½oUé½kM ° ½oUv¼N§
° °pnC BÇM ,²jn°C ±ÇU ²B£nj ³M º°n uQ> :jjo£»« o�mT«
o\Bi¬B®¼ªÇ\A BÇM An yTLÇkn ° ///SµBÇ£nj ³ÇM ºnA°k¼«A
±ÇU ¡®µC j±i éª\ BM ¼&½ º°n pA ° ³TiBw ±U ³]±T«
³� »§Be nj ,²j±ª‾ ±U k~. ©¼M ° toU BM ³‾B~¦h« ,²jo�
AoÇ« uQ> (32);<///²k½oÇM An yíªÇ\ ±ÇU qÇ] »v� oµ pA
° ²kÇ« nAoÇ. ²kÇ«C SµBÇ£nj ³ÇM ³Ç� ºA²k®ÇM ½oU¨°od«
///¬Ajo¢« ²k{ jnA° ±U oM ºnA°k¼«A ³M ³� »v� ½oUk¼«AB‾

(33)</k‾nA°k¼«A °A ³M ³� »v� ½oUnA°Aqw »½±U

k‾°AkiºBµSªí‾ °QBO§A ³M SLv‾»wBPwB‾ /j
° b°n S«ÀÇw ºBµ³‾BÇz‾ pA ºnAq£oñ{ �¼e°n T{Aj
²kÇ«C <oÇñ{> S¼µBÇ« boÇ{ nj (34)/SwA »ÇÇ«jC ¬A°n
° »‾B«jB{ ° ©í®«Sªí‾ SiB®{ pA RnBLî ,oñ{ :SwA
oM q̈î BM n°ow ½A ºBjT&« ³M ¥ªî ,¬C ³M SLv‾ n°ow
²An nj Sªí‾ ¤BªíTwA ° ©í®« pA ºnAq£tBPw ,o¼i n±«A
ºnAq£tBPÇw ° »wB®{me (35)/k{BM»« k‾°Aki »£k®M
�NÇMAn ¶k®®�©¼E®ÇU »wBÇwA oæB®Çî pA kÇ‾°Aki ³M SLv‾
]AnjA nj ¬C »¦ÇæA �Çz½n ³Ç� SwA kÇ‾°AkÇi BÇM ¬Bv‾A
³TI´‾ B´‾C ³M SLv‾ »L¦. PAoTîA ° »´§A RB�oM ° BµSªí‾
ºnAjÇ½j jBíÇMA pA »Çñ½ ¬A±®Çî ³ÇM »Ç‾Ajnk. (36)/SwA
»‾Ajnk. uey½Aq#A :SwA ²k{ ³TI£ ° ²k½jo£ v¼æ±U
,»¦ñ§A RBM°oz« ° nkh« jA±« ³M »¢TvMA° oNiyµB� BM
»ÇMAoNiA R¿ÀTiA ° »£jov#A ,»îBªT]Aki ºBµnBT#n
³ÇM SLÇv‾ »Ç‾AjnkÇ. tBÇveA ¼®`ªµ (37)/jnAj ³NMAn
pA S½BÇin »TiB®Ç{¬A°n »Tv½q´ÇM y½AqÇ#A BM ,k‾°Aki
(40)»£joÇv#A ° (39)»I®Ç« ³I\BÇî yµB� ° (38)»£k‾p
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/jnAj ºnAj»®í« �NMAn
�¼e°n pA ¬Bz‾ ³½jB\w ³#¼dæ pA ºjkíT« ºBµpAo#
³ÇM ³Ç� »Ç½Aki ºA> :©¼‾A±i»« ³�¬B®a ;jnAj ºnAq£oñ{
S®Ç« S‾B£k®ÇM oÇM y½±Çi ºB´TÇ‾A»ÇM ¬BÇveA ° ¥jÇ#
njSTªí‾ !ºjo�yzhM °Sªí‾ zok An ¬B‾C ° »T{Am£
° ¬A°AoÇ# nk&Ça BÇ« oM SzzhM ° ,nBñ{C nk&a B« jq‾
jBÇ½p nk&Ça ±ÇU ºBµ»ñ¼Ç‾ ³ÇÇM BÇÇ« ¬j±ÇÇM |±~hÇÇ«
»T«ÀÇw BÇM An ºnAq£oÇñ{ ,oÇ¢½j ºBÇÇ] nj (41)</SwA
¤C ° kªdÇ« oÇM AnB£jn°oÇQ> :k®½B«o#»Ç« ° ³Tv‾Aj CLUo«
oÇ� l nj An BÇ« ºBÇµ¤j S«ÀÇw ° ;SwoÇ# j°nj y�BQ
Sªí‾ oñ{ ³M An B« ¬kM Sdæ ° Uy½BwC ° ,STªEî
oLÇ« ö\Bi pA An RjB½ °> (42)</nAkM j±i ºnAq¢wBPw °
° oñ{ ³M q̈¦« Ao« ³ñ¦M ,o¼¢« « pA An SwBPw ° oñ{ °
¨jo« ³� »«B¢®µ ,¬B¼v‾ R¿Be nj »Te ;Bª‾ j±itBPw

(43)</k®T¦Ik nj S½BµSªí‾ ³M SLv‾ ¥µB]
An »Ç´§A ²BÇ£nj ³ÇM ºnAq£oñ{ ¨kîcdefg ¨B«A ¼®`ªµ
:k®½B«o#»Ç« ° ³Tv‾Aj S¼‾Bv‾A j°ke pA Z°oi pBw³®¼«p
PBæ°A TiB®{ o£ A ³� SwA »½Aki|±~h«y½BTw>
° ÀTMA �NwA° ³M ,jo�»« é®« ¬B£k®M pA An y§Bª� ° ¤Bª]
ºBµSªíÇ‾ ºBNÇîA ° »Qnj»ÇQ ºBµ¬BÇveA ³ÇM ¬BdTÇ«A
° (²k{ ¥#Bk ©í®« pA)»´§A ©í‾ Poæ ³M m¦i ,¬±£ B‾±£
° ³TÇiAjoÇQ y¼íÇU ° �pn �íw±ÇU ³ÇM ° k®®ñ‾ °A y½BTw
j°ke pA B‾Bªµ ,k‾±{ ¼®a ¨jo« o£ A ° k‾n°B¼‾ B\M xoñ{
y½BTÇw uQ ///k‾±Ç{ ¥ÇiAj S¼‾A±¼e keow ³M S¼‾Bv‾A
pA ° k¼‾BwB®Ç{ BÇ« ³ÇM An j±Çi ³� SwA »½Aki |±~h«

(44)</jo� ¨B´§A B« ³M ºA²o´M ,xoñ{ S½B´‾»M Sªí‾

»®¼MkM° Z¾±w / µ
»îBªTÇ]A »ÇUAj±]±Ç« ,S½BÇk nj Bµ¬BÇv‾A ³Ç� °n¬C pA
»îBªTÇ]A CÇMA°n ° »£kÇ‾p nj ºj±ª‾ ° nB� oµ ,k®Tvµ

¬A°n S«Àw©EîAyhM ,¥¼§j ¼ªµ ³M °SwA nAm£o¼YFU
(45)/jjo£»« ¼ªjU o¢½kñ½ BM Bµ¬Bv‾A nBLUnA o¼v« pA
BM jn±ioM nj k½BM «Æ« jAo�A ³� SwA ¬C oM k¼� FU ,¨ÀwA nj
/k®½BªÇ‾ ³z¼ÇQ An Çy Çve x°n ,¬BTÇw°j ° ¬B‾Bª¦v«
,y¾±Çw oÇM »®TLÇ« »Uo{BíÇ« x°n ° ¬BTw°j BM jn±ioM
�‾Bz‾ yve ,uñíM ° ,»‾Bv)‾ ºnBª¼M ° ço« �‾Bz‾
(46)/SwA ²kÇ{ %¼æ±U ¬Bv‾A ºnA±£nqM ° u)‾ S«Ao�
k‾°n ° zBªT]A ,¬B½B®{C ,²jA±‾Bi ,j±i ³M SLv‾ ³� »‾Bv‾A
,SwA ¼MkM °A %&§ ¤±ª{ ° Aki ³M »Te ° ,¬C S�oz¼Q
z±‾ ½A Ao½p ;k{BM ³T{Aj »®Ãª&« ° ¨AnC »£k‾p k‾A±U»ª‾
° ²jB´Ç‾ BÇ]oÇM »)®Ç« o¼ÇYFU ¬BÇv‾A �¼Çe°n nj Bµ»®¼MkM pA
�M±Ç‾ ³ÇM ³� jn°C»« k½kQ An ºA²s½° �w±w° ° »§±`z«¤j
»MAjB{ yµB� ,³\¼T‾ nj ° JAo&]A ° ²o´§j pBw³®¼«p j±i
�&MAn pA ³� °n¬C pA ¼MkM jo� /jjo£»« »£k‾p nj R°Ao* °
,jnAkÇ‾ »5&®Ç« ° »‾À5î »´¼]±U ,»Tvµ ° zBªT]A ,j±i
BÇM »½°nBÇ½°n nj ° kÇ‾Aj»Ç« »¦¼ªdÇU n±ÇÇ«A An VjA±ÇÇe
(47)/kµj»«Swj pA AnS«°B5«¬A±U°³Tz£ k¼«AB‾ RÀñz«
uI‾ oM ¬BN¼{C¦vU k«B¼Q An »‾Bª£kMcdefg jB\w ¨B«A
¬B®Çî Shw ¬BN¼{ ³� ///> :k®½B«o#»« ° ²j±ª‾ v¼æ±U
pA uQ ;³T�o£ Swj ³M ¼5½ %í] ° y¾±w nj Ao« nB¼TiA
S½BÇñ{ °A pA ©v)Ç‾ SîBÇ*A ° ¬B&¼{ BM ºnA±\ªµ ºkM
nj Çy Çve Rn°oÇ] oÇM ,oÇ¢½j ºBÇ] nj ° </©®�»«
:k®½B«o�»« ° ²j±ª‾ k¼� FU ¬B¢½Bvªµ ° ¬BTw°j BM Ro{Bí«
³M y ve B´‾C �ªµ Oe nj ³� nAkM O�±« Ao« !Ak‾°Aki>

(48)</©½Bª‾ nBT�n »ñ¼‾ ³M B´‾C ¨±ªî BM ° öM nB�

u1‾Rqî ¬Ak�8 ° »®¼M©Aj±i,²jAnA �í] /°
»zhM ¬A±®î ³M ,ºjo# ¼M »¢TvMA° ° ¼½BQ uI‾ Rqî
RqÇî ¬Ak&# (49)/k‾A²k{ o�l »£jov#A »®¼§BM o½±~U pA
»Ø&¦U ònqM An ða±� ¥ÄBv« jo# BU j±{»«K]±«uI‾
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/k®¼LÇM ¤oT®Ç� ¥MB.o¼k ° ]B®Tze° An n±«A [½BT‾ ° ²j±ª‾
° ²k{ ³TvMA° ¬Ao¢½j ³M jo# ³� j±{»«K]±« ¼®`ªµ
,B´Ç‾C º±Çw pA »½B®TîA»M B½ ° jo\ �‾Bz‾ ½oUða±� BM
²nA±ÇeoÇÇ\> (50)/jjoÇÇ£ tF½ ° »£jn±ÇÇioÇÇw nBÇÇaj
BÇµ²nA±eo\ ½oUºq�o« ° ½oU»¦æA pA »ñ½ <Tz½±i
³� »‾B«p /SwA ¬Ao¢½j ° ¬±«Ao¼Q ¬B´] BM jo# jn±ioM nj
f±LN«BÇ‾ ° S{p ,»I®« Tz½±i jn±« nj jo# ²nA±eo\
SLv‾ °A xo¢‾ nj ,jnAk‾ j±i ³M »TLX«tBveA ° SwA
j±Ç]° ¨kî ,yµ°sQ /jnAm£»« »I®« o¼YFU q¼‾ ¬Ao¢½j ³M
jn±Ç« An ²jov#A jAo#A nj Tz½±i ²nA±eo\ nj ¨BñdTwA
¨°AkÇU ° »wB®{KLÇw nj ³¦ÃÇv« Ç½A ³� ²jAj nAo. k¼½FU

(51)/k{BM»« oYÆ« »£jov#A
n°BM ,Aki BM ª½A �NMAn ³� SwA ²jAj ¬Bz‾ RBí§BN«
BÇM ,¬AoÇ¢½j BM º±®í« nBLUnA ue ° »£k‾p ºnAjB®í« ³M
CLUoÇ« oU¿BÇÇM uIÇÇ‾ RqÇÇî k®‾BÇÇ« »TLXÇÇ« ºBµk«B¼ÇÇQ
°> :k®½B«o#»Ç« ³®¼«p ½A njcdefg jB\w ¨B«A (52)/k{BM»«
q½qî S5¦i jq‾ nj ° U°o� ° é¼&« Rj±i ²B¢z¼Q nj Ao«
¨k®¦MoÇw ° é¼Ç�n S‾B£k®ÇM ¼ÇM nj ° ////;¬AjoÇ£ öTd« °
xo*BÇi ³M ³� pBv« nBT�o£ »TvQ S)æ ³M Ao« ° ///¬Ajo£
³� ¬Ajo¢« ©½ÀTL« ºA³~¼5‾ ³M ° j±{ ða±� ©T§q®« ° nk-
�oÇ* pA ° (53)</k‾BªÇM ¤±´\« ©«B5« ° ¬F{ ¬C o*Bi ³M
³M Jo- ° »¢Tw±¼Q ³M S±®« An u)‾ S«Ao� ° Rqî ,o¢½j
« ³M ±U o£ A !« ºAki ºA> :k½B«o�»« ° ³Tv‾Aj »´§A ²B£nj
Ao« ±U o£ A ° ?jpBw nA±i Ao« ³� Sv¼� »®� B&î ¨B5« Sí�n
±U o£ A ° ?k‾Ajo£ k®¦Mow Ao« ³� Sv¼� »‾Ajo£ nA±i ° ¥¼§l

(54)<?k®� o¼5dU Ao« ³� Sv¼� ºnAkM »«Ao£ Ao«

RjBve /p
ºB®ªÇU ¤j nj ¬BÇv‾A ³Ç� SwA Ç½A pA RnBLÇî RjBve
³T{Aj ,jnAj An ¬C zB&dTwA ³� »Tªí‾ pA An »v�S¼«°od«

:k®½B«o#»Ç« kÇve v¼æ±U njcdefg jB\w ¨B«A (55)/k{BM
oM ³ñ‾C BU pBw ²q®« ° ]BQ kve pA An ¨A³®¼w !AnB£jn°oQ>
³ÇM ö� ° ¥j# ³M ³� »Tªí‾ o\Bi ³M ±U m¦i pA ð½_¼µ
oEÇ‾ pA RjBÇve (56)</ p̈n±Ç‾ kÇve ºA²joÇ� BNÇî B´‾C
,»Ç‾A±UBÇ‾ nBÇaj ° ²jAj nAoÇ. o¼ÇYFU SdÇU An joÇ# ,»‾A°n
jAoÇ#A ,éÇ.A° nj /k½Bª‾»Ç« »£j±´¼M tBveA ° »£jov#A
nj j±i »£k‾p RBª½À«B‾ ° [‾n ° jnj pA B´®U ³‾ j±ve
²joÇv#A q¼Ç‾ ¬AoÇ¢½j m¼#±ÇU ° S#oz¼ÇQ pA ³ñ¦M ,k®MAmî
° JB~îA oE‾ pA ° n±\‾n Á±ªí« j±ve jAo#A /k‾±{»«
fAqÇ‾ Ç½A /k‾nBª¼ÇM ° SeAnBÇ‾ ¬kM v¦Th« ºBµ²B¢Twj
n°³¦íÇ{ BM uPw ° »µA±ikM ° kve Rn±æ ³M »‾°nj
° j±{»Ç« oµBq S«±~i ° ºp±U³®¼� Rn±æ ³M ¬k{
¬BÇ‾C pA An y«AnC ° ²k¼Çz� yUC ³ÇM An ¬B‾C ºB¼‾j ° ½j
ºBµ»‾Bz½oÇQ ,»«ÀÇwA RBÇ½A°n nj (57)/k½Bª‾»« K¦w
,»Ç‾A°n ºnBª¼ÇM ,²°kÇ‾A ¥¼LÇ. pA »TiB®Ç{¬A°n ° »&¦Çi
³ÇM ©Çzi ,Bµ»{±Çi nj »TÇeAnBÇ‾ ,»£k‾p pA »T½BinB‾
tBÇveA ,y«AnC TÇ{AkÇ‾ ,»«Bñh¦ÇU ,SªíÇ‾ ¬BLeBæ
¬A±®î ³M »‾°nj è8M ° ³®¼� ,»£jov#A ,Rove ,vwFU

(58)/k‾A²k{ ²joM ¨B‾ RjBve ºBµ³TvLªµ
ºBÇ&§A> ¬A±®Çî ³M RjBve v¼æ±U BMcdefg jB\w ¨B«A
Kjk °|oe ¬±`ªµ »¦½Aln BM An ¬C ,<K¦. oM ¬BN¼{
oM ¬BN¼{ ³� ³`‾C AnB£jn°oQ> :k®½B«o#»« ° ³Tv‾Aj pAoTªµ
oÇM kve ° ¥\BM ºBµk®Q ° BµB®ªU pA k®�»« B&§A « K¦.
o¼MkÇU ° SUnkÇ. nj oñIÇU ° STªíÇ‾ o�mÇU ³ÇM ±U ,m¦i
²B®ÇQ ±U ³M !AnB£jn°oQ> (59)</B«o# ¤kL« S‾B®ª{j ºj±MB‾
pA ° ©Çzi ° Kjk C¦vU pA ° |oe ¬B\¼µ pA öM»«

(60)</kve »£o¼a
° ²kz‾ O¦i °A ºAoM B´®U B¼‾j ³� k‾AkM k½BM »‾Bv‾A oµ
¬±«pC ºAoM ³� jo½mPM ° k‾AkM q¼‾ /k®ª¼´w ¬C nj q¼‾ ¬Ao¢½j
»Çv� Swj nj ¬C pA ºnAk5Ç« p°n oÇµ ,»Ç´§A ¬BdTÇÇ«A °
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³Ç� ©µj»« »µA±£ > :k®½B«o�»« cdefg jB\w ¨B«A (61)/SwA
©¼v5U ¤kî ³M S´] oµ pA An yL¼~‾ ° �pn ,¤BíT« ºAki
²j±«o� k´íU ¬BveA ° ¥@� ³M j±i O¦i �ªµ oM ° ²j±«o�
ºA²jAj ¨joÇ« ³M ³� »½B&î �&wA° ³M Ao« !AnB£jn°oQ ///SwA
kÇve ±U O¦i oM AjBL« ///(pBv« kve nBaj °) ñ« ÀTL«

(62)</¨±{ G B®ªzi ° »]AnB‾ ±U ©ñe oM ° öM

³‾AnB£pBw ° ©§Bw RB‾B\¼µ ° k½B=î . nBñPA
°A S¼‾Bªen °�O§ ° k‾°Aki ³M ¼TwAn ¬Bª½A /�§A
jn±Ç« o¢TÇ½Akµ »‾BvI‾ SIæ ½oU»§Bî ¬A±®î ³M ¬Bª½A
³ÇM ¬k¼Çwn kÇ‾°AkÇi (63)/SwA ²kÇ{ é.A° ¬A°Ao# k¼�FU
nj k‾Aj»« ov¼« ¬Bª½A �½Bw nj An ¬±ñw ° y«AnC ¥eBw
¬B®«Æ« ºBµ¤j nj ³� SwA »v� ¬C °A> :k®½B«o�»« ³� B\‾C
(64)</k®½Aq)¼M j±i ¬Bª½A oM »‾Bª½A BU jBTwo� °o� An y«AnC
³Ç� SwA ²kÇ«C <�ÀiA n̈Bñ«> ºBîj nj cdefg jB\w ¨B«A pA
° SwoÇ� j°nj °A ¤C ° kªdÇ« oM !AnB£jn°oQ> :k®½B«o�»«
½oUoÇM An ©®¼5Ç½ ¨B5« ° ¬BwoM ¥ª� A ke ³M Ao« ¬Bª½A ¨B5«
!AnB£j°oQ> :k®½B«o�»« ¼®`ªµ (65)</ ///²j nAo- ¼5½ ¨B5«
° Swnj ¼5Ç½ B« ³M ° Swo� j°nj y� BQ ¤C ° kªd« oM
K¦* Sªep pA An B« ,¼5½ ¬C ³� B«o� B&î (»¦«B� ¬Bª½A)
An B« ³� B«o� ¨B´§A SUo@e ³M }§Bi jBªTîA ° k½Bª‾ S½B)�

(66)</jpBw �Bí« nB£p°n KíU ° »Thw pA
Aki BM »¢TvMA°tBveA pA ³� ºjAo#A ,kµA±{ mL\ oM
nj kÇ‾°AkÇi SîBÇ\A pA ° kÇ‾nAjn±ÇioM »§BíT« nBLUnA °
»Ç‾A°n ° »‾BªÇv] S«ÀÇw ,k‾oM»Ç« Rm§ ¬B{»£kÇ‾p
oE‾ ³M ²k{¨B\‾A RBí§BN« ³M ³]±U BM (67)/k‾nAj ºoTz¼M
¬j±ÇM yhM¬BÇ½p BÇ½ ¬j±ÇÇM ²k®®�ðªÇÇ� ³ÇÇ� kwn»ÇÇ«
³� »½Aki f±‾ ³M ,jo# ð½ Cw±U k‾°Aki º±]°Sv]
»¢TÇvM jnAj AkÇi ¬C BM ³� ºA³NMAn f±‾ ° ²jo� vz� °A
° ²k®zhÇM ,¬BMo´Ç« An kÇ‾°AkÇi ³ÇÇ� ºjAoÇÇ#A (68)/jnAj

xnAqÇ£ An ºoU¿BÇM »~hÇ{ S«ÀÇw k®‾Aj»« ±¢hwBQ
,n°j An kÇ‾°AkÇi ³Ç� ºjAoÇ#A ,oÇ¢½j º±Çw pA ° k®®�»«
cNÇw ,k®®�»Ç« v¼æ±ÇU ²k®®Ç�³¼L®ÇU ° ]B®woU ,zi

(69)/k‾A²jAj ¬Bz‾ An »‾A°n RÀñz« pA ºoU¿BM
ue o¢‾B¼ÇM ³Ç� SLXÇ« »LµmÇ« xo¢‾ ,»¦� n±\ ³M
° »£kÇ‾p ºnAjB®íÇ« ³M n°BM ,Aki BM ª½A ³NMAn ,S½±®í«
Rqî k®‾B«»TLX«ºBµk«B¼Q ,SwA ¬Ao¢½j BM º±®í«nBLUnA
° »TiB®{¬A°n ºnB£pBw ,oT´M »£k‾p S¼I¼� ,oU¿BM uI‾
nj /jnAj ¤BL‾j ³M toTwA BM nBLUnA nj oTz¼M º±®í« k{n
BM ª½A oTª� �NMAn o¢‾B½Bª‾ ,»I®«»Lµm«xo¢‾ ³� »§Be
ºBµk«B¼Q BM ° SwB¼‾j ³M ÃªN«B‾ ° ³‾B®¼MkM ²B£k½j ° Aki
°»ªv]S«Àw ,»‾B\¼µ»¢TI{C ,»£jov#A k®‾B«»I®«
²AoªÇµ %¼íÇ] �¦ÃÇv« ¥ÇÇe ° ¼½BÇÇQ »£kÇÇ‾p S¼)¼ÇÇ�
kÇ‾A±U»Ç« Kµm« ³M SLv‾ ©§Bw ºBµxo¢‾ (70)/k{BM»«
»§Be nj ,kµj y½Aq�A An ºnB£pBw ° ²jAj k{n An S¼~h{
kÇ{n pA é‾BÇ« ºk] n±* ³M »Lµm« ©§BwB‾ ºBµxo¢‾ ³�
³ÇM »TiB®{K¼ÇwC ºBµy®� A° ¤BªTeA ° ³Tz£ S¼~h{

(71)/kµj»« y½Aq�A An »£k‾p ºBµ¬AodM
S#oí« ³½jB\w ³#¼dæ nj ºA³NwA° PAkµA pA »ñ½
ºBµBÇîj njcdefg jB\Çw ¨BÇ«A ,n±E®«½kM /SwA k‾°Aki
³ÇM ²nBÇ{A BÇM ° ³TÇiAjoÇQ »wB®Ç{AkÇi �¦ÃÇv« ³M ºjkíT«
° »Ç´§A RAl ,¬C KUAoÇ« ° k¼e±ÇU ¬±`ªÇµ »UBî±]±Ç«
,©í®« ,º±- ,»®� ,©¼en ,¨BØ¦î ,njB- ,O§Bi k®‾B« °A RB)æ
(72)/k½Bª‾»« ðª� ¬BL*Bh« SiB®{ O¼ªíU ³M ///° q½qî
Roje oM ²B£oµ ³� SwA ²k«C ³½jB\w ³#¼dæ nj
nj ° ,k{»Ç« jnA° ºnA±Ç£ B‾ �YjBe B½ ©´« o«Acdefg jB\w
²o£ ³� »½Aki ºA> :k‾j±«o#»« nB£p°n ¨¿C ° [‾n ¨B¢®µ
»½Aki ºA !kMB½»«y½Bz£ °A Swj ³M ©§Bî ºBµºnA±£ B‾
³ñ‾C ºA !jjo£»« ¬BwC °A �¦¼w° ³M ¬B´] ºBµ»Thw ³�
°A pA »«oi ° ºjB{ S&¼&e ³M ²°k‾A ° ©k pA ¬k{ ¬°oM
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« oM °> :k‾j±«o#»« ¼®`ªµ (73)</j±{»« SwA±inj
³ÇM ° BÇz¢M y½BÇwC ° SíÇw° nj S‾BÇveA ° ¥jÇ# ³M
nj « ³M ° ñ{ ©µnj ©L¦. nj An ©k ° Ø©µ oñz§ ,SUnk.
B«o# BNî »®¼Mx±i ° q ve n̈Aj ¬C pA S½Bñ{ ³`‾C
Ç« ³ÇM ©®�»Ç« SwA±Çinj ³`‾C nj An SMB]A »®½o¼{ °
S½B®îy½Bz£ °Sªen « ³M j±iK‾B] pA ° ///¬Bz`M
¨BÇ´§A »í½oÇw Z°oÇi ²An »¦Çñz« oÇÇµ pA AoÇÇ« ° B«oÇÇ#
xoÇ¢‾ o¢‾B¼ÇM q¼Ça oÇµ pA y¼ÇM RAnBLî ½A (74)</B«o#
° vÇN§ ³ÇM nA±£nqÇM ¨BÇ«A ¼TÇwAn ¬Bª½A ° »Lµm« SLX«
B´®ÇU ,nAoNiA RBEd§ nj ³� SwA ºnB£jn°oQ S¼‾Bªen

/SwA ¬B£k‾B«nj tnjB½o#

B]n ° ©¼¦vU /J
pA ºj±®Çzi An mÇe nkÇ. ° BjÇ. ³M BinEFGHI »®¼ªi ¨B«A
»§BíUme ³`‾C pA »�B®eo# ° nA±£ B‾ ° AnA±£ ºBµk«Cy¼Q
(75)/kÇ‾A²j±ªÇ‾ v½oíÇU ²j±«oÇ# SªÇeoÇ« ¬BÇv‾A ºAoM
³� Aoa ;kwn»« »{±i ° »TeAn ³M Bin �NwA° ³M ¬Bv‾A
»Ç‾AoÇ¢‾ _¼Çµ ° ²joPÇw kÇ‾°Aki Swj ³M An j±i o¼MkU
SwA Ç½A oÇM jB&TîA (76)/jnAk‾ j±i S{±‾ow ³M SLv‾
Apy®ÇU ¥«A±î »MB½pnA ©´« ºBµ³L®] pA »ñ½ BµjB®wA ³�
¥«A±î½A nB´« °S¼§±Ãv«¬jAjSLv‾ :pA k®UnBLî ° ²j±M
¬BÇz‾ Bµ³T#BÇ½ (77)/B´Ç‾C ¶k®®�jB\½AVjA±e B½ C½Ao{ ³M
An é½B.° »Lµm«o¼k jAo#A ³M SLv‾ »Lµm« jAo#A ³� kµj»«
|BÇi RÀÇñz« »LµmÇ« jAo#A /k®®�»«»MB½pnA oUSLX«
nB´« k‾°Aki ³M »‾kz‾¥e C½Ao{ ¬jAj SLv‾ BM An j±i
,j±Çi y‾poÇw ¶p±Çe ° »Ç‾AoÇ¢‾ yµBÇ� ªi ,²j±ª‾

(78)/k®zhM»« j±L´M An j±i S«Àw
ºAoÇM »½BµSæoÇ# ¬A±®î ³M »I®« ºBµjAk½°n o¼vIU
³� »‾BMo´« ºAki ³M Bµ¬Ak&# ¬jAj SLv‾ B½ º±®í« k{n
ºAoM k®Tvµ »½Bµ²An ,jo� ]nj Â«B� ¬A±U»ª‾ An yT¼z«

An j±Çi ¬Bª½A Bµ¬AodM BM »½°nB½°n ¨B¢®µ nj jAo#A ³ñ®½A
³Ç� ºjAoÇ#A /k®®Ç� �IÇe kÇ‾°AkÇi »µA±io¼i ³M SLv‾
»®Ç½j J±ÇanBÇa ð½ nj An »£kÇ‾p »I®Ç« ºBÇµjAkÇ½°n
nj ºoT´M ºnB£pBw ,f±ª\« nj k®®�»«o¼LíU ³‾BµA±io¼i
»Q nj »«ÀwA ©¼§BíU (79)/k‾nAj »£k‾p ºBµ¬AodM ¥MB&«
nj ¬±a ;k®Tvµ»£k‾p RBª½À«B‾ ³M SLX«xo¢‾ jB\½A
(80)/j±M kµA±i oU¬BwC nB¼vM B´‾C BM ³¦MB&« ,Rn±æ ½A
° BÇin ¨B&Ç«> ³ÇM ¨±w±Ç« »½BÇÇîj njcdefg jB\ÇÇw ¨BÇÇ«A
Bj.) ©ñe ³M ³� An ºAkiy½BTw> :k®½B«o#»« <ºj±®zi
¤C °mnopq kªd« oM B½Aki ///¨j±®zi ° »iAn (xnk. °
jBz§j j±i nk. ° Bj. ³M Ao« ³z¼ªµ °Swo# j°njy�BQ
kµj»« ¬B«o# ±U ©ñe ³� »½BµS¼í.±« nj « ³M ° nAkM
»¦«BÇ� ¬B®¼ªÇ\A AoÇ« ° B«oÇ# BNÇî ºj±®zi ° nkæ ³íw
³ÇM qÇ] ±U ºBj. ©ñe ³� ©{BM PoTí« ³z¼ªµ BU yhM
nj ° (81)</Sz£ kÇµA±hÇ‾ ºnBÇ] m¦i RjBíw ° o¼i
:k®½B«o#»«n±«A ºnA±{j °Rk{ ¨B¢®µy½±iRB]B®«
b°n ³M j±iuI‾ nj BU � BNî »T#oí« « ³M !AnB£jn°oQ>
³I¼Çq° ºAjA ¨B¢®Çµ ³®¼‾FªÇ\ ° »«AnC¤j ° Bin ° ©¼¦vU
¤Be nj kT#A»« zBIUA ³� ³`‾C nj ,©MB½ Swj ±U ³M SLv‾
B« ° (82)/¬B½p ° j±w ° ©zi ° ºj±®zi ,»®ª½A ° toU
nBT#o£ ºA²jo� nB¼TiA B« ºAoM ³`‾CSiB®{ pA »‾A±UB‾ ³M An
±ÇU ³`Ç‾C ° ³TÇ{Aj ²°oÇñ« An ±U o½k&U ,³\¼T‾ nj BU pBv«
ºBjÇ. ©Çñe pA An ³`Ç‾C ° ///k{BM B« k®vQB‾ ,ºk®vQ»«

(83)/¬Ajo£ B« J±Ld« ©½nAj ²°oñ« Rm#B‾

jBí« ³M ¬Bª½A ° »½Ao£RoiC /Z
PoÇq ° k{BÇM xA»£kÇ‾p ºB´T‾A ºjB« ºB¼‾j ³� »‾Bv‾A
»½BNÇi KñUoÇ« k®Çñ‾ n±~U j±i »£k‾p ºAoM ºo¢½j
BÇM ,Rn±Çæ Ç½A nj ° SwA ²kÇ{ »£kÇÇ‾p nj »wBÇÇwA
»Twnj ]nj ¬C ºBµ³TwA±i ° »£k‾p ³M SLv‾ »ª´#[�
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»ÇUAnBETÇ‾A ºjBÇ« »£k‾p pA ºjo# ¼®a /S{Aj kµA±h‾
j±Çi Ç½A ° Sv¼Ç‾ »¦ªÇî S.° _¼µ ³� S{Aj kµA±i
(84)/jjo£»« »Q nj »Q ºBµ»«B�B‾ ° »£jn±iow WîBM
k®®�»« ³æÀi B¼‾j »£k‾p nj An ¬Bv‾A RB¼e ³� »‾Bv�
»£o«p°n q\M B¼‾j »£k‾p ºAoM ºo¼vIU ° ²q¼¢‾A ,é.A° nj
° ²jo� »a±Q tBveA j±{»« WîBM o«A ¼ªµ ° k‾nAk‾
»£k‾p pA RB\‾ ²An ½oT´M An »z�j±i ºjnA±« nj »Te
BÇ«A /k®‾AkM ¬BzUÀñz« ° [‾n ° jnj pA »½Bµn ° ºnAoñU
° »h¦ÇU ,kÇ‾nAj òoÇ« pA uQ RB¼e ³M jB&TîA ³� »‾Bv�
° oU»§Bî PAkµA ³M ¬k¼wn ºAoM An B¼‾j »£k‾p RÀñz«

(85)/k‾o½mQ»« ¤j ° ¬B] BM k½°B] RB¼e
ºBµ°pnC jo# j±{»«WîBM º°oiA »£k‾p ³M jB&TîA
pA y¼M ³]±U pA ° ³TiBwP±Ní«ºkMA »£k‾p ³M An j±i
(86)/k®Ç� q¼µoÇQ º±¼Ç‾j ° »íÇ.A°o¼Çk ºBÇµ°pnC ³M ke
¬AnBª¼ÇM 98.7 ³Ç� jAj ¬BÇz‾ ºA³í§BNÇ« nj »®¼Çven±ÇÇQ
jBí« ³M v¼íi ke nj ° v¼íi nB¼vM jB&TîA ±i²jov#A
° v¼íÇi jB&TÇîA kÇænj ©§Bw jAo#A ²°o£ nj ° k‾A³T{Aj
,°n½A pA /SwA ²k{ xnAq£ oIæ jBí« ³M v¼íi nB¼vM
nj RoÇiC ¬B´Ç] ³M RAjB&TîA bÀæA ³� k®�»« jB´®z¼Q
(87)/j±ÇM kÇµA±i oYÆ« »½±i²jov#A ¬B«nj ° ºo¼£y¼Q
òoÇ« ³ÇM ³]±ÇU Rn°oÇÇi �®¼ÇÇ«p njcdefg jB\ÇÇw ¨BÇÇ«A
nj ©½o¼ªM ³ñ‾C pA ©½oM»« ²B®Q AkiºA ±U ³M °> :k®½B«o#»«
¬C n°ok pA An B« ° ///(88)©¼{BL‾ B¼´« òo« ºAoM ³� »§Be
° nAj ¬BÇ«A nj ¬C Øo{ pA An B« ° nAkM �±Id« pAnj º°pnC
²B£ ³ñ‾C ³‾ ²j nAo. B« ©za º±¦] nj An òo« S§Be ©½Aj

(89)</©¼{BM òo« jB½ »µB£
�®¼Ç«p nj jAo#A ] AnjA ºB&M ³M ¬A±U»« ,o¢½j Po\ pA
²nB{A ºA³¦MB&« ¶±¼{ð½ ¬A±®î ³M ¬B´] nj S§Akî ºAo]A
¨B\‾A ³� »§BªîA tBwA oM kM ° J±i jAo#A ,¬C »\ ³� jo�
Ç½A /k®wn»Ç« ¬Bz§BªÇîA ºAqw ³M ° ²k{ q½BªT« k‾A²jAj

¬C o¼¼8ÇU ¬Bñ«A ³� »N½Ao{ BM ³´]A±« nj jAo#A ³M xo¢‾
[Ç‾n ° jnj yµBÇ� ° S¼í.A° xo½mQ ºAoM jnAk‾ j±]°
q¼Ç‾ ³½jB\Çw ³#¼dÇæ nj ³�¬B®Ça (90)/k½Bª‾»Ç« ðª�
oI¼� xAjBQ ³M}h{ oµ ³� ºp°n ¬C nj ///> :SwA ²k«C
³� ºp°n ///j±z‾ ©Tw GkMAu� _¼µ ³M ° kwn»«y§BªîA
p°n ¬C nj ºnB¼ÇvM ¬AnB�kM ° ©½±{ k¼Iw°n Aki jq‾ B«

(91)</k‾±{ ²B¼w°n

º±¼‾j oµB�« pA »¢TwnA° /j
Bµ»‾Ao¢‾ ¨±\µ WîBM j±i ºj±i ³M B¼‾j n±«A ³M ¤B8T{A
K¦Çw °A pA An y«AnC ,²kÇ{ ¬BÇv‾A ³ÇM »I®Ç« RAoñIU °
o\BÇi ³ÇM ²BÇ£ ,nAk½BQBÇ‾ ºB¼Ç‾j ³ÇM TvM¤j /jo� kµA±i
,k®�»«JAoNiA nBaj An ¬Bv‾A ,¨±¦í«B‾ ºAjo# pA »‾Ao¢‾
¼¢µ°kÇ‾A An ¬BÇv‾A ²kÇ{jnA° ºnBT#oÇ£ o\BÇi ³ÇM ²BÇ£
³ÇM An ¬BÇv‾A ,m#±«BÇ‾ �T{mÇ£ o\BÇi ³M »µB£ ° jpBw»«
°j pA ¬BÇv‾A ,Ç½AoMB®ÇM (92)/k®ñ#A»«t±v#A ° Rove
nj ³� ºq¼a ¬jAj Swj pA o\Bi ³M B½ :k®¼M»«K¼wC ²An
oM BwoI‾A±U ºnBM ,©k ½A ° j±{»«¼¢ªk ³T{Aj ³T{m£
°A ²k®½C nj ºq¼a ¬jAjSwj pA ¤BªTeA B½ ,Sw°A »£k‾p
¤j Bµq¼Ça pA ºnB¼ÇvM ³M ²nA±ªµ ¬Bv‾A /k®�»« ¬Ao¢‾ An
¬jAjSwj pA BM ° k®�»« Ak¼Q ³.Àî jnAk‾ ³`‾C ³M ,jk®M»«
Rnk. °}.B‾ °A SiB®{ ¬±a ° k\‾n»« y½Bµ³T{Aj
»§° /j±ÇM kµA±i [‾n nj ³z¼ªµ ,SwA v¼íiyMBhT‾A
An °A ²k®Ç½C ²°kÇ‾A ³Ç‾ ° jnAj ³T{mÇ£ ©Çk ³‾ «Æ« ¬Bv‾A
J±¦NÇ« SwA »‾k‾B« ³`‾C B´®U ³� Aoa ;jpBw»« ¤±8z«
»L¦Ç.> :kÇ‾A²j±«o# ²nBM½A njEFGHI »®¼ªi ¨B«A (93)/Sw°A
³Ç‾ ,k½BªÇ‾ çAoîA B¼‾j pA ° k{BM »§Bi B¼‾j SLd« pA ³�
(94)</k®�»« ¬C ¤BL.A oM »�B®eo# ³‾ ° ¬C nBMjA oM vwFU
Ao« !AnB£jn°oQ> :k®½B«o#»«³®¼«p ½A nj q¼‾cdefg jB\w ¨B«A
nBª£oM RAºnAq£tBPw °y½B¼‾ ° y½BTw ³M ¤Be oµ nj
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« pA ³`‾C ³M ° ¨jo¢‾ jB{ ºA²jAj « ³M B¼‾j pA ³`‾C ³M BU
kÇµp ºB´T®Ç« Ç½A ° (95)</¨±Çz‾ ¼¢µ°k‾A ºA³T{AjpBM

/SwA ¼TwAn
SwB¼‾j »£k‾p njy½BwC °y«AnC ¬BµA±i ³� »v�
¥«BÇî B´®ÇU mÇe jBÇ½ Ç½A ° k{BM me jB½ ³M k½BM ³Tw±¼Q
° k®�»«¬Ao¢‾ An °A ºq¼a ¬Ak&# ³‾ o¢½j ° ,SwAy«AnC
nj (96)/jn°C»Ç« kÇ]° ³ÇM An °A »îBT« pA ºnAjn±ioM ³‾
¤±8Çz« AoÇ« !AnB£jn°oÇQ> :©¼Ç‾A±i»Ç« ³½jB\Çw ³#¼dæ
Ak¼ÇQ Swj ¬C ³ÇM ±ÇU �NÇwA° ³ÇM q] ³� ³`‾C ³M ¬Ajo¢«
« pA An ±U ,¬C q] ºq¼a ³� ³`‾C pA BU (B¼‾j n±«A)©®�»ª‾
pA »¦ÇñM An SvQ ºB¼‾j Ke ° /©‾BªM pBM k®�»ª‾ »iAn
Sw±U jq‾ ³� ³`‾C pA Ao« B¼‾j Ke ³� pBw �³z½n ©L¦.
(97)</k‾Ajo£»« ¥#Bk ±U Jo&U ° K¦\ pA ° jnAj»«pBM

¥A±U / µ
�ªÇµ nj kÇ‾°Aki ³M ¬Bv‾A »L¦. ¬B®¼ª\A ° jBªTîA ,¥�±U
³TÇL§A /Sw°A pA o¼Çk »Unk. oµ pA ºnAq¼M ° y½±i n±«A
° ¼&½ ° ¬Bª½A oM SwAv.±T« ¬Bv‾A nj S§Be ½A m&dU
pA AkÇ] »UnkÇ. ° R±Ç. _¼µ ³ñ®½A ³M SLv‾ K¦. R±.
° ¥¦î �ªµ ° k{BM»ª‾ nAm£oYA ¨jC ° ©§Bî nB� nj k‾°Aki
k®®�»« ¥ªî °A ²jAnA SdU ° k‾A»´§A Rnk- n±´5« JBLwA
¨BÇ«A (98)/SwA k¼e±ÇU pA ºA³LUoÇ« ,éÇ-A° nj j±ÇÇi ³ÇÇ�
RqÇî ,ºpB¼‾»ÇM ,»®Ç�> :k½B«o�»Ç« ²nBM½A nj EFGHI »®¼ªi
³Ç� »Çv� /SwA Oe ³M ¥�±U ° jBªTîA ³M ¬C ¤Bª� ° u)‾
RAl ³ÇM »¢TÇvL§j ° jn°C O¦&Ç« »®Ç� ²B£nj ³M pB¼‾ º°n
o¼5Ç� �±¦hÇ« pA éªÇ* ©za ° jo� Ak¼Q »§BíUOe tk5«
°A K¦Ç- nj �±¦hÇ« pA ºB®Ç� ° ºpB¼‾»ÇM ,k¼{±ÇQ k®«pB¼‾
(99)</k®� *° °A ¤j nj ºnA±£nqM°Rqî ° j±{ ½q¢½B]
j±i o¼£nj An ¬Bv‾A ,pBwS{±‾ow ° ©´« n±«A »T.°
çnBÇî »Ç«jC ¬A°n ° b°n oÇM ²o´§j ° ð{ ° jpBw»«

BU jjo£»« jBªTîA jn±« »µB£ ³¼ñU ¤BL‾j ³M nBaB‾ ,j±{»«
° K¦Ç. oÇM y«AnC ,³\¼TÇ‾ nj /k{BÇM º° ¬BL¼TÇzQ ° nBÇ½
¥�±U /kMB½»« »½Bµn »‾Ao¢‾ pA ° j±{»« ©�Be ye°n
»«jC K¦. ° joM»« ¬B¼« pA An Bµ²o´§j ° Bµk½joU ,Aki oM
²AoªÇµ »T«ÀÇw BÇM An b°n ° k®�»Ç«y«AnC pA nB{ow An
RB´]±U °ðª� ³M ¤B~UA BM jo# ,¥�±U nj (100)/jpBw»«
ÃªNÇ« ° k®�»Ç« »½BÇ‾A±ÇU ° »«o¢§j tBveA ,k‾°Aki
(101)/j±{»« ²o¼a RÀñz« oM °A ºnB½ ³M ³� jjo£»«
¬A±®î ³M An k‾°Aki ³� ºjAo#A SwA ²jAj ¬Bz‾ kµA±{
³Ç� »‾BÇv� BM ³v½B&« nj k‾k½j»« j±i RÀñz« ¤Àe
kÇ‾jAj»Ç« SLÇv‾ kÇ‾°Aki ³M An j±i RÀñz« ³‾ÀíI®«
nj (102)/kÇ‾A²j±ªÇ‾ xnAqÇ£ An ºoT´ÇM »Ç‾A°n S«ÀÇÇw
³ÇM SLÇv‾ jAo#A »µB£ C y½Aq#A ³� SwA ²k«C q¼‾ RB½A°n
³¼ñU BM »¦ñz« oµ ³� S&¼&e ½A xo½mQ ° Aki Rnk.
o� l ¨±´I« ¬jo� »‾°nj Ç j±{»«¥e nB£jn°oQ Rnk. oM
° ¬qÇe ¬j±ªÇ‾ Po\oÇM nj Ç <³Ø¦§BM ¿A ¸±. ¿ ° ¤±e ¿>

(103)/k{BM»« oYÆ« ²°k‾A
Ao« !AnB£jn°oQ> :k‾A²j±«o# ³®¼«p ½A njcdefg jB\w ¨B«A
±U nAk½j ° B&§ ³M BU ¬Ajo£ ¥½B« °KkAn Sw±U jq‾ ³`‾C ³M
BNî« ³M An SUoje oM »&¼&e¥�±U ¨B&« ° ©{BM zBTz«
³ÇM Â«BÇ� ¬B{jBªTÇîA ° ¥�±ÇU ³� ¬B‾C ¼&½ ¨B&« ° ///�
/B«o# BNî « ³M An SUoje oM ¬B®«Æ« ¨BU ¥�±U ° Sw±U
° B]n B½ xjBªTîA ° k®� cLæ An K{ »v� o£ A !Aki ºA
nj ©®�»Ç« cLæ An K{ « ,Sw±U o¼k ³M xAºnA°k¼«A
B´®U n±«A �¼¦� nj ¨k¼«A ° B]n ° ¨jBªTîA ° z±Y° ³� »§Be
ve ° SL.Bî ½oT´M ³M n̈±«A ³¼¦� nj ©µ ±U ,Sw±U ³M

(104)</B«o# ©ñeSªUBi

S{m£ ° ±1î ,¥8B^U /°
»îÀÇ\A»ÇM ³ÇM ¬Ao¢½j ºBNi jn±« nj An j±i) <¥#B8U>
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¥.Bî jo# ° SwA ³‾À.Bî »£k‾p ð½ RB½n°oi pA (¬jp
¨kî o\Bi ³M An j±i o\Biy«AnC ° ºoñ# y½BwC q£oµ
° ±IÇî ©´« k½A±# pA »ñ½ (105)/kµj»ª‾ Swj pA ¥#B8U
/SwA »îBªT]A ° ºjo# »£k‾p nj ¤jBíU jB\½A ,S{m£
pA TwB� ° ¬Ao¢½j BM CMA°n j±L´MK]±«»îBªT]A ¤jBíU
° »½±]¨B&TÇ‾A k®‾B« ,»‾B\¼µ �¼¦hU J±¦N«B‾ ºBµx°n
pA ºo¼£±¦Ç] K]±Ç« ºjoÇ# ¤jBíÇU ° jjo£»Ç« ,kÇve
pA ¬k‾B« �±Id« ° ¬Ao¢½j ³M »®¼MkM ,»£jov#A ,JAoNiA
¬BÇz‾ Bµyµ°sÇQ (106)/k{BM»ÇÇ« »®ÇÇU¬A°n çnA±ÇÇî
° JAoNÇiA yµBÇ� ° S{mÇ£ ° ±IÇî ¼ÇM ³Ç� k®µj»«
RB¼Mo\ÇU ¼®`ªÇµ (107)/jnAj j±Ç]° ³NÇMAn »£joÇv#A
»£joÇv#A oU¼½BÇQ b±Nw BM »£j±zhM ° ³‾Ap°n º±®í«

(108)/SwA CLUo«
nj jBªTÇîA ° SLdÇ« �IÇe ºAoÇM »{ÀU »£j±zhM
³Ç� SwA pBw¥ñz« ºBµºo¼£±w ³M ¬jAj ¬B½BQ ° CMA°n
k®‾B« ¨B&T‾A T#o£ ßJoh« ºBµx°n ºo¼£nB� ³M pA An jo#
° »‾B\¼Çµ »‾Bz½oQ ,©zi ,S«±~i ,³‾B®¼MkM ºBµnBT#n
(109)/k®�»Ç« SE#Bd« ¬Ao¢½j ° j±i ³M ¬k‾Bwn K¼wC
S«ÀÇw ° »£j±zhÇM �NMAn �®¼«p nj ³í§BN« 18 »wnoM
©zi ,JAoNiA ,S{m£ BM jAo#A ³� SwA ²jAj ¬Bz‾ ,¬A°n

(110)/k®®�»«xnAq£ An ºoTª� »£jov#A °
³#¼dÇæ pA ºjkíTÇ« ºBÇµpAoÇ# njcdefg jB\Çw ¨BÇÇ«A
,Ç½k§A° ³ÇM SLÇv‾ j±Çi »£j±zhM ° S{m£ ³½jB\w
»ª¦Çq ¬BÇz½A ³ÇM ³� ºjAo#A o½Bw ° ¬BTw°j ,¬B¢½Bvªµ
m#±Ç« AoÇ« !Aki ºA> :k®½B«o#»« ° ²j±ª‾ ¨ÀîA k‾A²j±ª‾
xAjBÇQ »½±ñ¼Ç‾ ° ¬BÇveA ³ÇM ©µ B´‾C ¬AnB�kM BM ³� nAkM
ve ¬B‾C �ªµ me nj , n̈m£nj B´‾C ¬AnBñªTw pA ,©µkM
pA ³‾BI¼Iî ° ©®� nBT#n »ñ¼‾ ³M B´‾C ¨±ªî BM , öM nB� ³M q
»½BÇîj nj ¼®`ªÇµ (111)</©{±PÇM ©Çza B´Ç‾C ºBNÇi
BÇM An ¬AoÇ¢½j ¬j±zhM ,<Sªen ° ±Iî K¦\> ³M ¨±w±«

nj (AnB£jn°oÇQ)> :k®½B«o#»Ç« ° ³TÇv‾Aj CLUoÇ« »´§A ±Iî
ºBÇ] ³M ° nm£nj « pA ©µ ±U ,¬Bz½A pA « ±Iîç±î
©§Be ¥«B{ An STªen ¨jo� ¬B‾C me nj ³� ºo¼i ºBîj
(112)</©¼wn RjBíw ³M ³ªµ B«S«o� ° ¥j# ³M BU pBw

rstuv ¬B«±~í« °mnopq oL«B¼Q pA ºo½mQ±¢§A /p
»½Bµ±¢§A pA ³z¼ªµ j±i »îBªT]A ° ºjo# nBT#n nj ozM
pA ºnAjn±ÇioÇM ¥Ç¼§j ³ÇM Bµ±Ç¢§A Ç½A /k®�»Ç« º°o¼ÇÇQ
º°nAoÇ# »M±Çi o¢TÇ½AkÇµ k®Ç‾A±U»« ²k‾pnA ºBµ»£s½°
³ÇM »¢TÇvM q¼Ç‾ »£k‾p S¼&#±« ° k®{BM Bµ¬Bv‾A »£k‾p
pA »ñ½ ²p°o«A (113)/jnAj Bµ±¢§A ½A pA ºo¼£ ²o´M ¬Aq¼«
ðLÇw ³M ³]±U ,S«Àw »wB®{¬A°n nj »wBwA WeBL«
v¼æ±U Bµ±¢§A ½A /SwA nBT#n o¼¼8U ºBµ±¢§A ° »£k‾p
Ç½A /k®{BÇM ñªÇ« ¥ªî nj ³� k®Tvµ ºk®½Ao# ° ºq¼a
ºBµnBTÇ#n boÇ\ BÇ½ nBTÇ#n o¼¼8ÇU »®¼My¼ÇQ ºAoÇM BµjBª‾
�ÇÄAnA /k‾±{»Ç« ³T#oÇ£ nB� ³M ¬Bv‾A S«Àw q¼«CS¼&#±«
° ]nj oÇM kÇ‾A±TÇM ³Ç� »îBªT]A Ç »TiB®{ ºBµ±¢§A ½A

(114)/SwA ºn°oi jnAm¢M o¼YFU K\Bh«S{AjoM
,»Ç½Ao£©µ° ° ºpBw²n±NwA pA n°j ³M ³Tv‾A±U ¨ÀwA
³T#B½¬B«pBw ° »&¼&e »¦ñ{ ³M An »‾Bv‾A ¥«B� ºBµ±¢§A
° <¥«B� ¬Bv‾A> ³M B«KTñ« nj ³� Bµ±¢§A ½A /jpBw boN«
nj ºA²k®®�¼¼íÇUy&Ç‾ j±{»Ç« o¼LíÇU <rstuv ¬B«±~í«>
/k‾nAj nBª¼M pA ©§Bw ° ¥«B� pA}.B‾}¼hzU ° »½BwB®{
»#oíÇ« <³®Çve ¶±wA> ¬A±®î ³M An mnopq oL«B¼Q ,©½o� ¬Co.
³� j±{»«KLw»Lµm«y&‾ ºBI½A Á±æA (115)/k½Bª‾»«
nj /k®� ¬Bvªµ »Lµm« ³T#B½¤Bª� ºBµ²o´a BM An j±i jo#
»LµmÇ« º¿A° ºBµ²o´Ça BÇM An j±Çi jAoÇ#A ,CÇ½Ao{ ½A
¥ÄBv« ³M (k‾°Akiy&‾) oUoM ºoE®« pA ° k®®�»«»MB½pnA
ºBµS¼í.±Ç« ¬BÇ‾C j±{»«K]±« q¼‾ ° /k‾o¢‾»« j±i

(116)/k®®� ²nAjA »‾BwC ³M An Apy®U
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rstuv S¼M¥ÇµA ¬Ak‾Bicdefg jB\w ¨B«A ,³®¼«p ¼ªµ nj
pA ,jBíÇMA �ªµ nj ³� k®½Bª‾»« »#oí« »½±¢§A ¬A±®î ³M An
/k®{BM»« pBTª« ° k«Cow ,¬A°n S«Àw °S{Ak´M ³¦ª]
cdefg jB\Çw ¨B«A ,³½jB\w ³#¼dæ pA ºjkíT« ºBµpAo# nj
An Bµ¨Àw ½oU²q¼� BQ ° RB�oM ½oU¥«B� ,Bµj°nj ½oT´M
,¬Bz½A »«Ao£ S¼M¥µA °mnopq oL«B¼QºAoM ¤BíT« k‾°Aki pA
²B£nj pA S¼íLU ° ¥w±U Rn°oi ° k½Bª‾»« SwA±inj

/k®½B«o#»«ºn°CjB½ An ¬AnA±£nqM ½A

ºo¼£³\¼T‾
»´]°k®Ça ¬BÇ«nj ºBµ³I§ÆÇ« »ÇioÇM oiBe �í§BN« nj
³#¼dÇæ ©¼µBI« pA ²jBITwA BM »£jov#A ¬B«nj nj »«ÀwA
¬BÇz‾ »§Bª]A »wnoM ½A /SwA ²k½jo£ »#oí« ³½jB\w
S¼¦MBÇ. ºAnAj ³½jB\w ³#¼dæ »®k ºA±Td« ³� kµj»«
joÇñ½°n BÇM NLUoÇ« ºBµ¥~#oÇÇw BÇÇM »M±¦NÇÇ« zBLNÇÇ‾A
³#¼dæ /k{BM»« »£jov#A ¬B«nj nj »«ÀwA »´]°k®a
ñ¼§ ,SwAcdefg jB\w ¨B«A �¼îjA ³î±ª\« ³ao£ A ³½jB\w
½oU»§Bî ,»Tvµm§Bi BM RB]B®«ªi ³î±ª\« ½A nj
©¼¦íÇU »îBªTÇ]A ° ºjoÇ# nBT#n nj »‾Bv‾A º±i ° m¦i
n±Ç\ ³ÇM ,k‾°Aki BM pB¼‾ ° pAn ªi Roje ° ²k½jo£
nj »½±Ç£ /k®½±£»« hw ¥½Aln ° ¥½Bj# pA ©¼&Tv«o¼k
° kÇ‾°Aki BM TI£ hw m½o\ pAcdefg jB\w ¨B«A ²B£k½j
v½BÇq° ° »‾BÇv‾A R¿Bª� �ªµ ¬A±U»« ,°A BM pB¼‾ ° pAn
éMB®Ç« �®¼z¼ÇQ nj (117)/SiB®{pBÇM An »îBªTÇ]A ° ºjo#
¬A±®Çî ³ÇM »Lµm« ¤BªîA ° Bµn°BM ¬j±M k¼I« oM ,»«ÀwA
/SwA ²kÇ{ k¼�FU »£k‾p RÀñz« BM ³¦MB&« ºAoM »íMB®«
³ÇM jBªTÇîA ° BÇîj ,ºnBMjoM ³M An jAo#A »«ÀwA ºBµ²p±«C
/k½Bª‾»Ç« m½±ÇzU »½Bª®µAn ° pB¼‾ ºBµ¬B«p nj k‾°Aki
An »I®Ç« é½BÇ.° BU k®�»«ðª� jAo#A ³M »«ÀwA ºBµn°BM
ð½ nj An ¬C ° k‾o½mPÇM An S¼í.±Ç« ,²j±ªÇ‾ v½oíUpBÇÇM

,»«ÀwAºBµ²p±«C mL\ oM /k®®� o¼vIU oUSLX«J±anBa
»½BL¼Çñ{ ° oLÇæ BÇM jAoÇ#A ° k®Tvµ k®ª#kµ »I®« é½B.°
»LµmÇ« ºBµn°BÇM /k®MBÇ½ Swj º±®í« k{n ³M k®‾A±U»«
k‾n°C»« ©µAo# Rnk. ° o\Bi»£j±wC pA »íMB®« Á±ªí«

(118)/k®½Bª‾»« ¥¼´vU An ¨B¼T§A k®½Ao# ³�
oÇµ »£k‾p pA »ª´« yhM »Lµm« ºBµn°BM ° k½B&î
ºAoM »ª´« ºBµ³I§Æ« ºAnAj ½j ° kµj»« ¥¼ñzU An jo#
³½jB\w ³#¼dæ ,³®¼«p½A nj /SwA ¬Bv‾A »¢T#B½xpBw
ºBµ³I§ÆÇ« �ªµ ³� j±{»« ³T#o£ oE‾ nj »íL®« ¬A±®î ³M
° »I\BÇî ,»îBªTÇ]A ,»Ç‾A°n ,»‾Bªv] pA ©îA ,S«Àw
³L‾B]³ªµ ¥«BíU ° ³T#o£ nAo. ³]±U jn±« ¬C nj ,»‾Be°n
S½±®í« kíM ,¤Be ¼î nj ° SwA ²k½jo£ nAo.oM B´‾C ¼M
³½jB\w ³#¼dæ /jnAj S¼ª�Be jBíMA o½Bw oM S¼‾Be°n °
nj ³Ç� jnAj »¦&TÇv« ¶±¼Ç{ ¬A°n S{Ak´ÇM f±i±ÇÇ« nj
³ÇM S¼I¼Ç� ½oU¿BÇM BÇM ° jnAj ³z½n »‾Bv‾A ]BQ RoN#
nj S¼‾BÇe°n ° S½±®íÇ« /k«B\Ç‾A»« ºn°²o´M ½oU¿A°
³‾±£oÇÇµ pA ° jnAj »&¼&ÇÇe �L®ÇÇ] ³½jB\ÇÇw ³#¼dÇÇæ
,»Ç‾An±Ç‾ JBTÇ� Ç½A xo¢‾ nj /SwA n°j ³M »½Ao£©µ°
»Ç´§A nAk½BÇQ ®Çw ³ÇM ¥ªÇî �½BÇw nj »íÇ.A° S«ÀÇÇw
° »Ç‾A°n ,»®Çµl S¼®Ç«A ,¬C ³ÇM k¼&ÇU ° SwA o½mQ¬Bñ«A

(119)/jn°C»« ©µAo# ¬Bv‾A ºAoM An »‾Be°n

BµS{±‾»Q  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
:nj ,<³½jB\Çw �T¼dÇæ nj S{Ak´ÇÇM> ,»ÇÇ´§AS½C »�UkªdÇÇ« Ç1

/www.emamsajjad.com
ºk¼´{ nB½o´{ �ª]oU ,S½±®í« ° »‾B«nj¬A°n ,Sw° ¨B¼¦½° Ç2

/23 | ,ñ�Ao¼{ »¦í‾Bq¦w °
»Lµm« ºo¼£S´] o¼YFU ©´w »wnoM> ,¬AnBñªµ ° »ÄAoLU ¼«A Ç3
,<»TiB®{S¼íªÇÇ] ¥ÇÇ«A±ÇÇî BÇÇM ³v½B�ÇÇ« nj ¬A°n S«ÀÇÇw oÇÇM

/62Ç37 | ,3 x ,½j ° »wB®{¬A°n
x ,¬A°o´M ,<tk�U ~Te ° pz< ,S½±®í«> ,ºoT‾À< jAjo´« Ç4

/175 | ,5
5. M. A. Azhar & S.I. Varma, Religious Psychotherapy in
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Depressive Patients, Journal of Psychotherapy Psychomatics,
N. 148, p. 90-95.
6. Ibid.
7. A.T. Beck, Cognitive theory of Depression.
�ª]oU ,»‾B«nj ¬A°n ° ²n°Bz« SvMnB2 ° ³½oR‾ ,ºo< k§Ao] Ç8

/325 | ,ºkªd«k¼w »¼d½
¬AnBª¼ÇM »½B®íÇ« ¶p±Çe »wnoÇM> ,¬AnBñªÇµ ° »¦¼Ç<° x±½oÇÇQ Ç9
ºBµyµ°sÇQ ° Bµ²pBÇU ,<²n°BÇz« oÇ«A nj ¬C »zhMoYA ° ²jov�A

/36 | ,29 x ,²n°Bz«
/176 | ,¬Bªµ ,ºoT‾À< jAjo´« Ç10

/¬Bªµ Ç11
»´]°k®Ça º±Ç¢§A �v½B�Ç«> ,¬AnBñªÇÇµ ° »´¼�ÇÇ� »�‾»¦ÇÇî Ç12
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