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,��� 3� S	�� �M+�� ,!��+ )�!�*� 23 (�� ,�	V���2: ��&	� �
6(��(� !�	+� ��12�=,

���� - ����t

} � 0" +��?1 �Gv��u

6�� �� ���w

0'�rx 
�! �) �2�� �
8 #�&@! �!��/G2� ���x"=�� 6�d�! �� �"2��=�"+�� ��gJ��� 6���!T .�

����! �/��@
� ]� ! �� �
 GE2 ����� �� �3�� G18H�)�� ���� �&�
 ���� �:�� �)
#��) ]� !�! 6�+�+��(?�� ��+ �@���� �"�!� ��� � �.�) ��3�� ��� ��"|�1»��� �

G�� ����!�"��?�� ���x"=�� �=N�� s�^� ��"") «?��J ���% 6�!�T ��! .��! �2��2

 �����cR`G2� �� �42 B�� U�� 6���!Tc�	�D = U�� � �2��@� 6�@���� R\l�SR\ll
�/��@
� ?�&%�! #��� �E$� 8 � �) �2�� S�� �� 8 �"@+� ���% ����� 8 N�� #�D@%� 

.��� �� y���! �!�"»����! �/��@
� �
«�»���x"=�� «8»�	�D = �d�C2�«�2� p��� �.
�	/ �8� �� �) �&��^! ��� �S�(��E! �/��@
� ?�&38 ��+ B�>2� #�S�d�C2� �#�D@%� 
�	�D = ?��.�� 8 �	�D =)G2� U�&! ���26���!T(8 ��d>= 8 ?��IJ ���I% U�@") ��! �

�:�� O��@I2 ��	 I=�	(	� U�I! �� �2�J�I"M 6����J� ��	 = �8� �� ����� ?�
 ��$=��!

 
1I�@) #�>.2��!�2�� #��.! ��8�� ��C.2� ��� #d��)U�n(! ��"(��2 .(Email:keramaty_ensi@yahoo.com 

2I��.! ��8�� ��C.2� �!��/ ���".2�8� #�@) #�>.2�.
3I��.! ��2 B��� ��C.2� #�����@) �+�� ���"+��) #�>.2� .
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G�� ����@! ��� ���)����! �
 (���@! �� 8 ��+ ���r= G18H� ��! ��3�� �) � 6�.2
�/��@
� ?�&38 SG�� �����! �
 8 �	�D = �d�C2� �#�D@%� �"�� #��� #���"&! ��"")

�"@(1 ���x"=�� �=N�� s�^� .�"|�1 ����! �
 ���@! �f/Rl%�� �*! ���@! m2����8 ��
G�� �G18H� ��� ��) �"��)qR/q<p�\l/W\=F 410,4.( 

�'��- /�:a�� :�/��@
� ?�&38 ��	�D = �d�C2� ����x"=�� �����! �
I#�D@%� .

��'�� 

2�") �D/�2����� �"!��#�2��= �) ?�� ����1 �?�J���#���G�"+�� �@+� �� .��
�
 �� �
�=��1� 8 ��C�� ?�+��!T �@(��&!�
 �1 � �#����"� ��"M VE = ��x@2� ���

��1�+��!T B�x2 �
�@! �2�! d��+�� .� ����>= [��� ��G2� d� '���! �� 6���!T
x"= 8 U�@")���J#�J���#�1�	) s*^:� ? = �6�.�»x"= �����«8 ����! � 

��8#6T�� ! h�3�! �#! � � ��>! 6��� �6����= 6�EE ! 8 6���gC@���@�~.= �� ��
!��1 .������� �2�E@&! 6�EE !#�2��= �� ��x"=�� ���� ��J���#�D= ���J��#�

(! ��r�! 8 �����w��"! ?���r=� �� �?�� ��gJ���!�2�� 8 �1��d�� �{��� �:� 8��1#
�	���!�#� ?�
 ��E=�� 8 �>�#x"= �� �^� ���G2� � �"@(1 6���!T)U���TR�
WqRq�2��) 8 d=��)�� �W�Wqq` .(�~�G��� �� �1#	)��#� � ��!�2�� ��) ?�� 6T �1
x"=�����M���d�� 8 �!�2�� �1 w%�8 � �?(#� � ��� �:�� B��4! �� �^��� ����
x"=�����?�� ��+ d)��@! .� 2 ��#��� �) �x"=�� �����= 6��"/ �� �� �	�
!��/�\B��4! ���#!�G2� �) �"")! [� [*) �� �� �� 6���!T��2�8T .��� � �
��� �)��x"=�� �C���8 6��"/ �� �� �JH��#!�� �� �) �"2��&%�! ����� ?

'���! �� 8 ?�� ������� 6T ���1#x"=�� ��� ���� �	:�� k��>= U*� �� �) 
 !��= ]�I! �&�I�= ����I2�� �
�I�.�� �!��� �) ?+� �x2 � �I�� h�2 8 �I�� ?+�� 
�Ix"=����!I! 8 5��QI���&I��~�2 �C�! �1 ��~! �~	� ��"@(�I�"+�� .1 �I8 �

2- Boekaerts & Corno1- Arsal 
3- General Disposition
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�
 GE2 �?+���� ! ��/��@
� ]��# ! �� �) �]+��!T��1� �?�� �)�� �@��+�6�
�� �
�= .@� U��! 6��"/ ���g7� �J� ���x"= �� �) ����=���! 6��"/ �� �s�^! 

G2� �) ?��+��!T �:�/ �� 8�8 �� �$% 6���!T�=��: � ��"= ��2������ 6T �� �I
G2��2��= 6���!T�I���I"M �� ��4@I�=���! ��1��� �� I ! �) ?+� �"�(! ]8 �/�
����?��"")�#�@��� � #�+�� �@+� �
8 6T .

 ! w%�8 ��/��@
� ]��ª�
 �� �) �&�
 ���� �C2�� ! �� ���� �^�� �) ?�� 
C2�CM �:�� 8 �2�� ���% 6T��� ���� '*!�&= ��~�! �C��+�� )�1#! 8��(~

R\l`[�$/ ��
�= ����(B�x2 � ��1#+��!T ��1� �@��� ��� .��� ���B�x2 ��� �1
�) �8�J��#G2� �� ! ��2T � �
�! �
 8 �"@(1 y�$=�� � 6���!T�k��>= �2��=

�J���#DQ+ 8�� ?�? = �� 6�.���r=�1 ���% .

�"M �1�J���#x"= �� �������� �F�
�� � ����".2�8� �^���= �@��?�� 
�1� �!����n= ?�~�?�N 8�1#	�/ ���! 6T �
�= �d����"�#�� ���% ."|�1��� �
� �
8�?��.�1#�8�&���� 8 �� ��! � �) �J���#x"=�� ����@��J '��: 

� 'N��� ��"1 �!� ?����#� � �2 �) �2�� �
8 �^��� ���CQ��� �"!����!��"+�� .
T �) ?�� 6T �s�^! 'N��� �	�
 �����J���#x"=�� ����8 ��JH���% ��J���#

?���� ��6��"/ �� ��8 ��JH�=�v �/�2 8��� '8�4= #��� �
8 ���� � �$% �� 
)���2��
�R8�� 6���W�Wqqi(.

�2�M\)Wqq` (6��"/ ���~�� 6�EE ! �� �� ���� ��! 6���") :U�! ��)��1#�{��� 
x"=�� �� �^��� � ��+�����n= �� �@��J�� #�J���#/��@
� �S@��"+ ���8�"� �"@(1
6�(2� 6T [��� �� �)=��
�! �1�! U�&� �� �2 �"+���]��= �2*&4"! �~+ �� �~"

 !��2�+ �� �~+ 6�.����� ].8 �x2 �� w%�8 �#��n= [��� �� #/��@
� I �
@��"+���n= 6��"/ �� �) #x"=�� �� y���! �,��u ����?�� �J���#x"=�� ����I�

2- Yun Dai1- Bidjerano 
3- Schunk
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�/��>! 6��"/�#'���! �� ! �) �1��C2 ��+ �� �&��= �2��=�! �@(��+ .�1��?
��(@)� �� �
�=��u ����(@)���6�� �J���#x"=�� ���E��! �� 6T '���� � �?�1#

G2�� 2 �� �?�� �@4�2 6���!T#���8���� �) R)Wqq` (��! 6���� �1��+ �")2�8���
�����1� �� ?�x"=�� ?���6��"/ �� ��@! ��� ��! ��J���#� 8�D = ?��.�	�
G2��� �
8 6���!T.

x"=�� B��4! �� �^��� �������&= �=8�4@! 5�� � �.�.18H� �"�� � �
�! ��
!��! �.M �� �"���� .� 2 ��#[��� �) )R���~+��) �� �E2 �� ���R\li (
��x"=����2��= 6��"/ �� �� ����� �� #�&= ��1��@�� ����+ V$��� G��= 8 ]��'��
 !�� ]�28��28� 8���&! �!��") .)�[�� 8 ?W)Wqq` (x"=�����6��"/ �� �� 

�!�2�� �6�) �~� ��! � �~4=��d#��� 8 '��x2 �����! 6�) �� 6�d�B�>2� � ?��.
���&� ��! ?��"2�.�J���\)Wqq\(2�x"=�� d���2 U�&! �� �8����&= �! 5��) �")

! ���
� ���� ����!�2�� �� �= �1��d#+��� 8����d)��@! ��� �{�(! 8 '�/�3�! 
�2�+.d=��)�� �"M�1c)R��� (� �� ��&= �@��J �x2�x"=�� ��! � 5	@Q! 5���

��! 6��E = �")�B�>2� 6�8��� '�E�� � �@���!� ��� �"�2�� �C�B��4! �) �"@(1 ,	^! �
x"=�������� #=��% ���.@)� �! ���
� 6�EE ! �� 8 ��� �:�= �� �= �1��d
� 5#
'8�4@!�J���#E��! �?!T�� 6�) ]$=�! �d��� �d
� ���~�2 8 �C�3�= d��� ������1#

!�I7� ��2T 6�I� �� ��2�����
8 �I�~�= �� I��&��8� 5�x"=�� ����! �) �� ��I8 ��4@ 
2�8��� �"@���� ]��= �� ���% ��!��`�2�M 8)R�l�� �I���8���� �� �E2 ��Wqq` (�{��� 
?�� ��+.��� 2#�)��2T x"=��������!�+ ���~�� '���(�� 8U��/� ��>� ��+�#

��&!�!�@� ?�
 � �) �"")�����2�� ���% b��1� �� .� �1�&���!��)Wqqq (���
�&=��8� 5�� 8 � ��@(J �� ���) 6� :x"=�����8 '���(�� ���~�� �� ?�� '��$/ 

� U��/����+ �>�#�!�2�� �) ��d#@� ?�
 �x"! ��� �� 8 ��+ ����b��1� �� 
DQ+�x"= ��&= 8 ����+ ��2� .���&= ���8 5�w= �=r)�� ���@.#1�! �� �� ��2���J��� ?

2- Keith & frse
4- Boekaerts

1- Salovaara 
3- Graves
5- Zimmerman
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x"=�� U��/� ��$^2� ���% 8����� .

�2� 8 6���� �!��R)WqRq (�x2 � �� �&= �@��J�� �� ��+ �{��� 5�� �!���6�
!�x"=�� �) �"")����:�D� ��8 8 ?�JH�2 ?��� ��/��>! �~	� �?(�#��
�����1�"# ! �� �@(��8 �]W �) ?�� G2���~= B�>2� ?�
 6���!T�5�� k�Q@2� �� 6�+
!�! ��2T 6���2����.� ���/�! ��2T [��� ��! �"@(1 �@&�8 8 6�d�� �) �x"=���

G2� ]��=! ��) �� 6���!T��� 8�f ! �� �$"
 �� �1 � �) ?�� �@(��8 ]��^
/�3�!���! �� �/� �E�8 ���8 �...���r=?�� ��gJ .��$/ �&�� ��� �"=��:

RIC2� ��d\)��T [�(��#�D= � ��J��#B�>2� ?�
 ��!� �(�
WI�8� c)�!�2����d#�1�$1�� ����) 8#��&� B�>2� 6�!� � ,��"! �?(�
\I6�!� `)��J���#!���&� 6���! 8 ?���6�!� ?(�
cI���1�!�#�~	�/ f)��� 8 '��x2�����~	�/ U�@") 8(�
`S !�� ]�d�~�i)��� ! �� 6� ��@���&� ]�U*@�� bg� 8 ?'�� 8 �1�J��"")�1#

[���(�
fS/��@
� �!��/ �l)) �>@(
�� B�N '�/*�� �2N�&�I�� �� 8 6�I5	@Q! w��"! 8 �� 

6�) ���%�� �!�&=(.

� �� �8*/� ! �~"�]�J���#��! GE2 ��>= � �� �G2� d'���! �� 6���!T�1#
"=��Ix���?���� ��(�� 8 ���� ��2� �) IG� ?$(2 6���!TI! �I ��
�! ]

2 �
 6��"/ ? = 8 �2���! ��2��� d���! �!�/ ��+�� � �!� ��! k�( ! �"��J .

�
 �� �^��� �� ! ��/��@
� ]���&= ����! ��&@! 5#�� �
8 .'�!�� d)�!
2�(2��G2� �)Wqqc (��! 6��m~&"! ����! �
 �) �")��"")#�$"
 �1#��d�~�8

2- Context- Specific 
4- Method 
6- Performance Outcome 
8- Social Factor 

1- McPherson & Renwick 
3- Motive 
5- Time 
7- Physical Environment 
9- The center of Human Services Knowledge 
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@��".2�8���= �@�) �) ?�� ����! ��! ��g��8 �2���y�+ G�1#��� �� B�N #��= �m
8�J���#! �1��� ��"") .� ���6���~�1 8 d�d@J [��� �)R\il��) ��
�= ���(2�d
��! 6�� ! �) �"")�/��@
� ]�S2�(2� �) 8�4�6�!��� �� �)�� '�$��"! 8 ]��8� ?�1
!��� �2��=���2�8T�F�
#,��"! ��+�� ,��"!�2 �.� ����! �
 w%�8 � 8 '���(�� 

��C2�1����! � �) �G2� ]��= 8 �� �
8 ����! �6��"!��) 8 6��	&! �6���!T
��! 6��� 8 �� 6�.2 �� �� ��+���(�� �C2��G2� �) ?�� ��>= �� 6���!T�'�

�2��8�F���! ?� �� ����! � G��2�8T .��! [�(�� ��! �2��=�6�d�J���#8
C2���dFG2� !T@! �� 6���r��� �� .8 U��! 6��"/ ����"R)R��q�� �E2 �� 1���	W�

R��� (��! 6��C2� �) �")��dFG2� �� 6���!T� ! � ��/��@
� ]���! ����! 
J ���% �&��^!��= 8 ���C2� � ���= �� �d��/��@
� ?��� � '���?�� ]$=�! ����! .

�=���.! �����! � ��+ B�>2� '�&��^! � !�/��@
� ]�6�!��� �
 8'�&��^! ��1
7��1�! ?���) 8 ���@��J �x2 � �� �) �+��l��� �&� #���"+ �� V��! ��
 ��fh�2 
�
)�@(� �
 �� ��@.!\�2���� �
 �c�"+T �
 �`��+ U�@") �
 �f6��J�� �
 �i�
 �
���l(6�!��� ��1#�2�+ 5	@Q! )�1#! 8��(~R\l`��
�= �[�$/���.(���ª�
�1

8� ��#�� ���"@+� ���% �@(� �= ��� �� ��@�� .���8� �� 6��	&! ���� �
 � ��2T �/� �� #
��N�� �2������� 868�� #�C+���� 8#��J� �� ���� �� �1 ��P �!�""P.]��.! #�1

�� ��!� 8 5���8 B�>2� �?����! 2���2 �1 #��� �@���d! ���� 8 �"P �! ���(=�.
6��	&! �2�@�8 ]��8� ���� �P #� �1 �2�� 'g� �!�2��.6��	&! �@Q�C2��� �*!�P �!�2�+ 

?�N�� �@�����8� ��2T �	�+ ?��3� 8.�! ��P ?Q� ���! �e2T ��3 �� �^��� � ��"P
?�� ������� ��N�� �2�(2� '�x�*! �� 6��C� .b�^&2� 8� �@����! �8����% 8 ��g� 

8 ����=?�� �DQ+��u .= ��� ��P �� ���!r��2 ��P���+ U�@"P ? = �� 6��	&! 8 �"P 
�1 ��2 ���%.J� ����! ��!� � �� �� 6��	&! ��@(� �
 � �!�I2 ��I���2��� .?��3� 

2- Heilman 
4- Parental Climate 
6- Controled Climate
8- Open Climate

1- Weiner 
3- Closed Climate 
5- Familiar Climate 
7- Autonomous Climate
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?�� �"���� �^� � 6��	&! �	�+ .�! �&� 6��	&! �� ]��8� #���%�� V��� �� �""P
�2��� �3�� �� �� ��:�D� ]��8� 8 �C��e� .�� �P ��2T �� ��u 6��= 8 ?�N�� 6�+

+ t�= �� �"! �%*/ 6��	&! ��P� ��2���2 �� ����! t�= 8 ��+ ����=�"@(1 �� �� .�
�'���@� ���P B�>2� �8� �� �^��� � 8 ��8 �! ��P�= �1��P B�>2� �� ���! ��
 ���

�8T �! �
8 �� �� �=���E! 8 �/��% .�! �|2T ��� �N��&!�! ��/ �|2T 8 ���J �"P
�� �
8 '8�4= .?�� ���+ ���(� U�@"P 8 '��x2 .���� 8 �2���2 �x2 ����� V� ����

�""P ��P ���! '���@� V$�.

7��1 '�&��^! [��� �� �"M �1�� ����! �
 ?���) 8 ���� 6��	&! '*!�&= �C2�
��~�2 8 �C��! �� d�� �!� ?�� ����! ��! �
 ������ �C�� ��! �2��=#G2� ���% 6���!T

�1��@�� 8 �@��J#@! �� ��2T r��� ��.

2 �J ���J 8 �#R)R��\ �� �E2 �� 1���	�R��� (�1� �� �^��� ��?���r=��gJ#
G2� �� ����! �
� 6���!T�! 6���"") :�� 6�.2�@�8 �� 6���!T G2� y�$=�� �"M �1

	!��/ �	�
�C2� �) ?�� ��dFG2� ?$�! ��� �� �� 6���!T�4"! ��? = ���r= ���% 
!�/��@
� �
 �� �:�� '���� �!� �1�6��	&! ]��= �) ����! �� 8�����! 6�")��) �

��� ��!���! ,=��! �� ��� ���% �
�= 8 ?4"! '���� �� �=���� �� y���! �8 6�@�8 
G2� �� 6N�(�1?�� 6���!T.

� ��! ����! �6��=���� �# ! �) �]�J���#!�J�2� �� �2��=�G2� 6���!T
 �� y���! ��+�� �@+����r=��gJ#! �� �x"=�� 6�d���2T �I?��� .� �� �
�= ��"I��� �~ 

��D/ b�� �2�")�2��"!�� ��=�?G2�2���!T�x"=����?�� 8����#��C]� ! 
 !�]�ª�
 �/��@
� �� � ����! �	!�/ 6��"/ �� �^��� ��u�E@(!��{�!�2 8 ��!��2��=
� ����4#! �x2 �� ����7� GE2 �G18H� B�>2� ����1��� � �!� ���"�8�3#?�� .

� 6�EE ! �M�J���#� �� �&%�8 ����) �
�= ?��� �) �2������J�� ! �� 6�J�2��]

1- Goodnow & Grady
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�J���#:�� �u �~+ �� ?�� �~�! �E@(!��) �� ��4���� ?��"�J���#� 8��1�!� #
�J���#�+�� ��gJ��� 6�+ )~+��) ��R\li (� 2 ��#@%8 ���� �) �!���2 �"���1��#

2�8��:�� ?��� � 6�+��3�� ��2����� 8 b��1� ��+�1#�2 �� ?��� 6T ��� ��"���
��E = �
8 ������ 8 V��1#)�2� �� � �!� ��E = 8 ?�� �@��J '��: �"�'�E

2 �
�!����� �� ��"= d� !�� � �	&! GE2 8 [� [*) ]�!� ���4@)� �"���) �2� .
�� 6��"/ U��! @����	8��6�R)R��W(���"@�� �) ����?6��	&! �� U*E@�� G2� 6���!T

�@��� �#�^/� #��! 6��"/ �� ��2T �� k�Q@2� V� �=�� ��G��"���"") Fx"=�����I
G2� �?�� 6���!T .1���� )R�li~+��) �� �E2 �� ���R\li (��! 6���") �) 
x"=���I���I]E2�!�������� !�I+��)G2�6���!T �  !�]�J���#6�+
�*!�1#DQ+ ��"") U��/� �� �� .68��JW)Wqqc (2�� d�! 6���E/ �) �"")�8 �
��C2�1#�6��	&!  !�]�J���#8��H�#���~+ !��1 �) !��2��= �>"! �� ��8��

��~+ �� ?&2��! �J��#�E/ ��1��@�� 8 �#:�� �G2� � �J 6���!T. '��$/ �� ��C
��C2�1#6��	&! �) � ��@�� ��2T 	>@!��?�� ��C2�1#G2�6���!T 8�1��@��#��2T 

�! ���% ���r= ? = ���1 .�@���� [*) 6�) U�@") �� ��	&! �|2�"M U��! 6��"/ ��
�� 8�{� 6�) U�@") �G2� ����"� ��+�� �@+� �E@/� 6���!T�G2� �2 6���!T�� d��
E/�! �� ���g���2��= �) �2���x"= 8 6�) U�@") ���J#��&� �?�1#�~	� ��2���2 �� 6�+

�� �����1� ]��= ���2�+ �� ?�
 6��C .88\)R��� (��! 6���1������ �")���)
! �1��� 6��	&! ]��=���! GE2 �+��1�$1�� � �� #x"=�� ���&= ?�
 ���

1�I@! �b��I� d)��I�@��=I=��x2 �� 8 �
��I! � I �]�1#+��!T ��2�� ."|�1��
������1#�d�� �� �>"! ?$�! ��*: G�?�1#G2� 2 8 6���!T�C2� 8 �%*/ d��d

28��8 �� ��+ �1��� ��2T � �� �H��@2 �~"�E = O��&@! '�E#���) �"@(1 6T �C2�
��! GE2 [*) �	&!�x"=�� � �� ���C2� 8�G2� �d�� 6���!T .

� h��>! �� [��� �=�&��^! �) � ��! #��J�� ���x"=�� �!��/ �?�� ��+ B�>2� 

2- Gordon1- Stiller & Ryan 
3- Wood
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��+ �Q.! #�&@!2�I! �� �) �I]� G2� #��J�� #�1�$1�� 8 #��J�� #�16���!T 
! ]$=�!��"+�� .���� '��$/ �!��/ �:5�� (U*E@��G2� k �6���!T (; 8 6��	&! ��@�� (

�!T��)�� [�(��#G2� � �"@(1 �6���!T )�J��B��1 8 6�(" Wqqf(R.�|2�"M
! �x�*!�E = �+����� �� �@��J B�>2� '�E����r=/��@
� �
 �)� �)����� �C2�

 � ���� '*!�&= �� �:��� ! ��?�� ](�@���� �@�)� �� ��2���= B�>2� 8�E �E��
���!���"�8�3#���x2 !����.d=��)�� 8�2�8��=��W)Wqqq(��6�!��) �"") �"M �1

 ! 8 ?����+��!T ]��@! 6��"/ �� ��#'���! ��d>! �1#x"=�� ���G2� �� 6���!T
 ? =���r=! ���% ��*: �!� ��1�?�1#x"=�� ����� y���! k��>= U*� �� 
V.!��J��#/��@
� �2�! �&��= d��� B��= �����U�! �V.!�� 8 �1�~� �1�6T �� ?

?��� �) �2��! �1���� ��"= �2 �"2��=��1�"#x"=�� ���E@(! �~+ �� �� ����% �� �
8� ! 8 '�2�~!� 6��?�1����� #��&� B�>2� �?@! �1r��2��� ���~	� ?���! �1��"2��=

 �����r=��gJ#G2� '�)��� �� Tu �~+ �� 6���!�E@(!����� ����1�"#x"=�� �����
? =���r=%I1 ���I�".�!I�*�2�M )Wqq` (� ����� �I3�= �^�! ��I���� �) �1
G2��� �6�+�� �� ?$(2 6���!T�G2� � ! 8 6���!T�]�1#�J���#�*= ��1#

x"= �����@! �� ��2T r! ������ ."|�1�8 �#3�= �! ���1[� [*) �) ����� 

=�v�@����/��@
��?�� �) � 6T ��~�1#8! �C@4J�6�?)�+��"")��� �6�J��1�"#
C2��+d�@��"+ ��x"=�� 8���! �~+ �� ��1.

� ���U�! [��� ��1#�&@! #!� � ��"�J���#x"=�� �����!T �
8 �� �) �2�
���@"��\)Wqqq(! ��I! ��I�E�% �(I� ���! 6IU��1#� ��! Ix"=����8 ���!T � 

@2 ���8���! �>�J��1 �) ��� �� ��U�! ��$"
 �� �"M�1 �1�1#)�2� '8�4@! ���
x"=�����=r)����� '�38�4! � ��2T B��= �!� �2�� ��x"=�� �������~��C

�"@(1 ��@.! .���� �"=��$/ '�38�4! �:

RSG2� x"=�� 6���!T���� �� �2N�&� IJ��@��� 8 �I������ � �2��"I�1�#��= �! �I"&�

2- Boekaerts & Niemivirta 1- Grinsven & Harm 
3- Pintrich
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2 8 �2�� ?)��.!�?�
 �� �� U��/� 8 '���(�� ���~�� d���r=��gJ#���J���#8
C2���� �d��&= G�! ���"") .

WS'8�4= �) �2�E@&! ��2T ��1 �1#��@(�R�+� �#W@��� ��\8� ! 8�?�1#'8�4@! 
��#! ��w2�! �2��=�	!�/ ���@��� � #�*= �1#�J���#x"=�� ����"+�� .

\SG2� B��= ��� 6���!T#��1 ��&@�� �?�J���#���2 8 G�&= d����� b�1 �#�� 
�"@(1.

cSE@(! y�$=�� ���!�� 6��D = ?��.�	�8 8�JH��1#DQ+ ���@��� �8 ���2 �
8 
� y���! �!��/I� ��D = ?��.�	�=I��&� ]���?�1#x"= �� ����#% �^��8 I���

�!��J �) G2�6���!T ?�
 #��J�� 8����@� �� b��1� ��! ��4@�� ���% �!�"1.

2 �3�� G18H� ���"/ ��! �� d���� �38�4! ���M 6� ���% ?� �)g���U��� �
��� ��!���^��� �M �) ?��J �1��� ���% �#!� ! 6��/��@
� ]�)�
(8 ����! 
x"=�����G2� � ��� �
8 6���!T 

;�� 

��+ �� G18H� ����F:�= �4�	/ h�2 �� ��E! ��(�#?�� �@��J '��: .

���G� � �H��2���G� ;�� �� �: 

�&!�
 F���� ��!�!��= �G2� D = �� U��.! �@� 6���!T�� � ��6�@���1#
�2�� ��.! ��+ .���� ��! �2��2��� ��@.! ��+ k�Q@2� �"���1 '��: �� �) cR` 

G2� �� �42 6���!Tc����� �E$� 8 ,��% � �2��@� 6�@��#&38 ��D@%� ?#8
/��@
���� 8 N�� ���� ��.! ��+ � �.G2� ��"= ��)g! [���! �� B�� U�� 6���!T

���� ��!��"@��J ���% .6�M �
 /��@
������! �:�� ���� G2�6���!T ���^� ! 

2- Developmental1- Biological 
3- Contextual
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 !�^�8 �2�� ���% 6T � �) ?�� G2�T6���! U�� 2 B���d� �����<� �2N����=
�"+T 8 ����! ���������"� ���)g! �
 �� �@.�! �@�� ��2��=@� � �"@(����b�1 �� 

EE ! �� ��3�� G18H���"") ��) �.U8�
 �)R(��!T �2��2#���� ��! ���
&38 Y�e4=�/��@
� ?�S�D@%� #D = �@+� 8�	�G2� ?�� ��+ �{��� 6���!T .

_�'2)�(�W�G�2� +�HI� ��T,9 �) ��� ) "��� ����< ���G�=��1� � �"���@� 
	��" ����N9/�.��< 

����N9 ��1�
+�HI� 

������ f��W �) L9 f��W �I��� f��W B�GL� 

N�� fWRq� �cWf` 
����� c�lcRiR`q 
h��>! RRR R�\ RRR cR` 

��
��$)�	
�� 

"�� ������ ="����) �G�]�9 �:�!�".���9Wl��z� �6���~�1 8 ����� )R��` �� �
�) �� �E2����R\lq (��d��#"� ?�
 ?�� �� G>Sx"=����x2 [��� �� �) ��

@��"+�/��@
� �?�� ��+ s�� ��8�2�� .E! � 'N�z��� [���!�/ 8 8 ��� '�~
�1�$1��#@��"+ �@��"+��� 8�! �� ��>"� .
�8����� 8�������) ]��= ��d�� ����)R\lq (?�� �@��J ���% �&��^! ��! .�8���
� �������3 �� ��4@�� �� 6�!�T ��C@($�1 ,�	 = 8���3 �!��/ ��C@($�1 ,�
~4=�~����3 8 ��+ ���dJ k�	^! �� � �!�".��� 'N�z� ���4�T ,#A�$28�) 

2�(�1 G>"� ?�
�28� �lq/q?�� ��� .� �� �)�! �/� [��� ��� �+��
� �� ��% �!�".����G��"����2 �1#&%�8 �2�!�T �?�� �1 .�4�T#]��= ��+ �$�� ! 

6��C.18H�lq/q!��+��.

1- Boufard Self- regulation Questionnaire
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����N9 ;$���� F�����(AMS):��6���~�1 8 �2��8 ]��= ��d�� �)R�l� (��.) �
�x2 [��� �� 8 ��2�)��F��@Q!��#��8��6�W)R�l`(��@�� �� 6��� �(2���9���� 

����8� 8#+�I?�� �.Wl! ��! E��� p��� � [��6��"/ �� U�z� �:»�� ��M ����!
!�8����«�"@(1 .p���E! [��� �� �1��
� ?41 [��#��! '�~�?E���! 6�d��

! �Q.! �� ��"2��� ?4��Q!��") .����� �!�".��� �#��� ?41 E!�� �) �?�� [�
��C2� G>"� ��x"! �� G18H� ��28� �d�� �� �� y���! '���2 �� ��E!�[�

� �� ]$=�!�� 'N�z� �!�+ �) �+ ��4@�� �4�z! ��! ���+��:

IC2��28� �d���� #��� �����+ ��! �!�+ �6�W���Rf�W\�
IC2��28� �d���� #��) B�>2� )�� ��?��.(����+ ��! �!�+ �f�R\�Wq�Wi�
IC2��28� �d���� #� = ���>= �����+ ��! �!�+ ��c�RR�Rl�W`.

�%�� #)R\i� (�8�����E! ���� �� �� [���8� V��%��@�� 8 ���� �>"� �?�
 8 ��
������������4�T �� #2 8 A�$28�) ��!�T��� �8� d��?�� ��) ��4@�� .�8���8 ���� 
%��@�����?�� ��+ ���dJ k�	^! �� � 6�!�T �.�4�T#EE ! ]��= ��+ �$�� ! ��
`i/q!��+��.

�� ����l���'� �W�G�2� �2 :��U�� � �@��� VE ! ��d�� �R\l\ �2�Q�	/ ]��= 
�!�".��� �� ��4@�� �� 8E! � ?���P 8 ��7��1 �2�!��� �
 #�� [������ �'�~���+ 

?�� .� ���	/ 6��2�Q �)R\l\ (�4�T [��� �� 6T ��$@/�#�� ����� A�$28�) ll/q8 ��� 
�8�����@ ! ���� 6T =��r�l�42 ��	&= 6�DDQ@!���= 8 ���� ?�?�� �� .�!�".��� F

�� �) ��)g!cq~.= U��� �E! � 8 ��+ ��� [�����2 '�~��gJ#��+ �
 �&�� ��2�
2�!��� �)G+�
 B�/ �� ��@.!�	�+ ��&= ��?���d! w2�! ��J�2����� ��y�.2 ���
�8���: �����= �?r)���= �� ����@����� ��d2 ��� ���	:J��#v�42 �'�/��! ���

��@/� (���� ��! ���! ���% ��1 .8� �� ��@(� 8 ��� �
 h�2 8 �) �>2T ��#�� ��5
! ���%�J�� � ��2������ ��x"! �� G18H� ���@! �/��@
� �
 ���2 �I����gJ#'N�z� 

2- Deci and Reyan1- Academic Motivation Scale
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��� �� y���! E!�[��1#� �� �?��J '��: [�~&! '��: �� �@(� �
 ����2 8� �
��2����!T ?� �� �E! � ���2 ���	:�� [��#! �� ��� �
 �) �� �>"���.���E!
�4�T#EE ! ]��= ��+ �$�� ! A�$28�) �� � ��2 G18H� ��dff/q�� .

� 2� ;�� 

���#@� ����k�Q@2� �� m� �x2 ��! '�/*�� �� c����2T ��! 8 �) �2��@� 6�@��
&%�! ���/��@
� ?�S�D@%� #N�� �� ��! 8 8 ��� ������� ���� �C#&%�! �?
/��@
��S�D@%� #����"�3�= �{��� ��3 8 ��+ [���! ��8 6��C.18H� ��2�� �'� 

G2� B��= �� �B�N! ��)g! [���! � B�� U�� 6���!T�� �� �� �) �"@���� �!�".��
�
 /��@
���C2���d28��D =�	�8=��x"���p��� �"1."|�1���@+� D =�	�

2 �� �� U�&! 8�N�� � d#�!�".��� % �1��"") �.w�
 �� m��8T#�!�".��� ��1
G2� '��x2 ����� [��� �� [���! [���! �8�J 8 �� ��� ����! �
 ��! � 6���!T

���#[���! 8 ��� �
 ��� #ª�
 (E= �@(� ��2�+ �)N�� '���2#�� ��+ �� ��D@�� 
cG+�
 B�/ �&� �	�+ ��&= ��?���d! 8 w2�! ��J�2����� ��= �r)���= �� �����

@������d2 �2 8 ���	:�� dJ��#��@
� �
 �� �^��� � #� �����! ��@(� �
 �C2� � �=
N�� '���2 8 ��� ����!#��+ �� ��D@�� ��cy�.2 �&� ��8� ���: ������?

2 8 '�/��!�v�42 d�/��@
� �
 �� �^��� � ��@/� ��� ����! �����! � �=��� �
 �C2�
�2��(.

������


��@���1#:�= �4�! �� y���! �C2���� ��+ �:�� ���2�@�� b�� 2� 8 �cR` ��! �2��2 
U8�
 � �� �&��^!)W(?�� ��+ �{���.
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_�'2)&(MQ� �" F���  ) 	
�� �) ��) � j� G� "��'����� U� N�� �������
���� � m�) �"���@� 

���'� �2 ;$����
����" 

_'H�
����N9 

�G�]�9 "��

����� )lq/RW(`c/l`)\R/i(�\/\R)i�/R(fc/Rf)\W/Ri(\c/ii ?�&38
 #�D@%�
�/��@
� 

N�� )iR/Rq(��/�R)ii/f(`l/\\)fl/R(\�/Ri)Wf/R�(Wq/lc

�@~2 :?�� ��+ 6��� d@2��� ��� � ���2�@�� b�� 2�.

U8�
 )W(6�.2��"1F!�C2���@! ���2�@�� b�� 2� 8 ���1�#G18H� )�����! �

C2��28� �d�D = U�&! ��	�x"=�� 8���(�D@%� �^� 8 [��� ��#S/��@
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