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E =�V�3���= ?�� ��!T �� �: �.Q������8��1#?��"+ 2�!����(� ��?����
��=�>�+ ���!T 8����1# :�G1�) � �� �&��^! ��d�� 8 6� @!� k��^3� ��~	�/ G
D =�	�G2�6���!T �@� ����B�� ��6�@�� ��+ dE��E! ��! ��1 ���% �( .�����x"! �
¡¢£+ �� �42 �����D= F��2�+ k�Q@2� dE� 6�@���+ ��8�� 8 ���!T ��.�� ���6�!�T V

k��^3� 6� @!� �+7��J�$	��� �$��D! 8�"�¤¥�+ k�^<! �42 ��"+ ��2�+ �@� .m7�¤£�42 
� ���+ �� ��&= ������D= F��8�J ��1#�!�T �.�)�8�J �� (U�@") 8)��8�J �(���%
��JI�"@ .2�!� ?��"+ U8� �8�J���(� B8 �8�J ��?������= �I>����!T B�� �8�J 8
+����1# :��(	
 � '�! �� �� �&��^! ��2 8 ��M �8�J 8 �2�) ���>= �@/�� ��B���

~.= �� U�@") �8�J�� �.��� 6� @!� k��^3� 6�!�T m7�#�+ ��
� �8�J ���M .�@2�	 = O��
��8�m2��� '���2 �3�4= �� ���^~�m� 8 G	 = 8 6�!�T����) ��� �) � 6�.2 m2���

�8�J�1#�!�T �.�! � U�@") 8�"&! '8�4= 6� @!� k��^3� G1�) 6�d���#�� �
8 .
= 6�!�TE&�$�)�= ��8�J � 6� @!� k��^3� � 6�.2 �1#?��"+ 2�!��+ ���!T 8����1#
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 :��E! � �&��^! ����(� �8�J �� �(�?{�����= �>�� G1�) ��@.#?�� �@+� ."|�1��
�@2�O	 =����8�m2� ����^~ � m�6�!�T �~	�/ D =�	��'8�4= "&!���#� �����8�J�1#
�!�T�.��8�J 8� 6�.2 U�@") .

����"��! �I�@2 6��=�J �>I?��"+ �) ?��2�!�I���(� ��?������= �>����!T 8
+����1# :�! �8� �&��^! �z��#��� #�d�� 8 6� @!� k��^3� G1�) ��~	�/ G

D =�	�G2� ! k�(� �� �@� 6���!T�T�! �x2 �� 8 �"�2�!� ?��"+ �) �������!T 8
+����1# :��r= �&��^! ���=���� �#�2�� .

a��/�:�-�'l:!� k��^3�I?��"+ �6� 2�!����(� ��?������= �>��'���! ���!T�1#
� ��&��^!�D = ?��.�	�.

��'�� 

G2�E��! ?�
 6���!T�D = ?�	�� ��.� ? = ��#���8 ,2�
 �� �8 6��	&! ��
� ��"@(1 6�.2�@�8�E��! ���D = ?�	��~�2 �� �2�.�1#��J�2� � ?��.�=T�6�2T 

!��+�� .��2 G��M ��2��(
 5	@Q! �&�� � ?!*� �"!���2�8� 8�?�� .��G��"�
!�G2� �+2���!T�2��(
 ?!*� �� �) �2�8� 8��@�� �~	�/ ��2������� #�

D =�2 ���"+�� �@+� d.����~�8� 8 ��4�	�R)¦££§ ([��� ����@���1#�^! �&� 6�+
 ��¡¦£�>.2� #��8 F��d��! ��.) � m2�(#��) ���+� 2��J�+ ��2���)

@��".2�8� '*~.!�! ���>= �� [�@�� 8 k��^3� �	�
 �� �D = �~	�/ � �"")�	�
2 ���! �
��! �~.! �� d��2�+ .� �
8 ���������2� !�	�6��1G2���!T ������ 
6��
 6� @!� k��^3� �����>= !��"").'��) �@+�2�18E =�'�E B�>2� ��+)�41¦�
¦££§�=��) �¥�6���~�1 8¦££¨028 �¤�¦££¨(�©£U�� �������C2� �1��?8ª
�=�
��� �1��.) �� ��������8'�8�3 B�>2� G18H� � !���"F=r���6�!��1#@��".2�8��

2- Hefer 
4- Wong 

1- Yasin & Dzulkifli 
3- Carter 
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� G1�) 6T!��+�� .k��^3� 6� @!� ���2��C2 �� ���! �e	�/D = �	��
�?(e+��x@2� ��e�� y���! ���P�� #��C2� �?�&%�!#�1 ������� +�2�!��+ .

G2�k�^<! ��!T �?	/ ��J�����1#4"!���M [��� =�����+ 8�d)��= ��
	~=�5��! �x2 ���~.! �
��! !��+ )!�B�$"~R�¡§«¦ ����)8¦8�6���~�1 ¡§§¦�

���)#86�(2�
¥�¦££¦(.���d���Gk��^3� �J�����1#���d! �)y�$=�� E^"!�
�� h�3�! �2���2��d���G��@��8���2�?G1�) ,
�! �
�= 8�����"�J���#!�-

�2�+ )�1�)c8�6���~�1¦££¨(� �� ���2 [��� ��2 6��= � �� 6� @!� k��^3� GE
D = �~	�/�	�G2� �2 6���!T�?��J �� .�7)©86���~�1 )¦££© (� �&��^! ��I�F8�

8�#¤£££ �>.2�#��8 m2�(¡¤¡¤ �>.2�#� ��� ��^��� �m2�(F4"! ����"&! #
��D = �~	�/ 8 6� @!� k��^3� ��	��2�) ���dJ .��) 8 �J¬8�d"¢)¦££¢ (��
� ��#
���� 6�!�TI��I� 6� @!� k��^3� 6�!�T ����1 �¡£¡ ��2�) ���+� [*) 

G2�&3 �~	�/ �N�� 6� @!� k��^3� �� 6���!T�4�D = � ��2�� �.

�8� ��G18H� �
#�!���"F6� @!� k��^3� ��6��"/ �~����@!��1�#
@��"+�S1�2�>���! ]��= 6������ 8���"!«��uT �+)���@�� 868�~�¨�¦££¤(.

6������)¡§¨¢ (/�2 �� 6� @!� k��^3���~� U��@+� #��&! ��8 �� �) �) ��	F
�2��= ��! � �� �� �+��D = �	��) 8! �Q.! �� 6��+ ������+ .

! 6�.2 '�&��^!�G1�) ,
�! 6� @!� k��^3� �) �"1?/�� ����� '�/*�� 
!��+)�!���28§�¦££¡(8����[�( /�2��G"= �.=�G8C2����C@Q����@( 

$D/���)�� �Q.! !��J)~��1�¡£6���~�1 8�¦££©(.����"��6� @!� k��^3� �
C�.M ��� ����#= ? = �� k�^<! ��!T G2� �~	�/ �r��! ���% ��@2 � 8 �1��>

D = ?�� '�$
�!�	�)����0"!¡¡�¦££¢(�� �6T w$= �I� 8"�I&3 �����= 5D �	��

2- Calvo 
4- Cohen 
6- Vogel & Collins 
8- Stober &Pekrun 
10- Hopko 

1- Meichenbaum 
3- Cassady & Johnson 
5- Capell 
7- Sarason & Mendeler   
9- McDonald 
11- Liu& meng 
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G2�! ��!T��J)��) 8�2��¡�¦££¡�'��n2¦6���~�1 8�¦££§.(��� �� '�&��^! 
! 6�.2 ��@(!��) �"1k��^3� � 6� @!� 6��@� ���@. ��6��(� ?��)��7) 

¦££© (8��2T k��^3� 6� @!� ����'�+ ���@.#���>= !��"") )����!���� 8
�6���~�1¦£££�!������¡¥«¢���L�.¥�¡§§¨.(�$�1 #c)��7) �� �E2 �� ¦££©(���+�

!�� �) �")�("
 '8�4= ��@�6��1 �� �8� ���@�� 6��8 ���?�� ��.!.��8�"�`

)¡§¨¦(����C��#8�J�I��#1�.!I���#��8��I�6��8 )I)���	/ �� ��k��^3� 
6� @!� !��2� �)�����V�E=�?.2�
�"����J���#��1�.!�#�~+ !�J��.��
[�����J�� �@��"+I#��@�� k��^3� 6� @!� L��¢)¡§§¥(�?��"+�18�=�2�>�1 
�P �Q+ ���
�@! 6� @!� �!��� �=����2�#����^��8 �C@(��8#�1 ?��E= ?�� .

V$�U�! �@��"+Ip��� ���
�=#�1 y���!�2��� ���� � #�+ k��^3� ����"2�! 
�(��E!#�1 �/��@
� ;��� ���@!����� ��?�&%�! 6� @!� )�8d�«�¦££¡(��2��=�2 �
ª
�=�8�=dP�)4�4�����¨�¡§¨«(b�� 2� ,
�! �ª
�=���5�	e= ��+ 8���e	�/ 
6TT �1,�� �!�2��� .�U�! �"���� ���E@2� )��8§�6���~�1 8¡§§© (k��^3� 6� @!�
Y� »�"���� �H�8 ?�&%�!«?�� �)��'�P��� ��� �#�� ?��"+��1 ����� '�/*�� 
8Bd�2�e!#�1 ������� y���! �!�+ .����� �"&! �Pk��^3� 6� @!� Y�?4: ?�� 
8]��= k��^3� ?��� �@Q�C2��� �!�+ .U�! �E2 '���! �1)[����=¡£�¡§¨©���

���E����� �� �E2��¡¥¨¦(2�d�E2�� '���!#�1 �&��^! 86� @!��6� dP��= ��.��
[��� ��� k��^3� U�! ?	/ �	:� U*@�� ��e	�/ G2���!T6�*@$! ��k��^3� 
6� @!� �?(�2 �~	�h*�� 8�1�JT ���e	�/ 5�&3 ��@+gJ ,
�! k��^3� 
6� @!� �!�+.�e	�/ 5�&3 �e�! ?�� ��>�@2 ���E2 �=���! �#��J����
6�!���1I��!I�8� 1vI�"��������I����� !�I6� @ +��I�.�I��[�� U�! �I���� 

2- Neuderth 
4- Hembree 
6- sapp 
8- Deffenbacher 
10- Tubias 

1- Kogh & French 
3- Bishop 
5- Bendura 
7- Walls 
9- Vagg 
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'�/*���k��^3� �N��@�� 6� @!� �$�P�= ��U�!#�1 ����= 8�E2 �#��J�� ?��.
! 6�.2 '�&��^!��1 G2�k�^<! 6���!T ��x��� ��=�P'�!�������� 8�C� 

����! ����� �� '�/*�� �e.! �
��! �"@(1 )�$���¡�¡§««.(�2�)T¦)¡§§£(��8�¥

)¡§§¡ (?	/k��^3� 6� @!� N��@2 � 8�D = ?�� �>�	��6�)�) �@�8�����
� �E2'�/ �1#�&��^! 8'�2�~!� D =�	��2��)��"@(2�.

��8�!�6�!� 8�	��E! ��w%�! ���6T ��?��1� 8?���� �:�� ������� �!�+�� 8
G18H� d)�! ��1#6�8� @��"+��� ���% .�8�1F����� '*���! #��@��S

�@��"+ ����� #���r= G1�P�� �P �1�4�z! 8 �2��C2 86�>�1 #��g� k��^3� 8
G��d�� �e	�/ �	�D = �@+�?���� ��2�#�1 ���>= #�% ?���� �2� 6�.2 8 ��P 

�P ��!'*� �@��"+ �G1�P �&¬��2��C2 k��^3� 6� @!���"& Y�P ��G1�P 
'N��@+� �"1v 2��C2�!z��!��"+�� )Y�¤8�6���e�1 ¡§¨©�p)8�2���¦££¡ �6��) �
¦££§(��� 8�)��@�T �&��^!©�¡§¨¡ (Y�"e= �� �2*</ GQ$!��T 8?���(����� 

�) �x"! �@.�� �I��&¬��1I6�>#��g� ^3�k�� !�I1�P 8 6� @IG2���I�C@Q�C 
�e������d�� 8G"= �2��(
 ���r= �2�) ��4@�� ��2�� .�&@! '�&��^!#2�.Q� ��� d�

�8�#�1 5	@Q! ���H�8 ���!T '���!#�1 �&��^!)���P�N�16�1¢�¡§¨£��2���� «�
¦££«��P��� 8��8¨�¡§§© (= ��! ��r)���� 8 �2� ���% ����� �C2 '�&��^!��� d

�.Q���� �(��E!�8� �1#��	�
 �� 5	@Q! ?��"+ �2�!� 8?���(����� ��=�>�
)��e! B8���¡§«¦���T §�¡§«¥ (?���(����� ��=�>�8���!T '���!#�1 �&��^! 
)[8�1�@�8�¡£�¡§«¦�?"� 8����¡¡�¡§«¨ �����@�T 8��88¡¦�¡§¨¡(2�!�8����

��(��?����=���>��6�!� Q=�	��?��"+ 2�!������2�� 2�!��86�!�@��"+�
I��@��#)���8��)¡¥�¦££¡(�@�����2�.

2- Akand 
4- Bek 
6- Culler & Holahan 
8- Parker, Vagg 
10- Osterhouse 
12- Altmaier & Woodward 

1- Sieber 
3- Derosa 
5- Altmaier 
7- Zidner  
9- Allen 
11- Lent & Russell 
13- Crawford 
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� 6���� d�2 ���� ���=�&��^! ������� =r��� ��� �8��1?��"+ �"&��2�!�Y�"e= �
GQ$!��T �2*</ 8?���(����� �� �x"! k��^3� D = �~	�/ 8 6� @!��	�
�@�����2�.!��#�>! 8��+��!#)¡¥¨¨(.Q�����?��"+2�!���� �� G1�) ^3� k��

@!�I6� ¥¤¦�>.2� #2� I��8 ��T ��C.I�� �I�E! � ���(IJ �� �I) �8�IU�@" ��
��"@�� )¥¦/¤=t�££¡=/P.(���)�6�B�E! 86���~�1 )¡¥¨«(��
� �) �2�) ���dJ#

��(� �8��?������ �x"! ¤¦G2� ��"1�� w^E! B�� U�� �@� ��!T��,
�! 
6� @!� k��^3� G1�) )¥¥/¥¢¨=F8£££¡/P=(�d�� 8�D = �~	�/ G�	�)¥¥/¡¨

F=8£££¡=/P(6�2T � �E!��(���8�J U�@") �+.� @� �2��@+T 8B�!��	%�28 )¡¥¨¡(
.Q�����2�!� ?��"+ ���(� 8�?������= �>��� �� 6� @!� k��^3� G1�) �� 

8�#¢£G2�k�^<! ��!T ��'�!¡¦�(	
 §£�E�% #��&��^! ��! �2�) .O��@2
6�2T �C2��� '8�4=���"&!���8�J ��1#�!�T ��8 �� U�@") 8 G�?��"+ �8� 8 ���

8 #�C2�!� ?���(� 6� @!� k��^3� G1�P �� � �� #���"&! '8�4= �x"! ����
 ��1�.!�2�~2 .

� �
�= ��I�1� ��!� k��^3� G1�) ?I= 8 6� @r�I�� �� 6T ��D = ?��.�	�
G2����!T�3�� G18H� 6��b�1 ����� .Q������8� �1#2�!� ?��"+ ��
��(��?������= �>�+ ���!T 8����1# :�6� @!� k��^3� G1�) � �&��^! �
�d�� 8�D = �~	�/ G�	�G2�6���!T�CQ��� 8��� �� �B��) �) U��� ���� �
�8��1#= ��$!�2 r��� ���@.#G2� 6� @!� k��^3� G1�) �� T� ��
� �� ��� 6���!
�!T.

�
�= �� ��b�1 8�"�.�� �G18H� ��"M ��� ��+ ?�� �P:

¡I?��"+ 2�!������!T '���!�1#�&��^!8��(��?������=�>��G1�) 
k��^3� 6� @!� G2�6���!T �@� 6�@���+ dE���= ����"&! �#�2�� .¦I?��"+ 
2�!������!T '���!�1#�&��^! 8��(��?������=�>�����?��. D =�	�
G2�6���!T �@���� #6� @!� k��^3� 6�@���+ dE� =r������"&! ?$�!��2�.
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;�� 

���< �H��2�� 2� ;�� A���G�A�	
�� 

�&!�
F��!T#G18H� J�� ����2�B��= G2�6���!T �@� U�� B�� ��6�@�� 
6�@���+ dE� �U�� D =�	�¨«S¨¨!��+�� .G18H� U8� �	��! �¡¢£ �� �42

�2��2 �8�J��#�+�� ����	��!�"M ���6� @!� k��^3� 6�!�T �� 8 �2�+ k�Q@2� 
�+7��J�$	�2� p��� .�@2 [��� ������ �$��D! 8 6�!�T �� �:�� O�"�¤¥�� �42 ¡¢£ 

�+ k�^<! �42��2�+ �@��"+ �.�	��! �FB8 ¤£� �� �42 ��&= �+ �� ����F�*!�) 
��D=���8�J�1#�!�T�.�8U�@") ���% �"@��J.��&= ¡£ 2�!�T���1B��) �� ���M

�!�T �8�J�.��"@��J ���% U�@") 8.�2�!� ?��"+ �8�J ����(� B8 �8�J ��?����
��=�>�+ ���!T B�� �8�J 8����1# :��(	
 � �� �&��^! ��2 8 ���@/�� �
�>=�2�) �� .~.= �� U�@") �8�J �B���M �8�J�� �.�2��2 '�(	
 B��=� �� �&��1#

 ��� �&��^! ��!�6�!�T �� �Ck��^3� 6� @!� �+7��J�$	�2� p��� .B��=� �� �&�
��&��.18H� ?��/� ?�
 �%*�� U�:� ?����8 ?�
 U�@") �8�J �� �~.= 8

�CQ�����+ �6� @!� k��^3� 6�!�T �� ����1# :��+ �@��!T 6�2T �� �&��^! �.

� s�������) b�1 �x2 �� G18H� �#+ �x"! �� 8��8T�J ��#�� d
 �1�

�!�T '�&��^!�.�)��>=�(�� .E = s����&��^! h�2 �� VF�$+ �!�T�.�h�2 �� 8
��GIm�U�@") �8�J �� 6�!�T��.

��$)�	
�� 
� ��6�!�T �� G18H� �^3�k�� 6� @!� �+7��J�$	! 8I�$��DF��� �"�Q.= ?�
 ��
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[����"�¦�6���~�1 8¡§§©���) �� �E2 �� �8 B�E! 6��6���~�1 ¡¥¨¢(.C@($�1�
6�!�T k��^3� 6� @!� �+7���J�$	 ��E!�[�k��^3� 6�!�T 6������ �6��(� 8
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�!�".���#k��^3� ?���S?4: 8#�6��(� 8�6��@� ��=�=�,¨¢/£8««/£
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2- Bendaluss 1- Antuwan& Laily brage   
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[�������@���1#	 = �� �:�� ���8 ��m2���� 6�.2 �1��)U8�
 ©('8�4= �) 
���"&!#U8� B�= U�&! � )��GT6�!� (�8�J�1#�8 ���2 �
8 �&��^! ��! ��� �&� 

'*���!2�!� �"&! '8�4= ���� �� G2�6���!T �8�J �.��!�T 8�8�J ���J ���� � 
�e	�/ ��	�D = '8�4= �"&!! ��1�.! ����8� 8 �+�1#?��"+ 2�!���
?���(��x"! ����'���! ���!T 8�1#�&��^! ,
�! G��d�� �e	�/ �	�D =
G2�6���!T �8�J� �.��!�T ��+ ?��.
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���#?� �����	/ p��� 8 G18H� b��1� �� �U��� �� �1����� �) #�C.18H� 
3�� 6�!�T �� �� s�^!���1#E = �� � �) �+ '��$! V�	 = 8 � � �� ?�(% ���

��@���1#! �@���� �3�� �&��^! ��+ .
6�!�T � 3����FU8� �&��^! �3�� "$!���.Q�����?��"+2�!�����(��?����

��=�>�'���! ���!T 8�1#G2� 6� @!� k��^3� G1�) � �&��^! �� �6���!T�1#
E =��@2 8 V�	 = �� �:�� O��� ��8�J �) ?��� �+8� �1�1#�!�T �.��E! � ��(
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�2�) .! �(�1�"|�1 ��+���� �����@2 �@���'�&��^! O���) �6�B�E! 86���~�1 
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4- Altmaier&Woodward 

1- Bek  
3- Lent & Russell 



����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	�� !"�	� # $%

92

��) ���+�� � �) �2��G2� '*���! �2�C"! 6���!T�8� B�C"1 �2��% �) �2��!T�8����
8 ��) U�@") �� 6T �k��^3� ���=�����#d)��= 8��
�= �J���#�� ���d���G

�"1.�8��1#@��"+ ���b�1 ���% 6� �$"
#�1 ��~�� U�@") 8 6�!�T ��@��"+
T���4"! �"�����k��^3� G1�P 8G"= �+�2 ��6� @!� ?��.?���(����� 
�x"! ��O������= 86��T=I��� �8�#�1 6�!� ��I#��@ �I#�� ��^3�k6� @!�
G2�6���!T ?��.�����8� ��� ��
� U8� �!��!T �=����� �2�1�JT ���>�� 
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2- Yasin & Dzulkifli 1- Flaxman 



����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	�� &	�'(	) # $%

93 

?�� �����2F�� #�1��@�� ����"@
� ���	�! 8���d�C2��J��,
�! 8 �1 G1�P
�d����e	�/ G�	�D = G2��J ��!T.�@��� #�1 G18H� ��3�� �C2��� ��� ?�� �P

2�!� ?��"+���8� ?���(����� ���!T 8 �x"! '���!�1#Y� �&��^! #H=��@�� 
!z��8�2���C.�� �G1�P k��^3� 6� @!� G��d�� 8�e	�/ �	�D = ?�� 8

G2���!T ����% �!��� �Pk��^3� �� ���6� @!� ?�&%�! G1�P �1.
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