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 مقدمه
ه بـه ديـدگاه هـاي مختلـف عوامل مؤثر بر پيشرفت تحصيلي با توج ـخصوص بررسي هاي متعدد در

و. انجام يافته است در ديدگاه شناختي انواع تعيين كننده هاي عملـي ماننـد اسـنادها، راهبردهـاي شـناختي

و خودبـاوري هـا مـورد تأكيـد قـرار فراشناختي، حالت هاي هيجاني شناختي، نظام خود، خود  ارزيابي ها

هـاي بر اين اساس در جوامع مختلف گروه)1377،، ترجمه سيد محمدي 1998و شولتز،1شولتز(. گرفته اند 

و روان  لانـس بـري،(.شناسان همواره بر بررسـي جوانـب مختلـف تحـصيل تأكيـد كـرده انـد تخصصي

اي گسترده صورت به شناساننروا كه است قرن يك به نزديك)22002گيبسون،و، لولند ساندستروم

و سـيمون(. يلي در تـلاش هـستند براي شناسايي عوامل پيش بيني كننده پيشرفت تحـص  ؛3بينـه

از)2003الـف،6و فورنهـام نقـل از پرموزيـك؛5،1940هريس؛41920ثرندايك،؛1905 يكـي

در اين راستا كملميـر،. مهمترين عوامل موثر بر پيشرفت تحصيلي ويژگي هاي رواني افراد است 

اج،)2005(7و باستين دنيلسون  و در نتيجـه رويـارويي بـا معتقدند كه هر فرد براي ورود به تماع

و افراد مختلف  و،موقعيت هاي گوناگون اي مانند سـاختارهاي روانـي  به ابزارهاي ياري دهنده

از. ويژگي هاي شخصيتي مجهز است اين ساختارهاي رواني نه تنها تحت تاثير عوامـل مختلـف

و همسالان قرار دارند  را نيـز تحـت تـاثير قـرار بلكه اين عوامل،جمله خانواده، اجتماع، گروه

و ارهك،8باري(.مي دهند )2007، لاكي،

پژوهشگران دريافته اند كه پيشرفت تحصيلي تنها پيامد هوش فـردي يـا امكانـات سـخت

هاي شناختي افراد مانند رگه بلكه جنبه هاي روان موجود در محيط هاي اجتماعي نيست؛ افزاري
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و سبك هاي يادگيري نيز نقش مهم را دارند شخصيت و هـامكر(.ي ،1بوساتو، پـرينس، الـشات

و فورنهام)2000 و پيـشرفت،)ب 2003(نتيجه تحقيق پرموزيك بيانگر رابطه مثبت برونگرايـي

و هاون. تحصيلي است   عقيـده دارنـد كـه دانـش آمـوزان،)2005(2پرموزيك، فورنهام، ديسو

و از آنها و. لذت مي برند برونگرا در كارهاي گروهي بهتر عمل مي كنند از طرفي مليسا، سـمپو

اند،)2007(3پانون فهميدن اين نكته كه دانش آمـوز در. به رابطه منفي بين اين دو متغير اشاره كرده

از،شرايطي خاص چگونه رفتار مي كند  و  مي تواند منجر به افزايش تأثيرگذاري ابزارهـاي آموزشـي شـود

و سيستم و پرورش از نظر اقتـصادي سـودمند باشـد اين طريق براي دانش آموز، معلم چـادوري،(. آموزش

و امين )4،2006محمد

مي تواند ارتباط نزديكي با پيشرفت تحصيلي داشته باشـد، به نظر مي رسد يكي ديگر از متغيرهايي كه

 بـار ايـن سـازه در تحقيقـات700/4 بيـشتر از 1990در سـال موجود بر اساس اطلاعات. منبع كنترل است 

ب مختل علاوه بر اين دورنماي پژوهش هـا نـشان)1379، به نقل از فراهاني، 1966راتر،(.كار رفته استهف

ب . كارگيري بيش از پيش را دارده مي دهد كه هنوز اين سازه قابليت

ي طبق نظري دره و گاه برونگرا اسـت طول يونگ هر كس پـاره اي از اشـخاص بـه. روز گاه درونگرا

و يكي از اين دو حا  و از ايـن رو برونگرايـي و بيشتر اوقات خود را در آن حالت مي گذرانند لت خو گرفته

ي درونگرايي صفت مميز  دره و و اين صفت به شخصيت آنها رنگ به خصوصي مي زنـد  آنها گرديده است

و روابـط امـو؛رفتارشان به صراحت انعكاس پيدا مي كند و رفتـارش تـابع شـرايط ر چنانكه برونگرا گفتار

و و عواطف و افكار . خارج است . را در صورتي،خود را با آنها منطبق مي سازد. كه درونگرا امور خـارج

و با محتويات آنها مطابقت مي دهد )1375شعاري نژاد،(.توسط ذهن خود ارزيابي مي كند
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و همكارانش تعيين كننده به اين نتيجه رسيدند كه اعتقاد به سرنوشت يا تقدير عامل،)1966(كلمن

و استريكلند(. مهمي است كه بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان تأثير مي گذارد و)1،1973نويكي فيندلي

 پيربلوطي،ازبه نقل(. افتند كه منبع كنترل دروني با پيشرفت تحصيلي بالاتر رابطه دارديدر،)1991(كوپر 

مي،)1979(فالبرگ)1374 ي پيش فرض تواند به عنوان يك متغير علّ گزارش مي كند كه ادراك كنترل

بدين صورت كه افزايش حس كنترل فردي كودكان، پيشرفت تحصيلي بهتري را به همراه داشته. تلقي شود

م،)1978(نتايج تحقيقات هال)1372 شيخي،ازبه نقل(.است يد آن است كه دانشؤ در حوزه منبع كنترل

 چنين.عالانه مي كوشند تا محيط را براي يادگيري مناسب تر كنندف،آموزاني كه منبع كنترل دروني دارند

و به همان گونه اي كه معتقدند مي و حتي خلق مي كنند توانند افرادي محيطشان را انتخاب، سازماندهي

و نوويسكي،(.يادگيري شان را بهينه كنند و همكارانش)1991به نقل مافسون افتنديدر،)1992(هاورتون

و پيشرفت تحصيلي، ارتباط هاي منفي معناداري وجود داردبين منبع و همچنين. كنترل بيروني  پلات

 نتيجه گرفتند كه دروني ها دورنماي زماني طولاني تري را نسبت به بيروني ها براي آينده،)1968(ايشمن

 دارند كه براي اين بدان معناست كه دروني ها چشم انداز وسيعتري را نسبت به زندگي. در نظر مي گيرند

پيشرفت بسيار مهم است، زيرا افرادي كه فقط زمان حال را در نظر مي گيرند، پيشرفت كننده هاي خوبي

)1373لواساني، از به نقل(.نخواهند بود

و شايبه  نشان دادند افرادي كه منبع كنترل دروني دارند در آزمونهاي كلامي بسيار،)1967(هرش

و داراي و مستقل هستندفعال، جستجوگر و)1370 وزيري،ازبه نقل(. تمايل به پيشرفت، قدرتمند كندي

 افراد درونگرا ممكن است از طريق سرزنش بيش از تحسين برانگيختهكه عنوان كردند،)1964(2ويلكات

و برلاينر،(كه در افراد برونگرا، تحسين ممكن است بيشتر موثر باشد در حالي. شوند ، ترجمه1984گيج

و همكاران، و همكاران.)1373لطف آبادي شد)1980(در تحقيقي كه توسط تنسينگ  نتايج نشان، انجام

و عملكرد تحصيلي بالا رابطه معناداري وجود دارد كه؛داد كه بين منبع كنترل دروني  يعني دانش آموزاني

 كه داراي منبع كنترل بيروني داراي منبع كنترل دروني بودند، از عملكرد تحصيلي بالاتري نسبت به كساني
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پژوهش ها نشان داده اند كه درونگراها، گرايش به انجام بهتر)1374به نقل برنا،(.بودند، برخوردارند

و نمرات تحصيلي بالاتري ار برونگراها مي گيرند ، ترجمه سيد محمدي، 1995ريو،(.تكاليف مدرسه دارند

1376(

هاي كه پاداش انجام گرفت معلوم شد كساني،)1974(1و بريندر تحقيق ديگري كه توسط پراسيوك

ازهب و دست آورده خود را مستقيماً به توانايي وكوشش خودشان نسبت مي دهند، عملكرد تحصيلي بالاتر

و موثرتري برخوردارند تا كساني كه معتقدند نتايج كار آنها به وسيله شانس نگرش هاي مطالعه سودمندتر

. درونگرايان در مدرسه موفق تر عمل مي كنند)1374 برنا،ازبه نقل(.ي كنترل شده استو عوامل بيرون

طور دانشجوياني كه به دلايل درسي همين. هاي پيشرفته تر آشكار است اين موفقيت بخصوص در درس

 درونگرا افرادي كه به دلايل رواني از تحصيل باز مي مانند، بيشترو بيشتر برونگرا،ترك تحصيل مي كنند

و جوادي، 2000پروين،(.هستند و دوكيت)1381، ترجمه كديور دريافتند)1989(در يك بررسي ولك

و كه افرادي با منبع كنترل دروني در مقايسه با افرادي با منبع كنترل بيروني در زمينه يادگيري عمدي

)1373لواساني، از به نقل(. همواره عملكرد بهتري دارند،اتفاقي

ا، را آشكار ساختيج متناقضيق نتاينه تحقيشيپيهايرسبر مي از جمله بهين پژوهش ها  توان

كه)1997(ويلس خود پنداره،(هيچ كدام از متغيرهاي شخصيتي مورد نظر افتيدريدر پژوهش اشاره كرد

و انگيزش پيشرفت ضعهب) منبع كنترل، درونگرايي، برونگرايي يفي كه موفق طور معناداري بين دانشجويان

و آنهايي كه موفق نمي شوند )1373 به نقل لواساني،(. تميز ايجاد نمي كنند،مي شوند

و كنترل دروني با نمره منبعكه دريافت،)1385ان،دخاكزا از به نقل،1973(2مسر  هاي درسي

و تكانشي؛هاي پيشرفت بالاتر همبستگي داردنمره  بودن شناختي كنترل حتي هنگامي كه نمره هاي هوشي

و هاولييافته. شده باشند مي،)1982(3هاي كمپبل ها دهند در كتابخانه نشان مي دهند كه درونگراها ترجيح

و در مقابل برونگراها مكان،هاي كمتري وجود دارد كه محرك هايي را براي مطالعه ترجيح مطالعه كنند
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و كمپبل،ها(. مي دهند كه از انگيختگي بيشتري برخوردارند )1385 خاكزادان،از، به نقل 1998ل، ليندزي

شد،)1978(در پژوهشي كه به وسيله كارسكادون برونگراها كمتر در بحثكه نتايج نشان داد، انجام

و متفكرانه اي دارند. شركت مي كردند و شولتز،(.اما درونگراها شركت زياد ، ترجمه سيد 1998شولتز،

و در مقطعكه برديپ،)1930(1مك نيت)1377محمدي، دانش آموزاني كه به برونگرايي تمايل داشتند

و هشتم تحصيل مي كردند  آزادي،ازبه نقل(.معدل بالاتري نسبت به افراد درونگرا داشتند، درسي هفتم

1382(

ا نيدر ، داد ديپلمه داوطلب ورود به دانشگاه انجام1008 در پژوهشي كه روي،)1352(ز مهرياريران

خير)1382آزادي، از به نقل(. داراي بهترين عملكرد بودند،چنين نتيجه گرفت كه برونگرايان با ثبات

ها بيروني به نسبت دادند، نسبت دروني خود را به عوامل موفقيت علل كه آموزانيدانش كه افتيدر،)1370(

بتن. طور معناداري معدل تحصيلي بالاتري داشتندهب آمه ايج  نشان،)1374(ده از پژوهش پيربلوطيدست

و منبع كنترل با پيشرفت تحصيلي رابطه معناداري وجود دارد سرمدي نيا. داد كه بين انگيزش پيشرفت

 منبع كنترل، در تحقيق خود به اين نتيجه رسيد كه هر چه خود پنداره دانش آموزان بالاتر باشد،)1382(

و از پيشرف تحصيلي بهت همچنين هر چه منبع كنترل دانش آموزان. ري برخوردار استوي دروني تر است

 به اين نتيجه،)1373(پژوهش انجام شده توسط لواساني. دروني تر باشد پيشرفت تحصيلي وي بيشتر است

و موفق فعاليت بيشتري از نظر تكال ويو حركتيف روانيانجاميد كه دختران دروني  نسبت به پسران دروني

در، به اين نتيجه رسيد كه دانشجوياني كه منبع كنترل دروني دارند،)1382(پروريان. موفق داشته اند

. از پيشرفت تحصيلي بالاتري برخوردارند،مقايسه با دانشجوياني كه منبع كنترل بيروني دارند

ميج متناقضي نتايگر متون پژوهشيدي در بررس در،)1384( خورد از جمله؛ شاطرلوي به چشم

ب و معناداري وجود داردتحقيقي و پيشرف تحصيلي رابطه مثبت .ه اين نتيجه رسيد كه بين منبع كنترل

نصوريم. مشاهده نكرد برونگرايي با پيشرفت تحصيلي-بين درونگراييمعناداري را رابطه،)1378( شمس

و پيشرفت تحصيلي ارتباط معناداري به اين نتيجه رسيد كه بين ويژگي،)1380(  وجود هاي شخصيتي

1 -Macnitt 



و منبع كنترل–بررسي رابطه بين درونگرايي 119... برونگرايي

و پيشرفت تحصيلي پژوهش. وجود داردندارد، در حاليكه ارتباط معني داري بين سبك هاي يادگيري

دو،)1381(بهاري  و ويژگيهاي شخصيتي در  نشان داد كه رابطه مثبت معني داري بين پيشرفت تحصيلي

و باثبات هيجاني- محور درونگرايي ) 1376(دودانگه چنينهم. بي ثبات هيجاني به دست نيامد- برونگرايي

و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان رابطه معناداري وجود ندارد  جامه بزرگ. عنوان كرد كه بين منبع كنترل

درين،)1377( و برونگرايي با پيشرفت تحصيلي اثرمعنادار وجود ندارديز ،افت بين تعامل ابعاد درونگرايي

ر و برونگرايي در شته هاي مختلف با پيشرفت تحصيلي اثر معنادار وجود ولي بين تعامل ابعاد درونگرايي

و. دارد و برونگراي بي ثبات در رشته هاي ادبيات اي افراد درونگراي باثبات و فني حرفه در،علوم انساني

و برونگراي باثبات از پيشرفت تحصيلي بالاتري برخوردارند . مقايسه با افراد درونگراي بي ثبات

هايفرض از پژوهش حاضريه :عبارت بودند

. رابطه معنادار وجود داردو پيشرفت تحصيلي كنترلمنبع بين-1

. وجود داردرابطه معنادارپيشرفت تحصيليويي برونگرا/ييبين درونگرا-2

و برونگرامنبع كنترل از نظر-3 . وجود دارديداراتفاوت معن بين دانش آموزان درونگرا

 پژوهشيشناسروش
ي جامع. است همبستگي از نوع پژوهش حاضر ي كليـرا آماري اين تحقيقه  دانـش آمـوزان دختـره

 تـشكيل،بودنـد مشغول به تحصيل89-90 كه در سال تحصيلي شهرستان اسلام آباد غرب مقطع راهنمايي

يحجم نمون)N= 900(. داديم  نفر از دانش آموزان دختر پايه سوم است كه اين تعداد بـر اسـاس 280ه

و مورگان جدول . بـود خوشـه اي چنـد مرحلـه اي روش نمونه گيـري. انتخاب شده اند،)1970(1 كريسي

كهيبد 2مدرسـه سـپس از هـرو، مدرسه5دخترانه راهنمايي كليه مدارس از بين ابتدان صورت

در، به صورت تصادفي انتخاب كلاس  نفر از دانش آموزان پايـه سـوم 280مرحله آخر تعدادو

.انتخاب شدند پژوهش در ادفي ساده جهت شركتبه صورت تص

1 - Kericie & Morgan 
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ي ابزارهاي اندازه گيري شامل پرسشنام وه  شخصيتي نوجوانـان آيزنـك، مقيـاس منبـع كنتـرل راتـر

 321مهريـار رويو تست آيزنـك در ايـران توسـط براهنـي. سنجش پيشرفت تحصيلي دانش آموزان است

و نرم سازي شده است ن. دانشجو اجراء و،)1377(دي رمحموتحقيق  نشان داد كـه توزيـع بررسـي اعتبـار

ي روايي فرم كوتاه پرسشنام و پيش بينـي گروهـي نمـراته و ارزيابي قدرت آن در تمايز  شخصيت آيزنك

ب L،5664/0و مقيـاسN،7835/0؛ مقيـاس1E،6311/0اعتبـار مقيـاس. صورت نرمال استه مقياس ها

فـرانكلين.)1382پروريـان، از بـه نقـل( يي محتوايي تأييد شـدند تمامي مقياس ها از نظر روا. محاسبه شد

 ـ1000 بر روي نمرات،)1966( و دريافـت كـه هم ي نفر، تحليل عاملي انجـام داد  همبـستگي، سـؤالاته

و اين عامل .انـد درصد كل واريانس محاسبه كرده53/0در حدود را معناداري با عامل كلي مشخصي دارند

. گزارش داد390/0 روايي ملاك همزمان آنرا،)1375(موفق)1370رد، به نقل از بيابانگ(

و طراحي شد 1966 مقياس منبع كنترل در سال متوسط ضرايب پايايي اين مقيـاس. توسط راتر تدوين

از ريچاردسـون در بـسياري از پـژوهش–و كـودر2هاي تنـصيف با روش   بـوده اسـت70/0هـا بيـشتر

- مقدار ضريب پايايي را بـراي نمونـه هـاي ايرانـي بـا روش كـودر،)1371(ي غضنفر.)1370بيابانگرد،(

 پايـايي، با استفاده از روش دو نيمـه كـردن،)1372(صبوري مقدم. دست آورده استهب70/0ريچاردسون

 پايايي مقياس منبع كنتـرل راتـر،)1370(ابراهيمي قوام. دست آورده استهب81/0اين مقياس را در حدود

د )1381بـه نقـل كاكاونـد،(. دست آورده استهب73/0ر نمونه دانش آموزان با روش بازآزمايي مجدد را

- ضـريب پايـايي مقيـاس منبـع كنتـرل راتـر را بـا روش كـودر، نفـري 600 روي نمونـه،)1375(موفق

اي628/0ريچاردسون برابر و محا634/0اتمن برابرگ، همچنين ضريب پايايي را با روش دو نيمه سبه كـرده

در. دسـت آورده اسـتهبـ635/0 بـراون برابـر-ضريب پايايي اين مقياس را با استفاده از فرمول اسپيرمن 

 ايـن آزمـون را مطلـوب،3 با استفاده از روش آلفاي كرونبـاخ همـساني درونـي،)1381(پژوهش كاكاوند

1- Extroversion 
2- Split half 
3 -Cronbakh internal consistency 
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از. گزارش كرد و تحليل داده ها ه در پژوهش حاضر به منظور تجزيه  پيرسـون، همبـستگي اي آماري روش

ويرگرس شدبراي گروه هاي مستقلtآزمون ون تك متغيره . استفاده

هاي  پژوهشيافته

 يافته هاي توصيفي)الف

و–، درون گرايي كنترلمنبعتوزيع فراواني:1جدول  تحصيليپيشرفت برون گرايي

 درصد تجمعيصددر فراواني آماره متغير

9/439/43 123 دروني

 منبع كنترل 1/560/100 157 بيروني

 0/100 280 مجموع

4/514/51 143 درونگرا

 برونگرايي–درونگرايي 6/480/100 137 برونگرا

 0/100 280 مجموع

 8/5151,8 145 داراي پيشرفت

پيشرفت تحصيلي 2/480/100 135 فاقد پيشرفت

 0/100 280 مجموع

 داراي منبع كنتـرل9/43در بررسي منبع كنترل پاسخ دهندگان مشهود است1طور كه از جدول همان

و و1/56 دروني  از پاسخ دهنـدگان4/51 در بررسي ويژگيهاي شخصيتي داراي منبع كنترل بيروني بوده اند

و پي2/48نيهمچن. برونگرا بوده اند6/48درونگرا و پاسخگويان فاقد  داراي پيـشرفت51/8شرفت تحـصيلي

. تحصيلي بوده اند
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و انحراف معيار نمره هاي منبع كنترل،:2جدول و– درون گرايي ميانگين  برون گرايي

 تحصيليپيشرفت

 متغير

 آماره
 دامنه تغييرات انحراف استاندارد ميانگين تعداد

91/5265/28 123 دروني

57/16255/313 157 بيروني  منبع كنترل

89/11020/622 280 كل

02/15143/624 143 درون گرا

08/47814/316 137 برونگرا
–درونگرايي

 برونگرايي
84/30863/1650 280 كل

40/17350/15 145 داراي پيشرفت

675/11494/16 135 فاقد پيشرفت  پيشرفت تحصيلي

435/14199/312 280 كل

و انحراف استاندارد نمره منبع كنترل دروني به ترتيب برابربا توجه به 91/5نتايج بدست آمده ميانگين

هب. گزارش شده است255/3 با انحراف استاندارد57/16و نمره منبع كنترل بيروني با ميانگين265/2و

ميانگين. است020/6 با انحراف استاندارد89.11طور كلي ميانگين منبع نمره كنترل پاسخ دهندگان برابر

08/47 با ميانگين برونگراييو نمره143/6و02/15و انحراف استاندارد نمره درونگرايي به ترتيب برابر 

 پاسخ برونگرايي-درونگرايي طور كلي ميانگينهب. گزارش شده است814/3با انحراف استاندارد

و انحراف استاندارد نمره.تاس863/16 با انحراف استاندارد84/30دهندگان برابر همچنين ميانگين

با675/11و نمره فاقد پيشرفت تحصيلي با ميانگين350/1و40/17پيشرفت تحصيلي به ترتيب برابر 

و ميانگين معدل پاسخ دهندگان برابر494/1انحراف استاندارد با انحراف435/14 گزارش شده است

. است199/3استاندارد 

ها)ب و تحليل استنباطي داده :تجزيه

و پيشرفت تحصيلي:اولفرضيه . معناداري وجود داردرابطه بين منبع كنترل



و منبع كنترل–بررسي رابطه بين درونگرايي 123... برونگرايي

و پيشرفت تحصيليمنبع كنترلبين پيرسون ضريب همبستگي:3 جدول

 پيشرفت تحصيلي منبع كنترل

-719/0** ضريب همبستگي پيرسون

000/0 سطح معناداري

 280 تعداد

كه)-719/0**(، ضريب همبستگي بدست آمده3با توجه به جدول نشان دهنده اين است

 كنترل راتر كاهش نمره آنها در آزمون منبع،با بالا رفتن نمره پيشرفت تحصيلي دانش آموزان

بنابراين نتيجه گرفته مي شود بين نمره. يعني داراي منبع كنترل دروني تر مي شوند؛مي يابد

و منبع كنترل رابطه معنادار وجود دارد . پيشرفت تحصيلي

 برآورد ضريب رگرسيون متغير منبع كنترل بر پيشرفت تحصيلي:4 جدول

 سطح معناداري

F
Fنسبت ب بتاضري ضريب تعيين

β

 شاخص ها

 تحليل رگرسيون

000/0 129/298 517./ 719/0  منبع كنترل بر پيشرفت تحصيلي

 منبـع كنتـرل پيش بـينو متغير مدل ارائه شده معنادار كه نشان مي دهد4يافته هاي جدول

. پيشرفت تحصيلي را تبيين مي كند يعني،متغير ملاكدرصد از تغييرات7/51

. وجود داردرابطه معنادارپيشرفت تحصيليوييو برونگراييدرونگرابين: دومفرضيه

و پيشرفت تحصيليبرونگرايي/درونگرايي بين ضريب همبستگي:5 جدول

 برونگرايي/درونگرايي پيشرفت تحصيلي

90/0 ضريب همبستگي پيرسون

133/0 سطح معناداري

 280 تعداد
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بين شده مشاهده همبستگي ضريب ميزان است مشاهده قابل5 جدول در كه همانطور

و و برونگرايي نمي، اما090/0برابر پيشرفت تحصيلي درونگرايي و در نتيجه فرضيه باشد معنادار

منبع كنترل رابطهو)برونگرايي/درونگرايي( بنابراين بين ويژگي شخصيت؛تحقيق رد مي شود

.معناداري وجود ندارد

 برآورد ضريب رگرسيون متغير منبع كنترل بر پيشرفت تحصيلي:6 جدول

 معناداري سطح

F
Fنسبت  ضريب بتا ضريب تعيين

β

شاخص ها

 تحليل رگرسيون

136/0 232/2 008/0 089/0  بر پيشرفت برونگرايي/درونگرايي

 تحصيلي

وجـود ميان دو متغير معناداريي كه رابطه نشان مي دهد6 جدول ارائه شده در يافته هاي

 متغيـر درصـد از تغييـرات008/0فقط) برونگرايي/ درونگرايي(ويژگي شخصيتيو متغير ندارد

را تبيين مي كند . پيشرفت تحصيلي

و برونگرا منبع كنترل از نظر: سومفرضيه تفاوت معني دار وجود بين دانش آموزان درونگرا

.دارد

مستقل براي معناداري تفاوت ميانگين منبع كنترل در بين دانش آموزانt آزمون:7 جدول

و برونگرا  درونگرا

 ميانگين تعداد گروه
انحراف

 استاندارد

اختلاف

ها ميانگين

درجه

 آزادي
 سطح معناداريtآزمون

11/12230/6 143 درونگرا

65/11805/5 137 برونگرا
462/0278 642/0544/0
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، در 278بـا درجـه آزادي)=642/0t( محاسبه شـدهtچون7 با توجه به داده هاي جدول

 بـين دانـش آمـوزان چنين استنتاج مي شـود كـه لذا درصد معنادار نمي باشد،95سطح اعتماد

و درونگرا از نظر دارمنبع كنترلميانگين نمرات برونگرا . وجود نداردي تفاوت معني

و نتيجه گيريبحث
هايكه نتا همچنان و حائز اهميت بودنديگر مغاي با همدي قبليج پژوهش ني نتا،ر زيج پژوهش حاضر

، شمس)1377(، جامه بزرگ)1373، لواسانياز، به نقل1997(طبق تحقيقات ويلس. قابل توجه است

و(تي بين ابعاد شخصي)1382(پروريانو)1381( بهاري،)1380( منصوري،)1378( درونگرايي

و پيشرفت تحصيلي رابطه معنا داري وجود ندارد كه نتيجه اين تحقيق با نتايج آنها همسويي) برونگرايي

از،)1382،به نقل از آزادي، 1352(و مهريار) 1930( مك نيتياز طرف. دارد  دريافتند كه برونگرا ها

، به نقل سيد محمدي،1995(همچنين ريو. پيشرفت تحصيلي بالاتري نسبت به درونگراها برخوردارند

و كديور، 2000(و پروين) 1376 به اين نتيجه رسيدند كه درون گراها نمرات) 1381، به نقل جوادي

در زمينه. نداردگيرند كه نتيجه اين تحقيق با نتايج آنها همسويي گراها مي تحصيلي بالاتري نسبت به برون

و پيش-درونگرايي رابطه با نيزرفت تحصيلي تحقيقات زيادي انجام گرفته اما نتايج اين تحقيقاتبرونگرايي

وبه. هم همسو نيستند . نظر مي رسد عوامل فرهنگي، اقتصادي، مقطع تحصيلات، جنسيت، سن . مي تواند.

نواز، به نقل 1966(1 اين تحقيق با نتايج تحقيقات كلمناولهينتيجه فرض. تبيين كننده اين تفاوت ها باشد

و استريكلند و) 1979(، فالبرگ)1973،يكي و)1372شيخي،از به نقل،1968(ايشمنو پلات ، فيندلي

وزيري،از، به نقل1967(، هرش وشايبه)1377،سيد محمدياز به نقل،1982(ولفكورت) 1983(2كوپر

و)1382(، سرمدي نيا،)1382(، پروريان)1373(، لواساني)1370(در ايران خير. همخواني دارد) 1370

 نشان دادند كه افراد با منبع كنترل دروني درمقايسه با افراد با منبع كنترل بيروني پيشرفت)1384(شاطرلو

و ازتحصيلي بالاتري دارند هايا اين تحقيق با يافته هاي حاصل . همخواني داردن پژوهش

1- Kellman 
2 -Phindli & Copper 



...وپريسا ياسمي نژاد 126

م،)1376(دودانگه پي عنوان و وجود ندارد كه نتيجه رابطه يشرفت تحصيلي كند كه بين منبع كنترل

در. اين تحقيق با نتيجه پژوهش حاضر همخواني ندارد پژوهش هاي در خصوص نتايج متناقضي كه

كه،مختلف به چشم خورد عوامل فرهنگي، اقتصادي، جنسيت، سن شايد اين تبيين احتمالي وجود دارد

و كسبيد افراد با افزايشا. دخيل باشند...و و موفقش سن وت شكستيهويت به نوعي تجارب شكست

پيا توفي ميق دست كه. كننديدا افراد با منبع كنترل دروني معتقدند كه رويدادهاي مثبت زندگي در از آنجا

و پيامدهاي ناشي از آن قبول  و رفتار نتيجه نقشه ريزي دقيق خود آنها به دست مي آيد، لذا براي اعمال

و در صورت شكستبهووليت مي كنندؤمس همين دليل براي رسيدن به موفقيت، تلاش بيشتري مي كنند

و در پي جبران آن بر مي آيندنمايناحساس شرمندگي مي  )1376،دودانگه(.د

و توانايي ت همچنين افراد داراي منبع كنترل بيروني كه معتقدند رفتارها ثيري در تقويت هاييأهايشان

.، اغلب ارزش كمي براي هر گونه تلاش در جهت بهبود شرايط خود قايلندكه دريافت مي كنند ندارند

و شولتز،( لذا مي توان گفت افراد با منبع كنترل دروني به علت)1377،، ترجمه سيد محمدي1998شولتز

و پذيرش مس وليت نسبت به عواقب اعمال خود مي توانند از پيشرفت تحصيلي بالايي برخوردارؤدرك

د باشند وو و قابل انعطاف تر ر مقايسه با كنترل بيروني ها كارآمدتر، با پشتكارتر، از لحاظ شناختي فعال تر

 جمع آوري اطلاعات بيشتري در مقايسه با كنترلدعلاوه بر اين آنها درصد. دريادگيري كار آمدتر هستند

و سعي مي كنند پيامدها را كنترل كنند از)1378 فراهاني،از به نقل،1979رايك من،(.بيروني ها هستند،

ب و و هوشي داراي موفقيت بالاتري هستند طور كليه طرف ديگر دروني ها بخصوص در وظايف عملي

و(.هاستبهداشت رواني آنها بهتر از بيروني تحقيقات)1375، ترجمه صبوري مقدم، 11990اسپيگلر ليبرت

و احتمال كمتري وجود دارد كه در نشان داده است كه افرادي با منبع كنترل دروني اضط راب كمتري دارند

و براهني،(.مورد آنها تشخيص بيماري داده شود در كل با توجه به نتايج تحقيق)1376صبوري مقدم

و خارجي مي توان و مقايسه آن با تحقيقات داخلي  عنوان نمود كه افراد داراي منبع كنترل چنينحاضر

1-Libeart & Spigler  
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ب  نسبت به افراد با منبع كنترل داراي پيشرفت تحصيلي كمتري،ي بيروني دارنددليل آنكه اسنادهاه بيروني

. هستنددروني

 اجرا غرب شهرستان اسلام آباداين تحقيق در سطح دانش آموزان دختر پايه سوم مقطع راهنمايي

ق در اختيار نبودن وقت كافي براي تحقيدر. شده، بنابراين نتايج آن به همين جامعه قابل تعميم است

مي.ق بودين تحقيايهاتي از جمله محدودمدارس با توجه به برنامه درسي دانش آموزان شود پيشنهاد

جهت تغييراسنادهاي ناسازگار در دانش آموزاني كه منبع كنترل گروهي هايو مشاورههاي لازم آموزش

و مقاطع ديگر تحصيل و پژوهش هاي بعدي در پايه ها و دانشگاهي درجهت بيروني دارند، داده شود ي

به همچنين براي سنجش پيشرفت تحصيلي از نمرات آزمون. مقايسه دو جنس صورت گيرد هاي استاندارد

 انجام پژوهش مبني بر روشن نمودن تاثير ساير عوامل. شودجهت كاهش ميزان خطاي اين متغير استفاده 

وروان . شناختي از قبيل، روان پريش خويي، روان رنجور خويي يمدر پيشرفت تحصيلي ضروري..

.دينما

 منابع
 برونگرايـي آيزنـك بـاگرايش بـه-بررسي رابطه بعد شخصيتي درونگرايـي.)1382(. آزادي، حميد رضا-1

. كارشناسي ارشد، دانشگاه شهيد بهشتيچاپ نشده پايان نامه.انتخاب نوع مواد

ال-2 و نائينيـانتر( انگيزش در كلاس درس.)1377(. اسپالدينگ، چريل، مدرسـه: تهـران.)جمه بيابـانگرد

.)1997تاريخ انتشار اثر به زبان اصلي(

و.)1374(. برنا، محمد رضا-3 عملكرد تحصيلي دانش آمـوزان رابطه جايگاه مهار با ميزان محبوبيت گروهي

گاه آزاد اسـلامي، پايان نامه كارشناسي ارشـد، دانـش.سال اول دبيرستان هاي پسرانه نظام جديد شهرستان اهواز 

.)اصفهان( واحد خوراسگان 

و انگيـزش پيـشرفت در.)1381(. بهاري، فرشاد-4 بررسي ارتباط بين منبع كنترل، ويژگـي هـاي شخـصيتي

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه علوم پزشكي ايران.دانشجويان ورزشكار

م.)1370(. بيابانگرد، اسماعيل-5 و پيشرفت تحصيلي پسران بررسي رابطه بين مفاهيم نبع كنترل، عزت نفس

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه علامه طباطبايي.سال سوم دبيرستان هاي شهرستان تهران
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اي-6 و پـژوهش( روانشناسي شخصيت.)1381(.پروين، لارنس و.)نظريه  ترجمـه محمـد جعفـر جـوادي

ب( آييژ: تهران.پروين كديور .)2000ه زبان اصلي تاريخ انتشار اثر

و منبع كنترل با پيشرفت تحصيلي در–بررسي رابطه بين درونگرايي.)1382(. پروريان، حميرا-7  برونگرايي

و علوم انـساني و، پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد.دانشجويان رشته هاي فني مهندسي  دانـشگاه آزاد واحـدعلوم

. تحقيقات

و منبـع كنتـرل در دانـش بررسي رابطه.)1374(. پير بلوطي، محمد-8  پيشرفت تحصيلي با انگيزش پيشرفت

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تهران.آموزان سال سوم راهنمايي شهر كرد

و روان رنجـور خـويي بـا–بررسي رابطـه بـين درونگرايـي.)1377(. جامه بزرگ، ابولقاسم-9  برونگرايـي

. دانشگاه تربيت معلم پايان نامه كارشناسي ارشد،.پيشرفت تحصيلي

و مدارس دولتـي شـهر.)1385(. خاكزادان، زهرا-10 و فرسودگي شغلي معلمان ابتدايي رابطه بين منبع كنترل

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه علامه طباطبايي.نيشابور

دوره بررسي علل خود ادراكـي موفـق ونـاموفق در بـين گروهـي از دانـش آمـوزان.)1370(. خير، محمد-11

و انساني.راهنمايي شيراز و دوم مجله علوم اجتماعي .19-24، دانشگاه شيراز، دوره ششم، شماره اول

و پيشرفت تحصيلي در دانش آموزان پـسر.)1376(. دو دانگه، محمد-12 و منبع كنترل بررسي رابطه اضطراب

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تربيت معلم.شهرستان قزوين

و هيجان.)1376(. جان مارشال ريو،-13 نشر ويرايش، چـاپ: تهران.)ترجمه يحيي سيد محمدي(.انگيزش

.)1995تاريخ انتشار اثر به زبان اصلي( اول 

و پيـشرفت تحـصيلي دردانـش آمـوزان.)1382(. سرمدي نيا، زهره-14 بررسي رابطه خود پنداره، منبع كنترل

و تحقيقات پايانامه كارش.دختر سوم متوسطه اصفهان . ناسي ارشد، دانشگاه آزاد، واحد علوم

و خود تنظيمي با پيشرفت تحصيلي دانـش آمـوزان.)1384(. شاطر لو، عاليه-15 بررسي رابطه بين منبع كنترل

و.دختر دوم دبيرستان رشته علوم تجربي شهرستان خوي  پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد، واحد علـوم

 تحقيقات 

نژ-16 .موسسه مطالعات فرهنگي: تهران.يمباني روانشناختي تربيت.)1375(. اد، علي اكبرشعاري

.امير كبير: تهران.روانشناسي تربيتي.)1366(. شريعتمداري، علي-17
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و منبع كنترل بـا پيـشرفت تحـصيلي در–بررسي رابطه بين درونگرايي.)1378(. شمس، قاسم-18  برونگرايي

. پايان نامه كارشناسي ارشد، چاپ نشده، دانشگاه اصفهان.راندانش آموزان مقطع راهنمايي ته

: تهـران.)ترجمه يحيي سيد محمـدي(.نظريه هاي شخصيت.)1377(. شولتز، دوان وشولتز، سيدني آلن-19

.)1998تاريخ انتشاراثر به زبان اصلي( نشر هما،

و پيشرفت تحصيلي در دانش بررسي رابطه انگيزش پيشرفت، منبع.)1373(. شيخي فيني، علي اكبر-20 كنترل

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تربيت مدرس.آموزان مقطع متوسطه شهر بندرعباس

و براهني، محمد نقي-21 و امكان مهـار اسـترس بـر عملكـرد.)1376(. صبوري مقدم، حسن تاثير منبع كنترل

.1376. ساله4ه، دور3و4، شماره مجله پژوهش هاي روانشناختييادگيري فرد، 

و معلولين عادي.)1371(. غضنفري، احمد-22 و ميزان افسردگي گروه جانباز  پايـان نامـه.مقايسه منبع كنترل

. كارشناسي ارشد، دانشگاه تربيت مدرس

و مروري بر تحقيقات انجام شده در ايران.)1379(. فراهاني، محمدتقي-23 فصلنامه.اندازه گيري مكان كنترل

.3و4، جلد هشتم، شمارهنشگاه تربيت معلمملي پژوهش دا

چـاپ پايان نامه.بررسي رابطه بين منبع كنترل با سلامت عمومي سربازان وظيفه.)1381(. كاكاوند، عيسي-24

. كارشناسي ارشد دانشگاه علامه طباطبايينشده 

و برلاينر-25 ل دي، غلامرضـا ترجمـه حـسين لطـف آبـا(.روانشناسي تربيتي.)1374(سي، ديويد،گيج نيت؛

آسـتان قـدس، چـاپ: تهـران) خويي نژاد، جواد طهوريان، محمد تقي منشي طوسي، محمد حسين نظري نژاد 

.)1984تاريخ انتشار اثر به زبان اصلي( اول 

و پسران از لحاظ مسند مهـار گـذاري در يـك.)1373(. لواساني، مسعود غلامعلي-26 بررسي تفاوت دختران

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه تهران. پس از شكست يا موفقيت حركتي–فعاليت ادراكي 

و سبك هاي يادگيري با پيشرفت تحصيلي.)1380(.منصوري، نغمه-27  پايان.رابطه بين ويژگيهاي شخصيتي

. نامه كارشناسي ارشد، چاپ نشده، دانشگاه الزهرا

نـي راتـر بـراي دانـش آمـوزان دبيرسـتاني بيرو–هنجاريابي مقياس كنترل درونـي.)1375(. موفق، خليل-28

. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه علامه طباطبايي.شهرستان مشهد
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 پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد، دانـشگاه آزاد،.ارتباط مركز كنترل با نيازهاي فرد.)1370(. وزيري، شهرام-29

. واحد رودهن

30- Barry, R. A. , Lakey, B. , & Orehek, E.(200). Links among attachment 
dimensions, affect, the self, and perceived support for broadly genera- lized 
attachment styles and specific bonds. Per sonality and Social Psychology Bulletin, 
33, 340 -353.  
31- Busato, V. V. , Prins, F. J. , Elshout, J. J. , & Hamaker, C.(2000). Intellectual 
ability, learning style achievement motivation and academic success of 
psychology students in higher education. Personality and Individual Differences, 
29, 1057-1068.  
32- Chowdhury, Mohammed, s & Amin, M. N. (2006). personality and Academic 
Achievement: Interactive effects of conscientiousness and agreeableness on 
students’ performance in principle of economics social Behavior and personality; 
28,433-449.  
33- Kemmelmeier, M. , Danielson, C. , & Bastten, J.(2005). What’s in a grade? 
Academic success and political orientation. Personality and Social Psychology 
Bulletin, 31, 1386-139.  
34- Lounsbury, J. w, sundstrom. E,Loveland, J. m & Gibson, L. w (2002) Broad 
versus narrow personality traits in predicting academic performance of 
adolescents. Learning and Individual Differences. 14,65-75.  
35- Melissa, C. , Sampo, C. & Paunonen, V. (2007). Big five personality 
predictors of post secondary academic performance. Personality and Individual 
Differences, 43, 437-448.  
36- Mufson,L. , Nowicki,S .(1991). Factors affecting the accuracy of facial affect 
recognition. , Journal of social psychology, Des- 131(6) 315 -320.  
37- Nowicki, Stephen, JR & Strickland, Bonnie, R. (1973). A locus of control 
scale for children. Journal of Consulting and Clinical Psychology.  
38- Premuzic, T. , & Furnham, A. (2003a). Personality traits and academic 
examination Performance European Journal of Personality, 17, 237- 250.  
39- Premuzic, T. , & Furnham, A. (2003b). Personality predicts academic 
performance: Evidence from two longitudinal university samples. Journal of 
Research in Personality, 37, 319-338.  
40- Premuzic, T. , Furnham, A. , Dissou, G. , & Heaven P. (2005). Personality 
and preference for academic assessment: A study with Australian University 
students. Learning and Individual Difference, 15, 247-256.  


