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وظايف زوجين نسبت به يكديگر

*عابده بتول جعفري

چكيده
اريخ، فرهنـگ و تمـدن   ترين نهـاد اجتمـاعي در ت ـ      ترين و پربركت  خانواده، اولين مهم  

وني است كـه بايـد بـراي حفـظ حرمـت و كرامـت انـسان و        خانواده كان . انساني است 

قـوام خـانواده بـه      . تأمين سلامت جسماني و روحاني و رشد معنوي او اسـتحكام يابـد            

هـا ضـرورتي   مين محيطـي سـالم بـراي زيـستن انـسان     منظور تداوم انسجام جامعه و تـأ      

يل ، هـدف اصـلي ازدواج و تـشك    نـي قرآدر نظـام الهـي و فرهنـگ         . انكارناپذير است 

 رسيدن به آرامش و آسايش خاطر، پيمودن طريق رشد و شكوفايي، نيـل بـه                 خانواده،

نظـام اسـلامي بـراي هـر     در رو ازاين. تعالي استكمالات انساني و تقرب به ذات حق    

يك از زن و شوهر تكايف و وظايفي در نظـر گرفتـه شـده اسـت؛ حـسن معاشـرت،                     

. ندان از تكاليف مشترك اسـت     رزجلب توجه همسر، تمكين به معني خاص، تربيت ف        

از وظـايف شـوهر     ...  و قيوميت خانواده، تعاون، نفقه، تأمين امنيت خانواده و         يتسرپرس

از وظـايف   ... نسبت به زن و اطاعت، حيا و عفاف، حفـظ امـوال شـوهر، آراسـتگي و                

.خاص زن نسبت به شوهر است

ادگي نيـز   خـانو شناسـي روابـط  لاوه بـر تبيـين مـوارد فـوق بـه آسـيب          مقاله حاضـر ع ـ   

ار دادن همسر، بـدخويي، بخـل،        آز ها از ناحيه شوهر شامل    برخي از آسيب  . پردازدمي

هايي كه از ناحيـه زن بـه همـسر وارد           است و آسيب  ... جا و ورزي ناب طلبي، غيرت تنوع

.  انتظارات نابجا، منت نهادن، عدم مدارا و وفاداري است، ناسپاسيشود شاملمي

.، وظايف، زوجين، اسلامخانواده:واژهكليد

.لامي از كشور پاكستانكارشناسي معارف اسمقطع پژوه دانش* 
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مهمقد

. دهنـد خانواده نهاد مقدسي است كه زن و مرد عضو اصلي و مهم آن را تـشكيل مـي    

و خانواده اين قدرت را دارد كه افراد خود را به معراج هدايت كند و يا به مقـام شـيطان                     

كـه خـانواده بتوانـد افـراد خـود را بـه سـعادت و تعـالي              براي آن . هدصفتان تنزل د  شيطان

برساند، لازم است هر يك از افراد آن تلاش و كوشش كنند و وظـايف خـود را انجـام            

.دهند

في بـه وظـا    همـسران  آشنا نبـودن     ،اختلاف و ي عامل ناسازگار  نيترمهمجا كه   از آن 

ي ويـژه   آمـادگ  و يي آشـنا  ي،تيئولمسرهعهده گرفتن   برگونه كه   همان و  است ييزناشو

. لازم استيكاف آگاهي  ويآمادگ، تخصصنيز  مشترك ي زندگيبراطلبد، مي

هاي ديني به تبيين وظايف زن و مـرد در  در اين مقاله سعي شده است بر اساس آموزه  

 مطالـب آن در سـه بخـش وظـايف مـشترك       ،روازايـن . ابل يكـديگر پرداختـه شـود      مق

شناسـي روابـط در     بت به شوهر و شوهر نسبت بـه زن و آسـيب           همسران، وظايف زن نس   

حـسن معاشـرت، سپاسـگذاري، تربيـت فرزنـدان از وظـايف             . خانواده سامان يافته است   

از وظـايف شـوهر     ... مشترك؛ سرپرستي خانواده، تأمين  نيازهاي مادي، مدارا، محبت و         

.، عفاف، حفظ اموال شوهر و آراستگي معرفي شده استيفرمانبرو

جـا  ورزي ناب  غيـرت  طلبي مـرد،  تدبيري، تنوع همچنين آزار دادن همسر، بدخويي، بي     

ناسپاسي، عدم مدارا، خودآرايي زن براي غيـر همـسر، ناسپاسـي از شـوهر و بخـل مـرد                    

. سازدهايي است كه روابط زوجين را با خطر مواجه ميترين آسيبمهم

 اسلامدكؤ سنت م؛ازدواج

كـه مكتـب    دهـد   آن، نشان مـي   ي اجتماع ني قوان ، به ويژه  م اسلا نيقواننگاهي كلي به    

يع ـيطب بـه نيازهـاي    كنـد و  ه را ادار  اي ـتوانـد دن  ياست كه م  برترين آييني اسلام  ي    حقوق

خـانواده   زن مـرد و    ي انـسان  كي ـصفات ن  خانواده به  لي در تشك  اسلام.  پاسخ دهد  ،ناانس
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. دهـد چنـدان اهميتـي نمـي     ...  و ييبـا ي ز ،ثـروت هايي چون    و به ويژگي   داشته توجه   آنها

يل اخلاق ـيفضاوانساني  كمالات ،باي زيكه اگر دخترآمده   معتبر   ثياحاددر  ،رونيازا

.ازدواج نيستهستي، شارا نداشتينيدو

 از  يادسـته 1.انـد اند، چند دسته  نقل شده :ي كه از ائمه    معتبر اتي روا ي،طور كل ه  ب

 كـه  نقـل شـده اسـت   �امـام بـاقر   از.كنـد ي مي معرفني ازدواج را از اركان د،اتيروا

 ـ  وسلام احب الي االله عز  مابني بناء في الا    «:فرمـود   ـبن اسـاس و هـيچ 2؛ويجزجـل مـن الت  در نياي

 كـه اهميـت     ستي ا جمله كاف همين  .»ستي ن يير از اساس زناشو   ت نزد خداوند محبوب   ،اسلام

ازي  گـر يدسته د .دهداست، نشان    اجتماع   ي اصل هسته خانواده را كه     ليتشك و ييزناشو

تي ـدانـسته، مانـدگاري نـسل و ترب    9 اكـرم  مبريـا پ خـانواده را سـنت       لي تشك ،اتيروا

است، موجب فخـر و مباهـات ايـشان معرفـي           ازدواج   ييفرزندان صالح را كه هدف نها     

3.كرده است

:ديفرماي م�يعلامام 

 چنانكـه خـود آن     ،اسـت 9 ازدواج سـنت رسـول اكـرم       اريز؛ديكنازدواج  

 ـ كه دوست دارد از سـنت مـن پ         يهر كس : دوفرميمحضرت    ازدواج ، كنـد  يروي

. خـانواده اسـت    لي تـشك  ، مـن  يها از سنت  يك ي راي ز ؛ دهد لي تشك هداكرده، خانو 

 ـ  ي مـن در روز ق     ؛ شود ادي شما ز  تي تا جمع  ديازدواج كن   ـزه  امـت ب  ـ جمع يادي تي

4.كنمي مباهات مي اسلامري غگري ديها امتاني در مهانامسلم

 ـ نبا يهيچ عامل «: كندي نقل م  9از رسول خدا  �اقرامام ب  ازدواج  از    را مـان ي افـراد باا   دي

 ـ ي در نتيجـه ازدواج فرزنـد      ، خداونـد  دي شـا  تـا دمنع كن   ـ عطـا  يوه   ب  كـه عبـادت خـدا را        دكن

5.»آوردجاهب
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همسران مشترك فيوظا

 معاشرتحسن) الف

 ويوفـادار ت، محب ـ، فا ص ـ همـراه بـا    دي ـبا معاشـرت  ني ـ به معاشـرت دارد و ا      ازين،  ناانس

عـشق اسـت     و بيـشتر بـوده   ،  محبت و فه به عاط  ازي ن ي خانوادگ يدر زندگ . اشدشت ب ذگ

 ارتبـاط   لي ـزن و شـوهر بـه دل      6.كنـد يجذاب م ـ  همسران را براي هم      را گرم و  خانه  كه  

 احتـرام و حـسن معاشـرت    تي موظف به رعاه از هم شي ب ،هم دارند  كه با  يكينزداريبس

7.ندگريكديمنزلت ن وأاز شنگهبانيمتقابل و 

اعـضاي  روابـط   بيان چگونگي   ي برا »معروف«كلمه  8 بار ستي از ب  شبيقرآن كريم در  

: آمده استخانواده

 و لا تعـضلوهنّ لتـذهبوا   هـا   لكـم أن ترثـوا النـساء كر   يا ايها الذين امنوا لايحـلّ     

روف فـإن   نـه و عاشـروهنّ بـالمع      تيتمـوهنّ الاّ أن يـأتين بفاحـشه مبي        ببعض ما ءا  

9.كثيراخيراً كرهتموهنّ فعسي أن تكرهوا شيئا و يجعل االله فيه 

ايز نيست كه زنـان بـرخلاف ميـل         براي شما ج  ! اي كساني كه ايمان آورديد    

بـه آنـان    ) مهريه(چهگيري نكنيد با بخشي از آن     ان سخت ارث ببرند و بر آن    ) هاآن(

 و  ي آشكاري انجـام دهنـد     كاربريد، مگر آنكه زشت   ) از دستشان به در    (ايد،داده

فـوراً  (با آنان، به طور پسنديده رفتار كنيد و اگر آنان خوشـايندتان بودنـد، پـس     

، چه بسا چيزي ناخوشايند شماسـت و خـدا در آن خيـر              )تصميم به جدايي نگيريد   

.دهدفراواني قرار مي

در . ودش ـمعاشرت به معروف مصاديق فراوان دارد و بسياري از امور اخلاقي را شـامل مـي               

:   شودذيل به برخي از مصاديق مهم آن كه از وظايف مشترك همسران است اشاره مي

 و احترامادب.1

يكـديگر بـا    ادب در برخورد   تي، رعا دوسويه همسران  مهم احترام    ي از نمودها  يكي

. يابـد در صورت  رعايت اين اصل روابط زوجـين دوام و اسـتحكام بيـشتري مـي                . است
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بيتـه  لا يزال المؤمن يـورث اهـل      «: دفرمايرش به اين اصل اخلاقي مي     فادر س �امام صادق 

مؤمن همواره خـانواده خـود را از دانـش و ادب         10؛العلم و الادب الصالح حتي يدخلهم الجنة جميعا       

.»سازد تا همه آنان را وارد بهشت كندمند ميشايسته بهره

سلام كردن . 2

ي بـرا  برخورد با هـم و  هنگام،افراد. دن است اسلام، سلام كره ارزندي از دستورها يكي

زن و شـوهر بـراي تقـديم ايـن هديـه بـه يكـديگر                . دن ـكنيسلام م هم   به   ،اظهار محبت 

.ترندشايسته

يقدردان وي سپاسگزار.3

كـسي   هـر  . اسـت ي در روان آدم ـ   يخوش اخلاق  محبت و  ي بازتاب عاطف  ي،ارزسپاسگ

ــ ــور طبه ب ــيط ــت دارد از نيع ــي دوس ــت د ويك ــرانيمحب ــدردانگ ــدي ق ــت . كن  اهمي

، آنياجـرا  درهياسـت كـه كوتـا    اسـلام   مقـدس   ديـن    چنان مورد توجه     يارزسپاسگ

11.ساحت اقدس الهي به شمار آمده استه  بي در شكرگزاريستسهمانند 

 خلق حسن. 4

جـا كـه   آن تأكيد فراوان نموده است تـا آن  حسن خلق صفتي پسنديده است كه اسلام بر         

 معرفـي شـده   ،تـرين معـروف  ق به عنوان اولين، بهترين و بـا ارزش   در روايات، حسن خل   

اي دارد   بين زوجين جايگاه ويـژه     ويژگي در روابط خانوادگي و به خصوص      اين  . است

 نقـل شـده     9در اين مورد روايتـي از پيـامبر       . دگذارو بر ساير اعمال انسان نيز تأثير مي       

.شودك در خانواده مياست كه ذكر آن باعث روشن شدن اهميت خلق و خوي ني

بـا شـنيدن ايـن خبـر،     . معـاذ درگذشـت   خبر دادند كه سـعدبن   9به پيامبر 

.دسـتور داد او را غـسل دهنـد   .  به چهارچوب در خانه تكيه داده بـود       9پيامبر

 بـا پـاي     9چون او را خوشبو ساختند و كفن كردند و بر تابوت نهادند، پيامبر            

گرفت و گـاه را ميراست جنازه گاه  . با در پي جنازه روان گشت     برهنه و بدون ع   
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 نزديـك قبـر آمـد و   9پيـامبر . جنازه به گورستان رسـيد اينكه ، تا  آن را  چپ

: گفـت پياپي مي ) در هنگام ساختن گور   . (آن نهاد و آجر بر آن چيد      خود سنگ بر  

  چـون كـار تمـام شـد       . كردها آجرها را محكم مي    ل بدهيد و با گل    آجر بدهيد، گ .

اي را خداونـد بنـده  پوسد، ولـي  گردد و مي فرسوده مي   كه اينگور  دانممي: فرمود

. رسـاند ، آن را درست و استوار بـه انجـام   دوست دارد كه چون كاري انجام دهد      

بهـشت گوارايـت    ! سعد: زماني كه خاك روي قبر را صاف كرد، مادر سعد گفت          

گونـه حتمـي    دربـاره خـدا ايـن     . در سعد سـاكت بـاش     ما:  گفت 9پيامبر. باد

 بازگـشت و مـردم نيـز        9سـپس پيـامبر   .  سعد را بفشرد   ، گور يانديش؛ زيرا م

ديـديم بـا سـعد    ! االلهيـا رسـول  :  گفتنـد 9در راه بازگشت به پيامبر    . بازگشتند

رفتاري كردي كـه بـا هـيچ كـس نكـردي، ولـي فرمـودي گـور او را بفـشرد؟                 

اش بـداخلاق  آري چنين است كه گفتم؛ زيرا سـعد بـا خـانواده           :  گفت 9پيامبر

12.بود

تـار بـاش   رف با همسرت خـوش    13؛كيشأحسن الصحبة لها فيصفو ع    «:فرمايدمي�امام علي 

:نقل شده است�امام سجادو در روايتي ديگر از » .صفا گرددات باتا زندگي

جل جعلها لـك سـكنا و انـسا فـتعلم ان      االله عزو الزوجه فان تعلم ان      حق و اما 

ق بها و ان كان حقـك أوجـب فـان لهـا             ذلك نعمه من االله عليك فتكرمها و ترف       

14.عليك أن ترحمها

حق زن اين است كه بداني خداوند عزوجل او را مايـه آرامـش و انـس تـو                   

قرار داده و اين نعمتي از جانب اوست، پـس احتـرامش كـن و بـا او مـدارا نمـا،               

.         مهربان باشيتر است، ولي اين حق اوست كه با اوهرچند حق تو بر او واجب

آراستگي ظاهر) ب

ي خـود را بـرا  ، خانـه طيشـوهر در مح ـ و شده كه زن سفارش  ما يني د يهادر آموزه 

 وبـا ي لبـاس ز ؛ كنـد شي ـ آرا ، شوهر يخود را برا   بايد    در خانه  نز. آراسته كنند گريكدي

شـوهر  بـراي    خـود را خوشـبو سـازد و          ،آلات خـود را در بـر كنـد        ورياب بپوشد، ز  ذج
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 حقوق شوهر بر همـسرش  ه كه از او درباري در پاسخ زن  9اكرمامبريپ15.دي نما ييلرباد

ني بهتـر ، عطرهـا معطـر سـازد    ني آن است كه خود را بـه خوشـبوتر         ،وظيفه زن «:  فرمود د،يپرس

هشام خود را به شوهرش عرض ـ     و   و صبح    دآلاتش را در بر كن    وري ز نيبهتر،  د را بپوش  شيهالباس

16.»دينما

 او ترغب ـ، ل گونـاگون يها و وسا خود انتظار دارد با شيوه كه مرد از همسر    هگونهمان

 او را در نظـر  يزيغر وي روانيها جنبهديمرد با وارد دي انتظارني چنزي نزن،دزيرا برانگ 

برشـمرده و   امبراني ـ اخـلاق پ   نيتـر  را از خـوب    يزگيپـاك �رضـا  امام   حضرت17.رديبگ

مهرشـان در دل  تـا  باشـند هآراست و هزي پاك گريكديي برا ديشوهر با زن و سفارش نموده   

18. بماندداري پاگريكدي

تأمين نياز جنسي) ج

 احـساس   ،ي خـانوادگ  يشوهرها از زنـدگ   و   زن   ي مهم در رضامند   اري از عوامل بس   يكي

.  داردياري افراد در خانواده اهميـت بـس     ي جنس ازيتأمين ن . است ي از روابط جنس   تيرضا

ازي ـ ن ،دهـد ي مشترك سـوق م ـ    يزندگدواج و  از ي كه انسان را به سو     ياهزي انگ نينخست

19. استيزيغر ويستيز

 فرزندانتيترب) د

ازهـاي  لت والدين تنها تأمين ني   رسا . وظيفه مشترك زن و شوهر است      ، فرزندان تيترب

ر ابعاد مختلـف بـراي ورود بـه     به رشد فرزند د موظف آنهامادي و اوليه فرزندان نيست،   

در مـسيري    را    كـودك  هشي ـاند فكـر و    آنهـا موظفنـد    .انـد نـدگي مختلـف ز  هاي  عرصه

:ديفرماي مني حقوق، درباره حق فرزند چنهدر رسال� سجاد امام20.دهنددرست قرار 

 از ئـي جز از وجـود تـو اسـت و    يقـسمت  او   ي است كـه بـدان     نيحق فرزند ا  

 تـو مربـوط اسـت و   ه او ب يبد و ي جهان، خوب  نيدر ا . باشديات م يدرخت هست 

: از چنـد نظـر     ي؛شـو ي بازخواست م  ي، دار تيلئودرباره او مس  كه  ي در امور  تو

 تـو  هدربار(كمك كردن به او ، پروردگارشه او بتيداي، هآموزداب آت ويترب
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 ـ     ي زحمت نيتر كم هبارني اگر درا  . اطاعت الهي  ريدر مس ) خودشو ي، بـه خـود ده

يت بازخواسـت خـواه     به دق  يي،ا نم ايهي كوتا نيتراگر كم  و ي دار يپاداش كاف 

 را بـه آن  خـود ودي داشته باش ـكي اثر ناي كن كه در دن    ياو كار ه   پس دربار  .شد

 ـ و ن  ديكنياو م  از ي كه  خوب يدر نزد پرودگار به سبب سرپرست      و دي كن هآراست زي

نـسبت ،ديريگي خودش كمك م   ي درون يروهايناز   او   تي ترب ي آنكه برا  ليبه دل 

21.يبه او معذور باش

متقابلماحترا) هـ

ايـن احتـرام طرفينـي    . ل زوجين اسـت اساس و پايه تحكيم خانواده محبت و احترام متقاب      

.شود و مانع فروپاشي نظام خانواده ميترپيوند اعضاي خانواده را مستحكم

ريزي كانون خانواده بـر احتـرام متقابـل،    با پي3حضرت فاطمه زهراو �امام علي

:اندنه ترسيم نموده از محبت را اينگواين فضاي آكنده

 كـاري او را     به خدا سوگند من هيچ وقت او را غضبناك نكـردم و بـر هـيچ               

گـاه مـرا     به شهادت رسيد و فاطمـه نيـز هيچ         3كه فاطمه مجبور نساختم تا اين   

 وقت بـه    خشمناك نكرد و هيچ زمان از كاري كه به او گفتم نافرماني نكرد و هر              

22.شددلم برطرف ميها از  غم وغصهكردم، تماماو نگاه مي

كوشش متقابل براي حفظ عفاف) و

عفـت  . از وظايف مشترك زن و شوهر كوشش براي حفظ عفاف و پاكدامني است            

 تسليم شهوت در برابر عقل؛ يعني قوه شهواني انسان، كارهـاي خـود را               :عبارت است از  

منـدي  رهگر، عفت به معناي اعتـدال در به ـ به عبارت دي. بر اساس دستور عقل انجام دهد     

23.از شهوات است

ي كه از آن به پاكدامني تعبيـر         به طور كلي و مخصوصاً عفت در شهوت جنس         ،عفت

، يعنـي عفـت جنـسي   . هـاي اخلاقـي اسـت     تـرين زيبـايي   ترين و بزرگ  از مهم شود،  مي

در فـضيلت ايـن     .  عقـل و شـرع     جنسي و محدود ساختن آن در چارچوب      كنترل غريزه   
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مـا  «: اينـد فرمدر ايـن بـاره مـي      �امـام بـاقر   . ستني رسيده ا  وظيفه اخلاقي روايات فراوا   

.»هيچ عبادتي برتر از عفت شكم و عفت جنسي نيست24 افضل من عفة بطن و فرج؛الله بشئاعبد

طور كه مرد انتظار عفت و پاكدامني همسر خود را دارد، خود نيـز بايـد عفيـف            همان

زنان ديگران عفـت داشـته باشـيد تـا          نسبت به   «: فرمايد مي 9پيامبر اكرم . پاكدامن باشد و  

25.»سبت به زنان شما عفت داشته باشندديگران ن

شوهر نسبت به زنفيوظا
 خانوادهيسرپرست) الف

 كه نقـش  ييهاخانوادهدر  . سرپرست است  و ريمند مد ازي ن ي،هر اجتماع مانند  خانواده  

در . كنـد  مـي  وزاي بر هاي عديده ت و گرفتاري   است، مشكلا  فيسرپرست در آنها ضع   

قـرآن  خداونـد در  26. شـده اسـت  هاشـت ذ خانواده به عهده مـرد گ    ياسلام وظيفه سرپرست  

. »...ندا، سرپرست و نگهبان زنانمردان27؛...ءالنساعلي الرجال قوامون «: ديفرمايمكريم

: دفرماي مي9رسول خدا

يـت بعلهـا و     مسؤل عنهم والمرأه راعيه علي ب      هو   الرجل راع علي اهل بيته و     

28.لده و هي مسؤله عنهمو

شـود و زن    مرد سرپرسـت خـانواده اسـت و دربـاره آنـان از او سـؤال مـي                 

ؤال سرپرســت خانــه و شــوهرش و فرزنــدان اوســت و دربــاره آنــان از وي ســ

.شودمي

يري ـگمي از قـدرت تـصم     ريدار خانواده به مرد برخو    تيريمد و تيولئ مس يارذواگ

، بـر پايـه خواسـت       عاقلانـه  بايـد يريگميتصمين  ا. طلبدرا مي  خانواده   يل اساس يدر مسا 

بـه سـبب    نيـز    مرد بـر خـانواده       ي سرپرست 29.باشدمنطق استوار   و   محور عقل    و بر خانواده  

بـه  (احـساسات  تفكـر بـر عاطفـه و   چيرگي ؛ستاوجسمي و روحي يهايژگيوجود و 

30.ترشي بي جسميروي ن و)سرشار از عاطفه استكه كس زن ع
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ياد مياهازينتأمين ) ب

ماننـد   مخـارج خـانواده   ي تمـام دي ـبا او  زن بر مرد واجب است وهنفقدر شرع اسلام،   

پوشـاك  راك ووخ«:  فرمـود 9 اكرمرسول.دتهيه كنرا لوازم منزل  پوشاك و  ،اكورخ

31.»مصرف بر شما واجب استاندازه زنان به 

 كـه آن را      عائلـه  ي درهم گوشت برا   كيديخروارد شدن به بازار و    «: هفرمود� سجاد امام

32.» استن آزاد كردهتر از بند من محبوبي برا،اندهوس كرده

: فرمايدنيز مي�امام باقر

الدنيا استعفافاً عن الناس و توسيعاً علي اهلـه و تعطفّـا علـي              ] الرزق في [من طلب 

33ه مثل القمر ليله البدر؛هجاره لفي االله عزوجل يوم القيامه و وج

م و رفاه خـانواده و كمـك همـسايگانش در           نيازي از مرد  كسي كه براي بي   

كند كـه   طلب روزي حلال باشد، در روز قيامت خداوند را در حالي ملاقات مي            

.درخشداش مانند ماه شب چهارده ميچهره

مـرد  و  اسـت   گسترش رفاه براي خـانواده      ي خانوادگ يپسنديده در زندگ  كارهاي  از

 ـ ز امام34. آورد  آنان فراهم  ي برا يترهط رفاهي ب  يشرابايد بكوشد    در ايـن   �ني العابـد  ني

تر خـشنود اسـت     شي ب ياز كس خداوند35؛لهكم علي عيا  غان ارضاكم عنداالله اسب   «: فرمايدمورد مي 

.»اش توسعه دهدكه بر خانواده

 خانوادهتيتأمين امن) ج

ي سرپرسـت  ،خداونـد . وظيفه مرد است   زي و ناموس ن   ي جان ،ي مال تي حفظ امن  يتلاش برا 

در �ي عل ـامـام 36. كنـد ي مـرد قـرار داده و از او خواسـته تـا از او نگهـدار              زن را بر عهـده    

:ديفرماي زنان ميپاكدامندرباره محافظت از عفت و�امام حسن خود به يهاسفارش

 ـ ز ؛نـد ر نامحرمان را ننگ    دار تا  عفاف، نگاهشان  حجاب و  هزنان را در پرد    راي

 ـامانـد و يتر محفوظ م ـتشان بهف ع،باشندترپوشيدهتر و هر چه آنان محجوب    ني

 كـه   ستي ن ني از ا  شتري فسادش ب  ، آنان فتن ر روني را در نظر داشته باش كه ب       نكته

37.ي به منزل ببرستند،ينان ني را كه مورد اطميافرادتو
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ه نيـز   راني ـفدا كردن جـان در ا و دارد والايي  اهميت ، نگهداري از خانوادهدر اسلام 

. پسنديده استكاري 

ي  كمال معنويسوه اده ب خانوتيداه) د

فـراهم نمـودن زمينـه بـراي     ، سرپرست خانوادهگاهي مرد در جاي اصلفي از وظا  يكي

ن و مرتبـه    أ در اسـلام از ش ـ     گـران يهـدايت د  . رشد معنوي اعضا و به ويژه، همسر اسـت        

. هدايت بشر بوده استيبرانيز امبراني پبعثتاست و  برخوردارييبالا

اً اهلـيكم نـار    انفـسكم و   ا قـوا  الـذين آمنـو   يها  يا ا «: ديفرمايمرد   اين مو  درنيز  قرآن كريم 

 كـه  ي را از آتـش   شيخانواده خو  خود و  ،دي آورد ماني ا كهي   كسان يا38؛... الحجارة  و ناس ال وقودها

.»دي نگه دار،ها استسنگها ونا آن انسزميه

مدارا ويزبانخوش) هـ

-هـر كـه باشـد     -را  ابل انسان  طرف مق  ي،ريگسختي و   تند،يبدزبان،ييگودرشت

فـلا  «:دهـد ي دسـتور م ـ ني زمينه به مردان چنني در انامنؤمريام. كنديمواكنش وادار به  

در  و ديخـو باش ـ  نـرم و  زبان   خوش د،ي حال مدارا كن   هدر هم با آنان 39؛ علي كل حال احسنوا    هنرو

. »دالعمل آنان با شما به همين صورت باش كه عكسديي نمايكيتمام امور ن

همـواره   ودي با همسرش سخن نگوميتكربان محبت و  زهجز ب مرد،  است كه   ه  ستيشا

در 40.دي ـ همـسرش نما   مي تقـد  شم ـآرا سرشار از نشاط و    ي فضا ي را در  نديكلام خوشا 

هميـشه بـا   «: دي ـفرماي م ـنقل شده اسـت كـه  �زمينه حديث ديگري از امام عليهمين 

41.» با صفا شودتيما، تا زندگ معاشرت نيكيبا او به ن مدارا كن وهمسرت

اختصاص دادن زمان به همسر) و

وت  مـصاحب . اي براي ارتباط با همسرش داشته باشد      روز برنامه ويژه  مرد بايد در شبانه   

بـه  همـسران   يمنـد ه ازدواج موفـق اسـت كـه موجـب علاق ـ          يهايه از سرما  ،هم بودن با

42.شودي مگريكدي
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ي جلسات خانوادگليتشك) ز

 جلـسات   لي تـشك  مـسايلي كـه مـرد بايـد در خانـه بـدان توجـه كنـد،                ازگـر ي د يكي

بـه  ؛  دهـد مـي  زن قـرار     اري ـاختدراز وقـتش را   بخـشي    است كـه در آن مـرد         يخانوادگ

در مـورد    بـشنود،    - نپـسندد  نـد چره ـ-را   او   ياه ـخواسـته گـوش دهـد،   او  يهـا حرف

 كـه زنـان بـه       ستي ـ ن ، بدان معنـا   ني ا تهالب.مشورت كند و  تصحببا او   يمشكلات زندگ 

يبـرا گـو وگفـت  و ت صـحب  اگر43.توجه باشند يانشان ب ي همسر هاينگرانوهاخواسته

ي بـرا  يراه ـ و ي تبادل عاطف  ي برا يا زنان وسيله  يبرا جنبه تبادل اطلاعات دارد،    ،مردان

44.علاقه است ويدوستابراز

امور خانواده دريكارهم) ح

اري زن اثـر بـس  يـه  روح درا  ري ز ؛كمك كند  منزل به همسرش     يامور داخل  در ديمرد با 

انجـام  مـشغول   �يعل ـ. بـه خانـه دختـرش رفـت       9 رسـول اكـرم    ي روز . دارد يخوب

شـوهر   زن و  ني ـ ا تيمياز صـفا و صـم     ،  امبريپ. همكاري با همسرش بود    منزل و  يكارها

 او ي خـدا بـرا  ، خدمت كند، محبتي كه به زن و فرزندش از رو     يمرد «:خوشش آمد و فرمود   

45.» و آخرت را خواستهاي دنريخ

:فرمايدمي�عليحضرت  آن حضرت در سفارش به 

خدمة العيال كفارة للكبائر و تطفي غضب الرب و مهور الحـور العـين       ! ياعلي

46.و تزيد في الحسنات والدرجات

كننـده خـشم    اده، كفـاره گناهـان كبيـره و خـاموش         خدمت به خـانو   !  ياعلي

. حسنات و درجات استخداوند و مهريه حورالعين و زيادكننده

:ديفرمايم�امام باقر

 كـرد كـه    مي تقس هنگوني ا ي منزل را با حضرت عل     يكارها3هحضرت فاطم 

ــخم ــردن آردري ــتن، ك ــان پخ ــ تم، ن ــردن وزي ــده   ك ــه عه ــه ب ــارو زدن خان ج

 ـ منزل از قب   روني ب يكارهاباشد و 3هفاطم  ـ ه يآور جمـع  لي  مـواد   يـه ته و زمي

47.هدانجام د�يرا عل...  ويي غذايهولا
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همسر از ي پرستار)ط

 كنـد و بـا     ير از شوهرش انتطـار دارد كـه از او پرسـتا           يماريبكسالت و زمان  زن در   

-ي م ـدر ايـن مـورد  9رسـول اكـرم   .دي ـاش كوشش نما  ه معالج ي در  و مهربان  ييدلجو

 از گناهانش خـارج     ، نه اي كوشش كند، موفق شود      يماري برآوردن حاجت ب   يهر كس برا  «: ديفرما

48.» كه از مادر متولد شده استينند روزشود مايم

آوردنسوغات ودادن هديه)ي

يموجـب خوشـحال  دادن يـه  هد. است دادنيههدي، اسلامنيكوي يها از سنت  يكي

 ابـراز  يبـرا  دل ويصـفا ن به همسر از سر صدق و داديه هد.شودي متيميصمصفا و و

ي ك ـي احسان و نقي مصادنيتر از بارز ،مودتاز نعمت خداوند و به نشانه محبت و       شادي  

.است همسرانانيدر م

 ـآياش م كه نزد خانواده   ي به سفر رود، هنگام    يهرگاه مرد «:ديفرماي م 9امام صادق  ، بايـد دي

49.»...اوردي آنها بي برايمطبوع وه تاززي وچيههد)  دارديي كه تواناياهبه انداز(

محبت و اظهار آن ) ك

: ديگر موهبتي الهي استن نسبت به يكو محبت و علاقه همسرااصل مهر 

 آياته ان خلق لكم من انفسكم ازواجا لتسكنوا اليها وجعل بيـنكم مـودة               منو  

50.و رحمه

هاي او اين است كه همسراني از جنس خودتان براي شـما آفريـد،           و از نشانه  

. و در بين شما دوستي و رحمت قرار دادها آرامش يابيدتا بدان

ا ادامـه زنـدگي اسـتحكام بيـشتري        آغاز و ب ـ    مشترك  شروع زندگي  اين مهر و محبت با    

كننـد و آن را در راسـتاي تقويـت      ه و فهيم بـه محبـت قلبـي اكتفـا نمـي            گامردان آ . يابدمي

 در 9رسـول خـدا   . نماينـد پرمفهـوم بيـان مـي     هـاي زيبـا و      هاي زندگي در قالب واژه    پايه

جل للمراة اني احبـك لايـذهب مـن قلبهـا     قول الر«: فرمايـد بخش مياهميت اين عامل استحكام 

.»رودم هرگز از قلب زن بيرون نمي داراين گفتار شوهر به همسرش كه من تو را دوست51ابدا؛
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 زن نسبت به شوهرفيوظا

. زن را فراهم مـي آورد     انساني  همسرداري رسالتي سنگين است كه زمينه هاي كمال         

هـي براسـاس آيـات و روايـات و     زن در راستاي جلب رضايت همسر و تأمين رضـاي ال         

:شود دارد كه به برخي از آن اشاره ميوظايفي:سيره معصومين

فرمانبري) الف

يثواب فراوان  است و  ي عباد ي عمل ،كه وظيفه است  نيبر ا افزون  ،اطاعت زن از شوهر   

با فرمـانبرداري از    ترك محرمات،    واجبات و  يادادر كنار عبادت و   زن،  . اي زن دارد  بر

 ـ زن شا  ،»آن«هـر   «:  فرمـود  9 اكـرم  رسول52.شودخداوند نزديك مي  شوهر به    ياهستي

53.»شودي از شوهر فرمان برد، وارد بهشت م ودينماواجبات را اداخدا را عبادت كند و

ي در امـور ، زن اسـت يه اولفياز وظا كه  اوي از نافرمانيخوددار از شوهر و  اطاعت

، زنرسد، وظيفـه خدا بدستور مخالف  يمان فر  و اگر  كه مخالف احكام الهي نباشد    است  

امبري ـپ54. حكم خداوند بر حكم بشر مقـدم اسـت      راي ز ؛استكار  از آن   ارر ف ا ي تخلف و 

 ـ  زي خدا جا  ري غ ي كردن برا  هاگر سجد «: ديفرماي م 9اكرم دادم تـا زن در برابـر   ي بود، دستور م

55.» كندهشوهرش سجد

 به شوهريوفادارحفظ عفت و) ب

 و ين ـي وظيفه د  ي،دامن پاك .دامن باشد  و پاك  في عف دي است كه زن با    نينظر اسلام ا  

را بـه  بيگانگـان   و رود روني ـاز خانه ب  ،   زن حق ندارد بدون اجازه شوهر      . او است  ياسلام

زنـان  56؛فالصالحات قانتات حافظـات للغيـب بمـا حفـظ االله          ...«:ديفرماي م قرآن. راه دهد خانه  

 ـدر غ خود هستند و   شوهر عي هستند كه همواره مط    ييصالح، آنها   را در مقابـل     ي حقـوق و   ، او ابي

.»كنندي آنان قرار داده حفظ مي كه خدا برايحقوق

نـه فقـط    باشـند و    يدرستكار در برابر خانواده متعهد م      زنان صالح و   ،يه آ نيبراساس ا 

 در نبـود او مرتكـب      يعني؛كننديحفظ م نيز خود را     او   ابيبلكه در غ  در حضور شوهر،  

.دنشوي نميتي شخصي و، ناموسي مالنتايخ
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 حفظ اموال شوهر)ج

 امـوال او  يآن است كه در نبـود شـوهر در نگهـدار   ،   زن در خانواده   في از وظا  يكي

 ايـن وظيفـه بـه        نـساء  هسـور 34در آيـه    . د بخشش نكن ـ  ايبدون اجازه او خرج     بكوشد و 

57.روشني بيان شده است

 منزلري تدب)د

كارهـا بـر مبنـاي تعـاون، همكـاري و همـدلي             اساس  و  ست   ا ي نهاد اجتماع  ،خانواده

 كـلان خـانواده   تيريدر اسلام وظيفـه مـد  گرچه  . رودي م شيتعاون پ همكاري و . است

 بـا   را خانه ، امور اگر زن .باشدي عهده زن م   نيز بر  درون خانه    هاداراست، اما   بر عهده مرد    

58.پاشديانواده از هم مكم شيرازه خكمگردد ويانجام ندهد، امور مختل مدرايت 

 ـ    يهر زن  «:فرمودگرامي اسلام   سولر  ـ چ ،انـداز  چـشم  يسـاز باي ز راي در خانه شوهر ب يزي

 از عـذاب ،هـر كـه مـورد نظـر رحمـت باشـد        خداوند به او نظر رحمت اندازد و       ،جا كند ه را جاب 

59.»امان استدر

 شوهرتيرضاجلب ) هـ

كنـد و از  يم ـتـر  روز محكـم هـر را شـوهرش  وخـود  ني محبت ب ـ ، رشته اريزن هوش 

موجـب  و   رشـته    ني ـ استحكام ا  ن شوهر ضام  تي رضا .زديگريكدورت م  و يناسازگار

 باشـد، خانـه را محـل آرامـش     ي كه از همسر خـود راض ـ      ي مرد . اوست يانس و دلگرم  

.رودي نمخلاف و ههودي بيند و به دنبال كارهايبي مدخو

 آن را   ياريهوش ـودقـت   بـا    دارد كـه زن      ي عوامـل گونـاگون    ، شـوهر  تيجلب رضا 

 شـوهر   تي رضـا  ، زن ي نزد خداوند برا   عي شف نيكارسازتر«: شده تيروا�از امام باقر  . ابديمي

 مـن از    ايخدا:  داشت هعرض و ستادي او ا  ني به بال  نيمنؤالمري ام ، رفت اياز دن 3333هچون فاطم است و 

60.»امي راضامبريدختر پ

داري شوهر)و

د بـر عهـده     تواند با انجام وظايفي كه خداون ـ     ، مي گر به فن شوهرداري آشنا باشد     زن ا 
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را بهشت برين كند و از شوهر و فرزندان خود افرادي لايـق، پويـا،   او مقرر فرموده، خانه  

 امـام   . فـضيلت و خوشـبختي قـرار دهـد          و خانه را محل آسايش،     خلاق و آبرومند سازد   

.»داري كردن استجهاد زن خوب شوهر61جهاد المراة حسن التبعل؛«: فرمايدمي�علي

 شوهري براشيآرا ونتيز) ز

بلكـه  كنـد،  را دنبـال نمـي   مـرادن  ي روحازي شدن نده برآور، فقط دستورنياسلام از ا 

يعن ـ در اسـلام اهميـت دارد؛ ي  زي ـبانشاط مانـدن آنـان ن   زنان و  ي روح يهاتأمين خواسته 

، زن مثـل گـل     ده ـخوايم ـو  در نظر گرفتـه      زن و شوهر را    يه روح ، دستور نيااسلام در 

رسـول خـدا در     .هاي روحي و ظـاهري خـود را از دسـت ندهـد            لطافتماندوت ب اباطر

: فرمايدحديثي مي

ان خير نسائكم الولود الودود العفيفه، العزيـزة فـي اهلهـا، الذليلـه مـع بعلهـا،                  

62.مع قوله و تطيع  امرهالتي تسع زوجها، الحصان علي غيره المتبرجه م

ن اسـت كـه بـراي       زن زايـا، بـسيار مهربـان و پاكـدام         بهترين زنانتـان، آن     

دارد، حـرف    غير او خـود را محفـوظ نگـه مـي           كند و از  شوهرش خودآرايي مي  

... .ندكشنود و فرمان او را اطاعت ميشوهرش را مي

جا نابهاتنداشتن توقع)ح

نظـر  مرد وظيفه دارد مخارج زن و فرزندان را در حد متعارف تأمين نمايد و زن نيز از              

كنـد و شـوهر را بـراي        هـا دوري    چـشمي اخلافي وظيفه دارد از تجملات و چشم و هم        

:دفرماي در اين باره مي9رسول خدا. دهد در تنگنا قرار نهاي خودتأمين خواسته

هر زني كه با شوهرش ناسازگاري كند و به آنچه از جانب خداونـد رسـيده                

رخواسـت  و بيش از توان او د     است قناعت ننمايد و بر همسر خود سختگيري كند          

63.شود و مورد غضب الهي استنمايد، اعمالش پذيرفته نمي
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 روابط در خانوادهشناسيآسيب

هاي خانواده از ناحيه شوهرآسيب) الف

 چه بـسا موجـب فروپاشـي     كهكنند خانواده را تهديد مي، كه از ناحيه شوهر هاييآسيب

:ازتندر عبا،گردندآن مي

همسر دادن آزار. 1

 وه تـاز ي وي آن بـرا زي ـ چ هنهد كـه هم ـ   يم پا يابه خانه پدر،   گرم خانه    طيمحزن از 

 قبـال محبـت و   درزن اگـر  .  اسـت  يهدوسـو در آن   محبت  وت  خدم و    است هبدون سابق 

يـا زود از محبـت كـردن    ر ي ـ د،دري ـ نگزي ـآمتپاسخ محب ـكند در زندگي مي  كه   يتلاش

دهـد يـا  شـوق و    گي مـشترك ادامـه نمـي   در اين حالت زن يـا بـه زنـد    . كشددست مي 

هـاي  ضـربه يروان ـجـسمي و    آزارهـاي   . سـازد محبت گذشته را در زندگي جاري نمي      

زند، ولي آزارهـاي روانـي باعـث ايجـاد اخـتلالات            ناپذيري به پيكره زندگي مي    جبران

. شودتري در فرد و زندگي مشترك ميعميق

و آزار روانـي وي را هـم عامـل          ريك زدن زن، تحق   ت ك ر افزون ب   متعددي اتيروادر  

:فرمود مي9 اكرمامبري پ64.داندها مي خانوادهيجي تدريپاشوفر

را از او   جـان خـود   )اش مهريه دنيبا بخش ( آزار برساند تا آن زن       ي زن بههركس  

چرا كـه   ؛   نداده است  تي كمتر از آتش، رضا    يفريك، به    آن مرد  يار ب ي خدا ،بخرد

65.ميتيخاطر ه  كه بديآي به خشم مه گون زن همانيخداوند متعال برا

يي خوبد. 2

خـود  شان ي ـ و خوكـان يويژه نزده  بگرانيانسان تندخو، گاه بدون آنكه بخواهند، به د    

حوصـلگي ايـن افـراد كـه        كـم  و ياخلاق، بـد   حرارت ،ادي ز تيحساس و   ندنرسايمآزار

يي راهنمـا  در�امـام رضـا   66.تنـگ شـوند   ديگران به طـور دايـم از آنهـا ناراحـت و دل            

:  بـود فرمـود     دختـرش آمـده    يبه خواستگار دش   ب شاونديخويكي از    كه   ابن بشار نيحس

.67»اوري در ني وياگر بدخلق است دخترت را به همسر«
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بدخويي مواجه شود، صبر و مـدارا كليـدي         جا كه همسر با   از منظر پيشوايان ديني، آن    

مـن  «: ره مـي فرماينـد     درايـن بـا    9رسول خـدا  . ترين عامل حفظ كانون خانواده است     

 هر زني در برابـر بـداخلاقي        68آسيه بنت مزاحم؛  ) ثواب(صبرت علي سوءخلق زوجها أعطاها مثل       

.»كندبه او عطا مي) همسرفرعون(آسيه ) ثواب(شوهرش شكيبايي ورزد، خداوند همانند 

بخل. 3

 و از ردداينزد خـود نگـاه م ـ  فقط والش را ما فقير باشد  چه ثروتمند،       چه ل،يانسان بخ 

حتـي  از پرداخـت    دهنـد و    قـرار مـي   در تنگنا   اين افراد حتي خود را      . كندآن انتفاق نمي  

گونـه مـردان   تواند بـا ايـن  مييكمتر زن. دنكني مي شانه خالزي خانواده ن ي اصل يهاهزينه

؛ ابـد ييش م ـ هاش به همـسر كـا     علاقهزندگي كند و در صورت ادامه زندگي مشترك         

. نديبيمترمال همسرش كم ارزشو اييرارا از داخودچرا كه 

يريتدبيب. 4

رو روبـه ... با تشكيل خانواده، زن و مرد ممكن است با مشكلات زياد مالي، رفتاري و             

ني ـتوانـد خـانواده را از ا      ي م ـ هماهران ـ و ه عاقالان ـ تيريمـد فقـط   ييفضاشوند، در چنين    

ه امـور خـانواده و مـديريت      بـا توجـه بـه اينكـه در اسـلام ادار           .  برهانـد  نيكشاكش سنگ 

، خـانواده  توانايي مديريت درست نداشته باشداگر مرد، خانواده به مرد سپرده شده است    

.  خواهد رفتروفي از مشكلات حل نشدنيباگرددر 

ي طلبتنوع. 5

نـسبت بـه مـردان آمـاده        دواج  ز ا ه تعـداد زنـان آمـاد      ي فزون ـ تياسلام با توجه به واقع    

هرگـاه مـرد بخواهـد از       .  شروطي مجاز دانسته اسـت     تيرعابا را   ي، چند همسر  ازدواج

يـا بيـازارد تـا     همـسرش را طـلاق دهـد         لي ـدل و بدون    استفاده كند وءسي جواز شرع  نيا

.نـزد خداونـد متعـال منفـور اسـت         هاي ازدواج مجدد برايش هموار گردد، اين كـار          راه

نهـاد خـانواده را    اسـت كـه     ي خطرنـاك  يهـا بي از آس ـ  ي در ازدواج  طلبتنوع سان، نيبد

. شودي نهاد مقدس مني اميكند و مانع تحكي مديتهد
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بجا  نايورزرتيغ. 6

 و ارضاي آن به صورت مـشروع   استي روابط جنس همحدود كنند  مشترك، يزندگ

تعيـين كـرده اسـت      يروابط جنس ي   را برا  يي ازدواج مرزها  ينيد هر اجتماع و   در. است

. و خيانـت بـه همـسر اسـت    يشكنماني پيمعنارد به كه عدول از اين مرزها براي زن و م       

ك و و به صـورت ش ـ رودميروني خود ب يعياز حد طب  اما گاهي حساسيت به اين مسئله       

69.كندي را تلخ مي، زندگدليلهاي بييورزرتيغترديدهاي نادرست و 

الـي  الـصحيحه  ذلك يـدعوا  فانّ اياك والتغاير في غير موضع غيرة،   «: دفرمايمي�امام علي 

از غيرت نابجا بپرهيز؛ چرا كه اين كـار درسـتكار را بـه نادرسـتي و                 70يب؛السقم والبريئة الي الر   

.»پاكدامن را به بدگماني خواهد كشاند

 از ناحيه زنهاي خانوادهبي آس)ب

يممكـن اسـت بـه فروپاش ـ      كند و ي م دي خانواده را تهد   ، زن  طرف  از ه ك ييهابيآس

:زاتندرجامد عبانينهاد باين 

آزار دادن شوهر . 1

آزار دهـد،   ... گيـري يـا   هاي مختلف مثل بدخلقي، بهانه    وقتي زن همسرش را به شيوه     

 و يري ـدرگخـانواده بـه ميـدان       كـانون   ودهـد يواكـنش نـشان م ـ    گونـه   همـان زي ـمرد ن 

نفـر سـخت   دو ي هـر     بـرا  يعتي وض ـ ني تحمـل چن ـ   جيبه تدر  و   شودي م ليكشمكش تبد 

و شـود و عـشق   ي م ـه كند از محبتش بـه همـسر كاسـت   ريصبوشوهر  حتي اگر   . شودمي

71.دهدمحبت جاي خود را به نفرت مي

او از ) شـده نييتع(بدهد، همسر  شوهرش را آزاراي در دنيهر زن«:دي ـفرمايم� صادقامام

، يبـه زود  تو مهمان اسـت و    د   او نز  رايزر؛  ازاياو را م  ! خدا تو را بكشد   : ديگوي م ي بهشت انيحور

72.»ديآينزد ما مكند ويك متو را تر
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 شوهر به نسبت يناسپاس

علاقـه و  ،روني ـ ازا. زنيگـزار  بـه سـپاس  ،مرد دارد و ازي به محبت شوهر ن    شتري ب زن،

از زنـان را  روايـات اسـلامي   . شـود محبت مرد به همسرش در مقابل ناسپاسي زن كم مي    

. استمحبت شوهران نهي كردهنسبت به لطف و يناسپاس

از شوهر نابجا رات انتظا. 3

 خـود و ي اساس ـيازهـا ينكوشد در جايگاه سرپرست و مدير خانواده همواره مي       مرد  

 بـر زن   يگـزار قابل منت ،   الهي است  يفيتكل وظيفه نيچون ا . كندبرطرف  خانوادش را   

يهـا  تـأمين خواسـته  ي شوهر تواني كه ماليتنگناها خاص و يطيشراباشد، ولي در    نمي

هـاي خـود    و براي تأمين خواستهكندي نمهبسند ضروري   ازي ن  به رفع  زنا ي زن را ندارد و   

ايتي زمينـه نارض ـ خداونـد از خـود،  گين كـردن  افزون بر خـشم   ،اورديشوهرش فشار ب  به  

.آوردي فراهم مزيشوهر را ن

ي نامـشروع رو يدرآمـدها كـسب   و   ي زن، بـه دزد    يهازنشبه علت سر  مرد  گاهي  

كـشيده شـود   ... هاي اجتماعي مثـل اعتيـاد و      هنجاري و ممكن است به طرف نا      آورديم

ن را ي ز اسـلام اتي ـرو، روانيازا. انجامدكه در نهايت به جدايي و فروپاشي خانواده مي        

73. است كرده، نهيستينش آنچه در توانتأمين از وادار كردن شوهر به 

 بر شوهر نهادنمنت . 4

نبايـد   دارنـد،    ير خـود برتـر     شـوه  ر ب ـ ي خانوادگ تي موقع اي ثروت و     در  كه هاييزن

.بگذاردمنت بر او  و  بكشد به رخ شوهر را خوديخانوادگو موقعيت تثرو

مدارا نكردن با شوهر . 5

گاهي اوقات اخلاق و رفتار شوهر مورد قبول همسرش نيست و حتـي ممكـن اسـت                 

و ييبايشـك تحمـل و  اين رفتارها فقـط بـا       اصلاح  ولي  ،نباشد شده   پذيرفتهدر عرف هم    

ني رفتـار چنـد    ، مشترك ي زندگ هچند ما باتواندي زن نم  .استريپذ امكان رفتارهاي نرم 
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بـدترين همـسران،    «: آمده است � در روايتي از امام علي     74.دهدريي شوهر خود را تغ    هالس

.75»زني است كه سازگار نباشد

همسرري غي براييخودآرا. 6

ي است كه كانون خـانواده      هايترين آفت خودآرايي زن، براي غيرهمسر از خطرناك     

.  خانواده استيپاشفرو زن ويساز آلودگآفت خطرناك، زمينهاين . كندرا تهديد مي

: فرمايد در اين باره مي كريمقرآن

وقل للمؤمنات يغضضن من ابصارهن و يحفظن فـروجهنّ ولايبـدين زينـتهنّ      

نّ الا لبعـولتهنّ    ولايبـدين زينـته   علي جيـوبهنّ    الاّ ماظهر منها وليضربن بخمرهنّ      

76 ....ائهنَّناوآب

 و  فـرو گيرنـد   ] آلـود از نگاه هـوس   [هاي خود را  و به زنان باايمان بگو چشم     

دامان خود را حفظ كنند و زينت خود را، جز آن مقدار كه نمايان اسـت، آشـكار                   

گردن و سـينه بـا      تـا [هاي خود را بر سينه خود افكنند        روسري] اطراف[ننمايد، و   

 شوهرانـشان، يـا     ازند؛ مگـر بـراي    و زينت خود را آشكار نـس      ] شودآن پوشانده   

... .پدرانشان يا

انتيخ. 7

77. اسـت انـت يكنـد خ ي مدي كه از ناحيه زن نهاد خانواده را تهد   ي آفت نيترخطرناك

 كه شـوهرش از او   يزنو...د كمرشكن هستن  ،زيچهار چ «: است شده   تي روا 9 خدا امبري پ از

.78.»دينماي مانتي به شوهرش خ اوي ول،كندي مينگهدار

اذا اراد االله بعيد خيراً اعف بطنه عن الطعام وفرجه عـن  «:  اسـت فرموده�رو امام علي  از اين 

هنگامي كه خداوند خير و خوبي بنده اش را بخواهد، در برابر غذاهاي حرام عفت شـكم،                 79الحرام؛

.»دهد محرمات جنسي، عفت جنسي به او ميو در برابر
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يريگنتيجه

تواند افـراد خـود را بـه سـعادت يـا شـقاوت        خانواده نهادي مقدس و عظيم است كه مي       

دهنـد بايـد راهـي را        اصلي و مهم خـانواده را تـشكيل مـي          زن و مرد كه عضور    . بكشاند

 انجـام وظـايف در      ،روايـن برگزينند كه در آن سعادت افـراد خـانواده مـلاك باشـد، از             

ر گيرد و هر يك از زوجين بايد تلاش كننـد و وظـايف              خانواده بايد سرلوحه كارها قرا    

حسن معاشرت، جلـب توجـه همـسر، تـأمين نيـاز جنـسي،            . خود را به خوبي انجام دهند     

تـرين وظـايف    تربيت فرزندان، احترام متقابل، كوشش متقابل براي حفظ عفاف از مهـم           

هـدايت  سرپرسـتي خـانواده، تـأمين نيازهـاي مـادي و امنيـت خـانواده،                . مشترك اسـت  

ترين وظـايف مـرد     خانواده به سوي كمالات معنوي و همكاري در امور خانواده از مهم           

و فرمانبري، حفظ عفاف، حفظ امـوال شـوهر، آرايـش و زينـت از جملـه وظـايف زن                     

.نسبت به شوهراست
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