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  چكيده
 شناسي كودكي مورد استقبال  جامعه ةهاي تحقيق با كودكان، همگام با توسع تكنيك

بيشتر كودكان در پژوهش و انجام  مشاركت ار گرفت كه خواستارقر ژوهشگرانيپ
با تركيب نقاشي  "نقاشي و نگارش"تكنيك .تحقيق با آنان و نه تنها دربارة آنان بودند

دهد كه هم براي تحليل  منعطف به دست مي هايي كودك و نوشتة او دربارة آن، داده
عنوان كاري انفرادي  توان به مياين تكنيك را .اند كمي و هم جهت تحليل كيفي مناسب

همچنين براي موضوعات . گسترده به كار برد يا بخشي از يك طرح تحقيقاتي گروهي
در اين مقاله، به معرفي . استفاده شده است هاي سني مختلف كودكان متنوع و گروه

  .پردازيم مي ربرد آن در جامعة ايرانكا ها و تجربة اين تكنيك، مزايا و محدوديت
  

  .شناسي كودكي، تحقيق با كودكان نقاشي و نگارش، جامعه :ان كليديواژگ
  

  مقدمه
در علوم اجتماعي براي تحقيق با كودكان  "نقاشي و نگارش"بيش از دو دهه است كه تكنيك 

هاي  در پاسخ به پرسش ،شود در اين تكنيك از كودكان خواسته مي. گيرد مورد استفاده قرار مي
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هاي  داده. آن توضيحاتي در كنار طرح خود بنويسند ةكشند و دربارپژوهشگر، طرحي بر كاغذ ب
. ش كيفي تحليل كردوتوان هم به روش كمي و هم به ر اين تكنيك را ميطريق توليدشده از 

گيرند و بر آن  ثير ميأشناسند كه از جامعه ت پژوهشگراني كه كودكان را كنشگراني فعال مي
 .برند تحقيق هستند و از اين تكنيك بهره ميمؤثرند، خواستار مشاركت كودكان در 

  
  شناسي روش

براساس هاي پژوهش در علوم اجتماعي،  همچون ساير روش ،كودكان موردهاي تحقيق در  روش
كودك  ةسه پارادايم اصلي دربار ،در علوم اجتماعي. شوند تحقيق انتخاب مي موضوعنوع نگاه به 
  :وجود دارد

 پارادايم رشد طبيعي كودك 

از انديشمندان شاخص . اجتماعيتا طبيعي هستند  يين پارادايم كودكان بيشتر رويداددر ا
شدن  تبديلتوان آيد و داراي  به حساب مي ناتوانيمخلوق اي كودك پياژه. اين پارادايم پياژه است

صورت  هشوند و ب لحاظ تقدم زماني مرتبمي بهدر اين مدل، مراحل رشد . است بهتربه چيزي 
يني است تا تفكر بزرگسالانه كه يبه ترتيب از تفكر كودكانه كه داراي موقعيت پا ،بيمرات سلسله

گيرند ودوران كودكي حالتي ناقص براي موقعيت اجتماعي واقعي  موقعيت بالايي دارد، قرار مي
  ).49: 1383جيمز و همكاران، (شود  انسان بالغ در نظر گرفته مي

  رشد اجتماعي كودك  پارادايم 

شناسي رشد، به فهم رشد  ك داراي رشد اجتماعي، تا حد زيادي همانند روانمدل كود
مفهومي هاي  كوشد قوانين و قاعده شناسمي پرداز جامعه نظريه. است مايلشناختي كودكان 
اين افراد كودكان هستند و اين البته . ذهن و آگاهي افراد تلقين كند بهرا  رسمي به نام جامعه

جهت كه بسيار مورد توجه پارسونز بود ـ  پذيري در جامعه. شود مي يدهمنا پذيري جامعهيند آفر
مدل كودك داراي رشد اجتماعي، براي . بخشد شكل مي جامعه به فرد: تأثير و نفوذ آشكار است

اينكه نشان دهد فقط به يك طرح و تعريف از رشد كودك، آن هم در درون متن اجتماعي 
شخصي ها و تمايلات  استعدادها، آمادگياساس بر اندككوشناخت معتقد و سرسپرده است، با 

  ). 67: همان( ورزد ت ميمخالف ها آن
 شناسي دوران كودكي ارادايم جامعهپ 

گرايي شكل گرفته و جيمز، جنكس و پروت  اين پارادايم براساس نظرية اجتماعي برساخت
د در فهم دوران كودكي گرايي اجتماعي، حركتي  نسبتاً جدي برساخت. گذاران آن هستند از پايه



 تكنيكي براي تحقيق با كودكان در علوم اجتماعينقاشي و نگارش 

62 

 

 اي برساخته عنوان توصيف دوران كودكي، يا درواقع هر پديدة ديگري، به. شود محسوب مي
گراي اجتماعي  براي برساخت .استمعاني بديهي آن موضوع  ةپذيرش آگاهان ةاجتماعي، به منزل

تاريخي و متن اجتماعي، اقتصادي،  آشنايي باو  هاي او با كمك تواناييكودك دنياي شناخت 
هاي خود  در بررسي گرايان اجتماعي بدين ترتيب، برساخت .شود زندگي او ممكن مياخلاقي 
  ).71: همان( سازند ميرا  كودكي نهادهايي مانندكنند كه  مياجتماعي را مسلم فرض  هايساختار

) 1962(آريه . محدود و قابل تشخيص وجود ندارد يدوران كودكي به شكل ،بر اين اساس
اين موضوع را ) 1954(ولفنشتين   ميد و اين موضوع را از لحاظ تاريخي نشان داده است و  قبلاً

هوم مف گرايي درما را به تكثر اين نظرها.اند فرهنگ و شخصيت توضيح داده ةاز طريق مطالع
در اين نظريهكودك يك نوع آرماني  ،بنابراين. دهند سوق مي  شوتز كودكي يا چندگانگي واقعيت

 ،گرايان اجتماعي علاوه بر اين، برساخت. هستند متنوعهاي كودكي متغير و  هدور و ستا نامعين
نيروهاي  واسطة به، معتقدند كودكان گرايان اثباتهاي  ها و روش ضمن مخالفت با فرضيه

گيرند، بلكه در دنياي معاني كه از طريق كنش متقابل با  اجتماعي و طبيعي شكل نمي
كند جبرگرايي  گرايي اجتماعي تلاش مي برساخت. كنند ، زندگي مياند دهوربزرگسالان به وجود آ

در حيطة اجتماعي را اثر جلوه دهد و رشد كودك  دربارة رشد كودك را بي شناختي زيست
  ).73: 1383جيمز و همكاران، ( بررسي كند

 رشد اجتماعي"و  "رشد طبيعي كودك"گرفته در دو پارادايم  هاي صورت در پژوهش
شان براي گفتن ندارند و  فرض بر اين بود كه كودكان چيز مهمي در مورد زندگي ،"كودك

 ثير رويدادها برأفهمند چه چيزي به حالشان مفيد است و ت ها مي بزرگسالان خيلي بهتر از آن
مشاركت فعال  توانها  بيشتر پژوهش .)18: 2005 گرين و هيل،(شناسند  را بهتر مي خود

هاي متفاوت  جاي پذيرش توانايي و به گرفتند در نظر نمي برنامهاجراي  در طراحي ورا كودكان 
ها  بزرگسال و كودك، بزرگسالان را فهيم و مفسر رفتارهاي كودكان و در جايگاهي بالاتر از آن

پژوهش فضاي كمي اختصاص  ةدرنتيجه، به كودكان در توسع). 1991واكسلر،(دادند  قرار مي
داي كودكان در علوم اجتماعي خاموش بود نو ) 1992ران، ز و همكاناليك(شد  داده مي

  ).197هاردمن،(
شناسي دوران كودكي، برخلاف نظراتي كه فرهنگ را مختص دنياي  پارادايم جامعه

و كودكان را ناتوان از كشف و شرح متن اجتماعي خود ) 2005جنكس، (بزرگسالان 
و برآن بود كه از  )1996 شاو،(دانست شناختند، دنياي كودكان را واقعيتي زنده و معقول  مي
توانند و  شناسان هم مي جا كه كودكان قادرند شاهد و مفسر افكار فلسفي خود باشند، جامعه آن
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شناختي در جاي  هاي جامعه عنوان كنشگران اجتماعي و به مثابة منابع داده بايد كودكان را به
براي درك كودكان به ين پارادايم درنتيجه، ا). 1996مارو و ريچاردز، (خود جدي بگيرند 

و نيز ابراز احساسات و نظرات در  فهمرا براي  شان ان روي آوردو تواناييآنداي خاموش نشنيدن 
  .مورد محيط پيرامون خود به رسميت شناخت

ي و ختشنا روان ي،ختشنا هاي جامعه گذشته، رشد قابل توجهي در پژوهش ةدر دو ده
؛ توماس و 1990جيمز و پروت، (كان صورت گرفته است آموزش و پرورش با و براي كود

با وجودي كه ها نشان داد  اين پژوهش. )1996 ؛ اسكات و همكاران،1996؛ وتون،1990سيلك، 
عنوان يك غريبه از جهات  هكودكان از زندگي براي پژوهشگر بزرگسال ب ةدرك كامل تجرب

گرين و (بسيار مهم است  شناختي شانگاريِ رو بسياري غيرممكن است، نيفتادن در دام ساده
هاي  روش ةهاي معتبر از كودكان نياز به توسع دست آوردن دادهه برايبو  )17: 2005هيل،

ساير . )1998لينز و همكاران، اك(پذير، جذاب و ساده باشند  اي هست كه انعطاف نوآورانه
ي روش مناسب در كارگير بههم بر لزوم  ،)2000( و همكاران مك ويرترمانند  ،پژوهشگران

در پژوهش با ضمن اينكه  .اند كيد كردهأتكودكان  دنيايهش روشنگر براي شناخت ساختار پژو
اجتماعي، جنسيت  ةوجه به پرسش تحقيق، بايد سن، طبقتعلاوه بر  ،كودكان در انتخاب روش

دسترسي، حسن تفاهم،  ةو نيز مباحثي چون نحو) 2000لويس و ليندسي، (و قوميت كودك 
و ) 1996ي،و؛ ايرلند و هالو1996هود و همكاران،(بين پرسشگر و پاسخگو  ةق تحقيق، رابطاخلا

مك ويرتر ( مورد توجه قرار گيردهاي تحقيق  نيز مهارت قابل توجه پژوهشگر در اجراي تكنيك
  .)1994و وستون،

  
  ابتكار و توسعة تكنيك

عنوان ابزاري براي پاسخگويي  به هاي مناسب تحقيق با كودكان، استفاده از نقاشي از جمله روش
بخش است كه كودكان در همة مقاطع سني  نقاشي، فعاليتي مبتني بر مشاركت و لذت. است
نقاشي تكنيكي نامحدود است و بياني كلي از نگرش و احساس . توانند در آن شركت كنند مي

هاي  اشي در تحليلكاربرد نق. سازد دهد و نظرات و باورهاي او را آشكار مي دست مي  نقاش به
بار  نخستينبراي شيلدر و وشلر احتمالاً . اي طولاني دارد شناختي پيشينه شناختي و انسان روان
 1949و در ) 1985آيزر، ( استفاده كردند پژوهشعنوان ابزار  از نقاشي كودك به 1935در 
  ).1949آور،  مك(كرد  را  معرفيارزيابي شخصيت كلاسيك  روش آور مك
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شناسي كودك نقاشي براي بررسي رشد هوشي، احساسي و رواني مورد  ت رواندر مطالعا
كه براي ) يك آدم نقاشي كن( "هاريس"مانند آزمون ). 1995لوين، (استفاده قرار گرفت 

توماس و (گرايي در نقاشي كودك طراحي شده بود  سنجش هوش بود و برپاية اعتقاد به واقع
شد تحت تأثير اين ادراك  يل به كار گرفته ميهايي كه براي تحل روش). 1990سيلك، 
شناختي بود كه نقاشي را بازنمود دنياي درون كودك و بازتاب احساسات و عواطف او  هستي

  ).1993گودمن و باتومز، (دانست  مي
ها استفاده از اين روش، نقاشي براي برقراري ارتباط بين كودكان و پژوهشگر  پس از مدت
لاعات در صورت وجود اشكال در درك زبان مورد استفادة كودك و سازي اط بزرگسال، شفاف

و ) 1994بارنت و همكاران، (برانگيز روشي مناسب شناخته شد  نيز موضوعات تحقيق چالش
پژوهشگران نتيجه گرفتند كه كودكان قادرند درك خود از فضا و مكان را براساس تجربة زيستة 

هاي ارزيابي آموزش بهداشت در مدارس  ر پژوهشطور كه د خود در نقاشي بيان كنند؛ همان
و در بررسي جغرافياي انساني و كشف شيوة كودكان در مشاهدة محيط اطراف ) 1994مهراگ، (
اما براي تعبير معاني پنهان در نقاشي كودك بهتر آن است كه . ثابت شده بود) 1995ماتيوز، (

توان معاني  سختي مي ضيح نقاش بهچون بدون تفسير و تو. تفسير وي را هم در نظر بگيريم
گاهي به دليل مهارت كم كودك در نقاشي فهم . هاي دنياي او را درك كرد اجتماعي و رويه

كند و گاه  شود، گاه او تصاوير موجود در محيط زندگي خود را كپي مي پاسخ او مشكل مي
بنابراين، براي ). 1980فريمن،(نقاشي وي برگرفته از گفتمان غالب در فرهنگ اطرافيان او است 

اش و آشكارشدن ابعاد ديگري از شناخت بايد از او  گيري از توضيح كودك در مورد نقاشي بهره
  ).1990توماس و سيلك، (هاي خود بيفزايد  هايي به نقاشي خواسته شود واژه
هاي كودكان در  هنگام بررسي بازي 1972در سال كه اين نياز را درك كرده بود، نورين وتون 

را  "نقاشي و نگارش"تكنيك كار برد و  تركيب نقاشي و نوشته را بهبار  نخستينبراي  هدكودك،م
به باز  هاي پرسششود پاسخ خود را به  خواسته ميدر اين تكنيك از كودكان . كرد گذاري پايه
شان روي طرحبكشند و دربارة آنچه در  )آميزي و فقط با مداد سياه بدون رنگ( طراحيرت صو
  : طور توصيف كرد وتون اين تكنيك را اين. بنويسندمطالبي د، ده مي

سپس . شود ترين تصورات و عواطف كودكان آغاز مي عامآشنايي با نقاشي و نگارش با 
هاي تحليلي  موضوعات اصلي و مقولهو به  شود تدريج از اين كليات وارد جزئيات مي ژوهشگر به  پ

؛ شناخت منطق  آورد تحولات عاطفي را فراهم مي نقاشي و نگارش آشنايي با روند. رسد مي
. دهد ها را نشان مي تصورات نادرست آنكند و اغلب  ينش كودكان را ميسر ميدهندة ب شكل
در معناسازي  ترين مهارت آنان شناسند، يعني بزرگ كاملاً ميآنچه  اول براساس ي كهمنطق
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معاني كه . بنا شده است سند،شنا ميه نيمنصف و  براساس آنچهو دوم جهان اطراف خود، 
 رسد، اما هرگز مزخرف و به درد نخور نيست معنا به نظر مي گاهي بي كنند خلق ميكودكان 

  ).1989ويليامز و همكاران، (
دانشگاه ساوت همپتون از وتون دعوت كرد اين تكنيك را در پژوهشي براي ارزيابي آموزش 

منتشر شد و تكنيك  بهداشت و زندگيدر كتاب  نتايج اين كار. بهداشت در مدارس به كار ببرد
. به پژوهشگران كودكي معرفي شد) 1989(نقاشي و نگارش در مقالة ويليامز و همكارانش 

بار براي استفاده در مدارس طراحي و اجرا شد و در  بنابراين، تكنيك نقاشي و نگارش اولين
پارسونز و همكاران، (گرفته شد كار  راستاي پيشرفت برنامة ارتقاي سلامتي در سطح وسيع به

، مك )1998( و همكاران گرگور بعد، بسياري پژوهشگران مانند مكه از آن زمان ب). 1996
، )1996(پريد مور ، )1997(پيون و همكاران ) 2000و 1998، 1996، 1994(ويرتر و همكاران 

ين تكنيك براي او سايرين از ) 1994(، زيكوويك و مارنيكوويك )1997(لنزداون و پريد مور 
  . ها بهره گرفتند نيازهاي مربوط به سلامتي آن شناختو  واطفعهاي كودكان،  ديدگاهآگاهي از 

  
  مزاياي تكنيك

 طرح تحقيقاتي گروهي يا بخشي از  عنوان كاري انفرادي بهتوان  نقاشي و نگارش را ميتكنيك 
يق، مسائل مورد بررسي و همچنين تنوع قابل توجهي در موضوع تحق. برداي به كار  گسترده

مثلاً اين روش براي آگاهي از باورهاي شايع دربارة . سن كودكان مورد مطالعه وجود داشته است
ها مانند سرطان و شناخت رفتارهاي مربوط به سلامتي، از جمله  علل ابتلا به برخي بيماري

همت آموزگار يا محور گسترده به  در مطالعات مدرسه رژيم غذايي، استفاده  شده است، يا
، )1995وتون و مك ويرتر، ؛ 1993 بندلو و اوكلي،( ها درس ارزيابي يادگيريعنوان  پژوهشگر به

يابي به  هاو متعاقباً توسط پژوهشگران براي ر)1995هندري،( كنندة مصاحبه تسهيلعنوان  به
  .به كار رفته است) 1991باكت و الكساندر، (ساختاريافته   نيمهمصاحبة 

عنوان  سادگي قابل استفاده است و به شناسي ارزشمند، به و نگارش علاوه بر روشنقاشي 
نكتة جالب توجه . هاي معتبر و موثق شناخته شده است راهي براي دسترسي به داده

پذيري اين روش مطالعة  برند اين است كه انعطاف كار مي پژوهشگراني كه اين رويكرد را به
توان آن را همراه با مصاحبه،  همچنين مي. سازد ممكن مي هاي سني مختلف كودكان را گروه

اين روش ابزاري نوآور است كه ). 1998وتون و مك ويرتر، (كار برد  نامه و مشاهده به پرسش
پريدمور (هايي با كيفيت بالا و ماهيتي فرهيخته است  حاصل كاربردش با كودكان خردسال داده

كند  عطفي را كه قابليت كمي شدن هم دارند توليد ميهاي من اين روش داده). 1995و بندالو، 
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بايرن، (دهد  ، به كودكان اجازة مشاركت در تحقيق و يادگيري مي)1998وتون و مك ويرتر، (
؛ اورمه و 1996؛ مك ويرتر و همكاران، 1994؛ هنتلر،1998؛ كولينز و همكاران، 1999

آوري داده  ، امكان جمع)1995بندالو،  ؛ پريدمور و1999؛ پورسلاتو و همكاران، 1999استاركي، 
و ريشه ) 1997؛ پريدمور و لنزداون، 1995پريدمور و بندالو، (كند  از پايين به بالا را فراهم مي

  ).1996ماسون، (در فلسفه و تفسيرگرايي دارد 
از جمله دلايل ارزشمندي اين تكنيك اين است كه اجراي آن در مدارس رايج و آسان 

دهد و  راحتي تحليل و كدگذاري كرد، شيوة تفكر كودكان را نشان مي توان به ا ميها ر است، داده
كردن  كند و قابليت كمك به آگاه نحوة تغيير مفاهيم نزد آنان را در سنين مختلف ميسر مي

وتون و مون دريافتند كه نقاشي و ). 1988وتون و مون، (آموزگاران را در تهية مواد درسي دارد 
آشكارسازي شناخت و نيز درك تصورات اشتباه دربارة بسياري از موضوعات را  نگارش توانايي

دريافتند كه نقاشي و ) 2000(و مك ويرتر و همكاران ) 1998(مك گرگور و همكاران . دارد
  .1دهد ها با افزايش سن به دست مي هاي كودكان و روند تحول آن نگارش گزارش خوبي از بينش

 
  يكها و مشكلات تكن محدوديت

اند كه شيوة ارتباطي به وجود آورند كه از  اگرچه پژوهشگران به اندازة كافي هوشمند بوده
هاي خود را منتقل كنند، تأثيرات متن  طريق آن كودكان بتوانند باورها و مفاهيم و دانسته

كه  چنان). 1997پريدمور و لنزداون، (آفرين بوده است  هاي توليدشده مشكل اجتماعي بر داده
هاي كودكان را بايد در متن فرهنگي كه بخشي از  گويند نقاشي مي) 1995(دمور و بن دلو پري

كه به تنوع ) 1990(اند، مثل ويلز  شناسان هم تأييد كرده اين امر را روان. آن هستند ديد
براي دريافت معناي آنچه كودكان در زمينة : كند هاي كودكان اشاره مي فرهنگي در نقاشي

ها  انداز دنياي فرهنگي آن كشند، نيازمند معلوماتي در مورد چشم تصوير ميفرهنگ خود به 
درستي ارزيابي شود، نبايد اجازه داد معناي  براي اينكه تكنيك نقاشي و نگارش به. هستيم

ها و تأثيرپذيري از مراحل مختلف پژوهش پنهان بماند و ضروري است بينديشيم كه  واقعي داده
گذارند و بايد  كنند تأثير مي عنوان داده توليد مي ي بر آنچه كودكان بههاي پژوهش چگونه زمينه

هاي  مشخص كنيم آيا تلاش ما در راستاي انباشت دانش و معرفت است يا فقط با فعاليت

                                                 
كاربردهاي مختلف تكنيك نقاشي را در تحقيق هاي مختلف در جدولي معرفي كرده كه در ) 2003(اسكرچلي . 1

 .پيوست آمده است
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هاي  كشيم و توسط تكنيك تحقيقاتي كاملاً متفاوت ابعاد مختلفي از آراي كودكان را بيرون مي
  .نيمك هم وصل مي  شناختي به روش

آمده، ) 1990جيمز و پروت، (شناسي  شناسي و انسان شناسيِ روان طور كه در روش همان
كنند و آنچه درك  بايد دقت كرد كه كودكان چگونه مسئلة پژوهش را تعريف و تعبير مي

مثلاً دونالدسون در . كشند داشته باشد تواند بر آنچه بعداً به تصوير مي كنند چه تأثيري مي مي
دهد كه برساخت كودك از كلمات پژوهشگر و  هاي هوش نشان مي اي و آزمون پياژه نقد كودك

، )1990دونالدسون و اليوت، (واكنش پژوهشگر به پاسخ كودك در شرايط تجربي اثرگذار است 
كردند متوجه شدند در دو مدرسه كودكان در پاسخ به  يا پژوهشگراني كه در مدارس كار مي

. فقط به رژيم غذايي مقوي اشاره كرده بودند "دارد؟ لم نگه ميچه چيزي شما را سا"پرسش 
ها دريافتند پرسشگران به هنگام توضيح موضوع تحقيق با لحن صحبت و زبان بدن معناي  آن

بايد توجه كرد كه آيا ). 2003اسكرچلي، . (قوي بودن را از سلامتي به كودكان القا كرده بودند
هاي  اي از بازنمايي خواهيم بدانيم، برحسب محدوده ما مي كنند كودكان آنچه را كه احساس مي

گردانند؟ آيا كودكان، كه مانند بسياري از  عمومي قابل قبول در تفكر رايج به ما باز مي
دانند، به بازنمايي  فرسا مي اي طاقت بزرگسالان تجسم مطلق از سلامتي و سالم ماندن را تا اندازه

آورند؟ آيا اين تكنيك آراي معنادار  سبزي و ميوه روي نميهاي آموزشي مانند خوردن  موعظه
  ).1989ويليامز و همكاران، (كند؟  كودكان و احساس خود آنان را دربارة موضوعات مشخص مي

براي . آفرين باشد كشيدن بعضي چيزها ممكن است مشكل تصوير مهارت كم كودكان در به
وضوعاتي كه معناي اجتماعي يا تجربي كودكان خردسال انجام تكنيك نقاشي و نگارش در م
كشند كه به  گاه كودكان چيزي را مي. ندارند يا فاقد احساس انساني هستند مشكل است

شخصي منحصر به نقاشي يا نوشتة هاي  معنادارترين پاسخآيد و هميشه  نظرشان آسان مي
ند نقاشي، هاي خاص براي پژوهش با كودكان، مان كودكان نيستند و ممكن است توسعة روش

تري  ها ابزار آسان ها را در بيان بهتر دنياي فرهنگي خود توانمند نكرده باشد، بلكه فقط به آن آن
ها و معلوماتشان به دنياي بزرگسالان نزديك  ارائه داده باشد كه از طريق آن نشان دهند نگرش

هاي  ردن دادهك ها براي كامل شود از ساير تكنيك بنابراين، توصيه مي). 1996شاو، (است 
ساختاريافته به دنبال  هاي نيمه تكنيك نقاشي و نگارش استفاده شود، مخصوصاً از مصاحبه

  ). 2003اسكرچلي، (تكنيك نقاشي و نگارش استفاده شود 
چنانچه محل اجراي . گذارد محل اجراي تكنيك است ها تأثير مي مسئلة ديگري كه بر پاسخ

كنند تا بدانند  نجا كه آموزگاران معمولاً پرسش ميتكنيك مدرسه و كلاس درس باشد، از آ
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دانند يا نه، پرسشگر معلوماتش از پاسخگو بيشتر است و ممكن  آموزان پاسخ صحيح را مي دانش
ها و تجارب اخيرش بر  است كودك پاسخ خود را نوعي آزمون معلومات تلقي كند، يا درس

راي خوشايند آموزگار از نقاشي ديگر انتخابش تأثير بگذارد، يا تحت تأثير جمع و تلاش ب
  ).1990دونالدسون و اليوت، (برداري كند  كودكان كپي

ها به دليل حجم بالاي نمونة تحقيق فرصت بررسي  ممكن است در زمان تحليل داده   
مثلاً . ها استفادة كمي شود ها پرداخته شود، يا صرفاً از آن ها كم باشد و بيشتر به نوشته نقاشي
ها مورد تحليل قرار نگرفتند، بلكه  كودك خود نقاشي 9584ها از  يل اولية مطالعة دادهدر تحل

طور كه پژوهشگران گزارش كردند  ها استفاده شد و همان براي مقاصد كمي و آماري از آن
گاهي هم ممكن است . هاي كودكان كدگذاري شدند فقط نوشته) 1991باكت و الكساندر، (

پرده شوند و تحليل نشوند و با وجودي كه اين تكنيك از سوي شماري ها به فراموشي س نوشته
كار گرفته شده، ممكن است برخي پژوهشگران فقط به  آميز به اي موفقيت گونه از پژوهشگران به

هاي تحقيق با كودكان، با انتخاب  جويي در هزينه و زمان، يا اكراه از ساير تكنيك قصد صرفه
  .دردسر و سريع تنزل دهند يك زدوبند بي نقاشي و نگارش آن را تا حد

  
  اخلاق تحقيق در اجراي تكنيك
شود اين  مثلاً وقتي قرار مي. در مورد اخلاق تحقيق دسترسي به كودكان موضوع مهمي است

كنند، نپذيرفتن  اي اجرا شود و والدين و مربيان موافقت خود را اعلام مي تكنيك در مدرسه
شود و ممكن است او سركش و نافرمان شناخته  ل ميشركت در تحقيق توسط كودك مشك

ها  در حالي كه او دقيقاً همان دلايلي را دارد كه يك بزرگسال ممكن است به علت آن. شود
. داند كننده مي ترسد يا روش را دوست ندارد و آن را كسل مي: مايل به شركت در تحقيقي نباشد

به دليل . ي خصوصي هم وجود دارندموضوعات اخلاقي مربوط به حقوق كودكان در زندگ
يابد و حتي اگر از موشكافي در  ماهيت ويژة كودكي، توجه به اين مسئله بيشتر اهميت مي

حريم خصوصي كودك هنگام انجام تحقيق خودداري شود امكان دارد بعضي آثار كودكان يا 
طور كه  بايد همان. ها ماية تمسخر و آزار و تحقير از سوي كودكان ديگر قرار گيرد نظرات آن

گيرد، بين كودكان  ها توافق صورت مي بودن پاسخ بين پژوهشگر و پاسخگو بر سر محرمانه
در مورد عواقب واكنش ) 1995(همچنين آلدرسون . پاسخگو هم چنين توافقي رعايت شود

كننده، مانند طلاق  احساسي كودكان در مواردي كه پرسش تحقيق موضوعي خصوصي يا نگران
  .دهد است، هشدار ميوالدين 
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  در ايران "نقاشي و نگارش"تجاربي از كاربرد 
نامه و مصاحبه براي مطالعة  نويسندگان اين مقاله تكنيك نقاشي و نگارش را به همراه پرسش

شناسي كودكي  در اين تحقيق كه در پارادايم جامعه. به كار بردند 1احساس امنيت كودكان
هايي نياز داشتيم كه  اهاي امن از نظر كودكان به دادهفض  صورت گرفت، براي شناخت ويژگي

تركيبي از تصوير و نوشته باشند و در عين حال، به دليل جذابيت، مشاركت آنان را در پژوهش 
كارگيري اين تكنيك در  تجارب ما از به. را برگزيديم "نقاشي و نگارش"بنابراين، . افزايش دهند

  .دآي پي مي
  

  وة اجراي تكنيكشي
شروع كرديم، زيرا مشاركت در اين تكنيك بدون فكركردن  "نقاشي و نگارش"ژوهش را با ما پ

در كرديم، ممكن بود كودكان بدون فكركردن  با مصاحبه شروع مي چنانچه مثلاًميسر نيست و 
كودكان . اي يا درجهت خوشايند و تأييد ما بدهند هايي سريع و كليشه ها پاسخ پرسش مورد

ها انجام شد، پس  تكنيك، هر تكنيك ديگري را هم كه در ادامة تحقيق با آنپس از انجام اين 
از تفكر و تعمق پاسخ گفتند، زيرا به طرز صحيحي وارد تحقيق شده و پيام اين تكنيك را 

  "!ان را به ما بگوييدتلطفاً فكر كنيد و نظر": دريافت كرده بودند
و   A4نفره بودند، يك برگه كاغذ 5- 4هاي  در ابتدا به هريك از كودكان كه معمولاً در گروه

شان را بر آن  ها خواستيم نام و سن و در صورت تمايل نام خانوادگي داديم و از آن سياهمداد
  :هاي ما پاسخ گويند دربارة خانة امن به پرسش "نقاشي و نگارش"سپس، با استفاده از. بنويسند

 رح كرديم كه كودك موارد ناامني را ذكراز اين نظر ناامن را مط(خانة ناامن چه جوريه؟  - 1
 ).پرسيديم، ممكن بود فقط يك خانة زيبا را بكشند نانچه دربارة خانة امن ميچ. ندك

اين پرسش بدين لحاظ مطرح شد كه (كنيم كه خانة ناامن امن شود؟ كار چه  - 2
  .)كارهاي كنشگردر قبال احساس ناامني براي ما اهميت داشت راه

كنار يكديگر در حين اجراي تكنيك اين حسن را داشت كه كودك حضور كودكان در 
ناآشنايي كه پذيرفته بود با ما همكاري كند و با موضوع تحقيق هم چندان آشنايي نداشت، در 

علاوه، كودكاني كه  به. شد خوشايندي نميدچار احساس نابدو ورود و تنها ماندن با پژوهشگر، 
هاي بعدي تحقيق، مثلاً در  ر كنار يكديگر بودند، در گامد "نقاشي و نگارش"در هنگام انجام 

                                                 
به راهنمايي دكتـر خديجـه    بررسي احساس امنيت كودكان در فضاي اجتماعينامه سارا ايمانيان با عنوان   پايان. 1

  .1387سي ازدانشگاه الزهرا، شنا سفيري براي اخذ مدرك كارشناسي ارشد جامعه
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مشاركت مطلوبي نشان كردند و  با يكديگر احساس راحتي زيادي مي "گروه متمركز"مصاحبة 
سال، هرچند كه سواد داشتند، اما به دليل اينكه ابراز  9تر از  در مورد كودكان كوچك. دادند مي

كشيدند،  ار بود، پس از اينكه طرح خود را ميافكارشان به صورت نوشته روي كاغذ دشو
  .نوشتيم شان را در كنار طرح ميتوضيحات

ه چدادند، پس از نگاهي سريع، چنان هاي پرشده را تحويل مي ها برگه همان زماني كه بچه
گاه (رسيد  كلمة ناخوانايي از نظر املايي بود يا توضيحي در مورد تصوير لازم به نظر مي

. پرسيديم تا خود كودك توضيح دهد مي) نبود يا ريز و كوچك تصوير شده بودها واضح  نقاشي
بعداً فراموش كند كه منظورش چه او چون ممكن بود ديگر به او دسترسي نداشته باشيم، يا 

  .بوده است
بر و مستلزم صرف انرژي است، چنانچه  زمان "نقاشي و نگارش"به لحاظ اينكه انجام 
هاي ديگر را به جلسة  ان دسترسي خواهيم داشت، اجراي تكنيكاطمينان داشتيم به كودك

  .كرديم ديگري موكولمي
هايي كه بيشتر  كردن چند تكنيك را در پژوهش خود داشتيم، بخش از آنجا كه قصد پياده

هاي  و بخش "نقاشي و نگارش"ها را به تصوير كشيد، توسط تكنيك  شد آن عيني بود و مي
شد و از  جويي مي با اين كار، در زمان صرفه. يا مصاحبه قرار داديمنامه  تر را در پرسش ذهني

اما چنانچه پژوهشگري قصد دارد . كرديم پاسخ مناسب دريافت مي "نقاشي و نگارش"تكنيك 
استفاده كند، بايد زمان بيشتري صرف كند، زيرا در جلسات نخست  "نقاشي و نگارش" تنها از

توان انتظار داشت كه كودكان سريع وارد  اهند بود و نميها عيني خو يافته "نقاشي و نگارش"
  .مباحث ذهني شوند و احساسات، باورها و عقايدشان را بروز دهند

  
  مدت زمان اجراي تكنيك

ممكن است خلاقيت كودكي چنان . مدت زمان اجراي تكنيك بستگي به كودكان دارد
تواند  باشد كه اظهار كند اصلاً نمي قدري پايينه دار باشد يا ميزان اعتماد به نفس او ب خدشه

كوشيديم با او مدارا كنيم و به او اطمينان دهيم كه  در هر صورت، مي. چيزي بكشد و بنويسد
اين كودك پس از مواجهه با . شود او چيزهايي براي نوشتن و كشيدن پيدا مي ذهنحتماً در 

كار نيست و با ملاحظة نحوة  دهي و ارزيابي در بخش و اطمينان از اينكه نمره واكنش آرامش
بنابراين، امكان . كرد رفتار با كودكان ديگر و سپاسگزاري از انجام كارهايشان، شروع به كار مي



 1390، تابستان 2ة شمار ،پنجم دورة ايران،ي اجتماع مطالعات مجلة

 

71 

 

 45دقيقه به يك موضوع با اين تكنيك پاسخ دهد و ديگري ظرف  15داشت كودكي ظرف 
  .دقيقه اين كار را انجام دهد

  
  فضاي مناسب اجراي تكنيك

ي تكنيك، فضايي است كه كودكان در آن احساس راحتي، آرامش و امنيت فضاي مناسب اجرا
جايي كه داراي محل نشستن و ميز يا زيردستي براي نوشتن . داشته باشند و بتوانند فكر كنند

باشد تا كودكان بتوانند مدت طولاني بنشينند و با حوصله نقاشي و نوشتن را ادامه دهند و 
اجراي تكنيك بدين دلايل در مكاني غير . جله به اين كار بپردازندمجبور نباشند ايستاده و با ع

شود و نمره  گرا در مدرسه شامل نقاشي هم مي نظام آموزشي نمره: از مدرسه صورت گرفت
در نتيجه، . كند ملاك سنجش نقاشي و هنر است و آموزگار بر اساس آن كودكان را تشويق مي

شود كه بهترين نمره را  اي مي داري شده از نقاشيبر هاي كودكان شبيه به هم و كپي نقاشي
گيري از تقليد كودكان از يكديگر و حذف نقش نمره اين كار را  راي پيشباز اين رو، . گيرد مي

خواستيم كودكان گفتمان غالب در مدرسه را تكرار  ميناز سوي ديگر، . در مدرسه انجام نداديم
وه بر اين، اجازه نداشتيم بدون حضور آموزگار در علا. ها مد نظر ما بود كنند و آراي خود آن

عنوان شخصي كه رابطة قدرتي  ها به اجراي طرح بپردازيم و حضور آموزگار در كلاس به كلاس
شد كه ما هم در همان نوع رابطه با كودك قرار  آموزان دارد، باعث مي با دانش "بالا به پاييناز "

تفاوت بين پژوهشگر و پاسخگو اختلاف سني باشد و از  اما مطلوب ما اين بود كه تنها. بگيريم
پژوهشگر  هم خود رابه همين دليل . ها تفاوتي نداشته باشيم لحاظ جايگاه و قدرت با آن

در ابتدا در فضاي پارك شروع به كار . كرديم تا كودكان با ما راحت باشند مستقل معرفي مي
  :كرديم، اما به دلايل زير آن را مناسب نيافتيم

نبود محل مناسب براي نشستن و نوشتن و نقاشي، حضور والدين كودكان در حين اجراي 
شد كودكان افكار و احساسات خود را  تكنيك به دليل ناامن شمردن فضاي پارك، كه باعث مي

آيند و  نكتة مهم ديگر اين بود كه كودكان معمولاً براي بازي به پارك مي.راحتي بيان نكنند به
  .كنند كنند و از آن استقبال نمي شان شود، مزاحم تلقي مي ازيهرچه مانع ب

  :آيد، فرهنگسراها را براي مقصود خود مناسب يافتيم به دلايلي، كه در پي مي
كنند  در فرهنگسرا كودكان معمولاً آموزش يا مطالعة فوق برنامة درسي را دنبال مي

كنند و آن  ، بلكه از آن استقبال ميشمرند وپيشنهاد شركت در تحقيق را نه تنها مزاحمتي نمي
هايشان در اختيار ما  فرهنگسراها فضايي در كتابخانه. كنند را فعاليتي فرهنگي ارزيابي مي
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كنندگان از بين  كرد و بيشترين شركت گذاشتند كه به ما براي ايجاد جو مناسب اجرا كمك مي
فرهنگسرا آمده  كتابخانة، به كودكاني بودند كه براي گذراندن اوقات فراغت خود با مطالعه

بنابراين، به اندازة كافي وقت براي شركت و پاسخگويي در اين پروژه را داشتند و نيز اگر . بودند
دانستند، از زمان اعلام  والدين كودك همراه او به فرهنگسرا آمده بودند، چون فضا را امن مي

ساعت اعلام  ن به طور تقريبي نيمموافقت كودك براي مشاركت تا پايان پاسخگويي، كه زمان آ
  .گذاشتند شد، ما را تنها مي مي

  
  استفاده از همياران تحقيق

شركت كرده بودند و به آن علاقه  "نقاشي و نگارش"ما از برخي كودكان كه خود در تكنيك 
اين همياري به صورت . با ما همكاري كنند "هميار تحقيق"عنوان داشتند، خواهش كرديم به

. و تشريح تكنيك براي آنان بودها به ما  ، معرفي آنكودكان ديگر به مشاركت در تحقيقتشويق 
داديم كه توجه داشته باشند كودكي را به اجبار وارد تحقيق  به همياران تحقيق توضيح مي

كودكان  .نكنند، نظر همه محترم است، از پاسخ كسي ايراد نگيرند و دربارة آن اظهارنظر نكنند
كردند و اين كار  ادي كه به همسالان خود داشتند، در پژوهش شركت ميبرحسب اعتم

امتياز . ها درخواست شركت كنيم عنوان افرادي غريبه از آن آميزتر از اين بود كه ما به موفقيت
در چند . كردند ديگر اين كار اين بود كه با توجه به احساس اعتماد، چيزي را مخفي يا انكار نمي

كنندة جديدي كه به ما معرفي كرده بود  با كودك مشاركت "هميار تحقيق"مورد پيش آمد كه 
هميار "وارد چيزي را از  ديده شد كه كودك تازه. آشنايي قبلي داشت، مثلاً همسايه بودند

اي كه تصوير  كننده مثل مشاركت. كرد تر احساسش را بيان مي مخفي نكرده و راحت "تحقيق
  . سم كردوالدين خود را در حال مشاجره ر

  
  رعايت اخلاق تحقيق

 كردند توضيح سرا مراجعه ميهاي آموزشي فرهنگ ما به كودكاني كه به كتابخانه يا كلاس
ها ايجاد نگراني و  داديم كه پژوهشي در زمينة احساس امنيتشان و مسائلي كه براي آن مي

ها  ش دارد و از آنها در اين موارد براي ما ارز دهيم و نظرات آن كند انجام مي دلواپسي مي
اين كار تأثير خوبي داشت، زيرا دستوري . كرديم در صورت تمايل به ما كمك كنند خواهش مي
حتي اگر والدينش ) ندرت پيش آمد كه به(چنانچه كودكي مايل به اين كار نبود  .و از بالا نبود

علاوه بر اين، . مكردي تمايل داشتند، به لحاظ رعايت اخلاق تحقيق، او را مجبور به شركت نمي
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  هاي كودكان امانت در مورد پاسخ. بودنخواهد ميلي كودك معتبر  هاي حاصل ازاجبار و بي داده
ها  دادند، به آن هاي او تمايل نشان مي كرديم و چنانچه والدين به آگاهي از پاسخ را رعايت مي
اي كه  ساله كودك هفتفقط در مورد . داديم كه از لحاظ اخلاقي از اين كار معذوريم توضيح مي

دليل تشابه لباس دعوا كرده بود و او بهبا او بار نگهبان پارك به دليل ورود به باغچه  يك
اعتماد شده بود، خود را ملزم  ها بي پنداشت كه اين نگهبان پليس بوده است و به پليس مي

  .دنرفع كن انشتفاهم را براي فرزند دانستيم كه والدينش را در جريان بگذاريم تا اين سوء
  

  "نقاشي و نگارش"تحليل تكنيك 
بايد محتواي نوشتاري و تصويري هر دو مورد  "نقاشي و نگارش"در مورد تحليل تكنيك 

بنيان بود   جا كه رويكرد ما نظريه از آن. اي از قلم نيفتد به نحوي كه هيچ داده. تحليل قرار گيرد
كرديم كه مضمون كلي طرح و نوشته  م، توجه ميرسيدي ها مي ها به مقوله بايست از داده و مي

ها را تعيين  هاي به دست آمده، مقوله سپس، با مقايسه با ساير داده. حاوي چه اطلاعاتي است
دو مقوله در ، )2شكل (آن آورده شده تصوير ساله، كه  10پاسخ عليرضا،  در مثلاً. كرديم مي

ي ايمن و بحث استفاده از مصالح براي ساز ساختمان اول. توان يافت مورد امنيت خانه مي
گيري از وقوع سرقت با دزدگير ودرب كنترل از راه  گيري از ويراني ساختمان و دوم پيش پيش
كه هر دو اند  امنيت در برابر حوادث طبيعي و امنيت در برابر جرايمبه دست آمده، دو مقولة .دور

  .ي از امنيت انساني استا فردي هستند كه خود زيرمقولهفرعي امنيت هاي  مقوله
  

  اعتبار و روايي
فردي آشنا به موضوع تحقيق و فرد ديگري كه  با مشورت باها  اعتبار و روايي، مقوله فزايشا جهت

هاي ديگر در  تكنيكاز استفاده  به دليلهمچنين  .ندساخته شد ودب نظر صاحببندي  در مقوله
صل از نقاشي و نگارش تأييد شدندو نيز هاي حا ملاحظه شد كه داده، "نقاشي و نگارش"كنار 
 .نشد ادامه يافتو ديگر مقولة جديدي مطرح ها به اشباع رسيد  آوري داده تا زماني كه پاسخ جمع

  
  يريگ جهينت

  يروش ارتباط رايز ،كند يو آسان مشاركت كودكان را جلب م عيو نگارش، سر ينقاش كيتكن
. طلبد يم  يآن زمان كم ياست و اجرا نهيهز كماريبسكيتكن نيا .است يمتداول و مانوس
كودكان با پژوهشگر را آب  ةرابط خيكار رود، ه داده ب يآور مرحله جمع نيچنانچه در اول
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 يها اسيمق يدر بررس توان يم كيتكن نياز ا. بخشد يم ليرا تسه باطو تداوم ارت كند يم
 كيتكن يريكارگه ب. كشور ايدر سطح مدرسه، محل، شهر  مثلاً .سود برد قينمونه تحق ميحج
 يها داده ،يفرد اييگروه يها مناسب مانند مصاحبه يها كيتكن ريو نگارش در كنار سا ينقاش
  1.دكن يارائه م يمعتبر اريشود، اطلاعات بس تحليليمثلث روشكه اگر با  دهد يبه دست ميديمف
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