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  چكيده 

 شناسـي جوانـان در   ع جامعـه يشـا  هاي مهـم و  تبيين بيگانگي يكي ازدل مشغولي بررسي و 
هـاي مختلـف بررسـي     جنبـه  از شناسي سعي برآن دارد كه بيگـانگي را  جامعه .ايران معاصراست

 ماهيـت و  :اسـت  ري ـزشامل مباحث ها  اين جنبه ارائه گردد ميبدين وسيله تحليلي عل نموده تا
 الگوهـاي اجتمـاعي بيگـانگي   ، كاركردهاي مختلف بيگـانگي  ر واثآ ،دهنده بيگانگي عوامل شكل

 معلمـان و  ،جوانـان ( بيگانگي درگروههاي اجتمـاعي خـاص   ،)دين وغيره ،سن ،برحسب جنس(
  ). غيره فرهنگي و ،سازماني( وجوه بيگانگي اشكال و و) غيره

 .هاي پژوهشي درزمينه بيگانگي اسـت  گرايش جوانان يكي ازگيري بيگانگي  اندازه سنجش و
 اند گوناگون بيگانگي استفاده نموده مختلفي براي سنجش ابعاد ابزارهاي متنوع و پژوهشگران از

بخـش همزمـان    سنجش بيگانگي بـه دو  براي ارزيابي و) 1979(كوباساوهوور، مدل نظري مدي
 ،قـدرتي  چهارگانه بيگانگي شامل احساس بي )يها فرم( اشكال) الف :بيگانگي توجه داشته است

 ،موضوعات پنجگانه بيگـانگي شـامل بيگـانگي ازخـود     )ب. مخاطرگي بي گرائي و پوچ، ريشگي بي
همكاران انگيـزه   جامعيت مدل نظري مدي و. نهادهاي اجتماعي روابط اجتماعي و، خانواده ،كار

اعتباريـابي پرسشـنامه بيگـانگي بـراي      انجام پژوهش پيمايشي حاضر است كه سعي درآزمون و
هـاي   داده .آوري شـده اسـت   جوان جمع 300بين  هاي آن از كه داده ايران دارد در نخستين بار

 ،)متغيـره  دو يـك متغيـره و  ( هـاي آمارتوصـيفي   اسـتفاده ازروش  پژوهش پـس ازگـردآوري بـا   
 تحليـل قـرار   جزيـه و ت مورد) تحليل عاملي ،ضرايب همبستگي ،آماره آزمون تي( آماراستنباطي

  . گرفت خواهد
  . تحقيق پيمايشي ،اعتباريابي ،جوانان ،بيگانگي :يكليدگان واژ
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  مهمقد
 انتظـارات و ، هـا  انگيـزش ، باورها، رفتارها، ها حصول به اطلاعاتي تجربي درباب نگرش

ي معطـوف بـه توسـعه    ها طراحي برنامه در ريزان را برنامه تنها نه جامعه دانشجو نيازهاي
 و ابعاد ها، برخي جنبه وها  نارسائي، مشكلات، ها بلكه كاستي، دهد آموزش عالي ياري مي

 درسـطح دانشـجويان تعريـف و    ي آموزشـي را ها شناختي محيط آثارآسيب و موارد وجود
 از و تنگناها مسائل و كاستن از ئي براي رفع مشكلات وها ريزي به برنامه و كند ميتعيين 

ي توسـعه پايـدارآموزش عـالي    هـا  توسعه به منظورگردانيدن برنامـه ميان برداشتن موانع 
بـه مثابـه نهـادي    ، محـيط آموزشـي   چـون هـر   ،محيط اجتماعي دانشگاه. شود مي منجر

كـردن   درونـي ، انتقـال فرهنـگ   در اي را كننده نقـش عمـده   عاملي اجتماعي اجتماعي و
انتقـال  ، اجتمـاعي توسعه مفهـوم مـن   ، تكوين شخصيت، هاي اجتماعي ارزش و هنجارها
  . كند مي علوم ايفاء آموزش فنون و و ها مهارت و ارزشها

 هـاي حـاكم بـر    شناسان مصروف بررسـي وتبيـين ناسـازگاري    بخشي ازتلاش جامعه 
شدن  عدم دروني و هاي اجتماعي سازمان و كاركردهاي گسل نهادها، جامعه و روابط فرد

 و پذيري ناموفق درسطح افـراد  جامعه بارز نتايج مهم و و آثار يكي از. اخلاقي است قواعد
بيگـانگي  ، كننـده  درسـطح نهادهـاي اجتمـاعي    غيركارآمـد  كـردن نـامطلوب و   اجتماعي

 از هنجاري به كاررفته كه مبين انفصـال فـرد   فرهنگي است كه مترادف با بي اجتماعي و
 . ي استاهداف فرهنگي وانتظارات جمع، الگوهاي عمل و هنجارها، ارزشها، نظام باورها

آن  شناسان اجتمـاعي از  روان سان وشنا جامعهكه برخي از، بيگانگي به مفهوم عام آن
به جريانات اجتمـاعي   ها واكنش و ها اي گسترده براي تبيين برخي ازاشكال كنش گونه به
 از توضـيح انفصـال فـرد    نيز تحميلات بيروني و، فشارهاي رواني، ي پيرامونيها واقعيت و

 ازمفاهيمي است كـه در اند،  اهداف فرهنگي استفاده كرده، هنجارها، باورها، نظام ارزشها
ويـژه   مفهـوم بيگـانگي بـه    نـد ر چه ـ. سابقه طـولاني دارد  اجتماعي قدمت و تاريخ تفكر

نظام يافته در آثار ماركس  صورت بهنخستين بار  ،شود اي كه به اشتغال مربوط مي گونه به
اجتماعي آن را توصيف كرد بدون آنكه سعي كنـد   راثآو ازخودبيگانگي فقط  ،مطرح شد

رابـرت بلـونر در مـورد     ةدر عـوض مطالع ـ . با استفاده از روش علمي به آن اعتبـار دهـد  
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ايالات متحده آمريكا يك كوشش كلاسيك براي اثبات علمـي و سـنجش    ازخودبيگانگي
شناسـي بـه    شناسي و روان كاربرد مفهوم بيگانگي در مباحث جامعه. است ازخودبيگانگي

در  هـا  و بـدبختي  هـا  تضـادها و كشـمكش   ةنحو بارزي متنوع و متفاوت است و از مطالع
آراميهاي دانشـجويي و طغيـان نسـل جـوان و از ديكتـاتوري       زندگي شخصي تا تحليل نا

  . كارگري تا ظهور فاشيسم و نازيسم گسترده است
فرد از خود بيگانه خود حالتي است كه  :گويد مي ازخودبيگانگياريك فروم در تعريف 
بلكه اعمال و نتايج آن حاكم  ،اعمال خود نيست قآورد و خال ميرا مركز عالم به حساب ن

 ازمـاركس مفهـوم   . كند و يا حتي آن را ستايش مي .كند از آن اطاعت مي، بروي هستند
بـر   بنـا . كار بـرد  هتري ب را از هگل و فوئر باخ گرفت و آن را به معناي وسيعخودبيگانگي 
اوضـاع  ، شبيگانگي حالت كسي است كه بـر اثـر اوضـاع و احـوال گرداگـرد     ، تعريف وي

 تا جـايي كـه بـا او چـون شـيء     . سياسي ديگر از خود اختياري ندارد، اقتصادي ،مذهبي
گـردد و در حقيقـت بـودن را فـداي      مـي پـول   ةاشياء خاصه برد ةشود و او برد ميرفتار 

شـود كـه در    مـي به دو وضعيتي گفته  ازخودبيگانگيدر سيستم ماركس . كند ميداشتن 
او باشـد   ةه در ادارك ـآيد و به جـاي اين  مياي در  قدرت بيگانه صورت بهآن كردار شخص 

 . شود ميمخالف و مسلط بر وي 
بـه نـوعي حالـت    ، كه مترادف باكلمه آنومي دانسته شده اسـت ، دوركيمد بيگانگي نز
به نـوعي سـردرگمي   ، واسطه اختلالات اجتماعيآن به  در كه فرد شود ميفكري اطلاق 

دوركـيم  . است پوچي دچار و احساس فتور رفتاري و تبعيت ازقواعد، درانتخاب هنجارها
 ر آن رااث ـآ و به انتقال جامعه ازحالت انسجام مكانيكي به انسجام اورگـانيكي اشـاره دارد  

ارزشـهاي اجتمـاعي    و دقواع ـ، روابـط  نابساماني در اختلال و هنجاري و بي صورت بروز به
    .كند بررسي مي

 عـدم پيونـد   جـدائي و ، عام به معنـاي احسـاس انفصـال    بيگانگي درتعريفي وسيع و
هـاي   انسان، يعني جامعه( محيط پيرامون او و بين فرد) كنشي(عيني و) شناختي(ذهني
محسـني   و 1985، كنيسـون ، 1988، ميچـل (اسـت ) خود ساختارهاي اجتماعي و، ديگر

عوامـل   بيگـانگي يكـي از  ). 32: 1370، محسـني تبريـزي   بـه نقـل از  () 1370، تبريزي
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راه  فرهنگي بوده كـه بـه مثابـه مـانعي در     فرآيندهاي مشاركت اجتماعي و بر ثيرگذارأت
، )1973(صـاحب نظرانـي نظيرنتلـر   . شود تلقي مي اجتماعي وسياسي، مشاركت فرهنگي

، )1979(لين، )1974(فيوئر، )1983(اسرول، )1976(انيمن، )1959(سيمن، )1976(دال
احسـاس   آنـومي و  غيره با تكيه برمفهوم بيگانگي فكري و و) 1991(اسكير، )1968(دين
نظـام   از انفصال فرد و) عدم مشاركت(چگونگي انفعال فرهنگي تا اند هنجاري كوشيده بي

نظام جمعي  و ارالگوهاي رفت، اهداف فرهنگي، انتظارات جمعي، هنجارها، ها ارزش، باورها
  ). 134: 1381، محسني تبريزي(راتوضيح دهند

، ديگـران  بيگـانگي از ، خـود  بيگـانگي از  :ميچل موضوعات بيگـانگي متعددنـد   درنظر
. غيـره  ديـن و ، خـانواده ، نهادهاي وابسته اجتماعي همچون سياست جامعه و بيگانگي از

احساس ، فتور احساس ناتواني و :متنوع است و متعدد اشكال بيگانگي نيز، ي ديگرفازطر
ــائي و بــي ــوچي معن ــزوا احســاس تنهــائي و، پ ــر، ان احســاس ، زاري بــي و احســاس تنف
بـاب بيگـانگي    سـان در شنا جامعـه  زمينـه نظـر   درچنداصـل و ). 132: همان(هنجاري بي

  )126: همان(مشترك است
 فـرد درون  نـه در  علل آن را ي بيگانگي وها شناسي ريشه ي جامعهها اهالي حوزه .1

روابط اجتمـاعي  ، ساختارها، نهادها، ي اجتماعيها واقعيت در و بيرون او بلكه در
 .كنند مي آن جستجو نظائر و

 .ساخت اجتماعي است جامعه و از نهاآنقطه عزيمت  .2
 .سنجند درقبال جامعه مي را احساسات افراد .3
 .جمع است نه فرد نهاآتحليل  واحد .4
كـه ازسـوي    آورنـد  مـي  ناخواسته به شماراي  مسئله امري تحميلي و بيگانگي را .5

  . تحميل گرديده است نظام اجتماعي برفرد
حـوزه   چنـد  تبيـين بيگـانگي در   ختي درتحليـل و شـنا  جامعـه هاي پژوهشي  گرايش

  .)1385، محمدعلي زكي(شود ميمشخص 
انـواع   ؟اسـت وضـعيت كنـوني بيگـانگي چگونـه      ماهيت بيگانگي چگونه اسـت؟  .1

 گوناگون بيگانگي كدامند؟
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عوامـل گونـاگون    تـأثير  شـوند؟  مـي گيـري بيگـانگي    چه عواملي موجـب شـكل   .2

 گيري بيگانگي چه مقداراست؟ درشكل
 زنـدگي اجتمـاعي چيسـت؟    وكاركردهاي مختلف بيگانگي درسطوح متعدد آثار .3

 راههاي ساختاري كاهش موجبات بيگانگي چيست؟
وضـع   ،تحصـيلات ، نـژاد ، ديـن ، سن، الگوهاي اجتماعي بيگانگي برحسب جنس .4

روسـتائي   ي اجتماعي شهري وها حوزه، وضعيت طبقاتي، قوميت، اشتغال، تأهل
 كدامند؟) معلمان وغيره، آموزان دانش، جوانان(وگروههاي اجتماعي خاص

چگونـه  ) غيـره  فرهنگـي و ، دينـي ، اقتصـادي ، سـازماني (وجوه بيگانگي اشكال و .5
  است؟

 .بيگانگي اجتماعي جوانـان اسـت  اعتباريابي پرسشنامه  هدف اصلي پژوهش آزمون و
   :اهداف فرعي مقاله عبارتنداز

 ؟است ميزان بيگانگي جوانان چقدر  .1
  اجتماعي بيگانگي جوانان برحسب جنس چگونه است؟ي الگو .2
، خـود  ي بيگـانگي از ها زمينه نمونه در براي( موضوعات پنجگانه بيگانگي جوانان .3

 ؟استچگونه ) غيره و كار
 گرائـي و  پـوچ ، هنجاري براي مثال احساس بي( بيگانگي جواناناشكال چهارگانه  .4

 چگونه است؟) غيره
اشــكال چهارگانــه  وضــعيت موضــوعات پنجگانــه بيگــانگي براســاس هركــدام از .5

 بيگانگي چگونه است؟
  فرهنگ ايراني تناسب دارد؟ همكاران با بيگانگي مدي و ابزار آيا .6

را تعريف  ازخودبيگانگيابعاد  اند كوشيدههاي اخير برخي از علماي اجتماعي  در سال
 مـثلاً  .ازه گرفـت انـد   بـا آمـار   را ازخودبيگانگي ةمعيارهايي بنا نهند تا بتوان درج، نموده

يعنـي از ديـد   ، كلوين سـيمن بيگـانگي اجتمـاعي را از نظـر فـرد در رابطـه بـا اجتمـاع        
 دهـد  ز هـم تميـز مـي   ه پنج متغير زيـر را ا بار ده در اينكرشناسي اجتماعي بررسي  روان

  .)144: 1381، محسني تبريزي(
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 قـدرتي و  شـود كـه احسـاس بـي     به حالت فردي گفته مي :قدرتي بي ناتواني و  .1
 . قادر به تحت تأثير قرار دادن محيط اجتماعي خود نباشد اختياري نموده و بي

، ترديـد شـده   عقايد خود دچار ابهـام و  فرد در چنين حالتي در باورها و :پوچي .2
به عبارت ديگر انتظار چنـداني از  . داند به چه چيزي بايد اعتقاد داشته باشد نمي

 .ي رفتاري خود در آينده نداردها بيني بودن پيش بخش رضايت
كند براي رسيدن بـه   است كه فرد احساس مي ازخودبيگانگيحالتي  :معياري بي .3

را بـه  هـاي او   ي ارزنده خود نيـاز بـه وسـايل نامشـروع دارد؛ يـا كـنش      ها هدف
 . سازد كه مورد تأييد جامعه نيست ي هدف نزديك ميها حوزه

هـا و معيارهـاي جامعـه     كند با ارزش ميهنگامي است كه شخص احساس : انزوا .4
در چنين حالتي فرد خود را با آنچه از نظر جامعه ارزشـمند و   .بيگانه شده است

 .بيند ميداراي اعتبار است هم عقيده و همسو ن
سيمن بيگانگي به معناي جدايي از خويشـتن را بـا مفهـوم    : جدايي از خويشتن .5

آن رفتار را بر  ةشمارد و ميزان و درج يكسان مي» ديگري دست بههدايت شده «
در اين صورت است كـه شخصـي از   . بيند هاي مورد انتظار آتي مي اساس پاداش

خـاطر خـود آن چيـز     شود براي آنكه او از هيچ چيز به ميخويشتن خويش جدا 
به عبارت ديگر اين نوع بيگانگي بيانگر حالت فردي است كـه كـار   . برد ميذت نل

در چنين وضعيتي فـرد  . كند بدون آنكه به ارزش واقعي كار خود واقف گردد مي
ندارد  ،فرصت لازم را براي ابداع و توليد محصولي كه او را راضي و خرسند سازد

  . د گرفتار استو به نوعي احساس انزجار از روابط اجتماعي تولي
  

  رويكردهاي نظري بيگانگي
تبيـين و تشـريح چگـونگي مخـدوش شـدن روابـط        هشناسان عمدتــاً متوج ـ  جامعه

فـرد در قبـال جامعـه و سـاخت      ةاجتماعي و حالات و خصوصيات منصفانه و پرخاشگران
از اين رو تأكيد آنان بر بيگانگي و آنـومي اجتمـاعي اسـت كـه در آن     . ندستهاجتماعي 

سان همچنين بـر  شنا جامعه. شود مياحساسات فرد نسبت به واقعيت اجتماعي سنجيده 
رو آن را  نقش عوامل بيروني و واقعيات اجتماعي در بروز بيگانگي تأكيـد دارنـد و از ايـن   
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هي است اشتراك نظر كامل آنان در نقـش  آنچه بدي. گيرند ميتحميلي در نظر  اي مسئله

ساني كه در شنا جامعهحتي آن دسته از . عوامل اجتماعي و بيروني در بروز بيگانگي است
ي خـود بيشـتر بـه    هـا  در تحليـل . ي فردي نيز توجـه دارنـد  ها ي خود به انگيزهها تبيين
  . ورزند ميتأكيد  اند  ي نظام اجتماعي سرچشمه گرفتهها يي كه از ارزشها انگيزه

 عمـدتاً  كننـد و  مـي درسـطح فـردي مطالعـه     بيگانگي را شناسان از سوي ديگر روان
احساسـات فـرد در قبـال خـود      در آنـومي روانـي معمـولاً   . آنومي رواني هسـتند  ةمتوج

شناسـان   عوامـل بيگانـه موضـوع بحـث روان     و ازخودبيگانگيرو  از اين .شود ميسنجيده 
مـزاج يـا   ، شناختي بـر بيگـانگي وروابـط آن بـر شخصـيت      آنان با فرض عللي روان. است

 ي غرايـز درونـي انسـان توسـط    ها سركوب ي رواني وها سركوب ،نيروهاي سركش دروني
 و هـا  گرايش، عامل رفتار، جامعه را مطرح ساخته و به چگونگي پرورش و رشد شخصيت

 ،درون كـودكي ي هـا  سرخوردگي ها، چگونگي اجتماعي شدن انگيزه، خلقيات پدر و مادر
ي طبقـاتي و چگـونگي بـازبيني و كنتـرل     هـا  زمينـه  ،تجارب نخسـتين دوران طفوليـت  

  . كنند مياجتماعي در تبيين بيگانگي رواني توجه 
 ي بيگـانگي را هـا  نظريـه ، تتبع حـوزه مطالعـاتي  ، براساس حيطه تفحص، به طوركلي

 قلمـرو  در. داد شناسي قـرار  روان سي وشنا جامعهنظري  قلمرو دو توان در ميعام  طور هب
 نحلـه فكـري و   دو در سان درباب بيگانگي عمدتاًشنا جامعهنظريات  و آراء، سيشنا جامعه

 درقلمـرو . اسـت  نظريـه انتقـادي متمركـز    حوزه نظري يعنـي نظريـه نظـم اجتمـاعي و    
محسـني  (اسـت  دفاعي مدنظر كار و ساز نظريه روان پويائي و رويكرد دو شناسي نيز روان

   .)135-142: 1381، محسني تبريزي و 42 -50: 1370، تبريزي
هـاي   ارزش اجزاي هماهنـگ بـا   دستگاهي متشكل از نظريه نظم اجتماعي جامعه را

 تعـادل و  وفـاق و  در نگهـداري و  حفـظ و  را كه لاينقطع محدوده خـود  داند ميهمرنگ 
سبب سرگشتگي اقتدارآمرانه آن  سلطه جامعه و هرگونه تزلزلي در. كند ميتوازن زندگي 

 از نظريـه نظـم اجتمـاعي نظـام اجتمـاعي و      مفهوم اساسـي در . شود ميتباهي انسان  و
آنومي  هنجاري يا پردازاني چون دوركيم بي نظريه نزد گسيختگي نظم آن است كه در هم

، قـوانين  برابر سرگشتگي آدمي است در هنجاري به مفهوم پريشاني و بي. شود ميخوانده 
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اي اسـت كـه    هم چنين وضعيت اجتماعي ويژه هنجاري بي. اجتماعي هنجارهاي و قواعد
 ناهمسـاز  يكـديگر  نكه بـا آ يا و پريشاني شوند معيارهاي اجتماعي دچار و درآن هنجارها

 رو ايـن  از. سرگشـتگي شـود   سـردرگمي و  دچار آنها براي هماهنگ شدن با فردو  باشند
، هنجـاري  بـي  ي اجتمـاعي پيامـد  هـا  آسـيب  و ها كژرفتاريها،  نابساماني، كليه اختلالات

نظـام  ، اجتمـاعي  نظريـه انتقـاد  ، سوي ديگر از. نظارت ناكافي است بازبيني و بيگانگي و
طبقـاتي   و قشـرها ، هاي دائمي ميان گروهها كشاكش و ازتضادها اي مجموعه اجتماعي را

رايشي كه بـه  نظريه انتقادي باگ. اند هاي متفاوتي آرمان اهداف و، كه داراي منافع داند مي
سرشـت  ، دانـد  مـي آفـرين   جامعه آفرين و تاريخ، خودآفرين انسان را و اصالت انسان دارد

 با اين برداشت ازسرشت آدمي را اما. كند ميآفرينندگي انسان مشخص  و كار با آدمي را
نظريـه   مقايسـه دو  از. فهـم نمـود   درك و منطق جدلي بايد توجه به نظريه اليناسيون و

 توان استنباط كردكـه ماهيـت مسـائل اجتمـاعي در     مياجتماعي  انتقاد و نظم اجتماعي
اجتمـاعي   نظريـه انتقـاد   حـال آنكـه در  ، است )آنومي( هنجاري بيي عنظريه نظم اجتما
 عملكـرد  بيگـانگي از . آيـد  مي نظر اجتماعي در ي فرهنگي وها فرآورده بيگانگي انسان از

نظـام  د ناهمسـازي كـاركر   در بايد اصلي رال لع و گيرد ميكل نظام اجتماعي سرچشمه 
  ). همان( نيازهاي انساني جستجوكرد اجتماعي با

واني در نظـر  ر  مرض بيماري و اي عنوان گونه بهازخودبيگانگي كاوي نيز  روان ةحوزدر
ي سـه گانـه شخصـيت    ها ها در يكي از لايه نابساماني گرفته شده است كه از اختلالات و

كـه   كـاوان  دسته اول روان. آيند مييا روابط آنها با يكديگر پديد  )من برتر-من-نهاد(فرد 
 هم بـه كنتـرل و   و تبيين بيگانگي هم به انگيزه رفتار در پويائي هستند نظريه روان پيرو

، جـان دالارد ، فـروم  بـراي نمونـه  ( پـردازان  ايـن نظريـه  . بازبيني اجتمـاع عنايـت دارنـد   
تجارب دوران كودكي توجه خاص  خصوصاً فردبه تجربه  )گودمن اريكسون و، فردينبرگ

 معـايبي كـه در   تبيين مسئله بيگانگي به چگونگي تعيين نـواقص و  معتقدند و اند داشته
طريـق بررسـي    تشـخيص ايـن نـواقص از    نيـز  و دارد ساخت بـازبيني اجتمـاعي وجـود   

 در بيگـانگي را  ،كـاوان  مقابل دسـته دوم روان  در. گردد ميمربوط  سرگذشت زندگي فرد
چـون فيوثروكنيسـتون    پردازاني هم نظريه. اند دفاعي تبيين كرده نظريه سازوكار ارتباط با

 و آرزوهـاي درونـي فـرد    ناسـازگاري بـين تمنيـات و    معلول عـدم تجـانس و   بيگانگي را
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نگراني  اضطراب و، دلهره، اين ناسازگاري موجب پيدايش احساس گناه. شخصيت هستند

  ). همان( شود مي فرد در
يشمندان اند  خارجي معرف آن است كه تحقيقات انجام شده داخلي و مرور بررسي و

بـه   آنهـا  برخي از. اند تحليل بيگانگي پرداخته به بررسي و ي متعددها جنبه محققان از و
فرهنگ  آن اساس به تبيين بيگانگي در بر و اند داشته كيدأي خودساخته تها طراحي ابزار
سـعي بـه    معتبـر  و ابزارهاي اسـتاندارد  استفاده از با برخي ديگر. اند پرداخته جامعه خود

زمينـه   در. انـد  اساس فرهنگ ايراني توجـه نمـوده   بر ي معتبرها نمودن پرسشنامه  ميبو
آزمون بيگـانگي   ابزار ايران از توان دريافت كه در مي ي استانداردها پرسشنامه استفاده از

اهميتـي   داراي ابعـاد  مـوردنظر  نجائي كه ابـزار آ از. همكاران استفاده نشده است مدي و
گروه اجتمـاعي   تكيه بر ايران با اعتباريابي آن در آزمون و سعي بر مقاله حاضر، باشد مي

مربـوط بـه سـه     استفاده تحقيـق حاضـر   آزمون بيگانگي مورد. داشت دانشجويان خواهد
همكـاران داراي   آزمـون بيگـانگي مـدي و   . است )1979(هوور و كوباسا، مدي "نويسنده

  :شود ميي كاربردي آن اشاره ها كه به جنبه است جامعيت مشخصي
. انـد  زمينـه بيگـانگي پرداختـه    به موضوعي مشخص در عموم ابزارهاي موجود .1

احسـاس  ( اشـكال آن  يـا  و )بيگـانگي ازخـود  (براي مثال موضوعات بيگـانگي  
همزمان  طور به كه باشد مي همكاران ابزاري منحصربه فرد ابزارمدي و). بيزاري
موضـوعات   و قلمروهـا  )الـف  :پـردازد  مـي جداگانه بيگانگي  جنبه مهم و به دو

  . ي چهارگانه بيگانگيها فرم اشكال و) ب، بيگانگي پنجگانه
جامعيـت مشخصـي    كـاربردي ازچنـان پويـائي و    نظر همكاران از مدي و ابزار .2

تـوان   مـي  آن فرهنگـي از  ي مختلف اجتماعي وها است كه درمحيط برخوردار
چنـين اشـكال    هـم  به جنبه مهم موضوعات و مذكور كه ابزار چرا. بهره جست

 . بيگانگي توجه داشته است
برحسـب   توانـد چگـونگي موضـوعات بيگـانگي را     مـي تحليل سطري وستوني  .3

 . چنين بالعكس هم و اشكال بيگانگي تحليل نمايد
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كـه چالشـهاي   تـوان دريافـت    مـي به روشـني   به خوبي و مذكور براساس ابزار .4
اشـكال چهارگانـه    يـا  موضـوعات پنجگانـه بيگـانگي و    يـك از  بيگانگي دركدام

  . ندهستبيگانگي 
اي ليكـرت   گزينـه  7اسـاس طيـف    گويه بـر  60همكاران داراي بيگانگي مدي و ابزار

 از، ازخـانواده ، ازكـار ، بيگـانگي ازخـود  ( پنج موضوع بيگانگي كدام از تنظيم شده كه هر
 در. باشـند  مـي گويـه   12به طورجداگانـه داراي  ) نهادهاي اجتماعي از روابط اجتماعي و

فرم بيگانگي  شكل و به سنجش چهار، موضوعات بيگانگي ي مربوط به هركدام ازها گويه
احساس ، قدرتي احساس بي :)استگويه  15هرشكل بيگانگي داراي ( نيزتوجه شده است

 اگرچـه ابـزار   .)1جدول شـماره ( گي مخاطر احساس بي گرائي و احساس پوچ، گي ريشه بي
براي ( اند وليكن تحقيقات جديدي ازآن استفاده نموده، داراي سابقه طولاني است مذكور

، همكـاران  و جادكينز، 582: 2001، همكاران گبهارث و، 39: 2000، نمونه مك كاتچيو
بيگـانگي  مـاتريس  ). 895: 2007، نيكـول  و 992: 2006، همكاران و او با، 318: 2005
  .نمايش داده شده است 1 جدول شماره همكاران در مدي و
 

  )1979(ماتريس بيگانگي مدي وهمكاران .1شمارهجدول 

  بيگانگي  
  از خود

  بيگانگي
  از كار

  بيگانگي
  از خانواده

  بيگانگي
  روابط از

  اجتماعي

  بيگانگي
نهادهاي  از

  اجتماعي
            قدرتي احساس بي
            گي ريشه احساس بي

            گرائي احساس پوچ
           گي مخاطر احساس بي

  
  تاريخچه تحقيق سابقه و

 كـار  بيگـانگي از ايـران بـراي نمونـه     زمينه بيگانگي در متوعي در و تحقيقات متعدد
كلدي ( ازخودبيگانگي، )40: 1383، موذني اديبي سده و و 92: 1380، قديمي توسلي و(
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 ايمان و و 325: 1382، كوثري رجب زاده و( بيگانگي سياسي، )152: 1381، وصفي پور

بيگانگي ناشـي  ، )6: 1383، اثني عشري ايمان و( بيگانگي سازماني، )85: 1383، قائدي
: 1382، مرجائي() اجتماعي واقتصادي، سياسي( آنومي و) 95: 1382، زكي( كامپيوتر از

  . صورت گرفته است) 18
جوانـان بـا    ازخودبيگـانگي در تحقيقي تحت عنوان تبيـين فراينـد   ) 1369(ابراهيمي

بـين   ي سيمن به تحليل بيگانگي درها استفاده از چارچوب كنش متقابل نمادي و مؤلفه
 ةوي نتيجه گرفت كه عواملي مانند سن و رد .پرداخت هاي شيراز آموزان دبيرستان دانش

 ورزش وراديـو ، و تمايل به مطالعه رابطه مثبت و تعلق گروهي ازخودبيگانگيتحصيلي با 
زمينه بيگـانگي   در) 1373( ي تحقيق طالبيها يافته. تلويزيون با آن رابطه منفي دارند و

تهران نشان داد كه بخشي از افراد جامعه به نظام اجتمـاعي   شهر آموزان دانش اجتماعي
ظام اجتمـاعي  ها و مشكلاتي است كه در ن ايران تعلق خاطر نداشته و اين به دليل ضعف

بررسـي عوامـل   ) 1376( خواجـه نـوري  . ايران خصوصـاً نهادهـاي فرهنگـي وجـود دارد    
دهنـده   نشـان كه داده  قرار توجه خود مورد اقتصادي مؤثر بر بيگانگي زنان را ـ اجتماعي

 طـي تحقيقـي كـه مـريم شـاكرين     . تر هسـتند  آن است كه زنان نسبت به مردان بيگانه
زنان و مردان را در سـطح زيـاد دانسـته ولـي      ازخودبيگانگيميزان ، انجام داده) 1376(

زنان و مردان وجود ندارد و تفاوتي در ميزان اليناسيون  ازخودبيگانگيتفاوت اساسي بين 
ادبيات  تفاوت معناداري در بيگانگي بين دانشجويان دو رشته. يستن نتأهلاو مها مجرد

ايـت آنكـه ارتبـاط معنـاداري منفـي بـين       نه .نداشته استد فارسي وعلوم اجتماعي وجو
) 1378(محمـدعلي زكـي  . داشته است اليناسيون و مشاركت اجتماعي دانشجويان وجود

ميـزان مشـاركت اجتمـاعي     دريافته كه رابطه معناداري منفي بين احسـاس بيگـانگي و  
ــق معرفــت االله . دانشــجويان وجودداشــته اســت  ــايج تحقي ــدلينت ــاط ) 1379( بيگ ارتب

سـوئي   از دانشجويان دانشگاه اصفهان نشان نداده و ازخودبيگانگيين سن و داري ب معني
زن وجـود   و بـين دانشـجويان مـرد    ازخودبيگـانگي احسـاس   داري در ديگرتفاوت معنـي 

نشان داد كه بـين احسـاس   ) 15: 1380(همكاران نتايج پژوهش نويديان و. نداشته است
بـه ايـن نحـو كـه افـزايش احسـاس       . داري وجود دارد بيگانگي و خودپنداره رابطه معني
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 تحقيـق محسـني تبريـزي   بـر اسـاس نتـايج    . بيگانگي با خود پنداره ضعيف همراه است
توان استدلال كرد كـه ايـن    مي ،مدل تبييني تحليل مسير انزواي ارزشي) 119: 1381(

 صـورت  بـه اي از روابط علي با يكديگر و  متغير متأثر از عوامل مختلفي است كه در شبكه
در  .كنـد  ميكب و مجموع قراردارند و كل تغييرات آن را مجموع متغيرهاي علت بيان مر

پايگـاه  ، مطلوبيـت شـرايط آموزشـي    ،متغيرهـاي مطلوبيـت شـرايط خـانوادگي     الگواين 
احساس ستيز با والدين و ضديت بـا جامعـه هـم     ،رضايت از زندگي ، اقتصادي-اجتماعي

همچنين انزواي  .اند بر انزواي ارزشي اثر گذاشتهطور غيرمستقيم  طور مستقيم و هم به به
ات متقابل متغيرهاي علت و منتج از مجموعـه از خوردهـاي ايـن    تأثيرارزشي بازتابي از 

دهـد كـه دو گـروه از     نشـان مـي  ) 135: 1382(پژوهش محسـني تبريـزي  . عوامل است
داري  ت معنيتفاو، و منفعل از حيث ميزان بيگانگي سياسي و اجتماعي ي فعالها بيگانه

اقتصادي محل  -پايگاه اجتماعي ،برحسب گروه جنسي با اين حال ،از لحاظ آماري ندارد
معـدل  ، هـا  رسانه ارتباط با وسايل ارتباط جمعي و جستجوي اطلاعات از طريق، سكونت
نياز به  ،بخشي احساس خود اثر ،ساختار خانواده، ايدئوژي سياسي ،ازه گروهاند  تحصيلي
درجـه   ،تمايـل بـه شـورش و طغيـان     ،اصـلاح طلبـي   ،احساس ازخودبيگـانگي  ،موفقيت
 ،ديـن مناسـكي   ،انـزواي ارزشـي   ،خودخـواهي  ،ديگرخـواهي  ،ميزان بدبيني ،بيني خوش

گرايـي و ميـل بـه مشـاركت و      اخـلاق  ،نوع دوستي ،گرايي احساس ،تمايلات روشنفكرانه
در . دميان آنـان وجـود دار   تفاوت معني داري ،در فراشدهاي سياسي و اجتماعي فعاليت

بيگانگي اجتماعي دانشـجويان را در هـر   ) 1383(ساهره قاسمي و تحقيقي فاطمه وحيد
و  انـد  در حد كم و خيلـي كـم گـزارش كـرده     اسلامي شهرضا آزاد و دو دانشگاه پيام نور

هـم   كـرده و  ميجنسيت و محل تحصيل در ميزان اليناسيون اجتماعي افراد نقشي ايفا ن
) 145: 1383(حسـني . اند زنان و مردان را در حد كم دانسته ازخودبيگانگيچنين ميزان 

اجتماعي  -اجتماعي با مشاركت سياسي  -رابطه بيگانگي سياسي پژوهشي به بررسي  در
بيگانگي اجتماعي ) 4: 1384(تاج الدين درپژوهش غفاري و. پرداخته است و امنيت ملي

، بيگـانگي اجتمـاعي  لفـه  ؤچهارم جتمـاعي تلقـي شـده و   ي محروميـت ا هـا  لفهؤيكي ازم
بـا يكـديگر داراي تجـانس و     رضـايت از زنـدگي   تعامل اجتمـاعي و ، احساس شهروندي

نتـايج  . سازگاري دروني بوده كه در مجموع سازنده سازه محروميـت اجتمـاعي هسـتند   



  37/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
 بيگانگي بابازگوكننده آن است كه روابط معناداري بين ) 1385(تحقيق محمدعلي زكي

نداشته وليكن ارتباط معناداري  وجود آموزان دانش موفقيت تحصيلي انگيزش پيشرفت و
: 1386(پژوهش قديمينتايج . نشان داه شده است آموزان دانش بين بيگانگي وعزت نفس

هـاي اثرگـذار بـر اعتمـاد      دهد كه از نظر دانشجويان بين برخي از مؤلفه نشان مي) 330
بيگـانگي   ،اجتمـاعي  ميآنـو  ،همبسـتگي اجتمـاعي   ،مشاركت اجتماعي(ويژه  اجتماعي به

حمايـت از   ،امنيت اجتمـاعي  ،گرايش به ريسك اجتماعي ،اميدواري اجتماعي ،اجتماعي
آنومي . اجتماعي رابطه شديد وجود دارد اعتماد و) تعهد اجتماعي ،نظم اجتماعي موجود

كه  اند سرمايه اجتماعي محسوب شدهشاخصه  بيگانگي اجتماعي به مثابه دو اجتماعي و
تحقيقي درزمينه اخـلاق  ) 1387(مظاهري. اند اجتماعي داشته اعتماد روابط معناداري با

هـاي دولتـي انجـام     دربين كاركنان سـازمان ) 1990(اساس مدل چهاروجهي پتي بر كار
معناداري بين كاركنان روابط  در كار نتايج پژوهش معرف آن است كه بيگانگي از داده و

شـغلي    انگيـزش  و اخلاق كار، تعهدسازماني، متغيرهاي چهارگانه رضايت شغلي منفي با
  . اند داشته
 

  چارچوب روش تحقيق
) دانشـگاه اصـفهان   مشـغول بـه تحصـيل در    افـراد  مورد( جامعه آماري كليه جوانان

، نيـا  حـافظ ( اسـت  نفر100 تحقيقات پيمايشي كه حداقل حجم نمونه در آنجا از. اند بوده
حجـم   لـذا ، تحليـل نمـود   ها اطمينان بتوان درخصوص يافته سوئي با از و) 130: 1387
اسـاس محاسـبات فرمـول كـوكران      آنكـه بـر   علاوه بر. بوده است درنظر نفر 300نمونه 

محاسـبه   نفـر  300 داراي حجـم نمونـه بـيش از    بيشـتر  و 2000 مـرز  جامعه آمـاري از 
درمرحلـه اول توجـه بـه     :اسـت  نظـر  اي در مرحلـه  رتصـو  به گيري نمونهروش . شود مي

درصـد يكسـاني بـين     صـورت  بـه آن اساس حجم نمونه  اي است كه بر گيري طبقه نمونه
 گيـري  نمونهدرمرحله دوم . لحاظ شده است) درصد 50هركدام( دختر و دانشجويان پسر

 دانشكده ادبيات و، ي مختلف دانشگاه اصفهانها است كه ازبين دانشكده اي درنظر خوشه
 بـين دختـران و   درمرحلـه سـوم آزمـودني از   . تصادفي انتخاب شد صورت بهعلوم انساني 
    .صورت تصادفي ساده انتخاب گرديد به هاي درس دانشكده موردنظر پسران كلاس
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 بيگـانگي مـدي و  ابـزار  آوري اطلاعـات   روش جمـع  پيمايشي و، روش تحقيق حاضر
با روش آلفا كروبناخ و ميزان همبستگي دورني  پايايي ابزار. بود خواهد) 1979( همكاران
هاي پـژوهش پـس از    داده. گزارش شده است927/0، گويه 60 آزمودني و 300امقياس ب

اسـتخراج و  ، كدبندي Window در محيط Spss. 11 با استفاده از برنامه ،جمع آوري
 يك متغيره و( توصيفيي تحقيق شامل تحليل ها انواع تجزيه وتحليل. بندي گرديد طبقه

تحليل همبستگي  ،t آماره آزمونهاي آماري  شامل روش( تحليل استنباطي و) دومتغيره
  . دبو خواهد) Factor Analysis)تحليل عاملي و پيرسون r ضريب همبستگي(

  ي تحقيقها يافته
  توصيفيتحليل 

  تحليل يك متغيره
سـال   41/21داراي متوسـط  هـا  است كه آزمـودني بازگوكننده آن ي پژوهش ها داده 
با توجه بـه  . سال گزارش شده است 18 و 35حداقل سن دانشجويان  و حداكثر. اند بوده

ي تحقيق معرف آن است كه ميانگين و انحراف ها يافته، گانه بيگانگيپنجوضوعات پاره م
بيگــانگي بــوده و ميــانگين و انحــراف معيار   48/10و  1/30 بيگــانگي ازكــار معيــار 
و انحـراف  33/40داراي ميانگينبيگانگي ازنهادهاي اجتماعي . باشد مي 97/9و3/32ازخود
 2/12و انحراف معيار  58/36داراي ميانگين بيگانگي ازروابط اجتماعي بوده و4/13معيار 
ي ها داده. است 08/10و  1/34داراي ميانگين و انحراف معيار بيگانگي ازخانواده  و است

ه به اشكال چهارگانه بيگانگي بازگوكننده آن است كـه ميـانگين احسـاس    پژوهش باتوج
واحساس بـي مخـاطرگي بـه ترتيـب      گرائي پوچاحساس ، گي ريشه بياحساس ، قدرتي بي
احسـاس  در مجمـوع كـل مقيـاس    . محاسبه شـده اسـت   08/46 ،9/45 ،1/40 ،27/41

 .)2شـماره  جـدول ( باشـد  مـي  43/45و انحـراف معيـار   43/173داراي ميانگين بيگانگي 
معرف آن است كه نمرات كل بيگانگي دانشجويان داراي توزيع نرمـال بـوده   1نودارشماره

محاسبه شده وازآنجائي 531/0 مقدارشاخص آماره آزمون كولموگروف اسميرونوف. است
  . باشد ميي تحقيق نرمال ها بنابراين نمرات داده، است 941/0كه داراي سطح معناداري 

  



  39/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
  موضوعات واشكال وكل بيگانگيي توصيفي ها آماره .2شماره جدول

  

 حداقل حداكثر  انحراف معيار ميانگين تعداد پاره مقياسها
  12  62  48/10 103/30 300 بيگانگي ازكار
  12  67  97/9 30/32 300 بيگانگي ازخود

  12  76  44/13 33/40 300 بيگانگي ازنهادهاي اجتماعي
  12  73  20/12 58/36 300 بيگانگي ازروابط اجتماعي

  12  68  08/10 10/34 300 بيگانگي ازخانوده
  15  82  9/11 27/41 300 قدرتيبياحساس
  15  84  93/12 1/40 300 گيريشهبياحساس
  15  84  85/13 97/45 300 گرائيپوچاحساس

  15  78  15/12 08/46 300 احساس بي مخاطرگي
  60  310  43/45 43/173 300 كل بيگانگي

كـم بيگـانگي    تحقيق معرف آن است كه بيشترين دانشجويان ازميزان نسـبتاً  نتايج 
ميزان كم بيگـانگي   ها آزمودني درصد31، مرتبه دوم اهميت در و) درصد40(برخوردارند

 و كـه بيشـترين دانشـجويان پسـر     شـود  ميمشخص ، برحسب جنس. اند گزارش داده را
 و درصد41به ترتيب ( باشند مي وردارميزان نسبتاكم بيگانگي برخ از نيز چنين دختر هم
  ). 3جدول شماره() درصد39

  توزيع فراواني مطلق ونسبي سطوح بيگانگي جوانان به تفكيك جنس .3جدول شماره
  

متغيرهاي
  تحقيق

  جمع  دختران پسران
  درصد  تعداد  درصد تعداد درصد تعداد

  9  27  5  8  13  19  خيلي كم
  31  92  39  59  22  33  كم

  40  120  39  59  41  61  نسبتاكم
  18  55  14  21  23  34  متوسط
  2  6  2  3  2  3  نسبتازياد

  0  0  0  0  0  0  زياد
  0  0  0  0  0  0  خيلي زياد

  100  300  100  150  100  150  جمع
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  تحليل دوبعدي مدل نظري بيگانگي مدي وهمكاران
مربـوط بـه آن اسـت كـه     ) 1979(جامعيت مدل نظري بيگانگي مـدي وهمكـاران    

درمدل مذكوربه طور همزمان قادربه سنجش واندازه گيري دوجنبه جداگانه موضـوعات  
تحليل دومتغيره مدل مدي . استپنجگانه بيگانگي وهم چنين اشكال چهارگانه بيگانگي 

  :استقابل ارائه  دردوبخش مجزا
 سـؤال مربـوط بـه ايـن    ) افقي(گرايش تحقيق درتحليل سطري: تحليل سطري) الف

مربوط به كداميك ازموضـوعات پنجگانـه    قدرتي بياست كه بيشترين وكمترين احساس 
پيشـروي تحقيـق    ت مـذكور سـؤالا اشـكال چهارگانـه بيگـانگي     به تعداد. استبيگانگي 

اختصـاص بـه    قـدرتي  بـي دهنده آن است كه بيشـترين احسـاس    نشان ها يافته. باشد مي
، گـي  ريشه بيبيشترين احساس . داشته است) 3/11(موضوع بيگانگي ازنهادهاي اجتماعي

، )8/8(وبي مخاطرگي اختصاص به موضـوعات بيگـانگي ازنهادهـاي اجتمـاعي     گرائي پوچ
  . اند داشته) 19/10(نهادهاي اجتماعي بيگانگي از و) 3/10(بيگانگي ازروابط اجتماعي

 سـؤال مربوط بـه ايـن   ) عمودي(ش تحقيق درتحليل ستونيگراي: تحليل ستوني) ب
يك ازاشكال چهارگانـه   است كه بيشترين وكمترين احساس بيگانگي ازكارمربوط به كدام

روي پـژوهش   پـيش  ت مـذكور سؤالاموضوعات پنجگانه بيگانگي  به تعداد. استبيگانگي 
مربوط  كار گي ازي پژوهش بازگوكننده آن است كه بيشترين احساس بيگانها داده. است

روابـط  ، نهادهـاي اجتمـاعي  ، ازخـود  بيشترين احساس بيگانگي. است) 5/7( گرائي به پوچ
ــاعي و ــوچ    اجتم ــكال پ ــه اش ــاص ب ــانواده اختص ــي خ ــي، )4/9(گرائ ــدرتي ب ، )3/11(ق

   .)4جدول شماره(اند  داشته) 4/9(قدرتي بي و) 3/10(گرائي پوچ



  41/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
  به تفكيك موضوعات بيگانگي برحسب اشكال وي آمارتوصيفي بيگانگي ها شاخص .4جدول 

  

  ها پاره مقياس
بيگانگي 
  ازكار

  بيگانگي
  ازخود

بيگانگي 
  ازنهادهاي
  اجتماعي

  بيگانگي
روابط  از

  اجتماعي

  بيگانگي از
  خانواده

X S X S X S  X  S  X  S  
احساس 

  قدرتي بي

1/6  

69/2  
5/6  

17/3  

3/
11  

18/4  

75/7  
6/3  

46/9  

78/3  

احساس 
  گي ريشه بي

19/7  

26/3  
51/7  

45/3  

88/8  

14/4  

3/8  18/4  

2/8  

01/3  

احساس 
  گرائي پوچ

26/9  

98/3  
4/9  

1/3  

91/9  

68/4  

38/
10  

07/4  

01/7  

49/3  

احساس 
  گي مخاطر بي

52/7  

68/3  
8/8  

54/3  

91/
10  

77/3  

14/
10  

56/3  

42/9  

6/3  

  
  مقايسه اشكال وموضوعات بيگانگي برحسب جنس

 پسـران و ( جنسـي در خصوص آزمون معنادار بودن موضوع تحقيـق ميـان دو گـروه    
ي تحقيق گوياي آن است كه تفـاوت  ها داده .شود مياستفاده  t از آماره آزمون، )دختران

ــها  ــاره مقياس ــاداري در خصــوص پ ــي معن ــانگي ب ــكال بيگ ــه اش ــراني چهارگان  ن دخت
تفاوت  ازسوي ديگر ).5ول شمارهجد( وجود دارد) آزمودني150(پسران و) آزمودني150(

روابـط اجتمـاعي    نهادهاي اجتمـاعي و ، موضوعات سه گانه بيگانگي ازخود معناداري در
 و كـار  بيگـانگي از  نداشته است وليكن تفـاوت معنـاداري در   بين دختران وپسران وجود

  ). 6جدول شماره( گزارش شده است پسر و ترخي دها خانواده بين آزمودني
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  چهارگانه بيگانگي برحسب جنس تفاوت اشكالنتايج آزمون  .5شماره جدول
  

  اشكال بيگانگي
  Tآماره آزمون   دختران  پسران

X  S  X  S  
مقدار 
  آماره

اعتبار 
  آماره

  121/0  554/1  3/11  20/40 43/12  34/42  قدرتي بياحساس 
  136/0  494/1  3/12  98/38 47/13  21/41  گي ريشه احساس بي

  289/0  063/1  78/12  12/45 84/14  82/46  گرائي پوچاحساس 
  97/0  038/0  27/11  10/46  13  05/46  گي مخاطر احساس بي

  
  تفاوت موضوعات پنجگانه بيگانگي برحسب جنسنتايج آزمون  .6شمارهجدول 

  

  موضوعات بيگانگي
  Tآماره آزمون   دختران  پسران

X  S  X  S  
مقدار 
  آماره

اعتبار 
  آماره

 023/0  291/2  16/9  72/28  52/11  48/31  بيگانگي ازكار
 954/0  058/0  05/10  26/32  93/9  33/32  بيگانگي ازخود

 851/0  189/0  30/12  48/40  54/14  18/40  بيگانگي ازنهادهاي اجتماعي
  85/0  189/0  67/11  45/36  75/12  72/36  روابط اجتماعي بيگانگي از

 006/0  79/2  02/10  50/32  92/9  71/35  بيگانگي ازخانواده
 253/0  145/1  71/42 42/170  96/47  43/176  بيگانگيكل 

  
  همبستگي تحليل

 rدرخصوص بررسي رابطه معناداري ميان متغيرهاي تحقيـق از ضـريب همبسـتگي    
بـين هركـدام   روابط معناداري ) الف: معرف آن است كه ها شود داده ميپيرسون استفاده 

موضـوعات  هـاي   پـاره مقيـاس   و هر كـدام از ازاشكال چهارگانه بيگانگي به طورجداگانه 
 )نهادهـاي اجتمـاعي   روابط اجتماعي و، كار، خود، از خانوادهبيگانگي (بيگانگي پنجگانه 



  43/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
كـل بيگـانگي    علاوه برآن روابط معناداري آماري بين موضوعات پنجگانـه بـا  . وجود دارد

كـه   آن بـود  بيـانگر ، زمينـه تحليـل همبسـتگي    ي پژوهش درها داده. داشته است وجود
اختصاص به ، بيشترين روابط معناداري موضوعات پنجگانه بيگانگي باكل بيگانگي جوانان

) 834/0( نهادهاي اجتماعي بيگانگي از و) 844/0(روابط اجتماعي موضوع بيگانگي از دو
هـاي   روابط معناداري ميـان بـين هـر كـدام از پـاره مقيـاس      ) ب .)7جدول شماره( دارد

آنها كـوچكتر    مييكديگر وجود دارد و سطح معناداري تمابا موضوعات بيگانگي پنجگانه 
 روابط اجتماعي بـا  بين بيگانگي ازشترين ميزان روابط يب. درصد محاسبه شده است 5از 

 =654/0( خـود  بيگـانگي از  و بيگانگي ازكارو ) r =657/0( نهادهاي اجتماعي بيگانگي از
r( اشـكال  گانـه  چهارز پاره مقياسـهاي  روابط معناداري ميان بين هر كدام ا) ج. باشد مي

درصـد   5آنهـا كـوچكتر از    ميسـطح معنـاداري تمـا    وشـته  با يكديگر وجـود دا بيگانگي 
 گي ريشه احساس بي قدرتي با بين احساس بيشترين ميزان روابط يب. محاسبه شده است

)808/0= r (گرائـي  پوچ و گي ريشه بياحساس  و)807/0= r(  عـلاوه بـرآن روابـط    . اسـت
. داشـته اسـت   كـل بيگـانگي وجـود    معناداري آماري بين هركدام ازاشكال چهارگانـه بـا  

بيگـانگي  ) فرمهـاي ( ي پژوهش بيانگرآن بودكه بيشترين روابط معناداري اشـكال ها داده
 و) 924/0(گرائــي پــوچاحســاس ) شــكل( فــرم مربــوط بــه دو، باكــل بيگــانگي جوانــان

   ).8جدول شماره( است) 91/0(گي ريشه بي
  بيگانگي كلموضوعات واشكال و نبيماتريس همبستگي  .7شمارهجدول 

بيگانگي از   
  كار

بيگانگي از 
  خود

بيگانگي از 
نهادهاي 
  اجتماعي

  بيگانگي از
روابط 
  اجتماعي

بيگانگي از 
  خانواده

  787/0  بيگانگي كل
000/0=P  

803/0  
000/0=P 

834/0  
000/0=P  

844/0  
000/0=P  

758/0  
000/0=P  
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  بيگانگي كلموضوعات واشكال و نبيماتريس همبستگي . 8شمارهجدول 
  

احساس   
  قدرتي بي

احساس 
  گي ريشه بي

  احساس
  گرائي پوچ

احساس 
  گي مخاطره بي

  908/0  بيگانگي كل
000/0=P  

91/0  
000/0=P 

924/0  
000/0=P  

826/0  
000/0=P  

  
  تحليل پايائي

 آزمودني 300پايايي ابزار موردنظر در پژوهش حاضر با توجه به آماره آلفا كرونباخ و 
 ضرايب پايائي محاسبه شده به تفكيـك جـنس  . تبه دست آمده اس 927/0 ،گويه 60 و
چنـين   هـم  محاسـبه شـده و  922/0 و 931/0به ترتيـب  ) دختر و بين دانشجويان پسر(

گـزارش شـده كـه    871/0و 931/0ترتيـب   بـه ) نتأهلام مجردان و( تأهلبرحسب وضع 
تفكيـك   تحقيق به پايائي ابزار). 9 جدول شماره( باشد ميتحقيق  بازگوكننده پايائي ابزار

جداگانه  و مجزا چنين اشكال چهارگانه بيگانگي به طور هم موضوعات پنجگانه بيگانگي و
  . شود ميگزارش  11 و 10درجدول شماره 

  
  وكل جوانان تأهلابزارتحقيق برحسب جنس ونتايج پايائي  .9شمارهجدول 

  

  كل  نتأهلام مجردان دختران پسران
  نفر300  نفر33  نفر267  نفر150  نفر150

9315/0  9221/0  931/0  871/0  927/0  
 

  نتايج پايائي ابزارتحقيق برحسب موضوعات بيگانگي جوانان .10شمارهجدول 
  

  بيگانگي از
  نهادهاي اجتماعي

  بيگانگي از
  اجتماعيروابط 

بيگانگي از 
  خانواده

بيگانگي 
  بيگانگي ازخود  از كار

826/0  811/0  705/0  783/0  727/0  
 



  45/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
  بيگانگي جوانان) فرمهاي(نتايج پايائي ابزارتحقيق برحسب اشكال .11شمارهجدول 

  

  احساس 
  قدرتي بي

احساس 
  گي ريشه بي

احساس 
  گرائي پوچ

احساس 
  گي مخاطر بي

755/0  788/0  794/0  735/0  
 

  ) عامليتحليل (روائي سازه ابزارتحقيقتحليل 
از نظـر   اي ي تحقيق معرف آن است كه مدل تحليل عاملي ابـزار چهـل گويـه   ها داده

محاسبه شده است  862/0به ميزان  KMO آماري معنادار است چرا كه شاخص آماري
لـذا  باشد  مي )Sig=000/0(و علاوه بر آن شاخص آزمون كرويت داراي سطح معناداري 

ي هـا  روش عامل ،روش قابل استفاده در تحليل عاملي .مدل تحليل عاملي مطلوبي است
براي محاسبه بار عاملي استفاده شده  30/0از مرز  ها باشد و جهت انتخاب گويه مي اصلي
مقدار ويژه  ،ي اوليه براي تحليل عامليها آماره. )1378، كيم ومولر و1380، كلاين( است

). 12شـماره جـدول  (كدام ازعوامل تقليل يافته محاسبه شده است  و درصد واريانس هر
به تحليل عامـل پـس از دوران و چـرخش واريمـاكس اقـدام گرديـد كـه        ، درمرحله بعد

عامل قابل تقليل هسـتند عامـل اول   چهارگويه مقياس در 60معرف آن است كه  ها يافته
عوامل . نمايد ميگويه را تبيين  17درصد تغييرات 67/9و  است 804/5داري مقدار ويژه 

بـوده   45/3و  66/4 ،73/5م هر كدام به ترتيب دربردارنده مقادير ويژه چهارسوم و  ،دوم
  . كنند ميگويه را تبيين  43درصد تغييرات  76/5و  77/7 ،55/9ترتيب  و به

  ي آماري تحليل عاملي به تفكيك هرعاملها شاخص .12شماره جدول
  

  عامل
  پس ازچرخش نتايج ابتدائي

  مقدار
  ويژه

  درصد واريانس
  تبيين شده

  مقدار
  ويژه

  درصد واريانس
  تبيين شده

  674/9  804/5 654/20 387/12 عامل اول
  559/9  736/5 435/4 661/2 عامل دوم
  778/7  667/4 273/4 564/2 عامل سوم
  763/5  458/3 421/3 053/2 عامل چهارم
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 گيري نتيجه
سـي بـراي تبيـين    شنا جامعـه ي ها اساسي درتحليل مهم وبيگانگي يكي ازموضوعات 

 شـود  مـي اقتصادي تلقي  مذهبي و، سياسي، فرهنگي، ي اجتماعيها آدمي درحوزه رفتار
 .گيـرد  مـي دربر ايران را جوانان در عام و به طور زندگي افراد كه بخش غيرقابل انكاري از

. انـد  تبيـين بيگـانگي توجـه داشـته    گوناگون بـه   ابعاد رفتاري از يشمندان اجتماعي واند 
اجتماعي  انتقاد رويكرد واژه آنومي و كليد نظم اجتماعي با سان رويكردشنا جامعهدربين 

 بررسي بيگانگي يكـي از ). 2005، آسودو(اند ن پرداختهآواژه بيگانگي به برررسي  كليد با
، ناهمكـار  ويكلايـن و (باشـد  مي مريكاآموضوعات شائع دركشورهاي مختلف براي نمونه 

2007 .(  
. گيـري بيگـانگي دارد   اختصـاص بـه سـنجش وانـدازه    ، هاي پژوهشـي  يكي ازگرايش

گرفتـه شـده    بررسـي وآزمـون قـرار    يشمندان مورداند  سوي گوناگوني از ابزارهاي معتبر
داشـته   وجـود ) 1979( همكـاران  مـدي و  ابـزار  توجه به جامعيتي كه در است وليكن با

مورددانشـجويان دانشـگاه   ( دربـين جوانـان   مـذكور  آزمـون ابـزار  به  تحقيق حاضر، است
  . داشته است) اصفهان

 پايائي و همكاران از بيگانگي مدي و نتايج نهائي تحقيق بازگوكننده آن بوده كه ابزار
بـوده اسـت كـه معـرف      927/0 ابزار پايايي. بوده است مطلوبي برخوردار روائي مقبول و

علاوه بـرآن ضـرايب پايـائي محاسـبه شـده بـه تفكيـك        . استمعنادار بودن پايايي ابزار 
، )نتـأهلا م مجـردان و (تأهـل همچنين برحسب وضـع   و) بين جوانان پسرودختر(جنس

چنين اشكال چهارگـاه بيگـانگي بازگوكننـده     هم تفكيك موضوعات پنجگانه بيگانگي و به
 براي نمونه مدي و(تحقيقات پيشين جهت در ي مذكورها يافته. استتحقيق  پايائي ابزار
  . شود ميگزارش ) 2007، نيكول و1979، همكاران

 آن اسـت كـه بيشـترين جوانـان در     نتايج پژوهش درخصوص تحليل توصيفي بيانگر
، مرتبـه دوم  در و انـد  ارزيـابي نمـوده   كـم بيگـانگي را   ميـزان نسـبتاً  ، مرتبه اول اهميت

  ). 13جدول شماره( دارندميزان كم بيگانگي برخور از درصدآنها30



  47/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
  توزيع نسبي سطوح يگانگي جوانان .13شمارهجدول 

  

  خيلي كم  كم  كم نسبتاً  متوسط  زياد نسبتاً  زياد  خيلي زياد
0  0  2  18  40  30  9  

  
همكـارن بازگوكننـده آن    ي پژوهش درخصوص تحليل نظري مدل مـدي و ها يافته 

دوم اختصـاص بـه بيگـانگي     اول ومراتـب   است كه بيشترين ميزان بيگانگي جوانـان در 
 كـه دو  ندهست) 58/36( روابط اجتماعي و) 33/40( جوانان نسبت به نهادهاي اجتماعي

علاوه  .)14جدول شماره( داشته است اجتماعي قرار سطح كلان ساختار موضوع فوق در
ــب اول و   ــان درمرات ــانگي جوان ــرآن بيشــترين نمــره بيگ ــه اشــكال  ، دوم ب اختصــاص ب

   .)15 جدول شماره( داشته است) 97/45( گرائي پوچ و) 08/46( گي مخاطر بي
  ) براساس ميانگين نمره( نتايج نهائي موضوعات بيگانگي جوانان .14شمارهجدول 

  

  سطح خرد    سطح ميانه    سطح كلان
  بيگانگي از
نهادهاي 
  اجتماعي

  بيگانگي از
روابط 
  اجتماعي

بيگانگي از  بيگانگي از خانواده
  كار

بيگانگي 
  ازخود

33/40  58/36  10/34  10/30  3/32  
  

  ) براساس ميانگين نمره( بيگانگي جوانان) فرمهاي(نتايج نهائي اشكال .15شمارهجدول 
   

احساس
  قدرتي بي

احساس
  گي ريشه بي

احساس
  گرائي پوچ

  احساس 
  گي مخاطر بي

27/41  10/40  97/45  08/46  
    

عوامل  تأثيرآزمون  :توان فهرست نمود مي ي رائاهينده پيشنهادتحقيقات آدرخصوص 
اعتباريابي مقياس بيگانگي بين گروههـاي شـغلي    آزمون و، بيگانگيرواني در  ،اجتماعي
 هـاي مختلـف   بـين كاركنـان سـازمان    اي بررسـي مقايسـه  ، )مـديران  معلمان و( مختلف
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، )روسـتائي  شهري و( ي اجتماعيها بررسي بيگانگي برحسب حوزه، )صنعتي آموزشي و(
بـين طبقـات    و) كهنسـالان  بزرگسالان و( توجه به گروههاي سني مختلف مطالعه آن با

بررسـي مطالعـات ميـان فرهنگـي بيگـانگي      ، اجتمـاعي ) پـائين  متوسط و، بالا( متفاوت
تعيين بيگانگي درخصوص گروههاي خـاص   تبيين و، اي قبيله  ميي قوها براساس ويژگي

 بررسـي و ، )غيره و مبتلايان به بيماري ايدز، اريدختران فر، بيكاران، بيماران( اجتماعي
 بررسـي همبسـتگي عوامـل و   ، فـردي  گوناگون اجتماعي و ابعاد بيگانگي در تأثيرآزمون 

  . بيگانگي اجتماعي با متغيرهاي مختلف شخصيتي و



  49/)اصفهان دانشجويان دختروپسردانشگاه:مطالعه موردي( بيگانگي اجتماعي جوانان
  منابع

بـر بيگـانگي از كـار در بـين      مـؤثر بررسي عوامـل   )1383(اصغر موذني مهدي و، اديبي سده
بهار و  ،7: شماره. مجله دانشكده علوم انساني. 1382كاركنان گمرك بندر انزلي در سال 

  . 35 -66 فحاتص ،1383تابستان 
 بيگـانگي سـازماني در   بـر  مـؤثر بررسي عوامل ) 1383(فريده اثتي عشري محمدتقي و، ايمان

، مجلـه پژوهشـي دانشـگاه اصـفهان    ، شيراز سازمانهاي اداري شهر: مطالعه موردي، ايران
  . 1-30صفحات، 2شماره، هفدهم جلد

 بيگانگي سياسي دانشـجويان  بر ثرؤبررسي عوامل م) 1383(حسين قائدي محمدتقي و، ايمان
مجله علوم اجتماعي دانشـكده ادبيـات وعلـوم انسـاني     ، )دانشگاه شيراز: مطالعه موردي(

  . 79-104صفحات، تابستان، دانشگاه فردوسي مشهد
، پديده بيگانگي از كار در ساختار نظام اداري ايـران ) 1380(مهدي ميقدي,توسلي غلام عباس

، 30شـماره ، بهشـتي  دانشـگاه شـهيد  ، سـي شنا جامعهويژه نامه ، پژوهشنامه علوم انساني
  . 87-115صفحات، تابستان

 -سياسـي   اجتمـاعي بـا مشـاركت    -بررسي رابطـه بيگـانگي سياسـي     )1383(قاسم، حسني
 فحاتص ـ ،1383تابسـتان   ،26: شـماره . فصلنامه علوم اجتماعي. اجتماعي و امنيت ملي

179-141 .  
شـهروندان   نظـر  تكيـه بـر   با: آنومي سياسي درايران) 1382(احمدومسعودكوثري، رجب زاده
  . 319-348 صفحات، ماه مهر،  21شماره، دانشگاه تهران، نامه علوم اجتماعي، تهراني

 بـر مـؤثر  عوامل  بررسي رابطه ميان مشاركت اجتماعي واليناسيون و) 1378(محمدعلي، زكي
معاونت دانشـجوئي  ، همايش دانشجوئي بررسي مسائل جامعه ما مقاله ارائه شده در، آنها

  . وفرهنگي دانشگاه علامه طباطبائي
. راجتمـاعي كـامپيوت   آزمون و سنجش مقياس نگرشها و كاركردهاي) 1382(محمدعلي. زكي

دانشـگاه  . دانـش  فنـĤوري اطلاعـات و  المللـي   سـمينار بـين   مجموعه مقالات ارائـه شـده  
  . دي ماه. راميركبي

انگيـزش  ، بيگـانگي ، عـزت نفـس  ، عوامـل اجتمـاعي   تـأثير بررسـي  ) 1385(محمدعلي، زكي
  . نشده گزارش منشر، اصفهان شهر آموزان دانش موفقيت پيشرفت بر
، دوره جديـد ، دانشگاه تهـران ، نامه علوم اجتماعي، بيگانگي) 1370(عليرضا، محسني تبريزي

  . 52-72صص ، )زمستان( 2شماره، 2جلد
بررسي انـزواي   ،فرهنگي -شناسي بيگانگي اجتماعي    آسيب ) 1381(عليرضا، محسني تبريزي

پژوهش فصلنامه  .عليرضا محسني تبريزي: نويسنده /هاي دولتي تهران     ارزشي در دانشگاه
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 ،1381زمســـتان  ،26: شـــماره: دوره .فصـــلنامه ،آمـــوزش عـــالي ي در    ريـــز    و برنامـــه
   .119 -182فحاتص

مطالعه موردي دانشـجويان  : بيگانگي فعال و بيگانگي منفعل) 1382(محسني تبريزي عليرضا
-146 صـفحات ، 22شماره پيـاپي ، بهمن ماه، دانشگاه تهران، نامه علوم اجتماعي، ايراني
131 .  
فصـلنامه مطالعـات   . ميان جوانان بررسي احساس آنومي در سنجش و) 1382(ديها  ،مرجائي

  . 4-60صفحات، 5سال اول شماره، جوانان
اثـرات   آن و بـر مـؤثر  عوامـل اجتمـاعي   : بررسي اخـلاق كـار  ) 1387(محمدحسين، مظاهري

رسـاله  ، آبـاد  نجـف  شـهر  بـين كاركنـان سـازمانهاي دولتـي در     شـغلي آن در  سازماني و
، محمـدعلي زكـي   بـه راهنمـائي دكتـر    سي مقطع كارشناسي ارشـد شنا جامعهنامه  پايان

  . دهاقان اسلامي واحد دانشگاه آزاد
در ميـان   خـود بيگـانگي  از سـي شنا جامعـه تحليـل  ) 1381(پـور جـلال   صـفي ، كلدي عليرضا

، سـي شنا جامعـه ويـژه نامـه   ، پژوهشـنامه علـوم انسـاني   ، در تهران اي دانشجويان مطالعه
  .149 -179 صفحات، بهار ،35 شماره، شهيدبهشتي دانشگاه

ترجمـه سـيد جـلال صدرالسـادات و اصـغر      ، راهنماي آسان تحليل عاملي )1380(كلاين پل
  . انتشارات سمت ،تهران ،مينايي

ترجمه مسعود  .كاربرد تحليل عاملي در پژوهش اجتماعي )1378 (چارلزمولر جان آن و ،كيم
   .انتشارات سلمان ،تهران ،كوثري

بررسي ميزان اعتماد اجتماعي و عوامل مؤثر بر آن در بين دانشجويان  )1386(مهدي، قديمي
دانشـگاه  ، فصلنامه ادبيـات و علـوم انسـاني   ، پژوهشنامه علوم انساني ،هاي زنجان دانشگاه

  . 325-350صفحات ،بهار ،53شماره ،شهيدبهشتي
 ،ي محروميـت اجتمـاعي  هـا  لفـه ؤشناسـايي م ) 1384(الدين محمدباقر تاج و غلامرضا، غفاري

 . 1-17 صفحات، تابستان ،17شماره  ،سال چهارم، فصلنامه رفاه اجتماعي
بيگانگي و خـود   بررسي رابطه احساس) 1380(گنج علي عليرضا، سالار عليرضا، نويديان علي

فصـلنامه  ، 78-79زاهدان در سال تحصـيلي   پنداره در دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي
  . 10- 19 صفحات، 43،شماره، زمستان، تزكيه طب و
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