
  
  
  
  

  1سيما فريدكيان
  
  
  

  چكيده
كند از همين  ايفا ميگمان خانواده به عنوان يكي از عوامل تأثيرگذار اجتماعي نقش مهمي در اعتياد فرزندان  بي  :هدف

كوشد تا نقش و تأثير آن را در اعتيـاد فرزنـدان بـه طـور جداگانـه                 رو، اين مقاله با تأكيد كاركردهاي اصلي خانواده، مي        
  .  و بررسي كندمطالعه 
جمع آوري اطلاعات از ابزار پرسشنامه و همچنين دو گروه افـراد            در  . است مقايسه اي    – اين تحقيق از نوع علي       :روش

مركز ترك اعتياد معتادان خود معـرف شـهيد   :ند ازا   كه به ترتيب عبارت    كرديممعتاد و افراد سالم از دو جمعيت استفاده         
 روش  ). جامعـه سـالم    بـراي ( جوانـان شـركت كننـده در كلـوپ جوانـان پـارك گلـستان               و) نا جامعه معتاد  براي(فاميلي  
  .گيري آن سرشماري است نمونه

تـشكيل  الاتر از آن    سـال و ب ـ    7 اعتيـاد فـرد را       مدت زمان  نشان مي دهد بيشترين فراواني       ي اين پژوهش  يافته ها :يافته ها 
) درصـد 90( ي پـدر و مـادر زيـر ديـپلم و بـه ترتيـب       ن ميـزان تحـصيلات بـرا    بـالاتري علاوه بـر ايـن      ).درصد73(دهد مي
داراي در خانواده هايي مشاهده شد كـه        ) درصد71(ين بيشترين ميزان فراواني از نظر نزاع        چنهم.بوده است  ) درصد91(و

 . بين اعضاي خود هستندكمترين ميزان درگيري
ز قبيل اعتياد والدين،طلاق و نزاع هاي دائمي كه اختلال در كاركردهاي خانواده ادهد نتايج اين پژوهش نشان مي: نتايج

را سـبب    اعتيـاد بـين فرزنـدان         هـستند كـه    ترين عوامـل خـانوادگي     و مادر جزء مهم    خصوص پدر  هبين اعضاي خانواده ب   
  .شوند مي
  

  آسيب اجتماعي/ اختلال / كاركردهاي خانواده/ خانواده/ اعتياد:كليدواژه ها
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  .عيدانشجوي كارشناسي ارشد مددكاري اجتما -1

10/6/89:                                                                        تاريخ پذيرش25/4/89: تاريخ دريافت  

  
 

  بررسي اختلال در كاركردهاي خانواده
   فرزندانداعتياثير آن بر أو ت
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  مقدمه
 زيـادي در معـرض خطرهـايي قـرار           و نوجوانـان   كودكان ،هاندر سراسر ج   هر روزه   

يكي از آسيب پذيرترين  . كند ميگيرند كه رشد و تحول آنها را با دشواري مواجه  مي
 ـ     كودكان و نوجواناني هستن    ،ها گروه ايـن كودكـان ممكـن      . دد كه والديني معتاد دارن

 گيرنـد كـه از      است علاوه بر مشكلات اقتصادي در معرض آسيب هاي ديگـري قـرار            
 :تندت هسز اهمييجهات زير حا

 كودكاني كه با والدين معتاد زندگي مي كنند ممكن است در معرض انواع              اساساً .١
 هـاي جهـاني و بـه        سـازمان اقتصادي و روانـي باشـند كـه          و اقسام مختلف فشارهاي   

 رنـج  مشكلات و    ويژه با حمايت ها و توجهات       تعهد دارند خصوص مسئولان كشوري    
  .كان را كاهش دهند يا از بين ببرنداين كود

ر  اعتيـاد كودكـان و نوجوانـان د        سـبب زندگي با والدين معتاد خود ممكن است         .٢
 ، كـه وجـود والـدين معتـاد     است مختلف تا كنون  نشان دادهاتتحقيق .دخانواده شو

تنـت و   (دهـد     افـزايش مـي     مخـدر   مـصرف مـواد    ٕوء به س  فرزندان را  احتمال گرايش 
 .)23:1993،كلارك

با توجه به گسترش سريع بيماري ايدز در بـين معتـادان مـواد مخـدر و آسـيب         .٣
 بيش   و نوجوانان   ضرورت رسيدگي به اين كودكان     ،معتادانگونه   كودكان اين    پذيري

 درصد كساني كه بيماري ايدز 70نكته مهم اين كه در ايران  .دشو از پيش آشكار مي
  .)33:1379،خدرد مدفتر مبارزه با موا(دارند معتاد نيز هستند

  
  ادبيات و پيشينه تحقيق

  :ادبيات تحقيق
كميتــه اي از متخصــصان وابــسته بــه ســازمان بهداشــت جهــاني  1952در ژانويــه 
(W.H.O)  براي اولين بار در گزارشي اعتياد را چنين تعريف كردند:  

 مـصرف    بـا  هحالت مسموميت متناوب يا مزمن و مضر براي فرد و اجتمـاع ك ـ            «
 :مي آيد و داراي مشخصات زير است طبيعي يا شيميايي به وجود ر مخد مادهمكررّ
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 .به ادامه مصرف و تهيه آن به هر وسيله اي كه ممكن باشد )اجبار(ميل يا احتياج  -1
 .تمايل به افزايش مقدار مصرفي به علت سازش بدن و تحمل آن -2
قع كمبود يا ترك ايجاد وابستگي رواني و جسماني به نحوي كه عوارض آن در موا          -3

  .»ظاهر شود
 ظاهرا شناخت حالت اعتياد نبايد ،با در نظر گرفتن جنبه هاي مختلف اين تعريف     

  .)13: 1383،صالحي(جز در موارد خاص چندان مشكل باشد هب
). 2949: 7،ج1387، دهخدا(در لغت به معناي خوي كردن به چيزي استاد اعتي 

 بودن واژه اعتياد و نيز وابـستگي بـه مـواد از    جديد به علت نارساالبته امروزه در طب  
مفهوم اين اصطلاح اين است كه انسان بر        .شود  ياصطلاح سوء مصرف مواد استفاده م     
از نظر جسمي و رواني به آن وابستگي پيدا كند          ،  اثر سوء مصرف نوعي ماده شيميايي     

بـه  كنـد و بـا نرسـين دارو     به طوري كه با مصرف دارو احساس آرامـش و لـذت مـي           
طبق اين تعريف هـر دارويـي را   . شود قراري و ناآرامي دچار مي خماري و احساس بي

 قربـاني  »1سازمان بهداشت جهـاني  « از نظر،ازين رو. توان مواد مخدر قلمداد كرد مي
 .شود هر نوع وابستگي دارويي يا رواني به مواد مخدر معتاد شناخته مي

 :است زيراعتياد به مواد مخدر داراي سه ويژگي 
 .احساس نياز شديد به ادامه استعمال دارو و تهيه آن از هر طريق ممكن .1
 .وجود علاقه شديد به افزايش مداوم ميزان مصرف دارو  .2

وجود هر وابستگي رواني و جسماني به آثار دارو به طوري كـه در اثـر عـدم                 .3
ــ ــه آن علايدسترسـ ــ بـ ــي  يـ ــدا مـ ــاد هويـ ــرد معتـ ــستگي در فـ م وابـ

 .)15: 1377،شهيدي(شود
 در گـروه زيـر قـرار        افـزايش مـصرف    به ترتيب اهميـت و       انواع اعتياد در حال حاضر    

 :گيرد مي
 ؛L.S.Dحشيش و هروئين ، ترياك :از دسته داروهاي مكيف .1
 ؛منوم ها و الكلر،سيگا: )غير مخدر (اعتياد به سموم ديگر  .2

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 
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  .1ازيي اكستها قرص  وچاي ،قهوه، ها آمفتامين :يتمايل به مواد محرك عصب .3
 و ،به علت مصرف مداوم؛  حقيقي نيستندهاي در رديف اعتياددستة اخير هر چند

رفع خستگي   كه براي تحريك عصبي وشود مي ايجاد مصرف آنها به يگرايش و تمايل
  ).3 : 1353،اردوباري( روند به كار مي

ين طبقـه  ادر .اولين طبقه بندي مواد مخدر را پيشنهاد كرد 1928لوين در سال
 :گروه قرار مي گرفتند  پنج مواد بر اساس خواصشان در ،نديب

 محركهـا .5 ؛آورهـا  خواب.4 ؛ها  خمرآورها يا مست كننده   .3 ؛توهم زاها .2 ؛كيف آورها .1
  ).10 :1371،صالحي(
 

  :قيق داخليپيشينه تح
مبني بـر بررسـي تغييـرات الگـوي         ) 1377(گزارش توصيفي محمد مهدي بيات       -1

يشترين فراواني معتـادان  بحاكي از آن است كه 1377ر سال   مصرف معتادان كشور د   
معتادان كشور  درصد 20اين گروه سني . سال مي باشد 25-29كشور در گروه سني 
 33سـال و ميانـه آن    32/6ميـانگين سـني جمعيـت معتـادان      .را تشكيل مي دهد

سـال مـي باشـد كـه بـالاتر از            37/7ميانگين سني زنـان معتـاد        .گزارش شده است  
 )31/7 (ترين ميانگين سني مربوط به منطقه كرمان پائين .ميانگين سني مردان است

بـيش از نيمـي از   . مـي باشـد   )36/2(و بالاترين ميانگين مربوط به منطقـه سـمنان   
و در مرتبه بعـدي افـراد مجـرد          درصد   59/6جمعيت مورد مطالعه متاهل مي باشند       

در در سـطح كـشور حكايـت از تغييـر     روند كلي تغييرات مصرف مواد مخ .قرار دارند
 .الگوي مصرف ترياك به هروئين و حشيش و در مرتبه بعد به ساير مواد مخـدر دارد                

روش مصرف به صورت  .دهند بخش عمده مصرف كنندگان را گروه جوان تشكيل مي    
 .هايي مثل خوردن و تزريق روبه افزايش است تخدين رو به كاهش است و روش

به بررسي تحقيقات پيمايشي در شيوع شناسي مصرف مواد          )1378(رضا جودي    -2
به نظر نويسنده تحقيقات پيمايشي مي توانند بهتـرين  . مخدر و اعتياد پرداخته است

هاي خاص  نسخه براي شيوع شناسي مصرف مواد مخدر در سطح ملي و در بين گروه
__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 
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نـد مـصرف   ها در صورت تكرار در طول زمان تصوير روشـني از رو  اين پيمايش. باشد
ها نسبت به مصرف مواد را فراهم مـي آورنـد و يكـي از بهتـرين                  مواد و تحول نگرش   

بـه نظـر   . هاي كنترل مصرف مواد مخـدر هـستند   منابع اطلاعاتي براي ارزيابي برنامه
از ميـان تحقيقـات   . نويسنده در ايران هيچ تحقيق و پيمايش ملي انجام نشده اسـت 

وهش موضعي اعتياد در كـشور از ديـدگاه دانـش    ژه پانجام گرفته در ايران نويسنده ب    
نتايج توصيف اين تحقيق عبارت است . كند اشاره مي 76-77 تحصيليآموزان در سال

دانش . ساله از سوء مصرف مواد آگاهي ندارند 7-14دانش آموران   درصد33از آن كه 
اكثر دانش . دان زيون را مهمترين منبع كسب اطلاع ذكر كردهيآموزان مورد مطالعه تلو

حدود يك سوم دانـش آمـوزان        .آموزان معتاد را فردي بيمار و نه مجرم مي شناسند         
مورد مطالعه دست كم يك بار سابقه حضور در مجلسي را دارند كه در آن مواد مخدر 

 درصـد   50 براي مـصرف مـشروبات الكلـي بـه حـدود          اين درصد   . مصرف شده است  
قيقات پيمايـشي را در سـطح ملـي و سـطح     نويسنده انجام دادن منظم تح. رسد مي

 .كند هاي خاص در ايران توصيه مي گروه
حدهاي پذيرش و پيگيري ايلي برگزارش آماري ولمروري تح) 1388(مهرناز مهين -3

 92/1رش ابر اسـاس ايـن گـز   . استكرده  1388معتادان خود معرف كشور در سال 
مقاله ديگر نگـاهي بـه       .اندراي سابقه مصرف سيگار بوده      ادرصد از پذيرش شدگان د    

در اين مقاله ابتدا بـه       .ثر درگرايش نسل جوان به مواد مخدر دارد       ؤعوامل اجتماعي م  
برخي عوامل در سطح كلان اجتماعي نظير عدم تناسب و تطابق و تكامل فني با رشد 

كند و سپس در سطح ميانه نويسنده به ايـن           معنوي و فعاليت استعمارگران اشاره مي     
امل مانند نگرش مثبت به اثرات مواد مخدر بـه خـصوص در برخـي منـاطق                 گونه عو 

در سـطح خـرد از    .كند اشاره مي... ها و نابساماني خانواده و كشور و به خرده فرهنگ
برخي عوامل مانند ضـعيف بـودن اعتقـادات مـذهبي و اخلاقـي و بحـران هويـت و                    

 .ياد مي كند...افسردگي و
 391 بزهكاري بر اساس يك نمونه  دراثرات دينداري در مورد :)1374(سراج زاده -4

تحقيقـي   1374هـاي تهـران در سـال     نفري از دانش آموزان دختر و پسر دبيرستان
هايي در مورد دسترسي به سيگار و مواد مخدر و الكل و استفاده  سئوال. صورت گرفت
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 دانش كل درصد25:ن است كه آخلاصه نتايج اين تحقق حاكي از.از آنها وجود داشت
دانش آموزان دختر حـداقل    درصد16دانش آموزان پسر و  درصد 25آموزان نمونه و 

ميزان مصرف موادمخدر در بين نمونه مـورد بررسـي بـسيار    . يكبار سيگار كشيده اند
مصرف مواد مخـدر و الكـل در بـين دختـران سـيار               .كمتر از ميزان مصرف الكل بود     

 صفر بود رف مواد مخدر در بين دختران تقريباًكمتر از پسران بود اما در حالي كه مص
 .آنها گزارش كرده اند كه دست كم يكبار الكل مصرف كرده اند  درصد11حدود 

دانـشكده  هاي مرد    ين انترن بتحقيق ديگري در    ) 1376(نويدي كاشاني و لطيفي    -5
ايـن   تحقيـق  مهمترين نتيجـة ايـن  . اند انجام داده 1376علوم پزشكي تهران در سال

قريب يك چهارم كساني كه مواد مخدر مصرف كرده بودند سابقه مـصرف             « ست كه ا
  .»خانوادگي داشتند

 
  :پيشينه تحقيق خارجي

مريكا انجام گرفتـه و  آدر  1991دهد كه در سال  كاپلان نتايج تحقيقاتي را نشان مي
 سـني مـصرف كننـدگان در        توزيـع شايد بتوان نتايج اين تحقيق را به نـوعي نمونـه            

طبق نتايج حاصله نيكوتين و الكل از شايع ترين مـواد            .هاي مختلف تلقي كرد   كشور
بالاترين ميزان . جوانا و حشيش و كوكائين مصرف زيادي دارند يو مار مصرف هستند

سـال   18-25مواد در طي يك ماه قبل از تحقيق مورد بحث در گـروه سـني    مصرف
دهنـد كـه    سـت كـه نـشان مـي    البته به گفته كاپلان قرائنـي در دسـت ا   .بوده است

ــر     ــان زي ــان و نوجوان ــان كودك ــواد در مي ــصرف م ــزايش  18سوءم ــه اف ــال رو ب س
  .)106 :1381صالحي(است
خـانواده افغـاني درگيـر     200000هم اكنون بر اساس برآورد سازمان ملل متحد        

حجـم  .كننـد   ميليون دلار از اين راه درآمد كسب مـي  69كشت خشخاش هستند و 
تريليـون دلار بـالغ گـشته     1/5اي جهاني مواد مخدر سالانه حـدود  ه معاملات كارتل

است اين مقدار از درآمد حاصل از صادرات نفت بيشتر است و تنها از درآمد حاصل از 
بـر اسـاس يافتـه هـاي يـك        ).216: 1383سـتوده (صادرات اسلحه كمتر مي باشد 

اصـل از تجـارت     مؤسسه تحقيقاتي اقتصادي در كلمبيا بيش از هشتاد درصد سود ح          
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عمده مواد مخدر اين كشور در خارج سرمايه گذاري مي شود و دولت سالانه معـادل                
هاي مسلح توليد كننده اين مواد و حفاظـت از           يك ميليارد دلار صرف مبارزه با گروه      

  ).196: 1382ميري آشتياني(كند  جان مقامات كشور مي
      

  مباني نظري
ن در زمينه اعتياد به مواد      ان و متخصص  ا محقق تا كنون جامعه شناسان و به طور كلي       

 :ند از ا مخدر تئوري هايي را به عنوان علل اعتياد ارائه داده اند كه عبارت
 وجـود دارد و در دسـترس افـراد قـرار     دگروهي بر اين عقيده اند كه چون اين مـوا      .1

 .پردازند  گيرد افراد به استعمال آن مي مي
شخصيت ناهنجار شخص را علـت اساسـي ابـتلا بـه            گروهي ديگر آمادگي رواني و      .2

 اين گروه عقيده دارند افرادي كه از نظـر روانـي و شخـصيتي دچـار          ؛اعتياد مي دانند  
توانند در برابر مشكلات زندگي و شكـست هـا و           اختلالاتي هستند به علت اينكه نمي     

 روي يـن مـشكلات بـه اسـتعمال مـواد مخـدر          ا  براي فرار از   ،كنندها مقاومت    ناكامي
 .آورند  مي
ها و  ناراحتي ،ساماني هاي اجتماعي نابهگروهي نيز بر اين عقيده اند كه بحران ها و .3

 را به وجود مي آورد كه افراد به منظور كاهش اين فشارها به استعمال               فشارهاي واني 
 .آورند  مواد مخدر روي مي

 كاهش دردهاي به علت،  افرادرخينتايج تحقيقات انجام شده نشان مي دهد كه ب   
روي هاي صعب العلاج به استفاده از مواد مخدر  ها به خصوص بيماري ناشي از بيماري

  . )105 :1371،اورنگ( و معتاد شده اند آورده
پـذيري    با اين مقدمه، حال ببينيم خانواده چه مفهومي دارد و نقش آن در جامعه             

  هاي اجتماعي چيست؟ افراد و رويارويي با آسيب
خـانواده بـه مفهـوم      . است دو مفهوم اعم و اخص       داراي خانواده   »ركيمدو«از نظر   

 بين ايشان روابط    تجمع هاي گسترده است كه لزوماً      ها و اجتماعات و    اعم شامل گروه  
 شـود   مياطلاق   افرادز در مفهوم اخص خانواده به گروهي ا       .نيستخويشاوندي برقرار   

 هاي معيني را بين    ي و يا وابستگ   و روابط خويشاوندي  كنند    مي كنار هم زندگي      در كه



 

 

ي 
علم

مة 
لنا
ص
ف

-
ي 
ماع
جت
م ا
تظا
 ان
شي

وه
پژ

 
 /

ل 
سا

وم
د

 / 
مار
ش

ة
ول
 ا

 /
ان
ست
تاب

 و 
هار
ب

 
13

89
  

 

186

خود برقرار مي سازند كه در جوامع امروزي و مدرن پدر و مادر و فرزنـدان ايـشان را                   
   .شود شامل مي

توان خانواده سالم را از خانواده ناسالم با ابعـاد هـشتگانه              مي ،»بارنهيل«به گفته   
   :ددان گروه زير مي 4 در به عنوان محورهاي اساسياو اين معيارها را .زير تميز داد

  .تقابل در برابر انزوا: ب؛فرد در مقابل گروه:لفا :فرايندهاي هويت .1
 .ثباتي بيثبات در مقابل : ب؛رانعطاف پذيري در برابر تحج:الف :تغيير .2
وضوح در مقابل تعـارض  : ب؛وضوح در مقابل عدم وضوح:الف :پردازش اطلاعات .3

 .نقش
وضـوح در مقابـل     :ب؛  هـاي مـبهم     نقش در برابر نقـش     تبادل:الف :ساختار نقش  .4

 ).31: 1377،باركر(پراكندگي 
مناسـبات  تقويـت   هـاي كوچـك و       تشكيل گـروه  ،   جامعه شناسي  يكي از وظايف  

دقيق تر بازسازي و دوام بخـشيدن بـه خـانواده           به عبارتي   ست و    ا ها خصوصي انسان 
 زيـرا تمـام     ؛تمـاعي اسـت   ين تعريف به منزلـه باقيمانـده ثبـات اج         اخانواده در  .است

نهادهاي اجتماعي به علت صنعتي شدن از جرگه عوامـل تثبيـت كننـده شخـصيت                
زندگي در جامعه به منزله نقطه مقابل زندگي در خانواده مطرح شده             .شوند خارج مي 

 و قوانين خـاص     پويايي است و    تغييرناپذير زندگي در جامعه     »شلسكي«از نظر    .است
احساس بيرون از خانه كه با انضباط خشك و نظم  جهان بيل در مقاب .ست را داراخود
 آرامـش  ، از احساس مشتركسرشار خانواده با فضايي روح و ملال آور همراه است، بي
 انـساني جلـوه     بگوييم يا بهتر     و محيط انساني گرم به منزله مكان زندگي خصوصي       و  

ل عاطفي در خانواده ين آرامش و كنش متقابابنابر ).31 :1367،روزن بام(گر مي شود
ين ابـر . آينـد  نهادهاي ديگر چندان از عهده انجام آن برنمـي  كاركردهايي است كه از

 در  ي اسـت كـه خـانواده را        فرزنـدان يكـي از دلايل ـ       انحراف خانواده خـصوصاً    ،اساس
هايش بـه نهادهـاي ديگـر         واگذاري نقش  كند و از    با شكست مواجه مي   ش  هايكاركرد

  .سازد توان مينااجتماع همچون مدرسه 
 :خلاصه كردتوان  مياصلي ترين كاركردهاي خانواده را در بخش هاي زير به هر روي 
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گونه كه در گذشـته برعهـده         ها آن    خانواده عمده  وظايف هر چند  :تربيت كودكان  .1
  افـزايش  فرزندانتربيت مسئوليت پدر و مادر براي با اين همه  كاهش يافته    اند،  داشته

  .يافته است
 :ربيت فرزندان پدر و مادر بايد اصولي را رعايت كنند كه به شرح زير است در ت
 تربيت بايد . تربيت فرزندان بايد از دوره جنيني مورد توجه قرار گيرد:آغاز تربيت .١

 .شوداز سه ماهگي نوزاد آغاز به صورت مداوم 
 .اشدتربيت بايد هدفمند باشد و از پشتوانة فكري و فلسفي برخوردار ب: هدفداري .٢
 .تربيت بايد مشخص باشد روش هاي آموزش و پرورش و نحوه :توجه به روش .٣
             .شد نوع تربيت متفاوت باددر هر مرحله از رشد مي باي: توجه به مراحل .۴
 بدين معني كـه بـراي   تربيت، متناسب با جنسيت فرزندان باشد   : ستوجه به جن   .۵

 زن و مادري شايـسته      الگوي هم   رانيافته و براي دخت      الگوي مرد كمال   پسران تربيت
 .مد نظر قرار گيرد

 .شود  ميشامل  را اجتماعينيازهاي فردي و هم نيازهايكه هم :توجه به نيازها  .۶
 .كرددر تربيت بايد از افراط و تفريط پرهيز :توجه به اصل اعتدال  .٧
 در صورت نبود اين اصل كودكان با كمبود عاطفي رو بـه رو            :اصل ارضاي عاطفي     . 8

  ).76 :1372،قائمي(مي شوند 
اده در سير تطور خود به موازات تحول اجتماع و          خانو:روابط احساسي و عاطفي    .2

 را از دست  خود وظايف و مشاغل متعدد  به تدريج تكامل نهادها و مؤسسات اجتماعي      
ر تكـاليف و    بيـشت محدود تبـديل و از       و گروه    دهد و بيش از پيش به يك سازمان        مي

خـانواده  با اين همه از منظر كلـّي         و قانوني خودمحروم مي شود       ايتيكاركردهاي حم 
 طبيعت   مداوم  سير اينين در   ابربنا. تاسنظم ونسق دهنده تمام اعمال فرد       همچنان  

 دفاع از    در  تدافعي ماهيت مانده است و آن همانا       ثابت همواره   خانوادهاصلي و اساسي    
 و مهد عواطف و علايق انساني اسـت          كانون اخلاقي  .و منافع افراد است     مصالح رخيب

كه اغراض و اميال آدمي در آن تهذيب و تلطيف مـي شـوند و پـس از پيـدايش بـه                      
وظـايف و    .ابـد  ي آل و كمال مطلوب جريان مـي       و به سوي ايده    شود  مي وفاتدريج شك 

لوف خود بـه خـودي      أعواطف خانواده از مقوله احساسي نيست كه مانند احساسات م         
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  در عين حـال ماننـد اوامـر وجـدان اخلاقـي الزامـي و مطـاع اسـت                   تحقق يابد بلكه  
 .)44  :1375،موقر(

 كـنش متقابـل اجتمـاعي اسـت كـه از طريـق آن             جامعه پـذيري  :جامعه پذيري .3
 ايجـاد شخـصيت     .جامعه را مي آموزند   در   زندگي   ة و شيو  يابند  مي شخصيت   ها  انسان

پذيري بـه    ترين نتايج جامعه    هماز م  احساس و عمل     ، ثابت فكر  فردي و الگوهاي نسبتاً   
دلايل اهميت خانواده از نقطه نظر اجتماعي .)113 :1374،رابرتسون( .آيند حساب مي

 :كردن عبارت است از 
تمايل به . هاي اوليه است جاي دنيا به هم بسته ترين گروه خانواده در همه )الف       

 .ه مي شود  همكاري و ارتباط در خانواده به كودك ياد داد،همزيستي
 گيـري   شـكل هاي   هاي اول زندگي را كه سال       تجربيات سال  خانواده منحصراً  )ب       

مؤسسات اجتماعي ديگر از قبيل مدرسه .كند شخصيت هستند براي كودك فراهم مي
 . مي شوندعمل شخصيت وارد گيري شكلهاي بعد از  در سال...و 
 تجديد نـسل و     براي ي ابزار ل يا عامخانواده به عنوان    :توليد مثل يا تجديد نسل    .4

شـيوه   ،دينـي  ، مختلف فرهنگـي از عواملثير أ تباجوامع مختلف .بقاي نوع بشر است
 تجديد نـسل و توليـد مثـل را از           ،هاي مختلف  هاي زندگي متفاوت و مجموعه ارزش     

اي  و گـسترده   اين جريان در خـانواده هـاي هـسته   . طريق خانواده تداوم مي بخشند
بيشتر كشورهاي صنعتي با مـشكل رو بـه رو           ن وظيفه مهم خانواده در    اي .وجود دارد 

  ).142 :1382،شيخي(است 
و خواسـته   هنجارهاي دروني هنجارهايي هستند كـه مـا خـود           :كنترل اجتماعي .5

دانيم و با ميل     مياز آن   بدون احساس اجبار بيروني از درون خود را موظف به پيروي            
 زندگي خصوصي و بزرگي ازگونه هنجارها كه بخش اين . كنيم خود آنها را رعايت مي

 از نظر ميـزان آگـاهي و رسـمي بـودن در حـد                عموماً ،گيرد اجتماعي ما را در بر مي     
از ....  رفتن به مراسم سـوگواري و ،طهارت كردن،نوع لباس پوشيدن . دتوسط هستنم

نكتـه   .اين نوع هنجارها هستند كه از ساده ترين تا پيچيده ترين شكل وجـود دارنـد         
نـشده انـد و      بسيار مهم اين است كه با اينكه اين هنجارها دروني در هيچ جا نوشـته              

 افراد خود را ملزم به پيروي       ،مجازات هاي رسمي و مشخص نيز براي آن وجود ندارد         
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ثيرات عميقـي بـر     أهاي آن غير رسمي است اما ت        زيرا اگرچه مجازات   ؛دانند از آنها مي  
  ).219 :1377،رفيع پور(گذارد جاي مي

 اولـين ايـن نهادهـا       .كننـد ظفند هنجارها را در افراد دروني       ونهادهاي اجتماعي م  
شـود افـراد از     مـي ها باعـث   آموزش صحيح هنجارها و ارزشفقدان.  است»خانواده«

وسـيله قابـل     .كننـد  و در نتيجه به سوي كجروي حركت         كنند شانه خالي    انجام آنها 
 .هنجارهــاي درونــي شــده اســتيش، د و اعــضاخــانواده بــراي كنتــرل افــرااعتمــاد 
 فقـط   ، برطرف كـردن ريـشه اي علـل        و فرهنگ  افزايش به جاي هاي مستبد    خانواده
 نظـام   نياز بـه   اي  هر جامعه  . هزينه زيادي دارد    امر ايندهند كه      افزايش مي   را كنترل

 از  براي رسيدن به اين منظور جامعه      .دارد تا براساس آن رفتار نمايد     كنترل اجتماعي   
  .كنددو حربه استفاده مي 

  ؛و با توسل به زور و اجبار انجام مي شود قوانين كه از طريق دولت )الف
از طريق دروني كردن هنجارها كه افراد به صورت ناخودآگاه رفتاري را انجـام               )ب

مي دهند يا از آن رويگردان شوند اين راهبرد دوم همانا بـا نظـارت خـانواده صـورت                   
دهـد كـه     يافته هاي حبيب آقـا بخـشي نـشان مـي          ). 64 :1374،سونرابرت(گيرد   مي
چنانچـه   .درصد بزهكاران جامعه ما در خانواده هاي بي بند و بار زندگي كرده انـد      44

مي دانيم زمينه هاي خانوادگي مي تواند عامل مهمي در گـرايش بـه سـمت اعتيـاد                  
ند و پرورش مـي     مي شو سفانه اغلب افرادي كه درخانواده هاي معتاد متولد         أمت .باشد

آنچه در .شود  برايشان عادي و ترس از تجربه مصرف از آنان دور مييابند تكرار مصرف
واكنش اجتماعي افراد معتـاد بـر اثـر تكـرار           آن است كه    واده ها اهميت دارد     ناين خا 

شـود     سبب مي  عادي شدن مصرف دارو    .شود  ميتثبيت و براي اعضاي خانواده عادي       
 ،علـوي (بيـشتري بـه مـصرف مـواد روي بياورنـد             سهولت   انواده با تا ديگر اعضاي خ   

 1383:1( .  
تـرين آنهـا     شود كه يكي از مهم عوامل مؤثر در انحرافات به چند بخش تقسيم مي     

از عوامل خانوادگي مؤثر در انحرافات مـي تـوان          .اختلال در كاركردهاي خانواده است    
 :عوامل زير را نام برد 

 حمايت از خانواده براي از بـين بـردن           جديد در  ا اين كه قوانين   ب: هتنش در خانواد   .1
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 سـواد و آمـوزش و موقعيـت         افـزايش ميـزان    بـا    اند با وجـود ايـن       وضع شده  ها  تنش
 جوامـع بـه     بيـشتر  در   هـايي   تنشاقتصادي خانواده و استقلال مالي زن و مرد چنين          

 .آيد خصوص جوامع شهري به چشم مي
  موجـب  اين وضعيت تا حدود زيادي    : ه جنسي در خانواد   و استفاده نادرست  ارتباط   .2

 .شود ميانحرافات تسلسلي در جامعه  و در خانواده بي بند و باري جنسي
خانواده جديد نظارت كاملي بر اعضاي خود نـدارد         :كاهش نظارت و كنترل خانواده     .3

 . ندارد چندانيترها كارايي ونصايح بزرگ
 حـس وحـدت و   كـاهش  كمتر در خانواده و هاي  محدوديت  به علت  :نزاع و ستيزه   .4

اختلاف خانوادگي در جوامع صنعتي بـه       . اند  پاشيده فرويگانگي بسياري از خانواده ها      
  ).98 :1382،شيخي( بيشتر استها شكاف نسلعلت 

 بـه   سالمندان بر جوانـان   امروزه كنترل و تسلط     :برخوردهاي بين والدين و فرزندان     .5
، انحرافي   است شدهزيادي  انحرافات  خود موجب   اين امر    كه    است شدت كاهش يافته  

بـدون كمـك   شايان ذكـر اسـت   . ها دارد كه نشان از فقدان انسجام و سازمان خانواده      
در  .را اصلاح كنندنظامي و رفاهي نمي توانند رفتار افراد ،هاي آموزشي دستگاهخانواده 

 .ه بايد چنين نقشي را ايفا كندمرحله اول خانواده است ك
وجـب سـلب آرامـش و آسـايش      مدرگيري و نزاع بين والدين در محيط خـانواده          

 خود را در خـارج      وقتمي دهند كه بيشتر      لذا آنها ترجيح  .فرزندان در خانه مي شود      
هـاي ظـاهري     جـذب محبـت   آنـان را    لـدين   اكمبود محبـت و   . از منزل سپري كنند   

بـه تـشويق   ت زندگي  براي رهايي از سختي ها و مشكلا و سازد  ميهاي منحرف    گروه
 82 حـدود پژوهـشي بر اساس نتايج .آورند  ميبه مصرف مواد مخدر روي ها  اين گروه

هاي خانوادگي را عامل فرار خـود از منـزل و روي آوردن بـه                درصد از معتادان ستيزه   
 ،يكي ديگـر از عوامـل نـزاع خـانواده بـا فرزنـد          .)296 :1377،فرجاد( دانند اعتياد مي 

 جـوان در دام بزهكـاري       شود  ميكه موجب    وجوان و خانواده است   شكاف نسلي بين ن   
هـا و     ارزش تقابـل  فاصـله سـني و جـسماني         عـلاوه بـر   منظور از شكاف نسل      .بيفتد

 گيبيگان .شود  سبب بيگانگي آنان از يكديگر مي     هنجارهاي جوانان با والدين است كه       
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مال نا بهنجـار و خـلاف       ها و هنجارهاي فرهنگي آنان را به ارتكاب اع         جوانان از ارزش  
  .انگيزد قانون بر مي
 :كند   زير خلاصه ميبه شرح علل شكاف نسل را احمدي

 .پايگاه اجتماعي جوانان نامطمئن است .1
جوانان آنان را از دنياي كار و مسئوليت پذيري دور كـرده         ،  فقدان منزلت اجتماعي   .2

 .است
 . جواني شده استي جوانان از والدين موجب توليد خرده فرهنگيجدا .3
را  گسترش لذت گرايي و بي مسئوليتي در بين جوانان ،توليد خرده فرهنگ جواني .4

روابـط والـدين بـا    .را به سمت رفتار بزهكارانه سـوق مـي دهـد      آنان شود و   موجب مي 
رد و در   يكديگر و با فرزندان در پرورش عاطفي و اجتماعي جوانـان نقـش مـؤثري دا               

ــل ــدمقاب ــي و ناســازگاري وال ــاري    ين م ــه بزهك ــدان ب ــرايش فرزن ــد موجــب گ توان
  ).134و135 :1384،احمدي(شود

 ،اجتمـاعي ،   اقتـصادي  هـاي   دارد و در قالـب    اي    فقـر مفهـوم گـسترده      امروزه: فقر .5
 فقـر عامل عمده و ريـشه اصـلي        . قابل شناسايي است  ير آن در جوامع     افرهنگي و نظ  

د يا تعديل شود تا حدود زيادي از        عامل اقتصادي اگر از بين برو      .عامل اقتصادي است  
مفهوم فقر بيشتر در چارچوب بيولوژيكي آن مطرح اسـت  . دامنه فقر كاسته مي شود

غذا و سلامت در جامعـه      علت كمبود   منظور مشكلات يا نارسايي هايي است كه به          و
 :عد تقسيم مي كنند فقر را به دو ب.ظاهر مي شود

مالي و بيكـاري    نامناسب  شرايط    و ييهاي غذا كمبودفقر عيني    :يفقر عين  )الف     
 .دهد  را كه همگي مشهود و قابل رويت هستند نشان مي

  .است ...هاي عاطفي و احساسي و  محروميتفقر شامل  نوعاين: فقر ذهني: ب     
 ، براي اند جامعه شناسان طبقه بندي و تعريف هايي از عوامل فقر در جهان ارائه كرده             

ري از بعد عيني داراي امكانات اجتماعي وتسهيلات و امنيـت            ممكن است كشو   مثال
همچنـين ممكـن    .به حساب آيـد  عاطفي فقير  و  ذهني هاي   جنبه  از  اما باشدمناسب  

هاي اجتماعي تغيير نكنـد ولـي روابـط اجتمـاعي يـا بـه                ارزش و   است آداب و سنن   
  ). 60 :1382،شيخي(تعبيري نهادهاي اجتماعي وخانوادگي تغيير كند 
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 افرادي كـه در  براي مثال،.شتر معتادين جهان را افراد فقير تشكيل مي دهند    بي
هاي شلوغ و پر جمعيت شهرهاي صنعتي و تجاري زندگي مي كننـد بيـشتر از                 محله

البته نمي توان گفت بين فقـر و اعتيـاد رابطـه مـستقيم              .ساير افراد در خطر اعتيادند    
 ولـي معتـاد     ،يـادي از مـردم فقيرنـد       ز تعـداد  بسياري از جوامع   چون در    ،وجود دارد 
د انكــش  يكــي از عللــي كــه افــراد را بــه ســمت اعتيــاد مــيبــا ايــن وصــف،نيــستند 
  .هاي ناشي از فقر است محروميت

شـاو و   ( نظير نظريه بـوم شـناختي        ،انحرافات برخي از نظريه هاي جامعه شناسي     
 ،ت اجتمـاعي  با استناد به آمارهـاي رسـمي انحرافـا        ،  )مرتن(و نظريه فشار    )مك كي   

  مـرتبط  زهكـاري اجتمـاعي   ب متغيرهـاي    در را   هـا   اجتماعي خانواده –پايگاه اقتصادي   
بـه   صاحب نظران اين نظريه برين باورند كه احساس محروميـت جوانـان              .دانسته اند 

مناسب زندگي و ارضـاي نامناسـب       نا شرايط   واجتماعي  – اقتصادي    پايين  پايگاه علتّ
اين نظريه هـا موقعيـت شـغلي و          .كاري سوق مي دهد   به سمت بزه   جوانان را    ،نيازها

اجتماعي –عمده پايگاه اقتصادي     تحصيلات و درآمد والدين را به عنوان شاخص هاي        
و تـاثير ايـن شـاخص هـا را بـر رفتـار بزهكارانـه نـشان                  گيـرد     مي در نظر    ها  خانواده

اسـب بـه   هـاي من  نـاتواني والـدين از ارائـه پـاداش     اين نظريه ها همچنين به  .دهد مي
 نيازهاي جوانان وبـه تـاخير انـداختن         برآورده نكردن  .كند هاي بهنجار اشاره مي    تارفر

 تـوجيهي   انـد،    فقر اقتصادي و اجتماعي     گرفتار هاي آنان در خانواده هايي كه      كاميابي
است براي جواناني كه تنها به ارضاي تمايلات و آرزوهاي كوتاه مدت خـود از طريـق                 

  ).136 :1384،احمدي(دنكن ميرفتار بزهكارانه عمل 
. دري ـگ  شخصيت فرد در مدرسـه شـكل مـي        ،از خانواده پس   :بي سوادي والدين   .6

 فرار از مدرسـه و گـرايش بـه       بسياري را چون  انحرافات  ي   و نظارت  ي آموزش هاي  ضعف
  به دنبال  ،هاي كوچك و بزرگ    اعتياد در سنين پائين و كشيده شدن به سوي سرقت         

بـه  هـاي اجتمـاعي را        آموزش رشد فكري و عاطفي و مهـارت         و آموزي سواد .دآور مي
 . و بـا صـلاحيت شـوند       متخـصص  و   ،كند تـا مولـد      دارد كه به افراد كمك مي      همراه

آموزش سراسري و رايگـان فرصـت هـاي مـساوي بـراي زنـان و مـردان بـه وجـود                      
سواد و آموزش همچنين به رشد و توسعه فـردي كمـك مـي كنـد و ثبـات                   .آورد مي



 

 

ان
ند
رز
ن ف

شد
اد 
معت

بر 
ن 
ر آ
اثي
و ت

ده 
نوا
 خا
اي
ده
كر
كار

در 
ل 
تلا
 اخ
سي

رر
ب

  
 

193 

ارتقاي بهداشت :  ند ازا  آموزش عبارت فوايد ديگر.كند مي را براي فرد ايجاداجتماعي 
  .و مشاوره فردي و همچنين آموزش خانوادگي

ي كه در خانواده هاي معتاد متولد مي شوند د افرابيشترسفانه أمت :اعتياد والدين .7
 ايـن   ذكـر  .ندارند از تجربه مصرف     يو ترس شود    ميمصرف مواد مخدر برايشان عادي      

 رابطه مستقيم وجـود     فرزند  به ژنتيك  انتقال  و درنكته ضروري است كه بين اعتياد پ      
 اگـر مـادري در   با ايـن همـه   ؛ندارد بلكه عمل مصرف پدر براي فرزند عادي مي شود  

 اسـت   درمـان  كه البته قابل     آيد  به دنيا مي   فرزندش معتاد    ،دوران بارداري معتاد باشد   
زيرا اين كار بـه    ؛  مصرف ماده مخدر در خانواده است      عادي شدن    مهم است ولي آنچه   

البته نبايد فراموش كرد كه گاه       .گرايش انحرافي ديگر اعضاي خانواده كمك مي كند       
گذارد و ممكن است آنها را براي هميـشه از           ثير منفي مي  أ فرزندان ت  برمصرف والدين   

   ).91 :1382،شيخي( مصرف ماده مخدر بيزار گرداند
 الگـوي   كه  اول اين  زيرا   ؛الدين معتاد اغلب فرزندان معتاد خواهند داشت      وبه هر روي،    

فرصـت مناسـب و حوصـله كـافي         كـه      دوم اين  ؛هستند خود   اننامناسبي براي فرزند  
حوادث ناخواسته وابـسته  و دليل سوم آنست كه   ؛جهت تربيت فرزندان خود را ندارند     

 و عـدم مقبوليـت اجتمـاعي از         ن از قبيل فقر و انحرافات خـانوادگي       ابه زندگي معتاد  
  ،كفاشـيان (ديگر عوامل مؤثر در عدم تكامـل شخـصيت فرزنـدان آنهـا خواهـد بـود                  

 نـشان داده اسـت كـه تنهـا نيمـي از             در تحقيقـات  » داويد سن وشو  «). 100 :1380
پدر و مادر يك سوم آنها به دلايلي از .جوانان معتاد داراي پدر و مادري معتاد هستند 

در . و حدود يك چهارم آنها يكي از والدين خود را از دست داده انـد               هم جدا شده اند   
 3درصدخانواده ها و مادر معتاد به الكـل در   4/3گروه منتخب پدر معتاد به الكل در 

حال آنكه در گروه معتادان يك پدر از سه پدر و يـك             .شود درصد خانواده ها ديده مي    
هاي معتادان يك پدر از چهار پدر و يـك          در خانواده   .مادر از يازده مادر الكلي هستند     

  ). 70 :1368،برژره( بخش دارند مادر از سه مادر عادت به مصرف خواب آور يا آرام
اعتياد والدين از يك سو كنترل و تسلط والدين را بر فرزندان كاهش مي دهد و                

 البته ممكن است كه برخي. عامل انتقال اين عادت به فرزندان مي شود،از سوي ديگر
از فرزندان به دليل انزجار از رفتار پدر و مادر و عبرت از سرنوشت شوم آنها بـه طـور                    
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اما به هر حال چنين والـديني در گـرايش بـه اعتيـاد     .ين صفت دوري جويند اكلي از 
درصد بزهكاران جامعه ما در خانواده هاي بي بند و بار  44.فرزندان نقش مؤثري دازند

 ،ين اسـاس  ابر. هستند  خانواده ها گرفتار بلاي اعتياد     درصد اين 91كنند و    زندگي مي 
 يكي از نزديكـان     اعتياد فرزند و همچنين      اعتياد ثير آن بر  أنقش اعتياد پدر و مادر و ت      

به خصوص مشاهده اعتياد والـدين و هماننـد         . به اعتياد مؤثر است    نوجوان  گرايش در
  .شود نان يك خانواده ميسازي با والدين معتاد در مراحل گوناگون سبب اعتياد نوجوا

  
  :مدل پژوهش

همانطور كه در مباني نظري گفته شد اجتماعي شدن فرد از خانواده شروع شده و بـا     
در مرحله ي نخست كودك از خانواده  .ابدي هاي اجتماعي تداوم مي ورود به ساير گروه

 هاي همانند و همـسال خـويش در        پذيرد و سپس وقتي بزرگتر شد به گروه        تاثير مي 
مدرسه راه يافته و مناسبات متقابلي را با آنها برقرار نموده و شخصيت خود را بارورتر                

هـاي   هاي فرهنگي جامعـه يـا ارزش   كند تا ارزش مراحلي را كه فرد طي مي   . سازد مي
 .ناميم گروه اجتماعي را بپذيرد پويش اجتماعي شدن مي

هـاي اجتمـاعي     هاش بـا عـضويت يـافتن در گـرو          فرد بيرون از محيط خـانوادگي     
زمانيكـه   .شـود  هـاي مختلـف جامعـه پـذير مـي          گوناگون و پذيرفتن مشاغل و حرفه     

هاي منتقل شده به فرد در شخصيت او جـايگزين شـده از ثبـات و دوام كـافي              ارزش
  .تاجتماعي شدن در او صورت گرفته اس ة اولين مرحل.گوئيم برخوردارگردد مي

در مرحله نخست نظام . پذيرد مي حله تحققين مر ا رابطه نظام ارزشي خانواده در     
آورد و بدان وسيله شيوه هاي رفتاري جامعه         ارزشي جامعه معيارهايي را به وجود مي      

 دوم خانواده اين معيارها را مي پذيرد و آنهـا را            ةلهپسند را مشخص مي نمايد و در و       
اركردهـاي  يكي از مهمترين ك .دنماي در مراحل جامعه پذيري كودك به او منتقل مي

 زيرا نظام ارزشي جامعه خانواده را ؛هاي اجتماعي است خانواده همنوائي كامل با ارزش
 .سازد هاي موجود در جامعه همنوا داند كه اعضايش را با ارزش متعهد مي

 متقابل  ةرابط. بايد اعضايش را با ساير نظام هاي اجتماعي همنوا سازد          خانواده مي 
 تنها عامل تعيـين كننـده شخـصيت فـرد نيـست چـه               نظام ارزشي جامعه و خانواده    
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يـن   ا از. پـذيرد  ثير مـي  أتري نيز تعلق داشته و از آنهـا ت ـ         هاي گسترده  خانواده به گروه  
 بيـان كـرد؛   موفقيت هاي اقتصادي والدين را       و   طبقه اجتماعي  توان اخلاق   مي طريق
بـا   كـه  دشـو  جامعه به كودك منتقل مـي       آن قسمت از نظام ارزشي     منحصراً بنابرين

همانگونه كه تيمز معتقد است . والدين منطبق و همساز باشد ... و معيارهاي طبقه اي
  .هاي حاكم بر جامعه را آگاهانه به افراد منتقل مي كند اين خانواده است كه ارزش

  
  

  پژوهششناسي روش
مقايسه اي گذشته نگر بوده و سعي دارد از معلول به علـت    -ي  ل ع اين پژوهش از نوع   

 معتـادان خـود     :جامعه آماري مورد نظر در اين پژوهش عبارتنـد از          .حتمالي بپردازد ا
 11 كه ستنفر بوده ا 61تعداد اين افراد  .1386ر سال دف به مركز شهيد فاميلي معرّ

 از بـين     آمـاري  جامعـه دوم  .نفر بنا به دلايلي حاضر به پر كردن پرسشنامه نشده اند            
به منظور تفريح و تفرج به پارك انديشه آمـده بودنـد            كه  اند     انتخاب شده  افراد عادي 

نفر و در مجموع كـل   50تعداد اين افراد  .)به صورت سرشماري از افراد داخل پارك(
پرسـشنامه محقـق    ابزار جمع آوري اطلاعـات در ايـن پـژوهش           . استنفر  100نمونه  

 .ساخته همراه با مصاحبه است
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 نفـر از    7يد  أيو از طريق ت   عتبار صوري   ين تحقيق اعتبار پرسشنامه از طريق ا       ا در
ميـزان پايـايي ايـن    . جامعه شناسي و مددكاري اجتماعي تعيين شـده اسـت         تاداناس

پس از تنظيم پرسشنامه نهايي     .پرسشنامه از يك اجراي آزمايشي محاسبه شده است       
 مورد از پرسشنامه ها تكميل شد و برآورد پايايي از طريق تخمـين پايـايي                 20تعداد  

 .انجام شد 2 با استفاده از آزمون روايي پرسشنامه و آلفاي كرونباخ»1گاري درونيساز«
 بوده است كـه     89/0ميانگين ضريب آلفاي كرونباخ براي مغيرهاي پرسشنامه برابر با          

در پايان جهت تجزيه و تحليل اطلاعات ثبـت          . معنادار مي باشد   7/0در سطح آلفاي    
 تبيـين نتـايج و      بـراي . اسـتفاده شـده اسـت      SPSS3 از نرم افزار     شده در پرسشنامه    

 v ر و فـي و ئاستخراج اطلاعات از جداول توزيع فراواني و همچنين آزمون كاي اسـكو 
   .استفاده شده استرز كرام

  
 

  ها يافته
دست آوردن تبيين هاي آماري عـلاوه بـر اسـتفاده از جـداول               ه ب برايدر اين مطالعه    

  . استفاده شده استزكرامر v ر و في وئكوهاي كاي اس توزيع فراواني از آزمون
  

   اعتياد هاي توزيع فراواني پايسخگويان از نظر تعداد سال-1جدول 
  درصد تجمعي  درصد  فراواني  هاي اعتياد تعداد سال

  14  9  9   سال3 تا 2
  27  13  13   سال6 تا 4

  100  73  73   سال و بيشتر7
  5  5  5  بدون پاسخ

    100  100  جمع
 سـال،  3 تـا  2 پاسـخگويان  درصد9 ،ر جدول بالا نشان داده مي شود      كه د  گونه  همان

 5 گـذرد،   از زمان اعتيـاد آنهـا مـي         سال و بيشتر   7 درصد13 سال ،  6 تا   4 ،درصد13
  . به اين سئوال پاسخ نداده اندهم  درصد

__________________________________________________________________________________________________________________________________
_____ 

1-Internal Consistency Estimates of Reliability 
2-Cronbach Coefficient test 
3-Science Statistical Package for Social 
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   توزيع فراواني پاسخگويان از نظر فردي كه اولين بار آنها را با مواد آشنا كرده-2جدول 
  درصد تجمعي  درصد  فراواني  ي با موادآشناي

  5  5  5  والدين
  10  5  5  بستگان
  79  69  69  دوستان

  96  17  17  فروشندگان مواد
  100  4  4  دوستان و فرشندگان مواد

    100  100  جمع
  

 6 تـا    4 درصد 17 ، بار 3 تا   1 درصد 47 كه در جدول نشان داده مي شود         گونه  همان
 به اين سـئوال پاسـخ       درصد10 و   اند  ياد را ترك كرده    اعت  بار و بيشتر   7 درصد 26بار،  

       .نداده اند
   توزيع فراواني ميزان تحصيلات پدر.3جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات
  90  90  90  زير ديپلم
  96  6  6  ديپلم

  100  4  4  دانشگاهي
    100  100  جمع

  
ر مقطـع زيـر ديـپلم      كه در جدول بالا مشاهده مي شود تحصيلات پـدر د           گونه  همان

  .درصد است4 و دانشگاهيدرصد 6،ديپلم درصد90
   توزيع فراواني پاسخگويان از نظر ميزان تحصيلات مادر.4جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات
  91  91  91  زير ديپلم
  99  8  8  ديپلم

  100  1  1  دانشگاهي
    100  100  جمع

تحصيلات مادر در مقطـع زيـر ديـپلم          كه در جدول بالا مشاهده مي شود         گونه   همان
  .استدرصد 1 و دانشگاهيدرصد 8،ديپلم درصد91
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   توزيع فراواني ميزان نزاع بين والدين.5جدول 
  درصد تجمعي  درصد  فراواني  ميزاع نزاع
  71  71  71  خيلي كم

  88  17  17  كم
  96  8  8  تا حدودي

  100  4  4  زياد
    100  100  جمع

،كم درصـد  71اهده نـزاع در خـانواده خيلـي كـم            ميزان مـش   فوق جدول   با توجه به  
  .است درصد4 و زياد درصد8 ،تا حدودي درصد17

 فرزندان از   اعتياد اختلال در كاركردهاي خانواده و تاثير آن بر          آثار ميزان   براي تبيين 
  .شودهاي آماري زير استفاده مي  آزمون

  

  رابطه بين گرايش به مصرف مواد مخدر. 6جدول 
  خانواده و بروز اعتياد افراد در بين اعضاي 

  value  df  Asymp.sig.(2-sided) 
035/0  2  3/16  معيار پيرسون  
  033/0  2  9/17  ضريب احتمالي
  044/0  1  2/14  رايطة خط به خط
      100  تعداد موارد معتبر

   
  رابطه بين گرايش به مصرف مواد مخدرشدت . 7جدول 

   د در بين اعضاي خانواده و بروز اعتياد افرا
    value  Approx.sig. 

  Phi  229/0  039/0  اسمي* اسمي 
  Cramer’s v  229/0  039/0  تعداد موارد معتبر

    100    
دهد كه ميان گرايش به مـصرف مـواد مخـدر در             ر نشان مي  ئنتايج آزمون كاي اسكو   

 رابطـه معنـاداري وجـود       درصـد 95 اعضاي خانواده و بروز اعتيـاد بـا اطمينـان            ميان
ضـعيف بـودن   ) 299/0بـا مقـدار آمـاره     (زكرامر v نتايج آزمون في و همچنين .دارد
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 يكـي از عـواملي كـه بـا اعتيـاد در             ،به عبارت ديگر  .شدت اين رابطه را بيان مي كند      
  .ارتباط است،گرايش به مصرف مواد مخدر در خانواده است

  

   رابطه بين طلاق و از همگسيختگي خانواده و بروز اعتياد افراد. 8جدول 
  value  df  Asymp.sig.(2-sided) 

01/0  2  3/21  معيار پيرسون  
  009/0  2  5/22  ضريب احتمالي
  01/0  1  9/18  رايطة خط به خط
      100  تعداد موارد معتبر

  بين رابطه طلاق و از همگسيختگي خانوادهشدت . 9جدول 
   و بروز اعتياد افراد

    value  Approx.sig. 
  Phi  543/0  000/0  اسمي* اسمي 

  Cramer’s v  543/0  000/0  عداد موارد معتبرت

    100    
نتايج آزمون نشان مي دهد كه ميان سابقه طلاق و از هـم گـسيختگي خـانوادگي و                  

همچنين نتـايج آزمـون     .  رابطه معناداري وجود دارد    درصد99بروز اعتياد با اطمينان     
 .مي دهـد   نشان، متوسط بودن شدت رابطه را       ) 543/0با مقدار آماره    ( كرامر   vفي و   

  يكي از عواملي كه با اعتيـاد در ارتبـاط اسـت،ميزان طـلاق و از هـم      ،به عبارت ديگر  
  .گسيختگي خانوادگي است

 
   اعضاي  خانواده بينرابطه بين خشونت و نزاع. 10جدول 

   و بروز اعتياد افراد
  value  df  Asymp.sig.(2-sided) 

033/0  2  3/18  معيار پيرسون  
  035/0  2  1/19  ضريب احتمالي
  038/0  1  5/17  رايطة خط به خط
      100  تعداد موارد معتبر
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  رابطه بين طلاق و از همگسيختگي خانوادهشدت . 11جدول 
    و بروز اعتياد افراد

    value  Approx.sig. 
  Phi  332/0  031/0  اسمي* اسمي 

  Cramer’s v  332/0  031/0  تعداد موارد معتبر
    100    

 
ان مي دهد كه ميزان درگيري،خشونت و ناسـازگاري ميـان اعـضاي             نتايج آزمون نش  

همچنين نتايج  . رابطه معناداري وجود دارد    درصد95خانواده و بروز اعتياد با اطمينان       
، متوسط بودن شـدت رابطـه را نـشان          ) 332/0با مقدار آماره     (ز كرامر vآزمون في و    

 در ارتباط است،ميزان درگيـري    يكي از عواملي كه با اعتياد      ،به عبارت ديگر   .مي دهد 
  .وخشونت ميان اعضاي خانواده است

  
  نتيجه گيري

 :توان نتيجه گرفت براساس تحقيقات انجام شده مي
پدر و مادر يا هر دو و همچنين        يكي از    كه   هايي    در خانواده  اعتياد فرزندان ميزان   .١

اشـد بيـشتر از    معتـاد ب  نـد، ك دائم زندگي مـي    رو از خويشاونداني كه با آنها به ط       يكي
 .هايي است كه در آن سابقه اعتياد وجود ندارد خانواده

 ميزان گرايش فرزنـدان بـه اعتيـاد در آن           ،ي بيشتر باشد  ا  هر چه فقر در خانواده     .٢
يكي از دلايل آن را مـي تـوان نبـودن كـار و نداشـتن                . خواهد بود خانواده نيز بيشتر    
ر كردن اوقات فراغت دانستتوانايي مالي براي پ. 

 فرزندان كمتر خواهـد     اعتياد ميزان   ،حصيلات والدين بيشتر باشد   تهر چه ميزان     .٣
روز بـودن تربيـت     به   و   آگاهي سطح رفاه خانواده و      افزايشدليل آن را مي توان      .شد  

 .استوالدين 
از  آگـاهي    انـد   از هم پاشيده    به دلايلي   فرزندان در خانواده هايي كه     اعتيادميزان   .۴

كننـد   زير يك سقف مـشترك زنـدگي مـي         پدر و مادر با هم       ايي كه در آن   خانواده ه 
 .يشتر استب



 

 

ان
ند
رز
ن ف

شد
اد 
معت

بر 
ن 
ر آ
اثي
و ت

ده 
نوا
 خا
اي
ده
كر
كار

در 
ل 
تلا
 اخ
سي

رر
ب

  
 

201 

 فرزنـدان نيـز بيـشتر    اعتيـاد ميزان ، ن والدين بيشتر باشدمياهر چه دعوا و نزاع       .۵
 دوسـتانه بـا     اي  اي فرزندان امكـان برقـراري رابطـه        زيرا در چنين خانواده   ؛  خواهد بود 

هـا بـه محـيط هـاي      ندن از اين نزاعوالدين را پيدا نمي كنند و شايد براي در امان ما       
 .آسيب پذير همچون محيط دوستان پناه مي برند

 ميزان آگاهي او از عواقب سوء مـصرف         ،ر چه ميزان تحصيلات فرد بيشتر باشد      ه .۶
ه مـي تـوان گفـت افـراد بـا           ج ـ در نتي  .شود  ميبيشتر  نيز  مواد مخدر و پيامدهاي آن      

  .گيرند  مخدر قرار مي بيشتر در معرض ابتلا به مواد،ينيتحصيلات پا
  

  :منابع
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انتشارات  :، تهرانترجمه محسن دهقاني،  خانواده درماني پايه  .)1364(فيليپ،  باركر .4

 .رشد
 .انتشارات دانشگاه تهران: تهران.فرهنگ دهخدا. )1338(علي اكبرا، دهخد .5
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 .دانشگاهي
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