
 

  
  
  

  دوزي تفرشيدوزي و  شناختي هنرهاي دستي گوشه بررسي مردم
  1چگني فاطمه وليخاني

  چكيده

هاي رنگين به كمك سوزن و قلاب را رودوزي  هاي ساده با نخ آراستن سطح پارچه
روند  هاي سنتي به شمار مي دوزي دو نوع ويژه از رودوزي دوزي و گوشه تفرشي. گويند مي

نام . گردد وجه تسميه اين هنرها نيز به همين امر برمي. كه خاستگاه آنها استان مركزي است
به  هم دوزي را گوشه. استكه خاص شهرستان تفرش  استدليل  به اين نيزدوزي  تفرشي

  .خوانند به اين نام ميداراي كنج و كنار  يمثلث اشكالدليل ايجاد 
دوزي همچون گذشته از رونق و طراوت  دوزي و تفرشي هر چند امروزه گوشه

ضاي توان ف با استفاده از هنرهاي دستي در تزيين محيط زندگي مياما برخوردار نيست، 
هاي ترويج و  يكي از راه. گرداند هاي كار باز ها و محل بومي و فرهنگي را به داخل خانه

هاي سنتي  از آنجا كه اغلب رودوزي. ي استاشاعه اين امر، نمايش اين هنرها از رسانه ملّ
محور، بهترين گزينه براي  هاي خانواده دهند، برنامه از جمله اين دو هنر را زنان انجام مي

ضمن فراهم   شبكه آموزش نيز با آموزش هنرهاي رودوزي،. ئه اين گونه هنرها هستندارا
تواند زمينه اشتغال  آوردن زمينه آشنايي مخاطبان با اين هنرها و احياي دوباره آنها مي

  .جوانان و زنان را در حيطه هنرهاي ظريف ايجاد كند
ع دستي استان مركزي، دوزي، صناي دوزي، گوشه دوزي، سوزن تفرشي: ها كليدواژه

  رودوزي

                                                      
        valikhani57fa@yahoo.comشناسي و پژوهشگر واحد آموزش و پژوهش مركز اراك   روان يكارشناس. 1
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مهمقد  

ترين  عپركاربردترين، زيباترين و متنو و ازها از هنرهاي اصيل و سنتي ايران  رودوزي
. دارندي هاي ساختاري منحصر به فرد بر حسب منطقه و محل كار ويژگي و هنرها هستند

آنها پي  دوختتوان به مكان  هاي متنوع مي از نوع و روش دوخت و كاربرد رنگ در واقع،
   (www.chtn.ir). برد

هاي الوان با كمك  گيري از نخ هاي ساده با بهره ين پارچهيآراستن سطح رو ،هنر اين
ات ساده ـريفي كه بر منسوجـهاي ظ به مدد بخيه هنرمندانسوزن و قلاب است و 

   .رندگذا تلفيق زيبايي از صبر، شكيبايي و هنر را به نمايش ميبه طور معمول نشانند  مي
دامنه اين هنر از برخي جهات به هنرهاي انتزاعي گرايش پيدا كرده و بسيار گسترده 

دوزي،  سوزندوزي،   دوزي، گوشه توان به تفرشي از انواع مختلف آن مي. شده است
دوزي،  گلابتون ،دوزي تيكه چهل ،دوزي سكمهدوزي،  خامه دوزي، دوزي، مليله قلاب
دوزي  دوزي و گوشه ها اشاره كرد اما در اين مجال، صرفاً به تفرشي ساير دوختدوزي و  پته

  . شود كه خاص استان مركزي و متأسفانه در حال فراموشي است، پرداخته مي

  تاريخچه رودوزي

اند  خ با هم همراه و عجين بودهات روي پارچه، در طول تاريـي، دوخت و تزئينـنساج
 ميانگيزه پديد آوردن پوشاك و اختراع جامه، ناشي از نياز آد. اند ديگر تأثير پذيرفتهيكو از 

ا بعدها ا و گرما بوده است، امخود در برابر عوارض طبيعي بويژه سرم از بدنبه دفاع  
ن و فرهنگ، عقايد مذهبي و آداب و پوش آدميان به مقتضاي اقليم زيست، درجه تمد تن

  . است شدههمراه  ها ينيو تز ها يهع آراو با انوا گرديدهرسوم، دستخوش تحولات 
 نساجي و دوخت، تاريخچهخلدون،  ابن خلدون تأليف عبدالرحمن ابن »مهمقد«ر كتاب د

  .شده استت داده ـنسب �سـرت ادريـن و به حضـبسيار كه هاي به زمان
دست آمده و ه استان مازندران ب در نزديكي بهشهر در» يكمربند«وسايلي كه از غار 

 زمان از فنّ كه ايرانيان در آندهد  ، نشان ميسال قبل از ميلاد است 6000به حدود  متعلق
برخي . ندا هكرد ميدر دوخت و دوز استفاده  ها و از اين نخ ندا هلاع داشتتبديل پشم به نخ اطّ
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افندگي و ب ،، آغاز ريسندگيشناسي در سيلك هاي باستان كاوش ةبر مبناي نتيج پژوهشگران
و عمري ده هزار ساله براي آن  اند دانسته سازي سازي و سفال همزمان با خانهدوخت را 
  . اند تعيين كرده

ي شوش است ها ق به حفاريي منسوج در ايران متعلّها از وجود پارچه ها نخستين نشانه
 اي ، پارچهمريكاادر موزه بوفالو  .رسد ميسال قبل از ميلاد  4000حدود  قدمت آنها بهكه 

 اين بافته،. و از شوش به دست آمده است استشود كه احتمالاً از جنس كتان  مينگهداري 
  . رساند مي) سال قبل 6000(سال پيش از ميلاد  4000قدمت نساجي را در ايران به حدود 

 اـوزه بريتانيـم اكنون در مـكه ه »ونـزانه جيحـجعبه سيمين از خ«نقش روي 
ان و زنان اغلب بلند، لباس مرد ،كه در دوره مادهاآن است  دهنده شود، نشان ميداري ـنگه

دوزي  دوزي و قلاب دوزي، مليله مانند قيطان رودوزي،دار بوده و تزئيناتي از  فراخ و چين
  . داشته است
داراي تزئينات  نيز شوش جمشيد و تخت ن آنها دراهاي درباريان و محافظ لباس
نويس معروف  هرودوت، تاريخ كهبوده است؛ چنان دوزي  سوزنشده از نوع  رودوزي

و  بافت ميي شاه را خود ها جامه هشاه پارچآماستريس، همسر خشايار: يوناني نوشته است
  .ربود ميكه گوي سبقت را از همگان  ساخت ميدوخت و چنان زيبا و دلكش  مي

خ معروف قرن هفتم ميلادي ضمن توصيف جامه هرمز چهارم مور تئوفيلاكتهمچنين 
و  دوزي گلابتونرا با دست  پوشيد كه آن ميشاهنشاه شلواري زربفت  :نوشته است

  .كرده بودند و بهايي گزاف داشت دوزي يك ده
در ايران به دست نيامده  ها رودوزياي از  لام تا زمان سلجوقيان، هيچ نشانهبعد از اس

اچار ن بهپس از سرازير شدن تركان آسياي مركزي به ايران و تاخت و تاز مغولان . است
احي آن، به چيني و تكنيك و طرّ ينات آن پديد آمد و عناصريلاتي در لباس و تزتحو

كه  افزايش يافت به قدري ،ها رودوزي تيه اهمدر دوره صفوي. يافت ايران راه رودوزي
   .شدند، داراي شهرت و اعتبار زيادي ن اين حرفهشاغلا

صورت » وارخالق«بر روي پيراهن و دامن بلندي به نام  ،اتـتزئين ،ارـدر زمان قاج
. گرفت، آثار باقيمانده از اين دوره حكايت از رنسانس اين هنر در دوره قاجاري دارد مي



با : 1387خالقي، ( .گرفته بود

ي مختلف از هنرهاي دستي است كه طي ساليان دراز بين زنان 
شوند به  اين رشته خلق مي

كه  هايي هستند دوزي دوزي و سوزن
هاي  از استان ها اين رودوزي

دوزي و  توان به گوشه مي

در حال حاضر در شهرهاي اراك، ساوه، زرنديه، شازند، خمين، كميجان، آشتيان و 

دسي با ـهاي هن رحـت ط
www.soozandoozi.ir(   
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گرفته بودت ئه بيشتر مردم به هنرهاي تزئيني نشاين امر از توج

  تي در استان مركزيي سنّها رودوزي

ي مختلف از هنرهاي دستي است كه طي ساليان دراز بين زنان ها تي با رنگسنّ   ودوزي
اين رشته خلق مي در به طور عمدهآثاري كه . مركزي رواج داشته است

دوزي و سوزن دوزي، سكمه دوزي، خامه چشمه كه،ت چهل
اين رودوزيبرخي از البته . كنند ميبا آنها تزئين  را ها وسايل منزل و لباس

  . اند ديگر وارد شده
مييي كه در گذشته خاص استان مركزي بوده، ها از رودوزي

  )31: 1385موسوي، (» .دوزي اشاره كرد
در حال حاضر در شهرهاي اراك، ساوه، زرنديه، شازند، خمين، كميجان، آشتيان و 

  .شود ها ديده مي نوع رودوزي

 دوزي

ت طـدوزي به دوخ گوشه. ده استـكنج آم در لغت به معني كنار و
www.soozandoozi.ir( .شود ميگفته ) درجه 45يا  90(زاويه قائمه يا نيمه آن 

  شده دوزي نمونه تابلو گوشه
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اين امر از توج
  )تلخيص

رودوزي

ودوزير
مركزي رواج داشته است استان

چهلصورت 
وسايل منزل و لباس

ديگر وارد شده
از رودوزي«

دوزي اشاره كرد تفرشي
در حال حاضر در شهرهاي اراك، ساوه، زرنديه، شازند، خمين، كميجان، آشتيان و 

نوع رودوزيتفرش اين 

دوزي گوشه

در لغت به معني كنار و
زاويه قائمه يا نيمه آن 
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، 1اي، بخيه تنبل زنجيره اي و تك ي زنجيرهها نامه ي مختلفي بها در اين دوخت از بخيه 
شود كه  ميدوزي استفاده  و قلابي متقاطع بر روي هم ها بخيه موشي و تك بخيه دندان

گيرد و دوخت  ميدوزي انجام  ل داخل زاويه و دور محل درز سوزني فوق در محها بخيه
  .شود ميه دوخته ينصورت قره موشي در دو سمت خط طرح ب دندان

هاي الوان  نخ ابريشم تابيده به رنگ :عبارتند از اين نوع دوخت مواد و ابزار مورد نياز
، سوزن، هاي تيره اق به رنگيا برّ  ميبريشي اها هـز، آبي و پارچـسبز، زرد، قرم مانندثابت 

دوزي توضيح كامل آنها  دليل مشتركات اين ابزار با تفرشيكه به  انگشتانه، قيچي و كارگاه
  )1389، مصاحبهبراتي، ( .در پايان خواهد آمد

 و رود به كار مين آدوخت براي تزيين لباس، كوسن، بقچه، جانماز و امثال  نوع اين
  )216: 1370اسفندياري، ( .رواج دارداراك  وخمين  هايدر شهربيشتر 

ابريشم به واسطه كه  كرداضافه  را بايد اين مطلبمي نخ ابريشاستفاده از در خصوص 
ي ها ترين نخ ترين و ارزنده يكي از معروف، العاده استحكام فوق ت، ظرافت ونرمي، شفافي
  .است دوزي گوشهدر  قابل استفاده

 دوزي تفرشي

 عمده و ةكنندايراني است كه در گذشته توليد هاي زي يكي از انواع رودوزيدو  يتفرش
نوع اين  .ولي در حال حاضر رونق و رواج چنداني ندارد. اند اصلي آن مردم تفرش بوده

يي پهن بر روي ها اي برخوردار است و به صورت حاشيه دوخت كه از تكنيك بسيار ساده
 دوزي دارد، با اين تفاوت كه در آن نسبت به گوشه شود، شباهت زيادي به ميپارچه ايجاد 

  .شود ميكشي كمتري انجام  دوزي، نخ گوشه

                                                      
آورند و دوبـاره در قسـمت    براي اين كار، سوزن را از قسمت مركز طرح بيرون مي. بخيه تنبل به شكل گلبرگ است. 1

رند و قبل از اينكه نخ به طور كامل كشيده شود، بـر روي حلقـه نـخ ايجـاد شـده روي      ب ميفرونزديك به آن در پارچه 
 .زنند محيط طرح يك بست مي



 90بهار  24شماره  /مردم ايران   فصلنامه فرهنگ   ���� 128

تفرشي به اين صورت است كه ابتدا با كشيدن سه نخ از  دوزي ترين شكل سوزن ساده
سپس شود ميص متر بر روي آن مشخّ يي به شكل يك سانتيها عطول و عرض پارچه، مرب ،
  . دوزند ميبه رنگ پارچه  مي وسط آن را با نخ ابريش

م و و پود آنها منظّ يي كه داراي بافت ساده هستند، يعني تارها روي پارچه دوزي تفرشي
ساده و راحت است و فقط از  نيز دوخت آن ةشود و نحو ميداراي شمارش است، انجام 

ه و بقچ شب، پرده، رويه كرسيت براي چادردر گذشته از اين دوخ. شود ميشلال تشكيل 
  . رود به كار ميين لباس، روميزي و غيره يشد و امروزه براي تز مياستفاده 
و از  هستند ذهني ها طرح ؛نيازي به كشيدن نقش روي پارچه نيست دوزي تفرشيبراي 

  )142: 1382حسني،(. آيند پديد ميبا دوختي شلالي  ،و پود پارچه طريق شمارش تار
  :شود ميير انجام زدوخت تفرشي به شرح گانه  مراحل پنج

1 .م و يكنواختي بر روي آن ي منظّها و پود پارچه، شلال ل با شمارش تاردر رديف او
د كه هر نخي كه در رديف نشو ميطوري تنظيم  ها شلال ،مدر رديف دو .شود ميدوخته 

گيرد ميل روي پارچه قرار داشته، در اين رديف زير قرار او.  
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در طرح بايد زوج باشد  ها رديف شلال اين است كهذكر در اين مرحله نكته قابل 
ي ها ي افقـي با شلالها پس از ايجاد چند رديف شلال، شلال .)شش يا هشت رديف(
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سپس . اي به خود بگيرد ، حالتي كنگرهبه نحوي كه شكل شوند؛ ميصل عمودي به هم متّ
ل پايان مرحله او ،شود و به اين ترتيب ميضربدري پري كنگره با دوخت ها روي گوشه

  .پذيرد مي
  .شود ميدوزي  يك رديف زنجيره ،پس از اتمام اين مرحله. 2
شود و همانند  ميل انجام يك طرح كامل از دوخت مرحله او دوبارهدر اين مرحله، . 3
دو رديف شلال  براي كامل شدن طرح در اينجا لازم است كه. زوج باشندبايد  ها بخيه ،آن

شبيه هم باشند، به اين ترتيب كه اگر طرح شش رديف به طور كامل افقي در وسط طرح 
م، نخ روي پارچه قرار گرفته و در رديف چهارم نيز مانند آن نخ روي در رديف سو ،باشد

. شود ميداخل خانه با دوخت ضربدر پر ،سپس براي تكميل اين مرحله. پارچه قرار بگيرد
  .تواند با نخي همرنگ پارچه زمينه يا نخي به رنگ ديگر انجام شود ميري دوخت ضربد

  .شود ميدوزي  بار ديگر يك رديف زنجيره. 4
  )205: 1370اسفندياري،(. شود مياين مرحله شبيه به مرحله قبل انجام . 5

   :ازندا دوزي عبارت تفرشيه و ابزار مورد نياز در تهيمواد 
گرفت  مياستفاده قرار  ي ايراني موردها ه انواع رودوزيتهي يي كه برايها پارچه :پارچه •

 ها ديگر هر يك از رودوزي به عبارت. هاي ايراني متنوع بود درست به تعداد انواع رودوزي
 كنند كه هايي استفاده مي از پارچه دوزي تفرشي براي. شد ميبر روي پارچه خاصي انجام 

ي فاستوني براي دوخت روميزي و ديگر ها رچهمانند پا تار و پود آن قابل شمارش باشد
خوشدوني، ( .ساير وسايلباف مانند كنفي براي دوخت لباس، كيف و  هاي درشت پارچه

  )1389، مصاحبه
البته در . است 1از نوع عمامـه و دمسـه دوزي تفرشيي مورد استفـاده در ها نخ: نخ •

  .رود ميبعضي از موارد نخ ابريشم نيز به كار 
انعطاف  به طور كلي سوزن نبايد قابل. شود ميسوزن در انواع مختلف يافت : سوزن •

سوزن از  دوزي تفرشيدر . خصوصي ساخته شده استدوخت ب برايهر مدل سوزن . باشد

                                                      
1. DMC 
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 يي با ضخامتها داراي طول متوسط است و براي دوخت پارچه كنند كه استفاده مي 1نبيتوي
   .رود ميت متوسط به كار و همچنين ضخامكنفي  ،مانند فاستونيزياد 

و هم در خياطي به كار رودوزي  كه هم در لازم و ضروري لييكي از وسا :انگشتانه •
طور  بايد به و كندهيچ گونه فشاري بر انگشت وارد  اين وسيله نبايد. انگشتانه است ،رود مي

  .م دست باشدمتناسب با انگشت سو كامل
سوراخ كردن پارچه و  براياز قيچي تيز با اندازه متوسط و  ،براي برش پارچه :قيچي •

  .كنند مي استفاده قيچي كوچك  از ها چيدن سر و انتهاي نخ
به طور  كه استكارگاه  ،ها وزي د سوزن ليترين وسا يكي از اساسي :گاه گلدوزيكار •

كوچك و ي ها وع گرد آن براي كارن از. شود ميبه دو نوع گرد و مستطيل ديده  معمول
  ) 1389، مصاحبهبراتي، ( .كنند استفاده مي رهاي بزرگاك نوع مستطيل آن براي از ظريف و

  بندي جمع

و مطالعه شود  انجام مي مركزي اين هنر سنتي به شكل بسيار محدود در استانامروزه، 
اث كارگاه نفر در استان با احد 8 ،در حال حاضر .است ي در اين زمينه صورت نگرفتهجد
كه چنانچه مورد حمايت قرار  اند پرداختهاين هنر زيبا و اصيل به جوش شكل خودبه 

  .اين منطقه توسعه دهنددر  را فرهنگي بسيار ارزشمندي صنايعتوانند  ميبگيرند 
و گاهي كند  ميگاهي نياز اقتصادي را برطرف  است؛ي اين هنر اصيل متفاوت ها كاركرد

براي  اي گاهي نيز وسيله ؛شود ميه تهي ها زينهجويي در ه براي استفاده شخصي و صرفه
 ،تا از اين طريق دهند ميبرخي نيز آن را به ديگران هديه . استاوقات فراغت  كردنپر

حال، حمايت دولت و  در هر. و استحكام بخشند كنندروابط اجتماعي خود را حفظ 
در جلوگيري از  سويي،از تواند  مي ،مين معاشأولان از هنرمندان هنرهاي سنتي در تئمس

 از سوي ديگر، بهو  ر باشدمؤثّ فراموشي اين هنرها كه نماينده فرهنگ و هنر ايران است
   .ياري رساندصادرات و ارزآوري  ،زايي اشتغال
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  منابع

  كتاب) الف

  .انتشارات صبا :، تهراني ايرانها دوزي نگرشي بر روند سوزن) 1370(اسفندياري، صبا . 1
انتشارات ميراث فرهنگي استان  :، اراك»نگاري تفرش مردم«) 1382(ا رضحسني، حميد. 2

  .مركزي
  .آويز: ، تهران»دوزي تاريخچه رودوزي و سوزن«) 1387( خالقي، مهدي. 3
ين و انتشارات زر: ، تهران»صنايع دستي استان مركزي«) 1385(سادات موسوي، ليلا . 4

  .سيمين

   مصاحبه) ب

  13/2/89ي، ي سنتّها مدير و مربي آموزشگاه رودوزيبراتي، سكينه، اراك، . 1
  13/2/89 ،تي و مدرني سنّها خوشدوني، فاطمه، اراك، مدير و مربي آموزشگاه رودوزي. 2

 اينترنت) پ

1. www.soozandoozi.ir 
2. www.chtn.ir 

  
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
  
  
  
  


