
قله ماناسلو
دكتر مسعود حميدي

تيمي متشکل از يازده كوهنورد ملي پوش، پس 
سال  ماه  فروردين  در  آمادگي،  اردوهاي  طي  از 
1390 براي صعود به قله ماناسلو در كشور نپال، 

ايران را ترک كردند.
شمار  به  دنيا  مرتفع  قله  هشتمين  "ماناسلو" 
زبان  از  گرفته  نشأت  "ماناسلو"  نام  مي رود. 
مقدس"  "كوه  ماناسا،  كلمه  و  است  سانسکريت 
معنا مي دهد. وجود خط الراسي طولاني و دره اي 

يخ زده، تشخيص اين كوه را از دوردست ها امکان پذير مي كند.
 ضمن اين كه برج قله به اين كوه، دورنمايي رويايي داده است. اولين صعود به اين كوه در سال 1956 
ميلادی، توسط گروهي از كوهنوردان كشور ژاپن و از مسير شمال شرقي صورت گرفت. در همين سال 
»راينهولد مسنر« كوهنورد پرآوازه جهان موفق شد به عنوان سومين انساني كه به دو قله هشت هزار 
متري صعود كرده، ماناسلو را فتح كند. پيش از او تنها »هرمان بول« و »كورت ديمبرگر« موفق به اين 
امر شده بودند. دو سال بعد يعني در سال 1974 اخبار بهتري از ماناسلو به گوش رسيد و آن اولين 

صعود يک هشت هزار متري توسط تيم سه نفره از زنان ژاپن به همراه شرپايشان بود. 
كوهنوردان كشورمان در سال 1355 موفق به فتح اين قله به عنوان نخستين هشت هزار متري ايرانيان 
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شدند. در اين سال، محمدجعفر اسدي از اعضاي تيم هشت نفره ايران توانست به همراه يک كوهنورد 
ژاپني و يک شرپاي نپالي برفراز قله بايستد. مهدي عميدي نيز دومين كوهنورد ايراني است كه در 

سال 2008 موفق به صعود اين قله شد . 
تا كنون 240 نفر موفق به صعود ماناسلو شده اند و 60 كشته نيز نتيجه تلاش هاي نافرجام بر روي 

اين قله است.
صعود به اين قله كاري بسيار سخت و دشوار بود، چرا كه از 12 كشور جهان براي فتح اين قله در 

منطقه حاضر شده بودند.  
براي نخستين بار، تمام اعضاي تيم توانستند همگام با يکديگر اين قله بلند، دشوار و پر خطر را فتح 
كنند و افتخاري براي كشورمان بيافرينند. كوهنوردان با سابقه، توانستند با تلاش بي وقفه و خستگي 
قلل جهان  پر خطرترين و دشوارترين  از  را كه يکي  ماناسلو  قله 8 هزار و 163 متري  ناپذير خود، 

مي باشد، فتح كنند و پرچم پر افتخار ايران را در بلنداي آن به اهتزاز درآورند.
كوهنوردان زنجانی و ملی پوشان، اوايل فروردين ماه سال جاري براي صعود به اين قله سخت و پرخطر 
كه لقب )ارواح( را به خود گرفته و در منطقه )هيماليا( كشور نپال واقع شده، در اين منطقه حضور 

يافتند.
از جمله كره جنوبي، چک، تيم اكسپديشن )شامل  از كشورهاي مختلف  چندين گروه صعود كننده 
كه  را  قله  اين  تا  بودند  منطقه  در  ايران  از  نفره  سه  تيم  يک  و  مختلف(  كشورهاي  از  كوهنورداني 

هشتمين كوه مرتفع و پنجمين كوه دشوار و پر خطر جهان مي باشد را فتح كنند.
صعود به قله 8 هزار و 163 متري ماناسلو 51 روز طول كشيد و براي رسيدن به قله، اعضاي تيم 
كوهنوردي هشت روز در جنگل راهپيمايي و حركت كردند. براي حمل بار اعضاي تيم به قرارگاه اصلي 
صعود به قله ماناسلو، 100 نفر باربر استخدام شده بودند كه در ارتفاع، اين تعداد به چهار نفر كاهش 

يافت.
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