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   امام خمينيمنظراسرار عبادات از 

 ميرحسين مبلغ  
  

  كليات
  

  ضرورت فلسفه احكام
عبادت در اسلام داراي ابعاد گوناگون و بس عميق اسـت، پيمـودن تمـامي آداب و اسـرار و                    

از اين رهگذر بر همگان لازم است از عامي و عارف كـه پيوسـته و مكـرر                  . قلمرو آن ممكن نيست   
 . تا به قدر وسع و توانايي به بخشي از معـارف و اسـرار آن متعبـد گردنـد                   ديشنددر باب عبادات بيان   

چون شناخت خدا و رسيدن به محبت و انس به خدا و صفات نيكوي الهي مـستلزم صـفاي بـاطن و                      
پاكي روح از شهوات، خودداري از لذت دنيـوي، و تحمـل رنـج و كوشـش در ايـن راه اسـت، از                        

بعـضي از  .  از ديدگاه امام خميني مشتمل بر اين امور مقرر شـده اسـت    عبادات رو فلسفه و اسرار     اين
آنها عبارت است از انفاق مال كه موجب جدايي از محبـت دنيـوي اسـت ماننـد زكـات، خمـس و                       

اي عبارت است از خودداري از شهوات و لذات مانند روزه، و بعـضي عبـارت اسـت از                     پاره. صدقه
 به سـوي او ماننـد نمـاز، و برخـي عبـارت اسـت از تـلاش و        ذكر و ياد خدا و متوجه گرداندن قلب     

مجاهده و بذل جان در راه او مانند جهاد، و بعضي عبارت است از مهاجرت از وطن و انفـاق امـوال         
  .ها و ذكر ياد خدا، مانند حج و تحمل زحمت
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  اهميت تحقيق
م تشريع و در عال) ع(در اهميت آن همين بس كه تجليّ آفرينش هستي و بعثت پيامبران

تكوين براي عبادت است كه در قرآن كريم از عبادت به عنوان هدف آفرينش جن و انس ياد شده 
 را نيافريدم، و من  جن و انس ( )56سوره ذاريات، آيه ( »و ما خلقت الجن و الانس الا ليعبدون«. است

عثت و رسالت و نيز در آيه ديگر عبادت، غايت و هدف ب). مگر براي اينكه مرا بندگي كنند
 )36/نحل( »و لقد بعثنا في كل امه رسولا ان اعبداالله و اجتنبوا الطاغوت«: قرار گرفته است) ع(انبياء

همانا ما در ميان هر امتي پيغمبري فرستاديم تا به خلق ابلاغ كند كه خداي يكتا را بپرستيد و از (
  .)طاغوت دوري كنيد

  
  پيشينه تحقيق

يم و روايات به معناي علل الشرايع آمده است؛ و نيز تاكنون  در قرآن كر اسرار عبادات،
 آداب الصلوه امام و اسرار الصلوهمانند كتاب سرالصلوه و : درباره آنها كتابهايي نوشته شده است

  ...مرحوم ميرزا جواد ملكي تبريزي و 
  

  روش تحقيق
  .اشدب  مي)س(تحليلي و توصيفي؛ از قرآن كريم و روايات و آثار امام خميني

  
  مفهوم عبادت
ترين نوع تذللّ و كرنش است؛ به عبارت ديگر اعتراف   به معناي اظهار خضوع و عاليعبادت

  . خداوند استعبد به عجز و قصور در برابر عظمت و قيوميت و ربوبيت
  

  قلمرو عبادت
ينها نيست بلكه فراتر از ا... در فرهنگ اسلام عبادت منحصر به نماز و روزه و حج و جهاد و 

   را كه انسان به قصد قربت و نيت خير و رسيدن به اجر و پاداش انجام دهد و همههر عملي. است
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                   امام خميني معتقد است معرفت، شرط لازم حصول معـراج حقيقـي و قـرب معنـوي و 

  وصول به مقام فناي ذاتي است
  
  
             ملكوت عبادت است     از ديدگاه امام خميني نه تنها يگانه راه سلوك عارف به تمام عالم 

تـوان    توان در هيچ مقامي پايدار ماند و بدون آن نمي           بلكه جز از راه عبادت ظاهري نمي      
  به هيچ مقامي دست يافت

  
  

  .اي كه به نفع مردم تمام شود و جنبه الهي داشته باشد عبادت است كارهاي شايسته
ا العباده كثره التفكر في امر ليست العباده كثره الصلوه و الصوم انم«: فرمايد مي) ع(امام رضا

 عبادت به فراواني روزه و نماز نيست، بلكه عبادت به بسيار ()355منتخب ميزان الحكمه، ص(»االله
 )همان(» ان من العباده لين الكلام و افشاء السلام«: فرمود) ع( امام علي.)انديشيدن دركار خداست

  ).به نرمي سخن گفتن و سلام كردن به مردم عبادت است(
برتر از  ()همان(»ان فوق كل عباده عباده و حبنا اهل البيت افضل عباده«: فرمود) ع(امام صادق

  .)باشد هر عبادت، عبادتي است و دوست داشتن ما خاندان برترين عبادت مي
  

  عبادت در اصطلاح فقه
 وظايف و تكاليف محوله به انسان از ناحيه شريعت مقدس كه به جا آوردن آنها مشروط به

قصد قربت در قالب هيئت و مصداق خاص بيان شده است چه واجب چه مستحب عبادت است 
  ...نماز، جهاد، روزه، : مانند

 هدف در اين تحقيق بررسي اسرار عبادات به خصوص نماز، حج و جهاد به معناي بنابراين
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ست كه آيا  از همين رهگذر پرسش اين ا.باشد مصطلح فقهي و عرفاني از ديدگاه امام خميني مي
انجام دادن صورت ظاهري عبادت، از نظر امام كافي است؟ آيا هر نماز معراج مؤمن است؟ اسرار 

  عبادات از نظر امام خميني چگونه است؟
پردازيم، به همين جهت اين  ها مي ما ضمن ضرورت اين بحث، به پاسخ اجمالي اين پرسش

هاي  رسانيم؛ در فصل نخست، به ويژگي ميو سه فصل به سامان ) كليات(نوشتار را در يك مقدمه 
كنيم و در فصل دوم ديدگاه امام، درباره اسرار  سلوكي امام پرداخته، ديدگاه ايشان را بيان مي

در فصل سوم اسرار نماز و نقش . عبادات والتزام عملي وي را نسبت به آنان گزارش خواهيم كرد
هاي عرفاني امام خميني  در اين تحقيق، ديدگاهتكيه اصلي ما . كنيم  از نظر امام تبيين ميآن را

  .درباره اسرار عبادات در حوزه عملي است
  
  

  )س(هاي سلوكي امام خميني ويژگي: فصل اول
  
  ـ معرفت گرايي امام1

 و آداب الصلوه، امام خميني بيشتر توجه به باطن عبادت دارد، از همين در كتابهاي سرالصلوه
كند يا براي عبادت كردن  ورت مقدور فرادي عبادت مي با كسي كه در صجهت مخالف است

  .گيري را اختيار كرده است گوشه
سرّ رد امام درباره عبادت فردي اين است كه در عبادت فردي توجه به ظاهر و باطن است، 

به باطن نماز است زيرا كه اهل مناجات و  تنها توجه فرد) نماز جماعت(اما در عبادت جمعي 
كند يكسره دل را   در جماعت كه حفظ اعداد ركعات را نيز محول به غير مياصحاب قلوب نماز

هايش بيشتر توجه به اين است  از همين جهت در ديدگاه. )همان( كند متوجه به حق و مناجات او مي
 مادامي كه باطن بهره از عبادت پيدا كند، به اين .كه ظاهر به باطن تأثير گذارد و باطن درست شود

هر چه مقام معرفت بالا رود، احساس ناچيزي غير خداي تعالي . شود ت حاصل ميصورت معرف
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 آنگاه حركت به وصول الي االله كه همان كمال انقطاع و پرواز معنوي )32سرالصلوه، ص( بيشتر شود
  .است پيدا شود

هاي امام خميني بيشتر مبارزه با ظاهرگرايي شده است و نسبت به  بنابراين در توصيه
 رايي تأكيد بيشتر دارد و نماز اهل معرفت را حصول معراج حقيقي و قرب معنوي وگ معرفت

داند و معتقد است كه معرفت شرط لازم براي سفر معنوي و عروج به  وصول به مقام فناي ذاتي مي
الصلوه «: كه فرمود) ص(كند به حديث مشهود پيامبر معراج حقيقي است، در اين رابطه اشاره مي

 كه روح عبادت و تماميت و كمال همچنين وي معتقد است. )29همان، مقدمه، ص (»معراج المؤمن
هيچ عبادت بدون صورت باطنيه پذيرفته به . آن دارد) صورت باطنيه(آن بستگي به حضور قلب 

 از اين نظر روح و حقيقت عبادت را تحصيل حضور قلب )15همان، ص(  نشوددرگاه احديت
امام . شمارد ل معرفت عبادت را از درجه اعتبار ساقط و بلااثر ميداند و بدون تحصي مي) معرفت(

به واسطه جهات ) ع(كه كمال عمل اوليا) عليهم السلام(كند به عمل اولياء  اين رابطه استشهاد مي
سوره هل أتي در مدح  نازل شدن چندين آيه در. هم نيستنيها بود و الا صورت عمل چندان مباط
به واسطه چندين قرص نان نبوده است، بلكه براي جهات باطنيه و ) ع(شواهل بيت طاهرين) ع(علي

طعمكم لوجه االله لا نريد انما ن«: فرمايد  چنانچه قرآن كريم مي.نورانيت صورت عمل بوده است
كنيم و هيچ  شما را اطعام مي) رضاي خدا (ما فقط براي وجه خدا ()9/دهر(»منكم جزاء ولا شكورا
هاي امام خميني دربارة عبادات به ويژه نماز  نتيجه اينكه انديشه) خواهيم نميپاداش و سپاس از شما 

. داند  هيچگاه ايشان در زمينه عبادات توجه به ظاهر تنها را كافي نمي.جنبه معرفتي دارد نه ظاهري
ظاهر در صورتي خوب است كه به باطن تأثير گذارد لذا ملاك در تماميت و معراجيت هر عبادت 

  .داند معرفت پيدا كردن به باطن آن ميرا همان 
  

  پيوند ناگسستني عبادات و سير و سلوك عرفاني
 علم عرفان و دوران رشد و شكوفايي آن تا به امروز دربارة گيري سخنان عرفا از ابتداي شكل

نيل به باطن شريعت : گويند بعضي مي. شريعت و طريقت مراحل مختلف را پشت سر گذاشته است
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بعضي در قيد و بند ظواهرند و مردم را . ))س(بنيان مرصوص امام خميني: ك.ر( كافي استبا ترك ظاهر 
بعضي از عرفا و صوفيه  )289 و 154 و 85آداب الصلوه، صص(. دارند از آداب باطني شريعت باز مي

معتقد هستند كه نماز وسيله كمال سالك است و چون سالك به مرتبه كمال و شهود و وصول به 
 اما از ديدگاه امام )18گويد؟ ص عارف و صوفي چه مي( .شود  تكاليف شرعيه از او ساقط ميحق رسيد،

 به تمام عارف ملكوت، عبادت است، بلكه جز از راه عبادت عالم نه تنها يگانه راه سلوك خميني
توان به هيچ مقامي دست يافت،   چنانچه بدون آن نمي.توان در هيچ مقامي پايدار ماند ظاهري نمي

تعليقات علي شرح فصوص الحكم و (نيز بستگي به عبادت ظاهري او دارد) ص(حتي مقام رسالت پيامبر
اي است كه تأثير اعمال باطني  جايگاه ظاهر و باطن عبادت، نزد ايشان به گونه. )39مصباح الانس، ص

ظاهر و وي اين پيوستگي . و رسيدن به آن پيوستگي تام به انجام دادن درست ظواهر اعمال دارد
 بدان كه هيچ راهي در معارف الهيه :فرمايد لوك عارف لازم دانسته، ميباطن عبادت را تا پايان س

انسان متأدب به آداب شريعت   مگر آنكه ابتدا كند انسان از ظاهر شريعت و تاشود؛ پيموده نمي
كه نور معرفت حقهّ نشود، هيچ يك از اخلاق حسنه از براي او به حقيقت پيدا نشود و ممكن نيست 

الهي در قلب او جلوه كند و علم باطن و اسرار شريعت از براي او منكشف شود و پس از انكشاف 
حقيقت و بروز انواري معارف، در قلب نيز متأدب به آداب ظاهره خواهد بود و از اين جهت 

اب  باطن پيدا شود يا پس از پيدايش آن به آددعوي بعضي باطل است كه به ترك ظاهر علم
چهل حديث، ( .و اين از جهل گوينده است به مقامات عبادات و مدارج انسانيت. ظاهره احتياج نباشد

توان گفت كه دوران امام خميني دوران شكوفايي و بالندگي علم عرفان   با اين بيان مي)8ص
د كردن  چون قبل از ايشان عرفا هر يك بر مذاق عرفاني خويش علم عرفان را عرضه مي.باشد مي

بنابراين وي در بسياري از آثار خود . كه بعضي از آنها مروج دعاوي صوفيه بودند چنانكه اشاره شد
كند، از علم به باطن و پيوستگي مستمر ظاهر و باطن، نيز چيزي فروگذار  علم عرفان را ارائه مي

ن از عارفان حتي ايشا. كند ريزي مي نكرده و مقامات و مراتب سالكان را بر اساس اسرار نماز پي
ست، اخوان مؤمنين اي كه تنبه به آن لازم ا از امور مهمه« گويد كند و مي نگر دفاع مي واقع

بايد در نظر داشته باشند كه اگر كلام از بعضي علماء نفس و اهل معرفت ... خصوصاً اهل علم



  هشت شصت وشماره / 69  
  
  
  

ه فساد و بدون حجت شرعيه رمي ب... جرد آن كه به گوش آنها آشنا نيستديدند يا شنيدند به م
بطلان نكنند و گمان نكنند كه هركس اسمي از مراتب نفس و مقامات اولياء و عرفا و تجليّات حق 

 لذا با اين )38سرالصلوه، ص   و201فص ايوبي، ص ( مروج دعاوي صوفيه استبرد صوفي است يا ... و 
  .توان گفت كه دوران امام خميني دوران پختگي علم عرفان نيز هست ژگي مييو

  
  اسرار عبادات از ديدگاه امام خميني: فصل دوم

  
  ـ اسرار حج1

 از اهم فرايض است؛ و شارع نسبت به اسرار آن اهتمام فريضه بزرگ حج در بين عبادات،
خداوند كعبه را  ()97/مائده(»جعل االله الكعبه البيت الحرام قياماً للناس«: فرمايد زيادي دارد، قرآن مي

  ).براي نگهباني و ايستادگي مردم) رم آن را واجب كردو ح(خانه احرام قرار داد 
ترين  دارد كه به برجسته امام خميني با استناد به اين آيه شريفه چندين سرّ را براي حج بيان مي

  :شود آنها اشاره مي
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  اجتماعي) الف
 و الحرام را نهضت فرمايد خداند سرّ و انگيزه حج و غايت كعبه و بيت ايشان در اين باره مي

به نظر وي سرّ اجتماعي حج . هاي مستضعف جهان قرار داد قيام مسلمانان براي مصالح ناس و توده
آن است كه در اين اجتماع بزرگ الهي، مسلمانان به بررسي مشكلات عمومي مسلمين پرداخته و 

   .)74، ص1صحيفه حج، ج( در راه رفع آنها با مشورت همگاني كوشش كنند
  

  سياسي) ب
 اعلان برائت از مشركان از اركان توحيدي واجبات سياسي حـج اسـت؛ و               ام خميني از نظر ام  

معتقد است كه نه تنها اعلان برائت به ايام و مراسم حج، منحـصر نـشود كـه بايـد مـسلمانان فـضاي                        
سراسر عالم را از محبت و عشق نسبت به ذات حق و نفرت و بغـض نـسبت بـه دشـمنان خـدا لبريـز          

 تكيه اصلي امـام بـر سـرّ سياسـي حـج ايـن اسـت كـه اعـلان برائـت از                نابراين ب )198همـان، ص  (كنند
مشركين تحقق يابد، چرا كه اين اشعار تبري از مشركين، قبل از نهضت امام خميني فرامـوش شـده                   

توان گفت امام هم حج را اقامـه نمـود و هـم بـر                 از همين رهگذر مي   . بود، و ايشان آن را احيا نمود      
 ان االله بريء و من المـشركين        و اذان من االله و رسوله يوم الحج الاكبر        «: ل كرد طبق دستور قرآن عم   

دارند كه بعد از ايـن   ترين روز حج، خدا و رسولش به مردم اعلام مي   و در بزرگ   ()3/توبه(»و رسوله 
  ).از عهد مشركين خدا و رسول بيزارند

  
  عبادي و تربيتي) ج

 تأكيد بيشتر دارد كه حـاج صـور فقهـي ايـن             ج ابتدا امام خميني درباره سرّ عبادي و تربيتي ح       
فرمايـد جهـات    كند به اسرار معنـوي آن و مـي   واجب بزرگ را درست انجام دهند، آنگاه اشاره مي      

رود و دعـوت چـه كـسي را            حج بسيار است و مهم آن است كه حاجي بداند كـه كجـا مـي                معنوي
بداند كه هر خودخواهي و خودبيني با  كند و مهمان كيست و آداب اين مهمان چيست و             اجابت مي 

 يك جهت عرفاني و معنوي براي انسان دست دهد و لبيك به             اگر همين . خداخواهي مخالف است  
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راستي مقرون، نه نواي حق تعالي تحقق حقيقي يابد، انـسان در همـه ميـدانهاي سياسـي، اجتمـاعي،                    
  .)185، ص1صحيفه حج، ج( شود فرهنگي و حتي نظامي پيروز مي

  
   اسرار جهادـ2

باشد كه اسـلام نـسبت بـه آن تأكيـد بيـشتر دارد و                  جهاد مي  يكي از عبادات بزرگ در اسلام     
قـل ان كـان آبـاؤكم و ابنـاؤكم و           «: فرمايـد   قـرآن كـريم مـي     . براي آن اسرار زياد بيان كرده اسـت       

نها  واموال اقترفتموها و تجـاره تخـشون كـسادها و مـساكن ترضـو       اخوانكم و ازواجكم و عشيرتكم    
 و جهـاد فـي سـبيله فتربـصوا حتـي يـأتي االله بـأمره واالله لايهـدي القـوم                      اجب اليكم من االله و رسوله     

 پدران و پسران و برادران و زنان و خويشان خود را و امـوالي كـه                 بگو اگر شما،   ()24/توبه(»الفاسقين
ايد   ن دل خوش كرده   هايي كه بدا    ايد و مال التجاره كه از كسادي آن بيمناكيد و مسكن            جمع آورده 

 او و جهاد در راه او براي شما محبوبتر است پس منتظر باشيد تا امر نافـذ خـدا                    بيش از خدا و رسول    
فرمايـد    ا مام خميني در ذيل اين آيـه مـي         ).  و خداوند بدكاران را هدايت نخواهد كرد       جاري گردد 

 الهي، جهاد في سبيل االله را       در بين تمام احكام   ) ص(اين آيه بعد از حب خداي تعالي و رسول اكرم         
.  تنبه داده كه جهاد في سبيل االله در رأس تمام احكام است كه آن حافظ اصول است                 ذكر فرموده و  

هاي اسلامي  گردد به حفظ اصول و ارزش بنابراين اساس  اسرار جهاد برمي    )196، ص 1صحيفه حج، ج  (
زيرا كه تا فرهنگ جهاد و عشق به شهادت در راه خدا در بين مسلمانهاست، كفار با آهنـگ حملـه                     

هـاي    از همين رهگذر است كـه از انديـشه        . كند  بر اصول و ارزشهاي اسلامي هيچگاه غلبه پيدا نمي        
  :ترين آنها عبارت است از شود كه اصلي هاد اسرار زيادي استفاده ميامام خميني درباره ج

  
  

  الف ـ سلاح معنوي
فرمايد سرّ پيشرفتي كه در صدر اسلام شده اين است كه سربازان اسلام               ايشان در اين باره مي    

با تعداد كمي كه داشتند در مقابل تعداد زيادي از سربازان دشمن كه يكي ايران و يكي روم بـود و                     
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بسيار هم مجهز بودند، ايستادند و پيروز شدند، زيرا سلاح معنوي داشتند، يعنـي اعتقادشـان بـر ايـن                    
تبيـان،  (  اگر بكشيم هم مـا سـعادتمنديم       بود كه ما اگر برويم و كشته شويم باز هم سعادتمند هستيم،           

  .)122، ص24دفتر 
  

  ب ـ امداد جنود غيبيه
 شما امروز همان وضـعيت      شتيبان لشكر اسلام بود،   طور كه در صدر اسلام، جنود غيبيه پ         همان

 براي خدا قيام كرديد و مقابل مستكبران و مقابل كفار و مطمئن باشيد كه جنـود غيبيـه بـا                     را داريد، 
 البته امام امـداد جنـود   .توانيد عرض اندام كنيد شماست و هر يك شما در مقابل چندين نفر آنها مي  

 اينكه ما به عهد خود بـاقي باشـيم، عهـدي كـه بـا اسـلام داريـم،                    و آن  كند  غيبيه را مشروط بيان مي    
حفظ اسلام، حفظ كشور اسلامي، حفظ نواميس اسلامي و هيچ وقت اين توجـه را از خـود بيـرون                    

 از نظر امام؛ سلاح معنوي، و امداد جنود غيبيه، مهمترين اسرار جهاد است كـه                بنابراين. )همان(نكنيم
  . و سعادت زنده مي شوددر سايه آنها عشق به شهادت

  
  اسرار نماز از ديدگاه امام خميني: فصل سوم

  
  ـ جايگاه اسرار نماز در سير و سلوك1

 تـرين    و جـامع   )126همـان، ص  (از نظر امام خميني نماز در بين عبادات، مظهر تمام اسـماء الهـي             
وي سـالك   اظهار بندگي به درگاه خداست كه مهمترين وسيلة تقرب و عروج كمالي و معراج معن ـ              

شـود، زيـرا مـادامي كـه سـالك در       مي) قاب قوسين(است و موجب قدم گذاشتن او به محفل انس         
 به نظر ايشان، براي )5سرالصلوه، ص( سلوك سيرالي االله است، نمازش براق سير و رفرف عروج است          

  :سالك در اين سير معنوي دو چيز مهم است
  .ايط و اركان و مقدمات و تعقيبات آنتحصيل ظواهر نماز، از احكام و آداب و شر) الف
  تحصيل باطن نماز يعني اسرار آن كه عبارت است از حضور قلب كه لب و حقيقت نماز                ) ب
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دوران امام خميني دوران شكوفايي و بالندگي علم عرفان است   
  
باشد  تحصيل باطن نماز يعني اسرار آن حضور قلب است كه لب و حقيقت نماز مي  

  
  

نابراين امام خميني معتقد است كه هر يك از ظـاهر و بـاطن در همـديگر تـأثير پيوسـته و        ب. باشد  مي
بيند با انجام دادن نماز بـاطن بـراي او حاصـل نـشد، بدانـد كـه ظـاهر را                       مستمر دارند اگر كسي مي    
برد ـ تا هر مرتبه كه متحقق شد ـ نمـاز او حقيقـت      اگر از ظاهر به باطن پي. درست انجام نداده است

  .كند پيدا مي
  

  ـ نقش اسرار نماز در سير و سلوك2
 دربارة عبادات به ويژه نماز، بيشتر جنبه عملي دارد نه تفكـري      از آنجا كه ديدگاه امام خميني     

از اين رهگذر امام اصرار دارد كه سير و سلوك در عبادات از مرحله نظري خارج شود و                  . و نظري 
دانـد، در   بزرگترين مانع براي سير و سـلوك ديـن را مـي   ايشان در . به مرحله تصديق و عمل درآيد   

كنـد بـه حـديث معـروف امـام            كند از جمله استدلال مـي       مبارزه با حب دنيا چندين حديث نقل مي       
منتخـب ميـزان    (دنيادوسـتي منـشأ هـر گنـاه اسـت         » رأس كل خطيئه حب الـدنيا     «: كه فرمود ) ع(صادق

  .)202الحكمه، ص 
  )75سرالصلوه، ص (      زآن كه آن بت مار و اين بت اژدهاست              ها بت نفس شماست   مادر بت

و معتقد است كه حب دنيا و محبت به آن انسان را از رياضـات شـرعيه و سـير و سـلوك بـاز              
دارد و جنبه طبيعت را قوت دهد كه در مقابـل روح، طبيعـت اطاعـت روح و  انقيـاد آن را نكنـد و                          

از اين جهت وي تأكيد دارد كه سير و سلوك در . اراده را ضعيف نمايدعزم انسان را سست كند و      
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عبادات خصوصاً نماز شيوه عملي داشته باشد، زيرا نقشي كه اسرار عبـادات و رياضـات شـرعيه در                   
سير و سلوك دارد اين است كه روح را در مقابل طبيعت قـوي كنـد و طبيعـت را در تـسخير روح                        

يكـي  : فرمايد  امام خميني مي  در اين باره  . اي قدرت و سلطنت گردد    درآرد و روح در مقابل آن دار      
از اسرار بزرگ عبادات و رياضات شرعيه اين است كه بدن و قواي طبيعه و جنبه ملك تابع و منقاد               
 روح گردد و اراده نفس در آن كار كن شود و ملكوت نفس بر ملك غالب آيد به طوري كه روح  

 اراده، بدن را به هر كاري بخواهد وادار كند و از هر كار بخواهد بـاز                 به مجرد . داراي نفوذ امر شود   
مشقت و تكليف     ملك بدن و قواي ظاهره ملكيه تابع و مسخر ملكوت گردد، به نحوي كه بي              . دارد

 از نظر امـام خمينـي اسـرار عبـادات و      بنابراين. )125چهل حديث، ص    (هر كاري را بخواهد انجام دهد     
 براي ترين نقش را در سير و سلوك دارند حتي ايشان تأكيد دارد كه انسان يرياضات شرعيه، كليد

قوي كردن عزم و اراده؛ در ابتدا عبادات شاقه و پر زحمـت انجـام دهـد تـا اينكـه روح بـر طبيعـت                          
اقاليم سبعه ملك تسليم ملكوت شود، زيرا كه نقش و فضائل اسرار عبـادات شـاقه و پـر                   . غالب آيد 

 ملائكه االله شود كه عصيان خدا نكند        ملك بدن و قواي ظاهره و باطنه آن مثل        زحمت اين است كه     
  :دارد حضرت امام بهترين راهبرد را اينگونه بيان مي

در زمستان سرد، شب از خواب نازگذشتن، به عبادت حق تعالي قيام كردن، روح را بر قـواي                 
د مشكل است، كم كـم پـس از اقـدام         اين در ابتدا هر چن    . كند  كند و اراده را قوي مي       بدن چيره مي  

 به  مبدلاگر چند مرتبه اقدام كنيم زحمت. شود  بدن از نفس زياد ميشود و اطاعت  زحمت كم مي
حاصل ديدگاه امام خميني اينكـه آفـت        . )126همان، ص (برند  اهل آن از آن لذّت مي     . شود  راحت مي 

لحظـه آسـيب رسـاند ولـي در     سير و سلوك حب دنيا و دلبستگي به آن است كه ممكن اسـت هـر               
مـانع آسـيب    . (مقابل حب دنيا قيام به عبادات شرعيه بالخصوص نماز و اسرار آن نقـش رفـع دارنـد                 

  ).رساني آن در سير و سلوك است
  

  ـ تفاوت كتاب سرّ الصلوه و آداب الصلوه3
   غير مـأنوس اسـت     كتاب سرالصلوه كتابي است كه در آن مطالب عاليه عرفاني به حال عموم            
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                 نماز در بين عبادات بالاترين مرتبه را دارد و از نظر جامعيت، درياي خروشان است كه 

  در هر يك از اذكار و كارهاي آن اسرار زيادي نهفته است
  
  
                 از نظر امام خميني، سلاح معنوي و امداد جنود غيبيه مهمترين اسرار جهاد است كه در 

  شود سايه آنها عشق به شهادت و سعادت زنده مي
  
  

جوشـش ايـن    . جز اهل معرفت، زيرا كه از انفاس قدسي حضرت امام خمينـي تجلّـي نمـوده اسـت                 
 بـه معـراج حقيقـي و        هـاي قلبـي قطعـاً       گونه مطالب از لبان مبارك كسي است كه خود در مـشاهده           

 امـام و  ت عرفـاني حقيق ـهمـين  . اسـت » سالك الي االله«كمال انقطاع صعود نموده است و به عبارتي    
 جوشـش   تر شـود،    ت ايشان بين غيبت و شهود بوده است كه هرچه انسان در اين كتاب عميق              جامعي

بنابراين كسي كه اهل سير و سلوك نباشد يا آن كـه قـدم بـه  محفـل عرفـان                  . شود  مطالب بيشتر مي  
تواننـد قيـام      همه مي : به تعبير خود حضرت امام    . نگذاشته باشد ذهن او قاصر از فهم اين كتاب است         

اب صوريه نماز كنند ولي قطع از غير حق و وفود به حضرت او براي هركس ميسر نـشود جـز                     به آد 
  .)10سرالصلوه، ص(»الهيه و اولياء كمل و محبين و مجذوبين«اهل معارف 

هـاي انانيـت و انيـت و قـدم بـه محفـل انـس         چون بت نفس پاره كـردن و برافكنـدن حجـاب    
يست، بنابراين كتاب سرالصلوه ويژه خـواص اهـل         گذاشتن و به قاب قوسين رسيدن كار هر كسي ن         

  .برند عرفان تدوين شده است و عموم مردم از آن بهره كافي نمي
بيـشترين  . نحوه چينش كتاب آداب الصلوه خيلي ساده و روان و قابل فهم براي عمـوم اسـت                

ي ايـن  مـراد از آداب ظـاهر  .  نماز به آداب ظاهري و آداب باطنيشود  كتاب مربوط ميمباحث اين 
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است كه مراعات نكردن آنها يا موجب بطلان نماز صوري يا نقصان آن گـردد و مقـصود از آداب                    
. باطني آداب قلبيه است كه با مراعات نكـردن آنهـا نمـاز معنـوي را بطـلان يـا نقـصان دسـت دهـد                 

ن اگـر عبـارت در كتـاب سرالـصلوه بـا بيـا      . بنابراين اين كتاب با كتاب سرالصلوه كـاملاً فـرق دارد       
مثلاً عبارت انيت و انانيـت را در        . عرفاني ذكر شده است در اين كتاب با بيان ساده تبيين شده است            
در كتاب آداب الصلوه امام مرادف . كتاب سرالصلوه آورده است كه جز اهل معرفت آن را نفهمند

لصلوه  و نيز در كتاب سرا)7آداب الـصلوه، ص (آن كلمات خودبيني و خودخواهي را ذكر كرده است       
نماز اهل معرفت را تعريف به حصول معراج حقيقي و قرب معنـوي و وصـول بـه مقـام فنـاي ذاتـي                  

شرايط و روحيه نماز اهل معرفت را تحصيل كـن و از           : فرمايد   در اين كتاب مي    .تعريف كرده است  
 )5همـان، ص  (هاي نفوس فراهم آمـده اسـتفاده كـن          اين معجون الهي براي درمان تمام دردها و نقص        

البتـه  . شود  بنابراين تفاوت اين دو كتاب مفيد از دقت و مطالعه در آنها به خوبي واضح و روشن مي                 
بلكـه در ايـن كتـاب       . تفاوت به اين معنا نيست كه امام در اين كتاب از عرفان استفاده نكرده اسـت               

  .امام از مطالب عرفاني ساده و مأنوس به حال عموم استفاده كرده است
  
  

  نماز از ديدگاه امام خمينيتبيين اسرار 
نماز در بين عبادات بالاترين مرتبه را دارد؛ و از نظر جامعيت، درياي خروشـان اسـت كـه در                    

 از نظـر    هر چه انـسان دنبـالش بـرود،       . هر يك از اذكار و كارهاي ديگرش اسرار زيادي نهفته است          
 قـرآن   )175، ص 1حيفه حـج، ج   ص ـ(كـشاند   امام انسان را تا مافوق عالم طبيعت و مافوق عالم وجود مـي            

همانـا رسـتگار شـدند       ()2و1/ مؤمنون(» قد افلح المؤمنون الذين هم في صلاتهم خاشعون       «: فرمايد  مي
از همـين  . خشوع در نماز يعني پـرواز روح از خلـق بـه حـق    ) اند  نمازشان خاشعمؤمنان، آنان كه در 

ن حصول معراج حقيقي و قـرب معنـوي     سرّ نماز هما  : فرمايد  رهگذر امام خميني درباره سرّ نماز مي      
و وصول به مقام فناي ذاتي است، در اوضاع به سـجده ثانيـه، كـه فنـاي از فنـا اسـت، در اذكـار بـه                            

بنـابراين مبنـاي ايـشان ايـن     . )14سرالـصلوه، ص (كه مخاطبه حضوريه است حاصـل شـود    ) اياك نعبد (
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د كـه اسـاس آنهـا را چنـدين سـفر         است كه براي هر يك از اوضاع و اذكار نماز، اسرار وجـود دار             
البتـه مقدمـه سـير و عـروج از اذان و اقامـه      . دهد كه در همه اين سفرها همسفر خداسـت     تشكيل مي 
كند، انسان و جنود ملكي و ملكوتي آن را به        شود كه در آن سر اجمالي نماز را اعلان مي           شروع مي 

لان حضور دهد و قلب را كه از خيـار        وقتي بنده به اينجا رسيد اع     . سازد  فطرت خداخواهي آگاه مي   
جنود الهي است، در اين مملكت امام قرار دهد و ساير قواي منتشره را جمع كرده، مأموم قرار دهد                   
و جنود متفرقه در اقاليم ظاهره و باطنه را كه به دست قلب مفتوح شده، جمع آوري نمايد و ملائكه                    

شود   از اين مبناي امام استفاده مي     . )69همان، ص (ا كند ملكوت نيز بر گرد او اجتماع كرده و به او اقتد          
لـذا سـرّ اذان واقامـه آن        .  منتها در يك مرتبـه ضـعيف       كه فطرت خداخواهي در جوهر انسان است،      

آنگـاه سـفرهاي روحـاني و    . كنـد  است كه آن فطرت و ساير قوا را آگاه ساخته مهيـاي عـروج مـي          
 سـعي   طان و جنود او كه قطاع الطريق هـستند، همـواره          البته شي . گردد  عروج به معراج الهي آغاز مي     
فرمايـد    براي نجات از تيـررس شـيطان و جنـود او امـام خمينـي مـي                . دارند اين عروج را به هم زنند      

تر به نجات آن است كه مـصلي خـود را در جميـع اقـوال و افعـال، تـسليم روحانيـت                         طريق نزديك 
 طـي ايـن     چـون . كنـد )  تعـالي فرجـه الـشريف      عجـل االله  (يا مقام ولايت امام عصر    ) ص(رسول خدا 

كند، نيز بـه تبعيـت محـض و تـسليم          سلوك روحاني و معراج الهي را، به هدايت آن بزرگواران مي          
اي اثر مناسـب آن مرتبـه را          سفرها هر كدام مراتب دارند كه هر مرتبه       اين  . )همان(صرف از آنها كند   

ز خلق به حق مقيد است و آغاز سفر دوم از حق مقيـد               اول همان سير ا     از نظر امام خميني سفر     .دارد
گردد و حالت محـو   به حق مطلق و انجام آن حق مطلق است كه در اينجا سالك به مقام فنا نايل مي               

مصباح الهدايه الي الخلافـه والولايـه،       (  آغاز سفر سوم سير از حق به سوي خلق است          .دهد  به او دست مي   
از همـين  . گـردد  ر حقايق و كمالات اشيا براي سالك منكشف مـي در اين سف  . )208 و 207،  204صص  

 معبـود نهفتـه اسـت كـه همـة مجـاري             جهت هست كه بالاترين مرتبه اسرار نماز، در شـهود جمـال           
لذا ممكن . دارد كند و از غير جمال معبود باز مي اداراكي نمازگزار را مرتبط با آن جمال محض مي      

زگزار درحالت سجده بيرون آورنـد و او احـساس نكنـد و نـال      است نوك شكستة تير را از پاي نما       
بنيـان مرصـوص امـام      : ك.ر(مستمندي را در حال ركوع بشنود و انگشتر خويش را بـه او صـدقه بدهـد                
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 از لحاظ ظاهر بسي دشـوار اسـت ولـي از جهـت اسـرار        زيرا جمع بين اين دو حال،     . )140خميني، ص 
 كه اگر عبد در پرتو قرب نوافل به جـايي رسـد كـه همـة                چون گفته شد  . باشد  نماز، كاملاً سهل مي   

فعـل خداونـد   . دهـد  كارها را با مجاري ادراكي و تحريكي خداوند، در مقام ظهور فعلي انجـام مـي      
حق است و باطل در آن راه ندارد، لذا همة شئون جذب و دفـع، ارسـال و امـساك او حـق خواهـد                         

بادت از بعد عرفاني نماز است، كه هرچـه انـسان دنبـال آن          بنابراين از ديدگاه امام اسرار نماز ع      . بود
در هـر كـدام از اسـرار اذكـار       . اسرار برود، بيشتر عروج و صعود به سوي حق در قلـب او رخ دهـد               

  .اين خصوصيت نهفته است... نماز، چه اذان و اقامه، قرائت، ركوع، سجود و 
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