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03 ����� ��	
�� .�0N�� ,�83*+b�� 04
)L$L R�(� $cL�': (�04
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�#0: ����� E�� �3 ����� ��	
����\��8�  <����
��� e{� � �8# ��C'�� <�B
�9 ����'5� 6�7�8�0�� /-�;� �� e� .�� /-�P� � ���4� <��3 6� �3 <��

 &0�)I � ���J;� e������ /-�P� E�� )� R�8�It���F8# ��T'�� /2'(� <�� .x��'�
�'#� &��04
�� ,-3 �9 � &�
� �8�I 6� �3��: � V2� y�'C� <�� K�-2�

 �J� � ����'5� ����0;#da/dp<�� 05� <����.� S��T� .����3 �'
-3 <��
��� ���F )� <�'
-3 ����'5� ����0;#0: ���(�� �0�� ���F &��04
�� �9 � &�
�_

�� &�
� ��8���8�� .x��'�� /-�P� �S7-�P� R6-�0G <���-�'� �3 q03�� <�� 
����'5� 6-.m� � ,�8?��_�09X� <���-�'� �9 � &�
� <��'G� �-H�� 6�7� �3 <

8���8� �.?�J� �0� &��04
�� ����'5� .�-�) � ,-����Bx��'� R6-(�5 �-�'� 
&0�)It�-� � &��(� � &��': ,-3 �9 6�� &I )� �9�\� Y�):��K�-2� <��
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6-(�5 ��.� R��8� 05� S��T� ����'5� 6�7��-H�� ����'5� 6�7� �3 <
��8� &��04
��.

<8-�9 &�Fg�� :����'5� 6�7� ,,--.� /��0�&��04
�� R�8��9.

�7� }0m0�'�04
�� �&��(� Y�\ �?-����)���� �9 6�� 1?�  k50���<)��<
6�� �8#)�9� � &0(����	-R0� Lddb������R�8 Lddb.(��� -(� 6�� �3 �?���

���)�3-� �'
�:�3 �9 0#�� &�
� S�.?�J� �� S7;
� �9 8���8��� �
G ,<
������� 1.7���'��x�?0] 1���� Y�$*�
� �?��� &04
�� �)���� �9 �&�

� �3 /�G �3 6�(�-3 &��-�'
<�9��� �3 ��	
�� ����
��� �.5��� �8��93 ����7� 
� ���I S7;
�-��-�-�8��6�� �8#)&0'�3$R&���;�� �Ldd*(.?�\ ���2��� �9

������ 6�7��#��� 8��<�� 6��� �04
��� &���-) 6���<�� R� ��� �� &�22P
6�&���9�8��3-0: �50� �'
 ��� D0J.� ��-�I 6-k��<�����3 � -04
�� ,�R&� 

3 &���-���<��<���� ����� �-�� �3 ,':��� ,����;��F0�5 6�5 -�<)�
Z[ ��0\	��-#�� ��)�3-���<��<���� �
90: 8���� �'�� R-�;?� R�-� Z(... ��9 8��

)�I���LRLdd%(.

� <��3 <8.'� y���.��x��� ��� 6�� �8# ����� �'�7 &��)�� y��.� ���I ,���
�3�� ����5 6#�8���9 8#�33��) S�0U ��6�� �:���'�7»��h �'(���3 6?�\�/

���0��� �� <���-3 &�82� V2� �� � ����'5� � ����� R����(5 «)� ,�8?��-: �0��3�3
 R&���j��$*+L .( 

2- Ambler 1- Benton 
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3 �-04
�� ,�K�(\� R�	���� � ��0G <���u� R��-�P� ��� <�� �F8-�� &�
�0� �3 ���� ����� � � �� 05� ,'��F ���G <��� � ��8-2� R���-� �-.�� 

���5 �3 � �8�I � �\ S�0U �3 ��0� ,�� ���	��F �-� �� �0
h �F8�) y�'C� <��
'�7� � �'#�XF �H� &��04
������ �J: �3 �� �
G ,�8�)�8�� .�50� �3 �	� D�] )�

�� � &��04
�� �j��� �3�: �?0P� � <8#� ��: �� � i7JU� �3 � 8�'(� 0�
»��XF$«3��� �� �� � ���0�� �X? R8��3�3 �F8-�� ��.�-�� /��0� � �0��F8 <�)
�3�� �3�4� �� <���# 8��h)e30�L,�0h �*,$ff%K�� )� /2� �3 RbR$fff .(

 �s�85 R�F8�) Q�� � �.?�J� 8�85 E�� �3 ���J�� R!0P� �3 q03�� S��--�� R,���3��3
�V-P� )6���\ � ��#I <�� ���� Q�� R&I )� �#�� <����
� � ����F ��'�� R�8��h

 � �� Z� 6� �3 6� �	�� ��	
�� � 050� ^���� � �0
h y�'C� <���8���
�� ���G 8�8# ����'5� � ����� R����(5 �	'(: � �F0��� 6P� �� &��04
�� 8��

��'�7� ���5 )� �F8�) �.3� ������ ��]�C� �3 �� ���I 8�)�8��)Q�0�a0�P� �%R
$fff .( 

��3 ����F8� K��� �3 ��8h �� �h �� 05� <8.'� <��0	?� �'�7� 0: <��
��h ,--�� � y��.� �� &I��h <0	?� R���3 ,�� � ,�0� ��F8� ��� 8���	�c�h 6�� ,-3

�� y��.� =C# 6-�h k(\ �3 �� �'�7�8�h .2'�� ����G �0�� 8�0� 0	?� ,�� ���
�'#� ,�� ,'(3��h �3 � ��h ��I <�� Q� E��X� �3 �h ���I &�-� �3 �� <8�85 <�

E�� � ������8
� /\ <����.� �3 �s0F ���� �� � R�
���� ����#��F8� <��
 6�� <���-3 � �'�7� ���3 � <8.3 Q�)Ri7��)I$*c+ .( �'�7� 0	?� ,�� K����3

<�-  ��h <0	?� �X? � 6�� ����(5 �'�7� )� 1-3 �	� ���5 �3<��o�72� R���4-� R

2- Towbes 
4- Ross 
6- Mahmood 

1- Transition 
3- Cohen 
5- Monk 
7- Holistic 
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� ����� R<0�.� �� ���#� �.3� ,�� ,-3 V3��� ,-���� � �� ����'5� 8�h)&0���$�
�?��LR$fff .(��3��3�R��72� R���4-� R����� R����(5 y�'C� �.3� <��� �'�7� ,

.3� ,�� �h 6�� ����'5� � <0�.���3 � ���3 05� <��� R��'
� �05� )� <8��
���5 <8.'� /��0� )� � �03 �-� S��T'� <���-H����8���X�)^�-(��*<�0� �bR
Lddd .( 

&�0�� �3 ����'5� 6�7��;�� )� �R�.3� ,� ��4�� �s���0� )� 6�� S���� `� �H
12� 8�I��h&��	� �3 k-�I &�83 ����'5� <�� .&��� rG�� � ����'5� 6�7�

6�� �.��5 � �� ��h � V���# �3��)�� .1?�  )� �:�3 y�'C� �.3� R����'5� <��
�� /-j
� �� ����'5� 6�7�)� 8������ �h 8�� :����'5� �	 ��{j�aE��X� R

'5�����%����'5� 6h��
� Rc����'5� �s��0j# R+����'5� �F8��(  �f)� 8�0���
 R&���j��Lddb.(

1����9�\ ���� )� �:�3 �9 8�'(� ,����'5� 6�7� R/��0� �6P� �� �-H�� ���G 
��8�� .:�3�<��'G� 6-.m� )� 8������ /��0� ,�� )� _RS7-�P� �J� R����'5� 

���\ 6���� &��-� R,�/��� 6-.m� R����'5� 6.6-.m� 6�� �� &�
� S�2-2P�
<��'G� _�� �'�7� �.3� ���� 1��h k�� ,-��� ����'5� � �N� �3 ���) 0#��8��

�� k-�I �'�7� 1����� 6�5 � 0: ���� ��3 �'-.m� ,-�  �3 �F8��) �h 8�)
)�j����-�$d RK�� R$f+f�9 )� /2� Re�$$ R$ff+ .(<p�3 �J� � S7-�P� 

,-������ 1����� �� ����'5� 6�7� &��-� ,� 1����� 8� .&�
� S�2-2P� �:�3
 �h 6�� ���� 1����� ,� �'G� )� R��h <�'
-3 �?�P#0: K�(\� ���� 83��oF8�) 

2- Hazler 
4- Fouri 
6- Social acceptance 
8- Social actualization 
10- Mirowsky 

1- Hermon 
3- Wissing 
5- Social integration 
7- Social contribution 
9- Social coherence  
11- Keyes 
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0: �F8�)�� 1����� ���I ,-3 � ����'5� 6�7� � �'#� <�'
-3 6��m� 83��
)��h$RLddb .(���� ,-������ &�
� S�2-2P� )� <� 1����� �3 �'�7� &��-� �h 8��

J3�� S7-�P�B 6��� �F8-�� )� �:�3 6�� ,j�� ��� �� ��-�P� <���-H�� 
J3�� ���-�'� ,�� ,-3 ,�� �3��3 �8���X	3 K0j.�B��8� 05� �J: )�hRe�$ff+.(

� !�0� ,�� �3 �s0	C��� 8U � �m�\ z-2P� R�0� S�j� �3 �50� �3��9 8#�3
�'�-���<.�5 -6':��#��0G -'#� R6B�P� -���P� R,� R-8?�� S7�.m� � ,-6

���'5��_��'G� <� �  �3 -���'5� 6�7� �3 &����-H��8��� .

E�� 

n���I B�0�� � �.��5 

.��5B���I <.?�J� B�� /-j
� ����� ��	
�� &��04
�� �� �m�\ �.�0�� �8.�B�-�
�] )��) !0��� z�� z�] �9 R6�� �8# ����P� ���0�� �8.� R!0��� ,B*+b �T� 
��I�36�� �8#.

L)f%/$(bLZb
*+b=*+

Ld%
=*+LL

=n

8.3 ��F �<��3 <.?�J� B����0�� �3 ��8G� �8.� ,F-�<��0�� E�� �9 6�� �8# F-�<
��0�� R��T'�� �0� <�-F�#0:��\�� 8�  <�<�6�� �03 .�.��5 ���� E�� ,�� �

3 �50� �3���(�� ��������5 <��8\�� }�0�� )� ��� ��C'�� �.��8�0# .�50� �3 ,-�  �3 

W

1- Carr 
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��0�� 8��I�� R�#���8j
�� 8\�� �3 �8'3� �h 03 S�0U ,�� �3 z-2P� ,�� � <�-F ��
�'#� �3 �50� �3 e{� R�8# �.5���K7h � �� ���I )� <�8.� R��)��0�� �8.� �3 �3��3

z-2P� (8�8# rG�� &0�)I �0� � ��C'�� .L$L��0�)I )� �T� � �(� ��$cL �': �T� 
��0�)I ��� ,-	��-� �8�03 ��$L/$L&I ��-.� D��P�� �$a%03 .

���3��)�8��n�-F 

� ����3 1���� ,<'� -3�������3� )� R1���� D�8�� �3 <)�6�� �8# ��T'�� �:

_.�5 ����
��� -6':��#�Re�5 R,� �3 q03�� S��7]� /��# �9 '#� R6-�0GB
�P�-��<��'G� 6-.m� R_03 ,�8?�� S7-�P� � ����'5� .

_e�� �h ����'5� 6�7� ����
��� )���0h ��� (/��# �9$a� �03 !�`� a
����0j# R����'5� 6h��
� R����'5� E��X� R����'5� �	 ��{j� K�-2���)

�� ���G ����3 �0� �� ����'5� �F8��(  � ����'5�8� .���� �3 Sp�`� <��XF
 S�0Uc����F �� S�j-? K�-2� � <�8#�3 .

���3 6�5 �m�\ 1���� ������������(�� )� ���3� ,���� ���T'�� 8#�9
�T?I<��3 �8�I 6� �3 <2� /9 -K�c+/d��3 �<�����: )� Y2�-K���� �3 ��-k

)� 03 S����c$/d��3 <�	 ��{;����'5� �Rcb/d�3�<X�����'5� E��Rcb/d��3 <
���'5� 69��
��Rcd/d��3 <��0;#0: �����'5� ��cc/d��3<F8��(  �

���'5��.

E����5� 

E����5� <83 1���� ��] )� R��0�� Z4\ ��I�3 )� e� �9 03 S�0U ,�E�� z
��0��F-�<�#0: �<�8;
�� �3 ��<�50� �3 �8;
�� �� � � �8# �.5��� y�'C� �3

K79 6�(����� S�0U �3 K79 8�  R���� K79 �� � � �8# ��C'�� -�3 �
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��-� R!��� ,��8.<04
�� )� �3� &�������<� �� 1���� ��;-� /�8�0� .)� e�
r�5��I<����
��� �� R����<��� ��: spss �4� �0� � �8#��P� � �-���G /
6��F.

�'�����

��3<.?�J� B'#� 12� B�P� -���0G R-�P� � 6-8?�� S7����'5� 6�7� �3 ,�
04
����P� )� &�-��� /�e�����T'�� ����;8#�'� �9 �) � &I x���� �3 �-��� k��

6�� �8# .���# !�85 S�5�8�� z3�J3$ۀ�-�'#� ,��<�P� -��� V2� y�'C� 
��:2�-��0;# K������'5� ��J� � da/dp< 6�� ����.� .6�5.�--� r��� ,�,
����.�<2.� &0�)I )� -��90� ���T'�� 8��F�'� �9 ����# !�85 � &I xۀLW�8�� 
6�� .� S�5�8���9�\ !�85 ,�3 �9 6�� &I )� -�'#� ,��<���_�8��� ��0�� �
��(���� �3 �50� �3 � 8�'(� ����.� �� S��T� -	��-� ,����F ,��)ad/+=M��3 <���_

�8�����*a/f=M��3 <��(�� �0�� �(����(�� �0�� ���F rT� �3 S��T� ,�6�� .��,
04
�� �9 6���.� &�83���(�� �0�� ���F &����0;#0: �����'5� �3-�'
<���F )� 

���_�8��� �� &�
� �8�� .
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!�85)$(�P� -��� /�e�����: ����;2�-K���<���'5� 6�7� �'#� k(\ �3 B�P� -��
<�3��3 <��3 &0? &0�)I

e�������� �-�'� 
F<����.� �J�

}0�4�
S���X4� 

B5�
<�)I 

,-	��-�
S���X4�F

�J�
<����.� 

����F ,-3dLf/dfcL/d$+/*bLdf/$cff/Lda$/d
&������F*$/L$cL*+$ cd/a �	 ��{;�

����'5� /9 ad/LLd%*+* 
���F ,-3�dL$/dfcf/dba/aLcL/La$L/d%dd/d

&������F%b/LdLc*+$ *L/a ����'5� E��X�
/9 $d/Ld***+* 

����F ,-3 b+$/Ld+a/dbL/L$Lc$/$dc$/$$+$/d
����F &��dc/L*ca*+$ L*/% ����'5� 69��
�

/9 ad/L*f%*+* 
����F ,-3 a+$/da%d/d%b/a$L+L/La%$/*da/d

&������F*b/LcLd*+$ $b/c ����'5� ����0;#
/9 ff/Lcc$*+* 

����F ,-3 d*L/df%f/dL+/$+L$b/f+d/$$%c/d
����F &��+*/$f*b*+$ dc/a �F8��( 

����'5� /9 $L/$fa**+* 
����F ,-3 L+a/dcaL/dLd/*f% L$d/$f+aa/Ldcf/d
����F &��fa/Lfaf**+$ %c/cc ����'5� 6�7�

/9 $a/*fffd*+* 

!�85)L(2.� &0�)I -��90� ���3 <�2� �(B�'#� ��<�P� -����: � 2�-��0;# K���
���'5��

�-�'� ,-	��-� S��T� ��8��'�� <�J: <����.� �J� 
��8��� � ��� ���� �0��%a%/d**b/d$LL/d

���_��8��� 
���(�� �0�� 

+af/d_**b/ddL+/d
����0;#
����'5� 

���(�� �0�� 
���� �0�� 

Ld*/d**b/d+$%/d
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��3<���3 ��0G 12� -���'5� 6�7� �3 6��-�P� )� �-��� /�e�����T'�� ����;
�'� �9 �8#����# !�85 � &I x�8 ��6*ۀ# W� .� S�5�8�� z3�J��R!�85 ,F�3 

��3 �8�I 6�<�-����: )� Y2�-K���<���'5� 6�7� /9 S���� ����J� 
da/dp<�.� �� ��-6(.��'� ,-9�\ �4�� )� ��0G �9 6�� ,-6�-H��<6�7� �3 

���'5����8� ���� .

!�85)*(�P� -��� /�e�����: ����;2�-K���<���'5� 6�7� ��0G k(\ �3 -6

<�3��3 <��3 &0? &0�)I
e�������� �-�'� 

F<����.� �J�

}0�4�
S���X4� 

B5�
<�)I

,-	��-�
S���X4� F

�J�
<����.�

����F ,-3f%/$$bL/dad+/LLLa/$Ldc/d+$*/d
����F &��cf/$ccd Lfb da/%

�	 ��{;�
����'5� 

/9 Ld/$c+L Lf% 
����F ,-3 f$%/dbd$/d+$/fLfd/b++$/db$%/d
����F &��c*/$%*+ Lfb ac/a

E��X�
����'5� 

/9 aa/$%b+ Lf% 
����F ,-3 d+/L$L%/db+/LdLLb/$d%%b/$$f$/d
����F &��d%/$+$d Lfb 

69��
�
����'5� 
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����-��3 ,<���3 ��P� 12� -8?�� S7����'5� 6�7� �3 ,��-�P� )� �-/
����e����'� �9 �8# ��T'�� ����;����# !�85 � &I xۀb6�� �8# W� .z3�J�

� S�5�8���R!�85 ,F��3 �8�I 6� �3 <�-����: )� Y2�-K���</9 S���� �
���'5� 6�7����J� da/dp< �.��� ��-6(.��'� ,-9�\ �4�� )� ��9 6�� ,

�P� R�m�\ �.?�J�-S7�-H��<���'5� 6�7� �3 ���8� ���� .

!�85)b(�P� -��� /�e�����: ����;2�-K���<���'5� 6�7� ��P� k(\ �3 -S7
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<�3��3 <��3 &0? &0�)I
e�������� �-�'� 

F<����.� �J�

}0�4�
S���X4� 
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,-	��-�
S���X4�F

�J�
<����.� 
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����'5�

/9 df/$++d*LL 
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�

����'5�/9 L%/Ldc%*LL 
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�F8��( 
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����F ,-3$*f$/dbb/*%*  *$b/$L$a$/$L$L/d
����F &��fa/Laa+**$f Ld/+d 6�7�
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� .�3 �50� �3
� S�5�8���!�85 ,F��3 �8�I 6� �3 <�-����: )� Y2�-K���� � 9/ۀ��

���'5� 6�7������.� �J� � da/dp<�-6(.��9 6���.� &�83 �m�\ 6��
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���F &���
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cb/$*ff

L
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$d/$**b/d
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�
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���F &���
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+d/$%++

L
LaL 
Lab 

++/$L
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f*b/d$bb/d
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���F &���
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L
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!�85 B���)a(
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����F &�� 

/9 

$*a/$+cb/dfd/$
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cb/$Lca

L
LaL 
Lab 

a$/f
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f*%/d+Lf/d
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,-3����F 
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+d/L$$fd

L
LaL 
Lab 

*%/+d
ba/+*

f%*/d*+*/d

��3<���3 �(�5 12� -���� 6�7� �3 6�&0�)I )� t��T'�� /2'(�8#�'� �9 �x
���# !�85 � &I6%ۀ�� W�8�� .� S�5�8�� z3�J��R!�85 ,t��3 �8�I 6� �3 <

�-����: )� Y2�-K�K�����'5� 6�7� ����ۀ� � /9�2� ,-� K� �J� da/dp< 
� ����.�-6(.��3��3�3 R,-���'5� 6�7� �N� )� &��(� � &��': ,��-S��T� ��0F �

�.����<(�5 � ��8� 05� -6�-H��<���'5� 6�7� �3 �04
�� ���8� &�.

!�85)%(&0�)I t��3 /2'(� <��: S��T� 2�-K���<���'5� 6�7��(�5 k(\ �3 -6

�-�'� )&0?(F
�J�
<����.�)&0?(tB5�<�)I �J�<����.� 
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����'5� 69��
� +ad/d*ac/dbcb/$_*+$ $b$/d

����'5� ����0;# *%/$Lbb/dLaf/d_*+$ cf%/d
����'5� �F8��( a%/*d%d/dbLb/d*+$ %cL/d
����'5� 6�7� $Ld/dcLf/d%%d/d_*+$ a$d/d
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� ��9 �]�\� [8[ &I �B�U� ��� �0� �� }��'5� /��;� �8#�3 .� ���)�� ,
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6�� /��;� !�\ � �.��5�R�� ��� ��'�� �  �3 �.��5 �;������ ���8�#�3 ��
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-3 �����0� 

��C# D�8��8��� &�#���� �-,^���� <�'
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^���� � �j-?�\r�5 <��<��3 �.��� �F�0��: � ����'5� R����F <����
� ������F 
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) � ,�8?�� S7-�P� �-H�� �8� )� �9�\ �m�\ B.?�J� R�-� ,�8?�� S7-�P� B�-�
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 .1����3 �'
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2- Individualistic 1- Collectivist 
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