
  
  
  
  
  
  
  

   آداب ازدواج در آذرشهر تبريز 
   ∗دكتر حميد صبري

  
ري، هنري، اجتمـاعي و اقتـصادي       بدون ترديد فرهنگ ميراث هزاران سال تلاش فك       

در طول تاريخ نيز هـر نـسل        . هاي تلخ و شيريني را به همراه دارد         انسانهاست كه تجربه  
هاي مختلف به نـسلهاي بعـدي منتقـل     ها  و تجربيات خود را با شيوه     ها و اندوخته    يافته
 جهـت   هـا و رفتارهـا را       آمـوزد انديـشه     فرهنگ چگونه زيستي را به نسلها مي      . نمايد  مي

  .كند روابط ميان طبقات جوامع بشري را تنظيم مي
در اين ميان بخش عظيمي از اين فرهنـگ بـه فرهنـگ عامـه و باورهـاي اجتمـاعي                    

اي در زندگي انسان است و باعث همبستگي بـين            اختصاص دارد كه به صورت پشتوانه     
  .گردد اقوام مختلف مي

                                                            
   دكتراي علوم ارتباطات ∗
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. اريخ و تمدن ايران باستان دارد     بسياري از آداب و رسوم و باورهاي مردم ريشه در ت          
اي ديگر، از آن رو كه مبـاينتي بـا            ه  اي از اين آداب از ميان رفت و پار          با ورود اسلام پاره   
  . هاي اسلامي نداشت، باقي ماند مفاهيم و ارزش

هاي موردنظر در شمار باورها و اعتقـادات          در اين ميان، بخش قابل توجهي از مولفه       
دهنـدة قـدمت فرهنگـي يـك جامعـه و از              ن عقايد از سويي نشان    اي. عاميانه مردم است  

يكـي از ايـن آداب و       . سوي ديگر گواهي بر وابستگي عميق مردم بـه ايـن باورهاسـت            
رسوم مربوط به ازدواج است كه در نواحي مختلف كشور، با رعايت تـشريفات خـاص            

ري از فـن مـشاهده      گي  در نوشته زير تلاش شده است تا با بهره        . شود  اعتقادي برگزار مي  
روايتي مختصر از متن برگزاري مراسم ازدواج در منطقه آذرشهر تبريز و يكـي از توابـع     

  . ارائه شود) ممقان(آن 
  

  آداب و رسوم ازدواج در ميان مردم آذرشهر 
  خواستگاري 

در بـين خواسـتگاران،     . رونـد   ها به خواستگاري مـي      در مراسم خواستگاري، اول زن    
معمـولاً كـساني بـه      . رگ، عمه و خاله او نيز بايد حضور داشته باشـند          مادر پسر، مادربز  
سفيد باشند و تعداد خواستگاران در مرحلـه        ) گيسو، مو (روند كه گيس      خواستگاري مي 

از خانوادة دختر نيز سه يا چهـار مرتبـه دعـوت            . كند  اول از سه يا چهار نفر تجاوز نمي       
تگاران به خوبي و به نحو احسن پـذيرايي         كنند از خواس    خانوادة دختر سعي مي   . شود  مي
دختري كه مورد خواستگاري قرار گرفته است، بيش از همه بـه مهمانـان خـدمت                . كنند
  .  برعهده اوست...وكند و آوردن چايي و شيريني  مي

كنند به هر بهانه دختر را ببوسند تـا در            در اين مراسم خانواده پسر هر كدام سعي مي        
. مده سروروي دختر و موها و دست و پـاي او را نگـاه كننـد      هاي مناسب پيش آ     فرصت

شود و پس از اعلام موافقت خـانوادة دختـر،            پس از صرف چاي نيز موضوع مطرح مي       
روز موعـود،   . نظـر كننـد     گذارند تا مردان دو خانواده با هم ديـدار و تبـادل             قرارها را مي  
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جملـه پـدربزرگ، عموهـا و       مردان كه اغلب از بزرگان و ريش سفيدان خانواده پسر از            
كنند و بعـد عـازم        هاي خود را يكي مي       دختر حرف   ها هستند، قبل از رفتن به خانة        دايي

در منزل دختر زماني كه زمينـه فـراهم شـد، يكـي از بزرگـان سـر       . شوند خانة دختر مي 
شود و در نهايت، موضوع مهريـه و   بعد مطالب لازم رد و بدل مي. كند صحبت را باز مي  

در پايان مراسم نيز نباتي را كـه خـانواده دامـاد همـراه خـود                . گردد   عقد مطرح مي   زمان
  . خورند اي از آن را مي شود و هر نفر تكه اند، از سوي بزرگ خانواده شكسته مي برده

اگر قرار باشد مراسم عروسي به زودي انجام شود براي نامزد كردن دختر چنـد روز                
آورند و با ايـن كـار          شيريني و ميوه به خانة دختر مي       از خانة پسر انگشتري، طاقه شال،     

  . يابد مراسم نامزدي رسميت مي
  

  مراسم عقد 
شـوند و يـك نفـر         ها در يك اتاق و مردها در اتـاق ديگـر جمـع مـي                روز عقد، زن  

. سازد روحاني پس از اينكه از سوي دختر و پسر وكالت گرفت، صيغة عقد را جاري مي  
خترتـا  بنا به قاعـدة معمـول، د      

گويـد، و     مرتبه سوم بلـه نمـي     
اگر دختـر خجـالتي باشـد، در        

ها او را نيشگون      مرتبه سوم زن  
. گيرند تا اينكه بلـه بگويـد        مي

ــان، اشــيا  ــه گوي ــد از بل  و ءبع
هدايايي را كه از خانة پسر بـه        

ــد آورده  ــس عق ــه   مجل ــد، ب ان
 و حاضـران بـا      شود  دهند و بعد از امضاي نامه، جشن آغاز مي          خانوادة دختر تحويل مي   

زنند و بـا   ها دايره مي خانم. پردازند كف زدن و فرستادن صلوات به شادي و شادماني مي  
در آذرشهر به اين مراسم     . رسد  گفتن مبارك باد، جشن و سرور و شادي به اوج خود مي           

بسياري از آداب و رسـوم و باورهـاي مـردم ريـشه در              

اي   با ورود اسلام پاره   . تاريخ و تمدن ايران باستان دارد     

 اي ديگـر، از آن رو كـه   ه از اين آداب از ميان رفت و پـار      

هاي اسـلامي نداشـت، بـاقي        مباينتي با مفاهيم و ارزش    

 .ماند
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گوينـد كـه مـادر پـسر، انگـشتري را بـه انگـشت عـروس خـانم                     مي» انگشتر انداختن «
  . اندازد  مي

  
  اي دوران نامزدي هداي

در منطقه آذرشهر، اگر فاصله بين عروسـي و نـامزدي زيـاد باشـد و در ايـن مـدت                     
، به مناسبت   ...ومصادف با روز عيدي شود، از جمله عيد قربان، غدير، فطر، نيمه شعبان              

در ضمن نوبرانـه،    . شود  آن عيد هدايايي از سوي خانواده پسر به خانة دختر فرستاده مي           
  . فرستند هاي فصل را هم مي  از ميوهيعني انواعي

در شب يلـدا كـه      . در شب يلدا و شب چهارشنبه سوري نيز اين رسم معمول است           
گويند، خانوادة پسر هندوانه، آجيل، شيريني، طاقه پارچه و ميوه بـه خانـة                شب چله مي  

فرستند و در چهارشنبه سوري كه مصادف با آخـرين چهارشـنبه سـال اسـت،                  دختر مي 
  . دهند و شيريني و ميوه هديه ميپارچه 

فرستند و به ويـژه اگـر از خـانوادة پـسر              در عيد قربان نيز به خانة دختر هدايايي مي        
كسي به سفر حج يا به عتبات عاليات مشرف شود، سوغاتي مخصوص براي عـروس و                

  . آورند خانوادة او مي
  

  بردن جهيزيه
. گـردد   شـود و آمـادة مـي        ين مي قبل از بردن عروس به خانة داماد، اطاق عروس تزئ         

كنند و تهيه هر يك از اجناس موردنيـاز           براي تهيه جهيزيه تمام فاميل دختر همياري مي       
 را  ...واز جمله يخچال، اجاق گاز، فرش، ماشين لباسشويي، تلويزيون، مبـل و صـندلي               

 و  زماني كه وسايل و جهيزيـه خريـداري       . خرند  گيرند و مي    هر يك از اقوام به عهده مي      
آماده شد، اگر مسير منزل عروس و داماد نزديك باشد، وسايل را جوانان فاميل به خانـه                 

برند و اين مراسم بسيار ديدني است؛ چرا كه هر يك ازجوانـان كـه يكـي از                    عروس مي 
برد، در بين راه با آوازي مخصوص ايـن           گيرد و به منزل داماد مي       وسايل را به دست مي    
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حابي يا االله هدي و اگر مسير طولاني باشـد،   /  حابي يا االله هدي      كند؛  مراسم را اعلام مي   
وقتي وسايل را به منزل پسر بردند، از . شود وسايل با وانت بار به منزل آقاداماد حمل مي       

در بعضي از مناطق آذرشهر يكي از افراد        . دهند  سوي خانوادة داماد به جوانان خلعت مي      
پس از  . برد  دارد و با خود مي      اد يا گلداني گل برمي    خانوادة دختر يك وسيله از منزل دام      

  . شود بردن وسايل و جهيزيه، مراسم بردن عروس برگزار مي
  

  بردن عروس 
روزي كه قرار است عروس را به خانة داماد ببرند، مهماني مفصلي در خانة عـروس                

 شب هنگـام    .فرستد  كند و مي    شود و شيريني آن روز را خانوادة داماد تهيه مي           برگزار مي 
روند و با اتومبيلي كه بـا         خانم به منزل دختر مي      اي براي بردن عروس     داماد به اتفاق عده   

كننـد و بـه     اند، همراه با آينه و شمعدان، عروس خانم را سوار ماشين مي             گل تزئين كرده  
شـالي  ) داماد(هاي خانواده پسر      در اين ميان يكي از پسربچه     . روند  سمت منزل داماد مي   

همـراه  . كنـد   اي هم از خـانوادة عـروس دريافـت مـي            بندد و هديه    ه كمر عروس مي   را ب 
عروس به منـزل    . كار مشاطه مواظبت و آموزش عروس است      . عروس مشاطه نيز هست   

  : گويند مي. گردد شود و شب زفاف برگزار مي داماد برده مي
  به شرط آنكه پسر را پدر كند داماد  شب زفاف كم از پادشاهي نيست

مانند تا خبر خوش را به خانواده ببرنـد           فاميل دختر نيز چند نفر در منزل داماد مي        از  
در شـب   . گوينـد   به آنها در اصطلاح ينگـه مـي       . و از سلامت عروس خاطر جمع باشند      

كنند و تا پاسـي از شـب بـه شـادي و نـشاط                 اي عاشيق دعوت مي     عده) عروس(زفاف  
  . پردازند مي

  
  مراسم دواخ قاپبا

اين رسم . شود  برگزار مي)(dâvâx Gâpbâ اپباااخْ قاا زفاف، مراسم دوفرداي شب
در ايـن   . كننـد   گيرد و از خانوادة عروس هم مهمان دعوت مي          در منزل داماد صورت مي    



 

 

ران
م اي

مرد
گ 

رهن
ف

 / 
ره 

شما
5

  6 و 
 

 
 

 
  

60

شود، هر يـك از مهمانـان بـه فراخـور حالـشان       مراسم كه با شادي و شادماني انجام مي      
ايي و شـيريني و شـربت از آنهـا پـذيرايي            آورند و در مقابل، بـا چ ـ        هديه و كادويي مي   

  . شود مي
يابد، مراسم بـه      زماني كه عروس يك بار ديگر با لباس عروس در مراسم حضور مي            

در اين روز از منزل عروس، چندين سـيني غـذا و ميـوه و       . رسد  اوج شكوه و شادي مي    
  . گويند فرستند  كه به آن خونچا مي شيريني به منزل داماد مي

هاي آذرشهر نيز با آداب و         و عروسي و ازدواج در منطقه ممقان از بخش         مراسم عقد 
   :شود كه به شرح زير است برگزار ميرسوم خاصي 

  
  مراسم ازدواج در منطقه ممقان

هاي نه چنـدان دور، انتخـاب عـروس و دامـاد از سـوي والـدين صـورت                     در زمان 
 در صـورت رضـايت   كردنـد و  گونـه اظهـارنظري نمـي    گرفت و داماد و عروس هيچ   مي

 ولي امروزه ايـن رسـم هماننـد خيلـي از     ؛دادند پدرومادر آنها به اجبار تن به ازدواج مي      
امروزه زماني كه پـسري قـصد ازدواج        . رسوم ديگر دچار تحول و دگرگوني شده است       

البتـه در   . گزينـد   كننـد و او يكـي از آنهـا را برمـي             دارد، چند دختر را به او معرفـي مـي         
تـر اسـت، بـا ايـن همـه هـم              وچك، به دليل شناخت كافي، انتخاب آسـان       هاي ك     محيط

براي . كنند قبلاً به طور غيرمستقيم دختر را ببينند         خانواده پسر و هم خود پسر، سعي مي       
روند و اگر دختر را ببينند     هاي مختلف به در خانه دختر مي        اين كار خانواده پسر به بهانه     

دهنـد كـه اگـر      به طريقي دختر را به پسر هم نشان مي      گردند و   و بپسندند، به خانه برمي    
روند   اين كار صورت بگيرد و پسر هم او را بپسندد، براي بار دوم براي خواستگاري مي               

  . كنند و مسئله را مطرح مي
خواهند تا با بزرگترهـا   خانواده دختر هم در صورت رضايت دختر، فرصت كافي مي  

زمان مهلت داده شده، خانواده پـسر بـراي گـرفتن           بعد از اتمام    . مشورت و تحقيق كنند   
كنند تـا خـانواده       روند و در صورت رضايت خانواده دختر، شبي را تعيين مي            جواب مي 
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داماد به همراه پسرشان به خانه دختر بروند و در آنجا همديگر را ببيننـد و اگـر مطلبـي                    
اي   سنديدند، با شـيريني   داشته باشند با هم در ميان بگذارند و اگر دو طرف يكديگر را پ             

كنند و يك حلقه انگشتر هم در خانـه           آورد، دهان همه را شيرين مي       كه خانواده پسر مي   
  . كند گذارند و خانواده دختر هم با چاي و ميوه از ميهمانان پذيرايي مي دختر مي

» كبين دانيش ماخ  «در همان جلسه، دو خانواده قول و قرار مهريه را، كه در اصطلاح              
گذارند و شبي را هـم بـراي برگـزاري مراسـم رسـمي آشـنايي مـشخص                    ويند، مي گ  مي
سازند و خانواده دختر و پسر بـراي آن شـب مهمانـاني از فاميـل خودشـان دعـوت                      مي
شـوند    خانواده دختر بعد از خوردن شام، منتظر ورود فاميل و آشنايان پسر مـي             . كنند  مي

چنـدين سـيني   : سر با دستاني پر، از جملـه رسد و خانواده پ كه اين انتظار زود به سر مي  
اي بـراي عـروس       شيريني، ميوه، نبات گرد، چند كله قند، گل، هديه         Xunčâ) اخُونچْا(
شـوند و كنـار اتـاق     ينـه داخـل مـي     االله مجيـد و يـك آ        ، يك جلد كلام   )معمولاً انگشتر (

ه همـديگر   شوند و ب    دهند و آشنا مي     چينند و دو فاميل با يكديگر با محبت دست مي          مي
  . گويند مبارك باد مي

كند و با  هاي معمولي، يكي از بزرگان فاميل پسر شروع به صحبت مي  بعد از صحبت  
گويـد و بـراي       نام خدا و صلوات بر پيامبر و ائمه اطهار ايـن كـار خيـر را تبريـك مـي                   

سـازد و از خـانواده        كند و مسئله مهريه را مطرح مـي         خوشبختي عروس و داماد دعا مي     
. كنـد  ر نيز يكي از بزرگان ضمن خوشامدگويي، مبلغي به عنوان مهريه پيـشنهاد مـي         دخت

البته در مبلغ مهريه، آخرين ازدواجي كه در فاميل يا آشـنايان بـوده اسـت، مـلاك قـرار                  
اند، به تمام افراد اعم از كوچك و بزرگ           هايي كه آورده    با اين توافق، از خونچه    . گيرد  مي

كننـد و بعـد از        آن مجلس تاريخ مراسم عقد را هـم تعيـين مـي           دهند و در      يك بسته مي  
اجراي اين مراسم كه با قرائت صيغه محرميت همراه است، دختـر و پـسر بـه يكـديگر                   

 دوران نامزدي كه مدت آن بـه نظرخـانواده          .گردد  وران نامزدي شروع مي    د محرم شده و  
  .كشد اه تا حداكثر سه سال طول ميداماد بستگي دارد، از يك م
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يك هفته مانده به عروسي، مراسم      . تعيين روز عروسي با تصميم خانواده داماد است       
 (bâzâr liq)» ار ليـقْ ازابـا «خريد لباس و وسايل لازم براي عروس و داماد كـه بـه آن   

شود كه طي آن عروس و داماد به همراه چند نفر از فاميل طرفين به                 گويند، انجام مي    مي
كنند و آن را بـه     نواده براي عروس و داماد وسايل لازم را تهيه مي         روند و هر خا     بازار مي 

برند؛ يعني لوازمي را كه داماد براي عروس خريده به خانه داماد و وسايلي  خانه خود مي  
بعد از چند روز مراسمي     . برند  را كه عروس براي داماد خريده است، به خانه عروس مي          

شـود و   در خانـه دامـاد برگـزار مـي    ) (Sânduq gurma» ندوقْ گورمـه اصا«به عنوان 
شوند و  هاي فاميل به اين مراسم، كه زمان آن بعدازظهر است، دعوت مي        دختران و خانم  

بعد ازجشن و شادماني تمامي وسايل و لـوازمي را كـه           
براي عروس خريداري شده است، يك به يك به همـه           

دهند و آنها را براي بردن به خانـه عـروس در     نشان مي 
گذارنـد و صـندوق را يكـي از پـسران يـا               دوق مي صن

مردان ـ ترجيحاً برادر داماد ـ به همـراه افـراد دعـوت      
برند و انعامي از مادر عـروس         شده، به خانه عروس مي    

در آنجا نيـز افـرادي كـه بـه خانـه عـروس              . گيرند  مي
اند، به همراه شادي و پخش شيريني و نقل           دعوت شده 

ايـن  . دهنـد    نـشان مـي    وسايل و لوازم را يك بـه يـك        
  . يابد مراسم عصر پايان مي

برگـزار   (pâltâz bišmâx)» خْاز بيـشمْا الْتـا اپا«بعد از دو روز نيز مراسمي با عنوان 
شـوند تـا    شود كه طي آن پنج يا شـش نفـر از سـوي خـانواده عـروس دعـوت مـي                مي

 آمـاده   ند روز آيندههايي را كه بايد دوخته شوند، ببرند و بدوزند و آنها را براي چ               پارچه
  . كنند

در آن روز، بـا درخواسـت خـانواده         . شـود   بعد از چند روز، مراسم جشن شروع مي       
عروس، يك رأس گوسفند با يك گوني برنج و يك حلب روغن نباتي از سوي خانواده                

هاي نه چنـدان دور،       در زمان 

انتخاب عـروس و دامـاد از       

ســـوي والـــدين صـــورت 

گرفت و داماد و عـروس        مي

گونـــه اظهـــارنظري  هـــيچ

ــي ــورت   نم ــد و در ص كردن

رضايت پـدرومادر آنهـا بـه       

 دادند اجبار تن به ازدواج مي
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همچنين از طرف خانواده عروس بيست تا سي نفر مرد به خانـه             . شود  داماد فرستاده مي  
شـوند كـه      ف خانواده داماد هم همين تعداد زن به خانه عروس دعوت مي           داماد و از طر   

گوينـد و در هـر دو خانـه مراسـم جـشن و سـرور برپـا                    مي» ينگه«اينها را در اصطلاح     
 جشن و شادماني نوبت به مراسم روشن كردن بعد از صرف شام و چند ساعت. ودش  مي

يك نفر در   . كنند  مع روشن مي  براي اين كار عروس را آماده و سه عدد ش         . رسد  شمع مي 
» سـولدْوش «و يك نفر در طرف چپ عـروس بـه نـام             » ساقدوش«سمت راست به نام     

(sulduš) شـوند و اكثـراً       دارد و اينها به نوبت عوض مي        ها را نگه مي     ايستد و شمع    مي
اي هم در قالب شعر،   عده. گيرند  نيز با گذاشتن پول روي سر عروس شمع را تحويل مي          

. گوينـد    مي (oxšâmâx)» خْاماااُخْشا«پردازند كه به آنها       ريف و تمجيد عروس مي    به تع 
ها را بعد از دعا و ذكر خوشبختي روي         اندازند و شمع      بعد دستمالي روي سر عروس مي     

آورند و او يك دستمال يا يك شال را           بعد پدر داماد را مي    . كنند  سر عروس خاموش مي   
لاي سـر عـروس تـا زيرپـايش حركـت دهـد، دوركمـر او        كه بايستي آن را سه بار از با   

  . كند كند و از خدا هفت پسر و يك دختر براي عروسش آرزو مي بندد و دعا مي مي
در اين هنگام عروس دستش را به عنوان اينكه انعامي از پدرشوهرش بگيرد، بـالاي               

ن بـه خانـه   دهد و عـروس آمـاده رفـت    گذارد و پدرداماد نيز انعامي به او مي سر خود مي  
شود و البته شبيه همين مراسم، يعني جشن و شادي، گرفتن شمع و تعريـف و                  داماد مي 

ه بنـْدِ «رداي آن شب نيز مراسـمي بـه نـام           ف. شود  تمجيد داماد در منزل او نيز برگزار مي       
اي از دختران و زنـان بـراي    گردد و عده در منزل داماد برپا مي) (bande tâxt» خْتاتا

  . پردازند شوند و بعد از نهار تا عصر به جشن و شادماني مي مينهار دعوت 
دن پـدر و مـادرش بـه اصـطلاح          يك روز بعد، خانواده داماد، عـروس را بـراي دي ـ          

دهـد و از      برند و داماد نيز هدايايي به مادرزن و پدرزن خود مي             مي (guraš)» شگورو«
ازم خانه اسـت، بـه عـروس و         قيمتي كه معمولاً لو     طرف خانواده عروس نيز هديه گران     

چند روز بعد خانواده عـروس، خـانواده دامـاد و بزرگـان فاميـل را         . شود  داماد هديه مي  
ها طي چند روز هر شب بعد از شام از سوي يكي   اين مهماني . كنند  براي شام دعوت مي   
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شود و طي آن هر كدام هـدايايي بـه عـروس و               از بزرگان فاميل عروس و داماد برپا مي       
البته برنامه بردن جهيزيه    . رسد  دهند و به اين ترتيب مراسم عروسي به پايان مي           د مي داما

گيرد و چند نفـر از زنـان          معمولاً يك روز قبل از عروسي از سوي فاميل داماد انجام مي           
  . روند خانواده عروس، براي چيدن وسايل و آماده كردن خانه داماد، همراه آنان مي

  


