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 ��� �,!�& '����� a��g�� ������� �0 ��� ����& r2 ��0?  �0 �0��07¦A6 �!& ��� �0.  

#�7� T– ��= ��	2�8 <�-_� ����� �-�I> �6���  

�� �62@  ����� ��* 
5- W� �� �2,��� aS,! 2�� 2�
"'! *! �2,��,). 7¦=: 
:- '0 2�\� ��! ��2�� W�+'! '0�,��D�. 7¦87 
<- �� p�� ���+� 2�� '	���'! '	D@WD�. 7¦B8 
6- '!��0 2���� �� '�e'! '	��� ���+� O��fWD�. 7¦87 
=- t�� 2�� ��%! 2����+� W^D@'!WD�. 7¦B< 
8- t�� 2�� ��%! 2���,S ���0 WW)�0 ,f. 7¦86 
B- �2��� �,S �+����� ���0 '�m�" 2�� ��%! 2� . 7¦=: 
A- '! 'f���"� 2�\� ��! ��2�� W�+�D�. 7¦A< 
;- ���,��� �0 *! 1M�
! �� �2��$!�0,� I��� �0 O����/) �2����� *! �. 7¦B: 

��� r�2� 6¦78 
*��/@ p���2� �m2���) 6=¦56 

                                                                                                                                                                                          
1 Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 
2 Bartlett’s Sphericity 
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 ���$! *��:= ��,f � '�3�� �0 �  ��f 'f�T�� �����    '��T.S �T)��.0 ��!��T�� )5;;=( 

����� W��� ���"�  ��2�(�0 'f��� ����� ^�D� ���0 ��)  ��� .  ��T�$! *T�� ���� ���0? 
 ��44E�!5= *�0 ���! ��f '33(��   �� �����0 '���$! �@ ���!& W�'����,@   O�T(@ 2� ��02��

�D��" ��)�� �2 �� �)�0 .���$! *�� 2�?    ?�2�� �,T� 'f�T�� ����� �� ��" �� '��2����2�� 
��� ��(�� .^��� *�� ���� 2�.\ ��2�� �!�� ��� ���$!?      ��,T+ 2�T.\ '0�T��2� �T0 �T�  �

��2 �!M� ?'(�S �!M� 'P�(�S� �0�2 ?'���D)?    'T! 'f�T�� ��T%!   �����T�.   *T�� 2�
���$!? ��,f �2�() ��� � < ?6?  := ��(� �,�F! 12,m �0 f 'T! �2�}   ��,T) .   '��T���

 ���$! *�� '�2�" ^���� '��2�3�� �0 � ���4� ?'(T)�� ?    'D�T�+)5<A=(?   �,T3K!
��) r2��f ���  ��,f �0 � �� '�  ���$! I� ���0 '��!�&��0 '�����7¦8B?   ��T4D@ '����� 

 �&7¦AB �!& ��� �0 . ^��� 2��g�+? ���� ���  I� '����� *��F@ ���0 ���$!  �T�?  ��
��� ����& r2 �) ������� ��0 .��� ����& a��g � �0 �,0�! ��0  �T0��0 ���$! I7¦A; 

�,0? �� ��2 �!M� ��F0� ���0 a��g *��  '���D)7¦A<   '��(T�S �!MT� ?7¦B;  �T0�2 ?
 'P�(�S�7¦B=?  'f��� ��%! 7¦=; �!& ��� �0.  

����� � ��,f �2 �0 '3!�P I�3%@ $! *�� ��� 2� ��� #�7�q ���� ��
� ��)  �T�� .
x��) KMO �0��0 ���$! I� ���0 A</7  2��$! �0 ��� ��!&   �T3@2�0 ���� �,!�& ��

 �0��0 ���57;5  sK� 2� 7¦775  2���DF!��� .��(�  ��,f  �� �� #�7�q �0'!   �T� ?��&
�P,(�! �� ��,f ��,f � ��$@ 2�0 *�)�� ��  *���� '3!�P 2�0 �3P �0 �� �� ^�0 2� �0��0 �̀/

I!�P >�? ��,f L,(�! ��    ���T) -}+ ��  '��T.� IT�3%@ 2�?   L,T(�! ��:=   ?�T�,f:: 
�"�f 2��e ������� �2,! ��,f .�0  O���� '3!�P I�3%@ ����   ����G@ L,� �� ��)���(�  �0

��,f �2 �0 p��(�2� ^��\ ����� 2��,(� a�)  ��� ����$! �0 �S,@ �0  ��?   2�T.\
 '3m� I!�P�!& ��� �0.  

#�7� +– �@7�� G-C-= ��1	 ��	2�  

��1	 ��	2�  
G�L$

	������� 

G�L$ 
��4� 

u*	�� 
������	 

 u-I�  
�@7��  

��� 2��$!�I!�P <¦A5 <¦6= :¦A8 :¦<=  
'D��/@ p���2� �m2���,@I!�P58¦=B 5=¦75 5:¦6B 57¦:5  

*��/@ p���2� I� �m2���) =6¦:8    

                                                                                                                                                                                          
1 The World Health Organization Quality of Life (WHOQOL) Assessment 
2 The World Health Organization Quality of Life Group (WHOQOL) 
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2�  #�7�+ '! ����
!     IT!�P 2�T.\ �T� �,) �T0  �T��      ?'f�T�� �T���� ���T0 ��T!&
=6¦:8 2�.! I� p���2� �� �m2�1 '! *��/@ �2 'N�/@2� ��� �DD�.  

�6���  
2�  #�7�U? x��) '��m,@ ���?  ?2��F! -��%�� ?*�	���! I!�)Ie��+    �i���T+   ��T(�

��2& ^��� �����u�! ���0 ��) ���.  

#�7� U– ��� `��!" 8�2� ���5-]�� �C-12> ���  

��5-]�� B-;��-� ��-�� p	5I�	 &5�� �K	70 &5�� 5�=	70 8	7�> 
2�� �2�,)� <<¦A5 8¦A7 58 6= 5<: 

'f��� ����� 8:¦:< 57¦<: :A A; 5<: 
�_� ����!�� B¦87 8¦=A 5 <7 5<: 
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W�      2� ^��T� ��T���u�! *�T0 '	�T�0  #�7��e ��2&  ��T)  �T�� .  �T�,f ��T(�  �T� 
���� '! �,)? ��2 �!M� ��F0� *�0  �0 'f��� ��%!  '���D)_�� ���   �!�T� WT�   '	�T�0
�/i!?  �0 2�� �2�,)� *�0 _�� ���  �!��W�  '�D! '	��0�2�� �,S� W� *�D\?   �T����

W� ��2�� �& �F0 ��  '3� 2,N �0 'f���  2�� �2�,)� ]�2�� �0 '�D! '	��0���.  

#�7� e– b� D65>�� `��!" ���5-]�� B-* �;�4*  

5-]��  
#�$���

G�7 
��	2�8 

��= 
G-C-= 
�@7��)��=(

G�L$
����4� 

G�L$

	�������  

u-I�  
�@7��  

��= ��	2�8 7¦68**     
�@7�� G-C-=)��=( 7¦<7* 7¦6B–**     

����4� G�L$ 7¦7< 7¦<=–** 7¦B<**     

	�� G�L$����� 7¦<=* 7¦=:–** 7¦A=** 7¦=7**    
�@7�� u-I� 7¦:: 7¦66–** 7¦B:** 7¦<A* 7¦==**   

������	 u*	�� 7¦<6*7¦5B7¦8B**7¦<<**7¦6B**7¦<<**  
* � + 7¦7=**� + 7¦75       

  
w��� ���0 _&,� �0 '�,f ��� ^���?    �TD\ �,�T��f2 IT�3%@ ��  ��T�u�!?    12,Tm �T0

W� ��!�? �) �������'DF� � �(� ���0�� ���    2�T� �2�,)� ��u�! � _�T�  ��T�  �!�T�?   �T0
^�� �����u�! ��,DP  *�0)I$��!(? ��(�  'f��� ����� '3� �?      ]MT! �T�u�! ��,TDP �T0

)���0�(? ����F! �2� �) �,���f2 � �� I�3%@ 2� p�� ���f��S ���?   ̂ �T� �T�u�! �   *�T0
  2�� �2�,)�_�� ��� �!��? �� �0 'f��� ����� ��F0� �� >�?  T�u�! ��,DP �0  ?]MT! �

�D�"�f 2��e I�3%@ �2,!.  �0���� � ��"�� *�� '! ��  ��u�!  2�� �2�,)� ��u�! �� ��f ��,@
_�� ��� �!��? 2�e^�� 1 'D�0 ��(� ���0 �2���DF! 'f�DD� � ��)��� 'f��� ����� '3�   �T��
)�0   a�@�@� 	 !7¦<7,�-.  � 	 !7¦::,�-..(  

�D�!� 2� � ^�� I�3%@ ?'f��� ����� ��F0� 'D�0 °0 �� ��� ��
� ��   'T��2 �!MT� �TF? 
@2,TTm �TT0' 'TT�D!  2���TTDF!? �3�TT� �TT0 �  ̂ �TT� 2�TT� �2�,TT)� 'TT! 'TTD�0  �,TT))� 	

!7¦<;,���7¦77;(?  �!�_�� ��� �!��? ^�� 'D�0 ��DD� �'  2���DF! ���0 ���� '��2 �!M�
)� 	 7¦:8,�-.(.  

°0 '��(�S �!M� �F�3�� �0 � ³�� ^�� �����u�! �� O��� *�0?   @2,Tm �T0 2���TDF! '? 
^�� '(� 'D�0  �,))� 	 !7¦:B,�-.  � 	 !7¦57,�-..(  
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2�� �2�,)�? ^�� 'D�0 ��DD�  °0 2���TDF! �   'f�T�� ��T%! �TF?    'T�D! 12,Tm �T0?  �T�� 
)� 	 !7¦<8,���7¦7:(�$0�� �!� ? @2,m �0 �2 �& �2�� �'   ̂ �T� 2���TDF!   'T(� 'TD�0   �TD�
)� 	 7¦58,�-..(  

°0 �2,! 2� �,���f2 I�3%@ �F��,D
�  ��T
� 'P�(�S� �0�2 ��  ��TD��  � �,T/�   12�Te
^�� 'D�0 �! 2���DF! 'f�DD�  2�� �2�,)� �����u_�� ��� ^�� ���0 �!�� °0 *�� 'D�0 �� �F

 'f��� �������� )� 	 !7¦77:,�-.  � 	 7¦:B,�-..(  
����\ �  2� ����� #�7�% ��) �t�2� ���.  

#�7� %– `-"  ��-*`��!" ���5-]�� ��= ��	2�8 <�$	 5*  

VL� 5-]��  `-" 5-]��B-* ��	8���� ��$  
 �!M�'��2  2�� �2�,)� 7¦=8 7¦<5 7¦<;– 7¦:B– ;¦:: :¦B=–  7¦77;  

'f��� ��%! �� ���g22�� �2�,)� 7¦6= 7¦:7 7¦<8– 7¦5<– =¦57 :¦<5–  7¦7:  

�J-�� � wI* �5-@  
    �T��  2�T� �2�,T)� ]�2�� *�0 ��/@2� '�2�0 -�� �0 ^��� *�� _�T�  ��T�    �T0 �!�T�

��) O���� ��2����� 2� 'f��� ���� �& �����   'T3� 2,N �0?  ��T
�  ��TD��  � �T�,��   *�T0
 ��2����� 2� 'f��� �����  2�� �2�,)��,0.  

�D�!� 2� W� � ����� ?'f��� �����  2�� �2�,)� *�0 '	��0? ��
� ��D��  �TK0�2 �  �
��2 �!M� '�D! '��(�S �!M� ?'���D)?  ��,D
� 'f��� ��%! ��?  �F0 �� ��,DP �0

'f��� ����� ��F0� ��?  �F0 �.D@  ��� 2�� �2�,)� �0��,D
�    ��2�� 'P�T(�S� �T0�2 ��
W�  2�� �2�,)� �0 2���DF! '	��0����� D0 ��0    n�T0 �T0 ?*T��      �T���� ?2�T� �2�,T)� *�T"2

'! ^��� ��2����� 'f��� �0��.  ����� �0 ��"�� *��^��� ��� W� *�
��    �T�� ,T�) T�� ?
'� ��,�?  ,�� :775(.  

^��� O���� ��� ���� ��
� ��.S �3�E! ��$� 2� ��)    �T"�+ �T� �T��   �� �2��T��� �
  �E� Id�
! �3(S^D@  ��'! 2�() �0 ��& )['�  ·M��!  �@5;;B � *T[�   �T���  ��T0 :777(  

��2 ��"�� *�� *��/@ ���0 �2����� 2�� ����! �0 �2�)� ��� �
f . 'T�2�0 ��� ����� 2�   ��T�
O����  ��)��
� ��D�� ��Fg � �� �2���D��),�  *����   ��2����� '��2 �!M� ��,0 �T�� 

) ���.~  '��t25<BB '3�,@  '��t2 �5<A5( ��"�� *��     �T���� �T0 2�� �2�,)� ]�2�� ��cG@
�"�+ 'f���   �2����� � 2�,)�   �& ��,0 �2 '����! ��%� �� ��
�'!  �T��.  *T)2   �T��

                                                                                                                                                                                          
1 Wong, Daniel Fu Keung, Sharon Shui King Leung, and Christopher Kwok On So. 
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  2�� �2�,)� ]�2�� *�0_�� ���� '�D! �!�� ��� �D0 �0 �$0���0 ���"� ?*��   ,T)� �T@ �2�
W� 2��  �2 ��@'! r2��f ��DD� �D\�� '�2�0 'VF0 ���� ��
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1 Luddy, Nezaam 
2 Stora, Jean Benjamin 
3 Kelly, Mike, and Cary L. Cooper 
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