
 

 

  
در  MAT(1–٤(بررسي ميزان اثربخشي سبك آموزشي مك كارتي

  ي سنتي آموزشها سبكمقايسه با 
  *جمال سليمي

  **محمدي رضا
  چكيده

اساس ديدگاه سنتي، اغلب اين  فرضيه مطرح است كه همة  ة آموزش برئطراحي و ارا در
ي بر آموزش و چنين ديدگاهحاكميت  .گيرند هم ياد مي ةمشاب يادگيرندگان به شيوة يكسان و

شناختي  سبك. گيرد ميي شناختي را ناديده ها سبكدر  ها تفاوتوجود موضوع مهم  ،يادگيري
اً  كه اطلاعات در ضمن تفكر و اي شيوهبر  اي ملاحظهيك فرد به شكل قابل يادگيري عادت

خود  ةپردازش اطلاعات به نوب ةشيوشناختي بر  تأثير سبك. گذارد مي، اثر شود ميپردازش 
 اين، با وجود. گذارد ي آموزش برجاي ايي و كاراثرات وسيع و بسزايي بر اثربخش تواند يم

؛ زيرا او سبك فرد ديگري لي به درستي اطلاع و آگاهي نداردشناختي خود خي شخص از سبك
شناختي در آموزش، رويكردي  ـي يادگيري ها سبكرويكرد استفاده از . را تجربه نكرده است

دانش در اين زمينه به معلمان . كند ميي فردي در آموزش تأكيد ها تفاوتبه است كه بر توجه 
 »مك كارتي«. كار گيرند  هكلاس بي انفرادي را در ها آموزش ،تا با روشي منظم كند ميكمك 

را  دهي آموزشاز  اي نحوه ،آنهاي يادگيري و تغيير دادن ها سبكبا استفاده از تعريف ) 199٠(
دهي مك  به مقايسة سيستم آموزش ،پژوهش حاضر. مشهور است  ٤-MATطراحي كرد كه به 

بيشتر « ةبا روش سنتي به منظور آزمون دو فرضي )MAT-٤(كارتي با چهار نوع يادگيرنده 
از ميزان يادگيري بر اساس  MAT-٤)(ميزان يادگيري براساس شيوة » پايدار بودن«و » بودن

آزمون با گروه  پس ـآزمون  پيش«ربي و از نوع تج طرح تحقيق نيمه. روش سنتي پرداخته است
دختر سال سوم علوم انساني شهر سنندج  آموز دانشنفر  136آماري شامل  ةجامع. است» گواه
. عنوان نمونه انتخاب شده است  هه بنفر 2٠كلاس  2 اي خوشهطور   هب ناآنكه از ميان  است
نتايج پژوهش نشان داد كه با . است اي گزينه 4سؤالي  12٠شامل يك آزمون  گيري اندازهابزار 

 مقدار پايدار است و با همين MAT -٤اساس سيستم  ميزان يادگيري بر درصد 97اطمينان 
ميزان يادگيري بر اساس  ،در نتيجه ؛اساس روش سنتي پايدار نيست اطمينان ميزان يادگيري بر

  .است تراز ميزان يادگيري براساس روش سنتي پايدار MAT -٤ سيستم
  

   كارتيهاي سنتي، روش مك  يادگيري، سبك يادگيري، سبك آموزش، روش :كليدي واژگان

)٤–MAT(  

                                                                                                                 
١ . MC carthies active teaching  (with for styles of Learner) 

 ت علمي دانشگاه كردستانئدانشگاه علامه طباطبايي و عضو هي ريزي درسي ي برنامهادانشجوي دكتر *

 كشور آموزش سنجش سازمان علمي تئهي عضوي مديريت آموزش عالي دانشگاه شهيد بهشتي و ادانشجوي دكتر **
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  مقدمه
عنوان يكي از   هنه تنها در آموختن مهارتي خاص يا مطالب درسي بلكه ب 1يادگيري

رشد هيجاني و تكامل اجتماعي هايي همچون  حوزهشناسي در  ها در روان ترين زمينه مهم
 »American Heritage« در فرهنگ لغت .د شخصيت نيز دخالت داردحتي در رشو 

يابي از راه تجربه  يا تسلط كسب دانش، فهميدن، :تعريف شده است گونه يادگيري اين
اما ) 1384سيف  ةترجم ،2٠٠1، 3و السون 2هرگنهان به نقل از(مطالعه  يا

پيشنهاد ) 1961( 4كيمبل وسيلة  بهترين تعريف از يادگيري تعريفي است كه  معروف
يادگيري ) 1384سيف، ةترجم ،2٠٠1 به نقل از هرگنهان والسون،(كيمبل . شده است

اً پايدار در توان رفتاري   هرا ب تمرين  ةكه در نتيج) رفتار بالقوه(عنوان تغيير نسبت
  .تعريف كرده است ،شود ميشده حاصل  تقويت

  هافراد را در يادگيري ب ةي عمدها تفاوت )1376فراهاني،  ة، ترجم1986( 5ماير
  :ه تقسيم كرده استطور كلي به پنج دست

   ،تفاوت در توانايي عمومي يادگيري .1
  ،)دانش قبلي در قلمرو خاص(تفاوت در دانش اختصاصي  .2
  ،تفاوت در انگيزش .3
سيت، سن، نام، موقعيت شناختي نظير جن ي جمعيتها ويژگيتفاوت در  .4

  ،و مذهب، قوميت اجتماعي، اقتصادي
  .ي يادگيريها سبكتفاوت در  .5

ي يادگيري را كه در ها سبكتفاوت در توانايي عمومي يادگيري و تفاوت در 
تفاوت در «تحت يك عنوان كلي  توان مي ،اند شدهبندي بالا جداگانه در نظر گرفته  تقسيم

در توانايي يي مانند تفاوت ها تفاوتبه  تواند ميتفاوت در يادگيري نيز  .آورد »يادگيري
ي يادگيري، ها سبكعمومي يادگيري كه بيشتر تحت تأثير هوش قرار دارد، تفاوت در 

  .ي شودبند تقسيمتفاوت در استفاده از راهبردهاي شناختي و فراشناختي و غيره 

                                                                                                                 
١. Learning  
٢. Hergenhan 
٣. Olson 
٤. Kimble 
٥. Mayer  
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شناخت را شامل  )137٠ براهني، ةترجم ،1983( 2و هيلگارد 1اتكينسون
دانند كه شخص به كمك آن به  زي ميفرايندهاي ذهني ادراك، حافظه و خبرپردا

اصطلاح «. كشد يا براي آينده نقشه مي كند ميله حل ئ، مسپردازد ميكسب دانش 
، گفته شوند مياطلاعات پردازش  اهآنيي كه در ها راهبه فرايندهاي ذهني يا  ،شناخت

 را اآنه، دهيم مياطلاعات را مورد توجه قرار  هاآنوسيلة  هيي كه بها راه ؛شود مي
و هر وقت كه  سازيم آوريم و در حافظه ذخيره مي و به رمز در مي دهيم ميتشخيص 

و  3بايلر(» دهيم ميخوانيم و مورد استفاده قرار  نياز داشته باشيم از حافظه فرا مي
فراشناخت آگاهي از تفكر سيستماتيك «اما،  ).1379 به نقل سيف 1993:39٠ 4اسنومن
تسهيل يادگيري با اعمال كنترل و هدايت بر فرايندهاي  بارة يادگيري و توانايي فرد در

و شامل هرگونه دانش ) 1378 به نقل از رضايي، 212 :1997، 5لرنر( »استفكري فرد 
هاي  مهارت .و فعاليتي است كه هدف آن شناخت و تنظيم اقدام شناختي است

دن ي شناختي از جمله رد و بدل كرها فعاليتشناختي نقش مهمي در انواع فرا
 ،فراگيري نوشتن، ،شده فهم و درك مطلب نوشته صورت ترغيب كلامي،  هاطلاعات ب

اشكال مختلف  له، شناخت اجتماعي وئحل مس حافظه، توجه، ،ادراك ،زبان
 ،به نقل از رضايي 1377، ماهر ؛1977، فلاول( كند ميبازي  يكنترلخودموزي و آخود

اصطلاح فراشناخت، ) 1387از سيف،  ، به نقل1993( از نظر بايلر واسنومن ). 1378
براي  آنهابهينه از  ةخودمان و چگونگي استفاد بارة فرايندهاي شناختي به دانش ما در

  .شود ميي يادگيري گفته ها هدفرسيدن به 
  
   6سبك

 هتوان سبك يادگيري را به عنوان روشي كه يادگيرنده در يادگيري خود آن را ب مي
به همين سبب  ).1387:258سيف، (تعريف كرد  ،دهد هاي ديگر ترجيح مي روش

اصطلاح ترجيح ) 2٠٠4(» وول فولك«پرورشي از جمله شناسان  برخي از روان
و  7رايدينگ. )1387:258به نقل از سيف، (د ندان يادگيري را بهتر از سبك يادگيري مي

                                                                                                                 
١. Atkinson  
٢. Hilgard  
٣. Bieler  
٤. Snowman  
٥. Lerner  
٦. Style  
٧. Riding  
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اي  در نوشته 4الپورت :گويند مي) 1995( 3و استرنبرگ2و گريگورنكو ) 1991( 1شيما
لاً اولين محققي بوده است كه به عمد» ها سبك«در مورد  را در » سبك« ةساز احتما

شناختي را حالت  سبك) 1997و رايدينگ  5رينر(رينر . مورد شناخت به كار برده است
له، تفكر، ادراك و يادآوري توصيف كرده ئحالت نوعي يا عادتي فرد براي حل مس

سبك را ترجيح ) 1999( »استرنبرگ«ما ا. سبك يك توانايي است ،از اين نظر. است
گفت سبك ترجيح  توان مي. ها داند نه خود توانايي ها مي تواناييفرد در استفاده از 

اين امكانات ممكن است امكانات دروني فرد باشند يا . استفاده از امكانات است
   .امكانات بيروني و خارج از فرد و يا هر دو

  
   6ي يادگيريها سبك

نِتبر اساس گف  الگوي ثابتي در  سبك يادگيري،) 1384 پور، سعديبه نقل از  199٠( 7ته ب
در . يابد موزشي لازم دست مي، فرد به تجارب آآن وسيلة  بهرفتار و عملكرد است كه در 

عنوان   هو فيزيولوژيكي است كه ب ي رفتارهاي شناختي، عاطفيها ويژگي، تركيبي از واقع
اً ثابتي در اين زها شاخص كنند كه يك يادگيرنده، محيط يادگيري را  مينه عمل ميي نسبت

با  .دهد ميو نسبت به آن واكنش نشان  پردازد مي، با آن به تعامل كند ميچگونه ادراك 
شويم كه تعاريف متعددي از سبك يادگيري  مرور ادبيات مربوط به يادگيري متوجه مي

  : ارائه شده است، از جمله
افراد، مفاهيم،  اآنهكه در  شوند مييي گفته ها روشي به ي يادگيرها سبك 8ازنظر كلب«

ي ها موقعيتآورند كه آنان را در برخورد با  مي وجود  بهمفاهيم، قوانين و اصولي را 
سُ( كند ميجديد هدايت  زينل   .)1376حسيني لرگاني از ، به نقل 42 :، 1996، 9ب

) 1994:163: (معتقدند كه سبك يادگيري عبارت است از» 11كرافورد«و » 10دكو«
يادگيرنده براي پردازش اطلاعات در يادگيري  ةي شخصي مورد استفادها روش«

   .»مفاهيم تازه
                                                                                                                 
١. Cheema  
٢. Gregorenco  
٣. Sternberg  
٤. Alport  
٥. Rayner  
٦. Learning styles  
٧. Bent  
٨. kolb 
٩. Bozionelos  
١٠. Dececco  
١١. Crawford  

www.SID.ir


  
  
  

     ... شي سبك آموزشيميزان اثربخبررسي 
159

  

 

 

ي فردي كه در ها تفاوت«: گويد سبك يادگيري ميدر تعريف » ديبللو«همچنين 
  .)199٠، 1ديبللو(» دهد ميي كلاس درس، يادگيري را تحت تأثير قرار ها موقعيت

  
   3و فراشناخت 2شناخت

ندهاي شناخت را شامل فراي )137٠ براهني، ةترجم ،1983( 5و هيلگارد 4نسوناتكي
كه شخص به كمك آن به كسب دانش  دانند ميپردازي ذهني ادراك، حافظه و خبر

اصطلاح شناخت به «. كشد يا براي آينده نقشه مي كند ميله حل ئ، مسپردازد مي
، شود مي، گفته شوند ميازش اطلاعات پرد آنهايي كه در ها راهفرايندهاي ذهني يا 

را تشخيص  آنها، دهيم مياطلاعات را مورد توجه قرار  آنها وسيلة  بهيي كه ها راه
و هر وقت كه نياز داشته  سازيم آوريم و در حافظه ذخيره مي و به رمز در مي دهيم مي

 7اسنومنو  6بايلر(» دهيم ميخوانيم و مورد استفاده قرار  را از حافظه فرا مي آنهاباشيم 
 ترجمة ماهر، ،1977( 8»لوفلا«به باور  ).1379 به نقل سيف 1993:39٠ 7اسنومن

شناخت علاوه بر فرايندها و توليدات هوشي و دقيق ) 1378 به نقل از رضايي 1377
شناختي سطح بالايي همچون دانش،  هاي روان ذهني آدمي كه شامل ماهيت

 دهي، ، ربطيبند هطبقمفهومي كردن،  هوش، تفكر، تصور، خلق، آگاهي، خود
ي ها جنبش، شامل مفاهيم جديدي مانند استيا ؤپردازي و شايد تخيل و ر نماد

، توجه و ادراك، تصويرسازي ذهني، حافظه) ويژه در نوزادان هب(يافته  حركتي سازمان
ي اجتماعي و ها ويژگيو امكان دارد گروهي ديگر  شود مييادگيري را هم شامل 

  .آن مستتر بدانند شناختي ديگري را در روان
بارة يادگيري و توانايي تسهيل  فراشناخت آگاهي از تفكر سيستماتيك فرد در«

 212:، 1997، لرنر( »استيادگيري با اعمال كنترل و هدايت بر فرايندهاي فكري فرد 
گونه دانش و فعاليتي است كه هدف آن شناخت و شامل هر) 1378 به نقل از رضايي

ي ها فعاليتي فراشناختي نقش مهمي در انواع ها مهارت .استو تنظيم اقدام شناختي 
                                                                                                                 
١. DeBello  
٢. Cognitive  
٣. Meta - Cognitive 
٤. Atkinson  
٥. Hilgard  
٦. Bieler  
٧. Snowman  
٨. Fllavel  
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فهم و درك  صورت ترغيب كلامي،  هشناختي از جمله رد و بدل كردن اطلاعات ب
له، شناخت ئحل مس حافظه، توجه، ادراك، ،زبان فراگيري، نوشتن، ،شدهمطلب نوشته
، 1977، ولفلا( كند مي بازي يكنترلخودآموزي و اشكال مختلف خود اجتماعي و

، به نقل از سيف، 1993( از نظر بايلر واسنومن ). 1378به نقل از رضايي  1377ماهر، 
بارة فرايندهاي شناختي خودمان و  اصطلاح فراشناخت، به دانش ما در) 1379

  .شود ميي يادگيري گفته ها هدفبراي رسيدن به  آنهابهينه از  ةچگونگي استفاد
بارة دانستن  از نظام شناختي خود او يا دانستن در فرا شناخت دانش يا آگاهي فرد«

دانستن امور،  و نگام يادگيريه تا به دهد ميدانش فرا شناختي ما را ياري  .است
تا نتايج  كند ميهمچنين اين دانش به ما كمك . پيشرفت خود را زير نظر بگيريم

» بسنجيم ،ايم واندهيمان را ارزيابي كنيم و ميزان تسلط خود را بر مطالبي كه خها تلاش
   .)489-488: ،1379، سيف(

بين دانش فراشناخت و فعاليت فراشناختي تمايز قائل شده ) 2٠٠4( 1سانتروك
گانة مربوط به  هاي سه منظور وي از دانش فراشناخت همان دانش. است

يادگيري و راهبردهاي يادگيري است، از نظر او فعاليت خوديادگيرنده، تكاليف 
پيوندد كه يادگيرنده به طور آگاهانه راهبردهاي يادگيري  ني به وقوع ميفراشناخت زما

به نقل از (خود را ضمن حل مسئله و تفكر هدفمند، تحت نظارت و هدايت قرار دهد 
در پژوهشي نشان داده است ) 1378به نقل از رضايي ( حجازي) 258: 1387سيف، 

ثير را در پيشرفت تحصيلي بارة راهبردهاي شناختي بيشترين تأ كه دانش شخص در
   .دارد
  

   2راهبردهاي شناختي و فراشناختي
ي ذهني است كه اهميت مخصوصي در يادگيري ها مهارتراهبردهاي شناختي يكي از «

تا اطلاعات تازه را  كنند ميراهبردهاي شناختي به ما كمك  ،طور كليه ب .و تفكر دارد
لاً آموخته  آمادهدر حافظه درازمدت  آنهاسازي  يرهشده و ذخبراي تركيب با اطلاعات قب

بنا ). 49٠: 1379 سيف،(  »هستند  يادگيري  ابزارهاي  شناختي  بنابراين، راهبردهاي ؛كنيم 
راهبردهاي : از نداراهبردهاي يادگيري عبارت) 316: 1986( »ماير«و  »واينستين«به نظر 

                                                                                                                 
١. santrock  
٢. Cognitive  and  Meta – Cognitive strategies  
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جامع راهبردهاي  ،3اندهيسازم، راهبردهاي 2معنايي راهبردهاي بسط ،1تكرار يا مرور
  .5راهبردهاي عاطفي و 4نظارتي

ي موضوع بند طبقهو  بيني پيش، ، ارزيابيراهبردهاي فراشناختي عبارت از بازبيني«
گفت راهبردهاي شناختي  توان مي .)1996، 6كاربو و همكاران(» استمورد مطالعه 

ي آن مورد استفاده براي ايجاد پيشرفت شناختي و راهبردهاي فراشناختي براي بازبين
   ).1998، 7دككو( گيرد ميقرار 

  : در سه دسته قرار داد توان ميشناختي عمده را راهبردهاي فرا
  ،ريزي راهبردهاي برنامه .1
   ،راهبردهاي كنترل و نظارت. 2
  .)297: 1387 سيف،(راهبردهاي نظم دهي  .3
  

  4ـ  MATسيستم 
، آنهاي يادگيري و تغيير دادن اه سبكبا استفاده از تعريف ) 199٠( مك كارتي«
هاي درس كلاسي براي  تهية طرح را ابداع كرد كه در طراحي و 8»4ـ  MATسيستم «

، چهار كلبمدل او از مطالعة . گيرد ميساله مورد استفاده قرار  17تا  5ان آموز دانش
  :كه به شرح زير است نوع يادگيرنده و هشت جنبة طرح درس را استخراج كرد

  
  طرح درس ةجنب  نوع يادگيرنده   مدل كلب

  تجربه عيني

 بـه اطلاعات را  آموز دانش: تخيليـ   ابتكاري
ــيلة  ــاس و وس ــت   احس ــود درياف ادراك خ

ند در زمينة تجربيـات  ااين افراد مايل .كند مي
  .هاي خود به تأمل بپردازند و ياد گيري

  انگيزش
  خلق تجربه) الف
ــرروي آن ) ب ــل بــ تأمــ

  تجربه

                                                                                                                 
١. Rehearsal strategies 
٢. Elaboration strategies 
٣. Organizational strategies 
٤. Comprehension monitoring  strategies 
٥. Affective strategies 
٦. Carbo et all  
٧. DeCecoo  
٨. MC carthy active teaching  
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  طرح درس ةجنب  نوع يادگيرنده   مدل كلب

  تأملي ةمشاهد
، اطلاعات را با مشاهده و آموز دانش: ليليتح

و سپس به تدوين  كند ميفكر كردن پردازش 
  .پردازد ميهايي  نظريه

  مفهوم ةتوسع
  جانبههاي همهتأمل) الف
  ها هنظري ةتوسع ارائه و) ب

سازي  مفهوم
  انتزاعي

بنـدي و   ها را قالب فرد ابتدا نظريه: عقل سليم
ند كه آيا  سپس مايل است بدا ،كند مي تدوين

  يي دارند يا خير؟اها در عمل كار اين نظريه

  تمرين
ــف  ــت  تمــرين و) ال تقوي

  اطلاعات
  شخصي كردن تجربه) ب

  گري فعال آزمايش

وسـيلة حـس كـردن و      بـه  آمـوز  دانـش : پويا
آزمـودن   وسـيلة   بـه سـپس   احساس كردن و

ايـن اطلاعـات را بـه     توانـد  مـي يي كه ها راه
  .آموزد كارگيرد، مي

  

 دكاربر
طرحي براي بـه   ةتهي) الف

  كارگيري مفاهيم جديد
ســـهيم  اجـــراي آن و) ب

  كردن  ديگران در آن

  
دهي است كه داراي مراحل زير  اي از آموزش نحوه ةكنند كارتي ارائه مك سيستم

  : است
نياز   كه  شود آموزاني مربوط مي دانشاز آن دسته   به اين جنبه از درس، :انگيزش .1
گونه  اين .كنند  مشاركت  كلاسي  يها فعاليت در و  درس شوند درگير  فعالانه ،دارند
مناسب است و با تجارب  و  كافي  شده آيا اطلاعات داده  ند بدانند كهاآموزان مايل دانش
به دو بخش تقسيم  تواند ميجنبة انگيزشي درس  .كند ميچگونه ارتباط پيدا  ناآنفعلي 
   ؛كردن روي آن تجربهتأمل ) بو  خلق تجربه) الف: شود

 شود مياني مربوط آموز دانشاين جنبه از درس به آن دسته از  :توسعة مفهومي .2
گويند يا متون  كه دوست دارند اطلاعات به همان صورتي كه افراد متخصص مي

به دو  توان ميبخش توسعة مفهوم درس را . ارائه شود نآناكنند، به  درسي بيان مي
و  هاهارائه و توسعة نظري) ب  و جانبه در مفاهيم تأملات همه) الف: بخش تقسيم كرد

  ؛مفاهيم
كه اطلاعات  دهد ميان اين امكان را آموز دانشاين جنبه از درس به : تمرين .3 
را درك  آنهاي عملي ياد بگيرند و ها فعاليت ها و قبلي را با تمرين ةشده در مرحل ارائه
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تمرين كردن و تقويت ) الف: شود ميم اين جنبه از درس به دو بخش تقسي. كنند
  ؛شخصي كردن تجربه) بو  اطلاعات جديد

يي را پيدا كنند ها راهتا  سازد ميان را وادار آموز دانشاين جنبه از درس، : كاربرد .4
اين جنبه از . ي جديد به كار ببرندها موقعيتشده را در كه بتوانند اطلاعات يادگرفته

كارگيري ه طرحي براي ب ةتهي) الف :بخش تقسيم كردبه دو  توان ميدرس را نيز 
 ن به نقل از، سوزامبنتها( اجراي آن و سهيم كردن ديگران در آن) بو  مفاهيم جديد

  .)1383 ،پور سعدي
  

   ي تحقيقها فرضيه
دهي  اني كه بر اساس سيستم آموزشآموز دانشميزان يادگيري : فرضية اول ◘

بر اساس روش سنتي آموزش  كه  كساني اند از آموزش ديده) MAT–4(كارتي  مك
   .اند بيشتر است ديده

 )(MAT–4 يكه بر اساس سيستم آموزش  انيآموز دانشميزان يادگيري : فرضية دوم ◘
  .پايدارتر است ،اند بر اساس روش سنتي آموزش ديده كه كسانياند از  آموزش ديده

 
  متغيرهاي پژوهش

  .شيوة آموزش: متغير مستقل 
  .ي آزمايشي و گواهها گروهي نهايي در ها آزموننتايج : متغير وابسته
  .انتخاب يك درس در ميان ساير دروس .تحصيلي ةجنس، پاي: متغير كنترل

  
  و حجم نمونه  گيري نمونهآماري، روش  ةجامع
 سنندجشهر ان دختر سال سوم علوم انساني آموز دانشكلية  :ند ازا آماري عبارت ةجامع
حجم . ده استشانجام  اي خوشهصورت   هب گيري نمونهروش  .دهستننفر  136كه 

ي آزمايش و ها گروهنفره كه هر كدام در يكي از  28كلاس  2نمونه عبارت است از 
  .اند گرفتهگواه جاي 
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  گيري اندازهابزار 
آزمون  يك از بودندعبارت  ها دادهگردآوري و  گيري اندازهابزارهاي  ،در اين پژوهش

 دوسال سوم كه در  شناسي رواندوم كتاب  ةمحتواي نيم اخته ازس معلم اي گزينه چهار
ي ها الؤسپايايي آزمون از طريق دو نيمه كردن . اند دهشنهايي اجراء  آزمون وپيش ةمرحل
بين  دست آمده است كه در  هي مشابه بها گروهشده بر روي ءاجرا اي گزينه 4تايي  6٠
دست آمده   هب درصد 79مون همبستگي سؤال اول آز 6٠ي فرد و زوج آزمون ها نيمه

  :دشبه نحو زير محاسبه  )براون ـاسپيرمن (از طريق فرمول  آنهااست و پايايي 

tt

/
r /

/

×= =
+

2 0 78
0 87

1 0 78
  

 درصد 76سؤال دوم آزمون همبستگي  6٠ي فرد و زوج آزمون  ها نيمهدر بين  و
  :است درصد 84براون  ـطبق فرمول اسپيرمن  آنهاپايايي  دست آمده است و هب

tt

/
r /

/

×= =
+

2 0 71
0 84

1 0 71
  

بايد بكوشيم تا  ،هاي پيشرفت تحصيلي روا براي ساختن آزمون«از آنجا كه 
 ،جدول مشخصات ،و محتواي درس باشند ها هدفكاملي از  ةي آزمون نمونها الؤس

در بر اين اساس،  ؛)1385 ،سيف(» ش براي انجام دادن چنين كاري استبهترين رو
يك جدول  را در ي مورد نظرها هدفكاملي از محتوا و  ةنمون ،ابتدا پژوهشگر

  :سپس عوامل زير را براي بالا بردن روايي آزمون لحاظ كرد مشخصات گردآوري و
  ؛راهنماي آزمون دقيقي نوشته شد .1
مندرج در ( اي گزينهي چندها الؤس ةي آزمون مطابق با قواعد تهيها الؤس .2

، سنجش و ارزشيابي آموزشي، گيري اندازه كبر؛سيف علي ا :237تا  222 صفحات
  ؛نوشته شد) 1385
  ؛دشاز آسان به دشوار، با دشواري متنوع ارائه  ها السؤترتيب قرار گرفتن . 3
با  2پايايي و 1چون روايي ؛سؤال در نظر گرفته شد 6٠ ،ي آزمونها السؤتعداد  .4

   .)1385 سيف،(  يابد ميي آزمون افزايش ها السؤافزايش 

                                                                                                                 
١. Validity   
٢. Reliability   
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سپس آزمون مذكور براي اطمينان از روايي صوري و محتوايي در اختيار دبيران 
آزمون مذكور از  ه،عمل آمد  شناسي و متخصصان قرار گرفت و پس از بررسي به روان

  .ييد قرار گرفتأمحتوايي مورد تروايي لحاظ روايي صوري و 
  

   ها دادهگردآوري تحقيق و روش 
حقيقي كه بر بنياد كنترل شديد تمام عوامل ناخواسته و  هاي تجربي كه اجراي طرح زماني

تجربي  امكان ندارد استفاده از روش تحقيق نيمه ،نامربوط در موقعيت تجربي استوار است
پذيري در اغلب موارد تنها و بهترين روش تحقيق در تحقيقات علوم  با شرايط انعطاف

  .)1379 ،سيف نراقي و نادري(انساني و تربيتي است 
آزمايشي  از روش تحقيق نيمه ها فرضيهبا توجه به موضوع و  ،اين پژوهش رد

بيست  و آزمون از هر دو گروه يك آزمون صد پيش ةابتدا در مرحل .استفاده شده است
سوم  ةپاي شناسي روانيي از محتواي جديد درس ها الؤسحاوي  اي گزينهسؤالي چهار

ر مستقل در هر دو گروه مشخص در نيم سال دوم به عمل آمد تا سطح صفر متغي
يك و نيم  ةجلس 9دوم كتاب در  ةتقل، نيماجراي متغير مس ةسپس در مرحل ؛دشو

يعني ابتدا  ؛شد ميآموزش داده   MAT – 4ساعته به صورت هفتگي بر اساس سيستم
در اختيار قرار دادن (تازه  ةبسته به موضوع درس فرصت يك تجرب ،در هر جلسه

در اختيار ) هاي طبيعي ، استفاده از نمونهها ، استفاده از ماكتها مجلهها،  روزنامه ةبريد
يي تقسيم ها گروهكه به  شد ميآموزان خواسته  سپس از دانش ؛شد ميقرار داده  نآنا

آن تجربه بپردازند و نتايج در هر  ةبار هاي خود در د و ديدگاهيعقا ةشوند و به مقايس
بحث و  ةجلس ،پس از انجام اين كار. دشوته يكي از اعضاي گروه نوش از سويگروه 

تا ميان نتايج و شد  ميخواسته  نآناو از  شد ميتبادل نظر عمومي در كلاس تشكيل 
مشخص  نآنانظرهاي و نقطه ها تفاوتند تا اشتراكات و كنعقايد خود پيوند برقرار 

موضوع  ،بحث و تبادل نظر عمومي و مشخص شدن پيوندها ةجلسپس از  .دشو
د و درستي و ش يد درس با در نظر گرفتن نتايج بحث و تبادل نظر عمومي ارائه ميجد

پس از . شد ميدرس بيان  ةان در حين ارائآموز دانشيا نادرستي نتايج و عقايد مختلف 
ي مربوط ها تمريناي شامل مطالب جالب مربوط به موضوع درس و  درس، برگه ةارائ
 .ي مربوط بپردازندها تمرينتا مطالب را بخوانند و به انجام  شد ميارائه  آنهابه 

دست آمده پس از تدريس   و مطالب به منظور تقويت اطلاعات جديد به ها تمرين
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اً به  شد ميان خواسته آموز دانشپس از انجام مرحلة بالا از . شد ميمطرح  مجدد
س در زندگي شخصي آنچه كه از موضوع جديد در ةبار هايي تقسيم شوند و در گروه

به بحث بپردازند و با يكديگر تبادل نظر كنند  اند كردهخودشان اتفاق افتاده و يا تجربه 
هايي را براي كاربردي كردن  زمينه شد ميخواسته  نآناو پس از انجام تبادل نظر از 

ند و پس از كنديگر كلاس حاضر  جلسةشده شناسايي و با خود در  مطالب آموخته
و  شد ميارائه  ها گروه ةهم ةشد يهاي شناساي زمينه ،ديگر ةجلسآن در حاضر كردن 

  .پرداختند به ارائه نظر مي آنهادر مورد  ها گروه
دوم كتاب از هر دو گروه آزمايشي و گواه ة جلسه و تدريس كل نيم 9 پس از طي

اول  ةزمون فرضيآتا براي  به عمل آمد اي گزينهسؤالي چهار  12٠يك آزمون نهايي 
نتايج به دست آمده از آن با نتايج به دست آمده از پيش آزمون در هر دو گروه با استفاده 

يك  زمون فرضيه دوم پس از گذشت يك ماه،آسپس براي . شودمقايسه  Tاز آزمون 
ن با نتايج ازمون آمده از آدست   هتا نتايج ب دش ءدر هر دو گروه اجرا 1زمون تعقيبيآ

 و از هر گروه سه بار آزمون صد ،بنابراين ؛دوشمقايسه  Tون زمآنهايي با استفاده از 
 و ، نهاييآزمون پيش ةده است كه در سه مرحلعمل آم  به اي گزينهالي چهار ؤبيست س

  .آزمون يكسان بوده است ةر سه مرحلده است كه در هش ءتعقيبي اجرا
  

  طرح پژوهش 
  ايي با گروه گواهنه آزمون و طرح پيش

 T2             T1               X          گروه آزمايش    
  -                T2  T1            گروه گواه                  

  
   ها دادهروش تجزيه و تحليل 

ها  درجهو انحراف استاندارد  ،از آمار توصيفي به منظور محاسبة ميانگين ،در اين پژوهش
ان در دو گروه كنترل آموز دانشايسة عملكرد منظور مق  هب T) آزمون(و از آمار استنباطي 

  .و گواه استفاده شده است
  

                                                                                                                 
١. Follow up 
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   ها دادهتجزيه و تحليل 
  .بيان شده است ها فرضيهبه ترتيب و بر مبناي  ها دادهنتايج حاصل از تجزيه و تحليل 

 دهي مك كارتي اساس سيستم آموزش كه بر انيآموز دانشميزان يادگيري : )1(فرضيه 
)4-MRT(  بيشتر  ،اند بر اساس روش سنتي آموزش ديده كه  كسانياز  ،اند ديدهآموزش

  .است
  آزمون در دو گروه آزمايش و گواهسآزمون و پيشمقايسة نتايج پ) 1(جدول 

 آماري شاخص
  ها گروه

  تعداد
-ي پيشها ميانگينتفاوت 

  آزمونآزمون و پس
تفاوت اختلاف 

 T d.f Sig  ها ميانگين

   ٠  -٣٥/٦ ٢٨  گواه

 ٠٠٠٢/٠ ٥٤ ٠/٩ ٠١/١٥ -٩٩/٢٠ ٢٨  مايشآز

  
و كه تفاوت معناداري بين دو گروه آزمايش  شود ميمشاهده بالا نتايج جدول  از
 بيش از مقدار 54با درجات آزادي  ٠٠/9محاسبه شده  Tوجود دارد كه مقدار گواه 

T  ي ما مبن ةيم بگوييم كه فرضيتوان مي درصد 99پس با اطمينان  ؛است 521/2بحراني
 شود مياز روش سنتي تأييد ) MAT-4(بر مؤثرتر بودن روش آموزش مك كارتي 

)٠٠٥/٠  ‹p(.  
  

  كارتي دهي مك اني كه بر اساس سيستم آموزشآموز دانشميزان يادگيري : فرضية دوم
)4-MAT( است ترپايدار ،اند اساس روش سنتي آموزش ديده بر كه  كسانياند از  آموزش ديده.  

  آزمون و تعقيبي در گروه آزمايشسنتايج پ )2(جدول
  ماريآي ها شاخص        

   ها آزمون
  ندارداانحراف است  ميانگين  تعداد

  آزمونپس
  تعقيبي

٢٨ 
٢٨ 

٩١/٢٣ 
٠٩/٢٤ 

٢/٦ 
٠٤/٥ 

  
  آزمون و آزمون تعقيبي براي گروه آزمايشجدول مقايسة پس )3(لجدو
  ي آماريها شاخص     

 T D .f Sig  ها ميانگينتفاوت    ها آزمون

  آزمونپس
  تعقيبي

 
٣١/٠ 

 
٦٥٥/٠ 

 
٢٧ 

 
٥١/٠ 
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كه تفاوت معناداري بين دو آزمون نهائي و تعقيبي  شود مياز نتايج جدول مشاهده 
 Tكوچكتر از مقدار  27با درجة آزادي  655/٠شده  محاسبه Tيعني مقدار ؛وجود ندارد

كه نتايج يادگيري  توانيم بگوييم مي 95/٠با اطمينان  ،بنابراين است؛ 2٠1/2بحراني 
  .) P› ٠25/٠(پايدار مانده است  )MAT-4(كارتي دهي مك شيوة آموزش حاصل از

  
  آزمون و تعقيبي در گروه گواهنتايج پس )4(جدول

  آماري هاي شاخص            
  ها آزمون 

  انحراف استاندارد  ميانگين  تعداد

  پس آزمون
  تعقيبي

٢٨ 
٢٨ 

٨٩/١٠ 
٠٥/٨ 

٠٩/٤ 
٩٨/٤ 

  
  

  آزمون و تعقيبي در گروه گواه پس ةمقايس )5(جدول
  ي آماريها شاخص        

  ها آزمون 
  T  d.f  sig  ها تفاوت ميانگين

  آزمونپس
  تعقيبي

٢٧ ١٨/٢ ٢٢/٣ 
 

٠٤٤/٠ 

  
تعقيبي در  آزمون وداري بين پسكه تفاوت معنا شود مياز نتايج جدول مشاهده 

بيشتر  27آزادي  ةبا درج 18/2ه شد محاسبه T يعني مقدار ؛شود ميگروه گواه مشاهده 
يم بگوييم كه نتايج توان مي 95/٠ان ينبا اطم ،بنابراين ؛است ٠77/2بحراني  Tاز مقدار

  .) P‹  ٠25/٠(يادگيري حاصل از شيوة آموزش سنتي پايدار نمانده است 
مبني بر عدم وجود تفاوت بين آزمون  )5(و ) 3(جدول  ةرفته از مقايس  هم  روي

آزمون  آزمون در گروه آزمايش و وجود تفاوت بين آزمون تعقيبي و پس ستعقيبي و پ
دوم مبني بر پايدار بودن نتايج يادگيري  ةگيريم كه فرضي در گروه گواه نتيجه مي

  .شود ميتأييد ) MAT-4(دهي مك كارتي  آموزشة حاصل از شيو
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   گيري نتيجه
چنين پژوهش اين هاي از يافته توان ميقبلي،  ةشدي انجامها پژوهشبا توجه به نتايج 

  :كرد گيري نتيجه
دهي  كه بر اساس سيستم آموزش  انيآموز دانشميزان يادگيري : فرضية اول

اساس روش سنتي آموزش  بر كه  كسانياز  ،اند ديدهآموزش ) MAT-4(كارتي  مك
ذيل اين با توجه به آنچه كه در  99/٠اثبات فرضية بالا با اطمينان  .بيشتر است ،اند ديده

پژوهش  ةتأييدي است بر نتيج ،گفته شد ها دادهفرضيه در بخش تجزيه و تحليل 
ي ها تفاوتگروه آزمايشي و گواه دو هاي كلي در  كه نشان داد در نمره) 1993(باهلر

همچنين اثبات مفيد بودن و سودمند . يافت شد MAT-4سيستم  در اثربخشيمعناداري 
 ،و از اين نظر دهد ميان بخوبي نشان آموز دانشم براي را هم براي معلمان و ه بودن آن

همخواني دارد كه با انجام پرسشنامه و  )1988(با پژوهش سنگتر و شولمن 
را مفيد  MAT-4ان و هم معلمان آموز دانششده نشان دادند كه هم  هاي انجام مصاحبه

  .و سودمند يافتند
اً) 1998و1993(1فلدر متناسب با سبك يادگيري  معتقد است كه اگر معلمي دقيق

ان او مهارت ذهني آموز دانش ،ممكن است ،ان به تدريس بپردازدآموز دانشترجيحي 
خود براي پيشرفت در مدرسه يا  ةهاي بالقو لازم را كه براي دستيابي به قابليت

يي در شيوة ها موقعيتنياز دارند و بايد در چنين  آنهاهاي مختلف به  حرفه
ق ئبر اين مشكل فا MAT-4سيستم . كسب نكنند ،پذير باشند شان انعطاف يادگيري

يك سبك با چرا كه هر گام از آن اختصاص و همخواني بيشتري را  ؛آمده است
 وجود  بهان آموز دانشپذيري لازم را در  و انعطاف دهد مييادگيري خاص نشان 

رة در پژوهشي نشان داده است كه دانش شخصي در با) 1378(جازي ح  .آورد مي
  از آنجا كه سيستم. راهبردهاي شناختي بيشترين تأثير را در پيشرفت تحصيلي دارد

 4-MAT  است، متضمن استفاده از راهبردهاي شناختي بسيار متنوع در حين آموزش
را در فراهم آوردن موقعيت مناسب براي اطلاع شخص از  مؤثر بودن آن توان مي

  .كردراهبردهاي شناختي مختلف تبيين 
هاي اساسي  معتقد است كه آموزش اثربخش نيازمند توجه به گام) 1384(اده اسدز

ي شناختي ها سبكي فردي از جمله تفاوت در ها تفاوتبراي يادگيري مؤثر در بستر 
                                                                                                                 
١. Felder 
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اين است كه اين شيوة  MAT-4يكي از دلايل اثربخش بودن سيستم  .يادگيرنده است
يعني تدريس را  ؛س توجه داردي فردي در كلاها تفاوتتدريس در سطح مطلوبي به 

ترين  ي يادگيري موجود در كلاس قرار داده است و يكي از مهمها سبكبر اساس 
ي يادگيري افراد با ها سبكي فردي در محيط يادگيري تفاوت ها تفاوتهاي  جلوه

  . يكديگر است
هاي  منابع، رويكردها و محيط نباور دارد كه با فراهم كرد) 1995( دان وان و

هاي پيشرفت تحصيلي و نگرشي  نمره توان مي )هماهنگي با سبك شناختي(ده  پاسخ
ناهماهنگ  آنهااني كه همين عوامل با سبك شناختي آموز دانشان را نسبت به آموز دانش
 نقاطبگيرند تا از  ند يادتوان ميان آموز دانشداري افزايش داد و اغلب  طور معني  هب ؛است

. برداري كنند تمركز بر مطالب درسي تازه يا مشكل بهرهشان هنگام  قوت سبك يادگيري
فراهم است، ي يادگيري مختلف ها سبكمتضمن تطابق با  MAT-4از آنجا كه سيستم 

در اين شيوه ) شناختي هماهنگ با سبك(ده  هاي پاسخ ع، رويكردها و محيطكردن مناب
ي يادگيري ها سبك مطالب درسي متناسب با ةناگزير است و همچنين در اثر تكرار ارائ

هاي قوت يادگيري خود فراهم  ان از نكتهآموز دانشخوبي براي آگاهي  ةمختلف زمين
. هنگام مواجهه به يك مطلب درسي تازه بهره خواهند جست نآناكه از  شود مي

 ةمنظور ارائ  همعتقد است كه استفاده از راهبردهاي آموزشي مختلف ب )1384( بيابانگرد
هايي خواهد  حل يكي از راه نآناي يادگيري ها سبكان به تناسب وزآم دانشآموزش به 

تفاوت  ،بر مشكل ضرورت تدريس براي كل گروه و از طرف ديگر توان  ميبود كه 
طرحي براي  MAT-4از آنجا كه سيستم . ق آمدئي يادگيري در ميان افراد گروه فاها سبك

اثربخشي آن نشان  است،ري ي يادگيها سبكتدريس به كل گروه با تفاوت افراد در 
يكي  ،بنابراين ؛آن تعبييه شده است كه استفاده از راهبردهاي آموزشي مختلف در دهد مي

  .با توجه به مطالب بالا تبيين كرد توان ميرا  MAT-4ديگر از دلايل مؤثر بودن 
دهي  اني كه بر اساس سيستم آموزشآموز دانشميزان يادگيري : فرضيه دوم

اساس روش سنتي آموزش  بر كه  كسانياز  اند ديدهآموزش ) MAT-4(كارتي  مك
  .پايدارتر است ،اند ديده

بخش تجزيه و تحليل  بالا با توجه به آنچه در ذيل اين فرضيه در ةاثبات فرضي
رد شده در مو علاوه بر همخواني و قابل تأييد بودن مطالب مشروح و تبيين ،گفته شد
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مطالب تبييني و تفسيري اين  توان مي ،)دوم ةفرضي(اين فرضيه  ةبار در ،فرضية اول
  :كردرا نيز لحاظ زير  هويژ

سبك يادگيري، الگوي ثابتي در رفتار و عملكرد  )1994( اسنايدر ةبر اساس گفت
تركيبي از  ،و در واقع يابد ميآن فرد به تجارب آموزشي لازم دست  وسيلة  بهاست كه 

اً ي نها شاخصعنوان   هكي است كه بي شناختي، عاطفي و فيزيولوژيها ويژگي سبت
، محيط يادگيري را چگونه ادراك كنند كه يك يادگيرنده ثابتي در اين زمينه عمل مي

و از آنجا كه در  دهد ميو نسبت به آن واكنش نشان  پردازد مي، با آن به تعامل كند مي
اً به عنعمل آمده از سبك يادگيري آشكار يا ت  ههاي ب تعريف ةهم ثبات نسبي «وان لويح

پايدار بودن نتايج  توان مي ،است شدهتأكيد » تجارب آموزشيالگوي فراگيري 
د كه اين سيستم در كرگونه تبيين  را اين MAY-4يادگيري بر اساس شيوة آموزشي 

ويژگي ثبات نسبي  .ي يادگيري افراد توانا بوده استها سبكاستفادة مطلوب از 
» ميزان يادگيري«يادگيري باعث خواهد شد كه ي ها سبكتجارب آموزشي  فراگيري

نيز از  ،ي يادگيريها سبكدر صورت ثبات نسبي درجة همخواني شيوة آموزش با 
ي بسيار مشخص و يداراي روا MAT-4از آنجا كه شيوة  .ثبات نسبي برخوردار باشد

) دشو ميكه ايجاد   اي هر اندازه(ي يادگيري ها سبكدرجة همخواني آن با  است،ثابت 
  .ماند ثابت مي

  
  هاي پژوهش محدوديت

گروه آزمايشي و گواه، پژوهشگر  دوبه جهت عدم امكان گزينش تصادفي افراد در 
تجربي را مورد استفاده قرار داده است اما اين طرح داراي  ةيك طرح نتيج

  :استكنندة روايي بيروني سازي عوامل تهديد هاي زير در زمينة خنثي محدوديت
  ،ش متقابل حاصل از تعصب و تمايل گزينش و متغير مستقلاثر كن) الف
   ،اثر آزمون مقدماتي بر متغير مستقل) ب
   ،ي تجربي بر متغير مستقلها روشاثر  )ج
   ،مصنوعي بودن موقعيت و شرايط تجربي) د
  ،تداخل چند متغير مستقل) ه
 .بلوغ) و
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ت كه براي گير بودن آن نوعي محدوديت اس وقت ،»MAT-4«رغم اثربخشي  به 
در براي رفع اين محدويت،  .شيمي بيشتر مشهود است و فيزيك ،ي رياضيها درس

   .حل ارائه خواهد شدبخش پيشنهادها راه
  

  پيشنهادهاي پژوهش
سطوح از  ةهمدر  )در زيربخش خلق تجربه(شود كه در مرحلة انگيزش  پيشنهاد مي

د و در صورت شواستفاده ، اجتماعي ويژة منطقه بيشتر ، فرهنگيهاي محيطي تجربه
يابي از نحوة نگرش  ي جديد حداكثر تلاش براي اطلاعها تجربه ةناگزير بودن براي ارائ

ويژه براي تدريس دروسي   هاين پيشنهاد ب. عمل آيد  هجديد ب ةاز تجرب آنهاو تلقي 
  .شود ميشناسي مطرح  انوادبيات و ر مانند، اجتماعي، تاريخ،

سطوح بهتر  ةهم در يك منطقه و در MAT-4سيستم  يدر صورت اجراي آزمايش
 ةدارند MAT-4از آنجا كه سيستم  ،ابعاد مختلف اثرگذاري آن را ارزيابي كرد توان مي

دليل  نشدة آن بي بيني پيشاعتمادي از نتايج بياست، اركان يك تدريس مؤثر در كلاس 
  .خواهد بود

؛ گير خواهد بود مي وقتشي و فيزيك ،ي رياضيها درساجراي اين سيستم براي 
و  »انگيزش«كه براي مطالب سادة اين دروس از زمان بخش  شود ميپيشنهاد بنابراين، 

ه ي بعدي آن افزودها بخشو ديگر » ارائه و توسعه«كاسته و به زمان » جانبه تأمل همه«
 ؛ي يادگيري مختلف نخواهد بودها سبكمطلوب از  ةاثركنندة استفاد بي ،اين اقدام .شود

ي يادگيري مختلف ها سبكچون تخصيص زمان مناسب و لازم براي فعال نگهداشتن 
  .خواهد بود آموز دانشاي براي جلوگيري از خستگي و يا نارضايتي  اقدام شايسته

اقدامي است كه معلم بايد بـا   ها بخشدهي مناسب و مقتضي به  گيري براي زمان تصميم
 ريس بـه آن مبـادرت   موضوع مورد تداز  آموز شدانپيشينة آگاهي  و توجه به محتواي كتاب

  .هاي مختلف دوري شود در جلسه ها بخشدهي ثابت به  كه از زمان شود توصيه مي .ورزد
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  منابع
 ةزمين .)137٠(ر  س و هيلگارد، ارنست، اتكينسون ريتال؛ اتكنسون ريچارد،

تاريخ  ،رشد :تهران )محمد نقي براهني و ديگران ةترجم(جلد دوم  .شناسي وانر
  .1983انتشار به زبان اصلي 

 هوكسما، .، داريل جبم ،اسميت، ادوارد اي. ريچاردسي ،اتكينسون. لاتكينسون، ريتا
محمد نقي براهني و ديگران ( .شناسي هيلگارد روان ةزمين .)1382(سوزان نولن 

 .شدرانتشارات : تهران )ممترج
ان و آموز دانشفكر در ي تها سبكبررسي تحولي  .)1381(، سوزان پور امامي 

. نشده ي چاپادكتر ةرسال .آن با خلاقيت و پيشرفت تحصيلي ةدانشجويان و رابط
 .دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات

، علي نعمتي اسماعيل بيابانگردترجمة  تربيتي شناسي روان .)1383(سوزان بنتهام 
 .رشدانتشارات : تهران

ي يادگيري دانشجويان كارشناسي ها سبك ةمقايس .)1377(، سيده مريم حسيني لرگاني
 علوم انساني، پزشكي و فني ةو كارشناسي ارشد زن و مرد قوي و ضعيف سه رشت

دانشگاه . نشده كارشناسي ارشد چاپ ةنام پايان. هاي تهران مهندسي دانشگاه ـ
 .علامه طباطبايي
: تهران) ده مترجمحسن اسدزا( آموختن و سبك شناختي .)1384(رايدينگ، ريچارد 

 .عابد
ي يادگيري وابسته به زمينه و نابسته به زمينه ها سبك ةمقايس .)1378(رضايي ، اكبر 

هاي  ي علوم انساني و رياضي مدارس و دانشگاهها گروهان و دانشجويان آموز دانش
. نشده كارشناسي ارشد چاپ ةنام پايان .1377-1378تهران در سال تحصيلي 

 .يياطبادانشگاه علامه طب
 .نشر روان :تهران .ي يادگيري و مطالعهها روش .)1376(سيف، علي اكبر 
ويرايش دوم  .شيابي آموزشيو ارز گيري اندازهي ها روش .)1378( سيف، علي اكبر

 .نشر  دوران: تهران
انتشارات : تهران .، سنجش و ارزشيابي آموزشيگيري اندازه .)1385(سيف، علي اكبر 

 .دوران
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 . دورانانتشارات : ويرايش ششم، چاپ دوم، تهران

 پرايس دان و ي يادگيري دان،ها سبك ةهنجاريابي سياه .)1383(، خديجه آبادي علي
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 .)1986اثر به زبان اصلي 

ترجمة . هاي يادگيري اي بر نظريه مقدمه .)1384(السون، ميتواچ . آر. هرگنهان، بي
  نشر دوران: تهران ،علي اكبر سيف
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