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چكيده

ش ميزان مطالعه كتاب از ديدگاه اين پژوهش با هدف بررسي نقش دانشگاه در افزاي

بدين منظور از ميان دانشجويان دانشكده علوم تربيتي و . دانشجويان انجام شده است

روش . نفر انتخاب شدند263اي به حجم روانشناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز نمونه

13نامه پژوهش زمينه يابي بود و داده هاي مورد نياز براي پژوهش با استفاده از يك پرسش

هاي توصيفي و استنباطي نظير تحليل با استفاده از روش). α=80/0(الي جمع آوري شدؤس

ها واريانس يكراهه، همبستگي پيرسون، همبستگي اسپيرمن و آزمون ويلكاكسون داده

در ارتقاي ميزان "تاحدودي"نتايج نشان داد كه به طور كلي دانشگاه . تحليل شدند

همچنين ميزان مطالعه افراد پس از ورود به دانشگاه . نقش داردكتابخواني دانشجويان 

بين نگرش دانشجويان نتايج ديگر اين پژوهش نشان مي دهد كه . كاهش يافته است

هاي علوم تربيتي، روان شناسي، مشاوره و كتابداري در زمينه نقش دانشگاه در رشته

هش نشان داد كه بين نگرش هاي ديگر اين پژويافته. كتابخواني تفاوتي وجود ندارد

در ضمن . دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي وجود ندارد

تفاوتي بين نگرش دانشجويان كارشناسي ارشد و دانشجويان كارشناسي در مورد نقش 

بين پيشرفت تحصيلي دانشجويان، و ميزان تحصيل . دانشگاه در كتابخواني مشاهده نشد

اي به دست ن در دانشگاه با نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني نيز رابطهآنا

ليكن بر اساس يافته هاي ديگر پژوهش بين علاقه به رشته تحصيلي و نگرش نسبت به .نيامد

.نقش دانشگاه در كتابخواني رابطه مستقيمي وجود دارد

ت علمي دانشگاه شهيد چمران اهواز اعضو هي-1

شهيد چمران اهواز ت علمي دانشگاهاعضو هي-2
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طالعه، نقش دانشگاه، نگرش مطالعه، كتاب، كتابخواني، فرهنگ م:واژگان كليدي

.دانشجويان

مقدمه

بدون شك پيشرفت و توسعة هر ملت و كشور وابسته به نيروي انساني ماهر و آموزش ديدة 

. با هيچ ثروتي قابل مقايسه نيستاي است كه تقريباًنيروي انساني سرمايه. آن مي باشد

هاي مادي ه بر مبناي ثروتبرمبناي اين اصل است كه امروزه پيشرفت آتي هر كشور را ن

آن كشور بلكه بر مبناي توسعه يافتگي نيروي انساني آن پيش ) خداداديمعمولاً(موجود

عنوان قدرت يك ه ها كه امروزه همگي باختراعات، اكتشافات، و نوآوري. كنندبيني مي

طور ه بدر اين بين آموزش عالي . آموزش استزيادي نتيجةگردد، تا حدكشور قلمداد مي

دانشگاه در تربيت . كلي و دانشگاه بطور خاص نقش حساس و بنيادي بر عهده دارند

انديشند و قابليت حل مسايل پيش روي را دارند نقشي بنيادي افرادي كه خلاقند، خوب مي

هايي اساسي در در ضمن دانشگاه قابليت ايجاد عادات، انديشه ها و مهارت. بر عهده دارد

هر فرد از سوي ديگر . ها، مطالعه و كتابخواني مي باشديكي از اين مهارت. افراد را دارد

نيازمند كسب شناخت و آگاهي است و خواندن كتاب سبب دانايي، استحكام عقايد، 

در نتيجه ). 1383اشرفي ريزي، (شودفرد مي... اعتماد به نفس ، آرامش، لذت، سرگرمي و 

انجامدي، فرهنگي، اجتماعي و اقتصادي جامعه ميمطالعه و كتابخواني افراد، به رشد فكر

اهميت كتاب به عنوان منبعي ارزشمند براي شناخت تا حدي است كه ). 1384گلچوبي، (

همچنين . ، به كتاب سوگند ياد كرده است)كتاب الهي مسلمانان جهان(خداوند در قرآن 

به طور مثال . بيان داشته اندائمه و بزرگان نيز راجع به كتاب احاديث و گفته هاي گرانبهايي 

پيامبر گرامي . "كتاب خوب غذاي روح بشر است": فرمايدمي) ع(حضرت علي 

همچنين . "ددانش و علم را با تدوين و نگارش به ثبت برساني": نيز فرموده اند) ص(اسلام

ظهار به عنوان مثال بيهقي ا. نويسندگان و دانشمندان نيز اهميت كتابخواني را متذكر شده اند

دنيس ديدرو دانشمند . مي دارد كه هيچ كتابي نيست كه به يك بار خواندن نيارزد

مانند، از فكر كردن باز هنگامي كه مردم از كتاب خواندن باز مي": فرانسوي مي گويد
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اين گفته بيانگر آن است كه كتاب خواندن زمينه اي براي انديشيدن و به تبع آن . "مانده اند

). 1379زاده، قربانعلي(تتوليد انديشه اس

كميته حمايت از "در بروكسل به تصويب 1971بر اساس منشور كتاب كه در سال 

منتشر شده است، مطالعه به عنوان يكي از 1972رسيده و در سال "سال بين المللي كتاب

حقوق مسلم هر فرد قلمداد شده و كتاب به عنوان رسانه اي لازم براي آموزش معرفي 

بنابراين پيشبرد برنامه هاي ترويج كتابخواني در سطوح مختلف اعم از . استگرديده 

محلي، منطقه اي و يا ملي به ياري اقدامات مداوم يا مقطعي با پشتيباني از نيروهاي مختلف 

گارثون، ترجمه پوينده (از جمله سياست هايي است كه كشورهاي جهان بايد اتخاذ كنند

1377 .(

به . آن است كه ميزان مطالعه كتاب نزد مردم چندان زياد نيستآمارها نشان دهنده 

بر . علاوه، كتابخواني در بين تحصيل كردگان نيز از وضعيت قابل قبولي برخوردار نيست

نفر 400در ميان 1382اساس نظر سنجي مركز افكار سنجي دانشجويان ايران، كه در سال 

درصد دانشجويان كمتر از يك 3/62ست، از دانشجويان دانشگاه هاي تهران انجام شده ا

بسياري از دانشجويان علل اين امر را كمبود وقت، . ساعت در شبانه روز مطالعه مي كنند

اگر ). 1383اشرفي ريزي، (درصد حجم زياد تكاليف دانشگاهي و گراني كتاب دانسته اند

شور ما گوياي اين بخواهيم نگاهي مقايسه اي داشته باشيم بايد گفت آمارهاي موجود در ك

درصد از دانش آموزان و دانشجويان كشور ما مطالعه مي كنند كه اين 30واقعيت است كه 

نه ). 1380اماني، (در مقايسه با وضعيت مطالعه در كشورهاي پيشرفته دنيا نگران كننده است

تنها در بعد كمي بلكه در بعد كيفي نيز شواهدي دردست است كه نشان مي دهد كيفيت 

براي مثال، در پژوهشي كه شعباني و شفيع پور مطلق . طالعه در نزد افراد پايين استم

انجام داده اند به اين نتيجه رسيده اند كه ميزان آگاهي دانشجويان از شيوه هاي ) 1381(

در مؤثرهاي مطالعه از عوامل از شيوهف است و كم بودن آگاهي دانشجويانمطالعه ضعي

. زشي محسوب مي شودافت تحصيلي نظام آمو

گيرد هاي ديگر در دوران كودكي شكل ميعادت به مطالعه همانند بسياري از عادت

پژوهشهاي .باشدساز ميو به همين دليل آموزش مطالعه كتابخواني به مثابه امري سرنوشت
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گيري عادت بسيار مهمي در شكلنقشتوانند دهد كه پدر و مادر ميانجام شده نشان مي

خود داشته باشند) آموزان، دانشجوياندانش(العه در كودكان، نوجوانان و جوانان به مط

ايجاد عادت به مطالعه و گرايش مردم به مطالعه به علاوه، ). 1375محسني كبير و قدس، (

سطح سواد و آموزش، توسعه : بستگي به موارد متعددي دارد كه اهم آنها عبارتند از

گي و فرهنگي، نظام آموزشي، ادراك و ديد سياسي، نظام اقتصادي، آداب و سنن خانواد

كه دراين ميان نظام آموزشي اعم ). 1380اصغرنژاد، (كتابخانه ها، و نوع و الگوي انتشارات

از مدارس و مراكز آموزش عالي مانند دانشگاه ها در بهبود وضعيت مطالعه كتاب اهميت 

ر سنجي از دانشجويان درباره جايگاه منابع با نظ) 1377(ديانيبراي مثال، . ويژه اي دارند

اطلاعاتي در فرآيند يادگيري، به اين نتيجه دست يافت كه دانشجويان كتاب درسي، 

ها، جزوات و كتابخانه را به ترتيب در رتبه هاي اول تا چهارم به عنوان منابع محتوي كلاس

ب در فرايند آموزش به بنابراين نقش كتا. اطلاعاتي پر ثمر در يادگيري ذكر كرده اند

.صراحت مشاهده مي شود

برنامه هاي درسي مراكز آموزشي بايد به بهره گيري از منابع اطلاعاتي از جمله 

دانش آموزان و دانشجويان نبايد صرفاً با . كتابهاي مختلف توجه كافي مبذول دارند

ان آنان بايد با در اين مي. خواندن جزوه يا كتاب درسي تحصيل خود را به پايان برسانند

. كتابخواني بينش مناسب و مهارت كافي براي رويارويي با مسائل زندگي را كسب كنند

با بررسي كتاب و كتابخواني در مدارس به اين نتيجه مي رسد كه ) 1376(تايه گيوي

آموزان كمتر مورد تشويق و گذرد و دانشآموزان به تكليف درسي ميپيشرفت دانش

كيد نظام آموزشي را بر أاين يافته ت. شوندكتب غيردرسي واقع ميترغيب جهت مطالعه

به عبارتي ديگر در فعاليت هاي آموزشي دانش . دهدهاي محدود آموزشي نشان ميفرصت

هاي غيردرسي آموزان محركي براي كسب اطلاعات از ساير منابع اطلاعاتي مانند كتاب

به نظر مي رسد . ظام آموزشي را برآورده كنندنمي يابند و از اين رو سعي دارند تا خواسته ن

هاي كيد بر كتاب هاي درسي وجود دارد و روشأحتي در نظام آموزش عالي هم ت

. آموزشي مشوق بهره گيري از منابع چندگانه براي آموزش و يادگيري نيستند
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معتقد است كساني كه از كتابخانه ها استفاده ) 2،1981نقل از رويل1970(1چپمن

ها را مي گذرانند درسها حضور دارند،ي كنند، دانشجوياني هستند كه فقط در كلاسنم

اين شيوه نمي تواند آنها را به افرادي مستقل تبديل ... و كتابهاي خاصي را مطالعه مي كنند 

كند كه ناچارند در شرايط پيش بيني نشده اي به حل مشكلات و تصميم گيري هاي 

هاي دانشگاهي جايگاه خاصي در ر اين، امروزه براي كتابخانهافزون ب. خاصي بپردازند

نقش منفعل كتابخانه كه به عبارت ديگر، . يادگيري در نظر گرفته مي شود-جريان آموزش

عمدتاً به تهيه، سازماندهي و نگهداري مواد مي پردازد به نقش فعالي كه در آن كتابخانه 

ادعا مي كند كه كتابخانه ) 1970(3ورزش. مركزي براي يادگيري است متحول مي شود

).1377پريرخ، (دانشگاهي در حقيقت تجلي يادگيري مستقل است

ي در ايجاد عادت مطالعه و افزايش انگيزه مؤثرمدرسه و دانشگاه مي توانند نقش 

دانشگاه به عنوان يك مركز آموزش عالي . مطالعه به ويژه مطالعه كتاب در افراد ايجاد كنند

ار مي رود محلي براي توليد علم و دانش باشد، بايد بتواند دانشجويان را به سوي كه انتظ

معتقد است كه در تدريس منبع گرا ديوارهاي ) 1992(4بريويك. مطالعه بيشتر سوق دهد

كلاس درس به عقب رانده شده و دانشجويان فرصت استفاده از انواع منابع اطلاعات به 

تدريسي است كه ور وي از تدريس منبع گرا،منظ. شكل هاي مختلف را دارند

. يادگيرندگان را به مطالعه منابع بيشتر ترغيب مي كند

ميزان مطالعه دانشجويان را مورد بررسي قرار داده و به اين ) 1377(احمدي و دهباني

امكانات كتابخانه دانشگاه را در زمينه ) درصد51(نتيجه رسيده اند كه اغلب پاسخ دهندگان 

ميزان ترغيب استادان جهت ) درصد45(اند و همچنين غالباً درسي در حد كم دانستهكتب

با توجه به بررسي كلي نظرات و . اندمطالعه كتب غيردرسي را نيز در حد كم بيان نموده

آيد فراهم آوردن نگرش دانشجويان در امر مطالعه كتب درسي و غيردرسي به نظر مي

دانشجويان از عناصر مهم جهت هدايت دانشجويان به امر امكانات و نيز ترغيب و تشويق

كيد أاين يافته بر نقش عواملي چون استادان در افزايش ميزان كتابخواني ت. مطالعه مي باشد

1.Chapman 2.Revill
3.Shores 4.Breivik
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عقيده آمده است بلكه دانش آموزان نيز اين يافته نه تنها در مورد دانشجويان به دست. دارد

سالاري و (اندمندي آنان به مطالعه داشتهدارند كه معلمشان نقش مؤثري در علاقه

). 1375؛ اخوان بهابادي، 1375؛ منشي زادگان، 1370همكاران،

دانش آموزان علاوه بر والدين و معلمان، به ) 1370(در پژوهش سالاري و همكاران

شان به مطالعه اشاره كردند و نيز مسابقات كتابخواني و نقش دوستان در افزايش علاقه

يد اين نكته ؤاين يافته م. اداره كتابخانه را از عوامل مؤثر در اين امر دانستندشركت در

هايي كه با كتاب و كتابخواني سر و كار دارد و است كه مشاركت يادگيرندگان در فعاليت

علاوه بر موارد ياد . نيز عواملي مانند دوستان سبب بهبود وضعيت كتابخواني آنان مي شود

ادن به مطالعه و اهل مطالعه توسط مردم و مسئولين، همچنين تغيير نگاه شده، ارج و قرب نه

نسبت به مطالعه و تلقي فرايند مطالعه به عنوان يك كار و فعاليت ارزشمند نيز مي تواند 

). 1381سليماني، (سبب شود افراد گرايش بيشتري به مطالعه و كتابخواني داشته باشند

بر اساس نتايج پژوهش خود اظهار ) 1383نقل از قريشي،،1999(1همچنين ابوبكار و تاليف

دانشجوياني كه زمان بيشتري را صرف مطالعه مي كنند، داراي نگرش خواندن مي دارند 

تعداد دفعات استفاده از كتابخانه همچنين عواملي مانند سن، . مثبت و قوي تري هستند

ير زيادي بر نگرش خواندن دسترسي به مواد خواندني و برنامه كلاسي تاثدانشگاه،

. دانشجويان دارند

آموزش شيوه هاي مطالعه و يادگيري كه د نانجام شده كه نشان مي دههايپژوهش

؛ 1375بابانژاد قصاب، (گذاردثير ميأبر عملكرد خواندن و درك مطلب يادگيرندگان ت

مطالعه در حقيقت بهبود روش ). 1993؛ منورس، 1379؛ ملك پور نديمي،1372متولي،

مراكز آموزشي . تواند پيشرفت تحصيلي آنان را بهبود بخشددانش آموزان و دانشجويان مي

هايي كه مانند ارائه درس(توانند با طرح تدابيري، در قالب برنامه هاي آموزشي مستقيممي

هاي و يا در قالب برنامه) هاي افراد را در زمينه مطالعه و يادگيري ارتقا مي دهدمهارت

همانند هر مهارت . رمستقيم رفتار كتابخواني دانش آموزان و دانشجويان را بهبود بخشندغي

هاي معتبر دنيا به عنوان يك واحد درسي تدريس هاي مطالعه در دانشگاهديگر، مهارت

1.Abu Bakar & Talif
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هاي كشورمان، براي آموزش اما در دانشگاه). 1381ربيعي، ياوري و يوسفيان، (شودمي

البته در . انشجويان برنامه هاي مشهودي تدارك ديده نشده استهاي مطالعه به دمهارت

هاي خاصي برخي از مراكز آموزش عالي درسي تحت عنوان شيوه هاي مطالعه در رشته

چون كتابداري براي دانشجويان پيش بيني شده است و از جمله دروس اختياري است كه 

آموزان هر چه بيشتر تحصيل و دانشرسد دانشجويان به نظر مي. شودبه دانشجويان ارائه مي

افزايش سطح تحصيلات را ) 1375(زادگان منشي. كنند نياز به مطالعه بيشتري دارندمي

افزايش مطالعه به ويژه مطالعه كتاب و كتابخواني همان طور . داندموجب افزايش مطالعه مي

. كندر را تسهيل ميكه پيش از اين گفتيم رشد همه جانبه كشور و دستيابي به توسعه پايدا

دهد آن است كه دانشگاه تا چه اي كه محور اين پژوهش را تشكيل ميلهأاما مس

ثير أاندازه در بهبود وضعيت كتابخواني دانشجويان نقش دارد و اين نقش چگونه تحت ت

هاي آموزشي، به عبارت ديگر عواملي از قبيل استادان، برنامه. گيردعوامل ديگر قرار مي

هاي دانشگاهي دانشگاهي، فعاليتهاي فوق برنامه و انجمنهايدانشگاهي، كتابخانهدوستان

.  چه نقشي در ترغيب و سوق دادن دانشجويان به مطالعه كتاب دارند

هاي پژوهشهدف

.بررسي نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني-1

ميزان تحصيل در دانشگاه و علاقه به رشتة بررسي رابطة بين پيشرفت تحصيلي، -2

.تحصيلي با نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني

بررسي نگرش دانشجويان رشته هاي علوم تربيتي، روانشناسي، مشاوره و كتابداري -3

.نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني

د در زمينة نقش دانشگاه در مقايسة نگرش دانشجويان كارشناسي با كارشناسي ارش-4

.كتابخواني

.مقايسة بين ميزان كتابخواني دانشجويان قبل و بعد از ورود به دانشگاه-5
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هاي پژوهشسؤال

آيا بين نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني -1

تفاوتي وجود دارد؟ 

نان نسبت به نقش دانشگاه در آيا بين پيشرفت تحصيلي دانشجويان و نگرش آ-2

وجود دارد؟ايكتابخواني رابطه

هاي علوم تربيتي، روان شناسي، مشاوره و آيا بين نگرش دانشجويان رشته-3

كتابداري در زمينه نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي وجود دارد؟

اني و آيا بين نگرش دانشجويان كارشناسي ارشد نسبت به نقش دانشگاه در كتابخو-4

نگرش دانشجويان كارشناسي در اين مورد تفاوتي وجود دارد؟

آيا بين ميزان تحصيل در دانشگاه و نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در -5

وجود دارد؟ اي كتابخواني رابطه

آيا بين علاقه به رشته تحصيلي و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني -6

اي وجود دارد؟رابطه

آيا بين ميزان كتابخواني دانشجويان قبل و بعد از ورود به دانشگاه تفاوتي وجود -7

دارد؟ 

هاي پژوهشفرضيه

بين نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي -1

. وجود دارد

بين پيشرفت تحصيلي دانشجويان و نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در -2

. ابخواني رابطه مستقيمي وجود داردكت

هاي علوم تربيتي، روان شناسي، مشاوره و كتابداري بين نگرش دانشجويان رشته-3

.در زمينه نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي وجود دارد

دانشجويان كارشناسي ارشد نسبت به دانشجويان كارشناسي در مورد نقش -4

. ي دارنددانشگاه در كتابخواني نگرش بهتر



زاي
 اف
در
اه 

شگ
دان
ش 

نق
گاه

يد
 د
از
ب 

كتا
ه 
الع

مط
ن 
زا
 مي
ش

...

57

بين ميزان تحصيل در دانشگاه و نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در -5

. كتابخواني رابطه مستقيمي وجود دارد

بين علاقه به رشته تحصيلي و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني رابطه -6

.مستقيمي وجود دارد

. رود به دانشگاه تفاوت وجود داردبين ميزان كتابخواني دانشجويان قبل و بعد از و-7

روش پژوهش

. براي انجام پژوهش حاضر از روش زمينه يابي استفاده شد

جامعه و نمونه آماري

ارشد دانشكده علوم تربيتي هاي اين پژوهش دانشجويان كارشناسي و كارشناسيآزمودني

. بودند1385-86نيمسال اول سال تحصيليدرو روانشناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز

اي صورت تصادفي طبقهه بدانشجو800از بين بود كهنفر263حجم نمونة اين پژوهش 

37دانشجوي روانشناسي، 73دانشجوي علوم تربيتي، 100بدين ترتيب . انتخاب شدند

. دانشجوي كتابداري انتخاب شدند53دانشجوي مشاوره و 

ابزار پژوهش

نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در "اي با عنوان ابزار اين پژوهش پرسشنامه

هاي مطالعه و يادگيري بود كه از آنها خواسته شد تا مهارتسؤال13شامل "كتابخواني 

خود را به صورت يك مقياس درجه بندي از خيلي كم، تا حدودي، زياد و خيلي زياد 

اجراي آزمون . ان استفاده شدبراي بررسي روايي اين ابزار از نظر متخصص. مشخص كنند

آلفاي كرانباخ نشان داد كه پرسشنامه مورد استفاده از پايايي بالايي برخوردار است

)80/0=α.(



مة
لنا
ص
ف

-
ي
اس
شن
وان
ر

و
ي 

بيت
تر
م 
لو
ع

58

شيوه اجرا

تهيه "نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني "پس از آن كه پرسشنامه 

پس از جمع آوري . اسخ دهندشد، در اختيار اعضاي نمونه پژوهش قرار گرفت تا به آن پ

پرسشنامه، با استفاده از امكانات كامپيوتري نمره گذاري شدند تا براي تجزيه و تحليل مورد 

. استفاده قرار گيرند

هاي پژوهشيافته

مورد ) 13نگارش ( SPSSها جمع آوري شد، با استفاده از نرم افزار پس از آن كه داده

هاي آماري توصيفي همان طور كه در ا با استفاده از روشابتد. تجزيه و تحليل قرار گرفت

متشكل از عناصر مختلفي چون استادان، برنامه (مشاهده مي شود، نقش دانشگاه ) 1(جدول 

درسي، دوستان دانشجويان، كتابخانه هاي دانشگاهي و كاركنان آنها، فعاليت هاي فوق 

يش سطح كتابخواني دانشجويان مورد در افزا) برنامه، انجمن هاي علمي و فرهنگي دانشگاه

. تجزيه و تحليل قرار گرفت
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ـ نقش هر يك از مولفه هاي دانشگاهي در افزايش ميزان كتابخواني دانشجويان) 1(جدول 

انحراف استانداردميانگينعناصر دانشگاه

73/2085/1استادان دانشگاه

73/2046/1برنامه درسي

51/2044/1دوستان دانشگاهي

73/2053/1كتابخانه هاي دانشگاهي

22/2038/1كاركنان كتابخانه

42/2119/1هاي فوق برنامهفعاليت

10/2063/1انجمن هاي علمي و فرهنگي 

نقش عناصر نظام آموزشي دانشگاه در ارتقاي سطح كتابخواني دانشجويانـ ) 1(نمودار 

ه مي شود، از نظر دانشجويان استادان همان گونه كه در جدول و نمودار فوق مشاهد

دانشگاه، كتابخانه هاي دانشگاهي و برنامه درسي در مقايسه با ساير عناصر، نقش بيشتري 

در ارتقاي رفتار كتابخواني دانشجويان داشته اند و كمترين نقش به انجمن هاي علمي و 

) 2(ه از جدول براي تفسير نتايج به دست آمد. فرهنگي دانشگاه نسبت داده شده است

.استفاده مي كنيم
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ملاكي براي تفسير داده هاي پژوهش در قالب طيف ليكرتـ ) 2(جدول 

خيلي زيادزيادتا حدوديكمخيلي كم

4ـ 399/4ـ 299/3ـ 199/2ـ 099/1ـ 99/0

با جدول شماره ) 1جدول (با مقايسه ميانگين هاي به دست آمده براي عناصر دانشگاه 

شامل استادان، برنامه درسي، دوستان، (مي توان دريافت كه از نظر دانشجويان، دانشگاه) 2(

در افزايش "تاحدودي") هاكتابخانه، كاركنان كتابخانه، فعاليت هاي فوق برنامه و انجمن

بالاتر3ميانگين هيچ يك از موارد فوق از . ثير داشته استأي دانشجويان تميزان كتابخوان

).نگاه كنيد1به نمودار (نيست 

بين نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني : فرضيه اول

.تفاوتي وجود ندارد

ي، كتابخانه ،كاركنان ابتدا نمرات عواملي از قبيل استادان، برنامه درسي، دوستان دانشگاه

هاي علمي و فرهنگي كه همگي در اين تحقيق هاي فوق برنامه، و انجمنكتابخانه، فعاليت

لفه هاي دانشگاه در نظر گرفته شده اند، با يكديگر تركيب شدند تا يك نمره كلي براي ؤم

. يدبه دست آ"نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني"متغيري با عنوان 

براي آزمون اين فرضيه كه در واقع مقايسه ميانگين هاست، از روش تجزيه و تحليل 

. واريانس يك راهه استفاده شد

ميانگين نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به نقش دانشگاه در كتابخوانيـ ) 3(جدول 

انحراف استانداردميانگينتعدادگروه

1853/209/5دانشجويان دختر

755/206/5جويان پسردانش

2603/208/5كل
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آزمون يكساني واريانس نشان داد كه استفاده از آزمون تحليل واريانس براي تحليل 

. داده هاي به دست آمده امكان پذير است

دانشجويان دختر و پسر در نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخوانيمقايسه ـ ) 4(جدول 

مجموع 

مجذورات

معناداريFمجذور ميانگيندرجه آزادي

31309/077/0بين گروه ها

8/87322588/33درون گروه ها

259جمع

است كه 09/0در مقايسه دو گروه معادل Fمي توان دريافت كه نسبت ) 4(از جدول 

طمينان درصد ا95بنابراين با ). P<05/0(معنادار نيست05/0از نظر آماري در سطح 

توان گفت بين دانشجويان دختر و پسر در زمينه نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در مي

. كتابخواني تفاوت معناداري وجود ندارد

بين پيشرفت تحصيلي دانشجويان و نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در : فرضيه دوم

.كتابخواني رابطه مستقيمي وجود دارد

. ز روش همبستگي پيرسون استفاده شدبراي تحليل فرضيه دوم ا

و نگرش دانشجويان نسبت رابطه بين متغيرهاي پيشرفت تحصيلي ـ) 5(جدول 

به نقش دانشگاه در كتابخواني

مقدارمعناداريضريب همبستگيتعداد

224069/0151/0

و مقدار معناداري 069/0شود كه ضريب همبستگي برابر با در جدول فوق مشاهده مي

بيشتر است، بنابراين با اطمينان ) α=05/0(چون مقدار معناداري از مقدار خطا . است151/0

توان گفت بين پيشرفت تحصيلي دانشجويان و نگرش آنان نسبت به نقش درصد مي95

. دانشگاه در كتابخواني همبستگي وجود ندارد
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ناسي، مشاوره و شهاي علوم تربيتي، روانبين نگرش دانشجويان رشته: فرضيه سوم

.كتابداري در زمينه نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي وجود ندارد

. براي آزمون اين فرضيه نيز از روش تجزيه و تحليل واريانس يكراهه استفاده شد

ميانگين نگرش دانشجويان رشته هاي مختلف نسبت به نقش دانشگاه در كتابخوانيـ ) 6(جدول 

راف استانداردانحميانگينتعدادرشته

985/203/5علوم تربيتي

739/192/6روانشناسي

371/202/6مشاوره

402/200/6كتابداري

2482/208/5كل

آزمون يكساني واريانس نشان داد كه استفاده از آزمون تحليل واريانس براي تحليل 

. داده هاي به دست آمده امكان پذير است

گرش دانشجويان رشته هاي مختلف  نسبت به نقش دانشگاه در كتابخوانينمقايسه ـ ) 7(جدول 

مجموع 

مجذورات

معناداريFمجذور ميانگيندرجه آزادي

5/1438/4141/094/0بين گروه ها

5/83682443/34درون گروه ها

9/8382247جمع

يسه چهار گروه، در مقاFنسبت  شود، همان طور كه در جدول فوق مشاهده مي

بنابراين با ). P<05/0(معنادار نيست05/0است كه از نظر آماري در سطح  141/0معادل  

توان گفت بين نگرش دانشجويان رشته هاي علوم تربيتي، درصد اطمينان مي95

روانشناسي، مشاوره و كتابداري نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوت معناداري 

. وجود ندارد
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ارشد نسبت به دانشجويان كارشناسي در مورد نقش دانشجويان كارشناسي: رضيه چهارمف

.دانشگاه در كتابخواني نگرش بهتري دارند

. براي آزمون اين فرضيه نيز از روش تجزيه و تحليل واريانس يكراهه استفاده شد

ميانگين نگرش دانشجويان مقطع كارشناسي و كارشناسي ارشد ـ ) 8(جدول 

بت به نقش دانشگاه در كتابخوانينس

انحراف استانداردميانگينتعدادمقطع تحصيلي

2464/209/5كارشناسي

177/207/4كارشناسي ارشد

2634/208/5كل

آزمون يكساني واريانس نشان داد كه استفاده از آزمون تحليل واريانس براي تحليل 

. داده هاي به دست آمده امكان پذير است

دانشجويان مقطع كارشناسي و كارشناسي ارشد مقايسه ـ ) 9(جدول 

در نگرش آنان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني

مجموع 

مجذورات

معناداريFمجذور ميانگيندرجه آزادي

8/118/105/082/0بين گروه ها

4/88502619/33درون گروه ها

2/8852262جمع

است كه 05/0در مقايسه دو گروه معادل Fي توان دريافت كه نسبت م) 9(از جدول 

درصد اطمينان 95بنابراين با ). P<05/0(معنادار نيست05/0از نظر آماري در سطح 

توان گفت بين نگرش دانشجويان كارشناسي و كارشناسي ارشد نسبت به نقش دانشگاه مي

. در كتابخواني تفاوت معناداري وجود ندارد
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بين ميزان تحصيل در دانشگاه و نگرش دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در : ضيه پنجمفر

.كتابخواني رابطه مستقيمي وجود دارد

براي بررسي اين فرضيه، همبستگي ميان متغيرهاي ميزان تحصيل در دانشگاه و نگرش 

سپيرمن دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني با استفاده از روش همبستگي ا

. تحليل شد

و نگرش رابطه بين متغيرهاي ميزان تحصيل در دانشگاه ـ ) 10(جدول 

دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني

مقدارمعناداريضريب همبستگيتعداد

262001/0-492/0

شود، ضريب همبستگي بين دو متغيير برابر مشاهده مي) 10(همان گونه كه در جدول 

همچنين مقدار معناداري . است كه مقدار بسيار كم و در عين حال منفي است- 001/0با 

توان گفت درصد مي95بيشتر است در نتيجه با اطمينان ) α=05/0(از مقدار خطا ) 492/0(

بين ميزان تحصيل در دانشگاه و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني همبستگي 

. وجود ندارد

علاقه به رشته تحصيلي و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني بين: فرضيه ششم

.رابطه مستقيمي وجود دارد

. براي آزمون اين فرضيه نيز، از روش همبستگي اسپيرمن استفاده شد

و نگرش رابطه بين متغيرهاي علاقه به رشته تحصيلي ـ ) 11(جدول 

دانشجويان نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني

مقدارمعناداريضريب همبستگيادتعد

261346/0000/0
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ضريب همبستگي بين دو متغيير علاقه به رشته تحصيلي و نگرش دانشجويان نسبت به 

از ) 000/0(مقدار معناداري به دست آمده . است346/0نقش دانشگاه در كتابخواني برابر با 

توان درصد اطمينان مي95با كمتر است بنابراين ) α=05/0(مقدار خطاي پذيرفته شده 

گفت بين ميزان علاقه به رشته تحصيلي و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني 

. رابطه مستقيمي وجود دارد

بين ميزان كتابخواني دانشجويان قبل و بعد از ورود به دانشگاه تفاوت وجود : فرضيه هفتم

.دارد

. ويلكاكسون انجام شدآزمون اين فرضيه با استفاده از روش آماري

مقايسه ميزان كتابخواني قبل و بعد از ورود به دانشگاهـ ) 12(جدول 

مقدار معناداريZمقدار ميانگين بعد از ورودميانگين قبل از ورود

46/307/3533/5-000/0

و مقدار - 533/5برابر با Zشود، مقدار مشاهده مي) 12(همانطور كه در جدول 

=05/0(چون مقدار معناداري از مقدار خطاي پذيرفته شده . است000/0برابر با معناداري

α (توان نتيجه گرفت كه بين ميزان كتابخواني قبل از ورود به كمتر است بنابراين مي

با توجه به آن كه . دانشگاه با ميزان كتابخواني پس از ورود به دانشگاه تفاوت وجود دارد

توان دريافت هاي قبل و بعد از ورود به دانشگاه ميمقايسه ميانگينمنفي است و با Zمقدار 

. كه ميزان كتابخواني دانشجويان پس از ورود به دانشگاه كمتر شده است

نتيجه گيري و بحث 

در "تا حدودي"پژوهش حاضر نشان داد كه از نظر دانشجويان به طور كلي دانشگاه 

بر اين اساس عواملي از قبيل استادان، برنامه . استافزايش سطح كتابخواني آنان نقش داشته

هاي فوق برنامه، و هاي دانشگاهي، كارمندان كتابخانه، فعاليتدرسي، دوستان، كتابخانه

هاي علمي و فرهنگي بنا بر عقيده دانشجويان آن گونه كه شايسته است دانشجويان انجمن
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هاي علوم بين نگرش دانشجويان رشتهاز آنجا كه. را به سمت مطالعه كتاب سوق نداده اند

تربيتي، روان شناسي، مشاوره و كتابداري در زمينه نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي 

مشاهده نشد، مي توان نتيجه گرفت كه دانشجويان رشته هاي مختلف تحصيلي نظر مشابهي 

افراد به مطالعه در مورد نقش دانشگاه ابراز داشته اند و همگي نقش دانشگاه را در ترغيب

. زياد نمي دانند

مقايسه ميزان كتابخواني دانشجويان پيش از ورود به دانشگاه و پس از ورود به 

دانشگاه نشان داد كه بين ميزان كتابخواني دانشجويان قبل و بعد از ورود به دانشگاه تفاوت 

ان كتابخواني وجود تفاوت در صورتي مي تواند اميداور كننده باشد كه ميز. وجود دارد

افراد بعد از ورود به دانشگاه افزايش يافته باشد، اما داده ها نشان مي دهد كه ميزان 

اين يافته بدان معني است كه . كتابخواني افراد پس از ورود به دانشگاه كمتر شده است

دانشگاه نتوانسته است دانشجويان را به گونه اي هدايت كند كه براي تحصيل به منابع 

اتي كتابي نياز بيشتري داشته باشند و از اين طريق دانش و مهارت خويش را بهبود اطلاع

از دانشگاه به عنوان يك نهاد آموزشي انتظار مي رود در رشد و توسعه علمي نقش . بخشند

همان گونه كه گفته شد كتاب يكي از ابزارهاي شناخت و كتابخواني . فعالي داشته باشد

. ه توسعه همه جانبه اعضاي يك جامعه استوسيله اي براي دستيابي ب

يافته هاي ديگر اين پژوهش نشان داد كه بين نگرش دانشجويان دختر و پسر نسبت به 

در اين صورت هر دو جنس براي . نقش دانشگاه در كتابخواني تفاوتي وجود ندارد

اسي در ضمن تفاوتي بين نگرش دانشجويان كارشن. دانشگاه نقش يكساني قائل شده اند

بين . ارشد و دانشجويان كارشناسي در مورد نقش دانشگاه در كتابخواني وجود ندارد

پيشرفت تحصيلي دانشجويان، و ميزان تحصيل آنان در دانشگاه با نگرش آنان نسبت به 

ليكن بر اساس يافته هاي ديگر .اي به دست نيامدنقش دانشگاه در كتابخواني نيز رابطه

ته تحصيلي و نگرش نسبت به نقش دانشگاه در كتابخواني رابطه پژوهش بين علاقه به رش

بر اساس اين يافته، دانشجويان علاقه مند تر معتقدند دانشگاه نقش . مستقيمي وجود دارد

شايد بتوان گفت اين گونه دانشجويان، به سبب . بيشتري در كتابخواني دانشجويان دارد

ت به محيط تحصيل، يعني دانشگاه، علاقه علاقه اي كه به رشته تحصيلي خود دارند، نسب



زاي
 اف
در
اه 

شگ
دان
ش 

نق
گاه

يد
 د
از
ب 

كتا
ه 
الع

مط
ن 
زا
 مي
ش

...

67

اين . مي دهند و از اين رو نگرش خوبي نسبت به دانشگاه پيدا مي كنندخود را تعميم

نگرش خوب نسبت به دانشگاه نزد دانشجويان علاقه مند سبب مي شود كه آنها، نگرش 

د و از جمله نقش مثبت خود را به تمامي زمينه هايي كه مي تواند در ارتباط با دانشگاه باش

اين در حالي است كه مطالعه دانشجويان نسبت . آن در ارتقاي سطح كتابخواني تعميم دهند

. به زماني كه به دانشگاه وارد نشده بودند، كاهش نشان مي دهد

پيشنهادهاي كاربردي و پژوهشي

افراد به منظور ترغيب دانشجويان به مطالعه كتاب كه خود ابزاري براي رشد همه جانبه

: شودهاي پژوهش حاضر راهكارهاي زير پيشنهاد مياست، بر اساس يافته

كيد أاي تنظيم شود كه مطالعه كتاب مورد تبرنامه درسي دانشگاهي به گونه-1

از آنجا كه دانشجويان به منظور گذراندن واحدهاي درسي ملزم به . بيشتري قرار گيرد

در برخي موارد جزوات درسي هستند، لذا به نظر هاي تعيين شده و مطالعه برخي از كتاب

اي عمل شود كه دانشجويان به مطالعه رسد بايد در تنظيم برنامه درسي به گونهمي

. هاي غيردرسي ترغيب شوندهاي متنوع و متعدد و نيز كتابكتاب

هاي مستقيم تدريس در دانشگاه نياز به مطالعه، تحقيق، گيري از روشبهره-2

بنابراين بهتر است استادان دانشگاه در مواقع . دهداطلاعات و دانش را كاهش ميجستجوي 

هاي غير مستقيم تدريس همانند بحث گروهي، يادگيري اكتشافي، حل مقتضي از روش

استادان بايد به عنوان راهنماي دانشجويان عمل كنند نه . مساله، و نظاير آن استفاده كنند

خواهند به دانشجويان بياموزند، به طور مستقيم را كه ميآنكه همانند سخنرانان آنچه 

شود دانشجويان مطالب را هاي غير مستقيم نه تنها باعث ميروش. برايشان بيان كنند

دهد و توانايي حل مسائل تر و بهتر درك كنند بلكه اعتماد به نفس آنان را افزايش ميعميق

. سازدانشجويان را به مطالعه بيشتر ملزم مياين روشها د. بخشدزندگي و كاري را بهبود مي

هاي دانشگاهي در ايجاد عادت مطالعه دانشجويان و تداوم آن بر نقش كتابخانه-3

ها بايد براي تحقق اين منظور بكوشند منابع اطلاعاتي متنوع و كتابخانه. كسي پوشيده نيست
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ن، آنان را در دستيابي به مفيد را براي دانشجويان تدارك ببينند و با ياري دانشجويا

تواند در اين زمينه تا رفتار كاركنان كتابخانه نيز مي. منابع مورد نظر هر چه بيشتر ياري كنند

. حد زيادي اثر گذار باشد

هايي در نظر ها، برنامههاي فوق برنامه، در كنار ساير برنامهريزي فعاليتدر برنامه-5

هاي فوق برنامه از برگزاري برنامه. كندلعه تشويق ميگرفته شود كه دانشجويان را به مطا

اي كه بر مطالعه ها، و نظاير آن به گونهها، جشنوارهجمله مسابقات كتابخواني، همايش

.كيد كند، سبب ترويج فرهنگ مطالعه در بين دانشجويان خواهد شدأت

تري در فعالهاي علمي و فرهنگي فعال در دانشگاه نيز بايد بكوشند نقش انجمن-6

ريزي توانند با برنامهها مياين انجمن. هاي دانشجويان ايفا كنندتوسعه دانش و مهارت

هاي آموزشي، هم انديشي، جلسات نقد و هايي از قبيل كارگاهصحيح و تدارك برنامه

هاي دانشجويي مشاركت هر چه بيشتر دانشجويان در توليد علم را فراهم بررسي، سخنراني

د موريت نيازمنأآنان را به مطالعه بيشتر ترغيب كنند كه البته براي انجام اين مآورند و 

.حمايت مسئولين دانشگاه هستند

هاي ديگر نيز انجام شود، تا امكان مقايسه شود اين پژوهش در دانشگاهپيشنهاد مي-7

. هاي مختلف فراهم آيدعوامل اثرگذار در دانشگاه
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منابع

بررسي ميزان مطالعات كتب درسي و غيردرسي ). 1377(ي، فاطمه احمدي، رحيم؛ دهبان

.دانشگاه آزاد اسلامي، واحد همدان.دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان

نقش دبيران و پيشرفت تحصيلي در ايجاد گرايش به ). 1375(اخوان بهابادي، محمدرضا 

پايان نامه كارشناسي (.تهرانهاي شهرآموزان سوم متوسطه دبيرستانمطالعه در دانش

.دانشگاه تربيت مدرسدانشكده علوم انساني). ارشد

درآمدي بر مطالعه و نقش خدمات ويژه كتابخانه هاي عمومي در ). 1383(اشرفي ريزي، حسن
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هاي مدارس و نقش آنها در ايجاد عادت مطالعه كتابخانه). 1380(اماني، غفور؛ آذر نويد، فريده

.تراز: اردبيل.در دانش آموزان

بررسي و مقايسه شيوه هاي رايج مطالعه و اثر آن در پيشرفت ). 1375(بابانژاد قصاب، حسين

دانشكدة ). پايان نامة كارشناسي ارشد(.ان متوسطه شهرستان بابلآموزدانشتحصيلي 

.روانشناسي و علوم تربيتي دانشگاه علامه طباطبايي

مروري بر مباحث عمده و :نقش آموزشي كتابخانه هاي دانشگاهي). 1377. (پريرخ، مهدي

.36-55صص . شماره سومسال اول، .كتابداري و اطلاع رساني. جريان شكل گيري

.بررسي كتاب و كتابخواني در مدارس راهنمايي و متوسطه ياسوج). 1376(گيوي، فريدون تايه

يزي استان كهگيلويه و رريزي كشور، سازمان مديريت و برنامهسازمان مديريت و برنامه

.بويراحمد

جايگاه منابع اطلاعاتي در فرآيند يادگيري دانشجويان دانشگاه ). 1377(ندياني، محمد حسي

.56ـ78، صص 3، شماره 1دوره . فصلنامه كتابداري و اطلاع رساني. فردوسي

. هاي مطالعه در دانشگاههارتم). 1381(ربيعي، آزاده؛ ياوري، مريم و يوسفيان، احسان 

.كنكاش: اصفهان

پژوهشي پيرامون نقش عوامل شخصي و آموزشگاهي در ). 1370(سالاري، علي؛ و ديگران 

وزارت آموزش و .1370-1369آموزان به مطالعه غيردرسي سال تحصيلي گرايش دانش

.پرورش ، اداره كل آموزش و پرورش استان يزد، شوراي تحقيقات



مة
لنا
ص
ف

-
ي
اس
شن
وان
ر

و
ي 

بيت
تر
م 
لو
ع

70

چگونگي افزايش نرخ مطالعه در جامعه با تاكيد بر گرايش ). 1381(سليماني، حجت االله 

، شماره 3دوره . فصلنامه كتابداري و اطلاع رساني. ودكان و نوجوانان به كتابخوانيك

.25- 34. ، صص15و14

بررسي و مقايسه ميزان آگاهي دانشجويان ). 1382(شعباني، احمد ؛ شفيع پور مطلق، محمدرضا

.36ـ44، سال دوم، دوره چهاردهم، صص فصلنامه كتاب. از شيوه هاي مطالعه

: تهران.كتاب چيست؟ كتابخوان كيست؟ كتابخانه كجاست؟). 1379(زاده، حميدهقربانعلي 

.اقاقي

بررسي نظر دانشجويان دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي دانشگاه ). 1383. (قريشي، زهره

خواندن به قصد خواندن به قصد لذت،فردوسي مشهد درباره خواندن به قصد يادگيري،

.كتابداري و اطلاع رساني. عقول انديشي و كمترين كوششتصميم گيري و دو اصل م

.43-68صص . جلد هفتمشماره چهارم،

ترجمه محمد (راهنماي توسعه كتاب و كتابخواني: سياست ملي كتاب). 1377(گارثون، آلوارو

.كارنامه: تهران) جعفرپوينده

وسطه استان مازندران بررسي وضعيت مطالعه آزاد دانش آموزان دوره مت). 1384(گلچوبي، تقي

). پايان نامه كارشناسي ارشد(.و شناسايي عوامل بازدارنده و ترغيب كننده مطالعه آنان

.دانشكده علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز

ثير آموزش راهبردهاي فراشناختي برخواندن، درك مطلب و أبررسي ت). 1376(متولي، محمد

پايان نامة (.هاي اول دبيرستان دخترانه شهرستان فردوسموزان كلاسسرعت يادگيري دانش آ

.دانشكدة روانشناسي و علوم تربيتي دانشگاه علامه طباطبايي). كارشناسي ارشد

آموزان، چگونه عادت مطالعه را در كودكان، دانش). 1375(محسني كبير، طه ؛ قدس، علي 

رهنگ و ارشاد اسلامي، اداره كل مراكز و وزارت ف.ها ايجاد كنيمدانشجويان و خانواده

. روابط فرهنگي

هاي يادگيري و مطالعه مورد و ثير روشأبررسي ت). 1379(پور، مختار؛ نديمي، رسولملك 

دانش و . پس ختام بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان كلاس سوم راهنمايي شهر اصفهان

.87ـ100سال اول، شماره سوم، صص .پژوهش
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مندي نوجوانان به مطالعه كتاب در بررسي ميزان علاقه). 1375(اميرهوشنگ منشي زادگان،

وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، شوراهاي پژوهشي ادارات كل فرهنگ و .استان سمنان

.ها، استان سمنانارشاد اسلامي استان
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