
ــرى پاريس،  ــون نف ــهر 4 ميلي ش
ــه با معمارى  ــور فرانس پايتخت كش
سده هاى 16 و 17 ميلادى، در بخش 
ــى، معمارى جديد و  مركزى و قديم
مدرن در حومه، عبور رودخانه «سِن» 
ــا و بناهاى  ــهر، مكان ه ــان ش از مي

ــى مانند: برج ايفل، موزه ى لوور، كاخ  تاريخ
ــاى نوتردام، زندان باستيل و  ورساى، كليس
ــهرهاى  ديگر نقاط ديدنى، لقب عروس ش

جهان را به خود گرفته است.
ــا بر  ــون نگينى زيب ــه چ ــهر ك ــن ش اي
ــترى قاره اروپا مى درخشد، روزگارى  انگش
ــيارى تعفن و كوچه هاى باريك و پُر  از بس
ــهر گِل  ــود نام «لوتينا» يا ش گِل و لاى خ
ــود، اما با تلاش مردم و برنامه ريزى  يافته ب
ــرد كه امروزه  ــئولان، مى توان اذعان ك مس
پاريس شهرى زيبا و سالم است و شايد اين 
ــت تا حدود زيادى مديون برنامه هاى  وضعي
ــهردار پاريس  ــمان» ش ــارون اوژن اوس «ب

ــد. پاريس با وجود  ــون [1769ـ 1821] بوده باش در دوران ناپلئ
ــى در آن عصر، در كوچه هاى  ــيارى از بناهاى زيبا و تاريخ بس
ــم و گل آلود خود گم و پاى در گِل بود.از  ــك و پر پيچ و خ باري
مهم ترين فعاليت هاى اوسمان در آن دوران مى توان به: گشودن 
ــاختمان هاى بزرگ و با اهميت، بهبود  فضاى كافى پيرامون س
ــهر با از ميان برداشتن كوچه هاى باريك  ــتى ش وضعيت بهداش
ــته از برخوردارى  ــاده كه گذش ــيدن بلوارهاى گش و آلوده، كش
ــتن  ــانتر مى كنند و پيوس ــد را آس از نور و هواى كافى، آمد و ش
ــرد. همچنين طرح كمربند  ــه پاريس را نام ب ــهر ب حومه هاى ش
ــبز به شعاع 250 متر در گرداگرد شهر براى جلوگيرى از رشد  س
ــترش بى رويه آن، ساخت دو پل بزرگ در جنوب و شمال  و گس
ــهر بر روى رودخانه سِن و كشيدن خيابان هاى پرشمارى كه  ش
پاريس را به بيرون شهر مى پيوندد از ديگر كارهاى اين شهردار 
بزرگ است.براى حفظ معمارى و بناهاى قديمى در مركز شهر 
ــل و تصرف در نماى خارجى اين  ــق مركزى، امكان دخ و مناط
ساختمان ها را از شهروندان، گرفته است. مردم تنها به تغييراتى 
ــازى درون  ــيون و آرايه هاى داخلى اين منازل و نوس در دكوراس
ــنده كرده اند. بنابراين در مناطق حاشيه اى، ساختمان و  آنها بس
ــمار زيادى از  ــكن ش ــخگوى نياز مس بناهاى جديد و نوين پاس
شهروندان مى باشد.وجود چند شبكه مترو در شهر پاريس،گذشته 
ــوده مسافران شهرى، مزيت هايى چون  از جابجايى سريع و آس
ــد  ــى از آمد و ش بهره مندى از نيروى برق، كاهش آلودگى ناش

ــاير ناوگان ترابرى، حل  خودروها و س
ــكلات راهبندان به دليل عبور از  مش
ــى صوتى  ــش آلودگ ــن و كاه زيرزمي
ــهرى كه به دنبال  ناشى از ترابرى ش
آن آسايش و آسودگى روحى و روانى 

را براى شهروندان آورده است.
«اگو» يا سيستم جمع آورى و هدايت زير 
ــاب، تمامى آبهاى روان در سطح  زمينى پس
ــهر را جمع آورى و به خارج شهر هدايت  ش
ــامانه علاوه بر اينكه شهر را  مى كند. اين س
از آلودگى هاى موجود در فاضلاب ها مصون 
ــهرها از  ــى دارد، باعث محو جوى ها و ش م

كناره ى خيابان ها مى شود.
ــير با  ــاى مس ــى در انته ــاى اضاف آب ه
پالايش و پاكسازى براى آبيارى، فضاهاى 
ــهر به كار مى رود.  ــبز موجود در سطح ش س
ــاى (اگو) به  ــى كانال ه ــاً طبقه بالاي ضمن
ــت كابل هاى برق، تلفن، لوله هاى گاز  هداي
ــت كه تا اندازه ى  و آب اختصاص يافته اس
ــدو كوب هر باره براى  ــطح كوى و خيابان ها را از كن زيادى س
ــت.همچنين  ــته اس اين گونه كارها، محفوظ و مصون نگاه داش
ــته اى  ــروى برق، با به كارگيرى نيروگاه هس ــردارى از ني بهره ب
ــا و رفت و آمد  ــرژى لازم جهت خانه ه ــع ان ــراى تامين مناب ب
متروها، ضمن جلوگيرى از مصرف بى رويه منابع انرژى فسيلى 
چون فرآورده هاى نفت، گاز و زغال سنگ، كاهش آلودگى هاى 
ــوختن اين مواد را در پى داشته است. وسايل نقليه  بر آمده از س
ــد مى كنند به دليل  ــخصى و عمومى كه در پاريس آمد و ش ش
سالم و نو بودن، آلودگى ناشى از مصرف سوخت را در اين شهر 
ــانده اند.بردن كارخانه به حومه  ــن اندازه ممكن رس به پايين تري
ــات را از ميان برداشته  ــهر آلودگى ناشى از اين گونه تاسيس ش
ــترش فضاى سبز سطح شهر را فراهم كرده است  و امكان گس
ــيتروئن» در پيشين كارخانه مؤيد اين كار  كه ساخت پارك «س
ــت.بزرگراهها، اتوبان ها و زيرگذرهاى موجود در سطح شهر  اس
پاريس نيز بروز ترافيك و در پى آن آلودگى  هوا، آلودگى صوتى 
و اتلاف وقت مردم را به شدت كاهش داده اند. با بودن 32 مسير 
ــهر و اتوبان هاى بيرون شهرى و كمربندى،  ورود و خروج به ش
ــس براى زندگى را  ــهروندان به حومه پاري ــد ش امكان آمد و ش
ــبز از ديرباز در اين كشور  ــان و ميسر كرده است. فضاى س آس
ــبز كاخ  ــته. بودن فضاى س به ويژه پاريس، جايگاه ويژه اى داش
ورساى، ميدان كنكورد و باغ هاى تويلوى، با حفظ جزئيات اوليه 
طراحى آنها در طول اين دو، سه سده شاهدى بر اين ادعاست.
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ــتان (از  ــهرى كهن در لهس ــا Legnica: ش ــهر لگنيتس ش
ــده ى دوازدهم ميلادى)، اينك با يكصد هزار نفر جمعيت كه  س
در نزديكى مرز لهستان و آلمان واقع شده است، تا يكى دو دهه 
پيش يكى از آلوده ترين شهرهاى لهستان بود كه بعد از ساخت 
ــهر، آلودگى به اوج خود رسيد  كارخانه ذوب آهن در حومه اين ش

و شرايط زيست بحرانى شد.
ــاى متعددى براى  ــال هاى دهه 90 پروژه ه ــتين س در نخس
ــن و اجرا گرديد  ــت محيطى مردم تدوي ــردن آگاهى زيس بالا ب
ــاهده  ــن اقدامات را به خوبى مش ــوان نتيجه اي ــه امروز مى ت ك
ــا امروز به نمونه اى از يك شهر با زيست محيطى  نمود. لگنيتس
ــت. كه در اين باره جوايز چندى دريافت  ــالم تبديل شده اس س
ــت محيطى اروپا» نام  ــزه ى زيس ــه آن «جاي ــت كه ب  كرده اس

داده اند. 
ــت به آموزش و آگاهى شهروندان نياز دارد.  حفظ محيط زيس
ــت محيطى تبديل  ــهر به الگوى آموزش و فرهنگ زيس اين ش
ــت محيطى از دوران كودكى  ــده است. زيرا آموزش هاى زيس ش
ــود. با اين ديد، از كودكان، شهروندان  ــروع مى ش ــه ش و مدرس
آگاه به مسائل «زيست محيطى» ساخته مى شود. محل برگزارى 
ــى، كتابخانه محيط زيست شهر و يا به تعبير  كلاس هاى آموزش
ــت. تدريس نيز نه بر پايه  ــت اس ــراى محيط زيس بهتر فرهنگس
اجبار بلكه با شيوه هاى سرگرمى و بازى انجام مى گيرد. برحسب 
موضوعات مختلف زيست محيطى مثل حفظ آب، تفكيك زباله 
ــى ابتدا با اجراى نمايش هاى  از مبدأ و... در كلاس هاى آموزش
ــپس از كودكان درخواست  ــرود و... شروع مى شود، س كوتاه، س

ــود كه با توجه به آنچه كه از مطالب ارائه شده آموخته اند،  مى ش
ــاى عملى، آموخته هاى خود  ــه صورت بازى و در واقع رفتاره ب
ــى،  ــت جذابيت هاى كلاس هاى آموزش ــان دهند. به عل را نش
دانش آموزان توجه و تمايل بيشترى به درس ها نشان مى دهند.

ــه است و در واقع  ــاس درس ها هماهنگ با دروس مدرس اس
ــود. بر  ــه آموخته اند، تكميل مى ش آنچه را كه كودكان در مدرس
ــا، فواصل زمانى در  ــده بين كلاس ه مبناى طرح زمان بندى ش
ــه كمى قبل از  ــت، به طور معمول 4 هفت ــده اس نظر گرفته ش
ــال تحصيلى امتحان برگزار مى شود و البته امتحان نيز  پايان س
ــيوه هاى جديد آموزشى است، در واقع سعى مى شود از  بر پايه ش
كودك سوال شود كه طى اين آموزش ها چه چيزهايى در حفظ 

محيط زيست آموخته اند.
پس از برگزارى امتحان، براى كودكان «ديپلم محيط زيست» 
صادر مى شود، براى تشويق بيشتر، يك كتاب مرتبط با موضوع 
ــپس نوبت مراسم سوگند است،  ــود. س به آنها جايزه داده مى ش
ــس در جهت حفظ  ــد كه از اين پ ــوگند ياد مى كنن كودكان س

محيط زيست رفتار كنند.
ــت كه براى كودكان مهدكودك  ــال اس اكنون بيش از 10 س
و دانش آموزان دوره ى ابتدايى برگزار مى شود. بنابراين مى توان 
ــهروندان  ــت اين كلاس ها را در كودكان ديروز و ش نتيجه مثب
نوجوان و جوان امروز دريافت. البته، در اين مكان ها، آموزش ها 
ــت محيطى زيادى براى ساير شهروندان  و گردهمايى هاى زيس
ــت شهر لگنيتسا 10 هزار  برگزار مى گردد. كتابخانه محيط زيس

جلد كتاب و تعداد زيادى مجله ى علمى دارد.
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