
شورا و مشاركت

مقدمه :
ــت .  ــهري در مقياس جهاني اس ــرن 21 ،  قرن جامعه ش ق
ــدن جمعيت ، فزايش جمعيت  ــين ش ويژگي عصر ما ، شهرنش
ــهرهاي كوچك و بزرگ است .  ــهرها و به تبع آن توسعه ش ش
يكي از مهمترين دغدغه هاي ناپايداري فرايند    ((توسعه)) كنوني 
به رشد شتابان شهرنشيني و شيوه زندگي مترادف آن در جهان 
ــبت روز  ــابقه جمعيت به همراه نس باز مي گردد . افزايش بي س
ــتكره داشته  ــيني ، پيامدهاي زيانباري براي زيس افزون شهرنش
است . تداوم اين گونه شهرنشيني ، به ويژه با شكل و كاركردي 
ــداري  ــورهاي جنوب دارد ، بحران آفرين بوده و هش كه در كش
ــت . حقيقت اينكه  ــهري به روال كنوني اس ــر برنامه ريزي ش ب
ــي در معرض تهديدهاي  ــطح جهاني و مل ــت در س محيط زيس
جدي است و اين تهديدها از گرم شدن هواي زمين گرفته تا از 
ــت رفتن تنوع زيستي و انواع آلودگي ها را شامل مي شود .  دس
با بروز ضايعات زيست محيطي و كاهش سطح عمومي زندگي 
ــته ،  ــهري طي يكي دو دهه گذش ــردم به ويژه در جوامع ش م

رهيافت توسعه پايدار به عنوان موضوع روز دهه آخر قرن بيستم 
ــد و به عنوان دستور كار قرن  ــازمان ملل مطرح ش ــوي س از س
ــت و يكم در سطوح بين المللي ، منطقه اي و محلي تعيين  بيس
ــل حاضر را بدون از بين  ــعه پايداركه نيازهاي نس گرديد . توس
ــان  ــلهاي آينده جهت برطرف كردن نيازهايش بردن توانايي نس
ــال 1990  ــي درس ، برآورده مي كند به عنوان يك هدف سياس
ــهاي بين المللي ، دولتها و سازمانهاي غير دولتي  ــط آژانس توس
ــرعت و مقبوليت گسترش  مقبوليت زيادي يافت . با اين حال س
ــت كه در بهترين حالت  ــده اس آن باعث تعجب افراد زيادي ش
ــت و در بدترين حالت  ــوم مبهم نيس ــزي فراتر از يك مفه چي
ــورهاي در حال  ــتثمار دائمي كش ــيله اي براي اس به عنوان وس
 Purvis and ,  32 : 2004) توسعه در نظر گرفته شده است
ــاره دارد به  ــعه پايدار اش Grainger ) . همچنين مفهوم توس
ــه محدوديتهايي كه به  ــه محدوديتهامطلق) بلك محدوديتها (ن
وسيله وضعيت كنوني تكنولوژي و سازمان اجتماعي روي منابع 
ــفر براي جذب اثرات فعاليتهاي  ــيله قابليت بيوس طبيعي و بوس
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ــازمان اجتماعي  ــود . اما تكنولوژي و س ــاني تحميل مي ش انس
ــاد دوره جديدي از  ــده و براي ايج ــود مديريت ش هر دو مي ش
ــوند (Dresner , 2002 : 32) . از  ــد اقتصادي اصلاح ش رش
ــعه پايدار بطور ذاتي فرايندي متغير است كه در  منظر ديگر توس
ــرمايه گذاري ، جهت دهي  ــير س آن بهره برداري از منابع ، مس
گسترش تكنولوژي و تغييرات بنيادين همه در هماهنگي هستند 
و پتاسيلهاي حال و آينده را براي برآورده كردن نيازها و خواسته 
 Wheeler and ,57 : 2004 ) هاي انساني افزايش مي دهد
Beatley) . بجاست با نگرش منطقي به محيط زيست ضمن 
بهره وري بهينه و مستمر از منابع طبيعي در جهت توسعه پايدار 
ــلهاي آينده نيز حفاظت كنيم . بديهي  ــرمايه هاي ملي نس از س
است يكي از راههاي اين امرگسترش آگاهيهاي زيست محيطي 
است . در اين زمينه از نقش كليدي زنان نبايد غفلت كرد . زنان 
ــور ، نقش محوري در خانواده ايفا  به مثابه نيمي از جمعيت كش
ــطح آگاهي زيست محيطي زنان زمينه ساز  مي كنند . ارتقاء س
رشد ديگر افراد خانواده خواهد شد و ارتقاء سطح آگاهي خانواده 
ها ، ارتقاء سطح زيست محيطي جامعه را به دنبال خواهدداشت 
. از طرف ديگر زنان حيات بخش و پرورش دهنده انسان خاكي 
ــان ، طبيعت  ــتند و به علت همين طبيعت نهفته در وجودش هس
را بهتر درك مي كنند و براي حفظ آن انگيزه بهتري دارند . به 
رغم مباحث منطقي كه در جوامع آكادميك در زمينه حفاظت از 
محيط زيست در جريان است ، هنوز بسياري از زنان ، از اصول 
ــتند .  ــت بي اطلاع هس ــه و ابتدايي مربوط به محيط زيس اولي
بدين لحاظ با توجه به اهميت موضوع ، ضروري است اطلاعات 
زيست محيطي به روش مقتضي و با زبان ساده و قابل فهم در 
ــعي شده است تا  اختيار آنها قرار گيرد . بنابراين در اين مقاله س
ــاره به نقش مؤثر ارتقاء دانش زيست محيطي زنان در  ضمن اش
زمينه توسعه پايدار شهري ، آنان را براي ايفاي نقش مهم تري 

در زمينه حفاظت از محيط زيست ترغيب نمايد . 

محيط زيست 
ــت از محيطي كه فرايند حيات را  ــت عبارت اس محيط زيس
ــت ، از طبيعت  فرا گرفته و با آن بر هم كنش دارد . محيط زيس
ــان  ــت انس ــاني و نيز فضاهايي كه با فكر و به دس ، جوامع انس
ــكيل يافته است و كل فضاي زيستي كره  ساخته شده اند ، تش
ــتكره را فرا مي گيرد (بهرام سلطاني ، 1371:  زمين ، يعني زيس
ــتين ، قوانين طبيعي بصورت جدا از هم و  ــل نخس 1) . در مراح
ــان بتدريج متوجه اين  ــناخته و مطرح مي شدند . انس مجرد ش
ــد كه نيروهاي طبيعي در طبيعت نه به صورت  نكته حساس ش
ــك مجموعه و كل يعني آنچه كه  ــدا از هم ، بلكه در قالب ي ج
ــان اكولوژيك بدان  ــد و به زب ــتم طبيعت ناميده ش بعدها سيس
عنوان اكوسفر اطلاق گرديد ، عمل مي كند (فتحي و فرمهيني 

     . (5 -6  :1382 ،

آلودگي محيط زيست
پيش از پرداختن به موضوع آلودگي بهتر است تعريفي از واژه 

آلودگي و ماده آلوده كننده ارائه شود.
واژه آلودگي در واژه نامه ها ، لغاتي از قبيل ناپاكي ، ناخالصي 
ــم مي خورد . مي توان ماده آلوده  ، كثيفي و مضر بودن به چش
ــت كه  كننده را چنين تعريف كرد : ماده آلوده كننده ماده اي اس
ــت آنجا قرار گيرد  در جايي قرار گيرد كه بطور طبيعي نمي بايس
ــد ، به نحوي كه  ــا داراي غلظتي بيش از غلظت طبيعي باش ، ي
ــذارد (عرفان منش و  ــر روي موجودات زنده اثر نا مطلوب بگ ب
افيوني ،1379 :  2) . هر گاه انسان در طبيعت و عناصر  اساسي 
ــي آب ، هوا ، خاك ، صوت و دما دخالت كند ، به توازن  آن يعن
ــيب وارد مي شود . تخريب و مداخله بشر در  موجود در آنها آس
ــا اواخر قرن هيجدهم چندان بنيادي نبود ، اما پس از  طبيعت ت
آن ، دغدغه بشر از شناخت طبيعت و سازش با آن به هجوم به 
ــد (فتحي  طبيعت و  گرفتن روزافزون موهبت هاي آن تبديل ش
ــتعدادهاي  ــرزميني داراي اس ــي ، 1382 : 8 ) . هر س و فرمهين
طبيعي مخصوص به خود است و زندگي و شيوه معيشت انساني 
ــرايط طبيعي ، در چارچوب همين استعدادهاي طبيعي  نيز در ش

شكل مي گيرد. 
به تدريج اين امكانات بوجود آمد كه با استفاده از برخي شيوه 
ــرزمين ، و در نتيجه بازدهي آن  ــوان طبيعي س ــاي فني به ت ه
ــود ليكن براي اين افزايش بازدهي بايد حد و حصري  افزوده ش
قائل شد ، زيرا در غير اينصورت هم منابع بكار گرفته شده و هم 
ــكيل مي دهند  ــتم طبيعي كه منابع جزئي از آن را تش كل سيس
ــلطاني ، 1371:  130) .  با  ، درهم فرو خواهد ريخت (بهرام س
توسعه و رشد شهرنشيني رابطه ميان انسان و طبيعت مخدوش 

شده است.
درعصر حاضر شهرنشينان بخش عمده اي از منابع غير قابل 
تجديد كره زمين را به مصرف مي رسانند و در قبال آن از طريق 
ــيع موجبات از  ــا ، غبار ، صدا ، زباله ، در مقياس وس ــد گرم تولي
ــيختگي شالوده برخي از اكوسيستم ها و ايجاد رابطه نا  هم گس
ــان و طبيعت را مهيا ساخته و محيط شهري  هماهنگ ميان انس
ــان ،  ــود تنظيمي طبيعي كرده اند بدين س ــد هر گونه خ را فاق
افزايش باور عمومي مبني بر تهديدات زيست محيطي از يكسو 
ــت و ارزيابي ظرفيت و  ــناخت وضعيت موجود محيط زيس و ش
ــي  ــوي ديگر بايد به عنوان اصول اساس ــوان تحمل آن از س ت
ــرار گيرد (تولايي ، 1373:  ــهري و منطقه اي ق برنامه ريزي ش

.(114 -115
ــش هايي كه براي استفاده از  در هر نقطه اي از جهان كوش
ــتعدادها ، قدرتي كه در اختيار بشر است تا بيشترين  ثروتها ، اس
ــكارا به شكست انجاميده  ــان فراهم آورد ، آش رفاه راجهت انس
ــخصي از اين  ــت محيطي نمونه كاملاً مش ــت . بحران زيس اس

شكست ارائه مي دهد (كامونر،1382 :180) .
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اقدامات جهاني براي آموزش و حفاظت محيط زيست
ــت و حفاظت از  ــه جهاني به امر آموزش محيط زيس در پهن
ــت . نمونة  ــده اس ــياري ش آن بويژه در چند دهه اخير توجه بس
ــت كه در اين زمينه  آن كنفرانس  هاي بين المللي متعددي اس
برگزار شده است . بر پايي اولين كنفرانس سازمان ملل در سال 
1972 (استكهلم) درباره موضوع هاي زيست محيطي و تصويب 
ــت انساني كه بر موضوع آموزش  بيانيه 26 ماده اي محيط زيس
افراد در همه گروههاي سني در زمينه حفاظت از محيط زيست 
ــاي علمي در جهت  ــناختي و ترويج پژوهش ه و تعادل بوم ش
ــت محيطي تأكيد دارد ( فتحي وفرمهيني ،1382:  ــائل زيس مس
ــتمين سالگرد كنفرانس  سازمان ملل متحد در مورد  12) .  بيس
ــت با كنفرانس سازمان ملل در  ــت انسان مقارن اس محيط زيس
ــال 1992  ــعه كه در اوائل ژوئن س ــت و توس مورد محيط زيس
ــن كنفرانس كه مباحثات خود را  ــد . اي در ريودوژانيرو برگزار ش
ــت آب و هوا وحفظ تنوع  ــائل مهمي مانند ضرورت تثبي بر مس
ــتي سياره خاكي متمركز نمود . در اين كنفرانس عنوان شد  زيس
ــت محيطي به يكديگر وابسته  كه همه نقاط جهان از نظر زيس
ــوري قادر نيست سرنوشت خود را از سرنوشت كل  اند هيچ كش
ــكاران ، 11:1372) . حفاظت از  ــراون و هم ــان جدا كند (ب جه
ــكيلاتي وسازمان يافته  ــت در چارچوب عملكرد تش محيط زيس
ــط  ــينه طولاني دارد . تاريخچه اين مهم به اواس در ايران ، پيش
ــكار ايران))  ــكيل ((كانون ش دهه 1330 باز مي گردد كه با تش
ــش و نظارت بر اجراي  ــتين براي حفاظت حيات وح گام نخس
ــازمان حفاظت محيط  ــد . س ــته ش مقررات مربوط به آن برداش
ــال 1350 تأسيس شد و با تصويب قانون حفاظت  زيست در س
ــال 1353 نيز اختيارات قانوني و  وبهسازي محيط زيست در س
ــد و توسعه ملي نيز  ــازمان در خصوص برنامه هاي رش نقش س
افزايش يافت (فتحي و فرمهيني ، 1382 :16 ) . با استقرار نظام 
ــلامي ، اصل پنجاهم قانون اساسي به حفاظت از  جمهوري اس
ــن اصل ، حفاظت  ــاص يافت . مطابق اي ــت اختص محيط زيس
ــت و هر گونه فعاليت  ــت وظيفه اي همگاني اس از محيط زيس
مخرب آن ممنوع است (قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران 
ــوم و چهارم توسعه اقتصادي  ، 1377 :32) . وتأكيدات برنامه س
ــت را در چارچوب سياست  ، اجتماعي و فرهنگي كه محيط زيس
ــي مورد مداقه قرار داده است ، حاكي از عزم ملي  هاي فرابخش
ــت محيطي كشور است (متاني ،  ــرمايه زيس براي حفاظت از س

. ( 89 – 95 : 1384

توسعه پايدار و محيط زيست
ــطح عمومي  ــت محيطي و كاهش س ــروز ضايعات زيس با ب
زندگي مردم به ويژه در جوامع شهري طي يكي دو دهه گذشته 
ــوع روز دهه آخر قرن  ــدار به عنوان موض ــعه پاي ، رهيافت توس
بيستم از سوي سازمان ملل مطرح شد (موسي كاظمي محمدي 

ــعه پايدار )) در  ــلاح مركب (( توس ــروزه اصط ،1380: 96 ) . ام
ــر جهان كاربرد بسيار دارد لكن هنوز شمار اندكي از مردم  سراس
معناي عميق آن را درك مي كنند و تعداد كساني كه مي دانند 
ــت (براون و  ــت يافت از اين هم كمتر اس كه چگونه به آن دس
همكاران ،1374 : 5 ) . حقيقت اينكه محيط  زيست كره ما  از 
جهات مختلف تحت فشار شديدي قرار گرفته است . به طوري 
ــت را مي توان با معادله زير به  ــان بر محيط زيس كه تأثير انس

سادگي تشريح كرد : 
ــت = انتخاب نوع فن آوري   عادت مصرف  تاثير محيط زيس

(روش زندگي )  مقدارتراكم جمعيت
(دبير سياقي ، 1383 : 13-21 ) . 

ــت با تمامي  ــه آن را احاطه كرده اس ــن و جوي ك ــره زمي ك
كوهها ، جنگلها و آبها و بيابانها و همه جانداران ساكن درآن در 
ــتند و مانند هر اكوسيستم ديگر از  مجموع يك اكوسيستم هس
ــت معيني برخوردار است و نمي توان هر تغيير  ظرفيت نگهداش
ــار  ــت بر آن فش دلخواهي درآن ايجاد كرد و هر اندازه كه خواس
ــتر بروان و همكاران ،1372  آورد و از آن بهره برداري نمود (لس
: 6 ) . آنچه امروز از هماوردي انسان با طبيعت بر جاي مانده ، 
چيزي نيست جز انفجارجمعيت ، كاهش تنوع زيستي و آلودگي 
محيط زيست (درويش ، 1384: 17) . اعتقادات بنيادي بشر اين 
دگرگوني زيست محيطي را موجب شده است . در بينش انسان 
ــان مهم ترين گونه حيواني  ــر نسبت به جهان ، انس مركزي بش
ــلطه داشته باشد (طراوتي  ــمار مي رود و بايد بر طبيعت س به ش
ــت هم اكنون پديده  و بهار ، 1377: 13 ) . آلودگي محيط زيس
اي است كه همه عاشقان به طبيعت و دوستداران بشريت را به 
ــت . قبل از اينكه خيلي دير بشود و بشر در  ــت انداخته اس وحش
ــيد (لولان  ــه پرتگاه فناي ابدي قرار گيرد بايد چاره اي انديش لب
،1373: 2) . از بدو پيدايش مشكلات زيست محيطي ، حفاظت 
ــت  ــكلات زيس ــت نيز پديد آمده به مرور كه مش از محيط زيس
ــيعتري به خود گرفت لزوم حفاظت از محيط  محيطي دامنه وس
ــده و فعاليتها سازمان يافته تر شد  ــت نيز بيشتر احساس ش زيس
ــعه اقتصادي در قرون اخير در نتيجه همگرايي  ــروع توس . با ش
توسعه و حفاظت ، ايده توسعه پايدار مطرح شد ( شكري ،1376: 
2 ) . ايده پايداري ريشه در گذشته هاي دور تفكرات جنبشهاي 
ــداري را در ادبيات  ــاي مفهوم پاي ــي دارد . رد پ ــت محيط زيس
ــت پايداري و  ــايد بتوان گف ــي نيز مي توان يافت . ش جغرافياي
ــت  مباحث آن برايند تفكرات جبر جغرافيايي و امكان گرايي اس
و اين كه لحاظ نمودن قوانين و محدوديتهاي محيطي همراه با 
تفكرات بشر و دور انديشي او مي تواند به پايداري حيات انسان 
ــاخته شده و طبيعي كمك كند ( شكويي و  و اشكال فضايي س
ــي كاظمي ، 1379: 124) . راهبردهاي كلان توسعه پايدار  موس
ــتر  ــت از : كاهش مصرف منابع طبيعي و كارايي بيش عبارت اس
ــتر  ــا - كاهش توليد آلايندها و بازيافت بيش ــتفاده از آنه در اس
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ــتر  ــت از نظام هاي حامي حيات و توليد بيش ــات - حفاظ ضايع
ــعه پايدار به  ــت توده (صرافي ،1380 : 3) . همچنين توس زيس
مفهوم اداره و بهره برداري صحيح و كارا از منابع طبيعي ، منابع 
ــتيابي به الگوي  ــاني به منظور دس پايه ، منابع مالي و منابع انس
ــب است (صدوق ،1380: 14- 13) . به طور كلي  مصرف مناس
توسعه پايدار سه جنبه دارد : محيط ، جامعه ،  اقتصاد . بهبود هر 
ــه مؤلفه جداي از يكديگر نيست بلكه آنها در هم  كدام از اين س

تنيده اند (مك اون ، 1383:  19) .

توسعه پايدار شهري
ــهري ارائه داد ، اين  ــعه پايدار ش تعريفي كه مي توان از توس
ــت : توسعه اي كه به نيازهاي مردم شهر پاسخ گويد ،  گونه اس
ــا بقا و دوام آن نيز تضمين گردد ، و در عين حال آب ، خاك  ام
ــان ضروري  ــه عنصري كه براي حيات انس ــوا -  يعني س و ه
ــت آلوده و بلا استفاده نگردد (برآبادي ،1383 :44 ) .توسعه  اس
پايدار شهري ، پديده اي است كه داراي ابعاد پيچيده اقتصادي 
ــد . پايايي توسعه در يك  ــت محيطي مي باش ، اجتماعي و زيس
جامعه شهري يعني تأ مين حد مطلوبي از رشد توليد اقتصادي و 
ــتغال ، رفاه اجتماعي و محيطي سالم و پاك ( معصومي  نرخ اش
 ( peter Hall) اشكوري ، 1379 : 137) . همچنين پيتر هال
توسعه پايدارشهري را چنين تعريف كرده است : شكلي از توسعه 
ــعه مداوم شهرها و جوامع شهري آينده را  امروزي كه توان توس
تضمين كند (موسي كاظمي ،1380: 104 ) . از يك منظر ديگر 
توسعه پايدار شهري درصدد ايجاد تعادل بين جمعيت شهرهاي 

ــه علاوه بر  ــت به طريقي ك ــود در آنهاس ــزرگ و منابع موج ب
معضلات موجود بتواند مشكلات نسلهاي آينده را پيش بيني و 
حل نمايد و از به خطر افتادن منابع آنها جلوگيري به عمل آورد 
ــعه پايدار شهري  (ضرابي ، 1379: 110) . در حقيقت براي توس
ــت نيامده  ــورها بدس و منطقه اي فرمول واحدي براي تمام كش
ــت و هر كشوري بايد با توجه به شرايط اجتماعي ، اقتصادي  اس
و فرهنگي و شرايط اكولوژيكي خود ، به دنبال معيارهاي خاص 

توسعه پايدار باشد (مجتهدزاده ، 1379  : 39 ) .

نقش آموزش زنان در حفظ محيط زيست
ــتين بار در  ــدار براي نخس ــعه پاي ــي كه توس ــان زمان از هم
ــيد  ــال 1987به تصويب رس ــازمان ملل در س مجمع عمومي س
ــد .  ــعه پايدار مطرح ش ــوم موازي آموزش حمايت از توس ، مفه
ــي در زمينه پايداري  ــي در گفتگوي بين الملل ــوع اصل دو موض
ــت كه  ــرف منابع . تصور بر اين اس ــت و مص ــد از جمعي عبارتن
ــتفاده از منابع ، آينده پايدار را به خطر مي  افزايش جمعيت و اس
ــم مصرف منابع در  ــوزش هم با ميزان باروري و ه ــدازد و آم ان
ــان ، ميزان باروري و به تبع آن  ــت . آموزش دادن زن ارتباط اس
ــد جميعت را كاهش مي دهد . از راه كاهش ميزان باروري  رش
ــور ، پيشرفت  ــي از جمعيت بيش از اندازه يك كش و تهديد ناش
ــود ( مك اون ، 1383 : 24 )  ــوي پايداري تسهيل مي ش به س
ــت . بطور كلي  ــعه پايدار پيچيده اس . ارتباط بين آموزش و توس
ــان مي دهد كه آموزش پايه ، عامل اصلي توانايي  پژوهش نش
ــتيابي به هدفهاي پايداري است .  ــورها براي توسعه و دس كش
ــودمند  ــيوه هاي زندگي زنان س آموزش براي تغيير و اصلاح ش
ــتري بدست آورده و  ــت . يك زن تحصيل كرده منزلت بيش اس
ــاس لياقت بيشتري مي كند . يك زن تحصيل كرده مايل  احس
ــد و بدين ترتيب مراقبت  ــت كه فرزندان كمتري داشته باش اس
ــازد . آموزش دادن  ــتي بهتري ، براي آنان فراهم مي س بهداش
ــان فراهم  ــه اي براي آنها و خانواده هايش ــان زندگي عادلان زن
ــازد و توانايي آنان را براي مشاركت در تصميم گيريهاي  مي س
ــه هدفهاي پايداري را  ــتيابي ب اجتماعي و تلاش به منظور دس
ــى  ،  27 ) . در رابطه با  ــع قبل ــي دهد ( همان منب ــش م افزاي
ــتهايي كه جهت گيري آنها به  ــد جميعت سياس كاهش نرخ رش
سمت موضوعاتي چون كاهش فقر ، بهداشت عمومي ، آموزش 
ــت موفق تر خواهد بود . يكي از راههاي  و بهبود پايگاه زن اس
ــت كه پايگاه  ــت گذاريهايي اس ــود پايگاه زنان انجام سياس بهب
ــزان ورود آنها رابه صفوف  ــيده و مي آموزش آنان را بهبود بخش
ــعه  نيروي كار ارتقاء دهد ( آجايي ،1381  : 259- 258) . توس
ــت از پايين و دو  ــاركتي با حرك ــدار با تأ كيد بر رهيافت مش پاي
سويه ، اگرچه در ابتدا ممكن است كارايي ، آرماني نداشته باشد 
ــخگويي به نيازهايشان و  ، باعث افزايش توان اجتماعات در پاس
شركت مردم در جريان توسعه است (ضابطيان ،  1384 :34 ) . 
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نيل به توسعه پايدار مستلزم هماهنگي و يكپارچگي امور زيست 
محيطي و برنامه ريزي توسعه در جهت بهكرد زيست اجتماعي 
ــت . به گونه اي كه جدايي مستمر بين  ــاني اس ، فرهنگي و انس
ــعه) را از ميان بردارد (حاتمي نژاد ،  ــان) ، (محيط) و (توس (انس
1384 : 12) . در جامعه اي كه به سوي دستيابي به توسعه پايدار 
ــعه ، از  و همه جانبه گام برمي دارد ، بهره مندي از مواهب توس
ــوب مي شود . دراين رابطه  حقوق اصلي مردم آن جامعه محس
انتظار مي رود اقشار و گروههاي مختلف جامعه در هدف نهايي 
ــعه كه تحقق برابري ، عدالت و رعايت كامل حقوق  فرايند توس
بشر مي باشد سهيم باشند . آنچه مسلم است اين است كه نيمي 
ــت و زماني يك  ــاني نزد زنان اس ــه دارايي هاي انس از مجموع
ــتفاده از اين  ــد كه بتواند با اس برنامه ريزي مي تواند موفق باش
ــاني از حداكثر بهره وري برخوردار گردد . لذا لحاظ  سرمايه انس
ــاي بالقوه زنان و بهره وري و به فعاليت درآوردن آن  توانمنديه
ــه تنها براي حفظ مصالح زنان مفيد خواهد بود كه مهم تر و  ، ن
ــت ( اكوچكيان ، 1383  حياتي تر از آن حفظ مصالح جامعه اس
ــيدن به توسعه پايدار كه زنان نقش پر رنگي در  :11) . براي رس
آن داشته باشند لزوم شناخت توانمندي و استعدادها و رفع موانع 
و مشكلات كه سد راه زنان گرديده از اهميت ويژه اي برخوردار 
ــار، 1383 :261) . موضوع مشاركت زنان در برنامه  ــت (افش اس
ــعه و محيط زيست كه لازم و ملزوم يكديگرند ، يكي  هاي توس
ــت و  از مباحث تازه و در عين حال جدي كنفرانس محيط زيس
توسعه موسوم به "اجلاس زمين" در ريودوژانيرو پايتخت برزيل 
ــتم آن  ــود نكته در خور اهميت اين بيانيه اصل بيس ( 1992 ) ب
ــاركت زنان تأ كيد داشت با اين عنوان كه (( زنان  بود كه بر مش
در چگونگي بهره برداري و توسعه زيست محيطي نقش حياتي 
ــتيابي به  ــه جانبه آنان براي دس ــاركت هم دارند از اين رو مش
ــعه پايدار ضروري است)) (سلطاني ، 1378 : 59 ) . جامعه  توس
ــاي متعددي را تصويب  ــن المللي طرحهاي اجرايي و ميثاقه بي
ــعه  ــاركت دادن زنان در فعاليتهاي توس كرده كه هدف آنها مش
ــودبخش و برابر است خاصه استراتژيهاي  به گونه اي كامل ، س
ــرفت زنان بر مشاركت در مديريت  آينده نگر نايروبي براي پيش
ــردن تخريب محيط  ــن المللي و مهار ك ــت بوم ملي و بي زيس
زيست تأ كيد دارد ( طراوتي و ايافت ، 1377 : 367 ) . در همين 
ــتور كار 21 بر اهميت يك خط مشي واحد در توسعه  رابطه دس
ــهروندان در تصميم گيريها شامل مشاركت زنان  و مشاركت ش
ــازي و مشاركت جهاني تمام ذينفع ها  در تمام امور ، ظرفيت س
تأ كيد مي كند ( مولدان و بيلهارز ، 1381:  9) . صاحب نظران 
ــعه پايدار اعتقاد دارند كه يكي از مهم ترين راههاي موجود  توس
براي حفظ محيط زيست ايجاد فرهنگ مناسب زيست محيطي 
و ترويج آن در جامعه است تا جايي كه همه آحاد كشور به تعبير 
ــورمان حفاظت از محيط زيست را  ــي كش ماده 50 قانون اساس
ــخصي  ــه عمومي خود تلقي كنند و از آن همانند اموال ش وظيف

ــمندان اعتقاد دارند كه  ــياري از انديش خود مراقبت نمايند . بس
ــت محيطي در جامعه عمدتاً از طريق زنان  ترويج فرهنگ زيس
ــر است ، زيرا شكل گيري  آگاه و معتمد به نفس و توانمند ميس
شخصيت آحاد جامعه از دامان مادران آغاز مي شود و به علاوه 
زنان به لحاظ فطرت ويژه خود طبيعت را بهتر درك مي كنند و 
ــتري دارند (فتحي و فرمهيني ،1383  براي حفظ آن انگيزه بيش
: 37 ) .زنان در سراسر جهان نقش بسيار تعيين كننده اي را در 
ــرزمين شان دارند و براي تسريع  اداره امور خانواده ، جامعه و س
روند تغيير و تحقق هدفهاي توسعه پايدار مسئوليت بسيار جدي 
ــت بايد به تأ  ــي را مي توانند بر عهده گيرند . زنان نخس و مهم
ــپس بكوشند مديريت  ــوند و س ــنا ش ثير و اهميتي كه دارند آش
ــاد تغيير را بر عهده گيرند. زنان بايد مديريت مصرف جوامع  ايج
ــوند ، مصرف را تغيير داده و اين مهم را از  را عملاً عهده دار ش

خودشان آغاز كنند ( مختاري ،1384 : 24). 
ــازمان هاي غير دولتي  ــازمانهاي غير دولتي مخصوصاً س س
ــعه  ــان مي توانند نقش مهمي را در تعميم تفكر پايداري توس زن
ــهري داشته باشند (همان منبع  ــعه پايدار ش به خصوص در توس
قبلى :  24 ) . از ديد گاه اقتصادي توسعه پايدار همانا بالا بردن 
ــتانداردهاي زندگي و كاهش فقر است كه زن در اين مقوله  اس
ــيار مهمي دارد. تفكر و تصميم گيري منطقي جنسيتي  نقش بس
درباره محيط زيست و توسعه ، مستلزم توجه خاص به مشاركت 
ــيوايي ،1383 : 271 ) .  ــت ( ش ، نيازها و ديدگاههاي زنان اس
ــعه پايدار را كاهش بار تكفل ،  ــاركت زنان در امر توس نتايج مش
ــش آلودگي محيطي و  ــت و كنترل باروري ، كاه تنظيم جمعي
ــوان ارزيابي كرد ( اطيابي ،  ــن افزايش بهره وري مي ت همچني
1383 : 262 ) . در ايران نيمي از جمعيت و نيمي از نيروي كار 
ــكيل مي دهند ولي نقش آنان در پيشرفت و توسعه  را زنان تش
ــا وزن جمعيتي آنان نبوده  ــب ب مدرن اجتماع ، تا به حال متناس
است . با آنكه بيش از 30 سال از فعاليتهاي حفظ محيط زيست 
ــه حضور زنان در  ــان نمي گذرد ، توجه جدي ب ــران و جه در اي
ــت ايران به يك دهه قبل بر مي گردد  عرصه حفظ محيط زيس
ــفانه سهم بانوان در توسعه يا اندك است و يا آنكه هنوز  . متأ س
ــت كه زنان  هم جدي تلقي نمي گردد ، اين امر به اين دليل اس
شايد نسبت به تواناييها و قابليت هاي خود و موفقيت هايي كه 
ــت آگاهي نداشته باشند  براي آنان در صحنه اجتماع موجود اس
ــوق و اختيارات  ــبت به حق ــايد از اين نظر آموزش زنان نس . ش
ــان ، راهگشاي بروز استعدادها و مشاركت آنان در امر  قانوني ش
ــعه و زندگي اجتماعي باشد ( گلكار، 1382: 138) . با توجه  توس
به نقش مهم زنان خانه دار (مادران) در اشاعه و ترويج فرهنگ 
ــت محيطي و  ــنايي با مباحث زيس ــت محيطي ، ميزان آش زيس
ــت محيطي آنها از اهميت خاصي برخوردار  افزايش آگاهي زيس
ــي ، 1382: 7) . همچنين باتوجه به اينكه در  ــد ( كريم مي باش
بسياري از جوامع، از جمله جامعه ايراني ، زنان ، نيمي از جمعيت 

، چاپ اول ، 1379.
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كشور را تشكيل مي دهند مي بايست بخشي از سرمايه گذاري 
ــور صرف بالا بردن توانمنديهاي اين گروه شود ، تابتوان ،  كش
ــيدن  ــه هاي مختلف اقتصادي و فرهنگي در رس از آن در زمين
ــود جست ( دهقان نژاد ،1383 : 268) . بنا  به اهداف توسعه س
ــورمان به عنوان نيمي از نيروي  براين تا زماني كه به زنان كش
ــاني در روند توسعه توجه كافي معمول نگردد تحقق توسعه  انس
ــد . زنان سهم ارزنده اي در  پايدار آرزويي محال به نظر مي رس
ــتفاده مجدد  صرفه جويي مصرف انرژي و كاهش ضايعات و اس
ــن مقابله با آلودگي هوا دارند و لذا ضرورت دارد  از آن و همچني
ــان و ارتقاء پايگاه  ــعه پايدار به نقش زن كه در برنامه هاي توس
ــود  ــعه توجه ش ــا به عنوان مكمل اصلي در فعاليتهاي توس آنه
ــن ، 1378 : 12-11) . در حال حاضر يكي از مهم  ــروه تدوي (گ
ترين اهداف گروه هاي طرفدار محيط زيست تبليغ براي كاهش 
مصرف مواد و بررسي راههاي كاستن از مصرف بي رويه منابع 

طبيعي است. 
ــي  ــان در تغيير الگوي مصرف نقش ــن ميان ، نقش زن در اي
ــارزه عليه نابودي   ــت . زنان معمولاً در مب ــي اس كليدي و اساس
ــته اند و حتي هنگامي كه  ــتري داش ــتكار بيش منابع طبيعي پش
ــد زنان ادامه  ــه  كاري را رها كرده ان ــران نا اميد و بدبينان ديگ
دهنده آن بوده اند. زن به عنوان همسر ، مادر ، مدير ، برنامه ريز 
ــي را در تنظيم خريد و چگونگي  ــي كه نقش اصل خانواده و كس

مصرف به عهده دارد ، و نيز به عنوان مربي ، فرهنگ ساز نسل 
آينده و سرانجام به عنوان پيوند دهنده كودكان به خانه و جامعه 
مي تواند نقش بسيار مهمي در تغيير الگوي مصرف و در نتيجه 

كاهش آلودگي داشته باشد 
( فتحي وفرمهيني ،1382: 43- 42) . 

نتيجه گيري
ــكيل مي دهند . اين گروه  نيمي از جمعيت جهان را زنان تش
عظيم به لحاظ ارتباط مستقيمي كه با گروههاي ديگر اجتماعي 
دارند علاوه بر وظايف شخصي و خانوادگي مي توانند بيشترين 
ــت و  ــي از جمله حفظ محيط زيس ــش را در حركت اجتماع نق
ــعه پايدار ايفا نمايند . لذا تا زماني كه به زنان  ــتيابي به توس دس
ــاني در روند  ــف به عنوان نيمي از نيروي انس ــورهاي مختل كش
ــعه پايدار شهري  ــعه پايدار توجه كافي نشود ، تحقق توس توس
آرزويي محال به نظر مي رسد . از اين رو با آموزش و بالا بردن 
سطح سواد زنان و افزايش مشاركتهاي آنان در مسائل اجتماعي 
ــت محيطي مي توان رشد و توسعه  ، اقتصادي ، فرهنگي و زيس
ــهري را بالا برد . اين امر در درجه اول نيازمند تغييرات  پايدار ش
اساسي در روند آموزش و فرهنگ زنان در جوامع مختلف است 
كه در ادامه وضعيت فرهنگي و آموزشي زنان در راستاي تحقق 

توسعه پايدار شهري مورد بررسي قرار گيرد .
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ــتاد راهنما :  ــد ، اس ــي ارش ــه كارشناس نام
ــوق و علوم  ــكده حق ــي، دانش ــد موثق احم

سياسي،دانشگاه تهران ،1382.
ــولان ، ايو.جهـان سـوم و بحران  31- ل
ــگري  محيـط زيسـت ، ترجمه فيروز عس
ــي ، چاپ اول ،  ــهد : دانشگاه فردوس ، مش

.1373
32- متاني ، محمد علي . مجموعه قوانين 
برنامه اول ، دوم ، سوم و چهارم توسعه 
اقتصادي ، اجتماعي و فرهنگي جمهوري 
اسـلامي ايران ، تهران : انتشارات جنگل 

.1384 ،
ــين . معني  ــد زاده ، غلام حس 33- مجته
ــهري  ــعه پايدار در مناطق ش و مفهوم توس
، كتـاب مجموعه مقالات اولين سـمينار 
مديريت توسعه پايدار در نواحي شهري 
ــاپ اول ،  ــهرداري تبريز، چ ــز :  ش ، تبري

.1379
ــن . آمـوزش براي  ــك اون ، رزالي 34- م
ــه داريوش اكبري  توسـعه پايـدار ، ترجم
ــارات كيان  و كامران گنجي ، تهران : انتش

مهر ، چاپ اول ، 1383.
35- موسي كاظمي محمدي ، سيد مهدي 
ــعه پايدار شهري ، مجموعه مقالات  . توس
اولين سـمينار مديريت توسعه پايدار در 
مناطـق شـهري ، تبريز : شهرداري تبريز، 

چاپ اول ، 1379.
ــن .  ــيد حس ــكوري ، س 36- معصومي اش
ــهر فعال و مديريت توسعه پايدار شهري  ش
، مجموعه مقالات اولين سمينار مديريت 
توسـعه پايدار در مناطق شهري ، تبريز : 

شهرداري تبريز ، جاپ اول ، 1379.
ــوزان.  ــدان ، بدريج و بيلهارز ، س 37- مول
شـاخص هـاي توسـعه پايـدار ، ترجمه 
ــرم نژاد ،  ــاط حداد تهراني و ناصر مح نش
ــازمان حفاظت محيط زيست  ــارات س انتش

.1381 ،
Dresner, simon . 2002 . the 
principle of sustainability , 
London , Earthscan .
39-Purvis , martin and 
Grainger , Alan . 2004 . Ex-
ploring sustainable develop-
ment (geographical perspec-
tive) , London , Earthscan.
40-Wheeler, Stephen and 
Beatley , timothy . 2004. the 
sustainable urban devel-
opment reader,New York , 
Routledge.

55سال نهم/شماره95


