
sHoéHv lNdVdJ 
tVhdÁN lNdVdJ xVó aÈVÏ fVdöé<‰& xVpD hfé¥HvÏ hsJ

;I hc sI fòA cdV jú¥ÎG aNÍ hsJ^ 
_ =V,Í lúHv;J aÈVÏ)GPU()2(;I löá<gÎJ h[VhÏ xVó

vh fV uÈNÍ nhvn›
_ ;ÂÎéÃ lNdVdJ aÈVÏ )CMU()3(;I löá<gÎJ k§Hvè fV

;Hv =V,Í lúHv;J aÈVÏ , h[VhÏ fVkHlI j<sX hdK =V,Í vh fV
uÈNÍ nhvn›

_ ;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI)CMP()4(.#
" xVó uÂ„ÎHjD" jñ<dG fVkHlI aÈVÏ fVdöé<‰ l<vn j<htR

rVhv =VtéI hsJ# lNdVdJ jñ<dG hdK xVó uÂ„ÎHjD fV uÈNÀ
=V,Í lúHv;J aÈVÏ hsJ# hdK =V,Í nv fV=ÎVkNÀ aV;HÏ
lñ„D , kÂHdÁN=HË [Hl¶I hsJ# [N,‰ aÂHvÍ d:  jV;ÎF hdK
=V,Í vh kúHË lD.niN#

kÆA , zHdT =V,Í lúHv;J aÈVÏ hsHsÚH fI hdK lÁ§<v
f<nÍ hsJ ;I^

Õ xVó uÂ„ÎHjD
vh S̀ hc fñE , j<htR fH
;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI jN,dK ,
h[Vh ;ÁN#

Õ jÇlÎK f<n[Ã léÁHsF fH xVó uÂ„ÎHè
aÈVÏ vh j†ÂÎK ;ÁN#

Õ =Chvù sḦkI vh fVhÏ ;ÂÎéÃ lNdVdJ aÈVÏ jÈÎI ;ÁN
;I h[VhÏ fVkHlI jH >Ë jHvdO& kéHd{ pHw„I hc h[VhÏ fVkHlI ,
iCdÁÃ wV́ aNÀ ,hr¶D fI j™ûÎG nv >Ë aVó nhnÍ aNÍ fHaN ,
d: =Chvù aA.lHiÃ lHgD l<rJ vh kÎC fVhÏ ;ÂÎéÃ lB;<v
jÈÎI kÂHdN#

Õ xVpD fVhÏ jä„ÎY fVkHlI , jV,d{ , hué±Ï >Ë Î̀úÁÈHn
;ÁN#

=V,Í lúHv;J aÈVÏ fI nkäH‰ >Ë hsJ ;I hsHsH" kÂHdÁNÀ
[Hl¶I , aV;HÏ lñ„D fHaN jH nv j<s¶ÃvhiäVn aÈVÏ kÆúD
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fVkHlÃ
lNdVdJ aÈVÏ     

fVdöé<‰)1(

[N,‰ aÂHvÍ d: 

j¶Nhn kÂHdÁN=HË fòA

2 a<vhÏ aÈV fvdöé<‰

1 lúHv;J fHcsHcÏ fVdöé<‰

3 aV;HÏ hw„D , uÂNÍ

4 [Hl¶I , fòA.iHÏ >chn , nh,x„F

4 sH;ÁHË lñ„D

1 jíHv , fHchvdHË lñ„D

jV[ÂI^ ;Î<lVë [ÈHkæVnÏ



lêäJ nhaéI fHaN , hvjäH£ =öéVnÍ.hÏ fH =V,Í.iH , sH;ÁHË
lñ„D fVrVhv ;ÁN# iŃ hdK =V,Í >Ë hsJ ;I kÂHdÁNÀ [Hl¶Ã
lñ„D fHaN# =V,Í lúHv;J aÈVÏ fVhÏ hvhmI xVó.iHÏ

Î̀úÁÈHnÏ fH =V,Í.iHÏ pÂHdéD lñ„D ;I kÂHdÁNÀ lÁHtU [Hl¶I
hsJ& iÂ¥HvÏ , fHc o<vn >Ë vh nv l<vn h[Vh , Î̀úVtJ
xVó.iH nvdHtJ lD.;ÁN#

löá<gÎJ xVó uÂ„ÎHjD fVuÈNÀ =V,Í lúHv;J aÈVÏ
hsJ# hdK =V,Í jöÈÎG.;ÁÁNÀ jN,dK xVó.iHÏ lÁHsF& hvcdHfD
xVó.iHÏ Î̀úÁÈHnÏ& jû<dF f<n[I fVhÏ xVó hk™VhnÏ
)nv]Hv]<ã lñN,ndJ.iHÏ j¶ÎÎK aNÍ j<sX ,chvè lñÎX
cdöJ& vhÍ. , jVhfVÏ , ,chvè >l<cù , V̀,vù , ,chvè ;Hv(
hsJ , ̀ÎúVtJ >kÈH vh nv h[VhÏ xVó.iH l<vn k§Hvè , hvcdHfD
rVhv lD.niN# =V,Í lúHv;J aÈVÏ hc xVdR xVó uÂ„ÎHjD&
]Hv]<ã ̈cÊ vh fVhÏ jN,dK xVó.iH , h[VhÏ fVkHlI xVó
aÈVÏ fVdöé<‰ j¶ÎÎK lD.;ÁN# fI iV pH‰ =V,Í lúHv;J
aÈVÏ fI hdK kéÎíI vsÎNÍ hsJ ;I xVó. uÂ„ÎHjD d: vhiäVn
eHfJ , yÎVrHfG j®ÎÎV kÎöJ , kÎC lÂ¥K hsJ fVoD hc xVó.iH
fI sVuJ xVó.iHÏ ndæV Î̀úVtJ k¥ÁN# fÁHfVhdK& =V,Í
lúHv;J aÈVÏ iV aAlHÍ d¥äHv xVó.iH vh fVvsD ,
fHckæVÏ lD.;ÁN , ̀S hc fñE , jäHn‰ k§V fH =V,Í.iH , [<hlU
lñ„D& fH ;ÂÎéÃ lNdVdJ aÈVÏ nv l<vn huÂH‰ j®ÎÎVhè ̈.cÊ
nv fVkHlI fI j<htR lD.vsN#

=V,Í lúHv;J aÈVÏ kúöJ.iHÏ o<n vh nv iÂHË kHpÎI
fV=Chv lD.;ÁN# aV;J nv hdK kúöJ.iH fVhÏ uÂ<Ê >chn hsJ
, lVnÊ lD.j<hkÁN nv >yHc iV kúöJ nv l<vn jÇeÎV xVó
hfé¥HvÏ [Hl¶Ã aÈVÏ hzÈHv k§V kÂHdÁN# fVhÏ hdK ;I =V,Í
lúHv;J aÈVÏ ;HvhdD , heVfòúD nhaéI fHaN fHdN fI
kÎHciHÏ j<s¶I.hÏ oHü o<nù j<[I ;ÁN# d: xVó j<s¶I.hÏ
, >l<caD o<nsHoéI kÎC fVhÏ =V,Í lúHv;J aÈVÏ xVhpD
aNÍ hsJ ;I >l<cù ̈cÊ vh fI hu†H lD.niN jH >kHË vh nv hkíHÊ
,zHdT , löá<gÎJ..iHdD ;I fVhÏ h[VhÏ fVkHlI qV,vÏ hsJ&
j<hkÂÁN sHcn# hdK xVó fI nkäH‰ kúöJ.iHÏ >l<caD >yHcdÁD
fV=Chv lD.=Vnn ;I fH hu†HÏ =V,Í lúHv;J aÈVÏ jú¥ÎG
lD.a<n ;I S̀ hc jû<dF lChdNÀ >yHcdK nv =V,Í j<s¶I
lúHv;J nhnÍ aNÍ.hkN#

lúHv;J [Hl¶I
=V,Í lúHv;J aÈVÏ , aV;HÏ hk™VhnÏ nv jN,dK xVó

uÂ„ÎHjD fH j¶Nhn ;êÎVÏ hc sHclHË.iH , [<hlU lñ„D ;I nv
fHcsHcÏ lúHv;J ;VnÍ f<nkN& iÂ¥HvÏ ;VnÍ.hkN# hdK
sHclHË.iH , [<hlU aHlG sHclHË.iHÏ >l<caD& oNlHjD ,
=V,Í.iHÏ [Hl¶Ã lñ„D hsJ ;I kÂHdÁNÀ lÁHtU oHü ,
lÑsöHè fòA uÂ<lD t¶H‰ nv hdK kHpÎI iöéÁN#

;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI
;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI sḦkI n, fHv fVhÏ fVvsD Î̀úVtJ

fVkHlI , nvdHtJ o±wI.hÏ vhiäVnÏ hc fVkHlI jú¥ÎG [„öI

lD.niN# ,zHdT ;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI uäHvè hsJ hc^
Õ j†ÂÎK jÂÈÎNhè , hl¥HkHè ̈cÊ hc xVdR jNhv;Hè

lÁ§L
Õ hxÂÎÁHË hc j¢äÎR h,g<dJ.iHÏ f<n[I fH hiNh́ ,

l¶ÎHviHÏ fVkHlI
Õ iÂHiÁæD fVhÏ löHuNè nv jÇlÎK f<n[I hc xV́ sHdV

sHclHË.iHÏ lVnlD
Õ jÇlÎK lÆNlHè lÑeV l¢HfR fH l¶ÎHviH
Õ ;ÁéV‰ lVhpG h[VhÏ fVkHlI
Õ ;ÁéV‰ lVhpG Î̀úÁÈHnÏ ;I fVhÏ jöVdU fVkHlI w<vè

lD.=ÎVn
Õ fVvsD xVó.iHÏ Î̀úÁÈHnÏ ;I fVhÏ hw±ó fVkHlI

w<vè lD.=ÎVn
Õ k§Hvè fV jä„ÎY , jV,d{ fVkHlI
hu†HÏ ;ÂÎéÃ ;ÁéV‰ fVkHlI léú¥G hc a<vhÏ aÈV

fVdöé<‰& a<vhÏ fVhfVÏ k|hnÏ& aV;HÏ lö¥K fVdöé<‰&
„̀ÎS , ### lD.fHaN , ,zHdT >Ë uäHvè hsJ hc^

Õ hkéûHã , lNdVdJ =V,Í lúHv;J aÈVÏ
Õ jû<dF , j<wÎI xVó uÂ„ÎHjD jö„ÎL aNÍ hc xV́ =V,Í

lúHv;J aÈVÏ 
Õ hkéûHã d: =V,Í H̀sòæ< ;I rHk<kH" löá<gÎJ iVv,cÀ

l<q<uHè lHgD vh fVuÈNÍ fæÎVn )a<vhÏ aÈV fVdöé<‰ fI
uÁ<hË =V,Í ̀Hsòæ< hkéûHã dHtéI.hkN(

Õ ;ÁéV‰ , hnhvÀ l<q<ß jä¶ÎJ hc hiNh́ , h,g<dJ.iHÏ
fVkHlI

Õ j™öÎV , júVdP =Chvù sḦkI.hÏ ;I j<sX =V,Í
lúHv;J aÈVÏ jÈÎI aNÍ hsJ

Õ ;ÁéV‰ ̀ÎúVtJ fVkHlI hc k§V jñ<‰
Õ lúHv;J , iÂ¥HvÏ fH pöHfVsD , hvcdHfD...iHdD ;I

j<sX ;ÂÎöÎ<Ë hv,H̀ , kÂHdÁN=HË lí„S u<hÊ hkæ„öéHË
hkíHÊ lD.=ÎVn

Õ j†ÂÎK j¢HfR xVó.iHÏ Î̀úÁÈHnÏ uÂ„ÎHjD ;I j<sX
=V,Í lúHv;J aÈVÏ jû<dF lD.a<n& lÁ¢äR fH hw<‰ j<s¶Ã

H̀dNhv
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