
   

 

 

 

 
  
  

 ٢ در افـزايش خلاقيـت     ١ روش بارش مغزي   اثر
 آموزان دانش

  

  * ـ مالك ميرهاشمي* ـ دكتر حسن پاشا شريفي∗دكتر حمزه گنجي

 
  چكيده

ــي   ــه، بررس ــن مطالع ــي اي ــدف اساس ه
تأثير بارش مغـزي در افـزايش خلاقيـت         

براســاس پــژوهش . آمــوزان اســت دانــش
 پــس -آزمايــشي از نــوع پــيش آزمــون
ــنترل و ا  ــروه آ ــا گ ــون ب ــراي آزم ج

آزمون سنجش خلاقيـت عابـدي، اطلاعـات        
ي مـــورد  نمونـــه. آوري شـــد لازم جمـــع

ــشكل از  ــه، متــ ــر ٨٠مطالعــ  نفــ
ــش ــه دان ــوز پاي ــايي  آم ــوم راهنم ي س

 نفـــر ٢٠( نفـــر پـــسر ٤٠[تحـــصيلي 
 ٤٠و )  نفـــر آـــنترل٢٠آزمايـــشي و 
ــتر  ــر دخ ــشي و ٢٠(نف ــر آزماي  ٢٠ نف
ــنترل ــر آ ــد )] نف ــصادفي چن ــا روش ت ب

پـس از سـه     . دنداي انتخـاب ش ـ     مرحله
ماه برگزاري جلسات بـارش مغـزي بـا         

هــاي  هــاي مختلــف در گــروه   موضــوع
ــل داده ــشي و تحلي ــا روش  آزماي ــا ب ه

تحليــل آوواريــانس، نتــايج نــشان    
ــي ــزي در    م ــارش مغ ــه روش ب ــد آ ده

ــروه ــت گ ــزايش خلاقي ــايش  اف ــاي آزم ه
ــت  ــوده اس ــؤثر ب ــتر م ــسر و دخ در . پ

ي خلاقيـت،     هـاي چهارگانـه     خصوص مؤلفه 
ــر  ــزايش  اثـ ــزي در افـ ــارش مغـ بـ

                                                      
1- Brainstorming 
2- creativity 

  اعضاء هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد رودهن ∗



   

  

هــاي ابتكــار، ســيال بــودن و  مؤلفــه
هــاي  پــذيري پــسران و مؤلفــه انعطــاف

دار  ســيال بــودن و بــسط دخــتران معــني
 . است
 

آمـوز،     بارش مغزي، خلاقيت، دانش    :هاي آليدي   واژه
 الگوهاي تدريس

 
  دفتر فصلنامه



   

 

 

 

  مقدمه
ــوع    ــي از موض ــدگي يك ــا آفرينن ــت ي ــاي  خلاقي ه

هــاي مختلــف  نگيــز در حــوزها بــسيار جالــب و بحــث
ــربيتي و روان   ــوم ت ــژه عل ــه وي ــي ب ــي  علم شناس

ايـن موضـوع در هـر دوره از تـاريخ، بـه             . است
ــلي    ــدف اص ــشر، ه ــن ب ــي ذه ــدرت اساس ــوان ق عن

امـروزه،  . مدارس و مراآـز آموزشـي بـوده اسـت         
ي فرهنگــي، اجتمــاعي و  تغــييرات و تحــولات گــسترده

ــع آن،   ــه تبـ ــد و بـ ــشكلات جديـ ــصادي، مـ اقتـ
ــ ــازهانتظ ــام ارات ت ــراي مــدارس و نظ ــاي  اي ب ه

ــت  ــي داشــته اس ــاني در پ ــرورش جه . آمــوزش و پ
ــاوري در زمينــه توســعه ــريع فن ــف،  ي س ــاي مختل ه

ــور   ــات و ظه ــسترش علــم ارتباط ــراآم دانــش، گ ت
انـــواع ابـــزار پـــردازش اطلاعـــات، ســـاختار 
اقتصادي جوامع را از اتكـا بـه منـايع اوليـه            

متخــصص و بــاز داشــته و تربيــت نــيروي انــساني 
هـاي    دسترسي به اطلاعـات و آـاربرد وسـيع يافتـه          

ــه  ــي را در عرص ــرده   علم ــايگزين آن آ ــل ج ي عم
 .است

آموزان براي رويارويي بـا       در عصر حاضر، دانش   
ي ســوم مــيلادي بايــد  انگيــز هــزاره تحــولات شــگفت

هاي تفكر انتقادي و خلاق خود را به منظور           مهارت
ي جامعـه     هگيري مناسب و حـل مـسائل پيچيـد          تصميم

هـاي پـژوهش و حـل         آنان بايد مهارت  . بهبود بخشند 
ي جست و جـو را در خـود افـزايش             مسأله و روحيه  

يـابي بـه ايـن        روشن است آـه بـراي دسـت       . دهند
ها، مسؤوليتي سنگين بر دوش مراآز آموزشي، به          هدف

ايـن مراآـز،    . گيرد  ويژه آموزش و پرورش قرار مي     
 و تجهيــز هــا ي آمــوزش دانــش از يــك ســو وظيفــه

آموزان به اطلاعات موردنيـاز آنـان را بـر            دانش
اي را    عهده دارند و از سوي ديگر، بايـد زمينـه         

فراهم آورنـد تـا بـه رشـد و پـرورش خلاقيـت و               
دار از ايــن  ي صــحيح و جهــت نــوآوري و اســتفاده

 .استعداد و توانايي آمك آند
ي خلاقيـت ايـن       هاي اساسي دربـاره     يكي از پرسش  
مكان پرورش آن وجـود دارد؟ حاصـل        است آه آيا ا   

ــه ــورنس  مطالعــ ــي از ) ١٩٦١(ي تــ روي گروهــ
دهد شـاگرداني      ساله نشان مي   ٨ تا   ٦آموزان    دانش



   

  

هاي خـاص خـود عـادت         آه به ابراز عقايد با روش     
هاي   آنند، در مقايسه با گروه آنترل، در آزمون         مي

اونتيجه . آورند  هاي بالاتري به دست مي      خلاقيت نمره 
توان به آودآان اصولي را آموخت آـه          آه مي گيرد    مي

هاي جديد آنـان را بهبـود بخـشد           قدرت توليد ايده  
 ).٥٤، ص١٣٥٨زاده،  نقل از خان(

در اين ميان، سهم مراآز آمـوزش و پـرورش در           
پرورش خلاقيت و توانايي نوآوري دانش آموزان به        

بـديهي  . مراتب بيشتر از ساير مراآز و ادهاسـت       
آموزان هدف    خلاقيت و نوآوري دانش   است اگر پرورش    

اساسي آموزش و پرورش نباشد، دسـت آـم يكـي از            
احتمالاд مسؤولان آموزش و پـرورش      . هاي آن است    هدف

نيز در اين مورد آگاهي دارند امـا جـاي تأسـف            
سـالان در     است آه آودك در روابط خـود بـا بـزرگ          

يابد آه خلاقيتش سرآوب شده اسـت؛ بنـابراين،           مي
اليت خـلاق آودآـان از جانـب والـدين          سرآوبي فع 

. آيـد   نخستين فشارهاي اجتماعي خلاقيت به حساب مـي       
آه خلاقيـت هـر روز آمـتر از           امروزه، به رغم اين   

گــيرد،  پــيش مبنــاي آمــوزش و پــرورش قــرار مــي 
هاي دنياي جديد هر روز بيش از پيش توجـه            الزام

از اين رو، آندو آـاو      . داند  به آن را ضروري مي    
ي خلاقيـت، امـري نـاگزير و الزامـي            ارهمجدد درب 

 . است
چه بايـد آـرد تـا آمـوزش و پـرورش، خلاقيـت              
آودآان و نوجوانان را محدود نكند و برعكس، رشد         
و گسترش آن را موجب شود؟ اين پرسش از اين جهـت            
مهم است آه هـدف آمـوزش و پـرورش ايجـاد تغـيير              
مطلوب در رفتار است و گاهي تغييرات مطلـوب بـه           

ربيان و اجتمـاع بـا خلاقيـت يـاد گيرنـده            نظر م 
مغايرت دارد؛ تا آن جايي آه آوشش در راه ايجاد          

هاي يـاد گيرنـده       از بروز خلاقيت  “ تغييرات مطلوب ”
در مدارسي آه به روش سـنتي عمـل         . آند  جلوگيري مي 

آننـد، معلـم مطالـب را بـه شـاگردان عرضـه               مي
دارد و شاگرد خوب آسي اسـت آـه بتوانـد عـين               مي
 . لب را تحويل دهدمطا

محــدوديت و فــشار نــه تنــها در مــورد محتــواي 
يادگيري وجود دارد بلكه سرپيچي از روشي هم آـه          
معلم براي يادگيري تعيين آرده است، موجب سـرزنش         



   

 

 

 

دقيقاً بـه همـين دليـل اسـت آـه           . شود  و تنبيه مي  
گفتار و رفتارهاي بالبداهه آـه در سـنين پـايين           

را بـه گفتـار و      آودآي وجـود دارد، جـاي خـود         
دهد؛ بنـابراين، در ايـن        رفتار مدون و قالبي مي    
شود آه چرا مـوهبتي آـه در          جا اين سؤال مطرح مي    

دوران آودآي آم و بيش در همه وجود دارد، پس از           
. شـود   گذشت چند سال اين گونـه دچـار آاسـتي مـي           

خانواده، آموزشگاه، محتواي آموزشي، روش تـدريس       
شي در اين باره دارد     و شخصيت معلم هر يك چه نق      

و براي از بين بردن آاستي اين مجموعـه چـه نقـشي             
تواند بازي آنـد؟ امكـان ايـن آـار تـا چـه                مي

تـوان    هايي مـي    اندازه است و چگونه و با چه روش       
هـا و     ي عمل پوشاند؟ در بيشتر يافتـه        به آن جامه  

شناسـان    هاي روان شناسـان بـه ويـژه روان          پژوهش
 يادگيري، بر ارزش آموزش     شناختي و نظريه پردازان   

هـا    اين پـژوهش  . تعاملي يا فعال تأآيد شده است     
انـد و بـر لـزوم شـرآت           شناسي سازنده   مؤيد دانش 

آمـوزان در فراينـد يـادگيري تأآيـد           فعال دانـش  
، ١٩٩٢، ٢، بـروفي ١٩٩١و همكـاران،   ١بـرد (آنند  مي

، ٥، پـراوات  ١٩٩١،  ٤، نيومان ١٩٩١،  ٣آاين و آاين  
حاصل ايـن بيـنش     ). ٧،١٩٩٢ميستر، و   ٦ روزنشين ١٩٩٣

 يادگيري اين اسـت     -ي فرايند ياددهي    نو در زمينه  
آه معلمان بايد به جـاي روش سـنتي سـخن رانـي،             

متأســفانه، . هــاي ديگــري را بيازماينــد   راه
اي را    توانند راهبردهاي ويـژه     هاي موجود نمي    پژوهش

هـا    ي آن   تجويز آننـد؛ راهبردهـايي آـه بـر پايـه          
در باشند در فرايند يادگيري نقـش       آموزان قا   دانش
معلمان بايد با انجـام     . تري بر عهده بگيرند     فعال

آمـوزان نـشان      هاي بنيادي بـه دانـش       دادن پژوهش 
ي   ها در ارايه    ي آن   دهند آه در صورت شرآت فعالانه     

راهبردهاي فردي براي تحقق اين مـشارآت، يـادگيري         

                                                      
1- Bard 
2- Brophy  
3- Caine 
4- Newman 
5- prawat 
6- Rosinshine 
7- Meister 



   

  

، ١٩٩٧،  ١پيـستل (تر و آارآمدتر خواهد شـد         آامل
 ).٤٤-٤٥ص ص

ي خلاقيـت     ها در زمينـه     بختانه، نتايج پژوهش    خوش
معلوم آرده است آه خلاقيت، آـم و بـيش، در همـه             

تـوان آن را بـا آمـوزش          افراد وجود دارد و مـي     
اسـكوييلر و همكـاران،     (گسترش داد و شكوفا آـرد       

آمـوزيم    ي ما اين ظرفيت را داريم ولي مي         همه). ١٣٧٢
ديگر، تجـاربي آـه در      آه خلاق نباشيم؛ به عبارت      

آنـيم و آموزشـي آـه در          خانه و محيط آار آسب مي     
 و زنـدگي    ٢بينيم، ما را به تفكر همگرا       مدرسه مي 

بـدين ترتيـب، در صـورت       . دهنـد   متداول سوق مـي   
آوشيم آن را در      ي جديد مي    رويارويي با هر پديده   

هاي قبلي و سنتي جاي دهـيم و بـه آنچـه در               قالب
هـر آـس ايـن      . بـوط سـازيم   ايم، مر   گذشته آموختـه  

بينديشد و عمـل   ٣توانايي را دارد آه واگرايانه
آند اما محيط نامناسب و امكانات آم، گاهي ايـن          

 . سازد فرايند را ناممكن مي
پاسخ اين سؤال آه آيا مدارس بايد رفتار خلاق         
را در دانش آموزان تشويق آنند يا نه، به ايـن           

 بـا   نكته بـستگي دارد آـه ثبـات و نظـم چقـدر            
ايـن  . شـود   تر از تغيير و پيشرفت تلقـي مـي          ارزش

فـرض  . موضوع تا حدي سطحي و ساده تحليل شده است        
همچنين، تصور بـر    . آنيم آه تغيير همان پيشرفت است     

اين است آه ثبات و نظم با تغيير همساز نيـستند؛           
آه زندگي در دنيايي آه افراد آن راضي و           حال آن 
تر باشد امـا      تر و ايمن   اند، ممكن است راحت     غير خلاق 

بـه  . توان تجـسم آـرد      دنيا را طور ديگري نيز مي     
اين دليل، لازم اسـت آموزگـاران بياموزنـد آـه           

تواننــد بــه رشــد خلاقيــت در  چگونــه مــدارس مــي
 .آموزان آمك آنند دانش

آموزان دشوار است و ايـن        هر تغييري براي دانش   
توانــد  تغــيير در فراينــد آمــوزش و يــادگيري مــي

آموز آلاس فعال بـه       مسؤوليت دانش . بار باشد  زيان
راني   مراتب بيشتر از آلاس مبتني بر آموزش سنتي سخن        

                                                      
1- Pestel 
2- convergent 
3- divergent 



   

 

 

 

افزايش مـسؤوليت بـراي بـسياري از دانـش          . است
تـوان از     آور است؛ به همين دليل، مـي        آموزان هراس 

هاي منفي انتظار داشـت، چـون بـروز           ها واآنش   آن
ــي    ــساسات منف ــاير اح ــا س ــرس ي ــساس ت ــن اح اي

ناپذير است، بنابراين بـراي آـاهش آن و           تناباج
. جـويي آـرد     آموزان بايد چاره    افزايش راحتي دانش  

هـا و     رسـد آـه يـادآوري مـداوم هـدف           به نظر مي  
آمـوزان    هاي روش مبتني بر فعال بودن دانش        انگيزه

ها در    ي اين قبيل روش     نتيجه. بسيار سودمند باشد  
رس و  تواند بـه افـزايش پويـايي آـلاس د           ايت مي 

افزايش چالش براي انطباق يـافتن بـا نيازهـا و           
هـا و خطرهـاي       چـالش . آموزان منجر شود    درك دانش 

ي آـلاس و      هـا در اداره     مربوط بـه معـرفي نـوآوري      
ي تدريس واقعيت دارند؛ با اين حال، زماني          شيوه

هـا    شـوند آـه فوايـد آن        با موفقيت رو به رو مي     
  ).٦-٧، ص ١٣٨٠وند،  امامقلي(روشن شود 

بدون شك همه بر اين باورند آه خلاق بودن چيـز           
خوبي است و اعتبار اين اعتقاد معمولاд زير سؤال         

البته اين واقعيت هم وجود دارد آه اگر        . رود  نمي
در ما تمايل به خلاقيـت، نـوآوري و تغـيير وجـود             

ــوب ــسياري از آش ــاآرامي نداشــت، ب ــاي  هــا و ن ه
 اجتمــاعي ايــن دوره و مــسائل جــدي تــر ملــي و

امـا اگـر خلاقيـت      . آمد  المللي نيز به وجود نمي      بين
آرد و بـراي      نبود، انسان هنوز در غار زندگي مي      

هر چـه   . پرداخت  زنده ماندن به شكار حيوانات مي     
يابد، نيـاز بـه خلاقيـت         مسائل جهاني افزايش مي   

شود؛ همين طور؛ نياز بـه معلمـاني          بيشتر احساس مي  
وانند در رشـد    ت  آه بياموزند آه چگونه مدارس مي     

 .آموزان سهيم باشند خلاقيت دانش
هاي   به رغم اين واقعيت آه ما طالب رشد مهارت        

آموزان هستيم، مدارس بـه       خلاقيت و تفكر در دانش    
هــايي آــه آگاهانــه بــراي پــرورش ايــن  برنامــه

در . آننـد   اند، آمتر توجه مـي      ها طراحي شده    مهارت
ــه    ــاوريم آ ــن ب ــر اي ــادگي ب ــه س ــا ب ــع، م واق

هاي دخيل در خلاقيت و تفكر عمدتاً ذاتـي           ييتوانا
ايم   با اين حال، اين فرض را نيز پذيرفته       . هستند

آموزان به طور نظامدار در معـرض         آه هر چه دانش   
اي از اطلاعات و مسائل و مفاهيم         ي فزاينده   مجموعه



   

  

دشوار قـرار گيرنـد، بـه طـور خـود بـه خـودي،               
 .ها رشد خواهد يافت توانايي فكر آردن آن

هاي   ي خلاقيت، پژوهش    ي اخير در زمينه     در چند دهه  
زيادي صورت گرفته است تا به ايـن پرسـش پاسـخ            

“ توان خلاقيت را آمـوزش داد؟       آيا مي ”: داده شود 
هاي انجام شـده در       روي هم رفته بسياري از پژوهش     

ي آموزش خلاقيت به اين نتيجه رسـيده اسـت            زمينه
 و  ١رنستـو . تـوان خلاقيـت را آمـوزش داد         آه مـي  
شوند آه طي پانزده سال       يادآور مي ) ١٩٧٣(تورنس  

تجربه در مطالعه و آموزش تفكرات خـلاق، شـواهدي          
توان خلاقيـت     اند مبني بر اين آه مي       به دست آورده  

) ١٩٨٦( و همكــاران ٢فلدهوســن. را آمــوزش داد
تـوان خلاقيـت را       آيا مي ”گويند پاسخ به پرسش       مي

بـراي آمـوزش    آنـان   . مثبـت اسـت   “ آموزش داد،   
دهنـد و     هـاي جـالبي را پيـشنهاد مـي          خلاقيت، روش 

همچـنين،  . آنـد   ها را مقايـسه مـي       آارايي اين روش  
 پـژوهش   ١٤٢در يكي از آثار خـود       ) ١٩٧٢(تورنس  
انـد آـه      آند آه همه بيانگر ايـن واقعيـت         ذآر مي 

به نقل از عابـدي     (توان آموزش داد      خلاقيت را مي  
 ).٤٧، ص١٣٧٢

ي وجود دارد آه معلمان بـا       طبق شواهد، تدابير  
تواننـد تفكـر خـلاق را         هـا مـي     به آار گـرفتن آن    

هــا و  تــر ايــن آــه برنامــه جالــب. بپروراننــد
پيشنهادهاي مناسب زيادي در ايـن زمينـه وجـود          
دارد آه نخستين بار در صنعت مطرح شده است و بـا            

با اين حال، به جاي تأآيد      . خلاقيت ارتباط دارد  
هـاي     بر توليد آالا يا ايده     بر رشد خلاقيت، بيشتر   
بختانـه، فنـوني آـه در         خوش. خلاق تأآيد شده است   

ي توليد آالا معرفي      ي افزايش خلاقيت در عرصه      زمينه
توانند به رشد خلاقيت در افراد نيـز          اند، مي   شده

تـرين و     روش بارش مغزي يكي از معروف     . آمك آنند 
ايـن  . هاي آموزش خلاقيـت اسـت       پرآاربردترين روش 

 توسـط الكـس     ١٩٣٠ي    ش حل مسأله در اوايل دهه     رو
 .  مطرح شد٣اوزبورن
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اوزبورن به عنوان مدير تبليغـات يـك شـرآت،          
معتقد است آه جلسات تجاري متعارف، مانع توليـد         

شوند و در نتيجه براي آمك        هاي نو مي    و خلق ايده  
هـا قواعـدي را طـرح         به توليد اين قبيـل ايـده      

“  ١يابي با تـأخير  زشاصل ار”آند بارش مغزي بر  مي
استوار است؛ يعني، طبق اين روش، تعـداد زيـادي          

شـود و در عـين حـال، قـضاوت            راه حل پيشنهاد مي   
بـه  “ هـا عمـلاд     ي مناسب بودن هر يك از آن        درباره

تجربـه    اين آار بـراي افـراد بـي       . افتد  تعويق مي 
رسد آـه بـراي توليـد         دشوار است اما به نظر مي     

بـراي نمونـه،    . ناسب باشـد  هاي خلاق بسيار م     ايده
دهـد افـرادي آـه در         ، گزارش مـي   )١٩٦٢ (٢پارنس

موقعيت قضاوت تأخيري براي حل ايـن مـسأله آـار           
براي توليـد   ”آنند، در مقايسه با موقعيتي آه         مي

هـاي بـه      بينند، راه حـل     آموزش مي “ هاي خوب   ايده
دهند، بـه تعويـق       مراتب بيشتر و بهتري پيشنهاد مي     

هاي استخراج شـده      ي پاسخ   ي، حيطه ياب  افتادن ارزش 
يابي در حـين توليـد        ارزش. دهد  را بسيار گسترش مي   
بـه  (آند    ها و افراد را آند مي       ايده، حرآت گروه  
 brainstorming. Co. uk) و ٢٥٨، ص١٩٩١، ٣نقل از لفرانكويس

www. .          اوزبورن در جست و جوي قواعدي بود آه بـر
ــني و عم  اســاس آن ــراد بــا آزادي ذه ــا اف ــي، ه ل

اين فرايند در اصل    . هاي جديدي ارائه دهند     ايده
 t h ink(“ ابداع آردن”يا “ انديشي  چاره”به معناي 

up (        بـارش  ”است اما امروزه اين اصطلاح با عنوان
او اصطلاح بارش مغزي را چنين      . شود  مطرح مي “ مغزي

يك فـن جمعـي آـه طـي آن گروهـي            ”: آند  تعريف مي 
هايي آه اعـضاي      ي ايده   هآوشد تا با جمع آردن هم       مي

آننـد، راه حلـي       گروه به طور خود جوش ارائه مي      
 .“ي خاص بيابد براي يك مسأله

ها   بيشترين پژوهش ) ١٩٦٠،  ١٩٥٩ (٤پارنس و ميدو  
. انــد ي روش بــارش مغــزي انجــام داده را دربــاره
هاي آنان حاآي از اثربخشي ايـن روش          نتايج پژوهش 
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ــت   ــراد اس ــت اف ــزايش خلاقي ــودي . در اف  و ١چك
ي اثربخــشي روش بــارش  دربــاره) ١٩٧٤ (٢آرافــورد
گويند آه، ممكن است روش بارش مغزي راهي          مغزي مي 

ــرا     ــد؛ زي ــاي ورودي باش ــنجش رفتاره ــراي س ب
دهد، احتمالاд در     آموز مي   هايي آه ابتدا دانش     پاسخ

هـاي او از نيرومنـدي بيـشتري          سلسله مراتب پاسـخ   
توانـد     مـي  ي روش بارش مغـزي      ادامه. برخوردارند

هايي آه در سلسله مراتـب        سرانجام به توليد پاسخ   
هاي دانش آموز، در سطح پايين قرار دارنـد،           پاسخ

توانـد بـه      همچنين روش بارش مغـزي مـي      . منجر شود 
اي جهـت يـادآوري مفـاهيم و اصـول            عنوان وسيله 

مورد نياز براي حل مسأله به يادگيرنـدگان آمـك          
 ). ٥٢٢-٢٣، ص ١٣٦٨به نقل از سيف، (آند 

با توجه به مطالب ياد شده، پـژوهش حاضـر در           
صدد يافتن پاسخ اين سؤال اساسـي اسـت آـه آيـا             

تر،   به عبارت دقيق  . توان خلاقيت را آموزش داد      مي
آيا روش بارش مغزي بـه عنـوان يـك روش آمـوزش             

تواند در افزايش خلاقيـت مـؤثر باشـد؟           خلاقيت مي 
ور آلـي   بنابراين، با توجه به اين پرسش، به ط ـ       

اين مطالعه در صـدد فـراهم آوردن پاسـخ بـراي            
 . هاي زير است پرسش
 توان خلاقيت را آموزش داد؟   آيا مي-١
 آيا روش بارش مغزي در افزايش خلاقيت مؤثر         -٢

 است؟ 
 آيا تأثير بـارش مغـزي در افـزايش خلاقيـت            -٣

 دختران و پسران متفاوت است؟ 
يـت بـا    ي خلاقيت از آمـوزش خلاق        آدام مؤلفه  -٤

 پذيرد؟  روش بارش مغزي، بيشترين اثر را مي
هاي مطرح شـده در ايـن مطالعـه،           براساس پرسش 

 . شود هاي زير تنظيم و پيشنهاد مي فرضيه
ــت  -١ ــزايش خلاقيـ ــزي در افـ ــارش مغـ  روش بـ
 . آموزان مؤثر است دانش
 اثر روش بـارش مغـزي در خلاقيـت دخـتران و             -٢

 . پسران يكسان است
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ي   هـاي چهارگانـه     ي در مؤلفـه    روش بارش مغز   -٣
پـذيري و     سيال بـودن، ابتكـار، انعطـاف      (خلاقيت  

 . اثر يكسان دارد) بسط
اي آـه     در اين مطالعه، خلاقيـت بـر حـسب نمـره          

آزمودني در آزمون سنجش خلاقيت جمال عابـدي آـسب          
ي آـل     اين آزمون يك نمـره    . شود  آند، سنجيده مي    مي

و همچـنين در    دهد     به دست مي   ١٨٠ تا   ٦٠ي      در دامنه 
پذيري، ابتكـار     ي سيال بودن، انعطاف     چهار مؤلفه 

در ايـن   . آيـد   ي معيني به دست مـي       و بسط نيز نمره   
ي تـورنس و تعريـف او از          پژوهش، براساس نظريـه   

خلاقيت مبني بر اين آه خلاقيت چهـار عامـل دارد،           
) ١ :انـد از    اين چهار عامل عبـارت    . عمل شده است  

هـاي بـديع،      ليـد ايـده   ابتكار، يعني استعداد تو   
، يعـني اسـتعداد     ١سيال بودن ) ٢غيرعادي و تازه،    

، يعـني   ٢پذيري  انعطاف) ٣هاي فراوان،     توليد ايده 
) ٤هاي گوناگون و      ها يا روش    استعداد توليد ايده  

 .  يعني استعداد توجه به جزئيات ٣بسط
  روش

ــوع آن،    ــه موض ــه ب ــا توج ــه، ب ــن مطالع در اي
ــب ــق، روش  مناس ــرين روش تحقي ــه  ت ــشي و ب  آزماي

 پـس آزمـون بـا گـروه         -آارگيري طرح پيش آزمـون    
شكل نمادين طـرح پژوهـشي حاضـر، بـه          . آنترل است 

 : قرار زير است
 yb     X    ya 
 yb   -X    ya 

E

C
R 

گيري با اجراي يـك پـيش آزمـون و            نخستين اندازه 
از بـه آـار بـستن تـدبير         گـيري پـس       دومين انـدازه  

در مورد گروه آزمايش    ) روش بارش مغزي  (آزمايشي  
در ايـن   . گـيرد   با اجراي يك پس آزمون صـورت مـي        
گـيري،    ي نمونـه    مطالعه، پژوهشگر، در آخرين مرحله    

هـا را در گـروه        به طور تصادفي نيمي از آزمودني     
آزمايش و نيمي ديگر را در گروه آنترل جـايگزين          

ايـن دو گـروه مـشابه هـم         ). فيآرايش تصاد (آرد  
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گـيري مـتغير وابـسته بـا اجـراي            بودند و اندازه  
آزمون سنجش خلاقيت عابدي براي هـر دو گـروه در           

 . يك زمان و تحت شرايط يكسان صورت گرفت
  ي پژوهش جامعه و نمونه

آموزان دختر و     ي دانش   ي مورد مطالعه از آليه      جامعه
) يرانتفـاعي دولتي و غ  (پسر مدارس راهنمايي تحصيلي     

ي پژوهش متـشكل      نمونه. شود  ي رودهن تشكيل مي     منطقه
آمـوز دخـتر و پـسر مـدارس راهنمـايي              دانش ٨٠از  

ي رودهن است آـه بـا           تحصيلي آموزش و پرورش منطقه    
 .اي انتخاب شدند گيري تصادفي چند مرحله روش نمونه

ي   هاي مختلف در مـورد انـدازه        با توجه به توصيه   
ر ايـن مطالعـه بـه منظـور         گروه بـارش مغـزي، د     

ها به عنوان متغير      گيري از افت و ريزش آزمودني       پيش
مزاحم در جريـان اجـراي روش بـارش مغـزي، حجـم             

 نفر در   ٢٠هاي آزمايش و آنترل، هر يك         ي گروه   نمونه
در مجموع، گروه نمونـه شـامل       . نظر گرفته شده است   

 آلاس گروه آزمايش    ٢[آموزان چهار آلاس      ي دانش   آليه
و )] دختر و پسر  ( آلاس گروه آنترل     ٢و  ) ختر و پسر  د(

 ٢٠ پـسر و     ٢٠( نفر   ٤٠حجم نمونه براي گروه آنترل      
 پسر و   ٢٠( نفر   ٤٠و براي گروه آزمايش نيز      ) دختر
 تـا   ١٤ها نيز بين      سن آزمودني . بوده است )  دختر ٢٠
ها سوم راهنمايي تحصيلي بـوده         سال و تحصيلات آن    ١٥
 .است

  ابزار
ــ  يعــني -گــيري مــتغير وابــسته دازهبــه منظــور ان

ــدي  -خلاقيــت ــال عاب ــنجش خلاقيــت جم ــون س  از آزم
 مـاده   ٦٠نامـه حـاوي       ايـن پرسـش   . استفاده شـد  

ي الــف، ب و ج   گزينــه٣هــر مــاده داراي . اســت
هـا     بـه آن   ٣ و   ٢،  ١ي    است آه بـه ترتيـب، نمـره       

ــي  ــق م ــيرد تعل ــش . گ ــن پرس ــه  اي ــه٤نام ي   مولف
يري و بـسط را     پـذ   ابتكار، سيال بـودن، انعطـاف     

 سـؤال و    ١١ سـؤال،    ٢٢ سـؤال،    ١٦به ترتيب بـا     
ي   ضـريب آلفـاي نمـره     . گـيرد    سؤال انـدازه مـي     ١١

ــه،   ــون در ايــن مطالع ــن آزم ــل اي ــه ٨٥٤/٠آ  ب
براي آسب اطلاعـات بيـشتر بـه عابـدي،          (دست آمد   

 ). نگاه آنيد١٣٧٢
  روش آزمايش



   

 

 

 

به طـور آلـي، بـارش مغـزي ايـن گونـه تعريـف               
آوري تعـداد زيـادي ايـده         جمـع ي    وسـيله ”: شود  مي

ايـن  “ از يك گروه افـراد در يـك زمـان آوتـاه           
تعــداد : گــيرد تعريــف ســه جنبــه را در بــر مــي 

ــان   ــك زم ــي از افــراد و ي ــده، گروه ــادي اي زي
موفقيــت در بــارش مغــزي بــه رعايــت و . آوتــاه

ايـن چهـار    . آاربرد چهـار قاعـده بـستگي دارد       
ي بــارش مغــزي  قاعــده آــه بايــد در هــر جلــسه 

 : اند از ايت شوند، عبارترع
 ها  عدم انتقاد از ايده  -١
 ها با يك ديگر  ترآيب ايده  -٢
 ها  آوري هر چه بيشتر ايده ارائه و جمع  -٣
هاي غـير عـادي، عجيـب يـا           جست و جوي ايده     -٤

 .brainstorming) و ٢٥٨، ص١٩٩١لفرانكويس، (جسورانه 
Co. uk www.).  

آه بايد هميـشه    اين قواعد آن قدر اهميت دارند         
رعايت شوند و هر عضو ملزم بـه رعايـت آـردن            

رهبر گروه بايد با    . چنانچه لازم باشد  . هاست  آن
. دقت اين قواعد را در گروه به اجرا بگـذارد         

در غير اين صورت، هرگونه تحليل يا انتقـاد از          
جانب اعضا، فضاي آزاد جلسه را از بين خواهـد          

 .برد
  مراحل بارش مغزي

 :شود ارش مغزي، شش مرحله طي ميي ب در جلسه
 ي آن  بيان مسأله و گفت و گو درباره-١
  بيان مجدد مسأله-٢
  انتخاب عبارت اصلي و نوشتن آن-٣
  دست گرمي-٤
  بارش مغزي-٥
ــاني-٦ ــده    توف ــرين اي ــسون(ت ، ١٩٨٩، ١راولين
 ).٤٠ص

  آوري اطلاعات ي جمع شيوه
ه آوري اطلاعات لازم، نخـست بـا مراجعـه ب ـ           براي جمع 

ي   نامـه   شـيوه ”اي بـا عنـوان        منايع مختلـف، جـزوه    

                                                      
1- Rawlinson 



   

  

در ايــن جــزوه، . تهيــه شــد“ اجــراي بــارش مغــزي
ي شـيوه اجـراي روش بـارش مغـزي، قواعـد              درباره

پـس از   . و مراحل آن به تفـضيل صـحبت شـده اسـت           
گــيري اجــرا شــد و  ي ايــن جــزوه، طــرح نمونــه تهيــه

هـا و معلمـان       هـا، آزمـودني     ، گروه   ها  مدارس، آلاس 
بـا مراجعـه بـه مـدارس        . دنظر انتخاب شـدند   مور

)  آبــان١٣(ي  ي راهنمــايي پــسرانه منتخــب مدرســه
ــه ــك مدرس ــه  و ي ــايي دختران ــت(ي راهنم و ) تربي

ــودني  ــصادفي آزم ــرار دادن ت ــاب و ق ــا در  انتخ ه
هاي آزمـايش و آـنترل، آزمـون سـنجش خلاقيـت              گروه

ــد    ــرا ش ــان اج ــدي روي آن ــون (عاب ــيش آزم ). پ
ب دو تـن از معلمـان مـرد و          بلافاصله، با انتخـا   

افي در مـورد فراينـد آـار        ي توضيح آ ـ    زن و ارائه  
ي  ي جـــزوه طـــي چنـــد جلـــسه و همچـــنين ارائـــه 

ي اجـراي روش بـارش مغـزي بـه            دستورالعمل شـيوه  
آنان، جزئيات ايـن روش بـه تفـصيل آمـوزش داده            

مقرر شد در طول هفتـه، جلـسات بـارش مغـزي            . شد
هـاي اول و دوم،       در جلـسه  . دو بار برگـزار شـود     

 дراي بــارش ي اجــ شــيوه”مــدير اجرايــي طــرح عمــلا
ي مكتــوب و در  نامــه مغــزي را مطــابق بــا شــيوه

در هــر ) بــه عنــوان عــضو گــروه(حــضور معلمــان 
پــس از . مدرســه بــه طــور جداگانــه اجــرا آــرد 
ي اجـراي     اطمينان از آشـنايي معلمـان بـا شـيوه         

مانـــده بـــه  ي جلـــسات بـــاقي ايـــن روش، اداره
 .معلمان سپرده شد

در مدير اجرايي در طول اجـراي مـتغير مـستقل           
روزهاي تعيين شده و قبل از آغاز جلـسه، موضـوع           

ي پيش را به معلم مربوط        ي جلسه   صورت جلسه ) هاي(
داد و روز بعد، برگه هاي نوشـته شـده            ارائه مي 

ي صورت جلـسه و       ي آن جلسه را براي تهيه       )ها  ايده(
. آـرد   ي ارزيـابي دريافـت مـي        انجام دادن مرحلـه   

ي بعـد      جلـسه  هاي هر جلسه در آغاز      ارزيابي ايده 
 .گرفت صورت مي

گاهي، بر حسب ضرورت و نوع موضـوع، در مـورد           
اين روند در مورد    . شد  هاي ارائه شده بحث مي      ايده

هر دو گروه دختران و پسران به طور يكسان اجـرا           
هاي موردنظر بـراي بـارش مغـزي          شد، حتي موضوع    مي

ي جلـساتي     تنها تفاوت به شمـاره    . نيز يكسان بود  



   

 

 

 

د آه بـراي طـرح يـك موضـوع تـشكيل            شو  مربوط مي 
ترتيب جلسات به صورت دو بار در هفتـه و          . شد  مي

 شروع  ١٣٨٠به مدت سه ماه بود آه از اواخر آذر          
. شد و در اواخر اسفند همان سال به پايان رسـيد          

 دقيقه  ٩٠ دقيقه و حداآثر     ٣٠حداقل زمان جلسات    
در آخرين جلسه، بـار ديگـر آزمـون سـنجش           . بود

ــودنيخلاقيــت عابــد ــسر و دخــتر  ي روي آزم ــاي پ ه
). پـس آزمـون   (هاي آزمايش و آنترل اجرا شد         گروه

ي خلاقيـت و      هاي اجرا شده    پس از نمره گذاري آزمون    
هـاي نظرخـواهي، بـا اسـتفاده از روش            نامه  پرسش

هاي به دست آمده، تجزيـه و         تحليل آوواريانس داده  
 .تحليل آماري شد

  ها روش تجزيه و تحليل آماري داده
تـر اشـاره شـد، پـس از اجـراي             همانگونه آه بيش  

آزمــون ســنجش خلاقيــت در پــيش و پــس از اعمــال 
هـا اقـدام      گـذاري آزمـون     متغير مستقل، براي نمره   

ــد ــره . ش ــتخراج نم ــسهيل اس ــور ت ــه منظ ــا و  ب ه
هـا در     هـاي آزمـودني     افزايش دقت آن، نخست پاسـخ     

هـايي آـه قـبلاд تهيـه شـده بـود، وارد               نامه  پاسخ
ــد ــپس، . ش ــيوهس ــاس ش ــره براس ــن  ي نم ــذاري اي گ

ــره ــون، نم ــودني در   آزم ــر آزم ــاي ه ــعيت ٥ه  وض
پـذيري، بـسط، و       ابتكار، سيال بـودن، انعطـاف     (

 . استخراج و ثبت گرديد) ي آل نمره
 آـه از    -گـيري   با توجه به ماهيت مقياس اندازه     

 -آوري اطلاعـات     و نوع روش جمـع     -اي است   نوع فاصله 
هاي پيش    ز نوع طرح  آه بر مبناي پژوهش آزمايشي ا     

 براي تجزيه   - پس آزمون با گروه آنترل است      -آزمون
هـاي آزمايـشي از       هاي حاصل از طـرح      و تحليل داده  

خلاصه نتـايج   . تحليل آوواريانس استفاده شده است    
 ارائه  ٢ و   ١هاي    آزمون تحليل آوواريانس در جدول    

 . شده است
 

  هاي آزمايش و كنترل پسران وهخلاصه نتايج تحليل كوواريانس گر: ١ي  جدول شماره

Eta 
Squared sig F N ها گروه 

ي   پس آزمـون مولفـه     -پيش آزمون  ٣٨ ١٩٤/٧ ٠١١/٠ ١٧١/٠
 ابتكار 

ــون ٣٨ ١٨٣/٢٠ ٠٠٠/٠ ٣٦٦/٠ ــيش آزمـ ــون-پـ ــس آزمـ  پـ



   

  

 ي سيال بودن  مؤلفه
ي   پـس آزمـون مؤلفـه      -پيش آزمون  ٣٨ ٥٦٥/٢٢ ٠٠٠/٠ ٣٩٢/٠

 پذيري انعطاف
ي   پس آزمـون مؤلفـه     -پيش آزمون  ٣٨ ١٧٤/٢ ١٤٩/٠ ٠٥٨/٠

 بسط
ي آـل   پس آزمون نمره   -پيش آزمون  ٣٨ ٢٥٣/٢٥ ٠٠٠/٠ ٤١٩/٠

 خلاقيت 
 

شود، بـين    مشاهده مي١ي  طور آه در جدول شماره      همان
هاي آزمايشي و     هاي پيش آزمون و پس آزمون گروه        نمره

 و p >٠٥/٠(هــاي ابتكــار  آــنترل پــسران در مؤلفــه
١٩/٧=F( بـــودن  ، ســـيال)٠١/٠< P ١٨٣/٢٠ و=F( ،

ي آـل     و تمـره  ) F=٥٦٥/٢٢ و   P >٠١/٠(پـذيري     انعطاف
از لحاظ آماري تفاوت    ) F=٢٥٣/٢٥ و   P >٠١/٠(خلاقيت  

 ٩٩داري وجود دارد؛ بنـابراين، بـا اطمينـان            معني
توان قضاوت آـرد آـه روش بـارش مغـزي در              درصد مي 

ل هاي سـيا    افزايش خلاقيت به طور آلي و همچنين مؤلفه       
عـلاوه بـر    . پذيري مؤثر بـوده اسـت       بودن و انعطاف  

ي ابتكـار در پـسران در         اين، اين تأثير در مؤلفـه     
در ايـت، ايـن     .دار بوده اسـت      درصد معني  ٠٥/٠سطح  

ي سـوم     ي اول و رد فرضـيه       يافته از تأييـد فرضـيه     
 . تحقيق حكايت دارد

 

  ايش و كنترل دخترانهاي آزم  خلاصه نتايج تحليل كوواريانس گروه٢ي  جدول شماره

Eta 
Squared sig F N ها گروه 

ي   پـس آزمـون مولفـه      -پيش آزمون  ٣٦ ٧٢٤/٣ ١٠٨/٠ ٠١٧٦/٠
 ابتكار 

ي   پـس آزمـون مؤلفـه      -پيش آزمون  ٣٦ ٥٤٣/٤ ٠٤١/٠ ١٢١/٠
 سيال بودن 

ي   پـس آزمـون مؤلفـه      -پيش آزمون  ٣٦ ٤٩١/٠ ٤٨٨/٠ ٠١٥/٠
 پذيري انعطاف

ي   پـس آزمـون مؤلفـه      -آزمونپيش   ٣٦ ٢٦٠/٤ ٠٤٧/٠ ١١٤/٠
 بسط

ي آـل   پس آزمون نمـره    -پيش آزمون  ٣٦ ٠٦٤/٧ ٠١٢/٠ ١٧٦/٠
 خلاقيت 

 
هـاي    دهد آه تفاوت نمـره       نشان مي  ٢ي    جدول شماره 

پيش آزمون و پس آزمـون گـروه آزمـايش و آـنترل             
هاي سـيال بـودن، و بـسط و آـل             دختران در مؤلفه  

هـاي    نمـره به عبارت ديگر، بين     . دار بوده است    معني
پيش آزمون و پس آزمـون گـروه آزمـايش و آـنترل             

 P >٠٥/٠(ي سيال بـودن   دختران به ترتيب در مؤلفه   



   

 

 

 

و آـــل ) F=٢٦٠/٤ و P >٠٥/٠(، بـــسط )F=٥٤٣/٤و 
)٠٥/٠ < P ٠١٢/٠ و =F ( تفــاوت معــني داري وجــود

دارد آه حاآي از تأثير روش بارش مغزي بر خلاقيت          
 روش بارش مغزي    با اين حال، تأثير   . هاست  آزمودني

هـاي ابتكـار و انعطـاف         ي مؤلفـه    بر افزايش نمره  
در ايت، اين يافته،    .پذيري معني دار نبوده است    

در عـين   . ي سوم تحقيق حكايت دارد      از تأييد فرضيه  
حال، نتايج حاآي از آن است آه تأثير روش بـارش           
مغزي در افـزايش خلاقيـت آلـي دخـتران و پـسران             

 ).ي سوم يهتأييد فرض(يكسان است 
  بحث

ي   هـاي ايـن مطالعـه، فرضـيه         به طور آلي، يافتـه    
ــي   ــد م ــژوهش را تأيي ــد اول پ ــارت  . آن ــه عب ب

تــوان گفــت آــه روش بــارش مغــزي در  ديگــر، مــي
اثــر . آمــوزان مــؤثر اســت افــزايش خلاقيــت دانــش

ي آـل خلاقيـت از نظـر          اين روش، اگر چـه در نمـره       
 ي ي مؤلفــه دار اســت، در خــصوص نمــره آمــاري معــني

هــاي ابتكــار و  ي مؤلفــه بــسط در پــسران و نمــره
دار   پـذيري در دخـتران گـروه آزمـايش معـني            انعطاف

ي دوم    نيست؛ بـه عبـارت ديگـر، در مـورد فرضـيه           
تـوان گفـت آـه جلـسات بـارش مغـزي در               و سوم مي  

ي بــسط در گــروه پــسران و  ي مؤلفــه افــزايش نمــره
ــره ــه نم ــاف   ي مؤلف ــار و انعط ــاي ابتك ــذيري  ه پ

هـاي    در مجمـوع، يافتـه    . ؤثر نبـوده اسـت    دختران م 
ايــن مطالعــه مؤيــد نتــايج بــه دســت آمــده از  

ــزي   ــارش مغ ــصوص ب ــات در خ ــي مطالع ــراي (برخ ب
ــدو،   ــارنس و مي ــه، پ ــو ١٩٥٩، ١٩٦٠نمون ، دي چك

، ١، لـــومزداين و لـــومزداين١٩٧٤و آرافـــورد، 
هــاي انجــام  همچــنين از نتــايج پــژوهش. اســت) ١٩٩٥

هــاي مــرتبط  و روششــده در مــورد آمــوزش خلاقيــت 
، تـورنس و    ١٩٦٣،  ٢نظـير تـورنس و مـايرز      (با آن   

، ١٩٦٢ و گــــورتز، ٤، گــــورتز١٩٦١ ٣هــــارمون

                                                      
1- Lomezdine 
2- Meyers 
3- Harmon 
4- Gurtz 



   

  

ــارنس،  ــايلي١٩٦٢پـ ــز١٩٩٣ ١، آـ ، ٢١٩٦٨، آدامـ
ــورنس،   ــورنس و ت ــاران  ١٩٧٣ت ــن و همك ، فلدهوس

ــورنس ١٩٨٦ ــستل ١٩٧٢، ت ــور و  ١٩٩٧، پي ــك ل ، م
ــويس ــاظمي، ١٩٨٩، ٣ديـ ــيف، ١٣٧٩، آـ ، ١٣٧٤، سـ

ــاختماني ــي ١٣٧٤ان ســ ــت ) ١٣٧٨ و رحيمــ حمايــ
آند و حـاآي از ايـن اسـت آـه خلاقيـت را بـا                  مي

 .توان افزايش داد آموزش مي
براساس نتايج اين مطالعـه و مطالعـات ديگـر          

تـوانيم بـا آمـوزش،        ي پرورش خلاقيت، مـي      درباره
پذيري و اصالت ذهني را در افكار و اعمال           انعطاف

ن آمـوزش   روشن است آـه اي ـ    . آودآان پرورش دهيم  
هاي اول زندگي آغاز شود       بايد از خانه و از سال     

اما چون در اين جا بحث ما بيشتر به مدرسه مربوط           
شود، بـر آمـوزش خلاقيـت در آـلاس درس تأآيـد               مي
 همـان طـور آـه       -طبق نتايج اين مطالعه   . آنيم  مي

آموزان يـاد داد      توان به دانش     مي -قبلاд اشاره شد  
 دست بردارند و چنـد      هاي يك جانبه    آه از انديشه  

بعدي، غير سنتي و غير محافظه آارانه فكر آنند؛ به          
هاي جديد و غير منتظره بنگرندو        مسائل از ديدگاه  

در حل مسائل درسي و غيردرسي، خود را به يك روش           
تـوان بـه آودآـان        مـي . يا راه حل محدود نكننـد     

هاي خشك ودسـت      آموخت آه ذهن خود را از قيد سنت       
آنند و تفكر آزاد و خلاق را جانشين        و پا گير رها     

 .آن سازند
طبق نتايج اين تحقيق، بـراي آمـوزش خلاقيـت در       
آودآان، تغيير آلي در روش آار معلم و انتظـارات          

ترين آارهايي    آموزان از مهم    نظام آموزشي از دانش   
است آه ضرورت بسيار دارد؛ به عبـارت ديگـر، در           

تفكـر همگـرا،    ي دروس، علاوه بر       تدريس و آموزش همه   
بايد تفكر واگرا نيـز مـدنظر معلـم باشـد و از             

ها و عقايد خود      حل  آموزان خواسته شود آه راه      دانش
 - هر اندازه آه عجيب و غيرعادي به نظر برسند         -را

ي   تواننـد دربـاره     آموزان مـي    حتي دانش . بيان آنند 
نحوه تدريس معلم، محتواي دروس و امكانات تغيير يا         

                                                      
1- Kiely 
2- Adams 
3- Mcluar and Davis 



   

 

 

 

معلم نيز بايد بكوشد    . ارنظر آنند ها اظه   بهبود آن 
آلاس را از حالت قالبي و خشك خارج آند و اعتمـاد            

هـا را     به نفس، نوآوري، آزادانديشي و نظـاير آن       
آموزان بايد اين     دانش. آموزان پرورش دهد    در دانش 

واقعيت را درك آنند آـه پيـشرفت و تحـول زنـدگي             
ي افكار خلاق و جديد بـوده اسـت، نـه             بشر، نتيجه 

هاي سـنتي     چون و چرا از معيارها و چارچوب        يروي بي پ
 .و قديمي



   

  

  هايي به پژوهشگران پيشنهاد
هـا و فنـون       هـاي مختلـف روش      براي روشن شدن جنبه   

آموزش خلاقيـت و آشـكار شـدن تـأثير آمـوزش بـر              
رشــد توانــايي خلاقيــت و تفكــر خــلاق، بــه      

شـود آـه مـوارد زيـر را           پژوهشگران پيشنهاد مي  
ــه  ــوان زمين ــه عن ــصوص   ب ــاتي در خ ــاي مطالع ه

 بـه ويـژه بـارش       -ها و فنون آمـوزش خلاقيـت        روش
ــع -مغــزي ــه جم ــد و ب ــاب آنن ــات   انتخ آوري اطلاع

 . بپردازند
ي مورد مطالعه در اين       با توجه به اينكه نمونه    

ي سـوم دوره راهنمـايي        آموزان پايـه    پژوهش دانش 
تواننـد    تحصيلي بوده است، پژوهـشگران بعـدي مـي        

آمــوزان  ارش مغــزي را بــر دانــشاثربخــشي روش بــ
هــاي تحــصيلي و حــتي  هــاي مختلــف ســاير دوره پايــه

مـسلم اسـت آـه نتـايج        . دانشجويان بررسي آنند  
تواند در مطالعات تطبيقي مورد       ي حاضر مي    مطالعه

 . استفاده قرار گيرد
در ادبيات روش بارش مغزي آمده است آه ترآيـب         

اند بـه   تو  ي بارش مغزي از دو جنس، مي        اعضاي جلسه 
تــر آمــك آنــد  هــاي بيــشتر و متنــوع توليــد ايــده

ــسون، ( ــشگران  )١٩٨٩راولين ــن رو، پژوه ؛ از اي
هـايي مرآـب از       توانند بـا تـشكيل دادن گـروه         مي

افراد هر دو جنس در سنين مختلف به نتايج جالبي در           
بـه  . ي اثربخشي روش بارش مغزي دسـت يابنـد          زمينه

هـاي    د گـروه  علاوه، انجام دادن اين مطالعه در مور      
توانـد    سـالان مـي     تر و بالاتر و حـتي بـزرگ         سني پايين 

ي اثربخشي بارش مغـزي در        نتايج ارزشمندي در زمينه   
 . خلاقيت به همراه داشته باشد

ترين پيشنهاد ايـن اسـت آـه پژوهـشگران            جالب
هاي مختص جلـسات بـارش مغـزي را در            اصول و جنبه  

گيرنـد   يادگيري درسي خاص به آار       -فرايند ياددهي 
و اثر آن را بررسي آنند؛ به عبارت ديگر، اثـر           
بارش مغزي عملاд در بافت آلاس درس و تدريس مـورد           

هاي مطالعـاتي     اين قبيل زمينه  . بررسي قرار گيرد  
در شناســـايي و يـــافتن راهكارهـــاي اساســـي و 

هـاي تـدريس بـسيار        ي شـيوه    زيربنايي در زمينـه   
 روش در   سرانجام، بررسي اثربخشي اين   . سودمند است 



   

 

 

 

هــا و ادهــاي توليــدي،  ســاير مراآــز، ســازمان
 .تواند نتايج جالبي به بار آورد مي... خدماتي و

  پيشنهادهاي عملي
هــاي مطلــوب و  اصــولاд اســتعدادهاي خــلاق در محــيط

ــي ــكوفا م ــراهم . شــوند مناســب ش ــن رو، ف از اي
آوردن فضاي مناسـب و بـه طـور آلـي خـلاق يكـي               

ور آـــردن از ملزومـــات مهـــم در جهـــت متبلـــ
مـسلماً بـراي رشـد خلاقيـت        . توانايي خلاقيت است  

ــرايط و    ــد ش ــه، باي ــد مدرس ــازماني مانن در س
فضا فراهم شـود؛ هـر چنـد، خـود فـرد نيـز در               

ــش دارد  ــتعداد نق ــن اس ــد اي ــارگيري . رش ــه آ ب
هــا و فنــون مختلــف پــرورش خلاقيــت، از جملــه  روش

ي   تواند بـه تغـيير محـيط جامـه          ابزاري است آه مي   
شاند و بـا توجـه بـه ايـن آـه نتـايج              عمل بپو 

هــاي  ايــن مطالعــه از اثربخــشي يكــي از روش   
تـوان براسـاس      آنـد، مـي     افزايش خلاقيت حمايت مـي    

ــه ــرورش    يافت ــوزش و پ ــسؤولان آم ــه م ــاي آن ب ه
هـاي آموزشـي،      ريـزي   توصيه آـرد آـه در برنامـه       

ــزي  ــارش مغ ــسات ب ــزاري جل ــه برگ  -زمــاني را ب
 دوره هـاي    حداقل براي يـك دوره در هـر يـك از          

ــد  ــصاص دهن ــصيلي اخت ــا   . تح ــه ب ــت آ ــن اس روش
ــدي در   ــايج مفيـ ــسات نتـ ــن جلـ ــزاري ايـ برگـ

هاي مختلـف نظـير رشـد خلاقيـت،بهبود فراينـد             جنبه
ــاددهي ــيوه  -ي ــلاح ش ــادگيري، اص ــاط و   ي ي ارتب

 . تعامل در فرايند آموزش حاصل خواهد شد
يكي از پيامدهاي مهم اجراي اين روش در مدارس         

آموزند آه در فراينـد       آموزان مي   شاين است آه دان   
اي   اي فعال درگير شوند و بـا شـيوه          آموزش به گونه  

هاي آموزشي در مدرسه و حـتي         واگرايانه، با موضوع  
ــوند؛     ــه رو ش ــي رو ب ــدگي واقع ــدادهاي زن روي

بار در طـول      شود آه حداقل يك     بنابراين، توصيه مي  
هاي مختلف تحصيلي، دانـش آمـوزان در          تحصيل در دوره  

به اين ترتيب، سوق    . سات بارش مغزي شرآت آنند    جل
دادن آنان به شرآت در ايـن جلـسات بـا انتقـال             

هايشان به محيط آموزشي و حتي زندگي واقعي،          آموخته
هـاي خـلاق در       توان به رشد خلاقيت و داشتن تجربـه         مي
 . هاي مختلف اميدوار بود ها در زمينه آن



   

  

ات هاي طـرح شـده در جلـس         در اين پژوهش موضوع   
آمـوز مـستقل      بارش مغزي، از مـواد درسـي دانـش        

ي محتـواي     ريزي و مطالعـه     اند اما با برنامه     بوده
توان اصول مرتبط بـا روش بـارش          هاي مختلف مي    درس

. مغزي را عملاд در فرايند تدريس بـه آـار گرفـت           
ي   اين آار آاملاд منطبق بر ديدگاه پويـا دربـاره         

يـدگاه،  علم و علم آموزي است؛ زيـرا در ايـن د          
ي يك فرايند و فعاليت پويا،        علم بيشتر به مثابه   

يعني همچون مراحلي آه دانشمندان در برخـورد بـا          
آننـد، در نظـر       هاي نامعين و مسائل طي مي       موقعيت
آمـوزان    براساس اين ديدگاه، دانش   . شود   مي  گرفته

هـاي مختلـف را از        بايد همانند دانشمندان پديـده    
ر فراينـدهاي علمـي     طريق مشاهده، تجربـه و ديگ ـ     

مطالعه و بررسي آنند و بـه نتـايج دقيـق دسـت             
يابند؛ بنابراين، روش بارش مغزي و اصول مرتبط        
با آن هم مطابق با اين ديدگاه به پـيروي آـردن            

آنـد تـا در       آموزان از ديدگاه پويا آمك مي       دانش
آموزان به تدريج به يادگيرندگاني خود        ايت دانش 

 آننده تبديل شوند و معلم      يابي  راهبر و خود ارزش   
ي يادگيري ظاهر     در نقش يك راهنما و تسهيل آننده      

هـا آن اسـت آـه         تأثير ديگر اين قبيل روش    . گردد
آموزان در آنـار آـسب دانـش و           شود دانش   باعث مي 

هاي يادگيري، به مرور نسبت به علم و علـم            مهارت
علاوه بـر اثـر     . هاي مثبتي پيدا آنند     آموزي نگرش 
آمـوزان، بـه آـار گـيري          ها در دانش    روشبخشي اين   

تر، استفاده از ايـن       ها در مراآز آموزش پايين      آن
تواند به    ها به ويژه روش بارش مغزي مي        قبيل روش 

پرورش استعدادهاي خلاق و رشـد تفكـر واگـرا در           
 . دانشجويان آمك آند

طور آه در ادبيات روش بارش مغـزي اشـاره            همان
ــن روش ــع اي ــد، واض ــني ا- ش ــورن يع ــدير - وزب  م

تبليغات يك شرآت تجاري بوده و در نتيجـه، ايـن           
ي صنعت و بازرگاني مطـرح        روش نخستين بار در عرصه    

ي پيدايش اين روش و       با توجه به زمينه   . شده است 
ــوزه ــاربرد آن در ح ــاني، در  آ ــنعت و بازرگ ي ص

توان توصيه آرد آه بـا توجـه بـه            جا نيز مي    اين
از اثربخشي روش بـارش     شواهد پژوهشي حمايت آننده     

مغزي، اصول اين روش در مراآز صنعتي و بازرگاني         



   

 

 

 

ها و آارگاهها     ها، آارخانه   و مؤسساتي چون اداره   
 .نيز به آار گرفته شود



   

  

  منابع فارسي
پرورش و شـكوفايي خلاقيـت      ) ١٣٧٥(آمابيل، ترزا   
زاده، تهــران،  ي حــسن قاســم ؛ ترجمــهدر آودآــان

 .دنياي نو
ماهيت و  ) ١٣٧٢(و ديگران    ... لر، نادر،   اسكويي

 .، تهران، آيوانساختار هوش
هـاي    خلاقيـت و راه   ) ١٣٨٠(امامقلي وند، فاطمـه     
، رشـد تكنولـوژي     آمـوزان   افزايش آن در دانـش    

 .١٣٦ي   دوره هفدهم، شمارهآموزشي،
پرورش استعداد همگاني   ) ١٣٦٨(اوزبورن، آلكس، س    
پ زاده، چـا    ي حـسن قاسـم      ترجمهابداع و خلاقيت،    

 .اول، تهران، نيلوفر
آاربرد روش حل مـسأله در      ) ١٣٨٠(احمدي، غلامعلي   
سـال   ي تعليم و تربيـت،      ، فصلنامه آموزش علوم 

 .١ي  ، شماره١٧
ي   ، ترجمـه  خلاقيت در آموزشـگاه   ) ١٣٥٨(بودو، آلن   

 .علي خان زاده، چهر
ي حــسن  ، ترجمــهخلاقيــت) ١٣٧٢(تــورنس، تــي، پــا 

 .زاده، تهران، دنياي نو قاسم
تحليل ماهيت خلاقيـت    ) ١٣٧٦(حسيني، افضل السادات    

 ي دآـتري،    نامـه   پايـان  هاي پرورشـي آن،     و شيوه 
ي علوم انساني، دانشگاه تربيت مـدرس         دانشكده

 . تهران
روان (شناسـي پرورشـي       روان) ١٣٦٨(اآبر    سيف، علي 

چـاپ چهـارم، تهـران،      شناسي يادگيري و آموزشي،   
 . آگاه

أثير آموزش نقاشي بـه     بررسي ت ،  )١٣٧٤(سيف، حسين   
ي    سـاله  ١٠روش باز در پرورش خلاقيـت آودآـان         

ي   نامه  پايان  شهر تهران،  ١٥ و   ٨ذآور در مناطق    
ي علــوم انــساني،   دانــشكدهآارشناســي ارشــد،

 .دانشگاه تربيت مدرس
اي نــو در  خلاقيــت و شــيوه) ١٣٧٢(عابــدي، جمــال 

ي   دورههاي روان شـناختي،       پژوهش .گيري آن   اندازه
 .٢ و ١ي  اره، شم٢



   

 

 

 

بررسي تأثير روش تـدريس حـل       ) ١٣٧٩(آاظمي، يحيي   
هـاي     پـژوهش  تفكـر منطقـي   ”مسأله بـر پـرورش      

 .٢، ١ جلد هشتم، شماره تربيتي،
 رشـد تفكـر     يهاي روان   جنبه) ١٣٧٦(هاشميان نژاد   
سـال   ي تربيـت،    ماهنامـه  آموزان،  خلاق در دانش  
 .٤سيزدهم، شماره
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