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 ـ  ي و ضـد ارزش ـ    ي كه انـسان، از امـور ارزش ـ       ينوع برداشت  ن از سـعادت و   ي و همچن

 ـدر ا. گذاردي مصرف او ميزه و بر الگو ي بر انگ  ير جد يشقاوت دارد، تأث   ن نوشـتار،  ي

.1/1389/ 25: ؛ تصويب30/11/1388: وصول. *
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 ـ و ن  ي و ضد ارزش   ي كه اسلام از انسان، امور ارزش      يريابتدا نوع تفس   ز از سـعادت و     ي

 ـر ايآنگاه، تأث. شودي ميدهد، بررس يارائه م شقاوت انسان    / 6: همـان (ر ين نـوع تفـس  ي

 ـ ايسپس آثـار اقتـصاد  . شودي مشخص ميزه و رفتار مصرف اسلام  يبر انگ .)444 ن ي

 از منظـر  يشناس انساني، مطالعة موردين بررسيدر ا. گردديان م ي ب ينوع رفتار مصرف  

 ـ    ي و تأث  يدارهي نظام سرما  يهاآموزه  ـ و نيار مـصرف  ر آن بـر رفت  آن، يز آثـار اقتـصاد  ي

.ت موضوع خواهد بوديروشنگر اهم

�����A�?*:�KA� :

ر دارند، در قالب پاسخ بـه       ي انسان تأث  ي مصرف يها كه بر رفتار   يشناس از انسان  يمباحث

:شونديان مير بي زيپرسشها

ست؟ي انسان چيابعاد وجود. 1

 انسان كدام است؟ يگاه وجوديجا. 2

ست؟يا چين دني در ايان از زندگهدف انس. 3

ست؟ي در چيسعادت و كمال انسان. 4

اند؟ كدامي و بديار خوبي و معي انساني اخلاقيارزشها. 5

ست؟ ي چي مصرفي انسان در حوزة رفتارهاييقواعد عقلا. 6

آنگاه با اشاره به    . شوديان م ي ب ي اسلام يها بر اساس آموزه   ان پرسشها ابتد  يپاسخ ا 

. گردديق دنبال مين تحقي، مباحث ايدارهي نظام سرمايشناسانسان
 انسانيابعاد وجود

 متعـال  يخدا.  مشتمل بر جسم و روح است    يدگاه اسلام، انسان موجود   يبر اساس د  

:ان كرده استيقت را بين حقير اية زيدر آ

 ـ  منِْ   وإذِْ قاَلَ ربك للِمْلائكِةَِ إنِِّي خاَلقٌِ بشرَاً       الٍ مْلصنوُن    صس إٍ مـ فـَإذِاَ  نْ حمـ

اجدِيِنَ          اي [و  ؛  )29–28: حجـر  (سويتهُ ونفَخَتْ فيِهِ منِ روحيِ فقَعَوا لـَه سـ
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من از  :  هنگامي را كه پروردگارت به فرشتگان گفت       ] به خاطر بياور   !پيامبر

هنگامي كـه   . آفرينمگلي خشكيده كه از گلِ بدبويي گرفته شده، بشري مي         

را به پايـان رسـاندم و از روح خـود در او دميـدم، همگـي بـر او                    كار آن   

.سجده كنيد

؛ نهـج   14–12: ؛ مؤمنـون  9: سجده: نك(ن مورد فراوان است     يات در ا  يات و روا  يآ

يقت انسان همان روح مجرد انسان است و جسم انـسان ابـزار            ي حق .)1خطبه  : البلاغه

 ـ يژگ ـي دو و  ين دارا روح انـسا  .  تكامل روح اسـت    يار روح و برا   يدر اخت   و  ي عقلان

ابـد و بـه     يي روح خود به معارف گونـاگون دسـت م ـ         يژگيانسان با و  .  است يزيغر

 خـود واصـل     ير زنـدگ  يدهد و به هـدف و مـس       ياتش پاسخ م  ي ح ي اساس يپرسشها

 ـ    ي انسان او را به امور     يزي غر يژگياما و . گردديم وان ي ـن انـسان و ح    ي كه مـشترك ب

. خوانــديگــر فــرا مــي دي مــاديواب و لــذتهال بــه غــذا و خــيــاســت، هماننــد م

: شماردين مي روح را چني حالات جسم و جنبة عقلانياني در ب×رمؤمنانيام
صـحت،  : آيـد جسم انسان شش حالت و وضعيت به وجود مـي         براي

روح انسان نيـز شـش حالـت        . مرض، مرگ، حيات، خواب و بيداري     

مـرض روح،   ؛اش مـرگ روح كـه نـاداني       ؛حياتش كه علم است   : دارد

 خـواب روح، غفلـتش و بيـداري روح،          ؛ صحت روح، يقينش   ؛شكش

.هوشياري اوست

د يز را فراهم كرد، بلكه با     ي غرا ينة سركش يد زم ياز منظر اسلام، نبا   

ل نمود و عقل را بـر آنهـا حـاكم سـاخت تـا در خـدمت                يآنها را تعد  

 ـ انسان قـرار گ ي و آخرت  ييايسعادت دن  در بيـاني،  ×امـام علـي  . ردي

:كندترسيم مياين دو را چنينگاهجاي

عقل انـسان، همـراه لـشكر خـداي رحمـان اسـت و شـهوات و                 

نفـس انـسان    . شودهاي نفساني، رهبر لشكر شيطان شمرده مي      خواسته

هر يـك از ايـن دو، نفـس را بـه سـوي خـود               . دراين دو قرار دا   ميان
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مانش فر، نفس انسان زير   شودهر يك از آن دو لشكر، پيروز        . كشدمي

).2038/ 3: ةالحكمميزان، شهريمحمدي ري(خواهد بود

2/184؛  279/ 5: 1373الحكمغررآمدي،  (در سخنان فراواني  ××××امام علي 

:داردد يتأكشهوات ت يحاكم پرهيز از  ولزوم حاكميت عقل بر )34و 137و

/5:همان(شودهركسي عقلش بر شهواتش غالب گردد، پيروز مي       

شهواتش بر عقلش غلبه كند، رسواييهاي او ظاهر گردد     هر كس   ).279

.)35: همان(

يهـا عقل انسان در هر صـورت در خـدمت اهـداف و خواسـته             

 انـسان در    يهـا ن است كه اهداف و خواسـته      ي ا يمسئلة اساس . اوست

. شودين پرسش در ادامه پاسخ داده ميست؟ به اياش چيزندگ

�8���83 ��QD����� 

 ممتـاز و    يگاهي جا ي دارا ي اله يهادهين همة آفر  ي، انسان ب  ي اسلام يهااز منظر آموزه  

:ن مطلب دلالت دارندي بر اياتيدر قرآن آ. ن استي زمين خدا در رويجانش

او خدايي است كه شـما را     ؛)165: انعام(و هو الذي جعلكم خلائف الارض     

.جانشين خود در زمين قرار داد

اي [؛  )30: بقـره (فـي الارض خليفـة    اذ قال ربك للملائكة انيّ جاعـلٌ        

مـن در روي    : هنگامي كه پروردگارت به فرشتگان گفت     ] پيامبر، به يادآور  

.زمين جانشين قرار خواهم داد

. اسـت ييتهاي مسئولي متعال داراي خداي خود، از سو   يني جانش يانسان به مقتضا  

شـود و انـسان در   ان ي ـت بيد بر اساس مسئوليار انسان است، باين، آنچه در اخت   يبنابرا

.نديبيفر مين تصرف پاداش و كي تصرف كند و در برابر ايچارچوب ارادة اله
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ي در برخ ـ  ).39–38: دخان(د  ي متعال جهان و انسان را به حق و هدفمند آفر          يخدا

. ح شده استينش انسان تصريات قرآن به هدف از آفريآ

جن و انس را جز    ؛  )56: ذاريات(نس إِلَّا ليِعبدونِِ  وما خَلَقتْ الجْنَِّ والْإِ   

.براي آنكه مرا عبادت كنند، نيافريدم

 ـنه كردن سـود و مطلوب  يشي ب ين، اگر انسان همة هدفش در زندگ      يبنابرا يت مـاد ي

نش قـرار   ير هـدف آفـر    ي غفلـت ورزد، در مـس      ي خود باشد و از سود آخرت      يشخص

: ديفرماي خطاب به انسان م× مؤمنانريل است كه امين دليبه هم. ندارد

تو بـراي آخـرت     ؛  )31ة   نام :البلاغهنهج(إِنَّما خُلِقتْ لِلĤْخِرةَِ لاَ لِلدنيْا    

.اي، نه براي دنياشدهده يآفر

فـر و پـاداش     يگيـرد و ك   مـي انسان در آخرت در معرض حسابرسي اعمال قـرار          

 ـقـرار داشـته باشـد، بـه ح     نش  ير هـدف آفـر    ي انسان در مـس    ياگر زندگ . نديبمي ات ي

انـسان در   نش  يآفـر گيري هـدف    ي پ واضح است كه  . افتيسعادتمندانه دست خواهد    

نظـام  در تفاوتهاي بـسياري در رفتارهـاي اقتـصادي افـراد     باعث ،فعاليتهاي اقتصادي 

.خواهد شدر نظامها ياسلام با سااقتصادي 

 ����� .��<A

 ـ و كمون  يدارهي نظـام سـرما    يشناس ـ انـسان  يبر اساس مبان   ي، سـعادت بـه معنـا      يستي

 اسـت كـه     يبرخورداري از بيشترين لذت و كمترين رنج است و مرادشان لذت و رنج            

ن، يبنـابرا . شودي حاصل م  يوي و دن  يت انسان از امور ماد    يا محروم ييدر اثر برخوردار  

ح ي صح ين تلق يا ا ياما آ . اند از مفهوم سعادت بنا نهاده     ين تلق ياقتصاد خود را بر اساس ا     

.ل شودين پرسش، لازم است لذت و سعادت تحلي پاسخ به اياست؟ برا
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ة غريــزه يــرا بــر پايــز.  از درد و رنــج اســتي لــذت، و دوريشه در پــيــ همانـسان 

الذات كه غريزة اساسي در نهاد و نهان انسان است، انسان با اسـتفاده از عقـل و                  حب

رود و هر چيـزي را بـراي خـود    يد، در پي آن مانديشه، آنچه را براي خود لذت بدان   

طور طبيعي هميشه در صـدد      انسان به . درد و الَمَ پندارد، به شدت از آن گريزان است         

در ايـن   . ز از درد و الَمَ اسـت      يشتر و پره  يانتخاب امور و راههايي براي كسب لذت ب       

د محمـد بـاقر     يفيلسوف و فقيه برجسته، شهيد س     . غريزه، همة انسانها مشترك هستند    

:نويسدباره مي در اين &صدر
اي تـر از آن، غريـزه     اي اسـت كـه فراگيرتـر و مقـدم         الـذات، غريـزه   حب

طـوري  هايي از آن هستند؛ بـه تمام غرايز انساني فروع و شعبه   . شناسيمنمي

الـذات انـسان    كه دربردارنده غريزة زندگي انـسان اسـت؛ بنـابراين، حـب           

اي نفسش دوسـت دارد و از ألَـم و شـقاوت            انسان لذت و سعادت را بر     (

باعث حركت او براي زندگي، برآوردن نيازهـاي غـذايي و           ) گريزان است 

الذات، امر طبيعي حقيقي در تمام ابعاد       ؛ در نتيجه حب   ...شود  اش مي مادي

مـا از  . كندزندگي بشر وجود دارد و با انگشتان خويش، بشر را هدايت مي      

).33–32: فلسفتناصدر، (كنيم الم تعبير ميآن به حب لذت و تنفر از 

نـه  ينه كردن لذت و كم    يشي، سعادت خود را در ب     ي ذات يژگين و يانسان بر اساس ا   

: توان گفت سـعادت نـزد همـة انـسانها عبـارت اسـت از            يپس م . نديبيكردن رنج م  

ص نـوع  ياخـتلاف مكاتـب در تـشخ      . »ن رنج ين لذت و كمتر   يشتري از ب  يبرخوردار«

 ـا ناپا ييداري و پا  يفيرتبة آنها از جهت ك    لذت و م    دو  يجهـان دارا  .  آنهاسـت  يداري

كند و در عـالم  ي خود را آغاز ميا، زندگيا و آخرت است و انسان در عالم دن يعالم دن 

ير جـد يمسئلة مهم تـأث .  استي او در عالم آخرت ازل يدهد و زندگ  يآخرت ادامه م  

د با توجـه بـه   يانسان مسلمان با  . ان است  انس ي عالم آخرت  يا در زندگ  ي عالم دن  يزندگ
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يدر واقـع انـسان    . نه كنـد  يشي خود را ب   ي و آخرت  يياي دن ين مطلب، سر جمع لذتها    يا

.شتر باشدين لذتش بيسعادتمندتر است كه سرجمع ا

<� 3 �@*"5��#�2 5�:�# 3 D

شـود و  ي م ـي در نظر انسان ارزش تلق ـيزيست و چه چ  ياين نكته كه بد و خوب چ      

ز ي انسان و ن   ي و اجتماع  ي اقتصاد يتهاي در نوع فعال   ير مهم ي ضد ارزش، تأث   يزيچه چ 

نظـام  .  دارد ي و اجتمـاع   ي نظام اقتـصاد   ين در طراح  ين هدف انسان و همچن    ييدر تع 

ر سعادت و   يز در تفس  ي انسان و ن   ين هدف زندگ  يي را در تع   ي دخالت وح  يدارهيسرما

 ـ دن ياكثر كـردن سـود مـاد      ن، انسان حد  يبنابرا.  كرد يلذت و الَمَ، منتف     را هـدف    يياي

 دانست  ي و بد  ي خود قرار داد، و هم آن را ملاك ارزش و ضد ارزش و خوب              يزندگ

 ـ ب يياي دن يو اعلام كرد هر كس از لذت ماد        تـر   برخـوردار باشـد، سـعادتمند      يشتري

ي حت ـ يشتر، چپاول منابع ماد   ي و سعادت ب   يدن به لذت ماد   ي رس ين، برا يبنابرا. است

. گران روا دانسته شدي ديفقر و گرسنگبا وجود 

 و  ي اقتـصاد  يتهـا ي، هـدف انـسان در فعال      ي اسـلام  يها بر اساس آموزه   ياما وقت 

رفتـه شـود    يا و آخرت باشد و پذ     يت دن ينه كردن سرجمع سود و مطلوب     يشي ب ياجتماع

 ـ خـود را ب ي و آخرتييايكه هركس بتواند سر جمع لذت دن  نه كنـد، سـعادتمندتر   يشي

 ـ پ ير خاص ـ ي تفـس  ي و خـوب   يگـر بـد   يو ضد ارزش و به عبارت د      است، ارزش    دا ي

ر سـعادت قـرار بدهـد، خـوب و امـر            ي كه بتواند انسان را در مـس       يزيهر چ . كنديم

ر سـعادت دور كنـد، بـد و ضـد ارزش         ي كه انسان را از مـس      يزي است؛ هر چ   يارزش

؛ هـر   جسم و روح استيان شد كه انسان دارا ي انسان ب  يدر بحث ابعاد وجود   . است

 ـ دني از نعمتهـا يمندتكامل جسم با بهره   . ازمند تكامل است  ين دو بعد ن   يك از ا  ي ا و ي

ر ي امكـان پـذ  ي و عمل به دستورهاي اله ـي معنوي از نعمتهايمندتكامل روح با بهره   

يامبر گرام ـ ي ـن سـبب، پ   يبـه هم ـ  . رديد مورد غفلت قرار گ    يك نبا يچيتكامل ه . است
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:اسلام فرمود

 الدنيا للآخرة و لا الآخرة للدنيا و لكن خيركم مـن اخـذ             تركليس خيركم من  

بهتـرين شـما آن كـس       ؛  )733/ 3: متقي هندي، كنز العمال   (من هذه و هذهِ   

نيست كه دنيا را براي آخرت يا آخـرت را بـراي دنيـا تـرك كنـد؛ بلكـه                    

.بهترين شما كسي است كه از هر دو بهره گيرد

ي كه بـرا يتيب اهميخود و نسبت به ضرمان يزان شناخت و ا  يانسانها بر اساس م   

 ـ از ميمنـد حات خود را در بهـره  ياند، ترج ا و آخرت قائل   ي دن ينعمتها يزان نعمتهـا ي

 و  ي اخـرو  ي كـه اعتقـاد راسـخ بـه زنـدگ          يكسان. كنندي مشخص م  ي و آخرت  ييايدن

ر آن دارنـد، ممكـن اسـت بـه حـد كفـاف              يناپـذ اني ـل، گسترده و پا   يبدي ب ينعمتها

نـد و در جهـت      ي نما يگـذار هي را سـرما   يا اكتفا كنند و مابق    ي دن يز نعمتها  ا يمندبهره

. شوديل مين بحث با پاسخ به پرسش ششم تكميا. گران استفاده كنندين رفاه ديتأم

K	( �(��>:�"�! 5� ����� ��G5�7=5 

يحاتشان نسبت به آنها، بـر قواعـدي رفتـار         يهمة انسانها در بارة لذتها و رنج و ترج        

 ـلـذت پا  .  از رنـج هـستند     ي لـذت و دور    يهمة انسانها در پ   . ق دارند اتفا دار را بـر    ي

 ـ مـورد تأ ^ن قاعده در گفتار معصومانيا. دهنديح م يدار ترج يناپا د قـرار گرفتـه   يي

:فرمايد مي×رمؤمنانيام. است

لـذت و    [؛)481/ 1:آمـدي، همـان   (قليل يدوم خير من كثير منقطـع        

.دار باشدياست كه ناپا] آن[اد ي زاندك بادوام، بهتر از] نعمت

� ��
 @��
�02�:

).441/ 2: آمــدي، همــان(تـرك لــذة فانيـة للــذة باقيـة   اسـعد النـاس مــن   

ترين مردم، كسي است كه لذت ناپايدار را بـه جهـت لـذت بـادوام             بختنيك

.ترك كند
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ت  انسانها باور داشته باشند كه اهل تقوا در آخـرت غـرق در نعم ـ              ين، وقت يبنابرا

 ـ است و بر كار خ     يدهند نزد خداوند باق    را انجام    يريخواهد بود و هر عمل خ      ر در  ي

قرآن در  . شونديثار م ي و ا  ي اهل فداكار  يشود، به آسان  يآخرت ده برابر پاداش داده م     

.ح داردين امور تصري بر اياتيآ

: قمـر (انّ المتقين في جناّتٍ و نهرٍ في مقعد صدقٍ عند مليك مقتدر           

ترديد پرهيزگـاران در باغهـا و نهرهـاي بهـشتي جـاي             بي؛  )55–54

.دارند؛ در جايگاه صدق نزد خداوند مالك مقتدر

: در سورة انعام نيز آمده است

هر كـس كـار نيكـي انجـام      ؛  )160: انعام(أمَثاَلهِامن جاء باِلحْسنةَِ فلَهَ عشرُْ    

.شوددهد، ده برابر به او پاداش داده مي

:فرمايدخداوند مين يهمچن
و ما عند اللَّه خيرٌ و أبقـي للـذين آمنـوا و علـي ربهـم يتوكّلـون                   

انـد و  و آنچه نزد خداست، براي كساني كه ايمان آورده        ؛)42: يشور(

.كنند، بهتر و پايدارتر استبر پروردگارشان توكل مي

�7�� W

 ـر و غي عقلان ـيژگ ـي ويروح انـسان دارا .  جـسم و روح اسـت    يانسان دار .1 يزي

انـسان مـسلمان    . زش غالب باشد  يد بر غرا  يدگاه اسلام عقل انسان با    ياز د . است

.  داشته باشديد تلاش كافي تكامل جسم و روح خود بايبرا

. ن و مسئول در برابر اوستي زمين خدا رويانسان جانش.2

سـعادت انـسان عبـارت    .  به سعادت و كمال اسـت      يابينش انسان دست  يهدف از آفر  .3

 ـ  ييايات دن ين رنج در ح   ين لذت و كمتر   يشتري از ب  يورداربرخ: است از  . ي و آخرت

. شتر باشدياش بي و آخرتيياي دني سعادتمندتر است كه سرجمع لذتهايانسان
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ك كند و بد آن است كه انسان        يش نزد يخوب آن است كه انسان را به هدف زندگ        .4

.را از هدفش دور سازد

. دارتر باشديشتر و پاي لذت بي در پشهي اقتضا دارد كه انسان همييرفتار عقلا.5

ج يبـه دنبـال آن، نتـا      .  متفاوت است  يدارهينگاه اسلام به انسان با نگاه نظام سرما       

 بـه   يدارهيدر ادامه با اشاره به نگاه نظـام سـرما         . ز از هم است   يز متما يمترتب بر آنها ن   

. شوديانسان و آثار آن، بحث دنبال م

����� �# �5�*�A�?*:A &�X� �����5��D

 متعـال و  يشـود و خـدا   مـي ي را معرفيعي، بعد از آنكه نظام طبيدارهيدر نظام سرما 

ي اقتـصاد  يتهـا ي مردم از جملـه از عرصـة فعال        ي او از زندگ   يعي و تشر  ينيارادة تكو 

اراده و خواست انسان،    . گيردز قرار مي  ياس همه چ  ي مق يمحورگردد، انسان حذف مي 

شود و ارزشهاي ديني تا سرحد ارادة انـساني سـقوط           منبع ارزشگذاري محسوب مي   

ين، تمـام نظامهـا    ي بنـابرا  .)140: 1367آربلاستر، ظهور و سقوط ليبراليسم غرب       (كند  مي

جـه،  يدر نت . ش همنوا باشند  يهاد با انسان و خواسته    ي با ي از جمله نظام اقتصاد    يرفتار

 نداشته باشد، ضد ارزش      كامل يي انسان همسو  يها كه با خواسته   يني د يتمام ارزشها 

 فلـسفه   ي انتقاد يلالاند، فرهنگ علم  ؛210: 1374يرر، فلسفة روشنگر  يكاس(شود  ي م يتلق

خوانـد كـه   ي م همه را به پاسخ فراين پرسش اساس ي آنگاه ا  .)ل واژة اومانيسم  يذ: 1375

 عمل افراد، نهادها، دولتهـا و      ين پرسش راهنما  يپاسخ ا . ستيك و بد و سعادت چ     ين

 و ي بـد ي را در معرف  ي، به ناچار اصالت لذت ماد     يدارهينظام سرما . هاستيزيرامهبرن

ز بـا   ين اساس، ارزشها و ضد ارزشها ن      يبر ا . ار قرار داد  ي، سعادت و شقاوت، مع    يخوب

 ـ بنتـام و جـان اسـتوارت م        يجرم.  قرار گرفت  يابيار مورد ارز  ين مع يهم ل لـذت را    ي

: 1373خ فلـسفة غـرب      يراسـل، تـار   (انـد   م كرده  اعلا يگانه بد ي، و رنج را     يگانه خوب ي

دانـستند  را مترادف هم    » لذت«و  » سعادت« آنان   .)24/ 8: ؛ كاپلستون، تاريخ فلسفه   1060
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 ـ .)1058: 1373خ فلسفة غرب    ي؛ همو، تار  118: 1376 و سازمان    يراسل، آزاد (  اصـل   ي حت

ن اساس،  ي بر هم  .)50: 1374ات فلسفه   ين، كل يپاپك(ار حق و باطل قرار دادند     ينفع را مع  

ا كاستن رنـج    يا تن   يش لذت در ذهن     يك آن است كه باعث افزا     يبه نظر جان لاك، ن    

.)141/ 5: كاپلستون، تاريخ فلسفه(شود و بد، عكس آن است
 ـ  ي همـة فعال   يي را هدف نها   يها، منفعت شخص  گونه آموزه نيبه دنبال ا   يتهـا معرف

 مطلـوب اسـت   يودن در صـورت  بي منفعت عمومينمودند و تصريح كردند در پ    

 ـولنكـستر، خداونـدان اند    ( را به دنبال داشته باشـد        يكه منفعت شخص   ياس ـيشة س ي

حتي اگر عقل و منطـق،      ن باره به صراحت اعلام كرد كه        يهابز در ا  .)124/ 3: 1358

بيني انسان را در اين اعمال رقابت آميز به وي بنمايانـد و حتـي اگـر آدمـي                   كوته

 او همكاري و تعاون با همنوعـانش        ين راه تأمين منافع شخص    درك كند كه بهتري   

اي نخواهد داشت؛ زيرا عقل انسان در تحليـل نهـايي،      است، باز هم براي او فايده     

وجـوي عـواملي اسـت كـه بتوانـد      بنده و خدمتگزار شهوات اوست و در جست       

لـم  زريباف، تحليلي بر سير شـناخت و روش شناسـي ع          (شهوات انسان را ارضا كنند      

داري  سرانجام رابرت اليس تامسون دربـارة انحـراف نظـام سـرمايه            .)391: اقتصاد

داننـد  ييك ماشين آزمند و طماع م      را انسانبراي معرفي انسان، معتقد است آنان       

اند و اصرار دارنـد     گويي كه نيمة بهتر ويژگيهاي والاي انسان را به كناري گذاشته          

.)405: همان(م واقعيت تلقي نمايند كه جزء باقي مانده را به عنوان تما
 خـود   يـي ز مالك مطلق دارا   ي منافع خود آزاد است و ن      يانسان در راه حداكثرساز   

ن يبـر اسـاس هم ـ  .  خود اسـتفاده كنـد  يي بخواهد حق دارد از داراياست و هر طور  

داري معتقد است كـه  رژانه دربارة روابط انساني در نظام سرمايهي است كه دكتر پ يمبان

گيـرد و    مـي  شود و بر ضعيفان سـخت     ن نظام قانون تنازع بقا به شدت اجرا مي        يدر ا 

.)158: 1372پيرژانه، اخلاق (گذارد  نمييهيچ جايي براي احسان و خيرات باق
 نخواهد داشت و    ي او حد  ين را داشته باشد، خودخواه    يشي پ ي باورها يهر كس 
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يقي حق يا مرگ ارزشها  دگاه او عوض خواهد شد و تنها ب       ي از د  ي و خوب  ي بد يجا

ن اقتـصاددان نظـام     يتـر نـز بـزرگ   يك. دانـد ي را باز م   يشرفت اقتصاد ي راه پ  ياخلاق

: 1369فرسون، جهـان حقيقـي دموكراسـي    (كند يح مين امر تصري نيز به ا   يدارهيسرما

122–123(.

=�Y� 5�7=5:&KA� �X?� "� 

تـوان رفتـار    يط با مصرف، م    مربو يم اساس يز مفاه ي و ن  يشناس انسان يبا توجه به مبان   

 ـدر ادامـه بـا تك     . ل كـرد  ي ـن و تحل  يـي  تب ي اسـلام  يها را از منظر آموزه    يمصرف ه بـر   ي

توانـد  ي خود م ـ  ي در رفتار مصرف   يشود كه هر انسان   ي نشان داده م   ي اسلام يهاآموزه

ك ي ـن، هـر    يهمچن. ر، كفاف و اسراف   يتقت: اند از سه نوع رفتار داشته باشد كه عبارت      

 ـ به لحاظ مطلـوب بـودن تحل       يوع رفتار مصرف  از سه ن   گـردد و رفتـار      مـي  يل فقه ـ ي

ر ي تـأث ي اسـلام  يشناسج بحث انسان  يسپس با توجه به نتا    . شود،يمطلوب استخراج م  

 ـ ي ـشود كه اي و نشان داده م    ي انسان مسلمان بررس   يآن بر رفتار مصرف    ين نـوع معرف

 ـ.  دارد يير بـسزا  ي مطلـوب تـأث    يانسان در تحقق رفتار مـصرف      ر آن بـر    ين تـأث  يهمچن

. شوديان مي جامعه بييع ثروت و دارايانداز و توزپس

=�Y� 5�7=5:J�;Z� 

 مطلـوب از    يشود كه رفتار مصرف   يهان استفاده م  يز از گفتار فق   ي و ن  يات فراوان ياز روا 

 ـ روز ي از درگـاه اله ـ    | رسول خدا  يتيدر روا . نظر اسلام، حد كفاف است      در  يي

:دكنيحد كفاف را طلب م

اللهم ارزق محمـداً و آل محمـد و مـن احـب محمـداً و آلَ محمـد العفـاف و                      

 و آل او به محمـد ! پروردگارا؛ )3، ح  59،  95، ب   72: تايمجلسي، ب (الكفاف

.و كسي كه آنان را دوست دارد، به مقدار عفاف و كفاف روزي بده



&�'()����� ��:�� � ������21

.  اسـت  ي در حد كفاف امـر مطلـوب       ي دلالت دارد كه روز    |االلهان رسول ين ب يا

ش از حد كفـاف مطلـوب بـوده،    ينكه درآمد بيبا ا: ن پرسش مطرح شود يممكن است ا  

 متعـال  ي از خدا  |االلهش از حد كفاف نامطلوب است؟ چرا رسول       يگرچه مصرف ب  

اق كـلام   ين اسـت كـه س ـ     ين پرسش ا  ي در حد كفاف را خواسته است؟ جواب ا        يروز

 از فقـر اسـت و لـذا از واژة           يور د ي در مقام دعا بـرا     |االلهدهد كه رسول  ينشان م 

 ـ         يان نم ين ب ياً، از ا  يثان. كفاف استفاده كرده است    ش از  يتوان اسـتفاده كـرد كـه درآمـد ب

 در |گر، رسول خـدا يبه عبارت د. ست، چون وصف مفهوم ندارد يكفاف مطلوب ن  

. ش از حد كفافي درآمد بي فقر است نه نفيمقام اثبات كفاف و نف

: ديفرماي م×ين عليهمچن

 در دنيـا افـزون بـر        ؛)45خطبة  : البلاغهنهج(لَا تَسأَلوُا فِيها فوَقَ الْكَفَافِ    

.حد كفاف نخواهيد

ي دستور به اكتفا   ×روشن است كه به جهت مطلوب بودن حد كفاف حضرت         

.دهديبه آن م

از فقدان كفـاف    «: داردي عرضه م  ي به درگاه اله   يي در دعا  ×ن امام سجاد  يهمچن

.)273:همان(» برمياه مبه تو پن
: كنديان مين بي از اسراف چنيت مصرف حد كفاف را با نفي مطلوب×يامام عل

بـيش از مقـدار كفـاف    C�!(D/ ": الحيـاة حكيمي،  (ما فوق الكفاف اسراف   

.اسراف است

: فرمود×ي عليگريدر گفتار د

اشـد،  روي بهر چه زائـد بـر ميانـه   ؛)همان(كل مازاد علي الاقتصاد اسراف    

.اسراف است

 ـ از روايدر برخ ـ . ن، منظور از اقتصاد، همان كفاف اسـت       يبنابرا ات دربـارة واژة  ي

. آمده كه منظور از آن، كفاف اسـت » نفقون قل العفويسالونك ماذا   ي«ة  يدر آ » العفو«
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ن، مراد از اقتصاد    يبنابرا. ذكر شده است  » القصد« مقصود از آن،     يگريت د يدر روا 

 در گفتـار  ×امام سجاد . راوان ستوده شده، همان كفاف است     ات ما ف  يكه در روا  

. د كرده استي تمجييباي حد كفاف را به زيگريد

ا، تـاج   ي؛ خـدا  )273/ 4: همـان ( بالـسعة  يو لا تفَتْنِّ  ... ة  ي بالكفا ياللهم توجّن 

. ش مكني آزمايكفاف را بر من قرار بده و مرا با توسعه در روز

 مفسدة  يش از حد كفاف دارا    ي ب يت كه رفتار مصرف   ات آشكار اس  ي روا ياز برخ 

مردم مجازند تا بـه مقـدار كفـاف بخورنـد، بنوشـند، بپوشـند،               . ملزمه و حرام است   

 ـ .  آن را به مؤمنان نيازمند بدهنديازدواج كنند، سوار شوند و مابق   ن كردنـد،  ياگـر چن

نجـام داده و   ايش از آن مصرف كنند، فعـل حرام ـ       ياند و اگر ب    انجام داده  يفعل حلال 

.)?��F :� /G;(اند اسراف كرده

 مصرف فراتر از حد كفاف مطلقـاً        ي اسلام يهاشايستة توجه است كه بر اساس آموزه      

 اسـت   ييشوند و آن جا   يك مورد مقيد م   ين در   يشيات پ يست، بلكه روا  ياسراف و حرام ن   

 ـا. جاد كند ي ا يشي افراد واجب النفقة خود گشا     يكه انسان بخواهد برا     ـ ي ورد اسـراف و    ن م

ن امـر دلالـت   ي بر استحباب اياتيشود، بلكه مستحب هم هست و روايحرام محسوب نم 

:ديفرماي م×امام رضا. شودي از آنها اشاره ميادارند كه به نمونه

/ 4: 1363يكليني، اصول كـاف (الهي عيه التوسعة عليجب عل يصاحب النعمة   

 خـانواده  يست كـه بـرا     كه از نعمت برخوردار است، واجب ا       يكس؛  )11

.ش فراهم كنديخود گشا

ت، همان كفاف است تا ادعـا شـود         ين روا يگمان نشود كه مقصود از توسعه در ا       

 ـ     ،ني هستند، بنابرا  ين به اطلاق خود باق    يشيات پ يروا ش از حـد    ي هر مقدار مـصرف ب

د كه كفاف و توسـعه دو       يآيات برم ي روا يچون از برخ  . كفاف، اسراف و حرام است    

 ذكـر شـد، دلالـت دارد كـه          × كـه از امـام سـجاد       يتيروا. ه از مصرف است   مرحل

خواهـد او را بـا   ي م ـيكند، ولي متعال كفاف را طلب م    ين دعا از خدا   ي در ا  ×امام
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شود كفاف و توسـعه در      ي استفاده م  ×ان امام ين ب ياز ا . ش نكند ينعمت توسعه آزما  

.ات به دو مفهوم اشاره دارنديروا

 ـ مع ي كفاف دارا  يا حد مصرف  يست؟ آ يفاف چ  اما مقصود از ك     ـ اسـت    يار شـرع  ي ا ي

 است؟يامري عرف

 اسـت و  يست، بلكه امر عرفي نيار كفاف امر شرع   يمشهور از فقها معتقدند كه مع     

 ـ ن ي وجود نـدارد و مفهـوم آن تعبـد         ي شارع اصطلاح خاص   ياز سو  نيازهـاي  . ستي

آيـد و هـم   د مـي ي ـعـه پد  هم نيازهـاي جديـدي در جام      . شودگاه محدود نمي  انسان هيچ 

هر روز با پيـشرفت  . گيرد در زندگي مردم شكل ميي قبليتري از نيازها  مصاديق پيشرفته 

برخـي از نيازهـا هماننـد خـوراك، مـسكن،           . ابـد يي، نيازها گسترش م ـ   يآورعلوم و فن  

پوشاك، از اموري هستند كه همة مردم براي زنده ماندن و ادامة حيات به آنها نيـاز دارنـد            

برخي نيازهاي ديگر فراتر از اين اسـت و شـامل وسـيلة نقليـه يـا مـصاديق بهتـري از           و  

.شوندينيازهاي پيشين م

 داشـته باشـد كـه       ي كه درآمد  يدر بسياري از روايات و گفتار فقيهان، آمده است كس         

د، آن درآمد را در حد كفـاف        ي و متعارف او را در حد شأنش برطرف نما         ي اساس يازهاين

�������F (د دارنـد    ين معنا از كفاف تأك    ير فقها، از جمله صاحب جواهر، بر ا       مشهو. نديگو

!"!�:!�  �"H?   � "HH 	8� D��!�?� :!=  ��!!( .ياتي ـن گروه از فقها بـا تمـسك بـه روا          يا

 ـ از ايك ـيدر . )3 ـ  1، 9 ب :1409عـاملي، (انـد  از كفاف را ارائه كـرده ي عرففيتعر ن ي

مـن دوسـتي   : ديوي پرس ـ.  پاسخ مثبت داده استري به ابوبص×ات، امام صادق يروا

داراي خـدمتكاري اسـت كـه در خانـه          . ارزداش چهار هزار درهم مـي     دارم كه خانه  

كند و غلامي دارد كه افزون بر تهيه علف شترش، روزانـه بـين دو تـا                 برايش كار مي  

ات توان بـه او زك ـ  آيا مي.وار استوي عيال . كندچهار درهم برايش درآمد كسب مي     

.)3همان، ح (داد؟ 

 ـ بـود كـه متناسـب بـا موقع         يگفـت، كـس   ير از او سخن م ـ    ي كه ابوبص  يفرد ت ي
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وار الي ـ خدمتكار داشت، اما به جهت ع      ي و حت  يلة سوار ي خود، خانه و وس    ياجتماع

 كه  يالنفقه را پرداخت كند، در حال     نة افراد واجب  ي نداشت كه بتواند هز    يبودن درآمد 

×امـا امـام  .  خود از جمله غلامش را بفروشـد ي زندگلي از وسايتوانست برخيم

د تـا   يتواند از زكات استفاده نما    ين كار را انجام دهد، بلكه او م       يست ا ي ن يازيفرمود ن 

.ازش برطرف شودين

 ـآمـد  توان گفت كفاف آن مقدار از در يبا توجه به آنچه گذشت، م      يا تـوان مـال  ي

رف خود را با آن برطرف كنـد و باعـث            و متعا  ي اساس يازهاياست كه انسان بتواند ن    

 ـ     ي ـح ن ياما اين صح  . اش گردد ي زندگ يداريقوام و پا   ـي مع يست كـه مقـدار كم   از  ين

 افراد بـه جهـت تفـاوت    ي زندگيهانهيچون هز. ندي و درآمد را حد كفاف گو ييدارا

ن امـر باعـث تفـاوت حـد         يفرق دارد و ا   ... النفقه، شأن افراد و     در تعداد افراد واجب   

. شوديف مكفا

ز مـستند بـه     يان شده است ن   يسال ب كيات  ين مقدار زمان كفاف كه در روا      يهمچن

 ـانه را مـلاك كفا ي سـال ينة زندگي است و عرف دارا بودن هز   يفهم عرف   ـي دانـد يت م

توان گفت كه عرف مردم درآمـد       ي م يح فهم عرف  ي در توض  .)61،  2: 1405،يخوانسار(

ين محاسبة امـور مـال  ي و همچنيرت، كشاورز، تجا ي خانوادگ يو مخارج امور زندگ   

 ـدهند و نسبت بـه سـود و ز    يار سال انجام م   يل خمس و زكات را بر مع      ياز قب  ان آن ي

 ـا. شـود ين نحو عمل م ـ   يدر اقتصاد نيز به هم    . كننديقضاوت م  ن نـوع محاسـبه در      ي

يحتـاج زنـدگ   ي به انواع ما   يابي سال دست  يهها گذشته كه در تمام فصول و ما       يزمانها

ا اقـدام بـه     ي ـل خوراك و پوشاك سهل نبوده، افراد هنگام برداشت محـصول و             ياز قب 

 ـبر ا . كردنديه م يكجا ته ي، قوت سالانة خود را      ي اقتصاد يتهاير فعال يتجارت و سا   ن ي

.  قابل قبول و درك بوده است      ي امر ين مخارج زندگ  ي تأم يسال برا كيار  ياساس، مع 

 ـ يسال مع كيين به لحاظ زما   يشايان ذكر است كه وقت      در كفـاف شـد، اگـر        يار عرف

 ـز به تبع رفتار عـرف، تغ      يسال ن كيار  ير كند، مع  ييگفته تغ شيرفتار مردم در امور پ     ر يي
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 ـمعلوم است كه در عـصر حاضـر، غ        . خواهد كرد  ، ي واجـب شـرع    ير از امـور مـال     ي

.ر گشته استييگفته دستخوش تغشي از امور پياريبس

ش از حد كفاف اسـراف و حـرام   ي بي رفتار مصرفاز مطالب گذشته آشكار است كه 

 نـامطلوب   ي اسـلام  يهـا  كمتر از حد كفاف از نظر آموزه       ين رفتار مصرف  يهمچن. است

اگر درآمد انسان بـه     . نامند) يريسختگ(ر  ي كمتر از حد كفاف را تقت      يرفتار مصرف . است

 خـود و    ي برا  كمتر از حد كفاف    يش از آن باشد، اما به لحاظ مصرف       يا ب يزان كفاف و    يم

 ـا تقت ي ـن رفتـار خـست      ينه كند، به ا   ياش هز خانواده  ـا. نـد ير گو ي ن خـصلت از منظـر      ي

 ـ ناپسند و مورد نكوهش اسـت، بـه و         ي اسلام يهاآموزه  ـ     ي ن رفتـار   يژه اگـر انـسان چن

مـردي از   : در روايتي آمده اسـت    .  را درباره افراد واجب النفقة خود داشته باشد        يمصرف

 پاسـخ   ×حضرت. ن نفقة افراد تحت سرپرستي خود پرسيد       دربارة ميزا  ×امام رضا 

آن دو امـر    ! بـه خـدا سـوگند     . فدايت شوم : مرد گفت . حد آن بين دو مكروه است     : داد

دانـي كـه    آيا نمي ! خداوند تو را رحمت كند    :  فرمود ×حضرت. شناسممكروه را نمي  

:فرمايدشمارد و در قرآن ميخداي عزوجل اسراف و خست را ناپسند مي

امـاً       وَقو نَ ذلـِكي :فرقـان  (الَّذِينَ إذِاَ أنَفَقوُا لمَ يسرِفوُا ولمَ يقتُْرُوا وكَانَ بـ

ورزند و خست بـه خـرج   كنند و اسراف نمي؛ كساني كه انفاق مي    )67

. اين دو قوام و استواري استدهند و بيننمي

شـود تـا    يناپسند بودن مصرف كمتر از حد كفاف بدان جهت است كه موجب م            

 از ين امر ممكن است باعـث مـشكلات  ي خود را برطرف كند و ا      يازهايانسان نتواند ن  

 ـي ني متعال به آن راض    ي شود كه خدا   يجمله مشكلات جسم   يتين وضـع يست و چن

ن، كفـاف از جهـت      يبنـابرا . شـود يف م ـ ي انجـام وظـا    يمانع عبادت و توان لازم برا     

 و  ي اساس ـ يازهـا ي كـه فـرد بتوانـد ن       يار و اسراف است، بـه گونـه       ين تقت ي ب يمصرف

. ز نرسدي به حد اسراف نيمتعارف خود را برطرف كند، ول
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 و نـشان    ي انسان مـسلمان بررس ـ    ي بر رفتار مصرف   ي اسلام يشناسر انسان ياكنون تأث 

ييسـزا ر به ي مطلوب تأثي انسان در تحقق رفتار مصرفين نوع معرف يا. شوديداده م 

 ـ جامعه ب  ييع ثروت و دارا   يانداز و توز  ر آن بر پس   ين تأث يهمچن. دارد . شـود يان م ـ ي

 ابعاد بحـث را  يدارهي نظام سرما  يشناسرات نسبت به انسان   ين تأث ي ا ي مورد يبررس

رات مورد اشـاره را  يد، تأثيآي كه در ادامه مييپاسخ به پرسشها  . اندينمايتر م روشن

.كنديان مينما

 بـا رفتـار   ي اسـلام  يهـا  شده از منظر آمـوزه     ي انسان معرف  يابعاد وجود رابطة  .1

 مطلوب چگونه است؟ يمصرف

 است كه هر كـدام      ي و جسم  ي دو بعد روح   ي انسان دارا  ي اسلام يشناسدر انسان 

 ـالبته تكامل جـسم با    . ة مناسب است  يازمند تغذ ي تكامل ن  يبرا د در خـدمت تكامـل     ي

درواقـع  . شـود يده مي جسم او به فنا كشيان، ولديروح باشد، چراكه روح انسان جاو     

د سالم باشد تـا راكـب   ين، مركب بايبنابرا.  روح انسان است   ي برا يجسم انسان مركب  

تواند جسم سـالم    ي م يان شد، انسان درصورت   يبراساس آنچه ب  . بتواند به مقصد برسد   

 ـداشته باشد كه بتواند از مـصرف در حـد كفـاف اسـتفاده نما               ـماگـر انـسان   . دي زان ي

م به روح   يب مستق ين اقدام گناه و آس    ينكه ا يمصرفش در حد اسراف باشد، علاوه بر ا       

 تكامـل   يب مانع حركت مناسـب بـرا      ين آس يرساند و ا  يب م يز آس ياست، به جسم ن   

. روح خواهد شد

گاه مصرف خـود را بـه   چي، انسان هي اسلاميهان جهت، با توجه به آموزه  يبه هم 

كـه انـسان    ين در صورت  يهمچن. كنديبه مقدار كفاف اكتفا م    رساند و   يحد اسراف نم  

 ـ نما يبتواند مصرف خود را در حد كفاف سـامانده         انش ي ـد، اگـر بـر خـود و اطراف       ي

ن امـر باعـث خواهـد شـد تـا      ي ـم كند، ا ير تنظ يرد و مصرف را در حد تقت      يسخت بگ 

 هـستند  النفقـة او  كه واجبي انسان برآورده نشود و جسم او و كسان      ي جسم يازهاين
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 متعـال   يفه در راه خـدا    ي انجام وظ  يرد و از توان مناسب برا     يدر معرض خطر قرار گ    

ن نوع رفتار نامطلوب، بلكه     ين، ا يبنابرا.  شود يعقب بماند و مانع تكامل مناسب روح      

 ـ فراوان و جاو   يشود تا انسان از نعمتها    ير مجاز است و باعث م     يغ  ـ  ي ل يبـد يدان و ب

ي را ترك كرده باشد دچار عقاب اله       ي كه امر واجب   ي محروم شود و درصورت    ياخرو

، كـه در    ي رفتـار  يـي ن، انسان مـسلمان براسـاس قواعـد عقلا        يبنابرا. هم خواهد شد  

ت باشد، از مصرف در حد اسـراف        ي مطلوب ي حداكثرساز يد در پ  يص درآمد با  يتخص

 ـنمايم م ـ ي خود را در حد كفاف تنظ ـ      يكند و رفتار مصرف   يز م ير پره يو تقت   ـ   ي ه د تـا ب

. ابديسعادت مورد نظر دست 

 شده است تا در     ي معرف ياگونه، انسان به  يدارهي نظام سرما  يهااما براساس آموزه  

اسـراف تـا    . باشـد  خـود    يت مـاد  ي مطلوب ي حداكثرساز يص درآمد، تنها در پ    يتخص

شـود و او را بـه   ي م ـيده تلقي پسنديش دهد امر ي او را افزا   يت ماد ي كه مطلوب  يحد

يازهـا ين ن ي، تـأم  يـي  براساس قواعد رفتار عقلا    يحت. رساندينظرش م سعادت مورد   

ت خودش شـود؛ مگـر   ي مطلوب ي مطلوب است كه باعث فزون     ي، وقت يك و يافراد نزد 

. باشدي به عواطف انسانيي پاسخگويآنكه برا

 مطلوب است؟ي انسان متناسب با رفتار مصرفيگاه وجوديا جايآ.2

ن و در برابـر او مـسئول        ين خدا در زم   يجانش، انسان   ي اسلام يهابر اساس آموزه  

ي و ييص درآمد و دارا   يت گسترده است و شامل نحوة تخص      ين مسئول يدامنة ا . است

ي و بـه مقتـضا     يگـاه وجـود   ي بخواهد متناسـب بـا جا      ين، اگر و  يبنابرا. شودينيز م 

–د كـه مالـك مطلـق    ي ـد توجـه نما ي ـت خود در مصرفش عمل كند، حتماً با يمسئول
كـه  چنـان .  خواسـته اسـت  يتياش از او چه مـسئول   يي در مصرف دارا   –ل   متعا يخدا

، انسان مسلمان حق ندارد در مـصرف خـود بـه            ي اسلام يهاگذشت، براساس آموزه  

 ـد، بلكه مجـاز اسـت در حـد كفـاف مـصرف نما             ير عمل نما  يگونة اسراف و تقت    . دي

 متعـال عمـل     يت خود در برابـر خـدا      ين حد عدول كند، به مسئول     ين، اگر از ا   يبنابرا
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ينة سـعادت بـزرگ را بـرا       ي متعال زم  يت در برابر خدا   يعمل به مسئول  . نكرده است 

گاه ي جا ينكه به سعادت برسد، به مقتضا     ي ا يجه، انسان برا  يدر نت . كنديانسان فراهم م  

ت ي مـسئول يد تا ادا  يم نما ي خود را در حد كفاف تنظ      يد رفتار مصرف  ي خود با  يوجود

. كرده باشد

 خـود اسـت و در   يـي ، انسان مالـك مطلـق دارا  يدارهي نظام سرمايهاوزهبراساس آم 

يـي اش، چارچوب رفتار عقلايت مادير از حداكثر كردن مطلوب    ي غ يزيمصرف آن، چ  

ش دهـد،  ي را افـزا يت وي كه مصرفش مطلوبين، تا حديبنابرا. دهدي را شكل نم   يو

.دينمايم ميگونه تنظ خود را بدانيرفتار مصرف

ي تنهـا بـا رفتـار مـصرف        - بـه سـعادت      يابي دسـت  -يانسان از زندگ  ا هدف   يآ.3

ز امكان وصـول بـه هـدف        يشتر از آن ن   يا با كمتر و ب    يشود  ين م يمطلوب تأم 

وجود دارد؟

 سعادتمند  ي روشن شد كه انسان    ي اسلام يهاان سعادت انسان از منظر آموزه     يدر ب 

اكنـون بـا    . ر كنـد   را حداكث  ي و اخرو  يوي دن ياست كه موفق شود سرجمع لذتها     

اگـر  . ل كـرد  ي را تحل  يتوان سه نوع رفتار مصرف    يتوجه به مفهوم سعادت انسان م     

م يالنفقـه تنظ ـ ژه در حق افراد واجبيور به ي خود را در حد تقت     يانسان رفتار مصرف  

گـران را ادا نكـرده    يابـد، چـون حقـوق د      يي م يا فزون يآمد او در دن   كند، گرچه در  

 محروم كـرده و در واقـع از         ي اخرو يود را از نعمتها    شده و خ   يدچار فعل حرام  

م ين اگر مصرف خود را در حـد اسـراف تنظ ـ          يهمچن. سعادت فاصله گرفته است   

منـد شـود،    بهرهيشتري بييايت دني و مطلوبيد، گرچه امكان دارد از لذت ماد     ينما

 ـاما در عوض مرتكب گناه شده اسـت و خـود را از نعمتهـا و مطلوب                 ت فـراوان   ي

 خـود  ياما اگر رفتار مـصرف . شودي ميمحروم كرده، بلكه دچار عقاب اله    ياخرو

د، حقـوق  ي ـم نمايالنفقـة در حـد كفـاف تنظ ـ       ر افراد واجب  يرا در حق خود و سا     

 از  يك ـي كه مازاد داشـته باشـد و آن را در            يگران را ادا كرده است و در صورت       يد
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خواهـد شـد و   » امثالهامن جاء بالحسنة فله عشر «ة  يد، مشمول آ  يراهها احسان نما  

. ديشود و به سعادت خواهد رسيمند مز بهرهي ني فراوان اخروياز نعمتها

، سـه نـوع رفتـار       ي اسـلام  يشناس انسان ي و ضد ارزش   يبا توجه به امور ارزش    .4

شوند؟يل مي چگونه تحليمصرف

 است كه انـسان را در       ي رفتار ي اسلام يهارفتار خوب و ارزشمند از منظر آموزه      

ر سـعادت دور    ي است كه انسان را از مس      يرفتار بد نيز رفتار   .  سعادت قرار دهد   ريمس

 خوب و ارزشمند است كه انـسان را بـه    ي، آن رفتار  ين، در رفتار مصرف   يبنابرا. دينما

 در حد كفـاف،     ي، تنها رفتار مصرف   ين سه نوع رفتار مصرف    ياز ب . ك كند يسعادت نزد 

ن نوع رفتار انـسان     يود، چون تنها هم   شي خوب و ارزشمند محسوب م     يرفتار مصرف 

.دهدير سعادت قرار ميرا در مس

 رفتـار  يـي  بـا قواعـد عقلا  ي اسلام يها مطلوب از منظر آموزه    يا رفتار مصرف  يآ.5

 دارد؟ي سازگارياقتصاد

 آن اسـت كـه باعـث    ييان شد، رفتار عقلاي بيشناس رفتار انسان  ييدر قواعد عقلا  

 ـ دن ير از لذت، مجمـوع لـذتها      منظو. حداكثر شدن لذت انسان شود     ي و اخـرو   يياي

 ـ است كه لـذت و مطلوب      يي عقلا ي، رفتار ين، در عرصة رفتار مصرف    يبنابرا. است ت ي

 در حـد  ي، تنهـا رفتـار مـصرف   ياز سه نوع رفتـار مـصرف      . انسان را به حداكثر برساند    

امـا دو نـوع رفتـار       . كنـد ي را حـداكثر م ـ    ي و اخـرو   يويت دن يكفاف، مجموع مطلوب  

 ـ امكـان دارد ثـروت و مطلوب       -ر  ي اسراف و تقت   –گر  ي د يمصرف  انـسان را    يياي ـت دن ي

 در كفـاف  ي رفتـار مـصرف   ي و اخـرو   يويت دن ي از مجموع مطلوب   يد، ول يحداكثر نما 

 در حـد  ي اقتضا دارد كه انسان رفتـار مـصرف       يين، رفتار عقلا  يبنابرا. كمتر خواهد بود  

.كفاف را داشته باشد
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 ـ در اذهان خطور كند كه ب      ي اينجا ممكن است پرسش    در . ان و پاسـخ آن لازم اسـت       ي

شود ي مشاهده م  ×يدر رفتار عل  .  ما الگو و حجت است     ي برا ^رفتار معصومان 

ن ي ـد كـه ا يآيمكردند و از گفتارشان بر   ينه م يشه كمتر از حد كفاف هز     يشان هم يكه ا 

 تـن   ين رفتار ي به چن  ي ناچار ي رو شمردند نه آنكه از   ينه كردن را مطلوب م    ينوع هز 

 شامل هزينة خوراك، پوشاك، مسكن، بهداشـت و         × حضرت يهاهزينه. دادنديم

موسوعة دربارة خوراك حضرت مطالب فراواني نقل و در كتاب          . شديحمل و نقل م   


I���J  (آوري شـده اسـت       بـسياري از ايـن مطالـب جمـع         طالبالامام علي بن ابي   

I� K�
L� M,NON
 �I�P��'� 3' �7,Q��R :�"G  � �=�(.در حد غـذاي  × غذاي علي 

از خـوردن غـذاهاي لذيـذي كـه     . ترين افراد جامعه و همانند غذاي بردگان بـود        فقير

خورد، مگـر آن كـه بـه سـنت          گوشت نمي . كردخورد، پرهيز مي   نمي |االلهرسول

 و سـركه  نان امام از جو و خورشت نانش نمك، شير، خرمـا          . قرباني عمل كرده باشد   

توانـست  خـورد كـه بـه گفتـة خـود مـي       اين نوع غذاها را در حالي مـي        .)��F;(بود  


SP�%TUV�� : M(غذاهايي از عسل مصفا و مغز گندم تهيه كند ��"=(.

در عصري كه پادشاهان و خلفا يكي از افتخارات خود را پوشيدن لباسهاي فـاخر              

پوشيد كه فقيرترين افـراد جامعـه        لباسي مي  ×دانستند، اميرمؤمنان قيمت مي و گران 

طـور  جنس لباسهاي حضرت از كرباس يا پشم و بـه         . كردندچنان لباسي را به تن مي     

ارزش لباسهايش حدود سه تا چهار درهـم        . معمول رنگ لباسهاي حضرت سفيد بود     


I� I��J (شديم ;��F �I�P�(. زدن  تا جايي كه ممكن بود بـا وصـله    × حضرت

:فرمايدطوري كه در سخني ميكرد؛ بهها استفاده ميلباسهاي پاره از آن
اين جامة پشمينِ خود را چنـدان پينـه زدم كـه از پينـه               به خدا سوگند كه     

).160خطبه : البلاغهنهج(كنندة آن شرم دارم

پوشـيد كـه تـوان پوشـيدن بهتـرين و            در حالي چنين لباسي مـي      ×اميرمؤمنان
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��F : M;(بريشم داشتهاي افاخرترين لباسها را از بافته��"=(.

تـا زمـاني كـه      . وضعيت خانه و مسكن او نيـز شـبيه خـوراك و پوشـاكش بـود               

 كه در ينبْـع     ي داشت و هنگام   يكرد، مسكن معمول  مي در مدينه زندگي     ×حضرت

 كـه   يكرد؛ اما هنگام  به كار كشاورزي مشغول بود، در منزل شخصي خود زندگي مي          

:فرمايدشان ميي دربارة مسكن ا×ربه خلافت رسيد، امام باق
پنج سال بر مردم حكومت كرد؛ در حالي كه هـيچ آجـري روي آجـري          

×رشاد، دانشنامه امـام علـي     (نگذاشت و هيچ خشتي بر خشتي ننهاد        

7 /275.(


�4W��ON�� X���Y     (هاي ديگري براي بهداشـت       هزينه ×امام �I�N�� :! /"!G(  و 


��Y �'� 2 7� (حمل و نقل     �2 7N'� :! /C�"(.  داشت؛ اما در اين امور نيز به مقـدار لازم 

.كردبسنده مي

 مصرف مطلـوب در     –يني د يهان آموزه يم كه ب  يشوين شبهه مواجه م   ياكنون با ا  

 ـا ا يآ. شودي مشاهده م  ي ناسازگار ×ين رفتار عل  ي و ب  –حد كفاف    ين ناسـازگار  ي

:اشاره كرد ذيل توان به مطالب ميياين ناسازگارقابل حل است؟ در رفع 

رهبـر عـادل بايـد      . وظيفه رهبران عادل جامعه با وظـايف ديگـران فـرق دارد           . 1

اي باشد كه تحمـل فقـر بـراي تهيدسـتان سـخت نباشـد و                الگوي مصرفش به گونه   

 خبر دادند عاصم بن زياد به جهت اقتـدا          × كه به علي   يهنگام. نافرماني خدا نكنند  

 تـرك   خدا را بر خود حرام و اهل و عيال خـود را           به آن حضرت استفاده از نعمتهاي       

حت ي سپس او را نص    .خ كرد ي ناراحت شد و او را خواست و توب        ×كرده است، امام  

:عاصم گفت. نمود
 و لباس خشن بـه      يخوريگونه غذاي ناگوار م   اينشما چرا   ! يا اميرمؤمنان 

عـادل  خداوند متعال بـر رهبـران       ! واي بر تو  :  فرمود ×كني؟ امام تن مي 

واجب كرده است تا همچون طبقات ضعيف مردم زندگي كنند تا فقر اين             

).410/ 1: كليني، همان(طبقات، آنان را آزار ندهد و نافرماني خدا نكنند 
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 و رهبران عـادل الهـي از        ^با بهبود اوضاع اقتصادي عمومي، امامان معصوم      . 2

ييات آمده است هنگـام    در برخي از روا   . شدندمند مي خوراك و پوشاك بهتري بهره    

شان بـا   ي ـاش و مقايـسه پوشـش ا       دربارة وضعيت زندگي   ×كه مردم به امام صادق    

 در عـصر فقـر و       ×داد كـه علـي    كردنـد، پاسـخ مـي      اعتراض مـي   ×اميرمؤمنان

 متناسب با پوشش آن زمان بـود و      ×برد و لباس حضرت   تنگدستي مردم به سر مي    

.)"""/ �: ��F;(پنداشتند مردم آن را زشت نمي

.)!="–���F :� /"=Z; (پوشـيد   لباسي از جنس خز و گرانبها مـي     ×امام صادق 

:فرمايدحضرت در روايتي مي
مندي از دنيـا   كه اوضاع اقتصادي بهبود يابد، خوبان و ابرار در بهره  يهنگام

).442/ 6: همان(م ين مردم هستيترجيح دارند و ما سزاوارتر

پوشـيد كـه پانـصد دينـار        ستان دو لباس مـي     در زم  ×ن علي بن حسين   يهمچن

گونه پوشـش، آيـه      اين  و در توجيه   )167: 1420طبرسي، مكارم الاخلاق    (ارزش داشت   

 را تـلاوت    .)32: اعـراف (» منْ حرَّم زيِنةََ اللهِّ الَّتيِ أخَرْجَ لعِبِـادهِِ والطَّيبـاتِ مِـنَ الـرِّزقِ             «

.)451/ 6: كليني، همان(كرد مي
در صدر اسلام، افـزون بـر   : |اهللاصلاح انحراف حكومت و صحابة رسول     . 3

لة يدرآمدهايي همانند زكات، مقارن با فتوحات سرزمينهاي غرب و شرق عالم به وس            

 از راههاي خراج، جزيه، غنائم، عـشر، و خمـس غنـائم    مسلمانان، درآمدهاي عظيمي 

هم در طـول حـدود بيـست        فقط ميلياردها در  . نصيب مسلمانان و حكومت خلفا شد     

.)78-64: 1386ي، نظـام اقتـصاد علـو      يوسـف ي(سال در اختيار حكومت قرار گرفـت        
چنـد نـوع   همچنين بيان شد كه در بخـش توزيـع امكانـات و درآمـدهاي عمـومي،               

ايـن انحـراف حكومـت، سـبب       . د آمـد  ي پد |اهللانحراف از روش و سيرة رسول     

ل خدا همانند طلحه و زبير شد و آنـان بـه   انحراف بسياري از بزرگان و صحاب رسو 

آوري دارايـي و تـشكيل زنـدگي    جاي دفاع از حق و جلوگيري از انحراف، به جمـع       
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 ايـن توزيـع ظالمانـه،       نتيجة. تجملاتي روي آوردند و به خوشگذراني مشغول شدند       

. از مردم جامعه شده بودياي بود كه دامنگير بخش بزرگفقر گسترده

گانه اميد مـردم و     ي كه   ×يخصي همچون مولاي متقيان عل    ، ش يدر چنين وضع  

 هادي مردم است، چگونـه بايـد زنـدگي          گاه رهبر و  يگانه الگوي قابل پيروي در جا     ي

 از سـويي همـدردي بـا        يتي در چنين وضع   ×كند؟ فقيرانه زندگي كردن اميرمؤمنان    

يي عملـي  ه ظلم حاكمـان وقـت و نيـز الگـو     يفقيران و از سوي ديگر فرياد بلندي عل       

 همانند ابوذر و سلمان بود كه همچنان بـر          |االلهصحاب رسول ابراي تعداد اندك    

.ورزيدندهاي نبوي در جامعه اصرار ميتحقق آموزه

ي مبـارزه بـا برخـي جريانهـا        ي بـرا  ^گاهي تفاوت زندگي امامان معـصوم     . 4

ي جريانهـا ×كـه در زمـان امـام صـادق      انحرافي فكري در عـصرشان بـود؛ چنـان        

ايـن   بـراي مبـارزه بـا    ×گري در حال رشد و شكل گيري بـود و حـضرت  وفيص

.جريانها بر نوع پوشش و زندگي خاصي اصرار داشت

 لازم است هم با گفتار و هم بـا عمـل خـود، مـردم را از             ^بنابراين، بر معصوم  

 با پوشيدن لبـاس متعـارف،     ×امام. انحراف بازدارد و به صراط مستقيم هدايت كند       

.كردي بود، منع مي انحرافيبندن خود را از پوشش غير متعارف كه نوعي دستهروايپ

��Y7>� 5�[FD

ع ثـروت  يز در توز  يد ون ي تول ي رو ي مثبت فراوان  ي مصرف آثار اقتصاد   ين نوع الگو  يا

. شودي مين آثار بررسيدر ادامه ا.  داردييودارا


 .��Y7>� �*5D

ش مـصرف   ي افـراد مـسلمان افـزا      ي برخ ـ ي بـرا  يي، از سو  ي مصرف اسلام  يدر الگو 

 هستند كه در حـد كفـاف        يآنان كسان . شودي آنان محسوب م   يه، بلكه حق برا   يتوص
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 ـالنفقـة خودشـان را در حـد تقت        ا افراد واجب  يدرآمد دارند، اما مصرف خود       ر قـرار   ي

ن، چه بـسا  يبنابرا. ستنديه و رفاه مناسب خود ن     ي بهداشت، تغذ  ين افراد دارا  يا. اندداده

 ـ شوند و در تـلاش و تول   ين جهت مواجه با مشكلات جسم     يممكن است از ا    د بـا  ي

ييه، بهداشت و رفاه مناسب داشته باشـند، كـارا         ياما اگر تغذ  .  مواجه شوند  ييهايكاست

ن، يبنـابرا . دا كننـد يتر حضور پد موفقيشود در عرصة توليرود و باعث م   يآنان بالا م  

 ـدا كند، امـا ا    يش پ ين الگو مصرف كل افزا    ي اگر در ا   يحت يش مـصرف دارا   ين افـزا  ي

 ـ      ي است كه رشـد اقتـصاد      ييهايژگيو گـر،  ي د ياز سـو  .  دارد ي را در بلندمـدت در پ

ش از حد كفـاف درآمـد       ي شده، فرد مسلمان هرچند ب     ي مصرف معرف  يبراساس الگو 

ن، بـا مـازاد     يداشته باشد، حق ندارد مصرف مسرفانه و مترفانـه داشـته باشـد، بنـابرا              

. كنندي م يگذارهيانداز و سرما  غالباً افراد مازاد مصرف را پس     . شودياجه م مصرف مو 

.شودي ميز باعث رشد اقتصادين اقدام نيا

 ـة ا ي ـچـون برپا  .  ناسازگار اسـت   يدارهي نظام سرما  يهاهيان شد با نظر   يآنچه ب  ن ي

ثروت هرگونه انتقال درآمد و     .  مصرف بالا هستند   ييل نها ي م ير دارا يات افراد فق  ينظر

دا يش پ يشود مصرف كل افزا   ي، باعث م  ية رشد اقتصاد  يژه در مراحل اول   يوبه آنان، به  

، يانـداز كـاف   از آنجـا كـه بـدون پـس        . انداز كل كـاهش يابـد     كند و به دنبال آن پس     

جه آن اسـت    ينت. شودي محقق نم  يافتد، رشد مناسب اقتصاد   ي اتفاق نم  يگذارهيسرما

 دنبـال   ي را بـه دور از عـدالت اقتـصاد         ي اقتـصاد  ، رشـد  يدارهي سـرما  يكه در الگو  

.   همراه با عدالت ممكن استي، رشد اقتصادي اسلامي كه در الگويدر حال. كننديم
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.  اسـلام اسـت    ي از اهـداف نظـام اقتـصاد       يكي و كاهش فقر     يتحقق عدالت اقتصاد  

 ـ آن با ا   ييلوب از منظر اسلام همسو     مصرف مط  ي الگو يارهاي از مع  يكين،  يبنابرا ن ي

 در حـد    ين، انسان مسلمان حق ندارد رفتار مصرف      يشي مطالب پ  يبر مبنا . هدف است 
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 ـ در حـد تقت يد رفتار مصرفي نبايوقت. ز اسراف داشته باشدير و ن يتقت ر داشـته باشـد،   ي

 ـمقـدار كفـاف پرداخـت نما      النفقة خود به  شود تا به افراد واجب    ين امر باعث م   يا . دي

ر مجاز باشد، به مصرف در حد كفاف اكتفـا         ي مصرف در حد اسراف غ     ين وقت يهمچن

 آن باعـث  يرد كـه ادا يگيل خمس تعلق مي از قبيشود و بر مازاد آن، واجبات مال     يم

 انـسان   ي بـرا  يافزون بر آن، اگر مازاد    . شودي جامعه م  ييع مناسب ثروت و دارا    يتوز

 ـدهد كه هـر  يا قرض ميكند  انفاق مياييگذارهي بماند، آن را سرما  يباق ن ي ـك از اي

، يدارهي نظـام سـرما  يهـا امـا براسـاس آمـوزه     . دينمايع درآمد كمك م   يطرق به توز  

ش از حد كفـاف و در  يافتد؛ چون مصرف ب ي اتفاق نم  يانداز به اندازة نظام اسلام    پس

ت ي ـوبش مطل يحد اسراف مجاز، بلكه مطلوب است، چراكه امكـان دارد باعـث افـزا             

ع درآمـد در نظـام   ي ـن نظام، مثـل توز يع درآمد در ايگاه توزچين، ه يبنابرا. شودانسان  

. افتدينحو مطلوب، اتفاق نم بهياسلام
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 كـه   يياز آنجـا  . شـود يش اشـتغال م ـ   ي شده از چند جهت موجب افزا      ي معرف يالگو

 مازاد درآمد كفاف هستند، حـق ندارنـد         يارا كه د  يافراد. ر حرام است  ياسراف و تبذ  

 مـصرف   ي از راههـا   يكي. ستيز ن يز جا يگر كنز ن  ي د يمسرفانه مصرف كنند و از سو     

ش اشـتغال  ين امر باعـث افـزا     ي است كه ا   يگذارهيص آن به سرما   يمازاد كفاف، تخص  

 مـصرف مـازاد حـد كفـاف، اختـصاص آن بـه امـور                يگر از راهها  ي د يكي. شوديم

ل اقدامات اشتغال را    ين قب يواضح است كه ا   . است... ل راه، مدرسه و   ي از قب  المنفعهعام

. دهدش مييافزا
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، حداكثر كـردن مجمـوع      ي اسلام يهاهدف انسان در عرصة مصرف از منظر آموزه       
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 ـ سعادتمند است كـه ا     ين اساس، انسان  يبر هم .  است ي و آخرت  ييايت دن يمطلوب ن ي

 ـ در عرصة مصرف نيـز آن اسـت كـه ا      ييرفتار عقلا . ديداكثر نما ت را ح  يمطلوب ن ي

 ـنكه اسراف و تقت   يبا توجه به ا   . ديت را حداكثر نما   يمطلوب  ـر ن ي  ـز ن يز جـا  ي ست، در  ي

شـود و  يع درآمد مناسب م ـ ي، توز ي مصرف اسلام  ي با عمل به الگو    يجامعة اسلام 

ابـد و  ييتغال بهبود م ـز اشي و ني فزونيگذارهيانداز و سرماابد، پسييفقر كاهش م  

 از آنجـا كـه   يدارهي در نظام سرما ي ول .كنددا مي ي پ يت مطلوب ي وضع يرشد اقتصاد 

 كـه   يي اسـت، اسـراف تـا جـا        يت ماد ينه كردن مطلوب  يشي ب يهدف از رفتار مصرف   

 ـ. شودي محسوب م  يي عقلا يش دهد رفتار  يت را افزا  يمطلوب  رفتـار مـسرفانه     يوقت

 نظـام   ي مـصرف  ي را از الگو   ي اسلام يمترتب بر الگو  ج  يتوان نتا يمطلوب باشد، نم  

.  انتظار داشتيدارهيسرما
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