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»صداي پاي آب« پنجمين مجموعه از دفترهاي هش��ت گانه ي ش��عر سهراب سپهري 
)1307- 1359 ش( است كه شاعر آن را در تابستان 1343 در قريه ي چنار كاشان سرود و 
در آب��ان 1344 در فصل نام��ه ي آرش منتش��ر كرد)اتـاق آبـي، 1382: 127(. آن را به همراه 
منظومه ي »مسافر« و دفتر »حجم سبز« مي توان اوج شكوفايي شاعرانه ي سپهري و زبان 
و ديد مس��تقل او دانس��ت. جايگاهي كه س��پهري در ش��عر روزگار ما يافته و چهره ي 
يگانه اي كه در ادبيات امروز از او نمايان شده و توجه شعردوستان در سال هاي اخير به 
شعر او، به سبب همين شعرهاي اوست)سـياه پوش، 1383: 24(. انگيزه ي شاعر از سرودن 

آن، مرگ پدر و تسلّي خود و مادر است)عابدي، 1379: 186(، چنان كه مي گويد: 
ـ پدرم پشت دوبار آمدن چلچله ها، پشت دو برف

پدرم پشت دو خوابیدن در مهتابي،
پدرم پشت زمان ها مرده است.

پدرم وقتي مرد، آسمان آبي بود،
مادرم از خواب پرید، خواهرم زیبا شد.

پدرم وقتي مرد، پاسبان ها همه شاعر بودند.)هشت كتاب، 274(

بنابراي��ن، با نگاهي تازه به مرگ مي نگرد و ن��ه تنها آن را پايان زندگي نمي داند بلكه 
حيات تازه و نو مي انگارد: 

ـ و نترسیم از مرگ
مرگ پایان کبوتر نیست

مرگ مسئول قشنگي پر شاپرک است)هشت كتاب: 296(

اگرچه انگيزه ي ش��اعر در س��رايش اين منظومه، مرگ پدر اس��ت ام��ا هرگز به اين 
مح��دود نمي مان��د. در اين س��روده، به روش��ني صداي تفك��رات ش��اعر را مي توان 
شنيد)سـياه پوش، 1383: 123(، كه در قس��متي از آن، به وصف حال خود و در قس��متي 
ديگر، به ترس��يم دني��اي زيبا و تازه ي م��ورد نظر خويش مي پ��ردازد و در اين راه، از 

کاظم نامدار
ي زبان و ادبیات فارسي

ي دکتر
شجو

دان
و دبیر زبان و ادبیات فارسي جویبار

نويس��نده در اي��ن مقال��ه، پ��س از تعريف و 
تش��ريح مكتب سوررئاليسم )فرا واقع گرايي(، 
به شرح حال س��هراب سپهري و گرايش وي 
به اين مكتب پرداخته و س��پس مجموعه شعر 
»صداي پاي آب« او را بررس��ي کرده اس��ت. 
در اين جا بخ��ش اخير از نظرت��ان مي گذرد.

سوررئاليسم، سهراب سپهري، عرفان اسامي، 
انديشه ي هندي، تفكّر ژاپني. 
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تش��بيهات و استعارات نو و تصويرهاي بديع، كه شعر را به يك 
تابلوي نقاش��ي شبيه مي س��ازد، كمك مي گيرد و زباني خاص و 
مستقل مي آفريند.از لحاظ محتوايي نيز شاعر به طرز بيان تازه اي 
دس��ت مي يابد كه در آن تأثير عرفان اسلامي و هندي و ژاپني را 
به روشني مي توان ديد. در اين نگاه تازه، طبيعت جايگاه ويژه اي 
دارد و با س��ير و س��لوك در آن و رياضت اس��ت كه ش��اعر به 
مرحله ي كشف و شهود مي رسد)عابدي، 1379: 183( و جهاني تازه 
را كه بس��ي با جهان واقع متفاوت است به چشم دل مي بيند كه 
ما نش��اني از آن در پيرامون خويش نمي يابيم )همان: 64( و براي 
بعض��ي خوانن��دگان نامأن��وس مي نمايد، اما بر اث��ر تأمل كم كم 
آش��نايي حاصل خواهد شد. براي مثال، كسي كه نخستين بار در 
ش��عر حافظ »خنده ي مي«1 و »خنده ي جام«2 را مي بيند، شايد از 
انتس��اب خنده به مي و جام در شگفت ش��ود، اما بعد احساس 
خواهد كرد كه چه لطفي در س��خن اوست )يوسـفي، 1373: 600-

599(.شعر سپهري نيز چنين است:
ـ رفتم از پله ي مذهب بالا

تا ته کوچه ي شک
رفتم، رفتم تا زن

تا چراغ لذت
تا سکوت خواهش

تا صداي پر تنهایي )هشت كتاب: 277(
نكت��ه ي ديگر درباره ي »صداي پاي آب«، آن كه ش��ايد در اين 
ش��عر، ما نگاه يا پيام اجتماعي از آن گونه كه در آثار ش��اعران و 
نويس��ندگان معاصر جلوه گر اس��ت و بس��ياري از منتقدان بدان 
عنايت دارند، نبينيم. درست همان چيزي كه باعث تاختن كساني 

چون رضا براهني به ش��اعر عرفان پيشه ي كاشان گرديد)براهني، 
1371: 292-283(. اما بايد گفت كه او نگران انس��ان و سرنوش��ت 
اوس��ت در افقي وس��يع تر.مولوي نيز ب��ا آن ك��ه در آن زمانه ي 
پرهياه��و و غمن��اك تاخت و تاز تاتار مي زيس��ت، در آثار خود 
اش��اره اي به اين حوادث ندارد، اما شعر او سرشار از انديشه هاي 
بلند در جهت تعالي نوع بش��ر است. در اين زمينه حق با »فروغ 
فرخ زاد« اس��ت كه درباره ي سهراب سپهري گفته: »او از شهر و 
زم��ان و مردم خاص��ي صحبت نمي كند، او از انس��ان و زندگي 
حرف مي زند و به همين دليل وس��يع است«)يوسفي، 1373: 563(.
سپهري از معدود شاعران معاصر است كه دستگاه فكري منسجم 
و خاص خود را دارد)سـياه پوش، 1383: 121(. اوج اين انس��جام و 
اس��تقلال را در س��ه اثر »صداي پاي آب«، »مسافر« و دفتر شعر 
»حجم س��بز« مي توان يافت. در اين آثار، به ويژه در »صداي پاي 
آب« ش��اعر نوعي خط س��ير عرفاني را، كه آمي��زه اي از عرفان 
ايراني � اس��لامي، ژاپني و هندي اس��ت، دنبال مي كند و به طور 
مش��خص، تحت تأثير عقايد عارف معاصر هند، كريشنا مورتي 

قرار دارد)همان: 121(. 
بارزترين ويژگي هاي اين دس��تگاه فك��ري عبارت اند از توجه 
ويژه به عناصر طبيعي و نس��بت دادن امور غيرعادي به اش��ياي 
ع��ادي )خرق ع��ادت( و از اين طريق خلق ي��ك جهان تازه و 
ش��گفت. هم چنين، گام نهادن در فرا واقعيت و كش��ف و شهود 
در اين عالم و جس��تن پاسخ پرسش هاي خود در حالتي شبيه به 
خواب و رؤيا و در نهايت آفريدن مضاميني نو و بديع كه با فهم 
س��اده انگار قاب��ل دريافت نيس��ت )نظير آن چه در ش��طحيات 
متصوف��ه مي بينيم(.همه ي اي��ن امور، جزو نكاتي اس��ت كه در 

س��هراب س��پهري در »صداي پاي آب« نوعي خط 
س��يري عرفان��ي را که آمي��زه اي از عرف��ان ايراني � 

اسامي، ژاپني و هندي است دنبال مي کند
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مكت��ب سوررئاليس��م ب��دان توجه مي ش��ود. 
حلق��ه ي واس��ط اين دو جهان بيني، يكي برخاس��ته از ش��رق و 
ديگري از غرب، يونگ و فلس��فه ي اوست كه تحت تأثير فلسفه 
و عرف��ان در هند قرار دارد؛ بنابراين طبيعي اس��ت كه هماهنگي 
نسبي بين انديشه هاي سپهري و مكتب سوررئاليسم برقرار باشد 
)همـان: 148(. در اي��ن بخش برخي از جلوه هاي سوررئاليس��تي 
منظوم��ه ي بلند عرفان��ي »صداي پاي آب« را بررس��ي مي كنيم.
بارزترين جلوه ي ش��اعري س��روده ي »صداي پاي آب«، كاربرد 
استعارات و تشبيهات نو و غريب و سمبل هاي ناآشناست و اين 
نكته بلافاصله بعد از معرفي آغازين ش��اعر از حال خود شروع 
مي ش��ود. اي��ن نكته ي ت��ازه، تصويره��اي بديع��ي را به وجود 
مي آورند كه براي خواننده در وهله ي اول نامأنوس است و براي 

دريافت آن ها به تأمل و دقت بيش تري نياز دارد:
ـ من مسلمانم

قبله ام یک گل سرخ
جانمازم چشمه، مهرم نور

دشت سجاده ي من
من وضو با تپش پنجره ها مي گیرم

در نمازم جریان دارد ماه، جریان دارد طیف
سنگ از پشت نمازم پیداست

همه ذرات نمازم متبلور شده است
من نمازم را وقتي مي خوانم

که اذانش را باد گفته باشد سر گلدسته ي سرو
من نمازم را پي تکبیرئ الاحرام علف مي خوانم

پي قد قامت موج«3)هشت كتاب: 273-272(

اين تصاوير، در يك محور عمودي در خدمت تفكر عارفانه ي 
ش��اعر قرار مي گيرد و او را در جست وجوي حقيقت و عبور از 
م��رز عالم ماده و رس��يدن به اوج همراه��ي مي كنند. براي مثال، 
شاعر به منظور بيان اين انديشه ي بلند عرفاني كه »همه ي هستي 

جلوه گاه حق است« مي سرايد:
ـ و خدایي که در این نزدیکي است 
لاي این شب بوها، پاي آن کاج بلند

روي آگاهي آب، روي قانون گیاه)هشت كتاب: 272(

و براساس همين انديشه، همه ي هستي، پرستشگاه اوست:
ـ کعبه ام بر لب آب،

کعبه ام زیر اقاقي هاست
کعبه ام مثل نسیم، مي رود باغ به باغ، شهر به شهر

حجرالاسود من، روشني باغچه است4)هشت كتاب، ص 273(

اگر از قس��مت دوم معرفي واقع گرايانه بگذريم )كه اين هم، با 
چاش��ني تصويرها توأم اس��ت و ب��ا مصراع هاي: اهل كاش��انم/ 
پيش��ه ام نقاشي است ... آغاز مي ش��ود و به معرفي پدرش: پدرم 
نقاش��ي مي كرد / تار هم مي س��اخت، تار هم مي زد/ خط خوبي 
هم داش��ت � هش��ت كتاب، ص 372 و 572 خاتمه مي يابد(، به 
مصراع هايي مي رس��يم كه از گره خوردگي عاطفه ي شاعر با ذات 
اش��يا و طبيعت پيرامون او به وجود آمده اند. در اين حال، او هم 
صدا با طبيعت به درون اشيا راه مي جويد و چيزهايي مي بيند كه 

براي هر كسي قابل ديدن نيست:

ـ چیزها دیدم در روي زمین:
کودکي دیدم، ماه را بو مي کرد

قفسي بي در دیدم که در آن، روشني پرپر مي زد
نردباني که از آن، عشق مي رفت به بام ملکوت

من زني دیدم نور در هاون مي کوبید )هشت كتاب: 277(

البته همه ي ديده هاي ش��اعر، چ��ون مصراع هاي بالا، از جنس 
زيبايي و خوش��ي نيس��ت، بلكه گاه روي ديگر سكه ي زندگي 

انسان ها را نشان مي دهد:
ـ قاطري دیدم بارش »انشا«

س��پهري از معدود ش��اعران معاصر است که دستگاه 
فك��ري منس��جم و خ��اص خ��ود را دارد. بارزترين 
ويژگي هاي اين دستگاه فكري عبارت اند از توجه ويژه 
به عناصر طبيعي، نسبت دادن امور غيرعادي به اشياي 

عادي و از اين طريق خلق يك جهان تازه و شگفت
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اشتري دیدم بارش سبد خالي پند و امثال
عارفي دیدم بارش »تنناها یاهو«

من قطاري دیدم، فقه مي برد و چه سنگین مي رفت
من قطاري دیدم که سیاست مي برد )و چه خالي مي رفت(

و هواپیمایي که در آن اوج هزاران پایي
خاک از شیشه ي آن پیدا بود

)هشت كتاب: 972-872(
ش��اعر هم چنان در آفاق و انفس س��ير مي كند و مظاهر حيات 
م��ادي را مي كاود  و ب��ه مدد تخيل دور پرواز خ��ود، جهاني را 

مي يابد كه از نوع شناخته ي ما نيست. بنابراين، مي گويد:
ـ اهل کاشانم، اما

کاشان شهر من نیست
شهر من گم شده است)هشت كتاب: 682-582(

تا بدانيم او به مرز جديدي از عالم حيات دست يافته است كه 
با عادت هاي ما چندان تناس��بي ندارد. سپس، با توصيف خانه ي 
خويش در اين جهان )شهر(، نشانه هايي به ما مي دهد كه شگفتي 

ما را دو چندان مي كند:
ـ من در این خانه به گم نامي نمناک علف نزدیکم

من صداي نفس باغچه را مي شنوم
و صداي ظلمت را، وقتي از برگي مي ریزد
و صداي سرفه ي روشني از پشت درخت

عطسه ي آب از هر رخنه ي سنگ
و صداي صاف باز و بسته شدن پنجره ي تنهایي«)هشت كتاب: 682(

در قسمت واپسين شعر، شاعر رسته از چند و چون عالم حيات و 
راه يافته به فراسوي ذات اشيا، به خوانندگان توصيه مي كند كه آنان 
نيز در نگاه خود به هستي تجديدنظر كنند تا به مرزهاي جديدي از 
جه��ان آفرينش دس��ت يابند. در اي��ن صورت اس��ت كه همه ي 

موجودات، زيبا جلوه مي كنند و تعينّ و تبعيض از ميان برمي خيزد:
ـ من نمي دانم 

که چرا مي گویند اسب حیوان نجیبي است، کبوتر زیباست
و چرا در قفس هیچ کسي کرکس نیست

گل شبدر چه کم از لاله ي قرمز دارد؟
چشم ها را باید شست، جور دیگر باید دید

واژه را باید شست
واژه باید خودِ باد، واژه باید خودِ باران باشد)هشت كتاب: 292-192(

در نهايت مي گويد: اگر نتوانيم اسرار هستي را دريابيم، اين قدر 
توانايي داريم كه در اين حيات مادي به دنبال حقيقت برويم:

ـ کار ما نیست شناسایي راز گل سرخ
کار ما شاید این است 

که میان گل نیلوفر و قرن
پي آواز حقیقت بدویم

)هشت كتاب: 992-892(
اين، همان حدّ غايي عرفان است كه با پيوستن به حقيقت، پاسخ 
پرس��ش هاي خود را در وراي طبيعت و ماده بيابند و سوررئاليسم 

نيز از نفي ماده گرايي و عقل مداري به دنبال آن است.

1. عكـس روي تـو چو در آينه  ي جـام افتاد/ عارف از خنـده ي مي در طمع 
خام افتاد« )ديوان حافظ شـيرازي: 149(•2. خنده ي جام مي و زلف گره گير 
نگار/ اي بسـا توبه كـه چون توبه ي حافظ بشكسـت )همـان: 39(•3. اين 
مصراع ها يادآور آيه ي »و انِْ مِنْ شـيءٍ الّا يسُـبّحُ بحَِمـدِه و لكنَّ لاتفقهونَ 
تسـبيحهم« )سـوره ي 17، آيـه ي 41(•4. يـادآور ايـن بيـت از خواجـه ي 
شـيراز: همه كس طالب يارند چه هشـيار و چه مست / همه جا خانه ي عشق 
اسـت چه مسـجد و چه كنشت )حافظ شـيرازي، ديوان اشـعار، ص 112(•

1. براهنـي، رضا. طلا در مس، تهران، ناشـر نويسـنده، چ 1، سـال 1371، 3 
جلد•2. بيگزبي، سـي .و.اي، داداوسوررئاليسـم، ترجمه ي حسـن افشـار، 
تهران، نشـر مركز، چ م، سال 1384•3. حافظ شيرازي، خواجه شمس الدين 
محمـد، ديوان اشـعار، تصحيح دكتر خليل خطيب رهبر، تهران، انتشـارات 
صفـي عليشـاه، چ 9، سـال 1371•4. سـپهري، سـهراب، اتـاق آبـي، بـه 
كوشـش پروانه سـپهري، تهـران، انتشـارات نـگاه، چ 1، سـال 1382•5. 
ــــــــــــــــ ، هشـت كتـاب، تهران، انتشـارات طهـوري، چ 36، 
سال 1383•6. سـياه پوش، حميد، باغ تنهايي )يادنامه ي سهراب سپهري(، 
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اين، همان حدّ غايي عرفان اس��ت که با پيوس��تن به 
حقيقت، پاسخ پرسش هاي خود را در وراي طبيعت 
و ماده بيابند و سوررئاليس��م نيز از نفي ماده گرايي و 

عقل مداري به دنبال آن است


